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สืืบเสาะหาความรู้้� (5E) ร่่วมกัับแบบจำำ�ลอง สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1
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บทคััดย่่อ 
การวิิจััยครั้้�งนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อ 1) พััฒนาชุุดการสอน เรื่่�อง โครงสร้้างภายในเซลล์์สิ่่�งมีีชีีวิิต ด้้วยกระบวนการสืืบเสาะ

หาความรู้� (5E) ร่่วมกับแบบจำำ�ลอง สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นมัธยมศึึกษาปีีที่่� 1 2) เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนชั้้�น

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่�เรีียนด้้วยชุุดการสอน เรื่่�อง โครงสร้้างภายในเซลล์์สิ่่�งมีีชีีวิิต ด้้วยกระบวนการสืืบเสาะหาความรู้้� (5E) ร่่วมกัับแบบ

จำำ�ลอง 3) ศึึกษาพััฒนาการในการเรีียนของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่�เรีียนด้วยชุุดการสอน เรื่่�อง โครงสร้้างภายในเซลล์์สิ่่�งมีี

ชีีวิิต ด้้วยกระบวนการสืืบเสาะหาความรู้้� (5E) ร่่วมกัับแบบจำำ�ลอง และ 4) ศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้้�

ด้้วยชุุดการสอน ในรายวิิชาวิิทยาศาสตร์์ สำำ�หรัับนัักเรีียนมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 กลุ่่�มตััวอย่่างที่่�ใช้้ในการวิิจััยเป็็นนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีี

ที่่� 1 จำำ�นวน 25 คน ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2564 โรงเรีียนชุุมชนบ้้านสบเปา จัังหวััดเชีียงราย ที่่�ได้้จากการสุ่่�มตััวอย่่างแบบกลุ่่�ม 

เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ ได้้แก่่ ชุุดการสอน จำำ�นวน 5 ชุุด แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน แบบสอบถามความพึึงพอใจ การวิิจััยเป็็นแบบ

การทดลองเบื้้�องต้้น ผลการวิิจััยพบว่่า 

พัฒันาชุดุการสอน เรื่่�อง โครงสร้้างภายในเซลล์์สิ่่�งมีีชีวีิติ ด้ว้ยกระบวนการสืืบเสาะหาความรู้� (5E) ร่ว่มกับแบบจำำ�ลอง สำำ�หรัับ

นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 มีีประสิิทธิิภาพ 84.00/84.40 ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน พบว่่า นัักเรีียนมีีคะแนนผล

สััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ผลการเปรีียบเทีียบพััฒนาการในการเรีียนของ
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นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่�เรีียนด้้วยชุุดการสอน เรื่่�อง โครงสร้้างภายในเซลล์์สิ่่�งมีีชีีวิิต ด้้วยกระบวนการสืืบเสาะหาความรู้้� (5E) 

ร่่วมกัับแบบจำำ�ลองและนัักเรีียนมีีความพึึงพอใจในภาพรวมต่่อการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้้วยชุุดการสอนอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด 

คำำ�สำำ�คััญ:  ชุุดการสอน  กระบวนการสืืบเสาะหาความรู้้�  แบบจำำ�ลอง 

ABSTRACT
Title: Instructional package on the intercellular structure of living cells with the process of seeking knowl-

edge (5E) together with the model for students in grade 1

This research was three objectives 1) to develop a teaching program on the intracellular bio-organism 

system for the first year of Mathayom Suksa students, 2) to compare the student’s achievement during pre- and 

post-learning in the school on the intracellular bio-organism with a teaching science course and 3) to study the 

students’ satisfaction with the learning management with the teaching in a science course for the first year of 

Mathayom Suksa student. The sample was 25 students obtained from the sampling group of first-year students 

at Ban Sop Pao Community School, Chiang Rai province during the second semester of the academic year 2021. 

The tools for this research included 5 sets of teaching programs, effectiveness measurement, a satisfaction 

questionnaire, and a preliminary experiment. The preliminary trial methodology was used for this research. The 

result revealed that the students’ learning investigation had achievement scores of post-learning higher than 

pre-learning at a statistical significance level of 0.05. The students had high overall satisfaction with the learning 

activities with the teaching programs.

Keywords: Instructional package, The process of seeking knowledge (5E), model

บทนำำ� 
ตามหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานในกลุ่่�มสาระวิิทยาศาสตร์์ มุ่่�งหวัังให้้ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้�วิทยาศาสตร์์ ที่่�เน้้นการ

เชื่่�อมโยงความรู้�กัับกระบวนการ มีีทัักษะสำำ�คััญในการค้้นคว้้าและสร้้างองค์์ความรู้� โดยใช้้กระบวนการในการสืืบเสาะหาความรู้�

และแก้้ปััญหาที่่�หลากหลาย ให้้ผู้้�เรีียนมีีส่่วนร่่วมในการเรีียนรู้้�ทุุกขั้้�นตอน มีีการทำำ�กิิจกรรมด้้วยการลงมืือปฏิิบััติิจริิงอย่่างหลาก

หลาย เหมาะสมกับระดัับชั้้�น หลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานในกลุ่่�มสาระวิิทยาศาสตร์์กระทรวงศึึกษาธิิการ 2551 ฉบัับ

ปรัับปรุุง (2550) และสื่่�อการสอนเป็็นปััจจััยที่่�สำำ�คััญ ที่่�มีีส่่วนสนัับสนุุนในการสอนโดยครููผู้�สอนสามารถลดเวลาการสอนลง และ

สามารถสอนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�นรวมไปถึึงการใช้้สื่่�อที่่�หลากหลายและเชื่่�อมโยงโลกออนไลน์์ให้้อยู่่�ในบทเรีียนจะกระตุ้้�น

ให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความสนใจมากขึ้้�น และสื่่�อการสอนที่่�ดีีจะสามารถช่่วยทำำ�ให้้สิ่่�งที่่�เข้้าใจยากทำำ�ให้้ง่่ายต่่อการเข้้าใจ ซึ่่�งทำำ�ให้้มองเห็็น

ภาพรวมได้้ง่่ายขึ้้�น และนำำ�สิ่่�งที่่�สััมผััสไม่่ได้้เป็็นนามธรรมให้้ปรากฏเป็็นรููปธรรมได้้ มนตรีี แย้้มกสิิกร (2551) สื่่�อการสอนเป็็นสิ่่�งที่่�

ให้้ผู้้�สอนช่่วยในการสื่่�อสารกัับผู้้�เรีียนให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความเข้้าใจได้้ง่่ายขึ้้�น ในสื่่�อการสอนนั้้�นจะต้้องมีีการออกแบบและวางแผนเป็็น

อย่่างดีี มีีกิิจกรรมต่่างๆ ตามวัตถุุประสงค์์เพื่่�อให้้ตอบสนองตััวชี้้�วััด และหลัักสููตรของการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานสื่่�อการสอนสามารถนำำ�

มาใช้้สอนได้้ในทุกกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้� และผู้้�สอนที่่�นำำ�ชุุดการสอนไปใช้้สามารถนำำ�ไปใช้้ได้้และสามารถตอบสนองตััวชี้้�วััดได้้ด้้วย 
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ถืือว่่าชุุดการสอนนั้้�นเป็็นนวัตกรรมชนิดหนึ่่�งที่่�เน้้นผู้้�เรีียนเป็็นศููนย์์กลาง สุุคนธ์์ สิินธพานนท์์ (2554)

สื่่�อการสอน เป็็นปััจจัยที่่�สำำ�คััญที่่�มีีส่่วนสนัับสนุุนในการสอนโดยครููผู้�สอนสามารถลด เวลาการสอนลง และสามารถสอน

ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพมากขึ้้�นรวมไปถึึงการใช้้สื่่�อที่่�หลากหลาย โดยชุุดการสอนเป็็นนวัตกรรมหนึ่่�งที่่�ได้้รัับความสนใจ ซึ่่�งชััยยงค์์ 

พรหมวงศ์์ (2539) กล่่าวว่่าชุุดการสอนเปิิดโอกาสให้้นัักเรีียนมีีส่่วนร่่วมในการเรีียนการสอนด้้วยตนเองช่่วยให้้ผู้้�เรีียนได้้แสดง

ความคิิดเห็็นฝึึกการตััดสินใจ รู้้�จักรัับผิิดชอบและได้้ฝึึกทัักษะแสวงหาความรู้้�ด้้วยตนเอง นอกจากนี้้�ชุุดการสอนยัังช่่วยพััฒนาทัักษะ

กระบวนการวิิทยาศาสตร์์ โดยส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนแสดงความคิิดเห็็นได้้ลงมืือปฏิิบััติิจริิงได้้คิิด และอภิิปรายระหว่่างเรีียนด้้วยกัันและ

ระหว่่างนัักเรีียนกัับครููและชุุดการสอนจะช่่วยให้้ครููดำำ�เนิินการสอนได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพไม่่ต้้องใช้้เวลาเตรีียมการสอนมากนัักและ

ทำำ�ให้้การเรีียนการสอนบรรลุุจุุดมุ่่�งหมายนอกจากนี้้�ชุุดการสอนยัังช่่วยส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนแสดงความคิิดเห็็น รู้้�จัักรัับผิิดชอบและได้้

ฝึึกทัักษะในการแสวงหาความรู้� ดัังนั้้�นครููจึงต้้องมีีสื่่�อและกระบวนการเรีียนการสอนที่่�หลากหลาย รวมทั้้�งต้้องมีีการจััดกระบวนการ

เรีียนรู้้�ที่่�เน้้นผู้้�เรีียนเป็็นสำำ�คััญ ชุุดการสอนเป็็นสิ่่�งที่่�ช่่วยอำำ�นวยความสะดวกให้้กัับผู้้�เรีียนเพื่่�อเพิ่่�มผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนโดยเน้้นตาม

วััตถุุประสงค์์ สถาบัันส่่งเสริิมการสอนวิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีี กระทรวงศึึกษาธิิการ (2557) และเชื่่�อมโยงโลกออนไลน์์ให้้อยู่่�ใน

บทเรีียนจะกระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความสนใจมากขึ้้�น และสื่่�อ การสอนที่่�ดีีจะสามารถช่่วยทำำ�ให้้สิ่่�งที่่�เข้้าใจยากทำำ�ให้้ง่่ายต่่อการเข้้าใจ 

ซึ่่�งทำำ�ให้้มองเห็็นภาพรวม ได้้ง่่ายขึ้้�น และนำำ�สิ่่�งที่่�สััมผััสไม่่ได้้เป็็นนามธรรมให้้ปรากฏเป็็นรููปธรรมได้้  มนตรีี แย้้มกสิิกร (2551) สื่่�อ

การสอนเป็็นสิ่่�งที่่�ให้้ผู้้�สอนช่่วยในการสื่่�อสารกัับผู้้�เรีียนให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความเข้้าใจ ได้้ง่่ายขึ้้�น ในสื่่�อการสอนนั้้�นจะต้้องมีีการออกแบบ

และวางแผนเป็็นอย่่างดีี มีีกิิจกรรมต่่าง ๆ ตาม วััตถุุประสงค์์เพื่่�อให้้ตอบสนองตััวชี้้�วััดและหลัักสููตรของการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน สื่่�อ

การสอนสามารถ นำำ�มาใช้้สอนได้้ในทุกกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้� และผู้้�สอนที่่�นำำ�ชุุดการสอนไปใช้้สามารถนำำ�ไปใช้้ได้้ และสามารถตอบ

สนองตััวชี้้�วััดได้้ด้้วย ถืือว่่าชุุดการสอนนั้้�นเป็็นนวัตกรรมชนิิดหนึ่่�งที่่�เน้้นผู้�เรีียนเป็็นศููนย์์กลาง สุุคนธ์์ สิินธพานนท์์ (2553) ฉะนั้้�น 

การจััดการเรีียนการสอนวิิทยาศาสตร์์ให้้ประสบความสำำ�เร็็จได้้นั้้�นจำำ�เป็็นต้้องใช้้กลวิิธีี และวิิธีีการที่่�หลากหลาย ปรีีชาชาญ เดชศิริิ 

(2552) วิิธีีที่่�ดีีที่่�สุุด คืือ การสอนที่่�กระตุ้้�นให้้ผู้้�เรีียนเกิิดความสนใจทำำ�ให้้มีีความกระตืือรือร้้นอยากที่่�จะเรีียนรู้้� มนััส บุุญประกอบ 

(2552) ชุุดการสอนเป็็นอีีกทางเลืือกหนึ่่�งที่่�นำำ�มาใช้้ในการเรีียนการสอนวิิทยาศาสตร์์ เพราะชุุดการสอนเป็็นนวััตกรรมทางการศึึกษา

รููปแบบหนึ่่�งที่่�จััดกิจกรรมให้้ผู้้�เรีียนได้้ศึึกษาค้้นคว้้าด้้วยตนเองตามความสามารถ และความสนใจ มีีอิิสระในการคิิด ทุุกคนมีโอกาส

ใช้้ความคิดอย่่างเต็็มที่่� โดยคำำ�นึงถึึงความแตกต่่างระหว่่างบุุคคล ชุุดกิจกรรมช่่วยให้้ผู้้�เรีียน สามารถประกอบกิิจกรรมการเรีียนด้้วย

ตนเองมากกว่่าที่่�จะให้้ครููบอกหรืือกำำ�หนดให้้ โดยครููเป็็นผู้�สร้้างโอกาสทางการเรีียนการสอนมีีกิิจกรรมให้้ผู้้�เรีียนเป็็นรายบุุคคลหรืือ

รายกลุ่่�ม ซึ่่�งผู้้�เรีียนจะดำำ�เนิินการเรีียนจากคำำ�แนะนำำ�ที่่�ปรากฏอยู่่�ในชุุดเป็็นลำำ�ดัับขั้้�นตอนด้้วยตนเอง สอดคล้้องกัับ ธรรมชาติิของเด็็ก 

ที่่�อยากรู้้� อยากเห็็น อยากคิิดค้้นสิ่่�งต่่างๆ การจััดกิิจกรรมให้้ผู้้�เรีียนได้้มีีส่่วนร่่วมในการคิิด ได้้ทดลองทีีละขั้้�น และทราบผลการกระ

ทำำ�ของตนเอง ตรงกัับแนวคิิดในการจััดการเรีียนการสอนของกระทรวงศึึกษาธิิการ (2551) ที่่�ได้้ทำำ�การวิิจััยรููปแบบนวััตกรรมการ

เรีียนการสอนที่่�มีีประสิิทธิิภาพว่่าชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�ให้้นัักเรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน ทัักษะกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์

และเจตคติิสููงกว่่าการจััดการเรีียนการสอนตามปกติิ จะเห็็นได้้ว่่าการจััดการเรีียนการสอนวิทยาศาสตร์์ โดยใช้้ชุุดกิิจกรรม ทำำ�ให้้ผู้้�

เรีียนสามารถค้้นหาความรู้้�และคำำ�ตอบของปััญหาได้้ด้้วยตนเองรู้้�จักคิิดวิเคราะห์์ หาเหตุุผลและแสวงหาความรู้้�เพื่่�อเชื่่�อมโยงความ

คิิดไปสู่่�แนวทางแก้้ปััญหาได้้

รััชนีีพร แอนุุย และคณะ (2558) การพััฒนาชุุดการสอน เรื่่�อง ธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมสำำ�หรัับนัักเรีียน ชั้้�นประถมศึึกษาปีี

ที่่� 6 ผลการวิิจััยพบว่่า มีีประสิิทธิิภาพที่่� 84.25/82.75 ซึ่่�งสููงกว่่าเกณฑ์์ 80/80 ที่่�ตั้้�งไว้ การทดสอบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนระหว่่าง

ก่่อนเรีียนกัับหลัังเรีียนของ นัักเรีียนชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 ที่่�ไดรับการสอนโดยใช้้ชุุดการสอน เรื่่�อง ธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมที่่�ใช้้

ชุุดฝึึกกิิจกรรม หลัังเรีียนสููงกว่่าระหว่่างก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำำ�คัญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01 และความพึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อชุุด

การสอน เรื่่�อง ธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม ทุุกด้้านอยู่่�ในระดัับมาก และชุุดการสอนสามารถสร้้างความรู้้�แต่่ละเรื่่�องที่่�แตกต่่างกััน

ของนัักเรีียนให้้เกิิดทัักษะกระบวนการเรีียนรููอย่่างหลากหลาย และสร้้างสรรค์์ มีีทััศนคติิที่่�ดีีต่่อการเรีียนวิชาวิิทยาศาสตร์์ ส่่งเสริิม
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นัักเรีียนให้้ฝึึกค้้นคว้้า รวบรวมข้้อมููลและสร้้างสรรค์์ความรู้้�ด้้วยตนเอง เกิิดกระบวนการคิิดวิเคราะห์์ สัังเคราะห์ กระบวนการทาง

วิิทยาศาสตร์์ สามารถนำำ�ความรููและประยุุกต์์นำำ�ไปใช้้ในชีีวิิตประจำำ�วัันได สามารถแกปััญหาไดเมื่่�อมีีสถานการณที่่�มีีลัักษณะคล้้ายกััน 

ชรินิรัตัน์ ์จิติตสุโุภ (2554) การพััฒนาชุดุกิจกรรม เรื่่�อง หน่่วยสิ่่�งมีีชีีวิติและชีีวิติพืชื กลุ่่�มสาระการเรียีนรู้� วิทิยาศาสตร์์ สำำ�หรับั

ชั้้�นมัธยมศึกึษาปีีที่่� 1  ผลการวิิจัยัพบว่่า ผลการสร้้างและพััฒนาชุดุกิจกรรม กลุ่่�มสาระการเรียีนรู้�วิทิยาศาสตร์์ชั้้�นมัธยมศึกึษาปีีที่่� 1เมื่่�อ

นำำ�ไปหาประสิทิธิภิาพได้ป้ระสิทิธิภิาพชุดุกิจิกรรมกลุ่่�มสาระการเรียีนรู้้�วิทิยาศาสตร์ ์มีเีกณฑ์ป์ระสิทิธิภิาพสููงกว่า่เกณฑ์ม์าตรฐาน 80/80 

ผลการเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรู้้�วิชาวิิทยาศาสตร์์ของนัักเรีียนก่่อนและหลัังเรีียน โดยใช้้ชุุดกิิจรรม กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�

วิิทยาศาสตร์์ ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 พบว่่า หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนอย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

นิิซููใบดะห์์ กิิติิชััย (2560) ได้้ศึึกษาผลการจััดการเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะหาความรู้้�ร่่วมกัับการใช้้แบบจำำ�ลองเป็็นฐาน เรื่่�อง

บรรยากาศ ที่่�มีีต่่อผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิทยาศาสตร์์และความคิิดสร้้างสรรค์์ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 จัังหวััดปััตตานีี พบ

ว่่า (1) นัักเรีียนกลุ่่�มทดลองที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะหาความรู้�ร่่วมกัับการใช้้แบบจำำ�ลองเป็็นฐานมีผลสััมฤทธิ์์�ทางการ

เรีียนวิิทยาศาสตร์์หลัังเรีียนสููงกว่่าของกลุ่่�มควบคุุมที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบปกติิ อย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 และ (2) 

นักัเรียีนกลุ่่�มทดลองที่่�ได้้รับัการจััดการเรียีนรู้�แบบสืืบเสาะหาความรู้�ร่ว่มกับการใช้แ้บบจำำ�ลองเป็็นฐานมีความคิดสร้้างสรรค์์สููงกว่่าของ

กลุ่่�มควบคุุมที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบปกติิ อย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05

จุฑุมาศ ทองจันัทร (2564) ได้ศ้ึกึษาการจัดัการเรียีนรู้้�แบบสืบืเสาะหาความรู้้�ร่ว่มกับัการสร้า้งแบบจำำ�ลอง เรื่่�อง โครงสร้า้งและ

หน้้าที่่�ของเซลล์์ นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1ผลการวิิจััยพบว่่า นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 โรงเรีียนกาญจนาภิิเษกวิิทยาลััย ชััยภููมิิ 

ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�แบบสืืบเสาะหาความรู้้�ร่่วมกัับการสร้้างแบบจำำ�ลอง เรื่่�อง โครงสร้้างและหน้้าที่่�ของเซลล์์ มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการ

เรีียนวิิชา วิิทยาศาสตร์์หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .01

จากประสบการณ์ส์อนในรายวิชาวิทิยาศาสตร์ ์พบว่า่ นักัเรียีนหลังัจากได้ร้ับัการเรียีนการสอนโดยเน้น้การบรรยาย ส่ว่นใหญ่่

มีีคะแนนสอบหลัังเรีียนอยู่่�ในเกณฑ์์ที่่�ค่่อนข้้างต่ำำ�� เนื่่�องจากนัักเรีียนมีีสมาธิิในการเรีียนน้้อย ซึ่่�งสามารถสัังเกตได้้จากพฤติิกรรมอัันไม่่

พึึงประสงค์์ เช่่น การคุุยกัันเสีียงดััง การเล่่นกัันขณะทำำ�การจััดการเรีียนรู้้� และนำำ�งานอื่่�นที่่�ไม่่เกี่่�ยวข้้องกัับการจััดการเรีียนรู้้�ขึ้้�นมาทำำ�

ระหว่่างเรีียน ประกอบกัับการที่่�นัักเรีียนไม่่สามารถตอบคำำ�ถามในแบบฝึึกหััดได้้ สัังเกตได้้จากร่่องรอยการบัันทึึกในใบกิิจกรรม ด้้วย

เหตุผุลดังักล่า่วข้า้งต้น้นี้้�ผู้้�วิจิัยัจึงึมีคีวามสนใจที่่�จะสร้า้งชุดุการสอนด้ว้ยกระบวนการสืบืเสาะหาความรู้้� (5E) ร่ว่มกับัแบบจำำ�ลองเพื่่�อนำำ�

มาใช้้ในการจััดการเรีียนการสอนให้้เหมาะสมและสอดคล้้องกัับสาระและมาตรฐานการเรีียนรู้้�วิิทยาศาสตร์์โดยผู้้�วิิจััยสร้้างชุุดการสอน 

เรื่่�อง โครงสร้้างภายในเซลล์์สิ่่�งมีีชีีวิิตสำำ�หรัับนัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 เพื่่�อเป็็นการส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนได้้พััฒนาประสิิทธิิภาพ

ด้า้นการเรียีนรู้�ฝึกึทัักษะในด้านการคิิดอย่างมีีระบบมีีกระบวนการฝึึกการค้้นคว้้าหาคำำ�ตอบด้้วยตนเอง ฝึกึทัักษะด้้านกระบวนการกลุ่่�ม 

ทัักษะทางสัังคม ซึ่่�งสามารถใช้้เป็็นแนวทางในการพััฒนาการเรีียนการสอนวิิทยาศาสตร์์ต่่อไป

วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย
 1. เพื่่�อพััฒนาชุุดการสอนโดยใช้้กระบวนการสืืบเสาะหาความรู้้� (5E) ร่่วมกัับแบบจำำ�ลอง เรื่่�อง โครงสร้้างภายในเซลล์์สิ่่�งมีี

ชีีวิิต สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1  

2. เพื่่�อเปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่�เรีียนด้้วยชุุดการสอนเรื่่�อง โครงสร้้างภายใน

เซลล์์สิ่่�งมีีชีีวิิต ด้้วยกระบวนการสืืบเสาะหาความรู้้� (5E) ร่่วมกัับแบบจำำ�ลอง

3. เพื่่�อศึึกษาพััฒนาการในการเรีียนของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่�เรีียนด้้วยชุุดการสอน เรื่่�อง โครงสร้้างภายในเซลล์์สิ่่�ง

มีีชีีวิิต ด้้วยกระบวนการสืืบเสาะหาความรู้้� (5E) ร่่วมกัับแบบจำำ�ลอง

4. เพื่่�อศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยชุุดการสอน ในรายวิิชาวิิทยาศาสตร์์ สำำ�หรัับนัักเรีียน

มััธยมศึึกษาปีีที่่� 1
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สมมุุติิฐานการวิิจััย
การวิิจััยครั้้�งนี้้� มีีสมมติิฐานการวิิจััยดัังนี้้�

นักัเรียีนที่่�ได้เ้รียีนด้ว้ยชุดุการสอน เรื่่�อง โครงสร้้างภายในเซลล์์สิ่่�งมีีชีีวิติ ด้ว้ยกระบวนการสืืบเสาะหาความรู้� (5E) ร่ว่มกับแบบ

จำำ�ลอง มีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน

กรอบแนวคิิดในการวิิจััย

ภาพที่่� 1

กรอบแนวคิิดในการวิิจััย

ระเบีียบวิิธีีวิิจััย
1. ประชากร และกลุ่่�มตััวอย่่าง

นัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่�1 โรงเรีียนชุุมชนบ้้านสบเปา และโรงเรีียนศรีีดอนไชยวิิทยา จัังหวััดเชีียงราย ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการ

ศึึกษา 2564 จำำ�นวน 2 ห้้องเรีียนจำำ�นวนนัักเรีียน 45 คน กลุ่่�มตััวอย่่างเป็็นนัักเรีียนระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 โรงเรีียนชุุมชนบ้้านสบ

เปา จัังหวััดเชีียงราย ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา2564  จำำ�นวน 1 ห้้องเรีียน 25 คน ที่่�ได้้มาจากวิิธีีการสุ่่�มตััวอย่่างแบบกลุ่่�ม (Cluster 

Sampling) 

2. ขอบเขตการวิิจััย

ผู้้�วิิจััยทำำ�การทดลองในภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2564  จำำ�นวน 20 คาบ คาบละ 50 นาทีี เนื้้�อหาที่่�ใช้้ในการวิิจััยเป็็นเนื้้�อหา

วิิชาวิิทยาศาสตร์์ เรื่่�องโครงสร้้างภายในเซลล์์ ระดัับชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ภาคเรีียนที่่� 2 ปีีการศึึกษา 2564 ตามหลัักสููตรแกนกลางการ

ศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐานพุุทธศัักราช 2551 (ฉบัับปรัับปรุุง พ.ศ.2560)

3. เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััย

1. ชุุดการสอน รายวิิชาวิิทยาศาสตร์์ เรื่่�องโครงสร้้างภายในเซลล์์สิ่่�งมีีชีีวิิต จำำ�นวน 5 ชุุด
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2. แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนรายวิชาวิิทยาศาสตร์์ เรื่่�องโครงสร้้างภายในเซลล์์สิ่่�งมีีชีีวิิต โดยเป็็นแบบทดสอบ

ปรนััยชนิิดเลืือกตอบ 4 ตััวเลืือก จำำ�นวน 30 ข้้อ

3. แบบสอบถามความพึงพอใจที่่�มีีต่่อการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้�ด้้วยชุุดการสอน เรื่่�องโครงสร้้างภายในเซลล์์สิ่่�งมีีชีีวิิต ซึ่่�งมีี

ลัักษณะเป็็นมาตราส่่วนประเมิินค่่า 5 ระดัับ

4. การเก็็บรวบรวมข้้อมููล 

ในการเก็็บรวบรวมข้้อมููลมีีขั้้�นตอนดัังต่่อไปนี้้�

1. ผู้้�วิิจััยได้้ทำำ�การปฐมนิิเทศและชี้้�แจงเกี่่�ยวกัับขั้้�นตอนในการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยชุุดการสอน และแจ้้งจุุดประสงค์์การเรีียนรู้้�

แก่่นัักเรีียน

2. นำำ�แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาวิิทยาศาสตร์์ เรื่่�องโครงสร้้างภายในเซลล์์สิ่่�งมีีชีีวิิต ก่่อนเรีียน ซึ่่�งเป็็นแบบ

ปรนััย 4 ตััวเลืือก จำำ�นวน 30 ข้้อ ไปทดสอบกัับกลุ่่�มตััวอย่่าง 

3. ดำำ�เนิินการจััดการเรีียนรู้�ตามแผนการจััดการเรีียนรู้�ด้้วยชุุดการสอน เรื่่�องโครงสร้้างภายในเซลล์์สิ่่�งมีีชีีวิิต จำำ�นวน 5 ชุุด 

ไปใช้้กัับกลุ่่�มตััวอย่่าง โดยมีีการประเมิินผลการเรีียนรู้้�ทั้้�งเป็็นแบบทดสอบย่่อยก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน จากนั้้�นรวบรวมคะแนนไว้้เป็็น

คะแนนระหว่่างเรีียน

4. หลัังเสร็็จสิ้้�นการดำำ�เนินิการจััดการเรียีนรู้�ตามกำำ�หนดแล้้ว นำำ�แบบทดสอบวััดผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนวิชาวิิทยาศาสตร์์ เรื่่�อง

โครงสร้้างภายในเซลล์์สิ่่�งมีีชีีวิิต หลัังเรีียน ซึ่่�งเป็็นแบบปรนััย 4 ตััวเลืือก จำำ�นวน 30 ข้้อ ไปทดสอบกัับกลุ่่�มตััวอย่่าง จากนั้้�นนำำ�ข้้อมููล

ที่่�ได้้มาวิิเคราะห์์หาค่่าเฉลี่่�ย ค่่าร้้อยละ และความก้้าวหน้้าของผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนของนัักเรีียน

5. นำำ�แบบสอบถามความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยชุุดการสอนไปใช้้กัับกลุ่่�มตััวอย่่าง 

5. การวิิเคราะห์์ข้้อมููลและสถิิติิที่่�ใช้้ 

1. ค่่าสถิิติิพื้้�นฐาน ได้้แก่่ ค่่าเฉลี่่�ยและส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน

2. ค่า่สถิิติทิี่่�ใช้ใ้นการวิเิคราะห์ห์าคุณุภาพแบบทดสอบวััดผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนรายวิชาวิทิยาศาสตร์์ เรื่่�องโครงสร้้างภายใน

เซลล์์สิ่่�งมีีชีีวิิต ได้้แก่่ ดััชนีีความสอดคล้้องของข้้อสอบ (IOC) ค่่าความยากง่่าย (p) ค่่าอำำ�นาจจำำ�แนก (B) 

3. เปรีียบเทีียบผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิชาวิิทยาศาสตร์์ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ก่่อนเรีียนและหลัังเรีียน โดยการ

หาค่่าทีี (t-test dependent) ด้้วยโปรแกรมสำำ�เร็็จรููป

ผลการวิิจััย
การพััฒนาชุุดการสอน เรื่่�อง โครงสร้้างภายในเซลล์์สิ่่�งมีีชีีวิิต ด้้วยกระบวนการสืืบเสาะหาความรู้้� (5E) ร่่วมกัับแบบจำำ�ลอง 

สำำ�หรัับนักัเรียีนชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีีที่่� 1  พบว่่า นักัเรียีนที่่�เรียีนด้วยการจััดการเรียีนรู้�ด้ว้ยชุุดการสอน เรื่่�อง โครงสร้้างภายในเซลล์์สิ่่�งมีชีีวีิติ 

ด้้วยกระบวนการสืืบเสาะหาความรู้้� (5E) ร่่วมกัับแบบจำำ�ลอง สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 มีีประสิิทธิิภาพ 84.00/84.40 ผล

การเปรียีบเทียีบผลสัมัฤทธิ์์�ทางการเรียีนของนักัเรียีน ก่อ่นเรียีนและหลังัเรียีนด้ว้ยกิจิกรรมการเรียีนรู้้�ด้ว้ยชุดุการสอนโดยใช้ก้ระบวนการ

สืืบเสาะหาความรู้้� (5E) ร่่วมกัับแบบจำำ�ลอง เรื่่�อง โครงสร้้างภายในเซลล์์สิ่่�งมีีชีีวิิต ในรายวิิชาวิิทยาศาสตร์์ พบว่่า นัักเรีียนที่่�เรีียนด้้วย

กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้้วยชุุดการสอน ก่่อนเรีียนมีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 11.60 ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 2.14 หลัังเรีียนมีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 

23.53 ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 2.31 และเมื่่�อทดสอบความแตกต่่างของคะแนนเฉลี่่�ยพบว่่า นัักเรีียนมีีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียน 

เรื่่�องโครงสร้้างภายในเซลล์์สิ่่�งมีีชีีวิิต หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 

ผลการพััฒนาการในการเรีียนของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่�เรีียนด้้วยชุุดการสอน เรื่่�อง โครงสร้้างภายในเซลล์์สิ่่�งมีีชีีวิิต 

ด้้วยกระบวนการสืืบเสาะหาความรู้้� (5E) ร่่วมกัับแบบจำำ�ลอง พบว่่า นัักเรีียนที่่�เรีียนด้้วยกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้้วยชุุดการสอน ก่่อนเรีียน

มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 11.60 ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 2.14 หลัังเรีียนมีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 23.53 ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐานเท่่ากัับ 2.31 
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และเมื่่�อทดสอบความแตกต่่างของคะแนนเฉลี่่�ยพบว่่า นักัเรียีนมีผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีน เรื่่�องโครงสร้้างภายในเซลล์์สิ่่�งมีีชีวีิติ หลัังเรียีน

สููงกว่่าก่่อนเรีียน อย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ .05 ซึ่่�งสอดคล้้องกัับสมมติิฐานข้้อที่่� 2

ผลการศึึกษาความพึึงพอใจของนัักเรีียนที่่�มีีต่่อการจััดกิิจกรรมด้้วยชุุดการสอนในรายวิิชาวิิทยาศาสตร์์ ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 

พบว่่า นัักเรีียนความพึึงพอใจต่่อการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ด้้วยชุุดการสอน เรื่่�อง โครงสร้้างภายในเซลล์์สิ่่�งมีีชีีวิิต อยู่่�ในระดัับความพึึง

พอใจมากที่่�สุุด 4.52 

อภิิปรายผล
จากผลการพััฒนาชุุดการสอน เรื่่�อง โครงสร้้างภายในเซลล์์สิ่่�งมีีชีีวิิต ด้้วยกระบวนการสืืบเสาะหาความรู้้� (5E) ร่่วมกัับแบบ

จำำ�ลอง สำำ�หรัับนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 นำำ�มาอภิิปรายผลการวิิจััยได้้ดัังนี้้� 

1. การจััดการเรีียนการสอนด้้วยชุุดการสอน เรื่่�อง โครงสร้้างภายในเซลล์์สิ่่�งมีีชีีวิิต ด้้วยกระบวนการสืืบเสาะหาความรู้้� (5E) 

ร่่วมกัับแบบจำำ�ลอง พบว่่า เป็็นไปตามสมมติิฐานที่่�ตั้้�งไว้้ โดยภาพรวมนัักเรีียนมีีความชอบ ในการใช้้ชุุดการสอน เรื่่�อง โครงสร้้างภายใน

เซลล์์สิ่่�งมีีชีีวิิต ทั้้�งนี้้�เนื่่�องจากในการสร้้างชุุดการสอนได้้คำำ�นึึงถึึง ความสวยงาม สะอาดตา มีีภาพการ์์ตููนแทรกในเนื้้�อหา ใบกิิจกรรม

ประกอบ เพื่่�อกระตุ้้�นความน่าสนใจของนัักเรียีน ในขณะเดีียวกันัในชุดุการเรียีน ได้้อธิบิายและบอกแนวทางการใช้ชุ้ดุการเรียีน ในการ

จััดการเรีียนการสอนในชั้้�นเรีียนไว้้แล้้ว ซึ่่�งนัักเรีียนสามารถเรีียนรู้้�ได้้ด้้วยตนเอง ต่่อเนื่่�องพร้้อมทั้้�งตรวจสอบคำำ�ตอบได้้ทัันทีีจากชุุดการ

สอน โดยมีีครููเป็็นที่่�ปรึึกษา และเปิิดโอกาสให้้นัักเรีียนมีีอิิสระในการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเองมากขึ้้�น 

2. นักัเรียีนที่่�ได้ร้ับัการจัดัการเรียีนรู้้�ด้ว้ยชุดุการสอน เรื่่�อง โครงสร้า้งภายในเซลล์ส์ิ่่�งมีชีีวีิติ วิชิาวิทิยาศาสตร์ม์ีผีลสััมฤทธิ์์�ทางการ

เรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน ซึ่่�งสอดคล้้องสมมติิฐานการวิิจััยที่่�ตั้้�งไว้้ เนื่่�องจากการจััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ชุุดการสอน เรื่่�อง โครงสร้้าง

ภายในเซลล์ส์ิ่่�งมีชีีวีิติ เป็น็การจัดักิจิกรรมการเรียีนรู้้�ที่่�เน้น้ผู้�เรียีนเป็น็สำำ�คัญั โดยให้ผู้้้�เรียีนได้พ้ัฒันากระบวนการคิดิ เกิดิความสนใจและ

อยากเรียีนรู้้�ด้ว้ยตัวัเอง มีโีอกาสในการวางแผนการเรียีนรู้้� ลงมืือปฏิิบัตัิกิารเรียีนรู้้�ตามแผน รู้้�จักัการค้น้คว้้าข้อ้มููลในแหล่ง่ข้อ้มููลที่่�หลาก

หลาย สามารถนำำ�ข้้อมููลที่่�ได้้จากการศึึกษาเรีียนรู้้� มาวิิเคราะห์์อภิิปราย และสรุุปเป็็นองค์์ความรู้้�ของตน จััดทำำ�ชิ้้�นงาน เพื่่�อรายงานผล

การเรีียนรู้้� และกระบวนการเรีียนรู้้�ในรููปแบบต่่างๆ ตามความสนใจ รวมทั้้�งได้้แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ซึ่่�งกัันและกััน จึึงทำำ�ให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการ

เรีียนรู้้�ที่่�ไม่่เครีียด มีีอิิสระในการเรีียน และเกิิดความกระตืือรืือร้้นที่่�จะเรีียนรู้้� ทำำ�ให้้นัักเรีียนได้้รัับความรู้้�อย่่างเต็็มที่่� เช่่นเดีียวกัับ ทิิศ

นา แขมมณีี (2545) ที่่�เชื่่�อว่่ามนุุษย์์จะสามารถพััฒนาตนเองได้้ดีีหากอยู่่�ในสภาพการณ์์ที่่�ผ่่อนคลายและเป็็นอิิสระ การจััดบรรยากาศ

การเรีียนที่่�ผ่่อนคลายและเอื้้�อต่่อการเรีียนรู้้�และเน้้นให้้ผู้้�เรีียนเป็็นสำำ�คััญ และเช่่นเดีียวกัันกัับ Dewey สิิริิพััชร์์ เจษฎาวิิโรจน์์ (2546) 

ที่่�มีีแนวคิิดว่่า การศึึกษา คืือ ชีีวิิต การจััดการเรีียนการสอนควรยึึดผู้้�เรีียนเป็็นสำำ�คััญ ส่่งเสริิมความร่่วมมืือช่่วยเหลืือซึ่่�งกัันและกััน การ

จััดการเรีียนรู้้�โดยใช้้ชุุดฝึึกกิิจกรรม ทำำ�ให้้นัักเรีียนได้้รัับความรู้้�อย่่างเต็็มที่่� มีีความสุุขและเกิิดความรัักในวิิชาวิิทยาศาสตร์์ ส่่งผลให้้ผล

สััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนสููงขึ้้�น ซึ่่�งภายในชุุดฝึึกกิิจกรรมนี้้� ผู้้�วิิจััยใช้้รููปแบบการเรีียนรู้้�ด้้วยตนเอง สมจิิต สวธนไพบููลย์์ และคณะ (2546) 

ประกอบด้้วย 3 ขั้้�นตอน คืือ ขั้้�นการหาความรู้้� ขั้้�นตอนนี้้�เป็็นการทบทวนความรู้้�เดิิมและเพิ่่�มเติิมความรู้้�ใหม่่ๆโดยการจััดกระบวนการ

เรีียนรู้้�ให้้นัักเรีียนได้้ศึึกษาสัังเกต สำำ�รวจตรวจสอบ และสืืบค้้นความรู้้�ด้้วยกระบวนการทางวิิทยาศาสตร์์ค้้นคว้้าข้้อมููลจากสถานการณ์์

ที่่�กำำ�หนดให้้ ได้้แก่่ การให้้ศึึกษาจากข้้อความเอกสาร ภาพจากแหล่่งการเรีียนรู้้� การทดลอง การปฏิิบััติิจากการสำำ�รวจตรวจสอบ เพื่่�อ

นำำ�ข้้อมููลมาจััดกระทำำ�อย่างมีีความหมายด้วยการสร้้างความรู้� นัักเรีียนจะได้้พััฒนาตนแบบองค์์รวม นำำ�ความรู้�ทางวิิทยาศาสตร์์ที่่�ได้้

จากการสืืบเสาะค้้นหาความรู้้�มาจััดกระทำำ�ข้้อมููล เพื่่�อเชื่่�อมโยงและสรุุปความรู้้�ให้้เป็็นระบบการเรีียนรู้้� ขั้้�นตอนนี้้�นัักเรีียนมีีการทำำ�งาน

ร่่วมกัันร่่วมวางแผนการเรีียนรู้้� เป็็นขั้้�นตอนที่่�ผู้้�เรีียนได้้วางแผนการเรีียนรู้้�ของตนเอง โดยร่่วมกัันกำำ�หนดขอบเขตแนวทางวิิธีีการเรีียน

รู้้� แนวทางการบัันทึึก และสรุุปผลการเรีียนรู้้� ลงมืือเรีียนรู้้�ตามแผนที่่�ได้้วางไว้้และนำำ�ข้้อมููล ข้้อค้้นพบที่่�ได้้จากการเรีียนรู้้� มาร่่วมกััน

วิิเคราะห์์ อภิิปราย ประเมิินค่่า สรุุปความคิดรวบยอดและสรุุปขั้้�นตอนกระบวนการเรีียนรู้้�ของตนเองการซึึมซัับความรู้้� ขั้้�นตอนนี้้�

นัักเรีียนได้้แลกเปลี่่�ยนเรีียนรู้้�ซึ่่�งกัันและกัันประเมิินปรัับปรุุงผลการเรีียนรู้้�วิธีีการเรีียนรู้้�ของตนให้้มีีประสิิทธิิภาพยิ่่�งขึ้้�น นัักเรีียนจะได้้
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ตรวจสอบปรัับปรุุงผลงานอย่่างเป็็นระบบ โดยใช้้กระบวนการคิิดวิิเคราะห์์ สัังเคราะห์์ความรู้้� พร้้อมทั้้�งฝึึกทัักษะกระบวนการเผยแพร่่

ผลงานด้้วยการประชาสััมพัันธ์์ โดยการพููด การเขีียน เพื่่�อสร้้างองค์์ความรู้้�ทางวิิทยาศาสตร์์และเมื่่�อเรีียนจบแล้้ว ในแต่่ละขั้้�นจะมีีแบบ

ฝึึกหััดให้้นัักเรีียนตรวจสอบความเข้้าใจในเรื่่�องนั้้�นๆ ซึ่่�งเมื่่�อพบว่่า เรื่่�องใดที่่�ยัังไม่่เข้้าใจหรืือทำำ�แบบฝึึกหััดไม่่ได้้ สามารถกลัับไปศึึกษา

ใหม่่ให้เ้ข้้าใจได้ ้ตามความต้้องการของนัักเรีียน ทำำ�ให้้นักัเรีียนได้ต้รวจสอบตัวัเองในเรื่่�องต่า่งๆ ที่่�ได้เ้รีียนมาแล้้ว ทำำ�ให้้นัักเรีียนสามารถ

แก้้ไขข้้อบกพร่่องของตนเองได้้ เป็็นการเปลี่่�ยนแปลงพฤติิกรรมเพื่่�อให้้เกิิดการเรีียนรู้้�

จากเหตุุผลดัังกล่่าวมานี้้�จึึงทำำ�ให้้นัักเรีียนที่่�เรีียนรู้้�โดยใช้้ชุุดการสอน เรื่่�อง โครงสร้้างภายในเซลล์์สิ่่�งมีีชีีวิิต วิิชาวิิทยาศาสตร์์ มีี

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนหลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียนพบผลการวิิจััยเช่่นเดีียวกัันนี้้� คืือ ชมทิิศา ขัันภัักดีี (2553 ) ได้้ศึึกษาผลการจััดการ

เรีียนรู้้�ด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�วิิทยาศาสตร์์ด้้วยตนเอง PDCA ที่่�มีีผลต่่อผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิทยาศาสตร์์และความสามารถใน

การนำำ�เสนอความรู้้�ด้้วยหนัังสืือการ์์ตููนของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 3 พบว่่านัักเรีียนที่่�เรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�วิิทยาศาสตร์์

ด้ว้ยตนเอง PDCA มีผีลสััมฤทธิ์์�ทางการเรียีนวิทยาศาสตร์์หลัักเรียีนสููงกว่่าก่่อนเรียีนนอกจากนี้้�นักัเรียีนที่่�เรียีนด้วยชุดุกิจกรรมการเรียีนรู้�

วิิทยาศาสตร์์ด้้วยตนเอง PDCA มีีความสามารถในการน่่าเสนอความรู้้�อยู่่�ในระดัับดีี และงานวิิจััยของ นพคุุณ แดงบุุญ (2552 ) ที่่�ศึึกษา

ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิทยาศาสตร์์ และเจตคติิต่่อวิิทยาศาสตร์์ ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 ที่่�ได้้รัับการจััดการเรีียนรู้้�ด้้วยชุุด

กิิจกรรมวิิทยาศาสตร์์ พบว่่า ผลสััมฤทธิ์์�ทางการเรีียนวิิทยาศาสตร์์ของนัักเรีียนที่่�เรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมวิิทยาศาสตร์์ ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 

2 หลัังเรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน และเจตคติิต่่อวิิทยาศาสตร์์ของนัักเรีียนที่่�เรีียนด้้วยชุุดกิิจกรรมวิิทยาศาสตร์์ ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 2 หลััง

เรีียนสููงกว่่าก่่อนเรีียน

3. นักัเรียีนมีรีะดับัพัฒันาการทางการเรียีนวิชาวิิทยาศาสตร์์ เรื่่�องโครงสร้า้งภายในเซลล์์สิ่่�งมีชีีวีิติ อยู่่�ในระดับัพัฒันาการระดัับ

สููงมากจำำ�นวน 6 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 24.00 มีีพััฒนาการระดัับสููงจำำ�นวน 15 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 60.00 และพััฒนาการระดัับกลาง

จำำ�นวน 4 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 16.00

4. นัักเรีียนมีีความพึึงพอใจต่่อการจััดการเรีียนการสอนด้้วยชุุดการสอนอยู่่�ในระดัับความพึึงพอใจมากที่่�สุุด มีีค่่าเฉลี่่�ยเท่่ากัับ 

4.52 ทั้้�งนี้้�เนื่่�องจากการจัดัการเรียีนรู้้�ด้ว้ยชุดุการสอน เป็น็การจัดัการเรียีนการสอนที่่�นักัเรียีนได้ล้งมือืปฏิบิัตัิกิิจิกรรมด้ว้ยตนเอง ทำำ�ให้้

นักัเรียีนมีคีวามสนใจ สนุกุกับัการเรียีน อีกีทั้้�งสถานการณ์ท์ี่่�ครููกำำ�หนดให้ย้ังัเป็น็ตัวักระตุ้้�นให้น้ักัเรียีนเกิดิความกระตือืรือืร้น้ในการค้น้หา

คำำ�ตอบ ซึ่่�งจะทำำ�ให้้นัักเรีียนแต่่ละบุุคคลดึึงความสามารถของตนเองออกมาใช้้ในการคิิด วิิเคราะห์์แก้้ปััญหาจากสถานการณ์์ นำำ�ไปสู่่�

การทำำ�งานเป็น็ทีมี เป็น็การฝึกึประสบการณ์เ์พื่่�อให้น้ักัเรียีนเกิดิความคิดิสร้า้งสรรค์ ์และนำำ�ไปสู่่�การสร้า้งนวัตักรรมไปแก้ป้ัญัหาในชีวีิติ

ประจำำ�วััน และความพึึงพอใจต่่อการจััดการเรีียนรู้้� ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 หลัังการจััดการเรีียนรู้้�อยู่่�ในระดัับความพึึงพอใจ

มาก เนื่่�องจากการจัดัการเรียีนรู้้�ด้ว้ยชุดุการสอน เป็น็วิธิีหีนึ่่�งที่่�ช่ว่ยให้น้ักัเรียีนมีคีวามพึงึพอใจต่อ่การเรียีนรู้้� รายวิชิาวิทิยาศาสตร์ซ์ึ่่�งช่ว่ย

ส่ง่เสริิมให้น้ักัเรียีนได้เ้รียีนรู้้�การทำำ�งานเป็็นกลุ่่�ม ศึกึษาค้้นคว้า้ด้ว้ยตัวันักัเรียีนเองใช้ก้ระบวนการคิดิแก้ป้ัญัหาคิดิวิเิคราะห์ป์ัญัหาต่า่งๆ 

และที่่�สำำ�คััญผู้้�เรีียนได้้ลงมืือปฏิิบััติิจริิง ผู้้�เรีียนเรีียนแล้้วมีีความสุุขรู้้�จัักการบููรณาการข้้ามวิิชา หรืือสาขาวิิชาต่่างๆได้้

องค์์ความรู้้�ใหม่่จากการวิิจััย
การใช้้ชุุดการสอน เรื่่�อง โครงสร้้างภายในเซลล์์สิ่่�งมีีชีีวิิต ทั้้�งนี้้�เนื่่�องจากในการสร้้างชุุดการสอนได้้คำำ�นึึงถึึง ความสวยงาม 

สะอาดตา มีีภาพการ์์ตููนแทรกในเนื้้�อหา ใบกิิจกรรมประกอบ เพื่่�อกระตุ้้�นความน่่าสนใจของนัักเรีียน ในขณะเดีียวกัันในชุุดการเรีียน

ข้้อเสนอแนะ
1. ข้้อเสนอแนะในการนำำ�ผลการวิิจััยไปใช้้ประโยชน์์ 

การจััดการเรีียนรู้�ด้้วยชุุดการสอน จำำ�เป็็นต้องใช้้เวลาในการจััดกิจกรรมการเรีียนการสอน ดัังนั้้�นผู้�สอนต้องเพิ่่�มเวลาในการ

จััดกิิจกรรมการเรีียนการสอน ในบางขั้้�นตอนของการจััดการเรีียนรู้�อาจจะต้้องมีีการยืืดหยุ่่�นในเรื่่�องเวลา ทั้้�งนี้้�ขึ้้�นอยู่่�กับความพร้้อม



70 วารสารนวััตกรรมสัังคมและเทคโนโลยีีสื่่�อสารมวลชน

ของนัักเรีียน สถานที่่� สถานการณ์์ และวััสดุุอุุปกรณ์์ เพื่่�อให้้นัักเรีียนได้้ใช้้กระบวนการสืืบเสาะหาความรู้้�ได้้อย่่างเต็็มที่่� และเข้้าใจของ

โครงสร้้างของเซลล์์มากขึ้้�น ในช่่วงสุุดท้้ายของการสร้้างแบบจำำ�ลอง นัักเรีียนจะได้้นำำ�ความรู้้�ดัังกล่่าวมาสร้้างแบบจำำ�ลองได้้ถููกต้้อง

2. ข้้อเสนอแนะในการทำำ�วิิจััยครั้้�งต่่อไป

ครููผู้้�สอนควรให้้นักัเรียีนมีคีวามคุ้้�นเคยกับัการจัดัการเรียีนรู้้�ด้วยชุดุการสอน โดยอาจใช้้ระยะเวลาในช่วงแรกของการเรียีนรู้้�แทรก

การเรียีนรู้้�ด้วยชุดุการสอน เพื่่�อทราบข้้อบกพร่่องปััญหาที่่�พบนำำ�ไปสู่่�การแก้้ไขและปรับัปรุงุแนวทางการจัดัการเรียีนรู้้�ได้้อย่างชัดัเจน
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