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บัที่คัé÷ŠĂ
งćนวิิจĆยน้� ม้ีวิĆตถุุปรąÿงค์เพื่่�Ă 1) ศึึกþćปรąเภที่ขĂงĀุ่นจำćลัĂง วิĆÿดัุที่้�ใชั้ แลัąกćยวิิภćคในกćรพื่ĆฒนćĀุ่นจำćลัĂงฝัึกที่Ćกþąกćร

ที่ำćĀĆตถุกćรผู้่ćตĆดัใÿ่ÿćยรąบćยที่รวิงĂก 2) วิิเครćąĀ์ปรąเภที่ขĂงĀุ่นจำćลัĂง วิĆÿดัุที่้�ใชั้แลัąกćยวิิภćค 3) พื่ĆฒนćĀุ่นจำćลัĂงฝัึกที่Ćกþąกćร

ที่ำćĀĆตถุกćรผู่้ćตĆดัใÿ่ÿćยรąบćยที่รวิงĂก แลัą 4) ปรąเมีนิคุณภćพื่Āุน่จำćลัĂงฝึักที่Ćกþąกćรที่ำćĀĆตถุกćรผู่้ćตĆดัใÿ่ÿćยรąบćยที่รวิงĂก ดัć้น

กćรใชัง้ćน แลัąด้ัćนคณุคć่ที่ćงควิćมีงćมี กลัุม่ีเป้ćĀมีćยที่้�ใชัใ้นกćรพื่ĆฒนćĀุน่จำćลัĂง คĂ่ ผูู้้เชั้�ยวิชัćญดัć้นกćรแพื่ที่ย์ จำćนวิน 3 ที่ć่น แลัą

ผูู้้เชั้�ยวิชัćญดั้ćนที่Ćศึนศึิลัป์ จำćนวิน 3 ท่ี่ćน ไดั้มีćจćกกćรเลัĂ่กตĆวิĂย่ćงตćมีวิĆตถุุปรąÿงค์ (Purposive sampling) ÿถุิติที่้�ใชั้ในกćรศึึกþć

วิิจĆย ค่Ă ค่ćเฉลั้�ย แลัąÿถุิติที่ดัÿĂบไบโนเม้ียลั (Binomial Test)

ñúÖาøüิÝั÷พบัüŠา 

Āุน่จำćลัĂงÿำćĀรĆบฝึักผู่้ćตĆดัใÿ่ÿćยรąบćยที่รวิงĂกท้ี่�พื่Ćฒนćขึ�น ม้ีคณุภćพื่ที่Ć�งในด้ัćนกćรใชัง้ćน (Function) แลัąด้ัćนคุณค่ćที่ćง

ควิćมีงćมี (Aesthetic) Ăยู่ในเกณฑ์มีćกท้ี่�ÿุดั โดัยมี้ค่ćเฉลั้�ย เที่่ćกĆบ 5.00 ที่Ć�ง 2 ดั้ćน แลัąผู้ลักćรที่ดัÿĂบดั้วิยÿถุิติที่ดัÿĂบไบโนเมี้ยลั 

(Binomial Test) พื่บวิć่ มีÿ้Ćดัÿว่ินขĂงผูู้้เชั้�ยวิชัćญท้ี่�เĀน็วิć่Āุน่จำćลัĂงม้ีควิćมีเĀมีćąÿมีท้ี่�จąนำćไปใชัใ้นกćรที่ำćĀĆตถุกćร เพื่่�Ăกćรเรย้นกćร

ÿĂน ÿำćĀรĆบฝัึกผู้่ćตĆดัใÿ่ÿćยรąบćยที่รวิงĂก มีćกกวิ่ćร้Ăยลัą 50 Ăย่ćงม้ีนĆยÿำćคĆญที่ćงÿถุิติที่้�รąดัĆบ 0.05 

คĞาสิĞาคัâ� Āุ่นจำćลัĂง; กćรที่ำćĀĆตถุกćร; Āุ่นจำćลัĂงÿำćĀรĆบฝึักผู่้ćตĆดั; ผู้่ćตĆดัใÿ่ÿćยรąบćยที่รวิงĂก                
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ABSTRACT
 This research aims to: 1) study the types of training models, materials, and anatomy used in the devel-

opment of the training models for chest tube insertion training; 2) analyze the types of training models, materials, 

and anatomy; 3) develop training models for chest tube insertion training; and 4) assess the quality of the training 

models in terms of usability and aesthetic value.

The target group involved in developing the training model consisted of three medical experts and three 

fine art experts, selected purposive sampling method, while the statistical methods used in the study were the 

mean and the Binomial Test.

 The research findings indicated that the developed training model for chest tube insertion demonstrated 

excellent quality in both functionality and aesthetic aspects. The average rating for both aspects was 5.00, while 

the resulted of the Binomial Test revealed that a statistically significant proportion (more than 50%) of experts 

perceived the developed training model as suitable for chest tube insertion training within teaching and learning 

contexts. This significance was achieved at a level of p < 0.05.

Keywords: Simulation; Medical Procedure; a Model for Practicing; Chest Drain

�� บัที่îĞา
กćรศึกึþćในปจัจบุĆนใĀค้วิćมีÿำćคĆญกĆบÿ่�Ăกćรเรย้นกćรÿĂนมีćกขึ�นดัĆงเชัน่พื่รąรćชับĆญญĆตกิćรศึกึþćแĀง่ชัćต ิ2542 ในมีćตรć 

24 กำćĀนดัใĀ้ รĆฐต้Ăงÿ่งเÿริมีÿนĆบÿนุนใĀ้ผูู้้ÿĂนÿćมีćรถุจĆดับรรยćกćศึÿภćพื่แวิดัล้ัĂมีÿ่�Ăกćรเร้ยนแลัąÿิ�งĂำćนวิยควิćมีÿąดัวิก เพื่่�ĂใĀ้

ผูู้้เรย้นเกิดักćรเร้ยนรู้ ÿ่�ĂกćรÿĂนเป็นÿ่�Ăกลัćงในกćรนำćควิćมีรู้ควิćมีเข้ćใจไปÿู่ผูู้้เร้ยนแลัąที่ำćใĀ้กćรเร้ยนกćรÿĂนม้ีควิćมีĀมีćยมีćกยิ�ง

ขึ�น เน่�Ăงด้ัวิยÿ่�ĂกćรÿĂนได้ัชัว่ิยจĆดัปรąÿบกćรณ์ใĀแ้ก่ผูู้เ้รย้นได้ัใกล้ัเคย้งควิćมีจริง  ชัว่ิยเพื่ิ�มีพื่นูควิćมีเขć้ใจในÿิ�งที่้�เรย้นไปแล้ัวิ  เพื่รćą

ÿ่�Ăค่ĂตĆวิกลัćงที่้�นำćÿćรจćกผูู้้ÿ่งไปยĆงผูู้้รĆบไดั้ถุูกต้Ăงแลัąรวิดัเร็วิที่้�ÿุดั (นิพื่นธ์ ศึุขปร้ดั้, 2530, 23) ÿ่�ĂกćรÿĂนเป็นÿิ�งที่้�จำćเป็นแลัąมี้ผู้ลั

ต่Ăควิćมีคงที่นในกćร เร้ยนรู้Ă้กดั้วิย ซึ�งÿĂดัคลั้ĂงกĆบที่ฤþฎี้กćรเร้ยนรู้ขĂง John Dewey ที่้�กลั่ćวิว่ิć กćรเร้ยนรู้ที่้�ดั้ คĂ่ กćรเร้ยนรู้ที่้�

ใĀ้นĆกศึึกþćลังมี่ĂปฏิบĆติดั้วิยตนเĂง (Learning by Doing) นĂกจćกนĆ�น ยĆงเร้ยนรู้ไดั้ตćมีควิćมีÿćมีćรถุขĂงตนเĂง โดัยไมี่ม้ีข้ĂจำćกĆดั

ในเร่�Ăงควิćมีแตกต่ćงรąĀวิ่ćงบุคคลั

 กćรใชั้ÿ่�ĂĀุ่นจำćลัĂงเป็นÿ่�ĂกćรÿĂนนĆบเป็นÿ่�Ăที่้�กำćลัĆงมี้บที่บćที่ÿำćคĆญดั้ćนกćรแพื่ที่ย์ท้ี่�ÿร้ćงปรąÿบกćรณ์กćรเร้ยนรู้ขĂงผูู้้

เรย้นในกćรฝักึที่Ćกþą แลัąเรย้นรูท้ี่้�ยćกใĀเ้กดิัควิćมีรู ้ที่Ćกþą แลัąควิćมีเขć้ใจในÿćรąตć่งๆไดัง้ć่ยยิ�งขึ�น ÿ่�ĂกćรÿĂนที่้�เปน็Āุน่จำćลัĂงที่ćง

ด้ัćนวิทิี่ยćศึćÿตร์แลัąกćรแพื่ที่ย์เปน็ÿ่�ĂวิĆÿดัลุัĂยตĆวิแบบÿćมีมิีตปิรąเภที่Āนึ�งซึ�งนยิมีใชัใ้นกćรเรย้นกćรÿĂนที่ćงด้ัćนกćรแพื่ที่ย์ ที่ำćใĀผูู้้้

เรย้นÿćมีćรถุเร้ยนรู้เข้ćใจไดั้ง่ćย ผูู้้ÿĂนÿćมีćรถุนำćมีćใชั้ในกćรจĆดักรąบวินกćรเร้ยนรู้รูปแบบต่ćงๆ ไดั้ตćมีควิćมีเĀมีćąÿมี แลัąผูู้้ÿĂน

ÿćมีćรถุÿĂนไดั้ตรงตćมีจุดัมีุ่งĀมีćยกćรเร้ยนกćรÿĂน Āุ่นจำćลัĂงเป็นÿ่�ĂลัĂยตĆวิÿćมีมีิติที่้�ใชั้แที่นขĂงจริงซึ�งในกćรÿร้ćงปรąÿบกćรณ์ 

จĆดัวิ่ćใĀ้ปรąÿบกćรณ์กćรเร้ยน รĂงจćกขĂงจริง ÿร้ćงขึ�นเพื่่�Ăที่ดัแที่น ข้ĂจำćกĆดัในกรณ้ที่้�ผูู้้ÿĂนไมี่ÿćมีćรถุนำćขĂงจริงมีćใชั้เพื่่�Ăกćร

เรย้นกćรÿĂนไดั้ Ă้กที่Ć�งÿćมีćรถุช่ัวิยใĀ้ผูู้้เร้ยนเร้ยนรู้ไดั้ง่ćยแลัąมี้ควิćมีÿąดัวิกกวิ่ćกćรใชั้ขĂงจริงเน่�ĂงจćกĀุ่นจำćลัĂงÿćมีćรถุแÿดังรćย

ลัąเĂ้ยดัขĂงโครงÿร้ćงĀร่ĂĂวิĆยวิąภćยในไดั้ 
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 กćรฝัึกĀĆดัผู้่ćตĆดัใÿ่ÿćยรąบćยที่รวิงĂก Chest Drain เป็นกćรผู้่ćตĆดัเปิดัชั่ĂงรąĀวิ่ćงซ้�โครงเพื่่�ĂรąบćยขĂงเĀลัวิĀร่ĂĂćกćศึ

รąĀวิ่ćงเน่�Ăเย่�ĂบุปĂดั ถุ่Ăว่ิćเป็นĀĆตถุกćรที่้�ÿำćคĆญท้ี่�คุณĀมีĂทีุ่กคนจąต้Ăงที่ำćเป็น กćรนำćĀุ่นจำćลัĂงมีćใชั้ในกćรพื่Ćฒนćกรąบวินกćร

ศึึกþćเร้ยนรู้จึงมี้ÿ่วินÿำćคĆญที่้�จąฝัึกที่Ćกþąควิćมีชัำćนćญในกćรฝัึกที่ำćĀĆตถุกćรผู่้ćตĆดัใÿ่ÿćยรąบćยที่รวิงĂกไดั้เป็นĂย่ćงดั้

 ในปัจจุบĆนĀุ่นจำćลัĂงเพื่่�Ăกćรศึึกþćที่ćงกćรแพื่ที่ย์มี้Āน่วิยงćนเĂกชันเป็นตĆวิแที่นจĆดัจำćĀน่ćย วิĆÿดัุที่้�ใชั้เป็นวิĆÿดัุÿĆงเครćąĀ์

รćคćแพื่ง เชั่น เรซิน ซิลัิโคน แลัąไดั้มี้ควิćมีพื่ยćยćมีศึึกþćวิิจĆยเก้�ยวิกĆบĀุ่นจำćลัĂงที่ćงกćรแพื่ที่ย์ในลัĆกþณąรูปลัĆกþณ์ÿćมีมีิติ ลัĂยตĆวิ 

ม้ีกćรใชั้งćนที่้�ไมี่ÿลัĆบซĆบซ้Ăน ÿćมีćรถุที่ำćเป็นĀุ่นจำćลัĂงที่้�เป็นÿ่�ĂในกćรจĆดักรąบวินกćรเร้ยนรู้ที่้�มี้รćคćถุูกลัง ก่ĂใĀ้เกิดัปรąโยชัน์แลัą

คุณค่ćที่ćงวิิชัćกćรĂ้กที่Ć�งÿĂดัคล้ัĂงกĆบนโยบćยรĆฐ ที่Ć�งนโยบćยด้ัćนกćรศึึกþć แลัąด้ัćนกćรÿร้ćงมีูลัค่ćเพื่ิ�มีใĀ้กĆบวิĆÿดัุÿĆงเครćąĀ์ กćร

ศึึกþćวิิจĆยเĀลั่ćน้�เป็นแนวิที่ćงในกćรศึึกþćวิิจĆยĀุ่นจำćลัĂงที่ćงกćรแพื่ที่ย์เพื่่�Ăใช้ัเป็นÿ่�ĂในกćรจĆดักรąบวินกćรเร้ยนรู้ที่้�มี้ควิćมีซĆบซ้Ăน

แลัąÿมีจริงยิ�งขึ�น เพื่่�Ăผู้ลัขĂงกćรเร้ยนรู้ที่้�ก่ĂใĀ้เกิดัผู้ลัÿĆมีฤที่ธิ�ที่ćงกćรเร้ยนÿูงÿุดั 

 เพื่่�Ăเปน็กćรตĂ่ยĂดักćรศึกึþćวิจิĆยตć่งๆที่้�เก้�ยวิขĂ้งกĆบĀุน่จำćลัĂงที่ćงกćรแพื่ที่ยท์ี่้�ขćดัควิćมีÿมีจรงิ ผูู้ว้ิจิĆยจงึมีุง่พื่ĆฒนćĀุน่จำćลัĂง

เพื่่�Ăกćรที่ำćĀĆตถุกćรผู้่ćตĆดัใÿ่ÿćยรąบćยที่รวิงĂกที่้�มี้ควิćมีแตกต่ćงจćกĀุ่นจำćลัĂงที่้�ม้ีขćยที่Ć�วิไป โดัยมี้ควิćมีÿมีจริงที่ćงดั้ćนกćยวิิภćค มี้

ควิćมีเÿมีĂ่นจรงิขĂงขĆ�นตĂนกćรผู้ć่ กćรจำćลัĂงกćรแยกชัĆ�นขĂงกćยวิภิćคไดัค้รบถุว้ิน ÿćมีćรถุที่ดัลัĂงใชัใ้นกćรฝักึผู้ć่ตĆดัไดัจ้รงิ โดัยกćร

ม้ีเลัĂ่ดัĂĂกได้ั ÿćมีćรถุเย็บแผู้ลัได้ัเÿมีĂ่นจริง ซึ�งĀุน่จำćลัĂงน้�ÿćมีćรถุใชัเ้ป็นÿ่�Ăกćรเรย้นกćรÿĂนที่ćงกćรแพื่ที่ย์ใĀ้มีป้รąÿิที่ธิภćพื่ÿูงÿุดั 

2 ดั้ćน ปรąกĂบดั้วิย ดั้ćนปรąโยชัน์ใชั้ÿĂย ค่Ăÿćมีćรถุนำćมีćใช้ัที่ดัลัĂงฝัึกที่Ćกþąกćรผู่้ćคลัĂดัไดั้ÿมีจริง แลัąที่ćงดั้ćนควิćมีงćมี ค่Ăมี้

ควิćมีÿมีจริงขĂงที่Ćศึนธćตุที่้�ปรćกฏบนĀุ่นจำćลัĂง ค่Ăรูปที่รง พื่่�นผู้ิวิ แลัąÿ ้

2� üัêëčปีøąสิงคŤ×ĂงÖาøüิÝั÷
1. เพื่่�Ăศึึกþćปรąเภที่ขĂงĀุ่นจำćลัĂง วิĆÿดุัท้ี่�ใชั้แลัąกćยวิิภćคในกćรพื่ĆฒนćĀุ่นจำćลัĂงฝึักที่Ćกþąกćรที่ำćĀĆตถุกćรผู่้ćตĆดัใÿ่ÿćย

รąบćยที่รวิงĂก 

2. เพื่่�ĂวิเิครćąĀ์ปรąเภที่ขĂงĀุน่จำćลัĂง วิĆÿดัทุี่้�ใช้ัแลัąกćยวิภิćคในกćรพื่ĆฒนćĀุน่จำćลัĂงฝึักที่Ćกþąกćรที่ำćĀĆตถุกćรผู่้ćตĆดัใÿÿ่ćย

รąบćยที่รวิงĂก

3. เพื่่�Ăพื่ĆฒนćĀุ่นจำćลัĂงฝัึกที่Ćกþąกćรที่ำćĀĆตถุกćรผู่้ćตĆดัใÿ่ÿćยรąบćยที่รวิงĂก 

4. เพื่่�Ăปรąเมีินคุณภćพื่Āุ่นจำćลัĂงฝัึกที่Ćกþąกćรที่ำćĀĆตถุกćรผู้่ćตĆดัใÿ่ÿćยรąบćยที่รวิงĂก ดั้ćนกćรใช้ังćน แลัąดั้ćนคุณค่ćที่ćง

ควิćมีงćมี

�� Öาøที่บัที่üîüøøèÖøøม  
 คüามหมา÷ĒúąคüามสิĞาคัâ×ĂงหčŠîÝĞาúĂง ĀมีćยถุึงวิĆÿดัุÿćมีมีิติที่้�ÿร้ćงขึ�นเพื่่�Ăเลั้ยนแบบขĂงจริง เน่�Ăงจćกข้ĂจำćกĆดับćง

ปรąกćรที่้�ไมี่ÿćมีćรถุจąใชั้ขĂงจริง ปรąกĂบกćรเร้ยนกćรÿĂนไดั้ เชั่น กćรĂธิบćยลัĆกþณąแลัąตำćแĀน่งขĂงĂวิĆยวิąภćพื่ในร่ćงกćย

ขĂงคนĀรĂ่ÿĆตว์ิ  ดัĆงนĆ�นขĂงจำćลัĂงจึงมี้คุณค่ćต่Ăกćรเร้ยนใกล้ัเค้ยงกĆบขĂงจริง (เร่Ăงวิิที่ย์ นนที่ąภć แลัąคณą, 2551) Āุ่นจำćลัĂงเป็น

ÿ่�Ăกćรเรย้นกćรÿĂนท้ี่�มีท้ี่Ć�งขĂ้ดัแ้ลัąขĂ้จำćกĆดั ที่้�ผูู้ÿ้Ăนควิรพื่จิćรณćกĂ่นท้ี่�จąเลัĂ่กใชั ้ซึ�งลัĆกþณąขĂงĀุน่จำćลัĂงท้ี่�ดัค้วิรเปน็วิĆÿดัÿุćมีมีติิ 

ที่ำćใĀผูู้้ด้ัเูกดิัควิćมีคดิัรวิบยĂดัที่้�ถุกูตĂ้ง ขยćยĀรĂ่ลัดัขนćดัที่้�แที่จ้รงิไดั ้ที่ำćใĀเ้Āน็ภćยในไดัซ้ึ�งไมีÿ่ćมีćรถุเĀน็ไดัจ้ćกขĂงจรงิ ใชัÿ้เ้พื่่�ĂใĀ้

เĀน็ÿว่ินÿำćคĆญ โดัยคณุคć่ขĂงĀุน่จำćลัĂงนĆ�นชัว่ิยแกปั้ญĀćเร่�ĂงขนćดัขĂงจรงิĂćจมีข้นćดัเลัก็ใĀญเ่กนิ ชัว่ิยใĀเ้ขć้ใจÿิ�งที่้�มีค้วิćมีวิĆบซĂ้น 

เชั่น ĂวิĆยวิą เคร่�Ăงยนต์ Ăธิบćยÿิ�งที่้�เป็นนćมีธรรมี Āร่Ăไมี่ĂćจÿĆมีผู้Ćÿไดั้ เช่ัน โครงÿร้ćงขĂงĂąตĂมี ÿćมีćรถุที่ดัแที่นขĂงจริงบćงĂย่ćง

ที่้�รćคćแพื่งเกินไป แลัąไมี่เน่ćเÿ้ย เชั่น Āุ่นจำćลัĂงใบไม้ี ผู้ลัไมี้

 ÖาøพัçîาหčŠîÝĞาúĂง จąต้ĂงศึกึþćคุณลัĆกþณą กรąบวินกćรผู้ลิัต รćยลัąเĂย้ดัในกćรนำćเÿนĂขĂงÿ่�Ă เที่คนิคกćรใชัÿ่้�Ă รวิมี

ที่Ć�งรู้ถุึงกลัุ่มีเป้ćĀมีćยท้ี่�จąนำćÿ่�Ăไปใชั้ โดัยใชั้ĀลัĆก 1) ปรąเดั็นที่้�จąจĆดัที่ำć 2) เĀตุผู้ลัในกćรจĆดัที่ำć 3) กลัุ่มีเป้ćĀมีćย 4) ÿภćพื่แวิดัลั้Ăมีที่้�
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ใชั้Āุ่น 5) ใชั้เมี่�Ăไร 6) วิิธก้ćรแลัąแนวิที่ćงกćรใชั้ ปรąเดั็นที่้�ใชั้ในกćรปรąเมีินคุณภćพื่ ตćมีเกณฑ์ปรąเมีินคุณภćพื่ÿ่�Ăกćรเร้ยนกćรÿĂน

ซึ�งใชั้ในกćรปรąเมีินคุณภćพื่ÿ่�Ăกćรเร้ยนกćรÿĂนแลัąนวิĆตกรรมี แลัąปรąเมีินคุณภćพื่ขĂงĀุ่นจำćลัĂง ค่Ă มี้ลัĆกþณąเป็นÿ่�Ăÿćมีมีิติ มี้

ชัิ�นÿ่วินโดัยรวิมีที่้�บĂกรćยลัąเĂ้ยดั Āร่ĂแยกĂĂกจćกกĆน Āร่ĂปรąกĂบเข้ćดั้วิยกĆน Āร่Ăเคลั่�ĂนไĀวิไดั้ มี้ขนćดั นำ�ćĀนĆกเĀมีćąÿมีกĆบ

กćรใชั้งćน ใชั้วิĆÿดัุที่้Ăงถุิ�นĀร่Ăในปรąเที่ศึ มี้ขนćดั รูปร่ćงÿćมีćรถุเĀ็นไดั้ชัĆดัตćมีÿภćพื่กćรเร้ยนรู้ ม้ีกรąบวินกćรใชั้ไมี่ยุ่งยćก ซĆบซ้Ăน 

ใชั้นำćเÿนĂĀร่ĂÿćธิตใĀ้ผูู้้เร้ยนเข้ćใจไดั้ง่ćย ÿ้ÿĆนเĀมี่ĂนĀร่Ăคล้ัćยขĂงจริง แลัąĀร่Ă มี้กćรเน้นÿ้เพื่่�ĂแยกใĀ้ง่ćยต่Ăควิćมีเข้ćใจ มี้ควิćมี

น่ćÿนใจ ÿćมีćรถุตรวิจปรĆบควิćมีเข้ćใจกĆบขĂงจริงไดั้มี้ควิćมีคงที่นถุćวิร

 ĒîüคิéĒúąที่ฤษã่ที่่�đÖ่�÷ü×šĂง เพื่่�ĂใĀ้Āุ่นจำćลัĂงในงćนวิิจĆยน้� เกิดัควิćมีÿวิยงćมีเÿมี่Ăนจริงแล้ัวิ ผูู้้วิิจĆยจึงไดั้เพื่ิ�มีเติมีĂงค์

ปรąกĂบดั้ćนศึิลัปą แลัąÿ้ ขĂงĀุ่นเพื่่�Ăชั่วิยช้ั�ใĀ้เĀ็นถึุงควิćมีคลั้ćยคลึัง ควิćมีแตกต่ćงแลัąเน้นÿิ�งÿำćคĆญไดั้Ăย่ćงชัĆดัเจน ที่Ć�งน้�ไดั้ศึึกþć

จćกแนวิคิดัแลัąที่ฤþฎี้ท้ี่�เก้�ยวิข้Ăงที่้�ÿำćคĆญเป็น ที่ฤþฎี้กćรถุ่ćยที่Ăดัที่ćงที่Ćศึนศึิลัป์ ไดั้แก่ 1) ที่ฤþฎี้เĀมีĂ่นจริง (Realistic Theory) เชั่�Ă

วิ่ćมีนุþย์ÿćมีćรถุถุ่ćยที่ĂดัลัĆกþณąควิćมีจริงที่้�ปรćกฏ ในวิĆตถุุที่้�มีĂงเĀ็นไดั้ทีุ่กปรąกćร เป็นที่ฤþฎี้ที่้�มี้ผู้ลัต่Ăกćรÿร้ćงที่Ćกþą กćรÿĆงเกต 

กćรแก้ปัญĀćเร่�ĂงÿĆดัÿ่วิน ควิćมีแมี่นยำć แลัąควิćมีÿĆมีพื่Ćนธ์รąĀวิ่ćงมี่ĂกĆบตć 2) ที่ฤþฎี้ที่ćงปัญญć (Intellectual Theory) เชั่�Ăวิ่ć

มีนุþย์ÿćมีćรถุแÿดังรูปแบบที่ćงที่Ćศึนศึิลัป์ĂĂกมีćตćมีท้ี่�ตĆวิเĂงเข้ćใจ ที่ฤþฎ้ีน้�ĂćศึĆยÿติปัญญćแลัąควิćมีนึกคิดัÿร้ćงÿรรค์รูปแบบโดัย

ตĆดัที่Ăนแลัąเพื่ิ�มีเติมีจćกÿิ�งที่้�เĀมี่Ăนจริง แต่ยĆงคงรĆกþćเค้ćโครงใĀ้เป็นÿ่�ĂควิćมีĀมีćยไดั้วิ่ćเป็นรูปที่รงปรąเภที่ใดั 3) ที่ฤþฎี้กćรรĆบรู้ 

(Perception Theory) เช่ั�Ăว่ิćมีนุþย์ÿćมีćรถุÿร้ćงรูปแบบขึ�นมีćได้ัดัว้ิยควิćมีÿćมีćรถุในกćรเรย้นรู ้4) ที่ฤþฎ้ีกćรถุ่ćยที่Ăดั กำćĀนดัเป็น

ที่ฤþฎี้ขĂงกćรถุ่ćยที่Ăดังćนศึิลัปąไดั้ 4 ที่ฤþฎี้ ค่Ă ที่ฤþฎี้กćรเลัย้นแบบ (Immitationalism Theory) เป็นกćรแÿดังแนวิคิดัเพื่่�ĂใĀ้ไดั้

มีćซึ�งคุณค่ćขĂงกćรแÿดังĂĂกท้ี่�เĀมีĂ่นจริง (Realistic) ตćมีตćเĀ็น ที่ฤþฎี้นิยมีรูปที่รง (Formalism Theory) เป็นกćรแÿดังควิćมีคิดั

ในกćรÿร้ćงÿรรค์โดัยเน้นกćรนำćมีูลัฐćนขĂงศึิลัปą (Element of Visual Art) เชั่น ÿ้ นำ�ćĀนĆก เÿ้น รูปร่ćง พื่่�นผิู้วิ มีćใชั้โดัยตรง ที่ฤþฎ้ี

กćรถุ่ćยที่Ăดัตćมีปรąÿćที่ÿĆมีผู้Ćÿ (Theory of Sensory Trans – Formation) ม้ีแนวิคิดัวิ่ćควิćมีจริงĂยู่ที่้�กćรถุ่ćยที่ĂดัโลักภćยนĂกท้ี่�

มีĂงเĀ็นตćมีปรąÿćที่ÿĆมีผู้ĆÿใĀ้เป็นรูปแบบ แลัąที่ฤþฎ้ีกćรถุ่ćยที่Ăดัตćมีจินตนćกćร (Theory of Imaginative Trans – Formation) 

เป็นเร่�ĂงขĂงจินตนćกćรที่้�ÿร้ćงภćพื่ขึ�นใĀมี่ตćมีควิćมีคิดัฝัันĀร่Ăคิดัคำćนึง โดัยที่ฤþฎี้ที่้�กล่ัćวิมีćม้ีเที่คนิควิธิ้กćรถุ่ćยที่Ăดัมีćกมีćยแตก

ต่ćงกĆนไป บćงคนĂćจÿนใจแลัąถุนĆดัไม่ีเĀมีĂ่นกĆน ดัĆงนĆ�นÿ่�ĂในกćรแÿดังĂĂกจึงมี้ควิćมีแตกต่ćงกĆน ที่Ć�งน้�ขึ�นĂยู่กĆบควิćมีชัำćนćญในกćร

ฝึักฝันจนถุ่Ăเป็นเร่�Ăงปกติในกćรที่ำćงćน (ศึุภพื่งศึ์ ย่นยง, 2547)  

 Öาøที่ĞาหัêëÖาø ĀĆตถุกćร ม้ีชั่�Ăเร้ยกภćþćĂĆงกฤþ ค่Ă Medical procedure  Āมีćยถุึง กćรรĆกþćผูู้้ป�วิย โดัยใชั้เคร่�Ăงมี่Ă

Āร่ĂĂุปกรณ์ เข้ćÿู่ร่ćงกćยผูู้้ป�วิย กćรตรวิจที่Ć�งเพื่่�ĂกćรวิินิจฉĆยควิćมีปกติแลัąควิćมีผู้ิดัปกติ แลัąรวิมีไปถุึงวิิธ้กćรต่ćง ๆ ในกćรดัูแลั

รĆกþćผูู้้ป�วิย (รćชับĆณฑิตยÿถุćน, 2542) ที่Ć�งน้� ĀĆตถุกćรจąเป็นกćรดัำćเนินกćรขĂงผูู้้ที่้�ต้Ăงผู้่ćนกćรเร้ยนกćรÿĂนแลัąกćรฝัึกĂบรมีจน

เกิดัที่Ćกþą จึงจąÿćมีćรถุใĀ้กćรตรวิจวิินิจฉĆยแลัąรĆกþć ดั้วิยกćรใชั้ĀĆตถุกćรไดั้ เชั่น กćรผู้่ćตĆดั กćรÿ่Ăงกลั้Ăง กćรเจćąเลั่Ăดัตรวิจ 

กćรเĂกซ เรย์ต่ćง ๆ กćรรĆกþćดั้วิยรĆงÿ้รĆกþć กćรที่ำćคลัĂดั เป็นต้น (โรงพื่ยćบćลักรุงเที่พื่Ą, 2560) กćรที่ำćĀĆตถุกćรÿćมีćรถุแยก

ĂĂกไดั้Āลัćยแบบ กćรที่้�จąที่ำćĀĆตถุกćรใดั ๆ  ใĀ้กĆบผูู้้ป�วิย แพื่ที่ย์นĆกศึึกþćแพื่ที่ย์แลัąบุคลัćกรที่ćงกćรแพื่ที่ย์ จำćเป็นต้Ăงมี้กćรควิćมี

รู้เป็นĂย่ćงดั้ในเร่�ĂงนĆ�น ๆ ไดั้แก่ ควิćมีรู้พื่่�นฐćนที่ćงดั้ćนกćยภćพื่ ÿร้รąวิิที่ยćขĂงĂวิĆยวิąที่้�เก้�ยวิข้Ăง รู้ข้Ăบ่งชั้�ข้ĂควิรรąวิĆง ภćวิą

แที่รกซ้Ăน แลัąวิิธ้กćรที่ำćĀĆตถุกćรท้ี่�ถุูกต้Ăง ดัĆงนĆ�นจึงต้Ăงเร้ยนรู้จćกแĀลั่งควิćมีรู้ต่ćง ๆ   ฝัึกฝันใĀ้เกิดัควิćมีชัำćนćญ โดัยเริ�มีที่ำćโดัย

กćรฝัึกฝันก่Ăนที่้�จąที่ำćกĆบผูู้้ป�วิยจริงภćยใต้กćรกำćกĆบดัูแลัจćกผูู้้เชั้�ยวิชัćญ เพื่่�ĂใĀ้ผูู้้ป�วิยไดั้รĆบกćรดัูแลัที่้�ดั้แลัąลัดัโĂกćÿขĂงกćรเกิดั

ภćวิąแที่รกซ้Ăน 

 ÖาøĔสิŠสิา÷øąบัา÷ที่øüงĂÖ 	DIFTU UVCF JOTFSUJPO
 UVCF UIPSBDPTUPNZ หøČĂ JOUFSDPTUBM ESBJOBHF� *$%
  
คĂ่กćรใÿ่ÿćยเข้ćไปยĆงช่ัĂงเย่�ĂĀุม้ีปĂดั (pleural cavigy) เพื่่�Ăรąบćยลัมี นำ�ć ĀนĂง ĀรĂ่เลัĂ่ดั รĆกþćพื่ยćธÿิภćพื่ขĂงช่ัĂงเย่�ĂĀุม้ีปĂดั ถุĂ่เป็น

ĀĆตถุกćรพื่่�นฐćนที่้�ÿำćคĆญแลัąจำćเป็นÿำćĀรĆบแพื่ที่ย์เวิชัปฏบิĆต ิเน่�Ăงจćกÿćมีćรถุช่ัวิยชัว้ิติผูู้ป้�วิยที่้�มีพ้ื่ยćธÿิภćพื่ในช่ัĂงเย่�ĂĀุม้ีปĂดัได้ันĂกจćก

น้�ĀĆตถุกćรดัĆงกล่ัćวิ รวิมีถึุงกćรดัแูลัรąบบรąบćยช่ัĂงเย่�ĂĀุม้ีปĂดั ĀćกปฏิบĆตไิม่ีถุกูวิธิ ้Ăćจก่ĂใĀ้เกดิัĂĆนตรćยกĆบผูู้ป้�วิยĂย่ćงร้ćยแรงไดั้ 
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 งาîüิÝั÷ที่่�đÖ่�÷ü×šĂงÖับัหčŠîÝĞาúĂง

 บุศึย์รินที่ร์ Ăćรยąธนิตกุลั, วิิชัĆย เÿวิกงćมี แลัą Ăลัิศึรć ชูัชัćติ (2559) ไดั้ศึึกþćกćรพื่ĆฒนćĀุ่นจำćลัĂงต้นแบบÿำćĀรĆบฝัึกตรวิจ

ช่ัĂงที่Ă้งกćรพื่Ćฒนćรปูแบบกćรเรย้นกćรÿĂนตćมีแนวิคดิักćรศึกึþćเพื่่�Ăเÿรมิีÿรć้งลัĆกþณąนÿิĆยแลัąแนวิคดิักćรเรย้นรูผู้้ć่นปรąÿบกćรณ์ 

เพื่่�Ăÿ่งเÿริมีÿมีรรถุนąที่ćงวิĆฒนธรรมีในกćรพื่ยćบćลั ขĂงนĆกศึึกþćพื่ยćบćลั 

 ÿุÿĆนĀć ยิ�มีแย้มี (2558) ศึึกþćกćรพื่ĆฒนćĀุ่นจำćลัĂงเพื่่�Ăฝึักที่Ćกþąที่ćงคลัินิกขĂงนĆกศึึกþćÿćขćวิทิี่ยćศึćÿตร์ÿุขภćพื่ ผู้ลักćร

วิิจĆยพื่บวิ่ć กćรนำćÿćรธรรมีชัćติยćงพื่ćรćมีćใช้ัผู้ลัิตเป็นĀุ่นจำćลัĂงที่ดัแที่นวิĆÿดัุ ÿćรÿĆงเครćąĀ์ก่ĂใĀ้เกิดัปรąโยชัน์แลัąมี้คุณค่ćที่ćง

วิิชัćกćรĂย่ćงยิ�งแลัąยĆงเป็นกćรÿนĆบÿนุนนโยบćยรĆฐ

 วิินĆย ÿยĂวิรรณ, ศึรćวุิฒิ แพื่ąขุนที่ดั, เจþฎีć Ăุดัมีพื่ิที่ยćÿรรพื่์ แลัą จริยć ĂĆมีพื่ćวิงþ์ (2561) ศึึกþćกćรพื่ĆฒนćĀุ่นจำćลัĂง

ฝึักที่Ćกþąกćรกดันวิดัชันดิัยćงพื่ćรć ÿำćĀรĆบนĆกศึกึþćกćรแพื่ที่ยแ์ผู้นไที่ยบĆณฑติขĂงวิทิี่ยćลัĆยเที่คโนโลัยท้ี่ćงกćรแพื่ที่ยแ์ลัąÿćธćรณÿขุ

กćญจนćภิเþก Āุน่จำćลัĂงฝึักที่Ćกþąกćรกดันวิดัÿćมีćรถุใชัป้รąกĂบกćรถุ่ćยที่Ăดัควิćมีรู ้ควิćมีเขć้ใจในกćรเรย้นขĂงนĆกศึกึþćกćรแพื่ที่ย์

แผู้นไที่ยบĆณฑิตไดั้

 บĆงĂร ดัวิงรĆตน์, Ăรุณ้ ยĆนตรปกรณ์, ธĆญรวิดั ้จิรÿิที่ธิปก, วิินĆย ÿยĂวิรรณ, นลัินภĆÿร์รตนวิิบูลัÿุข แลัąนวิลัปรćง ÿćลั้เพื่็ง 

(2559) ได้ัศึกึþćกćรพื่ĆฒนćĀุน่จำćลัĂงแขนฝึักที่Ćกþąกćรเยบ็แผู้ลัชันิดัยćงพื่ćรćกćรปรąเมิีนควิćมีพึื่งพื่ĂใจขĂงกลัุม่ีตĆวิĂยć่งต่ĂĀุน่จำćลัĂง

พื่บวิ่ć ค่ćเฉลั้�ยดั้ćนกćรนำćไปใชั้ม้ีค่ćÿูงÿุดั

 ศึรćรĆตน์ มีĀćศึรćนนที่์, ÿุมีćลั้ ยĆบÿĆนเที่้ยą, นĆนที่วิĆฒน์ Ăู่ดั้, ÿมีบĆติ บุญขวิćง, ภĆÿÿุร้ย์  ชั้พื่ÿุมีนต์ แลัąธĆญรĆตน์ ชัูศึิลัป์ (2556) 

ศึึกþćกćรพื่ĆฒนćĀุ่นจำćลัĂงรĆงÿ้รĆกþćÿำćĀรĆบฝัึกที่ĆกþąกćรรĆกþćผูู้้ป�วิยโรคมีąเร็ง ผู้ลักćรวิิจĆยที่ำćใĀ้ไดั้Āุ่นจำćลัĂงท้ี่�ÿćมีćรถุนำćไปใชั้

ปรąโยชัน์ในดั้ćนกćรเร้ยนกćรÿĂน ซึ�งช่ัวิยใĀ้ผูู้้เร้ยนเกิดัควิćมีเข้ćใจกรąบวินกćรรĆกþćโรคมีąเร็งมีćกยิ�งขึ�น 

 นĆนที่วิĆฒน์ Ăู่ดั้ (2559) ไดั้ศึึกþćĀุ่นจำćลัĂงยćงพื่ćรćÿำćĀรĆบตรวิจÿĂบควิćมีถูุกต้ĂงปริมีćณรĆงÿ้จćกกćรรĆกþćโรคมีąเร็ง

ดั้วิยเที่คนิคกćรรĆกþćÿćมีมิีติ Āุ่นจำćลัĂงท้ี่�ÿร้ćงขึ�นÿćมีćรถุนำćไปใชั้ในกćรตรวิจÿĂบปริมีćณรĆงÿ้จćกกćรรĆกþćโรคมีąเร็งศึ้รþąแลัą

ลัำćคĂไดั้

�� ÖøĂบัĒîüคิéĔîÖาøüิÝั÷

ภćพื่ที่้� 1 

กรอบแนวคิิดในการวิจััย
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5�øąđบั่÷บัüิí่üิÝั÷
กćรวิจิĆยน้�แบ่งเป็น 2 รąยą ไดั้แก่ รąยąท้ี่� 1 กćรพื่ĆฒนćĀุ่นจำćลัĂง แลัą รąยąที่้� 2 กćรปรąเมิีนคุณภćพื่ขĂงĀุ่นจำćลัĂง โดัย

ม้ีรćยลัąเĂ้ยดั ดัĆงน้�

øą÷ąที่่� � ÖาøพัçîาหčŠîÝĞาúĂง

กำćĀนดัปรąเภที่ขĂงĀุน่ใĀม้้ีกćยวิภิćคแลัąÿว่ินปรąกĂบÿมีจรงิ มีค้วิćมีนิ�มีแลัąชัĆ�นเน่�Ăที่้�ÿมีจรงิเมี่�Ăที่ดัลัĂงผู้ć่ตĆดั ที่ำćÿใ้Āค้ลัć้ย

ขĂงจริง ถุĂดัแยกปรąกĂบไดั้โดัย ÿćมีćรถุเปลั้�ยนไดั้เมี่�Ăที่ดัลัĂงผู่้ćตĆดัเÿร็จแล้ัวิ แลัąÿćมีćรถุที่ดัลัĂงผู้่ćตĆดัจริงไดั้ โดัยวิĆÿดัุที่้�ใช้ัในกćร

วิิจĆย เป็นยćงซิลัิโคน (Silicone) โพื่ลั้ยูร้เที่นโฟมี (PU Foam) เรซิน (Resins) ÿร้ćงĀุ่นจำćลัĂงโดัยใชั้ขĆ�นตĂน 5 ขĆ�น ไดั้แก่ 

ขĆ�นตĂนที่้� 1 วิิเครćąĀ์Āćแบบร่ćงขĂงĀุ่นจำćลัĂง 

จćกกćรศึกึþćแลัąวิเิครćąĀĀ์ุน่จำćลัĂงชันดิัตć่งๆ แลัąกćยวิภิćค ผูู้ว้ิจิĆยไดัศ้ึกึþćวิรรณกรรมีแลัąงćนวิจิĆยที่้�เก้�ยวิขĂ้ง ในปรąเดัน็

เก้�ยวิกĆบลัĆกþณąขĂงĀุ่นจำćลัĂง พื่บวิ่ćข้Ăมูีลัที่้�ศึึกþćม้ีควิćมีÿĂดัคล้ัĂงกĆบ บุญเÿริมี วิĆฒนกิจ, กิตติกรุงไกรเพื่ชัร (2566, Āน้ć 5) โดัย

แบ่งกลัุ่มีĀุ่นจำćลัĂงเป็น 2 กลัุ่มี ได้ัแก่ Āุ่นจำćลัĂงท้ี่�ÿćมีćรถุฝึักที่ำćĀĆตถุกćรต่ćงๆที่ćงกćรแพื่ที่ย์ไดั้ แลัąĀุ่นจำćลัĂงท้ี่�ไมี่ÿćมีćรถุฝึักที่ำć

ĀĆตถุกćรได้ั ผู้ลักćรวิเิครćąĀ์ลัĆกþณąรูปแบบดัĆ�งเดิัมีท้ี่�มีใ้ชัใ้นกćรจĆดักćรเรย้นกćรÿĂนในปัจจบุĆนกĆบรปูแบบใĀม่ีที่้�จąพื่Ćฒนćพื่บว่ิć รปูแบบ

Āุ่นจำćลัĂงในปัจจุบĆนที่้�ใช้ัในกćรจĆดักćรเร้ยนกćรÿĂนยĆงขćดัควิćมีÿมีจริงที่ćงดั้ćนรćยลัąเĂ้ยดัขĂงกćยวิิภćคĀุ่นจำćลัĂงที่้�ใชั้ในปัจจุบĆน

ม้ีลัĆกþณąกćยวิิภćคแลัąÿ่วินปรąกĂบÿำćĀรĆบผู้่ćตĆดัไมี่ÿมีจริง มี้ควิćมีนิ�มีขĂงผิู้วิĀนĆง ชัĆ�นเน่�Ă แข็งไมี่เĀมีĂ่นขĂงจริง ที่ำćÿÿ้ดัใÿคลั้ćย

กćร์ตูน ถุĂดัแยกไดั้แต่ขćดัควิćมีÿมีจริงที่ćงรูปลัĆกþณ์ภćยนĂกแลัąĂวิĆยวิąรวิมีถุึงÿ่วินปรąกĂบภćยใน แลัąที่ดัลัĂงผู้่ćตĆดัไดั้ไมี่ÿมีจริง 

ดัĆงนĆ�นกćรกำćĀนดัปรąเภที่ขĂงĀุ่นท้ี่�ÿĂดัคลั้ĂงกĆบวิĆตถุุปรąÿงค์ขĂงกćรวิิจĆยครĆ�งน้�จึงมี้กćยวิิภćคแลัąÿ่วินปรąกĂบÿมีจริง มี้

ควิćมีนิ�มีแลัąชัĆ�นเน่�Ăท้ี่�ÿมีจริงเมี่�Ăที่ดัลัĂงผู้่ćตĆดั ที่ำćÿ้ใĀ้คล้ัćยขĂงจริง ถุĂดัแยกปรąกĂบไดั้โดัย ÿćมีćรถุเปลั้�ยนไดั้เมี่�Ăที่ดัลัĂงผู้่ćตĆดั

เÿร็จแลั้วิ แลัąÿćมีćรถุที่ดัลัĂงผู้่ćตĆดัจริงไดั้

ขĆ�นตĂนที่้� 2 กำćĀนดัจุดัมีุ่งĀมีćยแลัąวิĆตถุุปรąÿงค์ขĂงกćรÿร้ćงĀุ่นจำćลัĂง 

จćกข้ĂมีูลักćรวิิเครćąĀ์Āćแบบร่ćงขĂงĀุ่นจำćลัĂง ÿćมีćรถุกำćĀนดัวิĆตถุุปรąÿงค์ขĂงกćรÿร้ćงĀุ่นจำćลัĂง ไดั้ค่Ă พื่ĆฒนćĀุ่น

จำćลัĂงÿำćĀรĆบฝัึกผู้่ćตĆดัใÿ่ÿćยรąบćยที่รวิงĂกใĀ้มี้คุณÿมีบĆติดัĆงน้�

1) ม้ีคุณค่ćที่ćงควิćมีงćมี ดั้ćนรูปที่รง (Form) ท้ี่�ÿมีจริง ม้ีÿ้ÿĆนÿมีจริง แลัąมี้พื่่�นผิู้วิÿมีจริง 2) ม้ีคุณค่ćด้ัćนกćรใชั้งćน ม้ี

โครงÿร้ćงขĂงร่ćงกćย Āร่Ăกćยวิิภćค (Anatomy) ท้ี่�ถูุกต้Ăง มี้ควิćมีĀนćขĂงชัĆ�นผู้ิวิĀนĆง ชัĆ�นไขมีĆนแลัąเน่�Ăเย่�Ăต่ćงๆÿมีจริง มี้ควิćมีนุ่มี 

(Softness) ขĂงชัĆ�นผู้ิวิĀนĆง ชัĆ�นไขมีĆน แลัąเน่�Ăเย่�Ăต่ćงๆÿมีจริง แลัąมี้ควิćมีÿąดัวิกในกćรใชั้งćน

ขĆ�นตĂนที่้� 3 วิิเครćąĀ์กćยวิิภćค กำćĀนดัขĂบเขตเฉพื่ćąบริเวิณที่้�พื่ĆฒนćĀุ่นจำćลัĂงขึ�น ÿรุปĂวิĆยวิąแลัąÿ่วินปรąกĂบต่ćงๆท้ี่�

เก้�ยวิข้ĂงกĆบกćรผู่้ćตĆดัÿĂดัÿćยรąบćยที่รวิงĂกได้ัÿĂดัคล้ัĂงกĆบกćรศึึกþćวิรรณกรรมีท้ี่�เก้�ยวิข้Ăง โดัยลัĆกþณąกćยวิิภćคท้ี่�พื่ĆฒนćĀุ่น

จำćลัĂงแลัąลัĆกþณąกćรใชั้งćน กćรใÿ่ÿćยรąบćยที่รวิงĂกนĆ�น นิยมีที่ำćในตำćแĀน่งชั่ĂงรąĀวิ่ćงซ้�โครงที่้� 5 แลัą 6 บริเวิณ Anterior to 

Mid Axillary Line ซึ�งเป็นตำćแĀน่งที่้�ม้ีกลั้ćมีเน่�Ăที่รวิงĂกน้Ăยที่้�ÿุดั ชั่ĂงรąĀวิ่ćงกรąดัูกซ้�โครงกวิ้ćง แลัąĂยู่Ā่ćงจćก ĂวิĆยวิąที่้�ÿำćคĆญ

ไดั้แก่ เÿ้นเลั่Ăดัเÿ้นปรąÿćที่บริเวิณรĆกแร ĀĆวิใจ กรąบĆงลัมี แลัąĂวิĆยวิąในชั่Ăงที่้Ăง มี้ขĂบเขตดั้ćนĀน้ćเป็นกล้ัćมีเน่�ĂĀน้ćĂกมีĆดัใĀญ่ 

(Pectoris Major) ขĂบเขตดั้ćนĀลัĆงเป็นกลั้ćมีเน่�ĂĀลัĆงÿ่วินล่ัćง (Latissimus Dorsi) ขĂบเขตดั้ćนบนเป็นฐćนรĆกแร้ แลัąขĂบเขตดั้ćน

ล่ัćงเปน็ชัĂ่งรąĀวิć่งกรąดักูซ้�โครงที่้� 5 ดัĆงนĆ�นĀุน่จำćลัĂงที่้�พื่ĆฒนćครĆ�งน้�จงึมีÿ่้วินปรąกĂบขĂงกćยวิภิćคบรเิวิณที่้�ÿćมีćรถุที่ดัลัĂงผู้ć่ตĆดัใÿ่

ÿćยรąบćยที่รวิงĂกได้ั ในขĂบเขตรąĀว่ิćง แนวิเÿ้นĀน้ćรĆกแร ้(Anterior Axillary Line) กĆบ เÿ้นแนวิดัิ�งผู่้ćนกลัćงรĆกแร ้(Mid-Axillary 

Line)  ครĂบคลัุมีกรąดัูกซ้�โครงที่้� 5 แลัą 6  

ขĆ�นตĂนที่้� 4 ที่ดัลัĂงวิĆÿดัุ โดัยวิĆÿดัุĀลัĆกในกćรที่ดัลัĂงเป็นยćงซิลัิโคน (Silicone) โพื่ลั้ยูร้เที่นโฟมี (PU Foam) เรซิน (Resins)  

ขĂบเขตขĂงกćรที่ดัลัĂงวิĆÿดัเุนน้ไปที่้�ควิćมีนิ�มีÿมีจรงิ ผู้ć่ตĆดัไดั ้โดัยĂć้งĂงิขĂ้มีลูัที่้�ผูู้ว้ิจิĆยไดัเ้คยศึกึþćไวิแ้ลัว้ิ คĂ่ กćรใชัง้ćนที่้�เĀมีćąÿมีกĆบ

Āน้ćที่้� ÿำćĀรĆบยćงซิลัิโคน (Silicone) ท้ี่�ใช้ัในกćรวิิจĆยครĆ�งน้� มี้เน่�ĂĂยู่ 2 ลัĆกþณąคĂ่ ชันิดัเน่�ĂลัąเĂ้ยดัเน่�Ăยćงÿ้ขćวิขุ่นที่ึบแÿง ย่ดัĀยุ่น
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ไดั้แต่เน่�Ăแน่นเĀน้ยวิ แลัąชันิดัเน่�Ăนุ่มีเน่�Ăยćงÿ้ขćวิค่Ăนข้ćงใÿ โปร่งแÿง ฉ้กขćดัง่ćย  กćรใชั้ยćงซิลัิโคน (Silicone) เน่�ĂลัąเĂ้ยดัĂย่ćง

เดั้ยวิมี้เน่�ĂเĀน้ยวิเĀมีćąÿำćĀรĆบที่ำćชัĆ�นผู้ิวิĀนĆง เน่�Ăเย่�Ăใต้ชัĆ�นไขมีĆน กćรใชั้ยćงซิลัิโคน (Silicone) เน่�Ăนิ�มีเพื่้ยงĂย่ćงเดั้ยวิ เน่�Ăนิ�มีมีćก

แลัąเĀลัวิไมี่เĀมีćąÿมีกĆบกćรใชั้งćน กćรผู้ÿมียćงซิลัิโคน (Silicone) เน่�ĂลัąเĂ้ยดักĆบยćงซิลิัโคน (Silicone) เน่�Ăนิ�มีในÿĆดัÿ่วิน 1:2.5 

ไดั้เน่�Ăยćงที่้�มี้ควิćมีนุ่มีปćนกลัćงเĀมีćąÿำćĀรĆบที่ำćชัĆ�นไขมีĆน แลัąเน่�Ăเย่�Ăใต้ชัĆ�นกลั้ćมีเน่�Ă (บุญเÿริมี วิĆฒนกิจ, กิตติ กรุงไกรเพื่ชัร, 2566, 

น.7) แลัąผูู้้วิิจĆยไดั้ที่ดัลัĂงผู้ÿมีÿ้เน่�Ăคนลังในซิลัิโคนซึ�งมี้ÿ้เน่�Ă 2 ÿ ้คĂ่ ÿเ้น่�Ăเข้มี แลัąÿ้เน่�ĂĂ่Ăน ในÿĆดัÿ่วิน 1:50 ตćมีคำćแนąนำćจćก

ที่ćงร้ćนที่้�ขćยวิĆÿดัุ พื่บวิ่ćไดั้ÿ้ผู้ิวิĀนĆงที่้�ใกลั้เค้ยงคนจริง  

ขĆ�นตĂนที่้� 5 ÿร้ćงต้นแบบĀุ่นจำćลัĂงโดัยม้ีขĆ�นตĂนดัĆงน้� 

1) ĂĂกแบบร่ćง (Sketch) ภćยใต้แนวิคิดัถึุงควิćมีÿมีจริง แลัąÿćมีćรถุนำćมีćใชัซ้ำ�ćได้ั ผูู้้วิจิĆยจึงได้ัĂĂกแบบĀุน่จำćลัĂงเป็น 2 ÿว่ิน 

คĂ่ ÿว่ินรć่งกćย แลัąÿ่วินชัิ�นเน่�Ăดัć้นขć้งที่้�ÿćมีćรถุผู่้ćตĆดัไดั ้ถุĂดัปรąกĂบได้ั เปลั้�ยนไดัภ้ćยใต้แนวิคดิัถุงึควิćมีÿมีจริง แลัąควิรจąÿćมีćรถุ

นำćมีćใชั้ซำ�ćไดั้ ผูู้้วิิจĆยจึงไดั้ĂĂกแบบĀุ่นจำćลัĂงเป็น 2 ÿ่วิน ค่Ă ÿ่วินร่ćงกćย แลัąÿ่วินชัิ�นเน่�Ăดั้ćนข้ćงที่้�ÿćมีćรถุผู้่ćตĆดัไดั้ ถุĂดัปรąกĂบไดั้ 

เปลั้�ยนไดั้ เมี่�Ăนำćÿ่วินปรąกĂบที่Ć�ง 2 ÿ่วิน ปรąกĂบเข้ćดั้วิยกĆนจąไดั้Āุ่นจำćลัĂงร่ćงกćยมีนุþย์ที่้�พื่ร้Ăมีผู่้ćตĆดัÿĂดัÿćยรąบćยที่รวิงĂกไดั้

ผูู้ว้ิจิĆยนำćแบบร่ćงĀุ่นจำćลัĂงท้ี่�ĂĂกแบบจćกกćรวิเิครćąĀ์ลัĆกþณąรูปแบบĀุน่ตćมีผู้ลักćรศึกึþćใĀ้ผูู้เ้ชั้�ยวิชัćญปรąเมิีนดัĆชันค้วิćมี

ตรงเชัิงเน่�ĂĀćโดัยผู้ลักćรปรąเมีินแบบร่ćงĀุ่นจำćลัĂงคำćนวิณĀćค่ćดัĆชันค้วิćมีตรงตćมีเน่�ĂĀć (Content Validity Index Āร่Ă CVI) ซึ�ง

ค่ć ดัĆชัน้ควิćมีตรงตćมีเน่�ĂĀćที่้�ปรąเมีินไดั้ม้ีคุณภćพื่Ăยูใ่นเกณฑ์ที่้�ยĂมีรĆบไดั้คĂ่ iCVI Ăยู่ที่้�รąดัĆบ 1.00

2) ÿร้ćงต้นแบบÿำćĀรĆบที่ำćแมี่พื่ิมีพื่์ ดัำćเนิ�นกćรขึ�นรูปดั้วิยไฟเบĂร์กลั๊ćÿ ซึ�งม้ีÿ่วินปรąกĂบเป็นเรซินแลัąใยแก้วิ ปรĆบรูปที่รง

แลัąขนćดัดั้วิยปูนปลัćÿเตĂร์

ภćพื่ที่้� 2 

ขั�นตอนการÿร้างต้นแบบÿําĀรับที่ําแม่พิมพ์

ที่้�มีć: ผูู้้วิจิĆย, (2566)
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 3) กćรที่ำćแมี่พื่ิมีพื่์ เม่ี�Ăไดั้ต้นแบบท้ี่�ÿĆงเครćąĀ์ขึ�นจćกกćรวิิเครćąĀ์ข้Ăมูีลัที่้�ศึึกþćแล้ัวิ ดัำćเนินกćรÿร้ćงแมี่พื่ิมีพื่์ดั้วิยยćงซิลัิ

โคน (Silicone) ชันดิัเน่�ĂคĂ่นขć้งแข็งเพื่่�Ăไมีใ่Āแ้มีพ่ื่มิีพื่ม์ีค้วิćมียด่ัĀยุน่มีćกเกนิไปจนที่ำćใĀต้ĂนĀลัĂ่แบบเกดิักćรผู้ดิัรปู ผิู้ดัเพื่้�ยนไปจćก

ต้นแบบ แลัąÿćมีćรถุถุĂดัแบบเน่�Ăงćนที่้�มี้ควิćมีลัąเĂ้ยดัÿูง เพื่่�Ăควิćมีÿมีจริงไดั้ โดัยผูู้้วิิจĆยนำćต้นแบบที่้�ÿร้ćงขึ�นที่ำćควิćมีÿąĂćดัพื่่�นผู้ิวิ

แลั้วิที่ćดั้วิยยćงซิลัิโคน (Silicone)เน่�ĂลัąเĂ้ยดัที่้ลัąชัĆ�นจนไดั้ควิćมีĀนćปรąมีćณ 5-7 มีิลัลิัเมีตร จćกนĆ�นที่ำćพิื่มีพื่์นĂกเพื่่�ĂปรąคĂงแมี่

พื่ิมีพื่์ยćงซิลัิโคน (Silicone) ไม่ีใĀ้ผู้ิดัรูปดั้วิยปูนปลัćÿเตĂร์ 

ภćพื่ที่้� 3 

การที่ําแม่พิมพ์ต้นแบบร่างกายมนุþย์

ที่้�มีć: ผูู้้วิจิĆย, (2566)
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 จćกภćพื่ท้ี่� 3 ผูู้้วิิจĆยดัำćเนินกćรตćมีลัำćดัĆบภćพื่โดัยลัำćดัĆบท้ี่� 1-6 เป็นกćรกĆ�นขĂบเขตขĂงพื่่�นท้ี่�ที่้�จąที่ćซิลัิโคนด้ัวิยดิันนำ�ćมีĆน

เริ�มีจćกแปąดัินนำ�ćมีĆนรĂบต้นแบบแลั้วิเก็บรćยลัąเĂ้ยดัพื่่�นผู้ิวิใĀ้เร้ยบ แล้ัวิผู้ÿมีซิลิัโคนในลัำćดัĆบที่้� 7-9 ที่ćลังบนต้นแบบใĀ้ที่Ć�วิ รĂจน

แĀ้งแลั้วิที่ćซำ�ćจนไดั้ควิćมีĀนćปรąมีćณ 5-7 มีิลัลัิเมีตร จćกนĆ�นใชั้ผู้้ćพื่Ćนแผู้ลัแปąที่ĆบĂ้กครĆ�งในลัำćดัĆบที่้� 10-12 แลั้วิที่ćซิลัิโคนที่ĆบĂ้ก

ครĆ�ง จćกนĆ�นเตรย้มีที่ำćพื่ิมีพื่์นĂกเพื่่�ĂปรąคĂงแมี่พื่ิมีพื่์ยćงซิลิัโคนไม่ีใĀ้ผู้ิดัรูปดั้วิยปูนปลัćÿเตĂร์โดัยลัำćดัĆบที่้� 13-18 เป็นกćรÿร้ćงเดั่Ăย

แบบง่ćยๆ ดั้วิยĀĆวิน๊Ăต เบĂร์ 12  โดัยกćรนำćĀĆวิน๊Ăต กดัลังบนดัินนำ�ćมีĆนเพื่่�Ăที่ำćแมี่พื่ิมีพื่์Ăย่ćงง่ćย แลั้วิเที่ซิลิัโคนลังไป รĂจนเซ็ตตĆวิ

แลั้วิแกąĂĂกมีćนำćไปวิćงบนต้นแบบท้ี่�ที่ćซิลัิโคนĀลัĆงแปąผู้้ćพื่Ćนแผู้ลัแล้ัวิเป็นรąยąĀ่ćงกĆน 10 เซนติเมีตรโดัยปรąมีćณ รĂจนแĀ้งจą

ไดั้ต้นแบบท้ี่�พื่ร้Ăมีที่ำćแม่ีพื่ิมีพื่์นĂกด้ัวิยปูนปลัćÿเตĂร์เพื่่�ĂปรąคĂงแม่ีพื่ิมีพื่์ยćงซิลิัโคนไม่ีใĀ้ผู้ิดัรูป ÿ่วินดั้ćนĀลัĆงขĂงĀุ่นจąดัำćเนินกćร

ที่ำćแมี่พื่ิมีพื่์ไปพื่ร้ĂมีๆกĆบกćรที่ำćแมี่พื่ิมีพื่์นĂก กćรที่ำćแมี่พื่ิมีพื่์นĂกดั้วิยปูนปลัćÿเตĂร์เพื่่�ĂปรąคĂงแม่ีพื่ิมีพ์ื่ยćงซิลิัโคนไม่ีใĀ้ผู้ิดัรูป มี้ขĆ�น

ตĂนกćรดัำćเนินงćนตćมีลัำćดัĆบดัĆงภćพื่ 

ภćพื่ที่้� 4 

การที่ําแม่พิมพ์นอกด้วยปูนปลาÿเตอร์เพ้�อประคิองแม่พิมพ์ยางซิลิโคินไม่ใĀ้ผิดรูป

 

ที่้�มีć: ผูู้้วิจิĆย, (2566)
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กćรที่ำćแม่ีพื่ิมีพื่์จćกต้นแบบชัิ�นเน่�Ăดั้ćนข้ćง มี้ขĆ�นตĂนกćรที่ำćแมี่พื่ิมีพื่์แบบเดั้ยวิกĆบต้นแบบร่ćงกćยมีนุþย์ ผูู้้วิิจĆยถุĂดัพื่ิมีพื่์

ด้ัวิยยćงซิลัิโคน (Silicone) แลัąที่ำćพื่ิมีพื่์นĂกเพื่่�ĂปรąคĂงแม่ีพื่ิมีพื่์ยćงซิลัิโคน (Silicone) ไมี่ใĀ้ผิู้ดัรูปดั้วิยแมี่พื่ิมีพื่์ปูนปลัćÿเตĂร์เชั่น

เดั้ยวิกĆน โดัยมี้ลัำćดัĆบขĆ�นตĂนดัĆงภćพื่

ภćพื่ที่้� 5 

การที่ําแม่พิมพ์จัากต้นแบบช้ิ�นเน้�อด้านข้าง

ที่้�มีć: ผูู้้วิจิĆย, (2566)

4) กćรĀลั่Ăแบบ แบ่งเป็น 2 ÿ่วิน ไดั้แก่ 

4.1 กćรĀลั่Ăÿ่วินร่ćงกćยมีนุþย์ ผูู้้วิิจĆยที่ำćควิćมีÿąĂćดัแมี่พื่ิมีพื่์ดั้วิยที่ินเนĂร์แลั้วิที่ćจćรบ้เคลั่Ăบบćง ๆ จćกนĆ�นใชั้ยćงซิลัิ

โคน (Silicone) ชันิดัเน่�ĂลัąเĂ้ยดัผู้ÿมีดั้วิยÿ้เน่�Ăÿำćเร็จรูปในปริมีćณ 20:1 ผู้ÿมีÿ้ใĀ้เข้ćกĆบเน่�Ăยćงแลั้วิผู้ÿมีนำ�ćยćเร่งปฏิกิริยćใĀ้เน่�Ă

ยćงเซ็ตตĆวิ ที่ćลังบนแมี่พื่ิมีพื่์ที่้ลัąชัĆ�นจนไดั้ควิćมีĀนćปรąมีćณ 6-8 มิีลัลิัเมีตร ปรąกบแมี่พิื่มีพื่์แลั้วิเที่โพื่ลั้�ยูนิเที่นโฟมี (PU FOAM)  
ลังในชั่Ăงวิ่ćงขĂงแมี่พื่ิมีพื่์เพื่่�ĂปรąคĂงรูปที่รงĀุ่นที่้�Āลั่ĂใĀ้คงรูปร่ćงตćมีต้นแบบ รĂจนทีุ่กĂย่ćงเซ็ตตĆวิแĀ้งÿนิที่แลั้วิแกąĂĂกจćก

แมี่พิื่มีพื่์ 
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ภćพื่ที่้� 6 

การĀล่อÿ่วนร่างกายมนุþย์ 

ที่้�มีć: ผูุ้้วิจิĆย, (2566)

 
 4.2 กćรĀลั่Ăÿ่วินชัิ�นเน่�Ăดั้ćนข้ćงที่้�ÿćมีćรถุผู้่ćตĆดัไดั้ ผูู้้วิิจĆยใชั้ซิลัิโคนเดั้ยวิกĆนกĆบกćรĀลั่Ăร่ćงกćยมีนุþย์ที่Ć�งเน่�Ăแลัąÿ้เĀมี่Ăน

กĆน ผู้ÿมีในÿĆดัÿ่วินเดั้ยวิกĆนเพื่่�Ăควิćมีกลัมีกลั่นขĂงชัิ�นเน่�Ăด้ัćนข้ćงกĆบĀุ่นร่ćงกćยมีนุþย์ วิิธ้กćรเที่ซิลิัโคนท้ี่�ผู้ÿมีกลัิ�งแมี่พื่ิมีพื่์เชั่นเดั้ยวิ

กĆบกćรĀลั่Ăที่ćรก โดัยที่ćยćงซิลัิโคน (Silicone) ÿูตรที่้�ผู่้ćนกćรที่ดัลัĂงวิĆÿดัุเพื่่�ĂใĀ้เน่�Ăนิ�มีปćนกลัćง เที่ลังในแมี่พื่ิมีพื่์แล้ัวิกลัิ�งแมี่พื่ิมีพื่์

เพื่่�ĂใĀเ้น่�Ăยćงดัć้นในแมีพ่ื่มิีพื่ไ์Āลัตดิัที่Ć�วิที่Ć�งแมีพ่ื่มิีพื่แ์ลัąเน่�Ăยćงมีค้วิćมีĀนćÿมีำ�ćเÿมีĂ ที่ำćซำ�ćจนกวิć่จąไดัค้วิćมีĀนć 4-6 มีลิัลัเิมีตร จćก

นĆ�นใชั้ซิลัิโคนเน่�Ăนิ�มีผู้ÿมีÿ้เĀลั่ĂงĂ่Ăนเที่ลังบนแม่ีพื่ิมีพื่์Āนć 4-7มีิลัลิัเมีตรเพื่่�Ăที่ำćเป็นชัĆ�นไขมีĆนรĂจนเซ็ตตĆวิ แลั้วิวิćงแที่่งเรซิ�นที่้�มี้ควิćมี

Āนć 1 เซนติเมีตรเร้ยงใĀ้ม้ีชั่Ăงวิ่ćง 1 เซนติเมีตรเพื่่�Ăที่ำćเป็นกรąดัูกซ้�โครงแล้ัวิเที่ที่Ćบดั้วิยซิลัิโคนเน่�Ăเดั้ยวิกĆบผิู้วิĀนĆงผู้ÿมีÿแ้ดังเพื่่�Ăที่ำć

เป็นกลั้ćมีเน่�ĂĀ่ĂĀุ้มีกรąดัูก จćกนĆ�นผูู้้วิิจĆยใชั้ถุุงร้Ăนแบบขุ่น (HDPE) ตĆดั 2 แผู่้นแล้ัวิวิćงลังบนชัิ�นเน่�Ăซ้ĂนกĆนเพื่่�Ăแที่นเน่�Ăเย่�Ăในชั่Ăง

ที่้Ăง จćกนĆ�นเที่ซิลัิโคนเน่�Ăแข็งที่Ćบดั้วิยควิćมีĀนć 2 เซนติเมีตร รĂจนเซ็ตตĆวิจึงแกąĂĂกจćกแมี่พื่ิมีพื่์ไดั้     

ภćพื่ที่้� 7 

การĀล่อและการแกะพิมพ์ÿ่วนช้ิ�นเน้�อด้านข้างที่่�ÿามารถผ่าตัดได้

ที่้�มีć: ผูุ้้วิจิĆย, (2566)
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ผูู้้วิิจĆยนำćĀุ่นจำćลัĂงท้ี่�แกąĂĂกจćกแม่ีพื่ิมีพ์ื่ไปตรวิจÿĂบซำ�ćกĆบผูู้้ที่้�จąใช้ังćนเพื่่�Ăนำćข้ĂมูีลัไปปรĆบแก้ใĀ้มี้ควิćมีเÿมี่Ăนจริง ดัĆง

คลัิปวิ้ดั้โĂที่้�ปรćกฏในลัิงค์ https://youtu.be/NNKDje3YN5Q แล้ัวินำćไปปรĆบปรุงจนไดั้Āุ่นจำćลัĂงที่้�ปรąกĂบชัิ�นเน่�Ăดั้ćนข้ćงเข้ćกĆบ

ÿ่วินร่ćงกćยมีนุþย์ พื่ร้Ăมีใชั้งćน ดัĆงภćพื่

ภćพื่ที่้� 8 

Āุ่นจัําลองที่่�ประกอบช้ิ�นเน้�อด้านข้างเข้ากับÿ่วนร่างกายมนุþย์ พร้อมใช้้งาน

ที่้�มีć: ผูู้้วิจิĆย, (2566)

øą÷ąที่่� 2 Öาøปีøąđมิîคčèภาพ×ĂงหčŠîÝĞาúĂง

ปรąเมีินคุณภćพื่ขĂงĀุ่นจำćลัĂง โดัยใชั้ผูู้้เชั้�ยวิชัćญ จำćนวิน 6 ที่่ćน ปรąกĂบดั้วิย แพื่ที่ย์ผูู้้ชัำćนćญกćร จำćนวิน 3 ที่่ćน แลัą

Ăćจćรย์ที่ćงดั้ćนศึิลัปąจำćนวิน 3 ที่่ćน ไดั้มีćจćกกćรเลั่ĂกตćมีวิĆตถุุปรąÿงค์ (Purposive Sampling) โดัยพื่ิจćรณćจćกลัĆกþณąขĂง

กลัุ่มีที่้�เลั่Ăกเป็นไปตćมีวิĆตถุุปรąÿงค์ขĂงกćรวิิจĆย กลัุ่มีแพื่ที่ย์ผูู้้ชัำćนćญกćรจำćนวิน 3 ที่่ćน เลั่Ăกในโรงพื่ยćบćลัเจ้ćพื่รąยćĂภĆยภูเบศึร 

ĂำćเภĂเมี่Ăงปรćจ้นบุร้ จĆงĀวิĆดัปรćจ้นบุร้ เน่�Ăงจćกเป็นÿถุćนท้ี่�ที่้�มี้ควิćมีพื่ร้Ăมีดั้ćนบุคลัćกรที่ćงกćรแพื่ที่ย์จำćนวินมีćก กำćĀนดัเกณฑ์

ต้Ăงเป็นแพื่ที่ย์ผูู้้ชัำćนćญกćรดั้ćนกćรผู้่ćตĆดัÿĂดัÿćยรąบćยที่รวิงĂก Āร่Ăเป็นĂćจćรย์แพื่ที่ย์ แลัąกลัุ่มีĂćจćรย์ที่ćงดั้ćนศึิลัปąจำćนวิน 3 

ที่ć่น กำćĀนดัเกณฑ์เป็นĂćจćรย์ที่้�ÿĂนในมีĀćวิทิี่ยćลัĆยĀรĂ่Āน่วิยงćนในÿĆงกĆดั ม้ีตำćแĀน่งที่ćงวิชิัćกćรรąดัĆบผูู้้ชัว่ิยศึćÿตรćจćรย์ขึ�นไป ม้ี

ควิćมีเชั้�ยวิชัćญดั้ćนที่Ćศึนศึิลัป์แลัąกćรĂĂกแบบ Āร่ĂกćรจĆดักรąบวินกćรเร้ยนรู้ที่ćงดั้ćนศิึลัปą เลั่ĂกตĆวิĂย่ćงแบบมี้เกณฑ์ (Criterion 

Sampling) เป็นกćรเลั่ĂกตĆวิĂย่ćงกćรวิิจĆยตćมีเกณฑ์ที่้�กำćĀนดัขึ�นมีćแลั้วิล่ัวิงĀน้ćเพื่่�ĂใĀ้ไดั้คุณภćพื่ขĂงข้Ăมีูลัที่้�ตรงตćมีวิĆตถุุปรąÿงค์

ขĂงกćรวิจิĆย แลัąเน่�ĂงจćกกćรวิิจĆยครĆ�งน้�เป็นกรณศ้ึึกþć กćรกำćĀนดัจำćนวินตĆวิĂย่ćง 6 ที่่ćนที่ำćใĀ้ไดั้ข้Ăมีูลัที่้�Ăิ�มีตĆวิ (ปรąไพื่พื่ิมีพื่์ ÿุธ้วิ

ÿินนนที่์ แลัąปรąÿพื่ชัĆย พื่ÿุนนที่, 2559, น. 38, 43)  

ปรąเมีินคุณภćพื่Āุ่นจำćลัĂง ดั้วิยแบบปรąเมีินคุณภćพื่Āุ่นจำćลัĂงÿำćĀรĆบฝัึกผู้่ćตĆดัใÿ่ÿćยรąบćยที่รวิงĂก โดัยใชั้แบบÿĂบถุćมี

ชันิดัมีćตรćÿ่วินปรąมีćณค่ć 5 รąดัĆบ Rating Scale ตćมีแนวิคิดัขĂงลิัเคิร์ที่ (Likert) (บุญธรรมี กิจปร้ดัćบริÿุที่ธิ�, 2531, 43-98) ค่Ă 

มีćกที่้�ÿุดั มีćก ปćนกลัćง น้Ăยแลัąต้ĂงปรĆบปรุง โดัยมี้มีิติกćรปรąเมีิน ดัĆงน้� (1) ดั้ćนกćรใช้ังćน (Function) ÿćมีćรถุนำćมีćใช้ัที่ดัลัĂง

ฝึักที่Ćกþąกćรผู้่ćตĆดัไดั้ÿมีจริง ค่Ă ม้ีโครงÿร้ćงร่ćงกćยĀร่Ăกćยวิิภćคท้ี่�ถุูกต้Ăง ควิćมีĀนćขĂงชัĆ�นผู้ิวิĀนĆง ชัĆ�นไขมีĆน แลัąเน่�Ăเย่�Ăมี้ควิćมี

ÿมีจริง ควิćมีนุ่มีขĂงชัĆ�นผู้ิวิĀนĆง ชัĆ�นไขมีĆน แลัąเน่�Ăเย่�Ăมี้ควิćมีÿมีจริง แลัąมี้ควิćมีÿąดัวิกในกćรใชั้งćน (2) ดั้ćนควิćมีงćมี (Aesthetic) 

ม้ีควิćมีÿมีจริงขĂงที่Ćศึนธćตุที่้�ปรćกฏบนĀุน่จำćลัĂง คĂ่ม้ีรปูที่รงÿมีจริง ม้ีÿÿ้Ćนÿมีจริง แลัąม้ีพื่่�นผิู้วิท้ี่�ÿมีจริง แลัą (3) ควิćมีเĀมีćąÿมีท้ี่�จą

นำćไปใชั้ในกćรที่ำćĀĆตถุกćร เพื่่�Ăกćรเร้ยนกćรÿĂน ÿำćĀรĆบฝัึกผู่้ćตĆดัใÿ่ÿćยรąบćยที่รวิงĂก โดัยกลัุ่มีแพื่ที่ย์ผูู้้เชั้�ยวิชัćญจąที่ำćกćรที่ดัลัĂง
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ผู่้ćตĆดัแลัąปรąเมีนิดัć้นกćรใชัง้ćน ดัć้นคณุคć่ที่ćงควิćมีงćมี แลัąควิćมีเĀมีćąÿมีที่้�จąนำćไปใช้ัในกćรที่ำćĀĆตถุกćรĄ ในขณąที่้�ผูู้้เชั้�ยวิชัćญ

ด้ัćนที่Ćศึนศึิลัป์จąปรąเมิีนดั้ćนคุณค่ćที่ćงควิćมีงćมี แลัąควิćมีเĀมีćąÿมีที่้�จąนำćไปใชั้ในกćรที่ำćĀĆตถุกćรĄ

×Ăบัđ×ê×ĂงÖาøüิÝั÷

�� ×Ăบัđ×êđîČĚĂหา ศึึกþćกćยวิิภćคขĂงผูู้้ที่้�ต้Ăงที่ำćกćรผู้่ćตĆดัใÿ่ÿćยรąบćยที่รวิงĂก วิิเครćąĀ์วิĆÿดัุที่ำćแมี่พื่ิมีพ์ื่ แลัąวิĆÿดัุที่ำć

Āุ่น จćกเĂกÿćร

2� ×Ăบัđ×êสิëาîที่่� กćรตรวิจÿĂบคุณภćพื่แลัąที่ดัลัĂงใชั้Āุ่นจำćลัĂงกĆบแพื่ที่ย์ผูู้้ชัำćนćญเฉพื่ćąดั้ćนที่้� โรงพื่ยćบćลัเจ้ćพื่รąยć

ĂภĆยภูเบศึร ต.Āน้ćเมี่Ăง Ă.เมีĂ่งปรćจ้นบุร้ จ.ปรćจ้นบุร้

�� ×Ăบัđ×êđüúา เป็นกćรศึึกþćในชั่วิงเดั่Ăนเมีþćยน พื่.ศึ. 2564 ถุึง เดั่Ăนพื่ฤศึจิกćยน พื่.ศึ. 2566  

�� ×Ăบัđ×êéšาîปีøąßาÖøĒúąÖúčŠมêüัĂ÷Šาง กลัุม่ีเป้ćĀมีćยท้ี่�ใช้ัในกćรพื่ĆฒนćĀุน่จำćลัĂง คĂ่ ผูู้เ้ชั้�ยวิชัćญด้ัćนกćรแพื่ที่ย์ จำćนวิน 

3 ที่่ćน แลัąผูู้้เชั้�ยวิชัćญดั้ćนที่Ćศึนศึิลัป์ จำćนวิน 3 ท่ี่ćน โดัยใชั้กćรเลั่ĂกตĆวิĂย่ćงตćมีวิĆตถุุปรąÿงค์ (Purposive sampling)

6� ñúÖาøüิÝั÷
 ดั้ćนกćรใช้ังćน (Function) Āุ่นจำćลัĂงมี้โครงÿร้ćงขĂงร่ćงกćย Āร่Ăกćยวิิภćค (Anatomy) ที่้�ถุูกต้Ăง พื่บวิ่ć มี้รąดัĆบค่ć

คąแนนเฉลั้�ย 5.00  คณุภćพื่Āุน่จำćลัĂงĂยูใ่นเกณฑม์ีćกที่้�ÿดุั ควิćมีĀนćขĂงชัĆ�นผู้วิิĀนĆง ชัĆ�นไขมีĆนแลัąเน่�Ăเย่�Ăตć่งๆมีค้วิćมีÿมีจรงิมีร้ąดัĆบ

ค่ćคąแนนเฉลั้�ย 5.00 คุณภćพื่Āุ่นจำćลัĂงĂยู่ในเกณฑ์มีćกที่้�ÿุดั ควิćมีนุ่มี (Softness) ขĂงชัĆ�นผู้ิวิĀนĆง ชัĆ�นไขมีĆน แลัąเน่�Ăเย่�Ăต่ćง ๆ มี้

ควิćมีÿมีจริง มี้รąดัĆบค่ćคąแนนเฉลั้�ย 5.00 คุณภćพื่Āุ่นจำćลัĂงĂยู่ในเกณฑ์มีćกที่้�ÿุดั ผู้ลักćรปรąเมีินคุณภćพื่ในภćพื่รวิมีมี้ค่ćคąแนน

เฉลั้�ยรวิมี 5.00 Ăยู่ในเกณฑ์รąดัĆบมีćกที่้�ÿุดั 

 ดั้ćนควิćมีงćมี (Aesthetic) ĀĆวิข้ĂĀุ่นจำćลัĂงมี้รูปที่รง (Form) ที่้�ÿมีจริง พื่บวิ่ć ม้ีรąดัĆบค่ćคąแนนเฉลั้�ย 5.00 คุณภćพื่Āุ่น

จำćลัĂงĂยูใ่นเกณฑม์ีćกที่้�ÿดุั Āุน่จำćลัĂงม้ีÿÿ้Ćนÿมีจรงิ มีร้ąดัĆบค่ćคąแนนเฉลั้�ย 5.00 คณุภćพื่Āุน่จำćลัĂง Ăยูใ่นเกณฑ์มีćกที่้�ÿดุั Āุน่จำćลัĂง

ม้ีพื่่�นผู้ิวิÿมีจริงมี้รąดัĆบค่ćคąแนนเฉลั้�ย 5.00 คุณภćพื่Āุ่นจำćลัĂงĂยู่ในเกณฑ์มีćกที่้�ÿุดั

ดั้ćนควิćมีเĀมีćąÿมีที่้�จąนำćไปใช้ัในกćรที่ำćĀĆตถุกćรเพื่่�Ăกćรเร้ยนกćรÿĂน ÿำćĀรĆบฝัึกผู่้ćตĆดัใÿ่ÿćยรąบćยที่รวิงĂก พื่บวิ่ć มี้

ÿĆดัÿ่วินขĂงผูู้้เชั้�ยวิชัćญ ที่Ć�ง 6 ท่ี่ćน ที่้�ปรąเมิีนวิ่ćĀุ่นจำćลัĂงที่้�พื่Ćฒนćขึ�นมี้ควิćมีเĀมีćąÿมีในรąดัĆบมีćกที่้�ÿุดั เที่่ćกĆบ ร้Ăยลัą 100 ซึ�งเมี่�Ă

นำćไปที่ดัÿĂบดั้วิยÿถุิติที่ดัÿĂบไบโนเม้ียลั ที่้�ควิćมีน่ćจąเป็นเที่่ćกĆบ 0.50 ไดั้ค่ć Exact Sig. (2-tailed) เที่่ćกĆบ 0.031 จึงÿćมีćรถุÿรุป

ไดั้วิ่ćĀุ่นจำćลัĂงที่้�พื่Ćฒนćขึ�นน้�ม้ีควิćมีเĀมีćąÿมีที่้�จąนำćไปใชั้ในกćรที่ำćĀĆตถุกćรเพื่่�Ăกćรเร้ยนกćรÿĂน ÿำćĀรĆบฝัึกผู่้ćตĆดัใÿ่ÿćยรąบćย

ที่รวิงĂก Ăย่ćงมี้นĆยÿำćคĆญที่ćงÿถุิติที่้�รąดัĆบ 0.05

7� Ăภิปีøา÷ñú
ผู้ลักćรพื่ĆฒนćĀุ่นจำćลัĂงฝึักผู้่ćตĆดัÿĂดัÿćยรąบćยที่รวิงĂก เริ�มีกรąบวินกćรโดัยศึึกþćวิิเครćąĀ์Āćแบบร่ćงขĂงĀุ่นจำćลัĂง

วิิเครćąĀ์ลัĆกþณąรูปแบบดัĆ�งเดิัมีที่้�ม้ีใชั้ในกćรจĆดักćรเร้ยนกćรÿĂนในปัจจุบĆนกĆบรูปแบบใĀม่ีที่้�พื่Ćฒนć ÿรุปได้ัวิ่ć Āุ่นจำćลัĂงท้ี่�ต้Ăงกćร

พื่Ćฒนćควิรเป็นĀุ่นจำćลัĂงครึ�งตĆวิที่่Ăนบนท้ี่�ครĂบคลัุมีพื่่�นที่้�ที่้�ที่ำćกćรผู่้ćตĆดัÿĂดัÿćยรąบćยที่รวิงĂก โดัยตĆดัĂวิĆยวิąที่้�ไมี่เก้�ยวิข้ĂงกĆบกćร

ผู่้ćตĆดัÿĂดัÿćยรąบćยที่รวิงĂกĂĂก ได้ัแก ่ĀĆวิ แขน ขć Āุน่ที่้�พื่Ćฒนćขึ�นม้ีควิćมีนิ�มีใกล้ัเคย้งคนจรงิ เน่�Ăงจćกม้ีกćรผู้ÿมีเน่�ĂวิĆÿดัใุนÿĆดัÿว่ิน

ที่้�เĀมีćąÿมี Āุ่นÿćมีćรถุถุĂดัแยกปรąกĂบในÿ่วินท้ี่�ที่ำćกćรที่ดัลัĂงผู่้ćตĆดัได้ัเพื่่�Ăเปลั้�ยนชัิ�นงćนÿำćĀรĆบกćรที่ดัลัĂงผู่้ćตĆดัครĆ�งต่Ăไปได้ั ม้ี

ĂวิĆยวิąแลัąÿ่วินปรąกĂบในชัิ�นเน่�Ăท้ี่�ใชั้ฝัึกผู้่ćตĆดัปรąกĂบด้ัวิยชัĆ�นผิู้วิĀนĆง ชัĆ�นไขมีĆน กล้ัćมีเน่�Ă กรąดูักซ้�โครงเน่�Ăเย่�Ăต่ćง ๆ ÿćมีćรถุ

ที่ดัลัĂงผู่้ćตĆดัได้ัĂย่ćงÿมีจริง ซึ�งกćรวิิเครćąĀ์Āćแบบร่ćงท้ี่�ถุูกต้ĂงเĀมีćąÿมีเป็นผู้ลัใĀ้Āุ่นจำćลัĂงท้ี่�พื่Ćฒนćขึ�นม้ีคุณภćพื่ผู่้ćนเกณฑ์ที่้�

กำćĀนดัÿĂดัคลั้ĂงกĆบ ĂภินĆนที่์ ÿุปรąเÿริฐ, มีćลั้วิรรณ เĀลั้�ยมีศึิริเจริญ, เÿร้ กุญแจนćค แลัą ขจร กĂบÿĆนเที่้ยą. (2558). ที่้�กลั่ćวิวิ่ć 

ลัĆกþณąขĂงĀุ่นจำćลัĂงที่้�ดั้ ควิรเป็นวิĆÿดัุÿćมีมิีติ ที่ำćใĀ้ผูู้้ดัูเกิดัควิćมีคิดัรวิบยĂดัที่้�ถุูกต้Ăง แลัąÿĂดัคลั้ĂงกĆบ เร่Ăงวิิที่ย์ นนที่ąภć แลัą
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คณą (2551) ท้ี่�กลั่ćวิวิ่ć ในกćรผู้ลัิตĀร่Ăพื่Ćฒนćÿ่�Ăกćรเร้ยนกćรÿĂนแต่ลัąปรąเภที่จąมี้วิิธ้กćรที่้�แตกต่ćงกĆน ซึ�งผูู้้ผู้ลิัตĀร่Ăผูู้้พื่Ćฒนćจą

ต้ĂงศึึกþćคุณลัĆกþณą กรąบวินกćรผู้ลัิต รćยลัąเĂ้ยดัในกćรนำćเÿนĂขĂงÿ่�Ă เที่คนิคกćรใชั้ÿ่�Ă รวิมีที่Ć�งรู้ถุึงกลัุ่มีเป้ćĀมีćยที่้�จąนำćÿ่�Ăไป

ใชั้ แลัąเมี่�Ăปรąเมีินคุณภćพื่ดั้วิยแพื่ที่ย์ผูู้้เชั้�ยวิชัćญ 3 ที่่ćน แลัąผูู้้เชั้�ยวิชัćญที่ćงดั้ćนที่Ćศึนศึิลัป์ 3 ที่่ćน ปรąเมีินคุณภćพื่ครĂบคลัุมีดั้ćน

กćรใชั้งćน (Function) แลัąดั้ćนควิćงงćมี (Aesthetic) ดั้วิยแบบÿĂบถุćมีแบบมีćตรćÿ่วินปรąมีćณค่ć 5 รąดัĆบ Rating Scale ตćมี

แนวิคิดัขĂงลัิเคิร์ที่ (Likert) (บุญธรรมี กิจปร้ดัćบริÿุที่ธิ�, 2531, 43-98) ผู้่ćนตćมีเกณฑ์ที่้�กำćĀนดัไวิ้ในรąดัĆบมีćกขึ�นไป แล้ัวิวิิเครćąĀ์

ผู้ลัด้ัวิยÿถุติทิี่ดัÿĂบไบโนเมีย้ลั (Binomial Test) ผู้ลัปรćกฎีวิć่Āุน่จำćลัĂงÿำćĀรĆบฝักึผู่้ćตĆดัÿĂดัÿćยรąบćยที่รวิงĂกที่้�พื่Ćฒนćขึ�น ÿćมีćรถุ

นำćไปใชั้ที่ำćĀĆตถุกćร เพื่่�Ăกćรเร้ยนกćรÿĂน ÿำćĀรĆบฝัึกผู้่ćตĆดัใÿ่ÿćยรąบćยที่รวิงĂกไดั้ ซึ�งÿĂดัคล้ัĂงกĆบ ĂภินĆนที่์ ÿุปรąเÿริฐ, มีćลั้วิรรณ 

เĀลั้�ยมีศึิริเจริญ, เÿร้ กุญแจนćค แลัą ขจร กĂบÿĆนเที่้ยą. (2558). ที่้�กลั่ćวิวิ่ćĀุ่นจำćลัĂงที่้�เป็นÿ่�Ăกćรเร้ยนกćรÿĂนในลัĆกþณąÿćมีมีิติ 

ÿćมีćรถุจĆบต้Ăงพิื่จćรณćรćยลัąเĂ้ยดัได้ัชั่วิยในกćรเร้ยนรู้แลัąกćรปฏิบĆติที่Ćกþąต่ćง ๆ แลัąÿĂดัคล้ัĂงกĆบผู้ลัจćกกćรปรąเมิีนคุณภćพื่

Āุ่นจำćลัĂงฝัึกที่Ćกþąกćรกดันวิดั โดัยผูู้้เชั้�ยวิชัćญท้ี่�เĀ็นว่ิćมี้คุณภćพื่ตćมีเกณฑ์ ขĂง วิินĆย ÿยĂวิรรณ, ศึรćวิุฒิ แพื่ąขุนที่ดั, เจþฎีć Ăุดัมี

พื่ิที่ยćÿรรพื่์ แลัą จริยć ĂĆมีพื่ćวิงþ์ (2561) ÿ่งผู้ลัที่ำćใĀ้ผู้ลักćรปรąเมีินที่ĆกþąในกćรกดันวิดัขĂงนĆกศึึกþćกćรแพื่ที่ย์แผู้นไที่ยบĆณฑิต

รąĀวิ่ćงก่ĂนกĆบĀลัĆงกćรใชั้Āุ่นจำćลัĂงฝัึกที่Ćกþąกćรกดันวิดัแตกต่ćงกĆนĂย่ćงม้ีนĆยÿำćคĆญที่ćงÿถุิติที่้� 0.05  แลัąนĆกศึึกþćมี้ควิćมีพื่ึงพื่Ăใจ

ต่ĂĀุ่นจำćลัĂงฝัึกที่Ćกþąกćรกดันวิดัโดัยภćพื่รวิมีĂยู่ในรąดัĆบมีćก

 เĀน็ได้ัว่ิćกćรพื่ĆฒนćĀุน่จำćลัĂงด้ัวิยวิĆÿดุัที่้�ม้ีคณุภćพื่คงรูป ม้ีควิćมีงćมีแลัąปรąโยชัน์ใชัÿ้Ăย ภćยใต้ควิćมีÿมีจริงขĂงรูปร่ćงรูป

ที่รง พื่่�นผู้ิวิ ควิćมีĂ่Ăนนุ่มี คลั้ćยคนจริง มี้คุณค่ć แลัąÿร้ćงปรąโยชัน์ไดั้ÿĂดัคล้ัĂงกĆบ บĆงĂร ดัวิงรĆตน์, Ăรุณ้ ยĆนตรปกรณ์, ธĆญรวิดั้ จิร

ÿิที่ธิปก, วิินĆย ÿยĂวิรรณ, นลัินภĆÿร์ รตนวิิบูลัÿุข แลัąนวิลัปรćง ÿćลัเ้พื่็ง (2559) ไดั้ศึึกþćกćรพื่ĆฒนćĀุ่นจำćลัĂงแขนฝัึกที่Ćกþąกćรเย็บ

แผู้ลัชันิดัยćงพื่ćรć Āุ่นจำćลัĂงมี้ขนćดั ÿ้แลัąลัĆกþณąใกลั้เคย้งขĂงจริง จึงมี้คุณค่ćÿูงÿุดั แลัąยĆงÿĂดัคลั้ĂงกĆบ นĆนที่วิĆฒน์ Ăู่ดั้ (2559) ที่้�

ไดัศ้ึกึþćĀุน่จำćลัĂงยćงพื่ćรćÿำćĀรĆบตรวิจÿĂบควิćมีถูุกต้ĂงปริมีćณรĆงÿจ้ćกกćรรĆกþćโรคมีąเรง็ด้ัวิยเที่คนิคกćรรĆกþćÿćมีมิีต ิĀุน่จำćลัĂง

ที่้�ÿร้ćงขึ�นใชัว้ิĆÿดุัที่้�มีค้ณุÿมีบĆตใิกล้ัเคย้งขĂงจริงแลัąÿćมีćรถุคงÿภćพื่Ăยูไ่ด้ัตćมีแบบท้ี่�ตĂ้งกćรม้ีควิćมีแขง็แลัąม้ีควิćมีคงที่นต่Ăกćรเÿ่�Ăมี

ÿภćพื่จึงที่ำćใĀ้ÿćมีćรถุนำćมีćใช้ัปรąโยชัน์ดั้ćนกćรแพื่ที่ย์ไดั้

�� ĂงคŤคüามøĎšĔหมŠ
 กćรวิจิĆยครĆ�งน้�มี้กćรจำćแนกปรąเภที่ขĂงĀุ่นจำćลัĂงเพื่่�Ăกćรเร้ยนกćรÿĂน เมี่�Ăจำćแนกเป็น 2 ลัĆกþณą ค่Ă Āุ่นที่้�ที่ำćĀĆตถุกćร

ไดั้แลัąĀุ่นท้ี่�ที่ำćĀĆตถุกćรไม่ีไดั้ที่ำćใĀ้กรąบวินกćรพื่ĆฒนćĀุ่นÿąดัวิกรวิดัเร็วิแลัąง่ćยขึ�น นĂกจćกน้�ยĆงมี้ข้Ăค้นพื่บใĀมี่ จำćแนกแต่ลัąดั้ćน

ไดั้ดัĆงน้�

1. ดั้ćนรูปแบบขĂงĀุ่นจำćลัĂงผู้่ćตĆดัใÿ่ÿćยรąบćยที่รวิงĂก จćกกćรศึึกþćแลัąวิิเครćąĀ์ข้Ăมีูลัปรąเภที่ขĂงĀุ่นจำćลัĂง วิĆÿดัุที่้�

ใชั้แลัąกćยวิิภćคที่ำćใĀ้ไดั้ข้ĂมูีลัÿำćคĆญในกćรพื่ĆฒนćĀุ่นจำćลัĂงฝัึกที่Ćกþąกćรที่ำćĀĆตถุกćรผู้่ćตĆดัใÿ่ÿćยรąบćยที่รวิงĂกท้ี่�ม้ีลัĆกþณąคลั้ćย

คนจริง ไมี่ม้ีแขน ขć แลัąศึ้รþą แต่ใĀ้ÿćรąในกćรฝัึกปรąÿบกćรณ์ผู้่ćตĆดัไดั้ครบถุ้วิน ซึ�งปรąĀยĆดัวิĆÿดัุ ม้ีนำ�ćĀนĆกเบćแลัąไมี่กินพื่่�นท้ี่� 

เป็นรูปแบบĀุ่นท้ี่�ÿćมีćรถุถุĂดัปรąกĂบชัิ�นÿ่วินบริเวิณที่้�ฝัึกผู้่ćตĆดัเพื่่�Ăเปลั้�ยนชัิ�นÿ่วินในกćรฝัึกผู้่ćตĆดัใĀมี่ในครĆ�งต่Ăไปไดั้แลัąÿćมีćรถุ

นำćชัิ�นÿ่วินที่้�ผู้่ćนกćรใชั้งćนแลั้วิมีćซ่Ăมีแซมีแลั้วินำćกลัĆบมีćใชั้ใĀมี่ไดั้ĀลัćยๆครĆ�ง ที่ำćใĀ้ปรąĀยĆดัค่ćใชั้จ่ćย ลัดักćรÿูญเÿ้ยที่รĆพื่ยćกร 

ซึ�งเป็นĂงค์ควิćมีรู้ใĀมี่ที่้�ไดั้จćกกćรศึึกþćแลัąพื่ĆฒนćĀุ่นจำćลัĂงในกćรวิิจĆยครĆ�งน้�ที่้�ม้ีควิćมีแตกต่ćงกĆบĀุ่นจำćลัĂงที่้�ใชั้Ăยู่ในปัจจุบĆน 

2. ดั้ćนคุณค่ćที่ćงควิćมีงćมี (Aesthetic) ค้นพื่บวิ่ćกćรใชั้Ăงค์ปรąกĂบพื่่�นฐćน ค่Ă ที่Ćศึนธćตุ (Visual Elements) ที่้�ÿำćคĆญ 

ไดั้แก่ รูปที่รง ÿ้ แลัąพื่่�นผู้ิวิ เป็นĂงค์ปรąกĂบพื่่�นฐćนในกćรพื่ĆฒนćĀุ่นจำćลัĂงครĆ�งน้� ÿćมีćรถุÿร้ćงคุณค่ćที่ćงควิćมีงćมีในดั้ćนควิćมี

ÿมีจริง (Reality) เพื่่�Ăÿร้ćงควิćมีÿนใจในกćรเร้ยนรู้ไดั้ดั้

3. ดั้ćนคุณค่ćที่ćงกćรใชั้งćน (Function) Āุ่นจำćลัĂงม้ีโครงÿร้ćงขĂงร่ćงกćย Āร่Ăกćยวิิภćค (Anatomy) ที่้�ถุูกต้Ăง ควิćมี

ĀนćขĂงชัĆ�นผู้ิวิĀนĆง ชัĆ�นไขมีĆนแลัąเน่�Ăเย่�Ăต่ćงๆมี้ควิćมีÿมีจริง ควิćมีนุ่มี (Softness) ขĂงชัĆ�นผู้ิวิĀนĆง ชัĆ�นไขมีĆน แลัąเน่�Ăเย่�Ăต่ćง ๆ 
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ม้ีควิćมีÿมีจริง (Reality) แลัąเมี่�Ăที่ดัลัĂงฝัึกผู้่ćตĆดัจąมี้ขĂงเĀลัวิÿ้แดังไĀลัĂĂกมีćคลั้ćยเลั่Ăดั ซึ�งผูู้้วิิจĆยใชั้นำ�ćยćĂุที่Ćยที่ิพื่ย์ที่้�ม้ีÿ้แดัง

แลัąไมี่เป็นĂĆนตรćยใÿ่ไวิ้ในกรąบวินกćรĀลั่Ăชัิ�นเน่�Ăดั้ćนข้ćง เป็นข้Ăค้นพื่บใĀมี่ที่้�ยĆงไมี่พื่บข้Ăมูีลัวิ่ćม้ีผูู้้ใดัไดั้ศึึกþćแลัąพื่Ćฒนćมีć

ก่ĂนĀน้ć ซึ�งÿ่งผู้ลัใĀ้Āุ่นจำćลัĂงม้ีควิćมีเĀมีćąÿมีท้ี่�จąนำćไปใชั้ในกćรที่ำćĀĆตถุกćรเพื่่�Ăกćรเร้ยนกćรÿĂน ÿำćĀรĆบฝัึกผู้่ćตĆดัใÿ่ÿćย

รąบćยที่รวิงĂกไดั้Ăย่ćงÿมีจริง

�� ×šĂđสิîĂĒîą
�� ×šĂđสิîĂĒîąĔîÖาøîĞาñúÖาøüิÝั÷ĕปีĔßš

Āุ่นบćงปรąเภที่ยĆงไมี่มี้ใชั้ในปรąเที่ศึ บćงปรąเภที่ต้Ăงนำćเข้ć แลัąมี้รćคćแพื่งมีćก จึงควิรไดั้รĆบกćรÿ่งเÿริมีใĀ้มี้กćรวิิจĆยแลัą

พื่ĆฒนćĀุ่นจำćลัĂงที่้�ม้ีคุณภćพื่แลัąปริมีćณมีćกยิ�งขึ�นเพื่้ยงพื่Ăต่Ăกćรใช้ังćน แลัąมี้รćคćถุูก 

2� ×šĂđสิîĂĒîąĔîÖาøüิÝั÷คøัĚงêŠĂĕปี

1. กćรพื่ĆฒนćĀุน่จำćลัĂงครĆ�งน้�ไดัร้ĆบขĂ้เÿนĂแนąจćกผูู้เ้ชั้�ยวิชัćญที่ćงกćรแพื่ที่ยว์ิć่ผู้วิิĀนĆงĀุน่มีค้วิćมีเĀนย้วิÿมีจรงิมีćก ÿćมีćรถุ

เยบ็แผู้ลัได้ัดัว้ิย จงึควิรม้ีกćรศึกึþćพื่ĆฒนćĀุน่จำćลัĂงท้ี่�ฝักึกćรที่ำćĀĆตถุกćรผู่้ćแลัąเย็บแผู้ลัในลัĆกþณąต่ćงๆ เพื่่�ĂกćรจĆดักćรเรย้นกćรÿĂน

ที่้�ÿćมีćรถุฝัึกปฏิบĆติไดั้ใกลั้เค้ยงขĂงจริง ที่ดัแที่นขĂงจริงที่้�ม้ีข้ĂจำćกĆดัในĀลัćย ๆ ดั้ćน

2. ควิรมี้กćรศึึกþćวิิจĆยวิĆÿดัุท้ี่�มี้รćคćถูุก คงที่น แลัąเป็นพื่่ชัเศึรฐกิจ เช่ัน ยćงพื่ćรćใช้ัที่ดัแที่นวิĆÿดัุจćกÿćรเคม้ีÿĆงเครćąĀ์ใน

กรąบวินกćรพื่ĆฒนćĀุ่นจำćลัĂงครĆ�งต่Ăไป ซึ�งปรąเดั็นÿำćคĆญที่้�มีุ่งเน้นควิรเป็นเร่�Ăงควิćมีคงที่นแลัąรćคćต้นทีุ่น เน่�ĂงจćกปัจจุบĆนวิĆÿดัุ

ÿĆงเครćąĀ์มี้ควิćมีคงที่นแลัąรćคćถุูกลังมีćกใกลั้เค้ยงกĆบยćงพื่ćรćท้ี่�มี้ข้ĂจำćกĆดัĀลัćยๆดั้ćน

3. กćรศึกึþćวิจิĆยพื่ĆฒนćĀุน่จำćลัĂงÿำćĀรĆบฝักึผู้ć่ตĆดัครĆ�งน้� ผูู้้วิจิĆยไดัเ้พื่ิ�มีควิćมีÿมีจริงในชัิ�นเน่�Ăดัว้ิยกćรฉด้ันำ�ćÿแ้ดังฝังัในชัิ�นเน่�Ă

งćน ซึ�งÿ่งผู้ลัถุึงควิćมีÿมีจริงเวิลัćที่ำćกćรที่ดัลัĂงผู้่ćตĆดัแล้ัวิมี้เลัĂ่ดัĂĂก แต่Āćกม้ีรąบบเÿ้นเลั่ĂดัĂย่ćงลัąเĂ้ยดัในกćรพื่ĆฒนćĀุ่นครĆ�งต่Ă

ไปจąยิ�งเพื่ิ�มีควิćมีÿมีจริง แลัąÿćมีćรถุใช้ัเร้ยนรู้เพื่ิ�มีเติมีĀลัก้เลั้�ยงควิćมีเÿ้ยĀćยขณąที่ำćกćรผู่้ćตĆดัจริงไดั้
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