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บทความนีน้�ำเสนอประเดน็จากงานศกึษาว่าด้วยการกวดวิชาในฐานะปรากฏการณ์ทางสังคม

ทีเ่ตบิโตภายใต้ระบบการศกึษาทีมุ่ง่เน้นการสอบแข่งขนั โดยใช้กรอบการวเิคราะห์ของ Strong 

Structuration Theory (SST) จากการสมัภาษณ์เชงิลกึและการสงัเกตการณ์กับกลุม่ตัวอย่าง 

นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 6 ในจงัหวดัเชยีงใหม่ ผูเ้ขียนแสดงให้เหน็ความสมัพันธ์ระหว่าง

โครงสร้างภายนอกและโครงสร้างภายใน ในฐานะเงื่อนไขที่ท�ำให้นักเรียนชั้นกลุ่มดังกล่าว 

รับรู้ว่าการกวดวิชาเป็นสิ่งจ�ำเป็นและเข้าสู่การกวดวิชาเพื่อสอบแข่งขันเข้าศึกษาต่อในระดับ

มหาวทิยาลัย ในขณะท่ีโครงสร้างภายนอกเป็นเงือ่นไขทีนั่กเรียนทกุคนเผชญิร่วมกนั มมุมอง

แบบ Strong Structuration Theory เผยให้เห็นบทบาทของโครงสร้างภายใน ซึง่อทิธพิลจาก

สถาบันทางสังคมต่างๆ ส่งผลให้นักเรียนมีประสบการณ์ชีวิตและมุมมองต่อการกวดวิชา 

แตกต่างกนั แม้การกวดวชิาจะเป็นปฏบิตักิารทางสงัคมทีม่แีนวโน้มผลติซ�ำ้โครงสร้างภายนอก

และโครงสร้างภายใน อันน�ำมาสู่การกลายเป็นสถาบันของการกวดวิชา แต่ข้อมูลจากการ

ศึกษายังชี้ให้เห็นผลลัพธ์ในเชิงปรับเปลี่ยนโครงสร้างด้วย กล่าวคือระบบการศึกษาไม่ได้

ครอบง�ำการกวดวชิาของนกัเรยีนอย่างเบด็เสรจ็ แต่นกัเรยีนยงัมปีฏสิมัพนัธ์กบัระบบการศกึษา

ผ่านการปฏบิตัทิีแ่ตกต่างตามเงือ่นไขโครงสร้างภายในของแต่ละคนด้วย

ค�ำส�ำคญั: การกวดวชิา, สงัคมวทิยาการศกึษา, Strong Structuration Theory

This article presents findings from a research on private supplementary tutoring 
as a social phenomenon within competitive education system. The research draws 
on a conceptual framework of Strong Structuration Theory (SST) and is based on 
in-depth interviews and observation among a sampling group of senior high school 
students in Chiangmai. The article illustrates how contingent relationships between 
external and internal structures play an important role in students’ perception and 
uptake of private supplementary tutoring as an essential strategy for their university 
entrance examination. Whilst the external structures are common conditions for 
all students, SST analysis elucidates how internal structures, or the roles of diverse 
social institutions, have constituted their diverse experiences and perspectives 
towards private supplementary tutoring. As a form of social practice, private 
supplementary tutoring might appear to reproduce external and internal structures, 
which in turn leads to the institutionalisation of itself. However, the research has 
also pointed to some transformative consequences such that students are not 
entirely dominated by formal education, but have appropriated elements of the 
system under the conditions of their diverse internal structures.
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บทน�ำ

การกวดวชิาไม่ใช่ผลผลติใหม่บนโลกใบนี ้ดังมตีวัอย่างท่ีช้ีว่าการกวดวชิาเป็นปรากฏการณ์ท่ี

เกิดข้ึนมาอย่างยาวนาน เช่น การที่กษัตริย์และขุนนางจัดหานักวิชาการที่มีคุณวุฒิสูงมา

ถ่ายทอดความรูแ้ก่บุตรหลาน เดก็เหล่านียั้งได้เข้าศกึษาในโรงเรยีนทีก่่อตัง้ข้ึนส�ำหรับชนชัน้

สงู โดยในบางครัง้ผูส้อนจะได้รบัการจ่ายค่าตอบแทนเป็นทีด่นิ (Malik 2017, 13) ส�ำหรบั

ประเทศไทย ไม่ปรากฏหลักฐานแน่ชัดเก่ียวกับจุดเริ่มต้นของการกวดวิชา โดยค�ำดังกล่าว

ปรากฏอย่างเป็นทางการในพระราชบัญญัตโิรงเรยีนราษฎร์ พ.ศ. 2497 ในมาตรา 15 และ 

20 โดยโรงเรียนกวดวิชาถูกมองว่าเป็นประเภทหนึ่งของโรงเรียนการศึกษาพิเศษ (ปริชัย 

ดาวอดุม และ สุรวุฒ ิปัดไธสง 2557, 92) 

การกวดวิชาถูกมองว่าเป็นทั้งกิจกรรมทางการศึกษาและปรากฏการณ์ทางสังคมใน

เวลาเดยีวกัน โดยนักวชิาการจากหลากหลายสาขา เช่น ศกึษาศาสตร์/ครศุาสตร์ สงัคมวทิยา

และมานษุยวทิยา เศรษฐศาสตร์ สนใจศกึษาวจัิยเกีย่วกบัการกวดวิชาทัง้ในมิตขิองการพัฒนา

แนวคิดทฤษฎีและการน�ำเสนอนโยบาย ทั้งน้ี นักสังคมวิทยาจ�ำนวนหนึ่งเชื่อว่าทฤษฎีและ

ระเบยีบวธิกีารวจิยัทางสงัคมวทิยา จะช่วยสร้างข้อเสนอในการท�ำความเข้าใจพลงัทางสงัคม 

(societal forces) และการเปลีย่นแปลงต่างๆ ซ่ึงจะเปิดเผยให้เหน็ปัญหาของสถาบนัการ

ศกึษา ตลอดจนน�ำองค์ความรูเ้หล่านีไ้ปใช้ในการจดัการปัญหาดงักล่าว (Ballantine 1997, 

19) โดยเฉพาะสังคมวทิยาการศกึษาทีใ่ห้ความสนใจกบัประเดน็อทิธพิลของสถาบันการศกึษา

หรอืกระบวนการต่างๆ ในระบบการศกึษาทีม่ต่ีอบุคคลและกลุม่ต่างๆ ขณะเดยีวกันก็ให้ความ

ส�ำคญักับความสมัพนัธ์ของปัจจยัทางสงัคม ไม่ว่าจะเป็นระบบเศรษฐกจิ การเมอืง วฒันธรรม 

ท่ีเชื่อมโยงกับระบบการศึกษาและวิถีชีวิตของผู้คน (Ballantine 1997, 2-3; Sadovnik 

2011, xiii) 

การกวดวิชาเป็นหน่ึงในกจิกรรมภายใต้ระบบการศกึษา ซึง่เกีย่วข้องสมัพนัธ์กบับริบท

ทางเศรษฐกิจสงัคมวฒันธรรมอย่างซบัซ้อน และมีอทิธิพลต่อมุมมอง วิถชีีวิตของผูค้น งานวิจัย

เกีย่วกบัการกวดวิชาจ�ำนวนไม่น้อยชีใ้ห้เห็นว่าระบบการสอบคดัเลอืกส่งอทิธพิลต่อการกวด

วชิา กล่าวคอื ในระบบการสอบคดัเลอืกจะปรากฏ “กฎแห่งการคดัเลอืก” (allocation rules) 
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โดยสังเกตได้จากการใช้การทดสอบแบบมาตรฐาน โดยเฉพาะอย่างยิ่งการทดสอบจาก 

ส่วนกลาง ตลอดจนการเน้นการแข่งขนั และกระบวนการคดัเลอืกทีเ่น้นผลลพัธ์ในมติโิอกาส

ทางการศกึษา อาชพี หรือสถานภาพทางสังคม (Stevenson and Baker 1992) ซึง่ปัจจยั

เหล่านีห้ล่อหลอมคุณสมบัติบางประการของการกวดวิชา ได้แก่ ขนาด (จ�ำนวนของนกัเรยีน

ทีเ่ข้าสูร่ะบบกวดวชิา) ช่วงเวลา ประเภท รูปแบบ บทบาทของการกวดวชิา และมมุมองของ

นกัเรยีน (และ/หรอืผู้ปกครอง) ต่อการกวดวิชา โดยเลง็เห็นการกวดวชิา ในฐานะความจ�ำเป็น 

(สริภิทัร ชืน่ค้า 2553; Wai-ho 2011; Bray and Lykins 2012; Yamato and Zhang 

2017; ศวิพล ชมภพูนัธ์ุ 2557; Stevenson and Baker 1992; Fung 2003) 

กฎแห่งการคัดเลือกจึงสนับสนุนการแข่งขันในหมู่นักเรียน โดยอาจเกิดการแข่งขัน

ทางการศกึษาอย่างเข้มข้นใน 2 ช่วงหลกั ขึน้อยูก่บัระบบการศกึษาของประเทศนัน้ๆ กล่าวคอื 

ในบางประเทศจะมีการแข่งขันอย่างเข้มข้นในช่วงรอยต่อก่อนขึน้ระดบัชัน้มัธยมศึกษาตอนต้น

และตอนปลาย ขณะท่ีในบางประเทศจะอยูใ่นช่วงใกล้สิน้สดุระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย ซึง่

ระบบดงักล่าวสร้างความกดดนัอย่างมาก เพราะจ�ำนวนนกัศึกษาทีส่ถาบนัการศึกษาสามารถ

รบัได้มจี�ำนวนจ�ำกดั (Bray and Lykins 2012, 23-24) การกวดวชิาจึงเป็นกจิกรรมท่ีอยู่นอก

เหนอืการศกึษาในระบบ ซึง่ถกูออกแบบมาเพือ่เสรมิสร้างโอกาสในความส�ำเรจ็ของนกัเรยีน

ทีต้่องผ่านกระบวนการสอบคัดเลือกบุคคล (Stevenson and Baker 1992, 1639-1640) 

จนในทีส่ดุเกดิเป็นแบบแผนความคิดและการกระท�ำและมกีารสบืทอดปฏบิตัต่ิอกนั

อย่างไรกต็าม งานศกึษาวิจยัในหลายๆ พ้ืนท่ีท่ัวโลก ยงัมข้ีอจ�ำกดัในการเข้าถงึข้อมลู

เก่ียวกับการกวดวิชา เช่น ครูสอนกวดวิชาอาจไม่เต็มใจเปิดเผยข้อมูลเพราะเป็นรายได้ที ่

ไม่ต้องเสยีภาษ ี (Silova and Bray 2006, 19) ในขณะทีก่ารเกบ็รวมรวมข้อมลูเกีย่วกบั 

การกวดวิชาในประเทศไทยก็เผชิญกับข้อจ�ำกัดอย่างน้อย 2 ประการ ได้แก่ ประการแรก  

การขาดสถิติข้อมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการกวดวิชาอย่างเป็นทางการ เช่น จ�ำนวนนักเรียนที ่

กวดวชิา ประการท่ีสอง การวจิยัการกวดวชิาในเชงิสังคมศาสตร์ยังไม่เป็นทีแ่พร่หลายและงาน

วิจัยทั้งเชิงคุณภาพและปริมาณท่ีใช้กรณีศึกษาในประเทศยังมีจ�ำนวนจ�ำกัด อย่างไรก็ตาม 

แม้ว่าจะไม่มีสถิติจ�ำนวนนักเรียนไทยที่เข้ากวดวิชาอย่างเป็นทางการ แต่ความแพร่หลาย 

ของการกวดวิชาในประเทศไทยสามารถสะท้อนผ่านข้อมูลประมาณการเศรษฐกิจ เช่น  



17การกวดวิชาในฐานะปฏิบัติการทางสังคม: กรณีศึกษานักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ในจังหวัดเชียงใหม่

รายงานของศนูย์วจิยักสกิรไทยได้ประมาณการมูลค่าของตลาดธุรกจิกวดวิชาใน พ.ศ. 2556 

อยูท่ี ่7,160 ล้านบาท และมแีนวโน้มว่าจะเพิม่ขึน้เป็น 8,189 ล้านบาท ใน พ.ศ. 25581 

จากการส�ำรวจงานวจิยัเกีย่วกบัการกวดวชิาในประเทศไทยพบว่าส่วนใหญ่เน้นวเิคราะห์

อทิธพิลของระบบการศกึษาและกฎหมายท่ีมต่ีอพฤตกิรรมกวดวชิาของนกัเรยีน เช่น อทิธพิล

ของรูปแบบการจัดการเรียนการสอนของโรงเรียนในระบบ ระบบการสอบคัดเลือก และ

กฎหมายต่างๆ โดยมแีนวโน้มมองว่าระบบการศกึษาและกฎหมายเป็นเงือ่นไขสนบัสนุนและ

สร้างแบบแผนการกวดวิชาในฐานะกจิกรรมปกตใินระบบการศกึษาไทย (ไพฑรูย์ สนิลารตัน์ 

2545; สริภิทัร ชืน่ค้า 2553; ศวิพล ชมภูพนัธ์ุ 2557) นอกจากนี ้มงีานศกึษาจ�ำนวนหนึง่ที่

พยายามน�ำเสนอการให้ความหมายในกลุ่มนักเรียนในฐานะตัวกลางที่น�ำไปสู่การกวดวิชา 

เช่น การให้ความหมายว่าการกวดวชิาเสรมิสร้างความม่ันใจในการสอบ หรอืช่วยให้เทคนคิ

การท�ำข้อสอบแข่งขัน (สิริภัทร ชืน่ค้า 2553; ปรชิยั ดาวอดุม 2557) 

อย่างไรกต็าม ผูเ้ขียนมีข้อสงัเกตบางประการต่องานวจัิยข้างต้น ได้แก่ ประการแรก 

งานวิจัยส่วนใหญ่มักเน้นอภิปรายเหตุผลในการเลือกเรียนกวดวิชาโดยเช่ือมโยงกับการให้

ความหมายและความคาดหวังในชีวิตของนักเรียนภายใต้อิทธิพลของการศึกษาในระบบ 

จงึน่าสนใจว่าการให้ความหมายเกีย่วข้องกบัองค์การทางสงัคมอืน่ๆ เช่น ครอบครวัทีแ่วดล้อม

นักเรียนมีส่วนเชื่อมโยงระหว่างระบบการศึกษาและการเติบโตของการกวดวิชาอย่างไร 

ประการท่ีสอง การน�ำเสนอข้อมลูเกีย่วกบัความคาดหวงัต่อการกวดวชิาและการสอบแข่งขนั

ของคนกลุ่มต่างๆ เช่น นักเรียน ผู้ปกครอง มีลักษณะแยกขาด ขาดการอธิบายที่ยึดโยง 

เข้าด้วยกนั 

ในบทความนีผู้เ้ขยีนจงึพยายามท�ำความเข้าใจเงือ่นไขแวดล้อมทีน่�ำไปสูก่ารกวดวชิา

ของนักเรียนมัธยมปลายโดยเฉพาะกลุ่มนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ซึ่งอยู่ในช่วงที่เป็น 

จุดเปลี่ยนผ่านที่ส�ำคัญทางการศึกษา และบริบททางเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรมที่มี

1 ดู รายงานของศูนย์วิจัยกสิกรไทยหัวข้อ “ตลาดกวดวิชายังคงเติบโต: จับตา ทางเลือกกว้างขึ้นของนักเรียน และสินค้า
ติวเข้ามหาวิทยาลัย เป็นปัจจัยท้าทาย” ซึ่งเผยแพร่เมื่อวันที่ 23 สิงหาคม พ.ศ. 2556 ได้จากเว็บไซต์ ห้องสมุดกรมส่ง
เสริมอุตสาหกรรม ที่ลิงก์ http://library.dip.go.th/multim6/edoc/2556/21998.pdf.
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อิทธิพลต่อประสบการณ์กวดวิชาของนักเรียนกลุ่มน้ี โดยแบ่งการน�ำเสนอเนื้อหาเรียงตาม

ล�ำดบัหวัข้อ ดงันี ้ 1) กรอบแนวคิดและระเบียบวิธีวิจยั 2) โครงสร้างภายนอก: เงือ่นไขของ

ระบบการศกึษาท่ีน�ำไปสูป่ฏบิตักิารกวดวชิา 3) โครงสร้างภายใน: มุมมองของนกัเรยีนต่อ

การกวดวิชา 4) การกวดวิชาในฐานะปฏิบัติการทางสังคม และ 5) สรุป: ผลลัพธ์ของการ 

กวดวชิาในฐานะปฏิบัติการทางสังคม

กรอบแนวคดิและระเบียบวิธวีจิยั

บทความนี้พยายามท�ำความเข้าใจปรากฏการณ์กวดวิชาผ่านกรอบทฤษฎี “Strong 

Structuration Theory” (SST) ซึ่งร็อบ สโตนส์ (Rob Stones) พัฒนาจากทฤษฎี 

Structuration ที่แอนโทนี กิดเดนส์ (Anthony Giddens) นักสังคมวิทยาชาวอังกฤษ  

น�ำเสนอไว้ในช่วงทศวรรษที ่ 1970-1980 (Gindens 1976; 1979; 1984)2 โดยสโตนส์ 

ได้ท�ำการสงัเคราะห์งานของกิดเดนส์ท่ีเก่ียวข้องกับทฤษฎดีงักล่าวและงานเขยีนทีว่พิากษ์งาน

ของกิดเดนส์ และพัฒนาข้อเสนอเชงิทฤษฎทีีย่งัคงให้ความส�ำคญักบันยัก�ำหนดซึง่กนัและกนั

ระหว่างโครงสร้างและผูก้ระท�ำการ แต่ขณะเดียวกนัก็ได้เพิม่ “ความหนกัแน่น” เพ่ือใช้กับการ

ศกึษาเชงิประจกัษ์มากข้ึน (Chan, Deave and Greenhalgh 2010, 716) 

อาจกล่าวได้ว่า Strong Structuration Theory น�ำเสนอแนวทางทีแ่ตกต่างจาก

ทฤษฎี Structuration ในแง่มุมหลักๆ ต่อไปนี้  ประการแรก  เน้นความสัมพันธ์ระหว่าง 

โครงสร้างและผู้กระท�ำการในบริบทเวลาต่างๆ มากขึ้น  และมองว่าไม่สามารถแยก 

ความสัมพันธ์ดังกล่าวออกจากเครือข่ายของความสัมพันธ์ระหว่างต�ำแหน่งทางสังคมต่างๆ 

ประการท่ีสอง  สโตนส์เชิญชวนให้นักวิจัยพิจารณาความสัมพันธ์ระหว่างโครงสร้างและ 

ผู้กระท�ำการผ่านการบรรจบกัน (conjunctures) ของเหตกุารณ์หรอืสถานการณ์ต่างๆ  ทีม่ ี

2 งานเขียนวิชาการในภาษาไทยได้แปลค�ำว่า structuration ไว้ค่อนข้างหลากหลาย ในขณะที่เว็บไซต์ ศัพท์บัญญัติ 

ราชบัณฑิตยสภา เสนอค�ำแปลไว้ว่า “การจัดโครงสร้าง” อย่างไรก็ดี ในบทความนี้ ผู้เขียนอ้างอิงค�ำในภาษาอังกฤษ 
ทั้งส�ำหรับทฤษฎี Structuration ของกิดเดนส์ และ Strong Structuration Theory ของสโตนส์ เพื่อคงนัยเชิงทฤษฎีที่ยัง 
ไม่สามารถถ่ายทอดด้วยภาษาไทยที่กระชับและชัดเจนได้.
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นยัส�ำคญัในชวิีตของผูค้นมากข้ึน (Chan, Deave and Greenhalgh 2010, 716) 

ประการทีส่าม ให้ความส�ำคัญกับมนุษย์ในฐานะผูก้ระท�ำการทีเ่ป็นอสิระ แต่ขณะเดยีวกนัก็

ตระหนกัว่ามโีครงสร้างภายนอกตามท่ีกดิเดนส์อธิบายไว้ด�ำรงอยู ่ ซึง่ช่วยให้มองสงัคมตาม

ความเป็นจรงิและไม่สุดโต่งทางความคิด (ป่ินวดี ศรสีพุรรณ 2555, 195) 

สโตนส์ยนืยนัว่าในการวจิยัควรวเิคราะห์ทัง้ระบบการตคีวาม (หมาย) (hermeneutics) 

และโครงสร้าง (Stones 2005, 82)  ทฤษฎดีงักล่าวช้ีให้เห็นว่าผูก้ระท�ำการด�ำรงอยู่ท่ามกลาง

ความสัมพันธ์ของปฏิบัติการที่ยึดโยงกับสถานภาพ (Jack and Kholeif 2007) โดยมี

แบบแผนทีเ่ชือ่มโยงกบัองค์ประกอบใน 4 มติ ิได้แก่ โครงสร้างภายนอก โครงสร้างภายใน 

ปฏิบัติการ และผลลัพธ์ของการกระท�ำ องค์ประกอบแต่ละส่วนมีความแตกต่าง แต่ก็มี 

ความเชือ่มโยงกนัในกระบวนการก่อตวัของโครงสร้างความสมัพันธ์ทางสงัคม (Stones 2005, 

84) ดงันี้  

โครงสร้างภายนอก (external structure) โครงสร้างภายนอกเป็นพลงัอสิระทีด่�ำรง

อยู่อย่างอิสระจากผู้กระท�ำการ แต่เป็นเงื่อนไขซึ่งอาจสนับสนุนหรือสร้างแรงกดดันต่อการ 

กระท�ำของผูก้ระท�ำการ เช่น อาจจ�ำกดัอสิระของผูก้ระท�ำการในการท�ำสิง่ต่างๆ ในทศิทาง 

ตรงข้าม (Stones 2005, 84, 109) โดยแรงกดดนัเหล่านีอ้าจอยู่ในรปูของอทิธพิลทีเ่ป็นอสิระ

หรอืเป็นแรงบบีท่ีไม่อาจต้านทาน/ขัดขืนได้ (Chapple 2017, 7)

โครงสร้างภายใน (internal structure) ด�ำรงอยู่ภายในตัวผู้กระท�ำการ (Chan, 

Deave and Greenhalgh 2010, 716) ในรปูของสิง่ทีปั่จเจกบคุคลรบัรูต้ลอดจนทรัพยากร

ซึง่ถกูพฒันาผ่านกระบวนการขดัเกลาทางสงัคม ซึง่ขณะเดยีวกันกถ็กูหล่อหลอมโดยโครงสร้าง

ภายนอกด้วย (ป่ินวดี ศรสุีพรรณ 2555, 193) โครงสร้างภายในมฐีานะเป็นตัวกลาง/สือ่กลาง

ในการกระท�ำของผูก้ระท�ำการ (Stones 2005, 88) แบ่งออกเป็น 2 ส่วน ดงันี้

- โครงสร้างความโน้มเอยีงทางอปุนิสัยทัว่ไป (general-dispositional structure) 

สโตนส์เสนอค�ำอธิบายในส่วนน้ีโดยเชื่อมโยงจากกรอบมโนทัศน์เรื่องฮาบิทัส 

(habitus) ของปิแอร์ บร์ูดเิยอ (Pierre Bourdieu) (Bourdieu [1972] 1977) โดย

หมายถึงความโน้มเอียงทางอุปนิสัยและทักษะต่างๆ อันเป็นผลมาจากการที่
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ปัจเจกบคุคลด�ำรงชวิีตและได้รับการขัดเกลาทางสงัคมวฒันธรรม เช่น การมองโลก 

แบบแผนวฒันธรรม วาทกรรม นสัิยท่าทาง ฯลฯ (Stones 2005, 88) และเป็นเสมอืน

สือ่กลางให้ผู้กระท�ำการผลติซ�ำ้แบบแผนพฤตกิรรมในสถานการณ์ต่างๆ กนั (เชษฐา 

พวงหตัถ์ 2548, 114-115; ศกัดิส์ทิธิ ์ คาํหลวง และ ศุภรัก สวุรรณวจัน์ 2560; 

กาญจนา แก้วเทพ และ สมสุข หินวิมาน 2553, 569-570) 

-  โครงสร้างสถานการณ์เฉพาะ (the conjuncturally specific internal structure) 

เป็นความรู้ของผู ้กระท�ำการเกี่ยวกับสถานการณ์เฉพาะต่างๆ ท่ีเชื่อมโยงกับ

สถานภาพหรือบทบาทซึ่งตั้งอยู่บนพื้นฐานความโน้มเอียงทางอุปนิสัยทั่วไปของ 

ผูก้ระท�ำการ โครงสร้างสถานการณ์เฉพาะชีใ้ห้เหน็นยัส�ำคญัของความสมัพันธ์ระหว่าง

โครงสร้างภายในและภายนอก (Coad and Herbert 2009, 180 อ้างใน Chapple 

2017, 8) กล่าวคอื ในสถานการณ์เฉพาะหนึง่ๆ ผูก้ระท�ำการเชือ่มโยงความรูเ้ก่ียวกบั

สิ่งแวดล้อมภายนอก และขณะเดียวกันก็มองกลับเข้ามาผ่านความรับรู้และเข้าใจ

ของตนในบริบทน้ันๆ 

ปฏบิตักิารของผูก้ระท�ำการ (active agency / agent’s practice) ผูก้ระท�ำการ

ประกอบสร้างปฏิบัติการบนพื้นฐานของพลวัตความสัมพันธ์ระหว่างโครงสร้างภายในและ

โครงสร้างภายนอก ซึ่งปฏิบัติการนั้นอาจเป็นกิจวัตร เป็นประสบการณ์ที่เคยเผชิญมาก่อน 

หรอืถกูใช้เป็นกลยทุธ์ ใช้วิพากษ์หรอืต่อรองกไ็ด้ (Stones 2005 85-86; Chan, Deave 

and Greenhalgh 2010, 716) ขณะเดียวกันปฏิบัติการดังกล่าวก็สะท้อนบทบาทของ

โครงสร้างภายนอกในฐานะตัวแปรอิสระที่มีอิทธิพลเหนือผู้กระท�ำการ (ปิ่นวดี ศรีสุพรรณ 

2555, 193) 

ผลลพัธ์ของการกระท�ำ (outcome) เป็นผลลพัธ์จากปฏบิตักิารของผูก้ระท�ำการ ซึง่มี

ผลให้เกดิการผลติซ�ำ้หรือปรบัเปลีย่นท้ังโครงสร้างภายนอกและโครงสร้างภายใน นอกจากนี้

ผลลพัธ์ของการกระท�ำยงัช่วยชีใ้ห้เหน็ความแตกต่างอย่างชัดเจนระหว่างโครงสร้างภายนอก

และโครงสร้างภายใน (Stones 2005 85, 88; Chapple 2017, 9)

จากประเดน็ท่ีน�ำเสนอโดยสังเขปข้างต้น Strong Structuration Theory น่าจะช่วย

ให้เหน็ว่าการกวดวิชาของนกัเรยีนเกีย่วข้องกบัทัง้ระบบการศกึษา รวมทัง้คน กลุม่คนท่ีนกัเรยีน
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เข้าไปปฏสิมัพนัธ์ด้วยในชวิีตประจ�ำวัน เช่น เพือ่น ครอบครวั โดยเหตกุารณ์ต่างๆ ในชวีติ 

ทัง้ในช่วงเวลาท่ีผ่านมาแล้วและช่วงเวลาท่ีก�ำลงัเผชญิอยูใ่นช่วงมธัยมศกึษาปีที ่6 ล้วนมส่ีวน

ต่อการรบัรูค้วามส�ำคญัของการกวดวชิาและการเรยีนกวดวิชาของนกัเรยีน กล่าวอกีนยัหนึง่

คอืพยายามเชือ่มโยงระหว่างการรบัรูเ้กีย่วกบัการกวดวชิาของนักเรยีน  และปฏสัิมพนัธ์ระหว่าง

นักเรียนกับระบบการศึกษา บริบททางเศรษฐกิจสังคมวัฒนธรรมอย่างเป็นวัฏจักรและ

กระบวนการ เช่น อาจเห็นกระบวนการผลติซ�ำ้ทางสังคมและการศึกษา ในขณะเดยีวกนักอ็าจ

เหน็การปรบัเปลีย่นกระบวนการเหล่าน้ันไม่มากกน้็อย

ตัง้แต่ช่วง พ.ศ. 2550 เป็นต้นมา มงีานวิจยัจ�ำนวนมากข้ึนท่ีปรบัใช้ทฤษฎี Structuration 

ของแอนโทนี กิดเดนส์ ในการอธิบายปรากฏการณ์เก่ียวกับการศึกษาและการกวดวิชาใน

ประเทศไทย ส่วนใหญ่ของงานกลุม่นีเ้ป็นการวิเคราะห์องค์กรทางการศึกษาต่างๆ ไม่ว่าจะเป็น

โรงเรยีนในระบบ โรงเรียนกวดวิชา โรงเรียนส�ำหรบัคนชายขอบ โดยเฉพาะอย่างยิง่การวจิยั

ในประเด็นอิทธิพลของระบบการศึกษาที่มีต่อการจัดการเรียนการสอน เช่น อิทธิพลของ

นโยบายทางการศกึษาทีม่ต่ีอกลุม่แรงงานต่างชาตหิรอืกลุม่ชาตพินัธุ์ อทิธพิลของโรงเรยีนท่ีมี

ต่อการพฒันาการศกึษาในท้องถ่ิน และอทิธิพลของกฎหมายท่ีมต่ีอการกวดวชิา (สกาวรตัน์ 

ไกรมาก 2553; เปรมใจ วังศริไิพศาล 2559, ปรชิยั ดาวอดุม 2557) อย่างไรกต็าม ยงัไม่

ค่อยมงีานวจิยัด้านการศกึษาในประเทศไทยทีป่รบัใช้ Strong Structuration Theory ใน

ขณะทีง่านวจิยัทีน่�ำทฤษฎีดังกล่าวไปวิเคราะห์ประเดน็ต่างๆ มักให้ความสนใจกบัประเดน็การ

ด�ำรงอยูข่องโครงสร้างสังคมและกระบวนการทางสงัคมต่างๆ เช่น โลกาภวิตัน์ เสรนียิมใหม่ 

ความทันสมยั การกลายเป็นเมอืง และประเดน็การเปลีย่นแปลงทางเศรษฐกจิ สงัคมวฒันธรรม 

และการเมอืง อันเป็นผลจากอทิธิพลของโครงสร้างและกระบวนการต่างๆ ข้างต้น ในฐานะที่

เป็นปัจจัยที่สนับสนุนและจ�ำกัดกิจกรรมทางสังคมต่างๆ ของผู้กระท�ำการในกระบวนการ 

ย้ายถิน่หรอืการเมอืงการปกครอง (Stones and Tangsupvattana 2012; Chapple 2017) 

บทความน้ีต้องการพัฒนาประเด็นวิเคราะห์โดยอาศัยจุดเด่นของทฤษฎีที่ชี้ให้เห็นถึง

ความเชือ่มโยงระหว่างโครงสร้างภายนอกกบัโครงสร้างภายใน โดยเฉพาะอย่างยิง่สถานการณ์

เฉพาะ อันได้แก่มุมมองของนักเรียนมัธยมศึกษาตอนปลาย ซ่ึงได้รับอิทธิพลจากบริบท 

การศกึษาในระบบ เศรษฐกจิ สังคมและวัฒนธรรม และปฏสิมัพันธ์กบัระบบการศึกษาทีส่ะท้อน
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ผ่านการกวดวชิา จะช่วยช้ีให้เห็นความสัมพนัธ์เชงิโครงสร้างว่า ระบบการศกึษาไม่ใช่เป็นเพยีง

โครงสร้างท่ีเข้าไปก่อรปูการกวดวชิา แต่ผูเ้รยีนในฐานะผูก้ระท�ำการกม็ส่ีวนต่อปฏบิตักิารนัน้

ด้วย โดยผูเ้ขยีนอภปิรายข้อมลูจากงานวิจยั (วาทินีย์ วชิยัยา 2561) ซึง่ก�ำหนดกลุม่ตวัอย่าง

เป็นนกัเรยีนทีก่�ำลงัศกึษาอยูใ่นชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 ในโรงเรยีนในพ้ืนทีจั่งหวดัเชยีงใหม่ และ

ก�ำลงัจะเข้าสูก่ระบวนการคดัเลอืกบุคคลเพือ่เข้าศกึษาต่อในระดบัอดุมศกึษาในปีการศกึษา 

2558 โดยด�ำเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลและสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลรวม 17 คน3 ระหว่าง 

พ.ศ. 2557-2558 ซึ่งเป็นช่วงที่อยู่ภายใต้ระเบียบการคัดเลือกบุคคลเข้าศึกษาในสถาบัน

อุดมศกึษาระบบกลาง ระยะท่ี 2 (ปีการศกึษา 2553-2560) ก่อนทีจ่ะเปลีย่นมาใช้ “ระบบ

การคัดเลือกกลางบุคคลเข้าศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา” (Thai University Central 

Admission System: TCAS) ในปีการศกึษา 2561  

นอกจากจะเป็นกลุม่นกัเรยีนทีศ่กึษาอยูใ่นช่วงใกล้สิน้สดุระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย 

อันเป็นช่วงชีวิตการศึกษาท่ีมีการแข่งขันสูงและอาจสร้างความกดดันต่อนักเรียน บริบทเชิง

พืน้ทีข่องการเลอืกกลุม่ตวัอย่างยงัน่าจะสะท้อนข้อมลูได้อย่างมปีระสทิธภิาพ เนือ่งจากมนียั

สัมพันธ์กับระบบการสอบคัดเลือกและประสบการณ์การกวดวิชาของนักเรียนอย่างส�ำคัญ 

กล่าวคอื นกัเรยีนจะเข้าสู่กระบวนการคัดเลอืกบุคคลเพือ่เข้าศกึษาต่อระดับมหาวทิยาลยัใน 

2 ระบบหลัก ได้แก่ การคัดเลอืกบุคคลเข้าศกึษาในสถาบนัอดุมศกึษาระบบกลาง หรอืท่ีเรยีก

กนัท่ัวไปว่า “ระบบการคดัเลอืกแอดมชิชัน่กลาง” และระบบรับตรง ซึง่มแีนวทางการคดัเลอืก

บคุคลท่ีแตกต่างกันในแต่ละพ้ืนทีแ่ละแต่ละสถาบนั เช่น ในกรณจีงัหวดัเชยีงใหม่ จะมกีารรบั

สมัครสอบคัดเลือกนักเรียนในเขตพัฒนาภาคเหนือเพื่อเข้าศึกษาในมหาวิทยาลัยเชียงใหม่ 

หรอืทีเ่รยีกสัน้ๆ ว่า “การสอบโควตามหาวิทยาลยัเชยีงใหม่” เป็นต้น

3 กลุ่มตัวอย่างจ�ำนวน 17 คน เป็นนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 จาก 8 โรงเรียนในจังหวัดเชียงใหม่ แบ่งเป็นนักเรียน
หญิง 12 คน ได้แก่ มล กีกี้ ฟ้า ออม ลูกเกด ต้า นิ่ม สร้อย ต่าย นิด อิง จ๋า และนักเรียนชาย 5 คน ได้แก่ ออฟ 
ธง บอย เจ๋ง อ๊อด ทั้งนี้ ในกระบวนการวิจัย ผู้เขียนได้ด�ำเนินการตามหลักจริยธรรมการวิจัยทางสังคมศาสตร์ โดยได้
แจ้งกบัผูใ้ห้ข้อมลูก่อนการสมัภาษณ์ว่าจะปกปิดอตัลกัษณ์บคุคลและอัตลกัษณ์ของโรงเรียน โดยใช้นามสมมตทิัง้หมดใน
การเผยแพร่ผลงานวิจัย นอกจากนี้ การใช้วิธีสังเกตการณ์ยังช่วยให้นักวิจัยสามารถประเมินความรู้สึกของผู้ให้ข้อมูลได้
ว่าควรเปลีย่นประเดน็สนทนาหรอืยตุกิารสมัภาษณ์ เพ่ือไม่ให้เกดิความวติกกงัวลและป้องกนัผลกระทบทีอ่าจมต่ีอบคุคล
หรือโรงเรียนด้วย.
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นกัเรยีนจะเข้าสู่การกวดวิชาอย่างเข้มข้นในช่วงแรกของการเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 

จนกระท่ังใกล้ก�ำหนดการสอบในระบบรบัตรง ประเภทโควตามหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ ในเดอืน

ธนัวาคมของแต่ละปี การกวดวชิาส�ำหรับกลุม่นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 แบ่งเป็น 2 ประเภท

หลกัตามผูจ้ดักจิกรรมกวดวิชา ได้แก่ การกวดวชิาภายใต้การจดัการของโรงเรยีน (ในระบบ) 

และการกวดวชิาโดยบคุคลหรอืเอกชน โดยข้อมลูจากการวิจัยพบว่า ผูใ้ห้ข้อมูลทกุคนเข้าเรยีน

กวดวชิาทีจ่ดัขึน้โดยโรงเรียนท่ีตนศกึษาอยู ่และเกอืบทัง้หมด (16 คน) เข้าร่วมการกวดวชิาท่ี

จดัขึน้โดยบคุคลหรอืเอกชน 

ในแง่ระเบยีบวิธวิีจยั ผูเ้ขยีนเหน็ด้วยกบัข้อเสนอท่ีชีใ้ห้เหน็ถึงความจ�ำเป็นในการใช้แนววิธี 

วจิยัเชงิคณุภาพในการศกึษาการกวดวชิา เพือ่เพิม่พนูองค์ความรูแ้ละขยายขอบเขตความเข้าใจ

การกวดวชิาในมมุมองทีล่กึซ้ึงยิง่ขึน้ ดงัเช่นข้อเสนอเกีย่วกับแนวทางการท�ำวจิยัทางสงัคมวทิยา

ในประเด็นการกวดวชิาว่า นักวิจยัควรท�ำความเข้าใจองค์ความรูเ้กีย่วกบักระบวนการสอบเข้า

มหาวทิยาลยัของนกัเรยีนอย่างลกึซึง้ ตลอดจนควรท�ำความเข้าใจการรบัรู้ ความเชือ่ และแรง

บนัดาลใจในการกวดวิชาของนักเรยีนและครอบครวั เป็นต้น (Buchmann, Condron and 

Roscigno 2010, 488-490) ผูเ้ขยีนได้ใช้วธิกีารสมัภาษณ์เชิงลกึและการสงัเกตการณ์ใน

กระบวนการเกบ็รวบรวมข้อมลู เน่ืองจากกลุม่ตวัอย่างของการศกึษาครัง้นีม้ขีนาดไม่ใหญ่มาก

นัก ผู้เขียนจึงสามารถเก็บข้อมูลผ่านการสัมภาษณ์เชิงลึก การสัมภาษณ์ผู้ให้ข้อมูลอย่าง 

เข้มข้นช่วยให้สามารถเข้าถึงข้อมูลเชิงรายละเอียดเกี่ยวกับความคิดและพฤติกรรมของผู้คน 

(Boyce and Neale 2006, 3) เพือ่เปิดประเดน็ใหม่ๆ ในการท�ำความเข้าใจมมุมองหรอื

สถานการณ์เฉพาะของผูใ้ห้ข้อมลู โดยใช้วิธีสังเกตการณ์ช่วยในการบนัทึกอารมณ์ ความรูส้กึ

ของผูใ้ห้สมัภาษณ์ท่ีอาจแสดงออกผ่านอวัจนภาษา เช่น สหีน้า ท่าทาง ไปพร้อมกนัด้วย 

โครงสร้างภายนอก: เงือ่นไขของระบบการศกึษาทีน่�ำไปสูป่ฏบิตักิารกวดวชิา

ในส่วนนี้ผู้เขียนอภิปรายเก่ียวกับระบบการคัดเลือกบุคคลเข้าศึกษาในสถาบันอุดมศึกษา 

หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 และระบบการกวดวชิาโดยโรงเรยีน 

(ในระบบ) ในฐานะที่เป็นโครงสร้างภายนอกที่ถูกสร้างขึ้นมาโดยองค์กรต่างๆ และเป็น



24 วาทินีย์ วิชัยยา

บรรทดัฐานก�ำกบัการกระท�ำการของนกัเรยีนทีต้่องการสอบคดัเลอืกเข้าศึกษาต่อในสถาบนั

อุดมศึกษา ท้ังในระบบการคัดเลือกแอดมิชชั่นกลางและระบบรับตรง โครงสร้างภายนอก

ทัง้ 3 รปูแบบมีอทิธพิลซึง่กนัและกนั และมอิีทธพิลต่อการรบัรูถึ้งความส�ำคญัของการกวดวิชา 

ตลอดจนเป็นเง่ือนไขท่ีก�ำหนดบรรทัดฐานด้านเวลาและมีส่วนหล่อหลอมประสบการณ์ร่วม

ที่เชื่อมโยงกับปฏิบัติการกวดวิชาของนักเรียนที่คาดหวังผลลัพธ์คือการผ่านการคัดเลือกเข้า

ศกึษาต่อในระดบัมหาวิทยาลยั

ระบบการคดัเลอืกบคุคลเข้าศกึษาในสถาบนัอดุมศกึษา

กระบวนการคัดเลือกบุคคลเพ่ือเข้าสู่สถาบันอุดมศึกษา เป็นหนึ่งในขั้นตอนท่ีเป็น 

จดุเปลีย่นผ่านทางการศกึษาท่ีส�ำคัญยิง่ของนักเรยีนมธัยมศกึษาปีที ่6 ในประเทศไทย ดงัท่ี

กล่าวข้างต้นว่าประกอบด้วย 2 ช่องทางหลกั ได้แก่ ระบบการคดัเลอืกแอดมชิชัน่กลางและ

ระบบรับตรงของมหาวิทยาลยัต่างๆ โดยระบบรับตรงยงัแบ่งเป็นการรบัเข้าผ่านระบบ “โควตา” 

และการรับเข้าผ่านโครงการพิเศษ (Bovornsiri 2006, 189-190) ระบบการคัดเลือก 

แอดมิชชั่นกลางถือเป็นระบบหลักภายใต้ระเบียบการคัดเลือกบุคคลเข้าศึกษาในสถาบัน

อุดมศึกษา ประจ�ำปีการศึกษา 2558 ด�ำเนินการโดยสมาคมอธิการบดีแห่งประเทศไทย  

(สอท.) ซึ่งมีการก�ำหนดหลักการร่วมกันของมหาวิทยาลัยต่างๆ เป็นระเบียบที่บังคับใช้เป็น 

การทัว่ไปส�ำหรบันกัเรยีนท่ีประสงค์เข้าสอบแข่งขัน โดยพจิารณาคะแนนจาก 4 แหล่ง ได้แก่ 

ผลการเรียนเฉล่ียสะสมตลอดหลักสูตรมัธยมศึกษาตอนปลายหรือเทียบเท่า (GPAX)  

ผลการสอบแบบทดสอบทางศึกษาแห่งชาติข้ันพื้นฐาน (O-NET) ผลการสอบแบบทดสอบ 

ความถนดัทัว่ไป (GAT) และผลการสอบแบบทดสอบความถนดัทางวชิาชพีและวชิาการ (PAT)4 

โดยแต่ละหลกัสตูรสามารถก�ำหนดองค์ประกอบและสดัส่วนการให้คะแนนทีแ่ตกต่างกนั

ระเบยีบในการสอบคัดเลอืกเหล่าน้ี ได้ก�ำหนดเงือ่นไขเชงิโครงสร้าง (ภายนอก) ได้แก่ 

คณุสมบติัผู้มีสิทธิส์อบ รายวชิาทีใ่ช้สอบ ช่วงเวลาทีส่อบ ซึง่มีส่วนหล่อหลอมประสบการณ์ของ

4 ดูเพ่ิมเตมิ “ระเบียบการคดัเลอืกบคุคลเข้าศกึษาในสถาบนัอุดมศกึษา ประจาํปีการศกึษา 2558.” ทีเ่ผยแพร่ทางเวบ็ไซต์
ระบบการคัดเลือกบุคคลเข้าศึกษาในสถาบันอุดมศึกษาของสมาคมที่ประชุมอธิการบดีแห่งประเทศไทยได้ที่ลิงก์ http://
mytcas.com/wp-content/uploads/2018/10/adm58book.pdf.
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นักเรียน ขณะเดียวกันก็สนับสนุนการตัดสินใจและกิจกรรมการกวดวิชาของนักเรียน 

ชั้นมัธยมศึกษาปีท่ี 6 ซ่ึงใช้เวลาตลอดปีการศึกษาเพ่ือการเรียนตามหลักสูตรแกนกลาง 

การศึกษาขั้นพื้นฐาน การเรียนกวดวิชา การเตรียมตัวสอบ และการสอบแข่งขัน ที่มีความ 

เข้มข้นสงู โดยเฉพาะช่วงท่ีมกีระบวนการสอบคัดเลอืกอย่างสม�ำ่เสมอ ได้แก่ ตัง้แต่ช่วงเดอืน

พฤศจกิายนจนถงึเดือนกรกฎาคมของปีถดัไป

จากการศกึษาพบว่าผูใ้ห้ข้อมลูทุกคนวางแผนท่ีจะเข้าสอบแข่งขนัทัง้ 2 ระบบ ได้แก่ 

ระบบการคัดเลือกแอดมิชชั่นกลางและระบบรับตรงของมหาวิทยาลัยต่างๆ ซึ่งในกรณีน้ีคือ

ระบบรบัตรงของมหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ ประเภทการสอบโควตามหาวิทยาลยัเชียงใหม่ เพ่ือ

เพิ่มทางเลือกในการสอบแข่งขัน อย่างไรก็ตาม นักเรียนทั้งหมดปรารถนาที่จะประสบ 

ความส�ำเรจ็ในการสอบโควตามหาวิทยาลยัเชยีงใหม่ เนือ่งจากมองว่าเป็นระบบการสอบทีใ่ห้

ประโยชน์แก่ตน เพราะพิจารณาคะแนนสอบจากการใช้ข้อสอบมาตรฐานชุดเดียวกันและมี 

การสอบเพยีงครัง้เดยีว โดยไม่พจิารณาผลการเรยีนเฉลีย่สะสมในระดบัมัธยมศึกษาตอนปลาย 

นอกจากนี้ ยังไม่ต้องสอบแข่งขันกับนักเรียนจากพ้ืนที่อื่นๆ นอกเขตพัฒนาภาคเหนือ 17 

จงัหวดั โดยนกัเรยีนมมีมุมองต่อการได้รบัประโยชน์จ�ำแนกได้เป็น 2 กลุม่ ได้แก่ นกัเรยีนที่

อธิบายว่าตนมีผลการเรียนเฉล่ียสะสมไม่เป็นที่น่าพอใจ มักมองว่าเป็นระบบที่สร้างความ 

เท่าเทียมเพราะ “เปิดโอกาส” แก่ผู้ที่มีผลการเรียนเฉลี่ยสะสมน้อย ในขณะที่นักเรียนที่ม ี

ผลการเรยีนเฉลีย่สะสมเป็นท่ีน่าพอใจมองว่าเป็นระบบที ่“เพ่ิมโอกาส” ในการสอบผ่าน (โดย

ไม่ได้เน้นถงึประเด็นความเท่าเทียมทางสังคม) 

หลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน

ขณะที่ท�ำการเก็บรวบรวมข้อมูล การศึกษาระดับมัธยมปลายของไทยด�ำเนินการ 

ภายใต้กรอบของหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช 25515 แม้สถานศึกษา

จะสามารถปรบัให้เหมาะสมตามบรบิทของสถานศึกษาและสภาพของผูเ้รยีนได้ (กระทรวง-

5 ภายหลังได้มีการปรับปรุงเพิ่มเติมเป็น “หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 (ฉบับปรับปรุง
เพิ่มเติม 2560)”.
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ศกึษาธกิาร 2551) แต่ต้องเป็นไปตามแนวทางการจดัการเรยีนการสอนทีใ่ห้ความส�ำคญักบั 

3 องค์ประกอบ ได้แก่ จ�ำนวนชัว่โมงเรียน กลุม่สาระการเรยีนรู ้8 กลุม่ และกจิกรรมพฒันา

ผู้เรยีน หลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน จงึเป็นหนึง่ในโครงสร้างภายนอกทีมี่ความ

สมัพันธ์โดยตรงต่อโอกาสในการศกึษาต่อในระดับมหาวทิยาลยั มบีทบาทก�ำหนดเงือ่นไขที่

น�ำไปสูป่ฏบิตักิารกวดวิชาในกลุม่นักเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่6 เพราะนอกจากจะเป็นเงือ่นไข

ของการส�ำเรจ็การศกึษา ตามองค์ประกอบท้ังสามของหลกัสตูรฯ แล้ว ผลการเรยีนเฉลีย่สะสม

ในชัน้มธัยมศกึษาตอนปลายยงัคดิเป็นร้อยละ 20 ของคะแนนทีใ่ช้ส�ำหรบัการคดัเลอืกในระบบ

การคดัเลอืกแอดมชิชัน่กลาง ท�ำให้นกัเรยีนคาดหวงัผลการเรยีนเฉลีย่สะสมในระดบัสงูเพ่ือ

ช่วยในการแข่งขนัเพ่ือเข้าศกึษาต่อในระดับมหาวิทยาลยั

การกวดวชิาโดยโรงเรยีน (ในระบบ)

ระบบการสอบคดัเลอืกฯ มอีทิธพิลต่อการปรบัเปลีย่นการเรยีนการสอนและกจิกรรม

พฒันาผูเ้รยีนตามหลกัสูตรฯ ดังจะพบว่าโรงเรียนในระบบได้จดัการให้มกีารกวดวชิาขึน้ เพือ่

เตรียมความพร้อมในการสอบแข่งขนัเข้ามหาวทิยาลยั การกวดวชิาโดยโรงเรยีน (ในระบบ) 

จึงเป็นส่วนหนึ่งของโครงสร้างภายนอก ท่ีเป็นเงื่อนไขหล่อหลอมประสบการณ์และน�ำไปสู่ 

การกวดวิชาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 โดยผู้ให้ข้อมูลทุกคนเข้าร่วมกวดวิชากับ 

โรงเรยีนในระบบ เพือ่เตรียมความพร้อมในการสอบแข่งขนั โดยเฉพาะอย่างยิง่การสอบใน

ระบบรบัตรง ประเภทโควตามหาวทิยาลัยเชยีงใหม่ ทัง้นี ้อาจจ�ำแนกแบบแผนของการกวดวิชา

โดยโรงเรยีน (ในระบบ) ได้เป็น 4 รปูแบบ ได้แก่ การเข้าค่ายแบบกนินอนก่อนสอบโควตา

มหาวิทยาลัย การเข้าค่ายแบบไปกลับก่อนสอบโควตามหาวิทยาลัย การแทรกชั่วโมง 

การกวดวชิาในตารางเรยีนปกต ิและการจัดให้มกีจิกรรมกวดวชิาในช่วงเยน็หลงัจากเลกิเรยีน

ในชัว่โมงปกตติามหลกัสูตรฯ โดยแต่ละโรงเรยีนอาจมรีปูแบบของกิจกรรมกวดวชิาทีแ่ตกต่าง

กัน และบางโรงเรยีนมกิีจกรรมกวดวิชาตัง้แต่ 2 รปูแบบประกอบกนั 

โครงสร้างภายนอกท้ัง 3 รูปแบบมอีทิธิพลซ่ึงกนัและกัน รวมทัง้มอีทิธพิลต่อการรบัรู้

ถึงความส�ำคญัของการกวดวิชาและเป็นเงือ่นไขท�ำให้นกัเรยีนเข้าสูก่ารกวดวชิา โดยเฉพาะ

อย่างยิง่ในแง่ของการก�ำหนดบรรทดัฐานด้านเวลา ซึง่งานวจิยัเกีย่วกับการกวดวิชาทีผ่่านมา 
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ยังไม่ได้เช่ือมโยงประเด็นอภิปรายกับมิติเชิงโครงสร้างเวลามากนัก ข้อมูลจากงานวิจัยของ 

ผู้เขียนแสดงให้เห็นว่าโครงสร้างเวลาของนักเรียนอยู่ภายใต้เงื่อนไขของโครงสร้างภายนอก  

ซึง่ปรากฏในรปูของ 1) ปฏทินิการสอบตามระเบยีบการคดัเลอืกบคุคลเข้าศึกษาในสถาบนั

อุดมศึกษาท้ังสองระบบ ซึ่งครอบคลุมเวลาตลอดทั้งปีต้ังแต่เดือนพฤศจิกายนถึงเดือน

กรกฎาคมของปีถดัไป 2) ตารางเรยีน ซ่ึงก�ำหนดชัว่โมงเรยีนและจ�ำแนกกลุม่สาระการเรยีนรู้

และกจิกรรมพัฒนาผูเ้รียน ตามหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 

และ 3) ตารางกวดวชิา ซึง่โรงเรยีน (ในระบบ) มีการปรบัเวลาเรยีนปกตแิละกจิกรรมอืน่ๆ  

(ท่ีไม่เก่ียวกับการเรียนและการสอบแข่งขัน) มาใช้ในการเรียนกวดวิชาเพ่ือเพิ่มโอกาสใน 

การสอบแข่งขันแก่นักเรียน ในขณะเดียวกัน โครงสร้างเวลาของนักเรียนแสดงถึงอิทธิพล 

ต่อกันระหว่างโครงสร้างภายนอกท้ัง 3 รูปแบบ กล่าวคือ แม้กิจกรรมของสถานศึกษาจะ 

ถูกก�ำกับโดยหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน แต่เนื่องจากหลักสูตรฯ อนุญาตให้

สถานศึกษาสามารถปรับให้เหมาะสมตามบริบทของสถานศึกษาและสภาพของผู้เรียนได้  

ดงันัน้ จะเหน็ว่าโรงเรียนท่ีผู้ให้ข้อมลูท้ังหมดศกึษาอยู่ได้ปรบัเปลีย่นรปูแบบการเรยีนการสอน

และเวลาในการเรียนการสอนส�ำหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 เพื่อเตรียมความพร้อม

ส�ำหรบัการสอบแข่งขันเข้ามหาวิทยาลยั

โครงสร้างภายใน: มมุมองของนกัเรยีนต่อการกวดวชิา

แม้ว่าโครงสร้างภายนอกจะเป็นเงือ่นไขทัง้ทีจ่�ำกดัและสนบัสนนุปฏบิตักิารกวดวชิาของนกัเรยีน

มธัยมศกึษาปีที ่6 แต่โครงสร้างภายใน ได้แก่ ความโน้มเอยีงทางอปุนสิยัทัว่ไปและสถานการณ์

เฉพาะท่ีแตกต่างกัน มีสถานะเป็นส่ือกลางในการรับรู้ความส�ำคัญของการกวดวิชา และมี

อทิธพิลต่อการรับรู้ถงึความส�ำคัญของการกวดวชิาและแสดงการกระท�ำทีแ่ตกต่างกนั ดงันัน้

แม้ว่านกัเรยีนชัน้มธัยมศึกษาปีที ่6 จะอยูภ่ายใต้เงือ่นไขของโครงสร้างภายนอกรปูแบบเดยีวกนั 

เช่น ศึกษาอยู่ในโรงเรียนเดียวกัน เรียนกวดวิชาจากสถาบันเดียวกัน ก็อาจมีมุมมอง 

บางประการท่ีแตกต่างกัน อันเป็นผลมาจากการที่บุคคลมีต�ำแหน่งแห่งที่ทางสังคมและ 

ผ่านกระบวนการขดัเกลาทางสงัคม ตลอดจนผ่านประสบการณ์ในชีวิตทีแ่ตกต่างกนันัน่เอง 

กิจกรรมกวดวิชาจึงไม่ได้เป็นเพียงกิจกรรมภายใต้โครงสร้างภายนอกในระบบการศึกษา
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เท่านัน้ หากแต่ยงัเชือ่มโยงกบัสถาบันทางสังคมอืน่ๆ เช่น ครอบครวัและเศรษฐกจิอย่างมนียั

ส�ำคญัด้วย

ความโน้มเอยีงทางอปุนสิยัทัว่ไป 

เป็นความรู ้ทกัษะ คณุลกัษณะต่างๆ ซึง่นกัเรยีนได้รบัการขดัเกลาทางสงัคม ถกูซมึซับ 

และสั่งสมไว้ มีส่วนในการหล่อหลอมประสบการณ์และอุปนิสัยของนักเรียนให้แตกต่างกัน 

และมีผลต่อการรับรู้ความส�ำคัญของการกวดวิชาและการเข้าสู่ระบบกวดวิชาของนักเรียน 

ผู้เขียนได้ประมวลข้อมูลจากการวิจัยและเสนอว่านักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 6 ท่ีเป็นกลุ่ม 

ผู้ให้ข้อมลู มคีวามโน้มเอยีงทางอปุนิสัยท่ัวไปร่วมกัน 8 ประการ ได้แก่ 

1)  นกัเรยีนเชือ่ว่าการกวดวิชาจะท�ำให้ชนะการสอบแข่งขันเพือ่ศกึษาต่อในมหาวทิยาลยั

ทีม่ชีือ่เสียง 

2)  นักเรียนเชื่อว่าการกวดวิชาท�ำให้ชนะการสอบแข่งขันเพื่อศึกษาในคณะที่บัณฑิต 

ได้ประกอบอาชพีท่ีมัน่คง 

3)  นักเรียนเชื่อว่าการกวดวิชาจะท�ำให้ชนะการสอบแข่งขันเพื่อศึกษาในคณะที่จะ 

น�ำไปสูก่ารประกอบอาชพีท่ียกระดับฐานะทางเศรษฐกจิของตน 

4)  นักเรียนเชื่อว่าการกวดวิชาจะท�ำให้สามารถเข้าศึกษาในคณะที่น�ำไปสู่การ 

รบัราชการหรอืเป็นพนักงานรฐัวิสาหกิจได้ เช่น ครศุาสตร์ 

5)  นกัเรยีนเชือ่ว่าการกวดวิชาจะช่วยให้สามารถสอบเข้ามหาวทิยาลยัท่ีตัง้อยูใ่กล้บ้าน

และสมาชกิในครอบครัว 

6)  นกัเรยีนเชือ่ว่าการกวดวชิาตามทีพ่่อแม่แนะน�ำ/คาดหวงัสะท้อนถงึการเป็นลกูทีด่ี 

7)  นักเรียนเชื่อว ่าการกวดวิชาจะช่วยให้ตนประสบความส�ำเร็จในการสอบ 

เช่นเดียวกับสมาชิกในครอบครัวเครือญาติ ซ่ึงผ่านการกวดวิชาและประสบ 

ความส�ำเร็จในการสอบเข้ามหาวิทยาลยัมาก่อน

8)  นักเรียนเชื่อว่าการกวดวิชาจะช่วยให้คะแนนในการสอบคัดเลือกของตนสูงขึ้น  

เช่นเดยีวกบัทีก่ารกวดวชิาในวยัเดก็ช่วยให้ประสบความส�ำเรจ็ในการเรยีนมาก่อน
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ผู้ให้ข้อมลูทกุคนแสดงออกถงึความโน้มเอียงทางอปุนสิยัทัว่ไปอย่างน้อยทีสุ่ด 2 ประการ

ในปฏบิตักิารกวดวชิา ได้แก่ นกัเรยีนเชือ่ว่าการกวดวชิาจะท�ำให้ชนะการสอบแข่งขนัเพือ่ศกึษา

ต่อในมหาวิทยาลัยท่ีมีชื่อเสียง และได้โอกาสศึกษาต่อในคณะที่บัณฑิตมีอาชีพท่ีมั่นคง 

ไม่ตกงาน ความโน้มเอียงทางอุปนิสัยทั่วไปมีความเชื่อมโยงกับสถาบันทางสังคมและ 

กลุม่ทางสงัคม ประสบการณ์ชวีติของนกัเรยีนแต่ละคนทีเ่ตบิโตมาท่ามกลางบรบิทครอบครวั 

เศรษฐกจิ สงัคม และวฒันธรรมท่ีแตกต่างกนั มส่ีวนหล่อหลอมความโน้มเอยีงทางอปุนสิยั

ทัว่ไปของบคุคลน้ันๆ และเป็นกลไกท่ีท�ำให้นักเรยีนรบัรูแ้ละเลอืกกวดวชิาในช่วงมธัยมศกึษา

ปีที ่6 เช่น กรณขีอง “อ๊อด” อ๊อดเล่าว่าตนมผีลการเรยีนเฉลีย่ 5 ภาคเรยีนเพยีง 2.64 จงึ 

มีโอกาสน้อยในระบบการคัดเลือกแอดมิชชั่นกลางที่พิจารณาผลการเรียนเฉลี่ยสะสมด้วย 

ประสบการณ์ทีพ่ีข่องอ๊อดซึง่มผีลการเรยีนเฉลีย่สะสมในช่วงมัธยมศึกษาตอนปลายค่อนข้าง

ต�ำ่ แต่กวดวชิาจนท�ำให้สอบผ่านการรบัตรง ประเภทโควตามหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ ท�ำให้อ๊อด

และครอบครัวมองว่าการกวดวิชาเป็นกลไกที่จะช่วยให้ประสบความส�ำเร็จในการสอบเข้า

มหาวทิยาลยั ประกอบกบัความเชือ่ว่าการกวดวชิาจะช่วยให้สามารถเข้าเรยีนในมหาวทิยาลยั

ทีม่ชีือ่เสยีง สามารถส�ำเรจ็การศกึษาและประกอบอาชพีทีม่ัน่คง เช่น รบัราชการเหมอืนบดิา 

พีข่องอ๊อดแนะน�ำและร่วมกันวางแผนให้อ๊อดใช้เวลาช่วงมัธยมศึกษาปีที ่6 ในการเรยีน

กวดวชิาโดยเฉพาะในวิชาท่ีไม่ถนัด เพือ่เตรยีมตวัสมคัรสอบในระบบรบัตรง ประเภทโควตา

มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่  

การเรยีนมหาวทิยาลัยเป็นการต่อยอดทางการศกึษาและเป็นบนัไดไปสู่การมคีณุภาพ

ชีวติในอนาคต เช่น เรยีนจบมามงีานทีด่ที�ำ มรีายได้ด ี ส่งผลให้ชวีติดตีาม ...ช่วงนี้

แม้ว่าจะเบือ่เรยีนพเิศษและเบือ่อ่านหนงัสือบ้างแต่ก.็..รูส้กึว่ามนัเป็นหน้าท่ีท่ีต้องท�ำ

มากกว่า และอกีอย่างเสยีสละเวลาไม่กีเ่ดอืนในการเรยีนพเิศษและอ่านหนงัสอื เพือ่

เรยีนอกี 4 ปีในคณะทีใ่ช่ มหาวิทยาลยัทีช่อบ มนักค็ุม้ค่าอยูแ่ล้วครบั…

หรอือกีกรณหีน่ึง ในมมุมองของ “ต้า” และพ่อแม่เชือ่ว่าการกวดวชิาจะช่วยให้มผีลการ

เรยีนและผลการสอบแข่งขนัทีด่ ีสามารถประกอบอาชพีราชการคร ูดงัทีพ่ี่สาวของต้าเคยประสบ 

มาแล้ว 
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พ่อแม่จรงิจงัในการกวดวชิาเพือ่เตรยีมตวัสอบเข้ามหาวทิยาลยัเชยีงใหม่มาก เพราะ

พ่อแม่เหน็คนอืน่มทีีเ่รยีนก็เลยอยากให้ลกูได้มท่ีีเรียนกับเขาบ้าง ตัง้แต่เริม่เรยีน ม.4 

หนตู้องขยนัเรยีนเพือ่จะเข้ามหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ พ่อแม่สนบัสนนุให้ไปกวดวชิามากๆ 

...พ่อแม่อยากให้รบัราชการค่ะ เพราะอยากให้เรามอีาชพีทีม่ัน่คง มหีน้าทีก่ารงานทีด่ี 

โดยพ่อแม่พูดแบบตรงๆ เลยค่ะว่าอยากให้เป็นครู และแนะน�ำให้เรียนคณะศึกษา

ศาสตร์ พ่อแม่เหน็พีส่าวเรยีนจบแล้วมงีานท�ำทีด่เีลยอยากให้เราได้ดอีย่างพีบ้่าง

โครงสร้างสถานการณ์เฉพาะ

สถานการณ์เฉพาะชีใ้ห้เห็นถึงความสัมพันธ์ของโครงสร้างภายในและภายนอก กล่าว

คอื นกัเรยีนมัธยมศกึษาปีที ่6 มีความรูเ้กีย่วกบัสถานการณ์เฉพาะอนัเป็นสถานการณ์ส�ำคญั

ในชีวิตของนักเรียน ณ ขณะน้ัน และถูกคาดหวังให้แสดงบทบาทที่สอดคล้องกับต�ำแหน่ง 

ทางสงัคม นกัเรยีนจงึมคีวามเข้าใจ ความรู้ และการตคีวามในสถานการณ์หนึง่ๆ ท่ามกลาง

เครือข่ายทางสังคมโดยเฉพาะอย่างยิ่งภายใต้บริบทของโรงเรียน เช่น ครู เพื่อน สถาบัน

ครอบครวั และสถาบันเศรษฐกิจ การพจิารณาส่ิงแวดล้อมภายนอก เช่น ระเบยีบต่างๆ อนัเป็น

เงื่อนไขของโครงสร้างภายนอก พร้อมกับพิจารณาความรู้ของตนเก่ียวกับบริบทในขณะนั้น 

ส่งผลให้นกัเรยีนรบัรูว่้าการกวดวิชาเป็นเคร่ืองมอืหลกัทีจ่�ำเป็นส�ำหรบัการสอบแข่งขนั และน�ำ

ไปสูก่ารให้เหตผุลในการเข้าสู่ระบบกวดวิชาแตกต่างกันไป 

นอกจากเงือ่นไขด้านสถานการณ์เฉพาะของปัจเจกบคุคลภายใต้บรบิทเชงิเศรษฐกจิของ

ครอบครวัทีม่สีภาพคล่องแตกต่างกัน และความสัมพันธ์ของกลุม่เพ่ือนในโรงเรยีนทีช่กัชวนไป

กวดวชิาเพือ่ฝึกวนิยัในการเตรยีมตวัสอบแข่งขันแล้ว การศกึษาพบว่าสถานการณ์เฉพาะของ

ปัจเจกบุคคลภายใต้บริบทโรงเรียนในระบบเป็นอีกเงื่อนไขที่มีความส�ำคัญ โดยผู้ให้ข้อมูล

ทัง้หมดชีใ้ห้เหน็ถงึข้อจ�ำกัดด้านการสอนของครูในโรงเรียนอย่างน้อย 1 ประการ เช่น วธิกีาร

สอนของครขูาดความน่าสนใจ หรือมกีารสร้างแรงกดดนัแก่นกัเรยีน เป็นต้นว่าการสุม่ถาม

หรอืสุม่สอบ หรอืวธีิการสอนของครูไม่ได้เสรมิกลยทุธ์ในการท�ำข้อสอบ การกวดวชิาจงึถกูมอง

ว่าช่วยเตมิเตม็และแก้ไขข้อจ�ำกดัเกีย่วกบัวิธกีารสอนของคร ู ดงัที ่ “มล” แสดงความเหน็ว่า 

“...ท่ีต้องมีการกวดวิชาเพราะบางวิชาเนื้อหามีจ�ำนวนมาก ดังนั้นควรมีหลักการจ�ำ แต่ใน
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ห้องเรยีนปกตขิาดการให้หลกัการจ�ำ เช่น เพลง เทคนคิช่วยจ�ำ การมาเรยีนกวดวชิาท�ำให้เรา

ได้ความรูท่ี้มีการจดัระบบให้เรยีบร้อย เหมอืนเป็นสตูรส�ำเรจ็ทีช่่วยให้จ�ำง่าย” ท้ังนี ้ผูใ้ห้ข้อมลู 

14 คน มองว่าจุดเด่นของการกวดวิชาคือความน่าสนใจ การสรุปเนื้อหา และโดยเฉพาะ

ลักษณะการใช้ภาษาพูดของครู ดังที่ต้าเล่าว่า “รูปแบบการเรียนการสอนในห้องเรียนและ 

กวดวชิาไม่เหมอืนกนัค่ะ เช่น ติวเตอร์ท่ีอายนุ้อย มวีธิกีารสอนทีน่่าสนใจ มกีารสรปุรวบยอด

เนือ้หาให้ โดยใช้ภาษาวัยรุน่ มวิีธคีดิค�ำตอบท่ีแตกต่างกันระหว่างการเรยีนในห้องเรยีนกบั

การเรยีนกวดวชิาค่ะ” 

การกวดวชิาในฐานะปฏิบตักิารทางสงัคม

การกวดวิชาเป็นปฏบิตักิารทางสงัคมทีถ่กูสร้างและผลติซ�ำ้ในหมูน่กัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 

ภายใต้เงื่อนไขของความสัมพันธ์ระหว่างโครงสร้างภายนอกและโครงสร้างภายใน ผู้เขียน 

เสนอว่าการกวดวชิาเป็นปฏบัิติการทีนั่กเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 ใช้เป็นกลยุทธ์หลกัภายใต้

ระบบการคดัเลือกบุคคลเข้าศกึษาในสถาบันอดุมศกึษา โดยคาดหวงัว่าจะน�ำไปสูค่วามส�ำเรจ็

ในการสอบแข่งขันเข้าศกึษาต่อ ซึง่ปฏบัิตกิารกวดวชิาสะท้อนให้เหน็ถงึเครอืข่ายปฏบิตักิาร  

ทัง้ทีเ่ป็นปฏสิมัพนัธ์ระหว่างคนกบัโครงสร้าง และระหว่างผูค้นทีอ่ยูภ่ายใต้โครงสร้าง เนือ้หา

ในส่วนนี้จะชี้ให้เห็นว่าการเลือกเรียนกวดวิชาโดยบุคคลหรือสถาบันเอกชน มีแบบแผนที่

สะท้อนถึงความสัมพันธ์ระหว่างโครงสร้างต่างๆ ได้แก่ มิติความสัมพันธ์ที่สอดคล้องและ 

ไม่สอดคล้องกนัระหว่างโครงสร้างภายนอกซึง่เป็นเงือ่นไขของกระบวนการคดัเลอืกนกัเรยีน

เข้าสู่ระดับมหาวิทยาลัยผ่านการสอบแข่งขัน และในขณะเดียวกันก็พบมิติที่เป็นเง่ือนไข 

ซึ่งกันและกันระหว่างโครงสร้างภายนอกและโครงสร้างภายใน ดังจะได้แสดงให้เห็นผ่าน

ประเดน็อภปิรายว่าด้วยชดุของความสัมพนัธ์ระหว่างตวัแปร 2 กลุม่ต่อไปนี้

ความสมัพนัธ์ระหว่างรายวชิาและช่วงเวลาทีเ่รยีนกวดวชิา

เนื่องจากหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน เน้นชั่วโมงเรียนในกลุ่มสาระการ

เรยีนรูแ้ละกจิกรรมพฒันาผูเ้รยีน เนือ้หาจากการเรียนในโรงเรยีนจึงถูกมองว่าไม่สอดคล้องกับ
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เนือ้หาทีใ่ช้ในการสอบ ประกอบกบัเงือ่นไขของสถานการณ์เฉพาะทีน่กัเรยีนมองว่าลกัษณะ

การสอนของครไูม่ได้ให้ทกัษะท่ีจ�ำเป็นส�ำหรับการสอบแข่งขนัอย่างเพยีงพอ จงึน�ำไปสู่การหา

ทางเลอืกอืน่นัน่คอืการกวดวิชาโดยบุคคลหรอืเอกชน เหน็ได้จากการเลอืกประเภทรายวชิาและ

ช่วงเวลากวดวชิาของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 จะค�ำนงึถงึเงือ่นไขของระเบยีบการคดัเลอืก

บคุคลเข้าศกึษาในสถาบันอดุมศกึษาทัง้ระบบกลางและระบบรบัตรงของมหาวทิยาลยัต่างๆ 

และโครงสร้างเวลาเป็นส�ำคัญ 

รายวชิาทีก่วดวชิาและช่วงเวลาทีเ่รยีนกวดวชิาของนกัเรยีนช้ันมัธยมศึกษาปีที ่ 6 เป็น

ตัวแปรทีม่อีทิธพิลซึง่กนัและกัน ขณะเดียวกันกส็ะท้อนให้เหน็อทิธพิลของโครงสร้างภายนอก

และโครงสร้างภายใน กล่าวคอื ในแง่ของ รปูแบบรายวชิาทีก่วดวชิา นกัเรยีนจะมุง่เรยีนกวดวชิา 

เฉพาะรายวชิาท่ีระบุไว้ในระเบียบการคัดเลอืกบุคคลเข้าศกึษาในสถาบนัอดุมศกึษา ทัง้ระบบ 

การคัดเลือกแอดมิชชั่นกลางและระบบรับตรงของมหาวิทยาลัยต่างๆ (โครงสร้างภายนอก) 

แต่ขณะเดียวกันก็เลือกรายวิชาที่สอดคล้องกับมุมมองของนักเรียนท่ีมีต่อรายวิชานั้นๆ เช่น 

ทกัษะความรูข้องนกัเรียนในรายวิชาน้ันๆ และค�ำแนะน�ำของบคุคลในครอบครวัหรอืกลุม่เพือ่น 

เป็นต้น (โครงสร้างภายใน) 

ส่วนในแง่ของ ช่วงเวลาท่ีเรยีนกวดวชิา นกัเรยีนส่วนใหญ่จะเริม่เรยีนกวดวชิาตัง้แต่ช่วง

ปิดภาคเรยีนของชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 5 และจะเรียนกวดวชิาอย่างเข้มข้นจนถงึประมาณเดอืน

ธนัวาคม ซึง่เป็นช่วงของการสอบคดัเลอืกในระบบรบัตรง ประเภทโควตามหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ 

(โครงสร้างภายนอก) เพราะเป็นสนามสอบแรกๆ ซ่ึงไม่ต้องใช้ผลการเรยีนเฉลีย่สะสม หาก

เตรยีมตวัด้วยการกวดวชิาจะท�ำให้ผ่านการสอบคดัเลอืก และเป็นมหาวิทยาลยัทีม่ชีือ่เสยีงใน

สายตาของนักเรียนและครอบครัว (โครงสร้างภายใน) และถือเป็นการเตรียมความพร้อม

ส�ำหรบัการสอบคดัเลอืกภายใต้ระบบอืน่ๆ ท่ีจะตามมาภายหลงัด้วย น่าสนใจว่าเมือ่นกัเรยีน

ได้เรยีนกวดวิชาหรอืเม่ือการกวดวชิาสิน้สดุแล้ว ส่วนใหญ่มแีนวโน้มทีจ่ะมองว่าการกวดวชิา

เพยีงอย่างเดยีวไม่สามารถท�ำให้ประสบความส�ำเรจ็ในการสอบคดัเลอืก แต่ต้องอาศยัปัจจยั

อ่ืนด้วย เช่น การอ่านหนังสือทบทวน หรือการรวมกลุม่ทบทวนบทเรียนกบัเพ่ือน

จากตัวอย่างกรณีของอ๊อดท่ีกล่าวถึงในตอนต้น จะเห็นว่าอ๊อดให้ความส�ำคัญกับ

โครงสร้างภายนอก ในส่วนของระบบรับตรง ประเภทโควตามหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ เนือ่งจาก
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มีผลการเรียนเฉลี่ยสะสมน้อย จึงตั้งความหวังไว้กับสนามสอบที่ไม่พิจารณาผลการเรียน 

เฉลี่ยสะสมและเลือกสอบในสายศิลปศาสตร์ (แม้ว่าตนจะเรียนสายวิทย์-คณิตมาก่อน) 

ประกอบกับโครงสร้างภายใน เช่น การเติบโตโดยเชื่อว่าการกวดวิชาช่วยให้สอบผ่านการ 

คัดเลือกเข้าเรียนในมหาวิทยาลัยท่ีมีชื่อเสียง และการเห็นสมาชิกในครอบครัวเครือญาต ิ

กวดวิชาและประสบความส�ำเร็จในการสอบเข้ามหาวิทยาลัย ท�ำให้อ๊อดเชื่อว่าการกวดวิชา 

จะช่วยให้ตนประสบความส�ำเร็จในการสอบเช่นกัน ซึ่งเป็นเงื่อนไขที่ท�ำให้อ๊อดไม่ได้ให้ 

ความส�ำคญักบัการเรียนในห้องเรยีนปกติมากนกั หากแต่มุ่งม่ันทีจ่ะเรยีนกวดวชิา ท้ังการจ้าง

ครูสอนกวดวิชาแบบตัวต่อตัวในรายวิชาท่ีไม่ถนัด และการมีตารางเรียนกวดวิชาอย่าง 

หนาแน่นตลอดสัปดาห์ 

กรณขีองอ๊อดชีใ้ห้เห็นถึงการผลติซ�ำ้โครงสร้างภายนอกและโครงสร้างภายใน อนัเป็น

เงือ่นไขของอ๊อดในฐานะผูก้ระท�ำการ ซ่ึงเห็นความจ�ำเป็นของการกวดวชิาในฐานะปฏบิตักิาร

ท่ีจะน�ำไปสู่โอกาสในการศึกษาต่อในระดับมหาวิทยาลัย และท้ายที่สุด เขาก็สามารถ 

สอบผ่านได้รับการคัดเลอืกเข้าศกึษาต่อในคณะทีเ่ขาเลอืกไว้เป็นอนัดบั 1 อนัเป็นผลลพัธ์ของ 

ปฏบิตักิารกวดวิชาท่ีอ๊อดได้วางแผนและตัง้ใจให้เกดิขึน้  

...พอมาช่วง ม.6 รูแ้ล้วว่าเกรดเรารวมกนัได้แค่ 2.64 จะไปสอบรบัตรงทีไ่หนกไ็ม่ได้

เพราะรบัตรงส่วนใหญ่ใช้เกรดขัน้ต�ำ่ 2.75 เช่น รบัตรงนติศิาสตร์ มธ. (ล�ำปาง) ใช้เกรด 

2.75 ซึง่ผมไม่ถงึ พอไปดูสดัส่วนแอดมนิชัน่ ก็ใช้เกรดคดิเป็นเปอร์เซน็ต์ (%) ซึง่ถอืว่า

เยอะนะครบั ผมเกรดน้อยคะแนนกจ็ะได้น้อยตาม ... ตอนนัน้รูส้กึว่ามนัดเูป็นไปได้

ยาก แต่ทราบว่ามสีอบโควตา มช. ทีไ่ม่ต้องใช้เกรด เรยีกได้ว่าผลกรรมทีท่�ำมาไม่ได้

ส่งผลตรงนีค้รบั (หัวเราะ) ผมเลยคิดว่าจุดนีคื้อความหวงั ไม่อยากจะไปลุน้แอดมชิช่ัน 

กเ็ลยใส่ตรงนีแ้บบสดุจรงิๆ ครบั ไม่เคยอ่านหนงัสอืเยอะขนาดนีม้าก่อน เหมอืนเรา

เริ่มปูพื้นกันใหม่ตั้งแต่ต้นเลยครับ ฐานไม่แข็งแรงเหมือนคนอื่นเขา ก็เรียนพิเศษ 

7 วนั ประกอบกบัอ่านและท�ำข้อสอบในหนงัสอืทีซ่ือ้มาเพิม่ด้วย ทัง้หนงัสอืตวิ ตะลยุ

โจทย์ประมาณ 3-4 เล่มครบั ความรูส้กึเหมอืนกบัมนัเป็นฟางเส้นสดุท้าย เป็นความ

หวงัของเราเลยครบั...
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ความสมัพนัธ์ระหว่างผลการเรยีนเฉลีย่สะสม แผนการสอบ และแผนการกวดวชิา

ผู้ให้ข้อมูลท้ังหมดมองว่า แม้จะยังไม่ทราบผลการเรียนเฉลี่ยสะสมครบทั้ง 6 ภาค 

การศกึษา แต่นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีท่ี 6 สามารถคาดการณ์และวางแผนการสอบคดัเลอืก

เพือ่เข้าศกึษาต่อระดบัอดุมศกึษาจากผลการเรยีนเฉล่ียสะสมทีผ่่านมา 4-5 ภาคเรยีนได้ และ

น�ำไปใช้ในรปูแบบท่ีเป็นประโยชน์ต่อตัวเองสูงสุด ไม่ว่าจะเป็นการวางแผนเลอืกคณะ เลอืก

มหาวทิยาลัย ประเมนิโอกาสในสนามสอบต่างๆ รวมทัง้ออกแบบรายวชิาและระยะเวลาส�ำหรบั

การกวดวชิาของตนเอง ท้ังนี ้ สามารถจ�ำแนกความสมัพันธ์ระหว่างผลการเรยีนเฉลีย่สะสม 

แผนการสอบ และแผนการกวดวชิา โดยเฉพาะในช่วงก่อนการสอบคดัเลอืกในระบบรบัตรง 

ประเภทโควตามหาวิทยาลยัเชยีงใหม่ ได้เป็น 2 ลกัษณะ ซึง่สะท้อนให้เหน็ถงึการรบัรูแ้ละ 

มุมมองของนกัเรยีนท่ีไม่หยดุน่ิง แต่ปรบัเปลีย่นความหมายไปตามเงือ่นไขในชวีติ ได้แก่

-  กลุ่มนักเรียนที่มีผลการเรียนเฉลี่ยสะสมต�่ำ นักเรียนรับรู้ว่าตนมีโอกาสน้อยท่ี 

จะผ่านการสอบคัดเลือก โดยเฉพาะในระบบที่พิจารณาผลการเรียนเฉลี่ยสะสม

ประกอบ เช่น ระบบการคัดเลือกแอดมิชชั่นกลางหรือระบบรับตรงบางโครงการ 

นักเรียนจึงมุ่งมั่นกวดวิชาและเตรียมตัวสอบอย่างเข้มข้นในสนามสอบที่ไม่มีการ

พิจารณาผลการเรียนเฉล่ียสะสม ขณะเดียวกันก็ให้ความส�ำคัญกับชั้นเรียนปกติ 

และผลการเรียนเฉลีย่สะสมน้อยลง 

-  กลุม่นกัเรยีนท่ีมผีลการเรยีนเฉลีย่สะสมสงู นกัเรยีนรบัรูว่้าตนมโีอกาสผ่านการสอบ

คดัเลือกสูง โดยเฉพาะในระบบทีพ่จิารณาผลการเรยีนเฉลีย่สะสมประกอบ จึงมุ่งม่ัน

ในการสอบในสนามต่างๆ ท่ีผลการเรียนเฉลี่ยสะสมของตนเข้าเกณฑ์ขั้นต�่ำและ 

มีความชืน่ชอบ โดยให้ความส�ำคญักบัช้ันเรยีนปกตแิละผลการเรยีนเฉลีย่สะสมน้อย

ลง เนือ่งจากมโีอกาสน้อยท่ีผลการเรยีนจะเปลีย่นแปลงจนส่งผลกระทบต่อการสอบ

คดัเลอืก อย่างไรก็ตาม นักเรยีนในกลุม่น้ีกค็าดหวงัว่าตนจะผ่านการสอบคดัเลอืก

ในระบบรบัตรง ประเภทสอบโควตามหาวทิยาลัยเชยีงใหม่เช่นกนั เพราะไม่ต้องการ

เสยีเวลาและเส่ียงรอการประกาศผลในระบบการคัดเลอืกแอดมชิชัน่กลางซึง่มคีูแ่ข่ง

จ�ำนวนมาก
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ในกรณขีอง “องิ” แม้ว่าจะมผีลการเรียนเฉลีย่ 5 ภาคการศกึษา สงูถงึ 3.95 แต่องิก็

พยายามหาข้อมลูเก่ียวกับก�ำหนดการสอบสนามต่างๆ ภายใต้เงือ่นไขของโครงสร้างภายนอก

ซึง่อ�ำนวยให้ผูท้ีม่ผีลการเรยีนเฉลีย่สะสมสงูมโีอกาสได้เข้าสูส่นามสอบมากครัง้กว่า จงึไม่น่า

แปลกใจท่ีเธอวางแผนสมัครสอบคัดเลือกในระบบรับตรงหลากหลายโครงการ อย่างไรก็ดี 

โครงสร้างเวลาท่ีไม่สอดคล้องกนัระหว่างช่วงเวลาของการเรยีนตามหลกัสตูรแกนกลางการ

ศกึษาข้ันพ้ืนฐาน กบัการสอบคัดเลอืกเข้าศกึษาต่อในระบบต่างๆ เป็นหนึง่ในเงือ่นไขทีผ่ลกัดนั

ให้นักเรียนเลือกเรียนกวดวิชาเพื่อเตรียมความพร้อมส�ำหรับการสอบแข่งขัน โดยเฉพาะ 

อย่างยิง่ บางคณะหรือบางสาขาท่ีไม่เปิดรบัสมคัรในระบบการคดัเลอืกแอดมชิชัน่กลาง หรอื

เปิดรับนักศึกษาเป็นจ�ำนวนจ�ำกัด เช่น คณะแพทยศาสตร์หรือคณะทันตแพทยศาสตร์ ซึ่ง

นกัเรยีนต้องพยายามแสวงหาจากโอกาสจากการสอบตัง้แต่ในรอบแรกๆ

ขณะเดยีวกนั มมุมองขององิท่ีมต่ีอระบบการศกึษา แต่ละคณะ แต่ละสถาบนัการศกึษา 

(โครงสร้างภายใน) เป็นผลมาจากประสบการณ์ชวีติและสถานการณ์ในชวีติประจ�ำวนัของเธอ 

เช่น การซึมซบัค่านิยมเกีย่วกบัอาชพีแพทย์ว่าเป็นพืน้ทีข่องคนเรยีนเก่ง และการสอบคดัเลอืก

มีอัตราการแข่งขันสูงจึงต้องอาศัยการกวดวิชา การกวดวิชามาต้ังแต่วัยเด็กและเชื่อว่า 

การกวดวชิาเหล่าน้ันท�ำให้เธอมผีลการเรียนท่ีดี หรอื สถานการณ์ในปัจจบุนัทีพ่บว่าการสอน

ของครใูนโรงเรยีนมข้ีอจ�ำกดั เช่น องิไม่ค่อยได้มีโอกาสซกัถามข้อสงสยัจากครใูนโรงเรยีน จงึ

มองว่าการกวดวิชาเพือ่เตรียมตวัสอบคัดเลอืกเป็นสิง่ส�ำคญั การให้ความหมายดงักล่าวน�ำ

มาสูก่ารวางแผนกวดวชิา การเลอืกคณะและมหาวทิยาลยั การเลอืกสนามสอบ โดยองิเลือก

สมัครคณะแพทยศาสตร์ มหาวิทยาลัยเชียงใหม่ เป็นอันดับ 1 ในการสอบคัดเลือกระบบ 

รบัตรง ประเภทโควตามหาวิทยาลัยเชียงใหม่และเป็นความหวงัสงูสดุของเธอ นอกจากนี ้องิ

ได้ไปสอบคดัเลอืกในระบบรบัตรงอกีหลายโครงการ โดยให้เหตผุลว่า 

...รอบแอดมิชช่ันไม่มแีพทย์ ถงึตัง้ใจรอบโควตา ... ส�ำหรบัแพทย์มหดิล หนวู่าหนไูป

ไม่ถงึ หนูรูว่้าหนไูปสูแ้พทย์ศริริาชไม่ได้หรอก หนกูเ็ลยไม่สอบ หนจูะเอาแค่แพทย์ 

มช. แต่ถ้าจะสอบแอดมชิชัน่แพทย์ แพทย์กไ็ม่มแีอดฯ แล้ว มแีค่ตอน กสพท. (กลุม่

สถาบนัแพทยศาสตร์แห่งประเทศไทย) ซึง่หนูก็ไปสอบ กสพท. นะ เป็นรบัตรงของ
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แพทย์รวมทุกสถาบัน เดีย๋วนีแ้อดมชิชัน่เหลอืทีด่ทีีส่ดุคอืทนัตฯ ซึง่กข็ึน้อยูก่บัแต่ละปี

ด้วย เช่น บางปีทนัตฯ มช. กเ็ปิดแอดมชิชัน่ บางปีกไ็ม่มรีอบแอดมชิชัน่ เพราะเขาดู

ว่าก่อนหน้านัน้รบัคนครบหรอืยงั ถ้ามทีีน่ัง่ถงึจะมาเปิดรอบแอดฯ ถ้าบางคนอยากได้

ทนัตฯ แล้วหยุด กสพท. นีค่อืแทบจะไม่เหลอืเลยนะ เราต้องมาลุ้นเองเลยว่าปีนัน้ 

ม. น้ันจะมีท่ีนัง่รอบแอดฯ ให้เราไหม

ทัง้นี ้องิได้อธิบายถึงการเลอืกไปกวดวิชาของเธอ ดงันี้ 

...ด้วยความท่ีหนตูดิเรยีนพเิศษมาตลอด หนูหยุดเรียนไม่ได้ หนไูม่มคีวามเข้มแขง็

มากพอที่จะเอาช่วงเวลาท่ีหยุดเรียนพิเศษไปอ่านหนังสือ หนูชอบคิดกับตัวเองว่า 

‘มันคุ้มค่าที่จะหยุดเรียนพิเศษหรือไม่’ หนูเลยไม่กล้าที่จะลองหยุดเรียนพิเศษสักที 

จนกระท่ัง ม.6 หนกูย็งัไม่มัน่ใจว่าถ้าหยดุเรยีนพเิศษแล้วมาอ่านหนงัสอืเองจะเป็นการ

กระท�ำท่ีคุม้ค่าหรอืไม่ เพราะหนไูม่ค่อยอ่านหนงัสือเอง เช่น ถ้าช่วงสอบของโรงเรยีน

หนู ซึง่หนทู�ำคะแนนได้ด ี เพราะเขากจ็ะมใีบแนวข้อสอบ ซึง่เป็นนสิยัแย่ทีต่ดิมาทีว่่า

ต้องรูแ้นวข้อสอบ ไม่มเีหตผุลอะไรทีห่นจูะไม่อ่านหนงัสือตามนัน้ แต่พอเป็นการสอบ

โควตา มช.เน้ือหากว้างมาก หนก็ูมานัง่คิดว่าหนจูะพร้อมทีจ่ะจดัการสถานการณ์หรอื

ไม่ แต่ถ้าหนูได้ไปเรียนพิเศษหนูจะได้คุยกับครูและเขาจะได้ชี้แนะ ซึ่งหนูก็รู้สึกว่า 

‘แบบกดี็นะ’ เช่น ครูบอกว่าวิชาฟิสิกส์ให้อ่านเกบ็เฉพาะบางเรือ่งกพ็อ...

สรปุ: ผลลพัธ์ของการกวดวิชาในฐานะปฏบัิตกิารทางสงัคม

การกวดวชิาเป็นปรากฏการณ์ทางการศกึษาและทางสังคมในเวลาเดยีวกนั นอกจาก

บทความน้ีจะน�ำเสนอการกวดวิชาในมิติทางสังคมศาสตร์ โดยอาศัยแนวคิดทฤษฎีทาง

สังคมวทิยาเป็นกรอบในการอธิบายแล้ว ยังมุง่เน้นเสนอ 3 ประเดน็หลกั ดงันี้

ประการแรก ความหลากหลายของความสมัพันธ์ระหว่างโครงสร้างภายนอก โครงสร้าง

ภายนอกมีอทิธพิลต่อผูก้ระท�ำการ นอกจากนี ้รปูแบบต่างๆ ของโครงสร้างภายนอกกม็คีวาม

สัมพันธ์และมีอิทธิพลต่อกัน การกวดวิชาที่จัดขึ้นโดยบุคคลหรือเอกชนเป็นตัวอย่างของ 

ปฏบิตักิารทางสงัคมท่ีสะท้อนให้เห็นถงึความสอดคล้องและไม่สอดคล้องระหว่างโครงสร้าง
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ภายนอก กล่าวคือ โครงสร้างภายนอกมีบทบาทสอดคล้องกันในการก�ำหนดเงื่อนไขของ 

การคัดเลือกนักเรียนเข้าสู่ระดับมหาวิทยาลัยผ่านการแข่งขัน แต่ในขณะเดียวกัน ความ 

ไม่สอดคล้องระหว่างโครงสร้างภายนอก เช่น ช่วงเวลาของการเรียนตามหลักสูตรฯ และ 

ช่วงเวลาการสอบคัดเลือกเข้าศึกษาต่อในระดับมหาวิทยาลัยทับซ้อนกัน เป็นเงื่อนไขให้

นกัเรยีนเข้าสูก่ารกวดวชิา โดยคาดหวงัความส�ำเรจ็ในการเข้าศกึษาต่อในระดบัมหาวทิยาลยั 

อกีท้ังยงัส่งผลให้นกัเรียนลดทอนความส�ำคญัของการเรยีนตามหลกัสตูรฯ และผลการเรยีน

เฉลีย่สะสม แต่กลบัสนบัสนนุให้มุง่มัน่กบัการกวดวิชา ไม่ว่านกัเรยีนจะมีผลการเรยีนเฉลีย่

สะสมสงูหรอืต�ำ่กต็าม 

ประการท่ีสอง การเผยบทบาทของโครงสร้างภายใน บทความนีส้นบัสนุนข้อเสนอของ

งานศึกษาเกี่ยวกับการกวดวิชาในช่วงหลังท่ีแนะน�ำให้ปฏิเสธการมองแบบคู่ตรงข้าม เช่น 

โรงเรยีนในระบบมปัีญหาจงึเกดิการกวดวิชาข้ึน (สริภิทัร ชืน่ค้า 2553, 65-72 ) โดยชีใ้ห้เหน็

ความซบัซ้อนของโครงสร้างภายในผ่านมมุมองของนกัเรยีนทัง้ในมติขิองแนวโน้มอปุนสิยัทัว่ไป

และโดยเฉพาะอย่างยิง่สถานการณ์เฉพาะ โครงสร้างภายในเป็นสือ่กลางความสมัพนัธ์ระหว่าง

โครงสร้างภายนอกกับการกวดวิชา และระหว่างการกวดวิชากับบริบทเศรษฐกิจสังคมและ

วฒันธรรม กล่าวคอื นกัเรียนมคีวามเข้าใจเฉพาะ มีความรู ้และการตีความ ท่ามกลางอทิธิพล

ของโครงสร้างภายนอกและการขดัเกลาของเครือข่ายทางสงัคม ไม่ว่าจะภายใต้สถาบนัการ

ศึกษา สถาบันครอบครัว และสถาบันเศรษฐกิจ อันเป็นเงื่อนไขที่ส่งผลให้นักเรียนรับรู้ว่า 

การกวดวิชาเป็นเครื่องมือหลักท่ีจ�ำเป็นส�ำหรับการสอบแข่งขัน อีกทั้งยังส่งผลให้นักเรียน 

รับเอาความคาดหวังของผู้ปกครองในเร่ืองผลลัพธ์ของการกวดวิชาและความส�ำเร็จในการ

ศกึษาต่อ มาเป็นความคาดหวังของตนเองในท่ีสุด

หากพจิารณาในมติิของโครงสร้างสถานการณ์เฉพาะ จะเหน็ว่านกัเรยีนส่วนใหญ่มอง

ว่าจ�ำนวนชัว่โมงในโรงเรียนไม่ได้เป็นข้อจ�ำกัดมากเท่ากบัปัจจัยด้านเนือ้หาและเทคนคิการท�ำ

ข้อสอบท่ีเหมาะสมต่อการสอบเข้าศกึษาต่อ ซ่ึงเป็นมุมมองทีแ่ตกต่างจากทศันะของครกูวดวชิา 

ดังท่ีสะท้อนในงานศึกษาก่อนหน้าน้ีว่าภาระงานนอกเหนือจากงานสอนของครูและวันหยุด

ราชการ ท�ำให้การใช้เวลาส�ำหรับการเรียนการสอนไม่เป็นไปตามที่คาดหวัง เป็นเงื่อนไข

สนบัสนนุให้เกดิการกวดวิชา (กนกวรรณ รุง้ตาล 2558)
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ประการท่ีสาม ผลลัพธ์ของการกวดวิชาในฐานะปฏิบัติการทางสังคม ผลการศึกษา 

พบว่าในระยะสั้น ปฏิบัติการกวดวิชามีแนวโน้มของการผลิตซ�้ำโครงสร้างภายนอกและ

โครงสร้างภายในอย่างเข้มข้น ตวัอย่างของแบบแผนการผลติซ�ำ้โครงสร้าง เช่น ในเชิงพ้ืนที่ 

แม้โครงสร้างภายนอกรปูแบบต่างๆ จะเป็นเง่ือนไขจ�ำกดัการเรยีนและกระบวนการเตรยีมตวั

สอบเข้าศกึษาต่อในระดับมหาวิทยาลยั แต่ในขณะเดยีวกนักเ็ป็นเงือ่นไขสนบัสนนุให้นกัเรยีน

ช้ันมธัยมศกึษาปีที ่ 6 เข้าร่วมกจิกรรมกวดวิชาท้ังท่ีด�ำเนนิการโดยโรงเรยีน (ในระบบ) และ

โดยบคุคลหรอืสถาบันเอกชน และในเชงิการรับรู้ แม้ว่านกัเรยีนทุกคนจะรบัรูถ้งึข้อจ�ำกดัของ

โครงสร้างภายนอกรปูแบบต่างๆ แต่นกัเรยีนและครอบครวัมแีนวโน้มมองว่าการกวดวชิาเป็น

ส่วนหน่ึงของการสอบคัดเลือกบุคคลเพื่อเข้าศึกษาต่อในระดับมหาวิทยาลัยท่ีไม่สามารถ 

หลกีเลีย่งได้ เช่น “ลกูเกด” เล่าว่าครแูละโรงเรยีนไม่ได้สอนเทคนคิการท�ำข้อสอบและไม่ได้

เน้นเนือ้หาส�ำหรบัสนามสอบบางประเภททีใ่ช้สอบแข่งขนั “การสอบมีเยอะมาก ท�ำให้เด็กต้อง

เรยีนพเิศษมาก เพราะในโรงเรยีนไม่ได้สอนครอบคลมุ เช่น GAT PAT 7 วชิาสามญั ส่วนการ

ติวทีโ่รงเรยีน โรงเรยีนจะเน้นแค่ข้อสอบสอบเข้า มช. และ O-NET ส่วน GAT PAT และ 7 วชิา

สามญั โรงเรยีนไม่ได้ตวิให้...”  ดงันัน้จงึไม่น่าแปลกใจทีพ่บว่า แม้หลายครอบครวัประสบ

ปัญหาทางการเงนิ ผูป้กครองและนกัเรยีนกลบัยงัยอมรบัว่าการกวดวชิาเป็นกจิกรรมทีจ่�ำเป็น

และต้องแสวงหาเงนิมาจ่ายให้ได้ และส่งเสรมิให้นักเรยีนเข้าสูร่ะบบกวดวชิา จนอาจกล่าวได้

ว่าการผลิตซ�้ำโครงสร้างเหล่านี้เป็นเงื่อนไขสนับสนุนการกลายเป็นสถาบันของการกวดวิชา 

ในทีส่ดุ 

แม้ว่าการกวดวิชาของนักเรียนจะชี้ให้เห็นถึงการกลายเป็นสถาบันของการกวดวิชา 

อย่างไรก็ตาม ผู้เขียนสังเกตเห็นผลลัพธ์ในเชิงปรับเปลี่ยนโครงสร้าง ดังจะเห็นว่าระบบ 

การศกึษาไม่ได้ครอบง�ำการกวดวชิาของนกัเรยีนอย่างเบด็เสรจ็ แต่การกวดวิชาสะท้อนให้เหน็

ว่านักเรียนปฏิสัมพันธ์กับระบบการศึกษา และปรับเปลี่ยนมุมมองหรือกลยุทธ์ในการสอบ 

คัดเลอืกเข้ามหาวิทยาลยัผ่านการวางแผนกวดวิชา เช่น การทีน่กัเรยีนส่วนใหญ่ตระหนกัว่าการ

กวดวชิาเพยีงอย่างเดยีวไม่ช่วยให้ประสบความส�ำเรจ็ในการสอบเข้ามหาวทิยาลยั แต่ต้องอาศยั

การอ่านหนงัสอืทบทวนด้วยตนเอง การรวมกลุม่ทบทวนข้อสอบกบัเพือ่นประกอบด้วย หรอื 

การท่ีนกัเรยีนวางแผนการกวดวชิาและการให้น�ำ้หนักในการสอบคดัเลอืกในสนามสอบต่างๆ 
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แตกต่างกนั เพ่ือให้สอดคล้องกบัผลการเรียนเฉลีย่สะสม ซ่ึงเป็นปัจจยัหน่ึงท่ีส่งผลถงึโอกาส

ในการประสบความส�ำเรจ็ในการสอบดงัทีไ่ด้กล่าวไปแล้ว การกวดวชิาจงึมบีทบาทสนบัสนนุ

ทักษะความรู้ทางวชิาการ แต่ไม่ได้เป็นตวัก�ำหนดผลส�ำเรจ็เสยีทัง้หมด เพราะต้องประกอบ

ด้วยความทุม่เท รวมท้ังการวางแผนกวดวิชาและวางแผนการเลอืกสนามสอบทีเ่หมาะสมกบั

ผลการเรยีนเฉลีย่สะสมด้วย
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