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บทความนีน้�ำเสนอประเดน็จากโครงการวจิยัเชงิปฏบิตักิารทีใ่ช้กระบวนการสร้างสรรค์ละคร

ประเดน็ศกึษาอนัเป็นรปูแบบหนึง่ของละครประยกุต์ เพ่ือท�ำความเข้าใจการใช้ชีวติ มุมมอง 

และความหวังต่อการใช้ชีวิตในประเทศไทยของเยาวชนที่เป็นลูกหลานแรงงานข้ามชาติจาก

พม่าในต�ำบลมหาชัย จังหวัดสมุทรสาคร ผู้เขียนน�ำเสนอข้อมูลและบทสะท้อนเกี่ยวกับ

กระบวนการท�ำงานที่มุ่งส่งเสริมให้เยาวชนสืบค้นประเด็นจากชุมชนและสร้างสรรค์ละคร

ประยุกต์จากปัจจัยแวดล้อมทางสังคมของตนเอง จนพัฒนาเป็นผลงานละครเรื่อง ปลา...ที่

ไม่มีขาเดิน ซ่ึงได้จัดแสดงในโรงเรียน บ้านพัก และชุมชนของเยาวชนที่เป็นลูกหลานของ

แรงงานข้ามชาติเชื้อชาติพม่า ร่วมกิจกรรมขององค์กรเอกชนที่มีบทบาทในงานด้านการ

คุ้มครองสิทธิ์ของแรงงานข้ามชาติเชื้อชาติพม่าในมหาชัย ตลอดจนร่วมแสดงในกิจกรรม

สาธารณะ เพือ่ถ่ายทอดให้ผูช้มรบัรูถ้งึความส�ำคญัของประเดน็ปัญหาเกีย่วกบัการด�ำเนนิชวีติ

ของเยาวชนไร้สญัชาตใินประเทศไทย และในขณะเดยีวกนักเ็ป็นกระบวนการสร้างความรบัรู้

ด้านสทิธิและเสรมิพลงัส�ำหรบัการพัฒนาศกัยภาพด้านอืน่ๆ ของเยาวชนไร้สัญชาตเิชือ้ชาติ

พม่าในอนาคตต่อไป

ค�ำส�ำคญั: ละครประยกุต์, ละครประเดน็ศกึษา, เยาวชนไร้สญัชาต,ิ แรงงานข้ามชาต,ิ พม่า, สมทุรสาคร

This article discusses ideas from an action research which deploys an approach of 
Theatre in Education, a form of Applied Theatre processes. The process has been 
developed to engage with stateless youth who are offspring of Myanmar migrant 
workers in Mahachai subdistrict, Samut Sakhon province, and attempts to 
understand their living conditions, points of view and prospects of their life in 
Thailand. The author presents research data and reflections from a creative drama 
process that aims to encourage a group of stateless youth to explore community 
issues and develop an Applied Theatre project that has roots in their communities. 
The output is a theatre project entitled Fishes without Legs. The project has 
travelled to perform at performers’ schools and communities as well as at public 
art and culture festivals. It also participated in activities hosted by human rights 
organisation working with Myanmar migrant workers in Mahachai. The performance 
aims to communicate with the audience about critical issues of stateless youth’s 
living conditions in Thailand. At the same time, the theatre process has raised 
awareness on human rights issues, serving as a mean of empowerment and 
capacity building that may be useful for this group of stateless youth in the future. 
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บทน�ำ

แรงงานข้ามชาตเิป็นปัจจยัส�ำคญัของการขบัเคลือ่นเศรษฐกจิของประเทศไทยมาตลอดเวลา

กว่าสองทศวรรษ ปัจจบุนัมแีรงงานข้ามชาตเิชือ้ชาตพิม่าทีเ่ข้ามาท�ำมาหากนิในเมอืงไทยเกนิ

สิบปี ได้สร้างครอบครัวและกว่าร้อยละ 90 มีลูกหลานซึ่งสามารถแจ้งเกิดและได้รับสิทธิ 

การศกึษาขัน้พืน้ฐานโดยไม่ต้องเสยีค่าใช้จ่าย 12 ปี ตามความในมาตรา 54 ของรฐัธรรมนญู

แห่งราชอาณาจกัรไทย พทุธศกัราช 2560 หมวด 5 ทีก่�ำหนดให้รฐั “ต้องดาํเนนิการให้เดก็ 

ทกุคนได้รบัการศกึษาเป็นเวลาสิบสองปี ตัง้แต่ก่อนวยัเรยีนจนจบการศกึษาภาคบงัคบัอย่าง

มีคุณภาพโดยไม่เก็บค่าใช้จ่าย”1 อย่างไรก็ดี ลูกหลานของแรงงานข้ามชาติเชื้อชาติพม่า 

เหล่านีไ้ม่มสีทิธ์ิได้รับการรับรองสัญชาติไทย อนัน�ำมาสูภ่าวะที ่ อานนัท์ กาญจนพนัธุ ์ และ 

ชัยพงษ์ ส�ำเนียง (2557, 51) อภิปรายถึงอัตลักษณ์ของลูกหลานของแรงงานข้ามชาติใน

ประเทศไทยว่า “คนกลุม่น้ีมอีตัลกัษณ์ท่ีอหิลกัอเิหลือ่ ในแง่ทีไ่ม่สามารถบอกได้ว่าตนเองมี

ต�ำแหน่งแห่งท่ีอะไรในสังคมไทยหรอืแม้แต่ในประเทศบ้านเกดิของพ่อแม่ เพราะเขาเหล่านัน้

พดูหรอืเขยีนภาษาถิน่ของพ่อแม่ได้บ้างไม่ได้บ้างหรอืบางครัง้กไ็ม่ได้เลย จนอาจเรยีกได้ว่า

คนกลุม่นีเ้ป็นคนพนัทางในชวิีตจรงิ” 

ผูเ้ขยีนสนใจประเดน็ค�ำถามเกีย่วกบัอตัลกัษณ์ของเยาวชนเชือ้ชาตพิม่ากลุม่นี ้เนือ่งจาก

พวกเขาสามารถพดูได้ 2-3 ภาษา ได้แก่ ภาษาไทย ภาษาพม่า และภาษาตามชาตพินัธุข์อง

พวกเขา พวกเขารบัรูซึ้มซับวัฒนธรรมของไทย พม่า และกระแสต่างๆ ของโลกาภวิตัน์ผ่านทาง

สื่อต่างๆ เยาวชนเหล่านี้เขียนและอ่านภาษาไทยได้แต่ไม่สามารถเขียนภาษาพม่าได ้

พวกเขามคีวามฝันและความหวังว่า ในอนาคตอยากจะท�ำงานทีด่กีว่างานทีพ่่อแม่ต้องท�ำอยู่

ในปัจจบุนั แต่เยาวชนเหล่านีต้้องพบข้อจ�ำกดัต่างๆ จากสถานะทางบคุคลทีม่เีอกสารแจ้งเกดิ

แต่ไม่ได้รับการรับรองสัญชาติ ประกอบกับอคติทางชาติพันธุ์ในสังคมไทยที่ยังคงมองว่า

แรงงานหรือเยาวชนเชื้อชาติพม่าเป็นศัตรูและเข้ามาแย่งสิทธิประโยชน์ต่างๆ ของคนไทย 

ร่วมกบัปัจจยัทางครอบครวัของเยาวชนทีฐ่านะทางการเงนิยากจน พ่อแม่เป็นแรงงานท�ำงาน

1 ดู รัฐธรรมนูญแห่งราชอาณาจักรไทย พ.ศ. 2560 สามารถเข้าถึงทางเว็บไซต์ราชกิจจานุเบกษา ที่ลิงก์ http://www.
ratchakitcha.soc.go.th/DATA/PDF/2560/A/040/1.PDF. 
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กะเช้าจนถงึกะกลางคนืท�ำให้ไม่มเีวลาดแูลลกู จนบางครัง้ต้องหยุดเรยีนเพ่ือช่วยพ่อแม่ท�ำงาน

และเลีย้งดนู้องของตน (ปวลกัข์ิ สุรสัวดี และ เสาวนีย์ วงศ์จนิดา 2561, 3)   

บทความนี้เป็นการน�ำเสนอประเด็นจากโครงการวิจัยเชิงปฏิบัติการที่ใช้กระบวนการ

สร้างสรรค์ละครประเดน็ศกึษา (Theatre in Education) ซึง่เป็นรปูแบบหนึง่ของละครประยกุต์ 

ในการถ่ายทอดให้ผู้ชมรับรู้ถึงความส�ำคัญของประเด็นปัญหาเกี่ยวกับการด�ำเนินชีวิตของ

เยาวชนไร้สญัชาตทิีเ่ป็นลกูหลานของแรงงานข้ามชาตจิากพม่าในประเทศไทย โดยมุง่ให้ผูช้ม

รบัรูถึ้งประเดน็ปัญหาผ่านประสบการณ์การชมละครประเดน็ศกึษานัน้ๆ (ปวลกัขิ ์สรุสัวด ีและ 

เสาวนย์ี วงศ์จนิดา 2561) ท้ังน้ี อลัลสัิน ดาวนีย์ (Allison Downey) ได้อภปิรายเกีย่วกบั

ละครประเดน็ศกึษาไว้ดังน้ี  

ละครประเด็นศึกษาคือละครที่เน้นการมีส่วนร่วมของผู้ชมโดยใช้องค์ประกอบต่างๆ 

ของละครเวททีีแ่สดงโดยนกัแสดงเกีย่วกบัประเดน็ปัญหาหนึง่ของชมุชนและสงัคมเพ่ือ

น�ำให้ผู้ชมเกิดอารมณ์ ความรู้สึกร่วมในการแสดงนั้นๆ เป้าประสงค์หลักของละคร

ประเด็นศกึษาคือโน้มน้าวผูช้มให้สบืค้น ตดิตามและท�ำความเข้าใจกบัความซบัซ้อน

ของประเดน็ท่ีน�ำเสนอ ฉากในเรือ่งละครประเดน็ศกึษาคอืสิง่ทีท่�ำให้ผูช้มรูส้กึตามได้

ตลอดจนน�ำผู้ชมให้รบัรูแ้ละเข้าใจเกีย่วกบัความขดัแย้งและปัญหาของเรือ่งดังกล่าว

ได้โดยไม่ต้องใช้ค�ำอธบิายเพิม่เตมิจากการแสดง (Downey 2007, 99)

เนือ้หาในส่วนต่อๆ ไปของบทความ จะได้อภปิรายถงึกระบวนการละครประเดน็ศกึษา

ทีโ่ครงการวจิยัฯ ได้พฒันาร่วมกบัเยาวชนทีเ่ป็นลกูหลานแรงงานข้ามชาตจิากพม่าในต�ำบล

มหาชยั จงัหวดัสมทุรสาคร เพือ่ท�ำความเข้าใจการใช้ชวีติ มมุมอง และความหวงัของเยาวชน

ต่อการใช้ชวีติในประเทศไทย ผ่านกระบวนการท่ีส่งเสรมิให้เยาวชนสบืค้นประเดน็จากชมุชน

และสร้างสรรค์ละครประยกุต์จากปัจจยัแวดล้อมทางสงัคมของตนเองเรือ่ง ปลา...ทีไ่ม่มีขาเดนิ 

ก่อนจะเผยแพร่ละครเร่ืองดงักล่าวโดยจดัแสดงในโรงเรยีน บ้านพกั และชมุชนของเยาวชนที่

เป็นลกูหลานของแรงงานข้ามชาตจิากพม่า ตลอดจนเชญิเจ้าหน้าทีอ่งค์กรต่างๆ ในพืน้ทีต่�ำบล

มหาชยัมาชมละคร และหวนกลบัมาสู่การเปิดพืน้ท่ีพดูคยุเพือ่พฒันามโนทศัน์ความเข้าใจใน

ตนเองของเยาวชนผูเ้ข้าร่วมโครงการ 
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กระบวนการศิลปะการละครประยุกต์ 
กบัเยาวชนไร้สญัชาตเิชือ้ชาตพิม่าในต�ำบลมหาชยั 

คณะผูว้จิยัของโครงการนีป้ระกอบด้วย เสาวนย์ี วงศ์จนิดา นกัการละครประยกุต์ซึง่รบัผดิชอบ

เป็นครผููน้�ำกระบวนการละครและผูก้�ำกบัละคร และ ปวลกัขิ ์ สรุสัวด ี นกัวจิยัผูเ้กบ็รวบรวม

ข้อมลูและรบัผดิชอบเป็นผูอ้�ำนวยการสร้างละคร ส�ำหรบัเยาวชนไร้สญัชาตทิีเ่ข้าร่วมโครงการ

วจิยันี ้ คณะผูว้จิยัได้ประสานงานกบัโรงเรยีนวดัศรสีทุธารามเพ่ือรบัสมัครเยาวชนทีส่นใจเข้า

ร่วมกิจกรรม โดยได้รบัความสนใจจากลกูหลานของแรงงานข้ามชาตจิากพม่าซึง่เป็นนกัเรยีน

โรงเรยีนวดัศรสุีทธาราม (โรงเรียนวัดก�ำพร้า) ต�ำบลมหาชยั ซึง่มอีายรุะหว่าง 10-14 ปี จ�ำนวน 

18 คน ในจ�ำนวนนีม้เียาวชน 6 คนทีไ่ด้ร่วมงานกบัคณะผูวิ้จัยต่อเนือ่งจากการร่วมแสดงละคร

เรือ่ง เจ้าผเีสือ้ อนัเป็นส่วนหนึง่ของนทิรรศการ พม่าระยะประชิด จัดโดยสถาบนัพิพิธภัณฑ์ 

การเรยีนรูแ้ห่งชาติ (สพร.) เมือ่ พ.ศ. 25592

คณะผูวิ้จยัได้เริม่ท�ำกระบวนการละครกบัเยาวชนกลุม่ดงักล่าวในช่วงเดอืนมถินุายน- 

กนัยายน พ.ศ. 2560 ท่ีโรงเรียนวัดศรสุีทธาราม ในวนัจนัทร์ของทกุสปัดาห์ เวลา 13.00 - 

16.00 น. ขัน้ตอนดงักล่าวเป็นการเตรยีมความพร้อมด้านทกัษะการแสดงให้แก่เยาวชน โดย

ครูผู้น�ำกระบวนการละครได้ให้เยาวชนเข้าร่วมเกมการละครต่างๆ เพื่อสร้างพลังกลุ่ม สติ 

การสร้างสรรค์อย่างฉบัพลนั (spontaneity) และเพือ่เตรยีมความพร้อมในการแสดงละคร 

จากนัน้ได้ใช้กจิกรรมพฒันาทกัษะทางการละครสร้างสรรค์ท�ำงานกับเยาวชน ละครสร้างสรรค์ 

(Creative Drama) เป็นฐานหน่ึงของละครประยกุต์โดยมคีร/ูนกัแสดง (actor/teacher) 

เป็นทัง้ผูส้บืค้นประเดน็ต่างๆ และเป็นผูน้�ำกระบวนการละครกบัผูเ้ข้าร่วมกระบวนการ ดงัที่ 

อดมั แบลตเนอร์ (Adam Blatner) กล่าวว่า “ละครสร้างสรรค์มเีป้าประสงค์เพือ่ให้เยาวชน

ผูเ้ข้าร่วมกระบวนการ ค้นหา พฒันา แสดงออกและสือ่สารความคดิและความรูส้กึผ่านทางการ

เล่นสมมต ิสวมบทบาทตามกระบวนการต่างๆ ในละครสร้างสรรค์” (Blatner 2007, 79)  

2 ดูรายละเอียดเพิ่มเติมได้จากหัวข้อ “ละครของ ‘เด็กพม่า’ ” ใน ชีวสิทธิ์ บุณยเกียรติ (บรรณาธิการ) (2560, 134-
140).
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ละครสร้างสรรค์ประกอบด้วยกระบวนการพัฒนาเยาวชนที่ยึดเยาวชนเป็นศูนย์กลาง

ของการท�ำงาน โดยคร/ูนกัแสดงผูน้�ำกระบวนการละครสร้างสรรค์จะเป็นผูว้างแผนกจิกรรมที่

มุ่งหมายให้เยาวชนค้นหาศกัยภาพของตนเอง ผ่านการพฒันาทกัษะทัง้ 7 ด้าน ซึง่ปารชิาติ 

จึงวิวัฒนาภรณ์ ได้อธิบายไว้ว่า “(การ) ค้นพบว่าตนเองนั้นคือใคร มีอุปนิสัยใจคออย่างไร 

มีศกัยภาพในการแสดงออกตามทกัษะทัง้ 7 ด้านอย่างไรบ้างคอืการค้นพบทรพัยากรในตนเอง 

เมื่อรู้จักตนเองแล้วผู้เรียนก็จะเริ่มรู้จักใช้สิ่งที่ตัวเองมีอยู่และเรียนรู้ที่จะควบคุมตัวเอง” 

(ปารชิาต ิจงึววิฒันาภรณ์ 2547, 14; 38) โดยเยาวชนจะได้พฒันาทกัษะในการท�ำงานละคร

กบักลุม่เพือ่น และน�ำไปสูก่ารเรยีนรูผ่้านเรือ่งราวของผูค้นทีเ่ยาวชนได้พดูคยุ น�ำมาใช้ในการ

แผนภาพ 1: กระบวนการพัฒนาทักษะท้ัง 7 ด้านในกระบวนการละครสร้างสรรค์ (ปรับจาก ปาริชาติ จึงวิวัฒนาภรณ์ 
2547, 39)

1. การใช้ 
ประสาทสัมผัสทั้งห้า

2. จินตนาการ

3. ความคิดสร้างสรรค์

5. การใช้ท่าใบ้

6. การพูดด้นสด

4. การเคลื่อนไหวสร้างสรรค์

7. การแสดงละครแบบพูดด้นสด
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พฒันาบทละคร ไปจนถงึวเิคราะห์สิง่ทีไ่ด้จากการแสดงละครทีมี่ผูช้มจากทัง้ในและนอกชุมชน 

ส�ำหรับการด�ำเนินโครงการวิจัยครั้งน้ี คณะผู้วิจัยจะพูดคุยกับเยาวชนเกี่ยวกับสิ่งที่ได้เรียนรู้

จากการท�ำกจิกรรมทกุคร้ัง รวมทัง้รบัฟังถงึข้อจ�ำกดัของเยาวชนในการร่วมโครงการวิจัยนี ้และ

หากเยาวชนคนไหนไม่สามารถเข้าร่วมกจิกรรมของโครงการฯ ได้ กส็ามารถแจ้งคณะผูวิ้จัย

ได้ตลอดเวลา

ในช่วงเดอืนกรกฎาคม พ.ศ. 2560 ครูผูน้�ำกระบวนการละครได้เพิม่เตมิกจิกรรมด้าน

ทักษะการละครสร้างสรรค์ให้แก่เยาวชน ได้แก่ กิจกรรมพัฒนาประสาทสัมผัส (sensory 

recall) โดยเยาวชนฝึกชมิผลไม้โดยมผ้ีาปิดตาไว้ ฝึกหลบัตาฟังเสยีงต่างๆ รอบๆ ตวั ฝึกปิดตา 

ใช้เท้าเปล่าย�่ำไปบนพื้นผิวของโรงเรียน กิจกรรมดังกล่าวกระตุ้นให้เยาวชนเรียนรู้ผ่านทาง

ประสาทสมัผสัทัง้ห้า ตลอดจนใช้ประสบการณ์ทีม่แียกแยะตอบให้ได้ว่าสิง่ทีท่�ำผ่านประสาท

สมัผสันัน้คอือะไร บางคร้ังเยาวชนต้องฝึกใช้ประสาทสมัผสัทีต่นไม่คุน้เคยเพือ่ทดแทนผสัสะ

ท่ีหายไป นอกจากนีย้งัมกีจิกรรมฝึกสมาธทิางการแสดงละคร โดยเยาวชนเดนิในพ้ืนทีท่ีค่รู

ผูน้�ำกระบวนการละครก�ำหนดให้และต้องรบัรูว่้าเพือ่นทีเ่ดนิอยู่ข้างๆ มีใครบ้าง โดยเม่ือหยุดเดนิ 

เยาวชนหลบัตาและฝึกสังเกต จดจ�ำเพือ่ตอบชือ่เพือ่นทีอ่ยูใ่นบรเิวณใกล้เคยีงให้ได้ เยาวชน

ต้องฝึกหยดุเดนิให้ใกล้เคยีงกนัเมือ่เพือ่นคนใดคนหนึง่ในกลุม่รบัค�ำสัง่จากครผููน้�ำกระบวนการ

ละครให้หยดุ เยาวชนฝึกการจ้องมองเข้าไปในดวงตาของเพือ่นในกลุม่โดยไม่หวัเราะ การฝึก

กิจกรรมดงักล่าวเป็นการสร้างความกล้าในการตดัสนิใจท�ำกจิกรรมต่างๆ โดยตวัเยาวชนเอง 

จากนัน้ครผููน้�ำกระบวนการละครได้ค่อยๆ เพิม่กจิกรรมทกัษะละครอืน่ๆ ได้แก่ กจิกรรม

กระจกเงา โดยเยาวชนจบัคูก่นัแล้วท�ำท่าทางตามคูแ่ละกลุม่ของตนให้เหมือนกบัเป็นเงาใน

กระจก กจิกรรมปูนป้ันอาชพี โดยเยาวชนคิดอาชพีและป้ันท่าทางของเพือ่นให้เป็นบคุคลทีท่�ำ

อาชีพ ก่อนท่ีจะให้เยาวชนเลือกอาชีพของพ่อแม่โดยให้เยาวชนเตรียมตัวมาปั้นคู่ของตน 

กจิกรรมดงักล่าวต้องการให้เยาวชนฝึกสังเกตพ่อแม่และได้มปีฏสิมัพนัธ์ พดูคยุกบัผูป้กครอง

ของตนเกีย่วกบังานทีพ่่อแม่ของเยาวชนท�ำ อาชพีทีเ่ยาวชนป้ัน ได้แก่ อาชีพแกะกุง้ ประมง 

ก่อสร้าง ท�ำปลาหมกึ แม่บ้าน ตดัหัวปลา ซ่ึงต่อมาได้พฒันาเป็นส่วนหนึง่ของกจิกรรมด้นสด 

(improvisation) เกีย่วกบัอาชพีของครอบครวัเยาวชน อนัเป็นฉากเปิดเรือ่งในการแสดงละคร

เรือ่ง ปลา...ทีไ่ม่มขีาเดิน 
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การพัฒนาเนือ้หาของละครเพือ่น�ำเสนอประเด็นศกึษาเกีย่วกบั 
สทิธิขัน้พ้ืนฐานและความเป็นมนษุย์ของเยาวชนไร้สญัชาตเิชือ้ชาตพิม่า

ในด้านเนือ้หาของละครเร่ือง ปลา...ทีไ่ม่มขีาเดนิ ได้พฒันาจากกระบวนการท�ำแผนทีเ่ล่าเรือ่ง

บ้านเกดิ กจิกรรมการเขียนสร้างสรรค์ การสัมภาษณ์เกบ็ข้อมลูในพืน้ที ่กระบวนการพฒันา

บทและการแสดงละคร และกระบวนการดนตรสีร้างสรรค์ (creative music) โดยเมือ่วนัที่ 

19 มถินุายน 2560 ได้เร่ิมต้นให้เยาวชนสร้างแผนทีเ่ล่าเรือ่งบ้านและสถานทีเ่กดิตลอดจน

การเดนิทางของเยาวชนมาท่ีต�ำบลมหาชยั โดยอาศยัความทรงจ�ำและความรบัรูข้องเยาวชน

เอง และใช้สิง่ทีห่าได้ตามธรรมชาติมาสร้างแผนท่ีดังกล่าว ทัง้นี ้คณะผูว้จิยัได้บนัทกึค�ำบอก

เล่าของกลุ่มเยาวชนจากการร่วมกิจกรรมครั้งนี้ไว้โดยสังเขปว่า เยาวชนตามพ่อแม่มาด้วย

เหตผุลทางเศรษฐกิจ เนื่องจากพ่อแม่จ�ำเปน็ต้องหางานท�ำในมหาชัย เยาวชนส่วนใหญ่รู้ว่า 

พ่อแม่ของตนเดนิทางมาจากประเทศพม่า แต่ตนเองไม่ได้รูจั้กประเทศพม่าเท่ากับทีพ่่อแม่ของ

ตนรู ้พวกเขารูว่้าในต�ำบลมหาชยัมโีรงเรียนให้เข้าเรยีนได้ จึงอยากจะเรยีนให้สงูเพ่ือได้งานท�ำ

ทีด่ ี “พ่อแม่ของพวกเรากอ็ยากให้เรามงีานและชวีติทีด่กีว่าพวกเขา แต่พวกเขากท็�ำงานเป็น

แค่แรงงานและท�ำงานหนักมากจนไม่มีเวลาดูแลเรา” (ปวลักขิ์ สุรัสวดี และ เสาวนีย์  

วงศ์จนิดา 2561, 28)

ในครัง้ต่อมา (10 กรกฎาคม 2560) คณะผูวิ้จยัได้ให้เยาวชนจบักลุม่ 4 กลุม่ และท�ำ

กจิกรรมการเขยีนสร้างสรรค์ โดยให้แต่งนทิานสัน้ๆ ทีม่สีตัว์เป็นตวัละครเอก สตัว์ดงักล่าวมา

จากกจิกรรมการเขยีนและการวาดภาพฉับพลนัอนัเป็นกจิกรรมก่อนหน้านี ้เพือ่ให้เยาวชนได้

สร้างตวัละครสตัว์ต่างๆ ให้เป็นเรือ่ง ผูน้�ำกระบวนการละครได้สงัเกตนทิานทีเ่ยาวชนแต่งขึน้

และบันทึกเป็นบทสะท้อนเอาไว้ว่า “จากเร่ืองราวชีวิต การเดินทางมาที่ต�ำบลมหาชัยของ

เยาวชน ความรูเ้รือ่งอาชพีของพ่อแม่ของเยาวชนท่ีเป็นแรงงานหาเช้ากนิค�ำ่และเรือ่งนทิานของ

เยาวชนแสดงถงึทีส่ภาวะท่ีแคบของพวกเขา พวกเขามีโอกาสและเส้นทางชวีติทีไ่ม่มีทางเลอืก

มากนกั” ทัง้นีม้กีลุม่เยาวชนกลุม่หนึง่แต่งนทิานเกีย่วกบัปลาทีอ่ยากจะไปโรงเรยีน แต่เพราะ

ตัวเองเป็นปลาจึงไม่สามารถเดินทางไปโรงเรียนด้วยตัวเองได้ ปลาตัวนี้จึงต้องพึ่งพาแมวที่

เป็นเพือ่นให้น�ำโหลแก้วใส่น�ำ้มาใส่ตนเองทีเ่ป็นปลาและพาไปให้ถงึโรงเรยีนทีต่นเองอยากไป 

นิทานเรือ่งดงักล่าวได้กลายเป็นท่ีมาของชือ่ละคร ปลา...ทีไ่ม่มขีาเดนิ
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นอกจากน้ี คณะผูวิ้จยัพร้อมเยาวชนได้ท�ำการสมัภาษณ์แรงงานข้ามชาตเิชือ้ชาตพิม่า

ในชมุชนมหาชยันิเวศน์และวัดศรีเมอืง ต�ำบลมหาชยั เกีย่วกบัความหวงัและความกงัวลของ

พวกเขาจากการเป็นแรงงานที่อาศัยอยู่ในประเทศไทย โดยก่อนที่จะเริ่มด�ำเนินกิจกรรม 

คณะผู้วิจัยได้สัมภาษณ์พ่อแม่ของเยาวชนในประเด็นดังกล่าว รวมทั้งสอบถามถึงความ 

คาดหวงัท่ีพ่อแม่มต่ีอการใช้ชวีติในประเทศไทยของเยาวชน โดยเยาวชนร่วมรบัฟังการสมัภาษณ์

ด้วย “มิริน” แรงงานข้ามชาติเชื้อชาติพม่าซึ่งเป็นแม่ของหนึ่งในเยาวชนที่เข้าร่วมโครงการฯ 

ได้กล่าวในการสมัภาษณ์เมือ่วนัที ่16 มถินุายน 2560 ว่า “อยากให้ลกูเรยีนสงูๆ และมอีนาคต

ทีด่แีละมัน่คงกว่าเรา” หลงัจากน้ัน คณะผู้วิจยัได้ร่วมกบัเยาวชนท�ำการสมัภาษณ์แรงงานข้าม

ชาติเชื้อชาติพม่า เพื่อให้เยาวชนได้รับรู้ถึงชีวิตของแรงงานข้ามชาติซึ่งเป็นบริบทภายนอก

โรงเรยีนของเยาวชน จากการสัมภาษณ์ท่ีชมุชนมหาชยันเิวศน์เมือ่วนัที ่ 19 สงิหาคม 2560 

ตวัแทนกลุม่เยาวชนได้เล่าถงึเร่ืองราวท่ีได้รบัฟังจากแรงงานข้ามชาตเิชือ้ชาตพิม่าว่า 

บางคนกก็งัวล ไม่มหีวงั บางคนกก็ลวัต�ำรวจ เขาไม่ได้หวงัอะไรเลย อยากจะส่งเงนิ

กลบัพม่าเท่านัน้ บางคนกลวัว่ารฐับาลไทยจะส่งกลบัประเทศตวัเอง เขาบอกว่าอย่าง

พวกหนมูาเรยีนไทย พดูไทยกช็ดั ท�ำไมไม่ช่วยประเทศพม่าบ้าง เขาอยากเกบ็เงนิไป

สร้างบ้านท่ีพม่า พอเขาแก่เขาอยากทีจ่ะอยูใ่นประเทศพม่าอย่างสบาย คนทีอ่ยูท่ีน่ี่

อยากให้ลกูเรยีนสงู บางคนอยากให้ลกูเรยีนจบเรว็จะได้หางานเรว็...

ส�ำหรับการสัมภาษณ์ที่ชุมชนวัดศรีเมืองเม่ือวันที่ 20 สิงหาคม 2560 เด็กหญิง 

มองไต3 อาย ุ13 ปี บนัทกึถงึค�ำบอกเล่าของแรงงานข้ามชาตเิชือ้ชาตพิม่าคนหนึง่ว่า “(แรงงาน)

ได้ค่าแรง 300 - 400 บาทต่อวัน ความหวังของพวกเขาคอือยากกลบัไปสร้างบ้านทีป่ระเทศ

พม่า กลับไปดแูลพ่อแม่ พวกเขากลวัต�ำรวจและโจร ... เขากงัวลว่าเวลาเดนิทางไปไหนจะกลวั

โดนต�ำรวจจบั กลวัโดนโจรปล้น ฉันเลยบอกว่าถ้าพีม่เีอกสารแล้วไม่ต้องกลวั แต่แรงงานบอก

ว่ามเีอกสารกยั็งโดนปรบัได้ 3,000 - 4,000 บาท...” ส่วนเดก็หญงิทายย ีอาย ุ14 ปี เล่าถงึ

เรือ่งราวของแรงงานว่า 

3 ชื่อของเยาวชนที่อ้างถึงในบทความนี้เป็นชื่อสมมติทั้งหมด.
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แรงงานไม่มีความสขุเพราะระแวงไปหมด รอบบ้านทีอ่ยูอ่าศยัแออดั ไม่ปลอดภยั เวลา

ออกมาระแวงว่าจะเจอต�ำรวจ พวกเขามพีาสปอร์ตแต่กไ็ม่รูว่้าจะหมดอายวุนัไหน ... 

ทีม่าประเทศไทยเพราะว่าพวกเขาอยากมงีานทีด่มีเีงนิเกบ็ไปให้พ่อแม่ แต่ทีเ่มอืงไทย

ชอบเปลีย่นกฎหมายพาสปอร์ตบ่อย เวลาท�ำงานอาจจะมตี�ำรวจเข้ามาในโรงงาน ปกติ

ต�ำรวจจะขอดใูบขออนญุาตท�ำงานตอนท่ีอยูใ่นโรงงานเท่านัน้ แต่ตอนนีต้�ำรวจจะขอ

ดตูลอด”

นอกจากนี ้คณะผู้วิจยัได้สัมภาษณ์ผู้น�ำชมุชนมหาชยันเิวศน์ เจ้าหน้าทีแ่ละอาสาสมัคร

ในองค์กรต่างๆ ท่ีท�ำงานด้านการคุม้ครองและดแูลสทิธขิัน้พ้ืนฐานของแรงงานข้ามชาตแิละ

เยาวชนไร้สญัชาตใินต�ำบลมหาชยั4 เพือ่น�ำมาพฒันาเป็นบทละครด้วย หนึง่ในผูน้�ำชมุชนแสดง

ความคดิเหน็ในประเดน็อตัลกัษณ์ของเยาวชนไร้สญัชาตเิช้ือชาตพิม่าทีอ่าศัยในประเทศไทย 

ในการสมัภาษณ์เมือ่วันท่ี 22 กรกฎาคม 2560 ว่า “เดก็ทีเ่รยีนทีน่ีไ่ม่อยากกลบั เขาผกูพนั

กับสงัคมไทยแต่เขาเป็นคนไทยไม่ได้ เขาอยูก่บัคนไทย เขารูส้กึสนทิ เดก็ๆ จะผกูพนักบัวถิี

ชีวิตทีไ่ทยมากเพราะเขาเกดิและโตท่ีน่ี ถงึกลบัไปเขากจ็ะกลบัมาเพราะการใช้ชวีติประจ�ำวนั

ของคนพม่าจะไม่เหมือนคนไทย คนพม่าจะประหยัดมาก ส่วนเด็กพม่าที่เกิดที่เมืองไทยจะ 

ไม่เป็นแบบนัน้”

องค์กรเอกชนต่างๆ เหล่าน้ีให้ความส�ำคัญกบัการรบัการศกึษาขัน้พืน้ฐานของเยาวชน 

เพือ่ให้เยาวชนไร้สญัชาตเิชือ้ชาตพิม่าสามารถพดู อ่าน และเขียนภาษาไทยได้ ตลอดจนเข้าใจ

วฒันธรรมของไทย บางครัง้เยาวชนไร้สญัชาตเิชือ้ชาตพิม่าต้องเจอกบัการแสดงออกทางอคติ

ทางชาติพนัธุข์องคนในชมุชนทีม่ต่ีอพวกเขา ตลอดจนการถกูเอารดัเอาเปรยีบอนัเนือ่งมาจาก

การไม่มสีญัชาตแิละสถานะทางบุคคลของเยาวชนเหล่านี ้องค์กรเอกชนต่างๆ เหล่านีเ้ชือ่ว่า

ทกัษะดงักล่าวจะท�ำให้เยาวชนไม่ถกูเอารดัเอาเปรยีบในสงัคมไทย และยงัเป็นทกัษะทีจ่ะช่วย

ให้เยาวชนมีงานท�ำท่ีดีและมีคุณภาพชีวิตท่ีดีข้ึนต่อไปในอนาคต ดังที่ครูอาสาสมัครมูลนิธิ

เครอืข่ายส่งเสรมิคณุภาพชวิีตแรงงานได้กล่าวในการสมัภาษณ์เมือ่วนัที ่19 กนัยายน 2560 

ว่า “เราอยากให้เขา (เยาวชนไร้สัญชาติ) ได้บัตรท่ีรบัว่าเดก็พวกนีอ้ยูใ่นประเทศไทย เขาจะ

4 ได้แก่ มูลนิธิเครือข่ายส่งเสริมคุณภาพชีวิตแรงงาน และ ศูนย์คาทอลิกนักบุญอันนาเพื่อผู้อพยพย้ายถิ่น.
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เป็นสัญชาติใดๆ ก็ตามแต่เราต้องเคารพความหลากหลาย สัญชาติไม่ได้เป็นตัวบอกการ

ปฏบิติักับเขาว่าเราจะท�ำไม่ดี หรอืเดก็คนนีไ้ม่มโีอกาส ... ความหวังอนัสงูสดุคอืเดก็ๆ เหล่านี้

จะได้อยู ่ท่ีนี่ได้อย่างปลอดภัยและได้รับสิทธิ์เท่าเทียมคนอื่น” ในขณะที่ผู ้อ�ำนวยการ 

ศนูย์คาทอลกินกับญุอนันาเพือ่ผูอ้พยพย้ายถิน่ได้กล่าวในการสมัภาษณ์เมือ่วนัที ่5 กนัยายน 

2560 ว่า 

เงนิ สทิธิแ์ละคุณภาพชวีติคูกั่น ศนูย์ฯ จะสอนให้เดก็เป็นผูใ้ห้แก่สงัคม ความเป็นเพือ่น

มนุษย์กนั เพ่ือให้อยูร่่วมกบัคนไทยได้อย่างเข้าใจความเป็นจรงิและวางใจเป็นกลาง 

เยาวชนไร้สญัชาติท่ีได้รบัการศกึษาในระบบของประเทศไทยต้องเข้าใจความเป็นจรงิ

ของตัวตนของเขาและสังคมประเทศไทยท่ีเขาอยู่ เขาต้องเข้าใจว่าคนไทยส่วนใหญ ่

ไม่ชอบพม่า ต�ำรวจจะจบัพวกเขา แต่พวกเขาจะอยูย่งัไงทีจ่ะไม่ถกูเอาเปรยีบ

คณะผู้วิจัยได้เชื่อมโยงประเด็นจากการสัมภาษณ์ผู้น�ำในชุมชนและเจ้าหน้าที่องค์กร

ต่างๆ ประมวลเป็นประเด็นเพื่อถ่ายทอดผ่านเนื้อเรื่องและตัวละครของละครเยาวชนเรื่อง 

ปลา…ทีไ่ม่มขีาเดนิ ดงันี ้เยาวชนไร้สญัชาตเิชือ้ชาติพม่าขาดโอกาสต่างๆ ในชีวิต แม้ว่าจะเติบโต

และคุน้เคยกบัวถิชีวีติในประเทศไทยมากกว่า แต่พวกเขามีชีวิตทีสุ่ม่เสีย่งต่อการถูกเอาเปรยีบ 

การเข้าโรงเรยีนและการได้รบัสิทธิข้ันพืน้ฐานต่างๆ จะเป็นโอกาสให้พวกเขาได้พฒันาตนเอง

เพือ่อนาคตของพวกเขาในสังคมไทย องค์กรท่ีมบีทบาทด้านการคุม้ครองและดแูลสทิธฯิ ใน

พืน้ทีพ่ยายามปลกูฝังเร่ืองความเป็นเพือ่นมนุษย์ต่อกนั การมคีวามอดกลัน้อดทนต่อค�ำพูด

และการกระท�ำที่เกิดจากอคติทางชาติพันธุ์ เพราะเยาวชนไร้สัญชาติเช้ือชาติพม่าเหล่านี้ก็ 

เป็นคนซึง่สมควรจะได้รับการปฏบัิติท่ีดีและได้รบัสทิธขิัน้พืน้ฐานเท่ากบัคนอืน่ๆ เช่นเดยีวกนั  

ในช่วงตลุาคม พ.ศ. 2560 เยาวชนทีผ่่านการเตรยีมความพร้อมด้วยการท�ำกระบวนการ

ละครสร้างสรรค์ตลอดช่วง 4 เดือนที่ผ่านมา ได้เริ่มท�ำกิจกรรมต่างๆ เพ่ือพัฒนาบทและ 

การแสดงละครต้ังแต่เวลา 9.30-17.00 น. ทุกวนัเป็นเวลา 11 วนัเตม็ โดยผูน้�ำกระบวนการ

ละครและคณะได้ใช้กระบวนการสร้างสรรค์ละครประเดน็ศึกษาในการพัฒนาโครงบทละคร 

ปลา…ทีไ่ม่มขีาเดนิ ร่วมกบักลุม่เยาวชนกระบวนการดงักล่าวอาศัยรปูแบบของเกมและแบบ

ฝึกหดัท่ีมตีวัละครซึง่เป็นตวัแทนของคนหรือประเดน็ปัญหาในชมุชน เช่น การท�ำแบบฝึกหดั
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ทางการละครซ�้ำๆ จากโครงเรื่องนิทานท่ีมีอยู่ ประกอบกับการใช้ “กิจกรรมละคร 5 ภาพ 

(image theatre) ท่ีพดูถงึสาเหต ุปัญหา ผลกระทบ วธิกีารแก้ไขและเป้าหมายทีอ่ยากเหน็” 

ตามวธิสีร้างสรรค์ละครเพือ่การเปลีย่นแปลงของมลูนธิสิือ่ชาวบ้าน (มะขามป้อม) (2555) โดย

ในระหว่างการท�ำกระบวนการ ผูน้�ำกระบวนการจะตัง้ค�ำถามและพูดคยุกบัเยาวชนเกีย่วกบั

ตัวละครต่างๆ ในเรือ่ง เพือ่ร้อยเรยีงเป็นเรือ่งราวและบทพดูในละคร เช่น ปลาและสตัว์ใหญ่

ในเรือ่งเปรยีบได้กบัสิง่ใดในชวีติจรงิของเยาวชน เยาวชนมคีวามรูส้กึอย่างไรต่อสถานการณ์

หนึ่งๆ เยาวชนอยากพูดอะไรถ้าเกิดสถานการณ์น้ันๆ เรื่องราวและบทพูดในละครจึงค่อยๆ 

ร้อยเรยีงขึน้ 

นอกจากนี ้ผูน้�ำกระบวนการละครยงัเลอืกใช้กระบวนการดนตรสีร้างสรรค์ ซึง่เป็นการ

สร้างเพลงและเสยีงดนตรจีากขยะต่างๆ ได้แก่ ขวดน�ำ้ ถงัพลาสตกิ ถงุขยะ แผ่นอลมูเินยีม

เพือ่ช่วยเล่าเรือ่งด้วย โดยผูน้�ำกระบวนการละครให้ค�ำอธบิายไว้ในการสมัภาษณ์เมือ่วนัที ่25 

เมษายน 2561 ว่า 

ศลิปะการละครเป็นสนุทรยีภาพ ถ้าบอกแต่ข้อเท็จจรงิจะเป็นสารคด ี ต้องใช้ศาสตร์

อืน่ๆ มาเล่า ให้เยาวชนน�ำเสนอเรือ่งของเขา และได้สมัผสัสนุทรยีศาสตร์อืน่ๆ เยาวชน

จะได้มีความสขุในการท�ำงานด้วย ... เสยีงกลองเหมาะสมให้เยาวชนได้ออกแบบและ

สร้างสรรค์เสยีงต่างๆ ในละคร ... เป็นดนตรปีระกอบการแสดงทีเ่ยาวชนท�ำได้โดย 

ไม่ต้องมีทักษะทางดนตรมีาก่อนและมสีนุทรยีศาสตร์อยูด้่วย

บทละครเรือ่ง ปลา…ทีไ่ม่มขีาเดิน ใช้ภาษาไทยและพม่าเล่าเรือ่งสลบักนัเพือ่ให้ผูช้มทัง้

ชาวไทยและพม่าทีเ่ป็นแรงงานในชมุชนต�ำบลมหาชยัสามารถเข้าใจเรือ่งราวได้ร่วมกนั รปูแบบ

เป็นเร่ืองเล่านิทานเด็กและมีการใช้เพลงกล่อมเด็กและเพลงภาษาพม่าประกอบการเล่า 

เรือ่งราว โดยตวัละคร สถานท่ี ตลอดจนสถานการณ์ต่างๆ ในเรือ่งสร้างขึน้ตามสิง่ทีค่ณะผูว้จิยั

และเยาวชนได้ค้นพบจากการส�ำรวจชุมชนและสัมภาษณ์ผู้คนในต�ำบลมหาชัย โดยมุ่งให้

เยาวชนในโครงการค่อยๆ เรียนรู้ มองให้เห็นและเกิดความเข้าใจต่อชีวิตและปัญหาของ 

พวกเขาด้วยตวัของเขาเอง บทละครเรือ่ง ปลา…ทีไ่ม่มีขาเดนิ ประกอบด้วยเนือ้เรือ่งทัง้หมด 

4 ตอน มคีวามยาวรวม 45 นาที ดังน้ี 
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- ตอนท่ี 1 เร่ิมด้วยเยาวชนร้องเพลงกล่อมเดก็พม่า จากนัน้เยาวชนแสดงอาชพีต่างๆ 

ของพ่อแม่และเล่าถงึความมุง่มัน่ท่ีจะเกบ็เงนิจากการท�ำงาน การส่งเสยีลกูๆ ให้เรยีน

หนงัสือและกฎหมายตรวจคนเข้าเมอืงและระเบยีบเรือ่งพาสปอร์ตและวซ่ีาทีเ่ปลีย่น 

แปลงตลอดเวลา 

- ตอนที ่2 เยาวชนเล่าว่าพวกตนเดินทางจากทีต่่างๆ มายงัมหาชยัจากนัน้กลายเป็น

ฝงูปลาทีถ่กูพายพุดัมาอาศยัในบงึแคบๆ ฝากความหวงัและความปลอดภยัในชีวติ

เอาไว้กบัปู่ปลา 1 ตัว พวกปลากงัวลว่าเมือ่ต้องอยูใ่นทีแ่คบๆ เช่นนีพ้วกเขาจะไม่มี

ชวีติรอด ฝงูปลาจงึตดัสนิใจจะไปส�ำรวจในบงึ ระหว่างนัน้มนีกบนิลงมาจกิกนิปลา 

ฝงูปลาจงึต้องซ่อนตวัให้ปลอดภยัจากนก เมือ่นกบนิไปแล้ว มสีตัว์ 3 ตวัเดนิออกมา

ชวนให้ปลาไปโรงเรยีน แต่ปลาไม่สามารถไปโรงเรยีนเองได้ สตัว์ทัง้ 3 ตวัจงึแปลง

ร่างให้เป็นโหลใส่น�ำ้และพาฝงูปลาไปทีโ่รงเรยีน 

- ตอนที ่3 เมือ่ฝงูปลาอยูใ่นโรงเรยีน ฝงูปลาเริม่คยุกนัและหนัมาถามปูป่ลาว่าถ้าพวก

เขาฝันอยากไปท่ีไกลๆ เขาจะไปได้ไหม พวกเขาจะปลอดภัยและมีชีวิตรอดไหม 

ปูป่ลาไม่สามารถตอบฝงูปลาได้ 

- ตอนที ่4 อากาศในบงึน�ำ้ร้อนขึน้ น�ำ้ระเหยเหลอืน้อยลงเรือ่ยๆ มช้ีางเดนิมาขอน�ำ้ดืม่

จากปลา ต่อจากนัน้ควายกเ็ดนิตามมาขอดืม่น�ำ้ในบงึจากฝงูปลาด้วย ทกุๆ ครัง้ที่

สตัว์ใหญ่เหล่านีด้ืม่น�ำ้ สตัว์เหล่านีไ้ด้กนิปลาในฝงูไปด้วย ในทีส่ดุฝงูนกฝงูใหญ่ก็

บนิลงมาจกิปลาในบึงกนิจนเกือบหมดบงึ รวมถงึปูป่ลาด้วย ปลาทีเ่หลอืจงึเริม่เถยีง

กันด้วยความกลวัว่า ปูป่ลาจะกลบัมาไหม พวกเขาจะไปอยูท่ีไ่หนทีจ่ะปลอดภยักว่า

ทีบ่งึแห่งน้ี ปลาบางตวัเริม่ทะเลาะกนั ปลาตวัหนึง่บอกว่าอยูท่ีบ่งึแห่งนีก้ม็แีต่รอวนั

ตาย ในทีสุ่ดปลาตวัหน่ึงพยายามบอกให้ปลาช่วยเหลอืกนัและเป็นก�ำลงัใจให้แก่กนั

ในช่วงท่ีความหวังรบิหร่ีเพราะฝงูนกยงัคงบนิลงมาจกิกนิปลาอย่างต่อเนือ่ง 

- ตอนท่ี 5 เยาวชนร้องเพลงภาษาพม่าทีม่เีนือ้หาเกีย่วกบัการมชีวีติอยูด้่วยความหวงั

และความเกือ้กลูกนั เยาวชนทกุคนเข้าแถวเรยีงกนัและพูดกบัผูช้มก่อนทีล่ะครจะจบ

ลงว่า “ได้ยนิเสียงของพวกเราไหมคะ เสยีงของพวกเราอาจจะไม่ค่อยดงัเท่าไร”



90 ปวลักขิ์ สุรัสวดี

ผูน้�ำกระบวนการละครกล่าวถงึตอนจบของละครเรือ่ง ปลา…ทีไ่ม่มขีาเดนิ ไว้ในการ

สมัภาษณ์เมือ่วนัที ่25 เมษายน 2561 ว่า “ละครเร่ืองนีไ้ม่มีบทสรปุตอนท้ายว่าจะเป็นอย่างไร 

นกมาจกิกนิปลา แล้วบนท้องฟ้ามนีกตวัใหญ่โฉบลงมา ขึน้อยูก่บัคนดวู่าเมือ่ดแูล้วรูส้กึอย่างไร

บ้างกบัสิง่ทีเ่กดิขึน้ เราไม่อยากชีถู้กชีผ้ดิ เพราะคนท่ีดกูร็ูว่้าอะไรถกูผดิ ไม่ต้องบอก ในฐานะ

ทีเ่ขาเป็นสมาชกิในสงัคมเขาคดิอย่างไร เขามแีรงทีจ่ะท�ำอะไรได้บ้าง อนันีใ้ห้คนดคูดิต่อเอง”  

เยาวชนไร้สญัชาติเชือ้ชาติพม่าท่ีเข้าร่วมโครงการฯ ได้แสดงละครทีพั่ฒนาจากเรือ่งราว

ชวีติของตนเองและของแรงงานข้ามชาตใินชมุชนต�ำบลมหาชยั เพือ่สือ่สารประเดน็เรือ่งการมี

ชีวิตที่สุ่มเสี่ยงต่อการถูกเอาเปรียบในประเทศไทย และการเห็นถึงความส�ำคัญของการเข้า

โรงเรยีนเพือ่เป็นโอกาสให้พวกเขาได้พฒันาตนเองเพือ่อนาคตทีด่ขีองพวกเขาในการด�ำรงชวีติ

ในประเทศไทย การฝึกฝนการแสดงละครเป็นกระบวนการค้นหาตนเอง เตรยีมความพร้อม

ของเยาวชนให้อยูก่บัสถานการณ์ปัจจบัุน มสีมาธิกบังานและกจิกรรม ตลอดจนฝึกทกัษะการ

ท�ำงานร่วมกบักลุม่เพือ่นในโครงการฯ 

การพัฒนาเนื้อเรื่องและการแสดงละครเป็นการเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ทางอารมณ์

ความรูส้กึและความปรารถนาของตวัละคร เพราะทัง้สองสิง่นีเ้ป็นส่วนประกอบทีส่�ำคญัของ

ประสบการณ์ของมนุษย์ ช่วยให้ผูเ้รียนสามารถเปรยีบเทยีบประสบการณ์ของตนเองจนเข้าใจ

อารมณ์ ความรูส้กึ ปัญหา ตลอดจนความปรารถนาของตวัละคร และอาจน�ำไปสูก่ารแก้ไข

ปัญหาได้ ดงัที ่“รายงานประเมนิโครงการละครเพือ่การเปลีย่นแปลง” โดยมูลนธิสิือ่ชาวบ้าน 

(มะขามป้อม) ได้อภปิรายถงึการเรียนรูผ่้านกระบวนการละครว่าการเรยีนรูใ้นศิลปะการละคร 

“เป็นการเรยีนรูเ้ชงิอารมณ์จากละครโดยภาพสะท้อนของชวีติ หรอืประสบการณ์ของตวัละคร

ทีส่มัพนัธ์กบัประสบการณ์ในชวีติจรงิ ในภาวะเชงิอารมณ์ทีต่วัละครต้องเผชิญหน้าทีเ่กดิขึน้

จากความต้องการของตนกบัปัญหา ความขัดแย้งและการแก้ไขปัญหา” (กติตริตัน์ ปลืม้จติร 

2552, 10) หนึง่ในเป้าหมายของกระบวนการสร้างสรรค์ละครเรือ่ง ปลา…ทีไ่ม่มขีาเดนิ จึงเน้น

ให้เยาวชนตระหนกัถงึประเดน็ปัญหาเรือ่งสถานะทางบคุคลในประเทศไทยของตน ซึง่ส่งผล

ให้มคีวามสุม่เสีย่งต่อการถกูเอารดัเอาเปรียบ ดงันัน้ การต่อสู ้พัฒนาตนเองทัง้ด้านการศึกษา

หาความรู้และการรู้จักหน่วยงานและองค์กรที่มีบทบาทช่วยเหลือแรงงานข้ามชาติในต�ำบล

มหาชยั จงึเป็นสิง่ส�ำคัญและส่งเสรมิให้มชีวิีตอยูใ่นประเทศไทยได้อย่างมคีณุภาพ  
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การเร่แสดงละครเรือ่ง ปลา…ท่ีไม่มขีาเดิน และผลทีไ่ด้รบั 

โครงการวจิยัฯ ได้ร่วมกบัเยาวชนไร้สญัชาตเิชือ้ชาตพิม่าจดัแสดงละครเรือ่ง ปลา…ทีไ่ม่มขีาเดนิ 

ในรปูแบบละครเร่ โดยจดัแสดงเป็นจ�ำนวน 12 รอบ ตัง้แต่เดอืนพฤศจกิายน พ.ศ. 2560 - 

เดือนกุมภาพันธ์ พ.ศ. 2561 ประกอบด้วยการจัดแสดงในชุมชน ได้แก่ โรงเรียนวัดใหญ ่

จอมปราสาท โรงเรยีนเอกชยั โรงเรยีนวัดศรีสุทธาราม และงานประจ�ำปีวดัศรเีมอืง และร่วม

กิจกรรมขององค์กรเอกชน ได้แก่ ศูนย์คาทอลิกนักบุญอันนาเพ่ือผู้อพยพย้ายถิ่น งาน 

วนัครบรอบ 12 ปีของมลูนิธิเครอืข่ายเพือ่คุณภาพชวีติแรงงาน งานวนัแรงงานข้ามชาตสิากล

ตามค�ำเชิญของมูลนิธิเครือข่ายเพื่อคุณภาพชีวิตแรงงาน (จัดแสดงที่องค์กรสะพานปลาใน

ต�ำบลมหาชยั) และมลูนธิเิตรยีมชวีติ ตลอดจนร่วมแสดงในกจิกรรมสาธารณะ ได้แก่ งาน  

“สามแพร่ง facestreet” พ.ศ. 2560 และงาน “เทศกาลละครกรงุเทพ 2560” ซึง่ละครเรือ่ง  

ปลา…ทีไ่ม่มขีาเดิน ได้รบัรางวัลพเิศษ (Special Mentions) ทัง้นี ้ หนึง่ในคณะกรรมการ

ตัดสินรางวัลของเทศกาลละครกรุงเทพได้กล่าวถึงละครเรื่องดังกล่าวในการสัมภาษณ์เม่ือ 

ภาพ 1: เยาวชนแสดงละครเนื่องในวันแรงงามข้ามชาติสากล ที่องค์กรสะพานปลามหาชัย (ภาพ: ปวลักขิ์ สุรัสวดี)
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วันท่ี 18 พฤศจิกายน 2560 ว่า “เป็นละครเยาวชนที่ดูแล้วท�ำให้คนดูที่เป็นผู้ใหญ่รู้สึกจุก  

ตอนแรกโครงเรือ่งของละครจะเหมอืนนิทานเด็กท่ัวๆ ไป แต่พอดไูปเรือ่ยๆ แล้วจะรูว่้าละคร

เร่ืองนีน้�ำเสนอความเป็นจรงิท่ีเยาวชนไร้สัญชาตเิชือ้ชาตพิม่าเหล่านีต้้องเผชญิอยู”่

ละครเรือ่ง ปลา…ทีไ่ม่มขีาเดนิ ในความรบัรูข้องผูช้ม

ในส่วนของผู้ชมละคร พบว่ามีความเข้าใจชีวิตความเป็นอยู่และความยากล�ำบาก 

จากการขาดสิทธิ์และโอกาสอันเนื่องมาจากสถานะไร้สัญชาติของเยาวชน เช่น ผู้ชมละคร 

ในงาน “สามแพร่ง facestreet” กล่าวในการสมัภาษณ์เม่ือวนัที ่ 25 พฤศจิกายน 2560  

ว่า “ตอนแรกผมไม่รูว่้าเขา (เยาวชน) เป็นเดก็พม่า ผมนกึว่าเขาเป็นเดก็ไทยด้วยภาษาทีเ่ขาใช้ 

รู้สกึว่าเขาอยูพ่ืน้ทีเ่ดียวกบัเรา ไม่รูสึ้กว่าเขาขัดเขิน  ผมมารูต้อนท้ายว่าเขาเป็นพม่า เขาไม่มี

สญัชาต ิ เรารูเ้รือ่งพวกนีม้านานว่ามคีนทีไ่ม่มสีญัชาต ิ ... ถ้าเกดิเราไม่มาเหน็เราจะไม่รูส้กึ

มากว่าเขาก็เหมือนกับเรา” ในขณะที่หนึ่งในผู้ชมละครที่เทศกาลละครกรุงเทพ ได้สะท้อน

ความรูส้กึเกีย่วกบัละครเรือ่งดงักล่าวในการสมัภาษณ์เม่ือวนัที ่ 11 พฤศจิกายน 2560 ว่า 

“ละครพดูถงึความฝันถงึอนาคตของเยาวชนแต่เพราะข้อจ�ำกดัด้านสญัชาตขิองเยาวชนจงึท�ำให้

เยาวชนไม่มอีสิระเสรใีนการด�ำเนนิชวีติ” ส่วนผูช้มละครอกีคนหนึง่ได้แสดงความคดิเหน็ไว้

ในโอกาสเดยีวกนัว่า “รูส้กึเข้าใจความรูส้กึของเยาวชนไร้สญัชาตเิชือ้ชาตพิม่าทีเ่ป็นลกูหลาน

แรงงานข้ามชาต ิแม้ว่าเขาจะเลอืกเกดิไม่ได้ แต่เขากค็วรทีจ่ะได้รบัสทิธขิัน้พืน้ฐานต่างๆ เท่ากบั

คนไทยมากขึน้”

ส�ำหรบัผูช้มทีเ่ป็นผูป้ฏบิตังิานขององค์กรด้านการคุม้ครองและดแูลสทิธฯิ ในพืน้ที ่เช่น 

เจ้าหน้าทีอ่าสาสมคัรของมลูนิธิเครือข่ายเพือ่คุณภาพชวีติแรงงาน กล่าวหลงัจากชมละครจบ

ลงเมือ่วนัที ่24 ธนัวาคม 2560 ว่า “ละครเล่าถึงชวิีตทีอ่ยูใ่นมมุมดืของแรงงานข้ามชาต ิเรือ่ง

สะท้อนถงึการค้ามนษุย์ ว่าแรงงานอยูใ่นทีแ่คบๆ พวกเขาอยู่ในซอกเลก็ๆ ทีไ่ม่มีใครได้ยิน

แม้แต่นดิเดยีว” ในขณะท่ีครขูองศนูย์คาทอลกินกับญุอนันาเพือ่ผูอ้พยพย้ายถิน่ ได้แสดงความ

คิดเหน็ไว้ในการสมัภาษณ์เมือ่วันท่ี 21 ธันวาคม 2560 ว่า “ได้ดลูะครแล้วได้รูป้ระวตัขิอง

น้องๆ ชาวพม่าว่าเข้ามาในเมืองไทยแล้วล�ำบากอย่างไรบ้าง ละครเรื่องนี้เอามาสอนเด็ก 
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ไร้สญัชาตคินอ่ืนๆ ได้ว่าเด็กต้องไปโรงเรยีน เราต้องสนบัสนนุให้เดก็มกีารศกึษามากกว่าได้

ท�ำงาน เพราะถ้าเด็กไม่รูภ้าษาไทยด้วยจะถกูคนไทยข่มเหง” 

ขณะเดียวกัน เมื่อเยาวชนได้พูดคุยและแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผู้ชมละคร ก็ได้

ตระหนกัถึงความส�ำคญัของเรือ่งราวในละคร ตลอดจนรูส้กึภูมิใจทีพ่วกเขาได้ถ่ายทอดปัญหา

และเป็นกระบอกเสียงให้พ่อแม่พี่น้องแรงงานข้ามชาติเช้ือชาติพม่าในต�ำบลมหาชัย ดังที่ 

เยาวชนได้สะท้อนมมุมองหลงัจากการแสดงในวนัแรงงานข้ามชาติสากล (18 ธันวาคม 2560) 

เช่น มองไตเล่าในส่วนของผู้ชมละคร พบว่ามีความเข้าใจชีวิตความเป็นอยู่และความยาก

ล�ำบากจากการขาดสทิธิแ์ละโอกาสอนัเนือ่งมาจากสถานะไร้สญัชาตขิองเยาวชน เช่น ผูช้ม

ละครในเทศกาล “สามแพร่ง facestreet” ว่า “พวกเรามาสอนให้ผู้ชมรู้ว่าเขาก็เป็นคน 

คนหนึ่ง เขาก็มีความหมาย เขาไม่จ�ำเป็นต้องให้ใครมาท�ำร้ายเขา เขาก็เป็นคนเหมือนกัน 

เรือ่งในละครท�ำให้ผูช้มได้รูส้กึว่ามตีวัตนอยู”่ ส่วนเดก็หญงิเทนนนิ อายุ 14 ปีกล่าวว่า “รอบนี้

เป็นงานทีส่�ำคญั มคีนท่ีท�ำงานเรือ่งแรงงานมาดูละคร รูส้กึว่าเหมือนเราเป็นตวัละครทีส่ือ่สาร 

บอกให้เขารูว่้าเราเดือดร้อนกนัอยู ่ต้องสามคัคีกนั อย่าท�ำร้ายกนัเอง อย่ายอมให้เขา (คนที่

เอาเปรยีบแรงงานเชือ้ชาตพิม่า) มาท�ำร้าย”

ละครเรือ่ง ปลา…ทีไ่ม่มขีาเดนิ 
กบัการสร้างความรบัรูด้้านสทิธิข์องเยาวชนไร้สญัชาติเชือ้ชาติพม่า

นอกเหนอืจากการพฒันาศกัยภาพของเยาวชนผ่านกระบวนการละครประยุกต์ตลอด

ระยะเวลา 6 เดือน จนผูช้มชืน่ชมในพลงัท่ีส่ือออกมาผ่านการแสดงละครทีใ่ช้เสยีง ร่างกาย 

และการเคลือ่นไหวแล้ว การร่วมกระบวนการละครในโครงการนี ้ยงัได้ส่งเสรมิให้เยาวชนได้

เรียนรู้เกี่ยวกับประเด็นปัญหาด้านสิทธ์ิท่ีเก่ียวข้องกับสถานะไร้สัญชาติของตนเอง จากการ

สมัภาษณ์เมือ่วันท่ี 17 กุมภาพนัธ์ 2561 เยาวชน 5 คน จาก 17 คน ได้แสดงความตระหนกั

ถึงความส�ำคัญของสิทธ์ิในการพัฒนาตนและความเป็นคนเท่ากับมนุษย์คนอื่นๆ ในฐานะ

เยาวชนคนหนึง่ท่ีเกิดและอาศยัอยูใ่นประเทศไทย ซึง่ต้องการการยอมรบัและการพฒันาเพือ่

จะมชีวีติและอนาคตท่ีดีเช่นเดียวกนั ดังท่ีเทนนินกล่าวว่า “อยากให้คนในมหาชยัดกูารแสดง

จะได้ชมว่าเราเก่ง เด็กไทยชอบดูถกูว่าเด็กมอญพม่ามาเหยยีบแผ่นดนิอืน่ เราแค่เข้ามาท�ำงาน 
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มาอยูอ่าศยั เราไม่ได้ท�ำอะไรผดิ” และเด็กหญงิจ�ำปี อาย ุ13 ปีทีม่ทีศันะคล้ายกนั กล่าวว่า 

“อยากให้เขาเหน็การแสดงของเรา อยากให้เขารู้ว่าเราเป็นคนเหมอืนกนั เราอย่าดถูกูตวัเอง 

คนดเูป็นคนมอญพม่าท่ีมาดูก็ไม่ดูถูกเรา” 

ส่วนเดก็ชายมา อาย ุ13 ปี แสดงความเห็นว่า “อยากให้คนไทย มอญพม่า มสีทิธิใ์น

การท�ำสิง่ต่างๆ เท่ากนั อยากให้เขา (คนไทย มอญ และพม่า) มคีวามมัน่ใจอย่าคดิไปเองว่า

ตัวเองจะท�ำไม่ได้ อยากให้คนในชมุชนรูจ้กัพวกเรา” สอดคล้องกบัเดก็ชายซปีอ อาย ุ13 ปีที่

ย�ำ้ว่า “บางทีเราไม่มสีญัชาตไิทยแต่เรามคีวามฝันได้ ถ้าเราสูต่้อไปเรากอ็าจจะมคีวามฝันได้ 

เราต้องพฒันาต่อไป เรยีนให้สงูๆ เพราะการเรยีนส�ำคญัเพ่ืออนาคต” และสดุท้าย มองไต

กล่าวว่า “อยากให้คนในสังคมเข้าใจ ตลอดท่ีท�ำโครงการท�ำให้เห็นว่าพวกเรากม็สีทิธิท์ีจ่ะท�ำ

ตามความฝันของเรา เราต้องมีความฝันและความเพียรจึงจะมีชีวิตอยู่ ... อยากให้คนอื่นๆ 

รู้ว่าเขากม็สีทิธิ”์  

นอกจากนี้ เยาวชนทุกคนได้รับการเสรมิพลงั รู้สึกภูมิใจและมีความมัน่ใจในตนเอง 

ตลอดจนเรยีนรูท้ีจ่ะรบัผดิชอบกบังานท่ีได้รบัมอบหมาย ดงัทีเ่ดก็หญงิรวิรวิ อาย ุ12 ปีกล่าว

ถึงประโยชน์ทีไ่ด้จากโครงการในการสัมภาษณ์เมือ่วันที ่17 กมุภาพนัธ์ 2561 ว่า “แต่ก่อน

เราไม่ใช่คนกล้า วันนี้เราเป็นคนกล้าคนหนึ่ง แต่ก่อนเราเป็นคนข้ีอาย มาวันนี้เราไม่อาย 

แต่ก่อนสติไม่ค่อยอยู่กับตัว วันนี้มีสติตั้งใจท�ำงาน พอมีสติในการแสดงพอไปเรียนก็มีสติ 

มีสมาธิขึ้น ไม่ค่อยรับผิดชอบงาน พอมาอยู่ในวงการแสดงก็รับผิดชอบงานมากขึ้น” อีกทั้ง

เยาวชนยงัได้เหน็ความส�ำคญัของความเป็นเพือ่นจากการได้ท�ำงานร่วมกนัในโครงการวจิยันี้ 

ดังทีเ่ดก็หญงิออรี ่อาย ุ12 ปีกล่าวในการสัมภาษณ์วนัเดยีวกนัว่า “เราต้องสามคัคกีนั เพือ่ที่

จะแก้ปัญหาได้ เพือ่ท่ีจะอยูร่อด”

 

สรปุ

การแสดงละครเรือ่ง ปลา…ทีไ่ม่มขีาเดนิ อาจไม่สามารถแก้ไขปัญหาไปจนถงึระดบัทีส่ามารถ

เรียกร้องให้มกีระบวนการรับรองสัญชาติไทยให้กับเยาวชนไร้สญัชาตเิชือ้ชาตพิม่าได้ แต่การ

ได้เข้าร่วมกระบวนการละครสร้างสรรค์ พฒันาบทละคร และฝึกซ้อมการแสดงละครประเดน็
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ศกึษาเรือ่งดงักล่าวเป็นเวลา 6 เดอืน ตลอดจนการตระเวนแสดงละครตามทีต่่างๆ ได้กระตุน้

ให้เยาวชนตัง้ค�ำถามกบัสถานะไร้สญัชาตกิบัการใช้ชวีติในประเทศไทยของตน การแสดงละคร

และมีปฏิสัมพันธ์กับผู้ชมจากทั้งภายในและนอกต�ำบลมหาชัยท�ำให้เยาวชนได้แสดงออกให้

สาธารณะและชุมชนรับรู้ว่าพวกเขาได้รับการยอมรับ ได้รับการเสริมพลังจากผู้ชมในฐานะ

มนษุย์ผูห้นึง่ทีม่ศีกัยภาพ ขณะเดยีวกนักต็ระหนกัถึงความส�ำคญัของสทิธิข้ันพ้ืนฐานทีพ่วกเขา

พึงมีในฐานะมนุษย์คนหนึ่งในสังคมไทย และต้องการพัฒนาตนตามที่ได้รับการศึกษาจาก

สถาบันการศึกษาในประเทศไทย และพวกเขาก็มีความฝันถึงอนาคตที่ดีเช่นเดียวกับเด็ก 

คนอืน่ๆ ด้วยเช่นกนั
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