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บทความน้ีเปนงานวิจัยเอกสารซ่ึงทําการสํารวจองคความรูเก่ียวกับพิธีกรรมมิซึโกะ-คุโย หรือ
พิธีกรรมเพ่ือรําลึกถึงตัวออนเด็กท่ีไมไดถือกําเนิด อันเปนปรากฏการณใหมในปริมณฑลของ
พุทธศาสนาในประเทศญ่ีปุน และเร่ิมมีวิถีปฏิบัติดังกลาวต้ังแตประมาณทศวรรษ 1970 หรือ
ประมาณสองทศวรรษนับจากท่ีญ่ีปุนรับรองการทําแทงอยางถูกกฎหมาย พิธีกรรมมิซึโกะ-คุโย
ไดรับความสนใจจากท้ังส่ือและแวดวงวิชาการ โดยสวนใหญมักนําเสนอมุมมองในเชิงลบและ
มองผูหญิงท่ีเขารวมพิธีกรรมดังกลาวในฐานะผูถูกกระทํา บทความน้ีใหความสนใจกับเสียงของ
ผูหญิงจากขอมูลทางชาติพันธุวรรณาท่ีปรากฏในงานวิชาการนอยช้ิน โดยเช่ือมโยงกับแนวคิด
ความเปนแมในญ่ีปุนและแนวคิดผูกระทําการท่ีเช่ืองเช่ือ ผูเขียนเสนอวาผูหญิงท่ีเคยทําแทงและ
เขารวมพิธีกรรมมิซึโกะ-คุโยน้ันมีความเปนผูกระทําการ และช้ีใหเห็นวาการเขารวมพิธีกรรมดัง
กลาวมีสวนชวยเสริมพลังและปรับเปล่ียนการรับรูตัวตนใหสามารถเปนแมท่ี “ดี” ตามอุดมคติ
ในวัฒนธรรมญ่ีปุนได

คําสําคัญ:พิธีกรรมมิซึโกะ-คุโย, การทําแทง, ความเปนแมในญ่ีปุน, อํานาจกระทําการ, ผูกระทํา
การท่ีเช่ืองเช่ือ, ญ่ีปุน

This article is a documentary research on a recent phenomenon in Japanese 
Buddhism, Mizuko Kuyō, or a memorial service for unborn children. The ritual is 
known to emerge around 1970s, notably around twenty years after the legalization 
of abortion in Japan. Mizuko Kuyō has received attention from both media and 
academia, but mostly from negative points of view, particularly as a consequence 
of women exploitation. This article highlights the voices of female participants in 
some exceptional ethnographic accounts with reference to the Japanese notion 
of motherhood and that of docile agent. I argue that, for those who have endured 
abortion, participating in Mizuko Kuyō is a form of empowerment that help revive 
the sense of being an ideal “good” mother in Japanese culture.

keywords: Mizuko Kuyō, abortion, motherhood, agency, japan 
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บทนํา1

ในใจกลางมหานครโตเกียวอันวุนวาย ใกลกับโตเกียวทาวเวอร (Tokyo Tower) แหลงทอง

เท่ียวอันโดงดัง หากเราเดินเขาไปในวัดโซโจจิ (Zōjōji) ก็จะไดพบกับบรรยากาศอันแตกตาง 

ในมุมหน่ึงอันเงียบสงบของวัดเราจะไดเห็  นรูปปนท่ีดูคลายเด็กพรอมกังหันลมเล็ก ๆ  สีสัน

สดใส เรียงรายเปนทิวแถว ประมาณดวยสายตามีมากกวาหน่ึงรอยช้ิน ท่ีน่ีคือสุสานของเด็ก ๆ  

ผูไมเคยมีชีวิตอยูบนโลก ไมวาจะถูกทาํแทง แทงเอง หรือเสียชีวิตเม่ือคลอด (ดูรูปภาพท่ี1และ2) 

เปนสวนหน่ึงของพิธีกรรมมิซึโกะ-คุโย (Mizuko Kuyō) ท่ีเพ่ิงถือกาํเนิดข้ึนในทศวรรษ 1970 

สุสานลักษณะน้ีไมไดมีอยูท่ีวัดแหงน้ีเทาน้ัน หากพบไดตามวัดตาง ๆ  ท่ัวประเทศญ่ีปุน แสดง

ใหเห็นถึงความนิยมของพิธีกรรมน้ี

“มิซึโกะ” แปลตามตัวอักษรไดวา “เด็ก ๆ  แหงนํา้” คาํน้ีมีนัยยะวาเด็กเหลาน้ียังเปน 

“ชีวิตเหลว ๆ ” ท่ีกาํลังอยูในกระบวนการกลายเปนมนุษยและสามารถหวนคืนสูโลกแหงวิญญาณ

เพ่ือกลับมาเกิดใหมไดอยางงายดาย (LaFleur 1992: 23-26) สวน “คุโย” แปลตามตัวอักษร

ไดวา “ใหและบาํรุง” (Smith 1987: 10) เปนพิธีกรรมท่ีเนนการถวายส่ิงของเพ่ือราํลึกถึงส่ิงใด

ส่ิงหน่ึงผานบริบททางพุทธศาสนา (อางแลว)
2
 พิธีกรรมน้ีมีไดต้ังแตการราํลึกถึงส่ิงของท่ีไมมี

ชีวิตอยาง เข็มเย็บผา ไมแปรงชงชา ไปถึงจนถึงบรรพบุรุษ (LaFleur 1992: 143-146) สวน

พิธีกรรมมิซึโกะ-คุโยเองมีตนแบบคือพิธีกรรมเซนโซ-คุโย (Senzo Kuyō) ท่ีราํลึกถึงผูจาก

ไปท่ีกลายเปนบรรพบุรุษ (Harrison 1995: 68) หากแตกตางกันในรายละเอียดการปฏิบัติ

อยูบาง ท่ีเห็นไดชัดเจนคือ พิธีกรรมมิซึโกะ-คุโยมีพระโพธิสัตวจิโซ (Jizō) ผูพิทักษปกปกผูคน 

โดยเฉพาะเด็ก ๆ  เปนสวนสาํคัญในพิธีกรรม (Brooks 1981: 120) 

พิธีกรรมมิซึโกะ-คุโยถือกาํเนิดข้ึนในทศวรรษ 1970 ซ่ึงเปนเวลาประมาณย่ีสิบป หลัง

จากท่ีญ่ีปุนรับรองการทาํแทงถูกกฎหมายในป ค.ศ.1948 (อางแลว, Smith 1987: 7)
3
 ชวง

1 เนื่องจากงานวิชาการท่ีนํามาใชอางอิงเปนงานเขียนภาษาอังกฤษท้ังหมด จึงขอใชการอางอิงและระบบเวลาเปนปคริสต
ศักราช
2 พุทธศาสนาที่มีอิทธิพลในญี่ปุน คือพุทธศาสนามหายาน
3 จากขอมูลของกระทรวงสาธารณสุขของประเทศญ่ีปุนน้ัน ในป ค.ศ. 2020 (ขอมูลลาสุดที่มีอยู ณ ตอนแกไขบทความ)
มีผูเขารับการทําแทงทั้งสิ้น 145,340 ราย (Osumi 2022) 
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เวลาท่ีถือกาํเนิดอาจเปนหน่ึงในสาเหตุท่ีทาํใหพิธีกรรมน้ีมักถูกเช่ือมโยงเขากับการทาํแทง 

แมวาผูมารวมพิธีกรรมเองจะไมไดมีแตผูหญิงท่ีเคยทาํแทง หากยังรวมถึงผูท่ีแทงเองหรือเสีย

ลูกตอนคลอดดวยก็ตาม (Harrison 1995: 68-69) 
4
 ส่ือญ่ีปุนก็มักนาํเสนอภาพพิธีกรรม

มิซึโกะ-คุโยคูกับการทาํแทง และ “ทาทาริ” (Tatari) ซ่ึงคือการอาฆาตมาดรายของวิญญาณตัว

ออนเด็กท่ีพรอมจะสาปแชงแมของตนเองท่ีไมใยดีจะทาํพิธีกรรมให (Hoshino and Takeda 

1987: 305, Harrison 1999: 770, Underwood 1999: 740) 

4 จากขอมูลของสมิธ (Smith 2013: 100-101) เกี่ยวกับผูมาเขารวมพิธีกรรมมิซึโกะ-คุโยนั้น ผูมารวมพิธีกรรมสวน
ใหญเปนผูหญิง และสวนมากมีอายุระหวาง 20 ถึง 49 ป สําหรับผูที่สูญเสียลูกไปนั้น สวนมากเกิดจากการทําแทง 
(รอยละ 76) แทงเอง (รอยละ 19) และเสียลูกตอนคลอด (รอยละ 3) 

รูปภาพท่ี 1 และ 2: สุสาน
ของเด็ก ๆ  ผูไมเคยมีชีวิต
อยู บน โลก ท่ี วั ด โซ โจ จิ
ถายโดยผ ูเขียนเม่ือ
9 ตุลาคม 2019
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แวดวงวิชาการท้ังในญ่ีปุนและนานาชาติ
5
 มักมองพิธีกรรมมิซึโกะ-คุโยในแงลบและ

เปนภัยตอผูหญิง อยางไรก็ดี “เสียง” ของผูหญิงท่ีเขารวมพิธีกรรมมักจะหลนหายไปจากมุม

มองดังกลาว บทความช้ินน้ีเปนงานวิจัยเอกสาร สาํรวจองคความรูท่ีมีอยูกอนแลวจากเอกสาร

ภาษาอังกฤษเปนหลัก ใหความสนใจกับ “เสียง” ของผูหญิงจากขอมูลทางชาติพันธุวรรณาท่ี

ปรากฏอยูในงานวิชาการนอยช้ิน
6
 และใหความสาํคัญกับบริบททางสังคมวัฒนธรรม โดยใช

แนวคิดความเปนแมในญ่ีปุนและแนวคิดผูกระทาํการท่ีเช่ืองเช่ือ (docile agent) ผูเขียนเสนอ

วา ผูหญิงท่ีเคยทาํแทงและมารวมพิธีกรรมมิซึโกะ-คุโยน้ันมีอาํนาจกระทาํการ (agency) 

ท้ังยังไดเสริมสรางพลังอาํนาจ (empower) ใหกับตนเองผานพิธีกรรมดังกลาว ท่ีชวยเปล่ียน

ความเปนแมท่ี “ไมดี” ซ่ึงมักถูกยึดโยงกับผูหญิงท่ีทาํแทง ใหกลายเปนความเปนแมท่ีดีตาม

อุดมคติของสังคมญ่ีปุน 

พิธีกรรมมิซึโกะ-คุโย: ปรากฏการณใหมทางศาสนาที่มีผูหญิงเปน “เหยื่อ”?

ต้ังแตอุบัติข้ึนในทศวรรษ1970 พิธีกรรมมิซึโกะ-คุโยก็ไดรับความสนใจจากแวดวงวิชาการท่ี

ตีพิมพผลงานเปนภาษาอังกฤษอยูเนือง  ๆ  งานจาํนวนมากน้ันสนใจมองตัวพิธีกรรม

มิซึโกะ-คุโยในฐานะปรากฏการณใหมท่ีเกิดข้ึนในศาสนาพุทธญ่ีปุน (Japanese Buddhism) 

(เชน Brooks 1981, Hoshino and Takeda 1987, Werblowsky 1991, Green 1999, 

2001, Keown 2001, Kayoko 2003) และ / หรือใชพิธีกรรมดังกลาวทาํความเขาใจการให

ความหมายเร่ืองการทาํแทงท่ีแตกตางกันไปตามแตละสังคมวัฒนธรรม (LaFleur 1992, 

Oaks 1994) เน่ืองจากงานกลุมน้ีเนนศึกษาตัวพิธีกรรมมิซึโกะ-คุโยในแงมุมท่ีเก่ียวเน่ืองกับ

ศาสนาพุทธญ่ีปุนมากกวาตัวผูเขารวมพิธีกรรม เสียงของผูเขารวมพิธีกรรมท่ีมักเปนผูหญิงจึง

ไมปรากฏในงานเหลาน้ีเทาใดนัก อีกท้ังงานในกลุมน้ีมักมองความเช่ือเร่ืองการลางแคน

ของวิญญาณตัวออนเด็ก ยึดโยงเขากับพิธีกรรมและเช่ือวาความหวาดกลัวการลางแคนท่ีส่ือ

5 “นานาชาติ” ในที่นี้หมายถึงงานที่ตีพิมพเปนภาษาอังกฤษ ผูเขียนเองก็ไมสามารถเขาถึงงานวิชาการในภาษาญ่ีปุนได 
หากไดขอมูลเรื่องงานวิชาการในภาษาญี่ปุนมาจากงานที่ตีพิมพเปนภาษาอังกฤษอีกที
6 จากงานของ Anderson และ Martin 1997, Harrison 1995, Harrison 1998 และ Smith 2013
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ชอบโหมกระพือน้ี เปนสวนสาํคัญท่ีทาํใหผูหญิงมารวมพิธีกรรมซึโกะ-คุโย ภาพอันเลือน

ลางของผูหญิงท่ีปรากฎในงานกลุมน้ีจึงมักดูออนแอและไรซ่ึงอาํนาจกระทาํการ ตัวอยางงาน

ท่ีโดดเดนในกลุมน้ีคือหนังสือของ วิลเลียม เลอเฟลอร (William LaFleur, 1992) เร่ือง Liquid 
Life: Abortion and Buddhism (ชีวิตท่ียังเหลว:การทาํแทงและศาสนาพุทธ) โดยเขาได

ศึกษาพิธีกรรมมิซึโกะ-คุโยจากแนวทางจริยศาสตรเชิงเปรียบเทียบ (comparative ethics) 

เพ่ือทาํความเขาใจวาเหตุใดมุมมองตอการทาํแทงของสังคมญ่ีปุนในแงมุมท่ีเก่ียวเน่ืองกับ

ศาสนาจึงแตกตางจากมุมมองในสังคมอเมริกันอยางมาก เลอเฟลอรสนใจวาสังคมอเมริกัน

ท่ีเขาอาศัยอยูน้ันจะเรียนรูจากสังคมญ่ีปุนในการจัดการกับ “ปญหา” เร่ืองการทาํแทงไดอยางไร

บาง มากกวาท่ีจะสนใจประสบการณของผูหญิงญ่ีปุนท่ีเขารวมในพิธีกรรมเอง

งานท่ีสนใจผูเขารวมพิธีกรรมท่ีเปนผูหญิงมักเปนงานท่ีไดรับอิทธิพลจากแนวคิดสตรีนิยม 

และมักมองผูหญิงในฐานะผูถูกกระทาํ ท้ังจากผูคนและ/หรือส่ิงตาง ๆ  จนตองมาเขารวมพิธีกรรมน้ี 

(เชน Ohnuki-Tierney 1984, Picone 1994, Igeta1995, Hardacre 1997, Underwood 

1999) หนังสือของเฮเลน ฮารดาเคอร (Helen Hardacre,1997) เร่ือง Marketing the 
Menacing Fetus in Japan (การทาํการตลาดเร่ืองตัวออนผูโกรธเกร้ียวแคนเคืองในญ่ีปุน) 

เปนตัวอยางของงานท่ีโดดเดนในกลุมน้ี และเรียกไดวาเปนงานท่ีมองพิธีกรรมมึซึโกะ-คุโยในแง

ลบตอผูหญิงอยางท่ีสุด ฮารดาเคอรเห็นวาพิธีกรรมมิซึโกะ-คุโยเปนพิธีกรรมท่ีเอารัดเอาเปรียบ

ผูหญิง และเกิดข้ึนเพราะนักศาสนาหัวการคารวมมือกับส่ือนาํเสนอภาพตัวออนเด็กผูโกรธ

เกร้ียวแคนเคือง โดยใชภาพจากเทคโนโลยีสมัยใหม อยางภาพถายตัวออนเด็กจากการอัลตรา

ซาวน (fetal photography) มาเปนเคร่ืองมือ เธอมองวาผูหญิงท่ีมารวมพิธีกรรมคือผูหญิง

ท่ีทาํแทงแลวรูสึกหวาดกลัวการแกแคนของตัวออนเด็กตามท่ีส่ือนาํเสนอ ไมมีอาํนาจกระทาํ

การของผูหญิงในงานของเธอ ผูหญิงเปนเพียง “เหย่ือ” ในสังคมปตาธิปไตยเทาน้ัน

สวนงานท่ีสนใจเสียงของผูหญิงท่ีเขารวมพิธีกรรมมิซึโกะ-คุโยและมองผูหญิงในแงมุมท่ี

แตกตางออกไปเปนงานของเอลิซาเบธ แฮรริสัน (Elizabeth Harrison, 1995; 1998) ริชารด 

แอนเดอรสัน และ อีเลน มารติน (Richard W. Anderson and Elaine Martin, 1997) และ 

บารดแวลล สมิธ (Bardwell Smith, 2013) โดยงานเหลาน้ีลวนเปนงานท่ีผูเขียนเก็บขอมูล

จากภาคสนามโดยตรง งานของแฮรริสัน (1995) เปนงานช้ินแรก ๆ  ท่ีใหความสาํคัญกับเสียง
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ของผูหญิง แฮรริสันตระหนักถึงโครงสรางทางสังคมท่ีกดทับผูหญิงไวเชนเดียวกับนักวิชาการ

คนอ่ืน ๆ  แตเธอยืนยันถึงอาํนาจกระทาํการของผูหญิงท่ีเขารวมพิธีกรรมดังกลาวดวย งานของ

แอนเดอรสันและมารติน (1997) เนนเสียงของผูหญิงท่ีเขารวมพิธีกรรมในวัดเล็ก ๆ  และทาทาย

การมองภาพเหมารวมเชิงลบเก่ียวกับพิธีกรรมมิซึโกะ-คุโย อยางไรก็ดีงานช้ินน้ีไมไดเนนเร่ือง

อาํนาจกระทาํการของผูหญิง งานของสมิธ (2013) เองก็ใหความสาํคัญกับผูเขารวมพิธีกรรม

ท่ีไมไดมีแตผูหญิงท่ีทาํแทงเทาน้ัน แตมีผูหญิงท่ีสูญเสียครรภโดยไมไดต้ังใจดวย ในหนังสือ

ช่ือ Narratives of Sorrow and Dignity: Japanese Women, Pregnancy Loss, and 
Modern Rituals of Grieving (เร่ืองเลาแหงความเศราโศกและศักด์ิศรี :ผูหญิงญ่ีปุน การ

สูญเสียการต้ังครรภ และพิธีกรรมพรํา่โศกสมัยใหม) ท่ีเปยมไปดวยขอมูลภาคสนามน้ี สมิธ

ตระหนักถึงขอวิพากษวิจารณเชิงลบตอพิธีกรรมมิซึโกะ-คุโย ท่ีรวมถึงการ “หลอก” ผูหญิงมา

รวมพิธีกรรม แตสมิธเห็นวาการมองผูเขารวมพิธีกรรมเปนผูกระทาํการ (acting subjects) 

จะทาํใหเขาใจความหมายและความสาํคัญของพิธีกรรมตอผูมาเขารวมพิธี และบทบาทของ

ศาสนาในการคล่ีคลายปญหาในสังคมปจจุบันไดดีกวา (น. 5-7) 

ผูเขียนเห็นดวยกับสมิธท่ีมองผูเขารวมพิธีกรรมในฐานะผูกระทาํการและแฮรริสันท่ียืนยัน

อาํนาจกระทาํการของผูหญิง ในบทความช้ินน้ีผูเขียนจะใชขอมูลทางชาติพันธุวรรณาท่ีมีอยูใน

งานเหลาน้ีมาตอยอดมุมมองท่ีเห็นอาํนาจกระทาํการของผูหญิง โดยใชกรอบแนวคิดความ

เปนแมในญ่ีปุนมามองผูหญิงท่ีทาํแทงแลวมาเขารวมพิธีกรรม และเสนอขอเสนอท่ีแตกตาง

จากงานสวนใหญวาผูหญิงไมเพียงแตมีอาํนาจกระทาํการ หากยังสามารถใชพิธีกรรมน้ีเพ่ือ

เสริมสรางพลังอาํนาจ (empower) ใหกับตนเองไดอีกดวย
7

7 ผูเขียนเสนอขอเสนอนี้ในป ค.ศ. 2011 เมื่อสงวิทยานิพนธระดับปริญญาโทใหกับทางมหาวิทยาลัย (LSE) และเพิ่ง
ทราบเมื่อไดมีการเขียนบทความชิ้นนี้ที่ปรับปรุงจากวิทยานิพนธฉบับดังกลาววา Moto-Sanchez (2016) ไดเสนอ
วา พิธีกรรมที่เกี่ยวกับพระโพธิสัตวจิโซรวมถึงพิธีกรรมมิซึโกะ-คุโยสามารถเสริมสรางพลังอํานาจใหกับผูหญิงไดเชน
กัน อยางไรก็ตามMoto-Sanchez เนนไปที่พระโพธิสัตวจิโซมากกวาพิธีกรรมมิซึโกะ-คุโยโดยตรง ไมไดเนนเร่ืองอํานาจ
กระทําการและไมไดใชกรอบแนวคิดเรื่องความเปนแมในญ่ีปุนเชนผูเขียน
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ผูหญิง ความเปนแมในญี่ปุน และการทําแทง

ในสังคมญ่ีปุนน้ัน ความเปนแมไดรับการยกยองเชิดชูมาแตอดีตกาล ดังคาํกลาวเกาแกท่ีวา 

“ผูหญิงอาจออนแอ แตแมน้ันเขมแข็ง” (Iwao 1993: 125) อยางไรก็ตามการยึดโยงความ

เปนหญิงในอุดมคติเขากับความเปนแม จนกระท่ังถึงกับมองวา “ความเปนแมเปนภารกิจหลัก

ในชีวิตของผูหญิง” (Ivry 2010: 123) น้ัน เพ่ิงเร่ิมข้ึนในชวงคริสศตวรรษท่ี19 ในสมัยเมจิ 

(ค.ศ.1868-1912) และกลายเปนอุดมการณกระแสหลักในสังคมหลังส้ินสุดสงครามโลกคร้ัง

ท่ีสอง ในชวงสมัยเมจิน้ัน รัฐกาํลังปรับตัวสูความทันสมัย โดยสงเสริมแนวคิด “ภรรยาท่ีดี และ

แมท่ีชาญฉลาด” (ryosai kenbo) เปนคุณสมบัติของผูหญิงญ่ีปุนในยุคสมัยใหม แนวคิดน้ี

มองวาผูหญิงควรไดรับการศึกษา เพ่ือเม่ือไดแตงงานแลวจะอยูบานดูแลสามีและเล้ียงลูกได

อยางดี ท้ังสนับสนุนใหแยกพ้ืนท่ีภายในบานกับภายนอกบานและยึดโยงผูหญิงเขากับพ้ืนท่ี

ภายในบาน โดยคุณคาของผูหญิงถูกตัดสินดวยความสาํเร็จในการเล้ียงดูลูกเปนหลัก (Smith 

2013: 133) เม่ือส้ินสุดสงครามโลกคร้ังท่ีสอง มีการเปล่ียนแปลงโครงสรางครอบครัวเปนแบบ

ครอบครัวเด่ียวมากข้ึน ทาํใหความเปนแมย่ิงยึดโยงกับครอบครัวท่ีบานและพ้ืนท่ีภายในบาน 

(domesticity) รวมท้ังความเปนหญิงเองก็ย่ิงผูกยึดโยงกับความเปนแม ในปจจุบัน แมจะมี

การวิพากษวิจารณอยูบางโดยเฉพาะจากกลุมสตรีนิยม อุดมการณท่ีมองวาผูหญิงควรจะเปน

แมท่ีดี ดูแลลูกอยูบานเปนหลักก็ยังทรงอิทธิพล (Ivry 2010: 123-125, Smith 2013: 

136,149-150) ความสาํคัญของความเปนแมในสังคมญ่ีปุนแบบน้ี สามารถเห็นไดชัดจาก

กราฟรูปตัวเอ็ม (M-Shaped Curve) ซ่ึงคือกราฟเก่ียวกับการมีสวนรวมในตลาดแรงงานของ

ผูหญิง การท่ีญ่ีปุนมีกราฟรูปตัวเอ็มอยางชัดเจนแสดงใหเห็นวา ผูหญิงทาํงานมักลาออกเม่ือ

มีลูก เพ่ืออุทิศเวลาใหกับการเปนแม เม่ือลูกโตแลวถึงจะกลับมาทาํงานอีกคร้ัง และญ่ีปุนก็มี

กราฟแบบน้ีมาหลายทศวรรษแลว (Ikeda 2019: 47) 

ดังท่ีกลาวไป ผูหญิงญ่ีปุนมักถูกคาดหวังใหเปนแม และความเปนแมตามอุดมคติของ

สังคมญ่ีปุนในปจจุบันมักยึดโยงอยูกับบานและพ้ืนท่ีภายในบาน ซ่ึงบานและพ้ืนท่ีภายในบานน้ัน

สาํคัญอยางมากในสังคมญ่ีปุน ในภาษาญ่ีปุนน้ัน บานคือคาํวา “อุจิ” (Uchi) คาํน้ีนอกจากแปล

วาบานแลว ยังยึดโยงอยูกับแนวคิด “อุจิ-โซโตะ” วาดวยการแบงพ้ืนท่ีภายในบานและภายนอก

บาน คาํวา “อุจิ” แปลไดท้ัง “บาน” และ “ภายใน” สวน “โซโตะ” หมายถึง “ภายนอก” และ 
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“โลกสาธารณะ” (Kondo 1990: 141-149) มีแตใน “อุจิ” เทาน้ันท่ีคนผูหน่ึงจะสามารถ

แสดงอารมณความรูสึกท่ีแทจริง ผอนคลาย และเปนตัวของตัวเอง โดยไมตองสนใจสายตา

ของสังคมได “อุจิ” มีพรอมท้ังความอบอุน ความรูสึกผูกพันและความไมเปนทางการ ตรงกัน

ขามกับ “โซโตะ” ท่ีท้ังเปนทางการ หางเหินทางความรูสึก และถูกสังคมกาํกับควบคุม (อาง

แลว) เสนแบงระหวาง “อุจิ” และ “โซโตะ” น้ีแฝงฝงอยูในภาษาญ่ีปุน และยํา้เตือนผูพูดทุกคร้ัง

ท่ีเอยปากสนทนา “อุจิ” น้ันสาํคัญกับคนญ่ีปุนมาก ตัวอยางเชน การทาํโทษสมัยเด็ก ๆ  ท่ีวากัน

วานากลัวท่ีสุดคือการถูกขังไว “นอก” อุจิ (อางแลว, Iwao 1993: 127) ผูท่ีรับบทบาทสาํคัญ

ในการทาํให “อุจิ” มีความใกลเคียงกับในอุดมคติมากท่ีสุด คือผูเปนแม แมคือผูท่ีสังคมมอง

วาทาํใหบานเปนบาน และเปนหัวใจของบาน ในสังคมสมัยใหมท่ีครอบครัวมักมีลักษณะเปน

ครอบครัวเด่ียว แมย่ิงเปนผูมีอาํนาจสูงสุดภายในบานเลยทีเดียว (Rosenberger 2001: 16) 

อาํนาจของแมน้ันรวมไปถึงอาํนาจเหนือลูกท่ียังเล็กของตนเองดวย สังคมญ่ีปุนมักมอง

วาเด็ก ๆ  ตองพ่ึงพาแมและอยูในความรับผิดชอบของแมท้ังหมด (Cecchini 1976 และ Lebra 

1984 อางใน Oaks 1994: 520, Iwao 1993: 134) แมชาวญ่ีปุนจาํนวนไมนอยก็มองลูก

ของตนเปน“ตัวตนท่ีย่ืนขยายออกไป” หรือเปน “สวนหน่ึงของตัวตน” (Kondo 1990: 148, 

Iwao 1993: 133, Oaks 1994: 520) ท้ังอาํนาจของแมน้ีรวมไปถึงการตัดสินความเปนความ

ตายของลูก ซ่ึงครอบคลุมการตัดสินใจท่ีจะยุติการต้ังครรภดวย 

ในญ่ีปุนตัวออนในครรภถูกมองวามีชีวิตและถูกเรียกวา “เด็ก” ไมใชแคตัวออน หญิงต้ัง

ครรภก็ถูกมองวาเปนแมต้ังแตต้ังครรภ แมแตกฎหมายเก่ียวกับการทาํแทงในญ่ีปุนเอง ยังมีช่ือ

วา “กฎหมายปกปองรางกายของแม” (The Maternal Body Protection Law) มาต้ังแต

ป ค.ศ.1996
8
 หญิงต้ังครรภไมใชเพียง “ใหอาหารตัวออน” แตรางกายของเธอเปน “สภาพ

8 เปนกฎหมายท่ีแกไขเพิ่มเติมจากกฏหมายรับรองการทําแทงคร้ังแรกท่ีออกในป ค.ศ. 1948 (The Eugenic Protection 
Law) และในกฎหมายป ค.ศ. 1948 เอง ก็มีการใหคําจํากัดความการทําแทงในแงที่มองรางกายของหญิงตั้งครรภเปน
รางกายของแมเชนกัน (Ivry 2010: 106) ทั้งนี้ผูหญิงสามารถเขารับการทําแทงไดหากการต้ังครรภหรือคลอดบุตร
นั้นจะเปนอันตรายตอสุขภาพของแมทั้งทางกายภาพและดวยเหตุผลดานเศรษฐกิจ หรือหากตัวออนจะไดรับอันตราย
ถึงชีวิตหรือมีลักษณะบกพรองอยางมาก รวมถึงหากหากการต้ังครรภเกิดขึ้นเพราะการขมขืนหรอืขมขู โดยสามารถ
ทําแทงไดตามกฎหมายภายใน21สัปดาหหลังจากขาดประจําเดือน ในหลายกรณีการทําแทงของผูหญิงยังตองการการ
รับรองของคูสมรสดวย (Osumi 2022) 
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แวดลอม” ทางรางกายและจิตใจใหกับเด็กในครรภ (Ivry 2010: 2, 93, 110) เด็กในครรภ

ตองพ่ึงพาแมอยางถึงท่ีสุด และแมชาวญ่ีปุนก็มีอาํนาจเหนือเด็กในครรภอยางเต็มท่ีดวย ขอมูล

ทางชาติพันธุวรรณาเองก็แสดงใหเห็นวา หญิงมีครรภน้ันมักเปนผูมีอาํนาจตัดสินใจสูงสุดวาจะ

ทาํแทงหรือไม ตัวอยางเชน งานของคาโอริ โอกาโนะ (Kaori Okano, 2009: 114) เลาถึง

ชีวิตของฮัตซึมิท่ีพอแมอยากใหเธอทาํแทง เพราะเปนการทองกอนแตง แตฮัตซิมิประกาศวา

จะตัดสินใจเองและสุดทายก็คลอดบุตรสาวออกมา 

แมแมชาวญ่ีปุนจะมีอาํนาจเต็มท่ีในการตัดสินใจทาํแทง แตการตัดสินใจทาํแทงน้ัน

ก็ทาํใหพวกเธอหลุดจากอุดมคติการเปนแม “ท่ีดี” ของญ่ีปุน โดยท่ัวไปแลว แม “ท่ีดี” ของ

ญ่ีปุนน้ันจะตอง เสียสละ และพรอมใหความรักความอุนแกลูกเสมอ (Kondo 1990: 148, 

Iwao 1993: 126) ท้ังตองใหความสาํคัญกับสุขภาพของลูกมากกวาของตนเอง (Holloway 

2010: 37) รวมถึงถูกสังคมคาดหวังใหออกจากงานมาเล้ียงดูลูก อยางนอยก็จนกวาลูกจะโต 

(Rosenberger 2001: 76, Okano 2009: 143-144 ) การปวารณาตนเปนแมท่ีดีตาม

อุดมคติน้ันยังทาํใหตัวตนของพวกเธอเปนไปตามตัวตนในอุดมคติของญ่ีปุนท่ีจะตองใหความ

สาํคัญกับผูอ่ืนกอนตนเองอีกดวย (Kondo 1990: 106-109) การเปน “แมท่ีดี” จึงหมายรวม

ถึงการเปน “คนท่ีดี” ดวย สวนการตัดสินใจทาํแทงน้ัน เรียกไดวาเปนการกระทาํดานกลับกับ

อุดมคติแมท่ีดีและตัวตนท่ีดีในแบบญ่ีปุน การตัดสินใจทาํแทงคือการใหความสาํคัญกับตนเอง

มากกวาผูอ่ืน คือลูกในทองของตน อีกท้ังสังคมญ่ีปุนมองผูหญิงเปนแมต้ังแตต้ังครรภ (ดู Ivry 

2010) ซ่ึงหมายความดวยวา แมลูกในครรภจะไมไดลืมตาดูโลกก็ยังคงเปนแมของลูกคน

น้ันอยู การตัดสินใจทาํแทงจึงไมใชการบอกลาความเปนแม แตคือการส้ินสุดความเปนแมท่ี

ดีในอุดมคติ หลงเหลือเพียงความเปนแมท่ี “ไมดี” และตัวตนท่ี “ไมดี” ผูกติดอยูกับพวกเธอ

พิธีกรรมมิซึโกะ-คุโย: หนทางสูความเปนแมในอุดมคติ 
และเสริมสรางพลังอํานาจใหกับผูหญิง

ดังท่ีไดกลาวไปวา พิธีกรรมมิซึโกะ-คุโยมีพิธีกรรมเซนโซ-คุโยเปนแมแบบ ในรายละเอียดการ

ทาํพิธีกรรมน้ัน พิธีกรรมเซนโซ-คุโยมีขอปลีกยอยในการดาํเนินพิธีกรรมท่ีแตกตางกันไปข้ึน

อยูกับตัวผูจัดและผูเขารวมพิธีกรรม พิธีกรรมมิซึโกะ-คุโยเองก็เชนกัน (Harrison 1995: 69) 



11ภายหลังการทําแทงในญี่ปุน: พิธีกรรมมิซึโกะ-คุโย ความเปนแม และอํานาจกระทําการ

แมจะมีขอปลีกยอยในการดาํเนินพิธีกรรมท่ีหลากหลาย พิธีกรรมมิซึโกะ-คุโยก็ยังมีองค

ประกอบหลักบางอยางท่ีเหมือนกันในทุกพิธีกรรม น่ันคือมีการสราง “รูปราง” และต้ังช่ือใหกับ

ตัวออนเด็ก (อางแลว) “รูปราง” น้ีมักอยูในรูปของพระโพธิสัตวจิโซ ผูปกปกรักษาเด็ก ๆ  สวน

ช่ือท่ีต้ังก็มักเปนช่ือท่ีเรียกวา “ไคเมียว” (kaimyō) คือช่ือทางพุทธศาสนาท่ีต้ังใหกับผูวายชนม 

(อางแลว, Brooks 1981: 124)
9
 ผูเขารวมพิธีกรรมมักถวายอาหาร ดอกไม ของเลน และ

กังหันเด็กเลน ใหกับรูปปนน้ันดวย ผูเขารวมพิธีกรรมบางคนทาํพิธีคราวน้ีคราวเดียว แตสวน

มากมักมาประกอบพิธีกรรมถวายส่ิงของอยูเร่ือย ๆ  (Smith 2013: 8) โดยตัวออนเด็กท่ีไดรับ

การทาํพิธีกรรมมิซึโกะ-คุโยน้ัน รวมท้ังตัวออนเด็กท่ีถูกทาํแทง แทงเอง และเสียชีวิตตอนเพ่ิง

คลอด แตผูมารวมพิธีกรรมสวนใหญมักมาในกรณีของตัวออนเด็กท่ีถูกทาํแทง และมักเปน

ผูหญิง (Smith 2013: 100)
10

“เสียง” ของผูหญิงในงานทางชาติพันธุวรรณาท่ีเก่ียวของแสดงใหเห็นวา ผูหญิงสวน

ใหญท่ีเคยทาํแทงและมารวมพิธีกรรมมิซึโกะ-คุโยมักมารวมพิธีกรรมเพราะความรูสึกผิดและ

ความรูสึกเสียดาย มีเพียงสวนนอยท่ีมาเพราะความกังวลเร่ือง “ทาทาริ” หรือการแกแคนของ

วิญญาณ อยางไรก็ดีความกังวลเร่ืองทาทาริน้ีกลับเปนส่ิงท่ีนักวิชาการมักใหความสนใจและ

เอามาตีความพิธีกรรมมิซึโกะ-คุโยในเชิงลบ 

“ทาทาริ” โดยท่ัวไปแลวหมายถึง คาํสาปจากวิญญาณผูตาย ในบริบทน้ีหมายถึงคาํ

สาปจากวิญญาณตัวออนเด็ก มักเช่ือกันวาวิญญาณตัวออนเด็กตองเผชิญความทุกขในโลก

วิญญาณ (LaFleur 1992: 58) ติดอยูในพ้ืนท่ีกํา้ก่ึงก่ึงกลาง (limbo) ระหวางโลกน้ีและโลก

หนา ท่ีมีช่ือวา “ริมแมนํา้แดนไซ” (Sai-no-kawara) (อางแลว) พวกเขาทาํไดเพียงกอเรียง

9 งานของบรูคส (Brooks 1981) และ โอหนูกิ-เทียรนี (Ohnuki-Tierney 1984) กลาวถึงแตชื่อแบบ “ไคเมียว” งานของ
แฮรริสัน (1995) กลาวถึงชื่อแบบไคเมียวเปนหลัก แตก็กลาวถึงชื่อในภาษาญ่ีปุนทั่วไปดวย สวนงานของสมิธ (2013) 
กลาววามีการตั้งชื่อดวยชื่อในภาษาญี่ปุนทั่วไปมากกวา การเปล่ียนแปลงน้ีเปนที่นาสนใจศึกษาตอไป อยางไรก็ตามใน
งานชิ้นนี้การวิเคราะหจะยึดการต้ังชื่อแบบไคเมียวเปนหลัก ตามงานวิทยานิพนธที่ไดสงมหาวิทยาลัยไปในป ค.ศ.2011 
(กอนการตีพิมพงานของ Smith 2013) 
10 ผูชายเริ่มมารวมพิธีกรรมมากข้ึนตอนปลายทศวรรษ 1980 เปนตนไป (อางแลว) การเปล่ียนแปลงน้ีเปนเร่ืองที่นา
ศึกษาตอไป
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กองหินเพ่ือสะสมบุญ ระหวางน้ันก็ตองพยายามหลบปศาจพเนจรท่ีผานมาและพรอมทาํลาย

กองหินของพวกเขาดวย (Werblowsky 1991: 321) มักเช่ือกันวาความทุกขทรมานน้ีชางแสน

สาหัสจนพวกเขาจงใจทาํใหแมและญาติ ๆ  ท่ียังมีชีวิตอยูประสบเคราะหและปวยไข นักวิชาการ

มักมองการกระทาํน้ีวาคือ “การแกแคน” และมองวาวิญญาณตัวออนเด็กท่ีถูกทาํแทงจะแกแคน

อยางรุนแรงเปนพิเศษ (Hardacre 1997, Underwood 1999) ตัวอยางเชน เมเรดิธ อันเดอร

วูด (Meredith Underwood 1999) เสนอวา ผูหญิงท่ีทาํแทงเหลาน้ีถูกวิญญาณตัวออนเด็ก

ลงโทษ เพราะพวกเธอไมปฏิบัติตามความเปนแมในอุดมคติและบรรทัดฐานทางสังคม การแก

แคนน้ีจึงเปนการบังคับใหพวกเธอปฏิบัติตามกรอบของสังคมอีกคร้ัง แมผูเขียนจะเห็นดวยกับ 

อันเดอรวูดท่ีใหความสาํคัญกับความเปนแมในญ่ีปุน แตผูเขียนตีความตางออกไปเพราะเสียง

ของผูหญิงในงานทางชาติพันธุวรรณาน้ัน ไมเคยบรรยายวิญญาณตัวออนเด็กในฐานะผูกระทาํ

การดวยตนเอง (Active agents) หรือกลาววาพวกเธอกลัวการแกแคนของวิญญาณตัวออน

เด็ก เสียงของผูหญิงเหลาน้ันเพียงกลาวคลายกันวาพวกเธอเขารวมในพิธีกรรมดังกลาวเพ่ือ

ปกปองครอบครัวจากเคราะหท่ีอาจเกิดข้ึนจากตัวออนเด็กท่ีกาํลังทุกขทนอยูในพ้ืนท่ีกํา้ก่ึงกาํกวม

ระหวางโลก (Harrion1998) “ถาฉันปลอยใหส่ิงตาง ๆ  เปนไปอยางท่ีเคย ฉันก็อดสงสัยไมได

วาลูกของฉันจะรอนเรพเนจรอยูในโลกน้ันหรือเปลา และส่ิงตาง ๆ  จะเร่ิมแยลงสาํหรับคนท่ียัง

อยูในโลกน้ีหรือเปลา ฉันจึงรวมพิธีกรรมมิซึโกะ-คุโย” คือหน่ึงในเสียงของผูหญิงเหลาน้ัน (อาง

แลว: 115) ผูเขียนตีความจากเสียงในงานทางชาติพันธุวรรณาเหลาน้ี โดยใชแนวคิดความเปน

แมของญ่ีปุนท่ีผูกโยงกับแนวคิดเร่ืองตัวตน และเสนอวา ความกังวลวาจะเกิดเคราะหกับตนเอง

และครอบครัวน้ันไมไดเก่ียวกับเร่ืองการแกแคนของวิญญาณ ดังท่ีนักวิชาการจาํนวนหน่ึงรวม

ถึงอันเดอรวูดเสนอ หากเปนเพราะผูหญิงเหลาน้ียังมองวาตนเองเปนแมของวิญญาณตัวออน

เด็กอยู เม่ือเปนแมจึงอาจมองวาตัวออนเด็กเหลาน้ีเปน “ตัวตนท่ีย่ืนขยายออกไป” ของพวก

เธอ และมีสายใยผูกพันกับตัวออนเด็กน้ัน สายใยผูกพันน้ีรวมไปถึงคนอ่ืน ๆ  ในครอบครัวของ

พวกเธอดวย ในแนวคิดเร่ืองตัวตนของญ่ีปุนน้ัน ตัวตนของคน ๆ  หน่ึงมีความสัมพันธกับคนอ่ืน ๆ  

เสมอ (relational selves) และความสุขของคน ๆ  น้ันก็เก่ียวโยงกับความสุขของคนท่ีมีความ

สัมพันธดวย (Kondo 1990: 106) ดังน้ันถาวิญญาณตัวออนเด็กน้ันกาํลังทุกขทรมานอยู

ในอีกโลกหน่ึงและไมมีความสุข พวกเธอและครอบครัวท่ีมีสายใยผูกพันกับตัวออนเด็ก หรือ

กระท่ังมองตัวออนเด็กเปนสวนหน่ึงของตัวตน ยอมไดรับผลจากความทุกขทรมานน้ันดวย ใน
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แงน้ีเคราะหท่ีอาจเกิดข้ึนจึงไมใชเพราะวิญญาณตัวออนเด็กแคนผูเปนแมท่ีทาํแทงตน แตเปน

เพราะสายใยผูกพันท่ีหญิงผูเปนแมน้ันมองวามีอยู

ความรูสึกผิดและความรูสึกเสียดายท่ีผูหญิงเหลาน้ีเอยถึงกันมากน้ัน ก็สามารถนาํมา

วิเคราะหผานแนวคิดความเปนแมของญ่ีปุนท่ีผูกโยงกับแนวคิดเร่ืองตัวตนได ผูหญิงจาํนวนมาก

กลาววาพวกเธอรูสึกผิดเลยมาทาํพิธีกรรมน้ี (Harrison 1995: 71, Anderson and Martin 

1997: 134-135) หลายคนเช่ือมโยงการตัดสินใจทาํแทงของตนเองเขากับความเห็นแกตัว 

(Harrison 1998: 105) และความออนแอ (Anderson and Martin 1997: 130) สวนผู

หญิงท่ีบอกวารูสึกเสียดายน้ัน มักรูสึกเสียดายข้ึนมาหลังจากมีลูกในภายหลังและเล้ียงลูกจน

เติบใหญแลว (Anderson and Martin 1997: 132-133, Harrison 1998:114-115) ดัง

ท่ีไดกลาวไปวาแนวคิดความเปนแมของญ่ีปุนน้ันผูกโยงกับแนวคิดเร่ืองตัวตน การเปนแมท่ี

ดีในอุดมคติ ก็คือการเปนคนท่ีดีในสายตาของสังคมญ่ีปุนดวย สวนการทาํแทงคือดานกลับ

ของความเปนแมในอุดมคติและทาํใหผูหญิงท่ีตัดสินใจทาํแทงถูกผูกติดกับการเปนแมท่ี “ไม

ดี” ซ่ึงรวมถึงการเปนคน “ไมดี” ดวย หากมองผานแนวคิดน้ี ความรูสึกผิดท่ีผูหญิงเหลาน้ี

รูสึกนาจะเปนเพราะพวกเธอรูสึกผิดท่ีตัดสินใจทาํแทงและใหความสาํคัญกับตนเองมากกวา

ตัวออนเด็ก รูสึกผิดท่ีตนเห็นแกตัวและออนแอเกินกวาจะพยายามเดินตอไป ในขณะท่ีการ

มีใจสูไมถอยและการใหความสาํคัญกับคนอ่ืนมากกวาตนเองเปนคุณลักษณะสวนหน่ึงของ

ตัวตนในอุดมคติ อาจกลาวไดวาพวกเธอรูสึกผิดท่ีเปนคน “ไมดี” สวนความรูสึกเสียดายน้ัน

นาจะเปนความเสียดายท่ีไมไดลองเปนแมท่ีดีตามอุดมคติใหกับตัวออนเด็ก การท่ีพวกเธอ

มักรูสึกเสียดายหลักจากไดเล้ียงลูกอีกคนจนเติบใหญแลว เพราะพวกเธอไดลองเปนแม “ท่ี

ดี” และรูสึกพึงพอใจกับการไดเปนแมท่ีดีน้ัน เลยเสียดายข้ึนมาท่ีไมไดรูสึกแบบเดียวกันกับ

ตัวออนเด็กท่ีไมไดเกิดมา และท้ิงไวเพียงความเปนแมท่ี “ไมดี” ใหกับพวกเธอ

ไมวาผูหญิงท่ีทาํแทงและมารวมพิธีกรรมมิซึโกะ-คุโยจะมาเพราะความรูสึกเชนไร พวก

เธอตางเขารวมพิธีกรรมท่ีมีข้ันตอนสาํคัญนาใหความสนใจอยูสองข้ันดวยกันคือ การสราง “รูป

ราง” ใหกับตัวออนเด็ก และการต้ังช่ือใหกับตัวออนเด็กเปนช่ือแบบไคเมียวท่ีต้ังใหกับผูวายชนม 

ผูเขียนเสนอวาการเขารวมพิธีกรรมมิซึโกะ-คุโยโดยเฉพาะการเขารวมในข้ันตอนดังกลาวน้ี คือ

เสนทางใหพวกเธอกลายเปนแมท่ีดีในอุดมคติได 
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ข้ันตอนแรกท่ีจะกลาวถึงคือ การสราง “รูปราง” ใหกับตัวออนเด็ก ซ่ึงสวนมากจะใชรูป

ปนพระโพธิสัตวจิโซ ดังท่ีไดกลาวไปวาพระโพธิสัตวจิโซเปนผูปกปกรักษาผูคน โดยเฉพาะเด็ก ๆ

และเช่ือกันวาสามารถชวยเหลือวิญญาณตัวออนเด็กท่ีติดอยูในพ้ืนท่ีกํา้ก่ึงระหวางสองโลก

ได (Brooks 1981: 129, Werblowsky 1991:321) รูปปนพระโพธิสัตวจิโซท่ีผูรวมพิธีกรรม

จัดหามา มีไดมากมายหลายขนาด ต้ังแตเล็กขนาดประมาณ 10 เซนติเมตรไปจนถึงใหญ

ขนาดประมาณ 1.2 เมตร (Harrison 1995: 69) และสวนมากจะสวมผากันเปอนเด็กสีแดง 

(LaFleur 1992: 6) รูปปนน้ีเปนภาพแทนของสองส่ิงคือ ท้ังตัวพระโพธิสัตวจิโซเอง และตัวเด็ก ๆ

เห็นไดจากผากันเปอนเด็กสีแดง ศีรษะโลงเตียนเหมือนศีรษะเด็ก และใบหนาท่ีสงบแสดงถึง

ความไรเดียงสาของเด็ก (LaFleur 1992: 6-8, Harrison 1995: 69) เม่ือผูเปนแมสรรหา

รูปปนน้ีมา ความคลายคลึงกันระหวางรูปปนกับเด็กน้ัน ทาํใหตัวตนของตัวออนเด็กกลายเปน

รูปธรรมข้ึนมาดวย ผูเปนแมจะถวายอาหารและของเลนใหกับรูปปน พรอมท้ังคอยดูแลสรงนํา้

เปล่ียนผาให การกระทาํเหลาน้ีไมใชแคการขอพรจากพระโพธิสัตวใหคอยชวยเหลือตัวออนเด็ก

ของพวกเธอเทาน้ัน แตคือการไดดูแลเด็ก ๆ  โดยตรงอีกดวย (อางแลว) ในท่ีน้ีผูเปนแมท่ีมา

รวมพิธีกรรมจึงสามารถทาํตัวเปนแมท่ีดีตามอุดมคติใหกับตัวออนเด็กได ตางกับท่ีผานมา

ข้ันตอนท่ีสองท่ีจะกลาวถึงคือ การต้ังช่ือใหกับตัวออนเด็กเปนช่ือแบบ “ไคเมียว” คือช่ือ

ทางพุทธศาสนาท่ีต้ังใหกับผูวายชนม กอนหนาท่ีจะมีพิธีกรรมมิซึโกะ-คุโย ไคเมียวคือช่ือท่ีต้ัง

ใหกับผูวายชนมผูใหญในงานศพท่ีจัดพิธีทางพุทธศาสนา เพ่ิงมีการต้ังช่ือแบบไคเมียวใหกับ

เด็กเม่ือมีพิธีกรรมมิซึโกะ-คุโยเกิดข้ึน (Harrison1995: 68-69) เม่ือไดช่ือแบบไคเมียวแลว 

ช่ือน้ันมักจะถูกจารึกลงบนสุสานใกลกับท่ีประดิษฐานรูปปนพระโพธิสัตวจิโซ หรือไมก็จารึก

บนแทนเล็ก ๆ  ใหครอบครัวนาํกลับบานไป (Ohnuki-Tierney 1984: 78) ผูเขียนเห็นวาการ

ท่ีตัวออนเด็กไดรับการต้ังช่ือแบบไคเมียวไมใชช่ือท่ัว ๆ  ไปน้ันนาสนใจอยางมาก การต้ังช่ือคือ

การสรางให “ใครก็ตาม” กลายเปน “ใครคนหน่ึง” ข้ึนมา (Vom Bruck and Bodenhorn 

2006: 17) สรางอัตลักษณ ตัวตน และรัดรึงปจเจกชนคนใหมน้ีไวในชีวิตของผูอ่ืน (อางแลว: 

3) การไดรับช่ือจึงทาํใหตัวตนของตัวออนเด็กเปนรูปธรรมมากย่ิงข้ึน สายสัมพันธกับแมและ

ครอบครัวก็แนนแฟนย่ิงข้ึนไปดวย อยางไรก็ตามช่ือแบบไคเมียวเองก็ดูจะมีไวเพ่ือใหผูมีชีวิต

อยูละวางจากสายสัมพันธท่ีมี ในพิธีกรรมเซนโซ-คุโยท่ีเปนแมแบบของพิธีกรรมมิซึโกะ-คุโย



15ภายหลังการทําแทงในญี่ปุน: พิธีกรรมมิซึโกะ-คุโย ความเปนแม และอํานาจกระทําการ

น้ัน ตัวพิธีกรรมและช่ือแบบไคเมียวเปนตัวชวยสรางระยะหางระหวางวิญญาณบรรพบุรุษและ

ผูท่ียังมีชีวิตอยู (LaFluer 1992: 27) การท่ีตัวออนเด็กไดรับช่ือแบบไคเมียวไมใชช่ือท่ัว ๆ  ไป

เปนการเตือนใหผูเปนแมและครอบครัวตระหนักวาตัวออนเด็กไมไดอยูบนโลกน้ีแลวจึงควร

ละวาง การต้ังช่ือทาํใหตัวออนเด็กมีตัวตนเปนปจเจกบุคคลข้ึนมา ทาํใหผูเปนแมสามารถเปน

แมท่ีดีตามอุดมคติโดยดูแลพวกเขาผานการทาํพิธีกรรม ในขณะเดียวกันช่ือแบบไคเมียวก็

กระตุนใหผูเปนแมละวางจากความรูสึกยึดม่ันถือม่ันท่ีทาํใหพวกเธอรูสึกไมดี ท้ังตระหนักวา 

“ลูก” ของพวกเธอมีตัวตนและไดจากไปแลว

นักวิชาการบางมองวาพิธีกรรมมิซึโกะ-คุโยทาํใหผูหญิงสามารถเช่ือมโยงสายสัมพันธ

กับตัวออนเด็กไดอีกคร้ัง (Harrison 1996,Underwoood 1999, Smith 2013) และสมิธ 

(2013: 8-9) ถึงกับเสนอวาการสรางความสัมพันธฉันแม-ลูกข้ึนมาอีกคร้ังน้ี เปนสวนสาํคัญ

ท่ีสุดของพิธีกรรม อยางไรก็ดี ดังท่ีไดกลาวไป ผูเขียนมองวาพิธีกรรมมิซึโกะ-คุโยไมไดชวย

สรางสายสัมพันธฉันแม-ลูกข้ึนมาอีกคร้ัง เพราะการตายของตัวออนเด็กไมไดทาํใหความเปน

แมส้ินสุดลง (Ivry 2010: 171-172) แตพิธีกรรมมิซึโกะ-คุโยชวยทาํใหสายสัมพันธฉัน-แมลูก

ท่ีมีอยูน้ันแนนแฟนย่ิงข้ึน ท้ังเปนชองทางใหผูหญิงไดปฏิบัติตนเปนแมท่ีดีตามอุดมคติ เปล่ียน

ความเปนแมท่ี “ไมดี” ท่ียึดโยงอยูกับผูหญิงเม่ือตัวออนเด็กตายไป ใหกลายเปนความเปนแม

ท่ีดีตามอุดมคติของสังคมได และการไดความแมท่ีดีมาน้ันก็สามารถเสริมสรางพลังอาํนาจ

ใหกับผูหญิงได

แนนอนวาการกลับไปเปนแมท่ีดีตามอุดมคติน้ัน คือการทาํตามกรอบแนวคิดกระแส

หลักของสังคม ท้ังยึดโยงตนเองเขากับพ้ืนท่ีภายในบาน (domestic sphere) ผานความ

เปนแม หากมองผานกรอบแนวคิดการแบงแยกพ้ืนท่ีสาธารณะและพ้ืนท่ีภายในบานของนัก

สตรีนิยม หรือมองผานกรอบแนวคิดการตอตานและการกดทับ (Resistance-domination 

framework) แลว การกระทาํน้ีคงจะแสดงใหเห็นถึงการไรซ่ึงอาํนาจกระทาํการ อยางย่ิงยวด 

ดวยกรอบแนวคิดการแบงแยกพ้ืนท่ีสาธารณะและพ้ืนท่ีภายในบานของนักสตรีนิยมน้ัน มองวา 

การยึดโยงผูหญิงเขากับพ้ืนท่ีภายในบานและผูชายเขากับพ้ืนท่ีสาธารณะ เปนหน่ึงในสาเหตุ

สาํคัญท่ีทาํใหผูหญิงตกเปนรองทางอาํนาจ (Rosaldo 1974) สวนกรอบแนวคิดการตอตาน

และการกดทับน้ัน มักนับวาผูกระทาํการมีอาํนาจกระทาํการก็ตอเม่ือตอตานอาํนาจท่ีมากด
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ทับ รวมถึงอาํนาจปตาธิปไตยดวย (Mahmood 2001: 206) 

อยางไรก็ดีกรอบแนวคิดท้ังสองเองก็โดนนักวิชาการรุนหลังวิพากษวิจารณวาไมได

พิจารณาบริบททางสังคมวัฒนธรรมของผูกระทาํการท่ีไมใชชาวตะวันตกผิวขาวเทาท่ีควร 

กรอบแนวคิดการแบงแยกพ้ืนท่ีสาธารณะและพ้ืนท่ีภายในบานของนักสตรีนิยมน้ัน โดนวิพากษ

วิจารณอยางหนักจากนักสตรีนิยมผิวดาํวาเปนมุมมองจากชนช้ันกลางผิวขาวชาวตะวันตก

เทาน้ัน (Collins 1999 อางใน Sigle-Rushton and Lindström 2013: 131-132) เพราะ

บานสามารถเปนพ้ืนท่ีเสริมสรางพลังอาํนาจใหกับผูหญิงผิวดาํท่ีตองเผชิญกับการเหยียดผิว

ในสังคมอเมริกันได (อางแลว) นักวิชาการท่ีเช่ียวชาญดานญ่ีปุนศึกษาก็เสนอวา ใชวาผูหญิง

ญ่ีปุนทุกคนจะมีความฝนท่ีจะไดมีท่ียืนในพ้ืนท่ีสาธารณะเทากับผูชาย อยางท่ีนักสตรีนิยม

ตะวันตกตองการ (Ueno 1987: 75) อาํนาจในพ้ืนท่ีสาธารณะอาจไมไดหอมหวานนักเม่ือ

อาํนาจในบานน้ันมีมากอยูแลว (Martinez 1987: 83) ความเปนแมท่ีดีในอุดมคติท่ีสังคม

ใหคุณคาอยางสูงก็เปนหน่ึงในอาํนาจท่ีผูหญิงสามารถครอบครองได งานทางชาติพันธุวรรณา

จาํนวนมากก็แสดงใหเห็นวาผูหญิงญ่ีปุนสามารถใชความเปนแมท่ีดีตามอุดมคติของสังคม

แสดงอาํนาจตอรองกับสามีและลูกได ท้ังไดรับความเกรงใจจากสามี หรือใหลูกทาํในส่ิงท่ีตน

ตองการ ตราบใดท่ีพวกเธอยังอยูในครรลองของแมท่ีดี (เชน Kondo 1990, Iwao 1993, 

Rosenberger 2001, Okano 2009) 

กรอบแนวคิดการตอตานและการกดทับเองก็ไดรับการวิพากษวิจารณ โดยเฉพาะเร่ือง

การยึดโยงอาํนาจกระทาํการเขากับการกระทาํท่ีตอตานอาํนาจกดทับเทาน้ัน (เชน Abu-

Lughod 1990, Mahmood 2001) อาบู-ลูโกฮด (Abu-Lughod 1990) ใชขอมูลทาง

ชาติพันธุวรรณาท่ีไดจากการทาํงานภาคสนามกับชาวเบดูอินเสนอวา ผูหญิงชาวเบดูอินเอง

สามารถใชอาํนาจไดผานการทาํตามกรอบแนวคิดกระแสหลักของสังคม พวกเธอจึงไมควร

โดนตีตราวาออนแอและไรซ่ึงอาํนาจ หากก็มีอาํนาจกระทาํการเชนกัน เปนอาํนาจกระทาํ

การท่ีท้ัง “ตอตานและสนับสนุนระบบอาํนาจท่ีมีอยู” (อางแลว: น. 47) มาหมูด (Mahmood 

2001) เสนอตอไปวา ผูท่ีทาํตามกรอบแนวคิดกระแสหลักของสังคมน้ันเรียกไดวาเปน “ผู

กระทาํการท่ีเช่ืองเช่ือ” (docile agent) ไมไดไรซ่ึงอาํนาจกระทาํการ หากกระทาํการตามท่ี

บริบททางสังคมวัฒนธรรมจะเอ้ืออาํนวยให และสามารถเสริมสรางพลังอาํนาจใหกับตนเอง
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ไดผานการทาํตามกรอบแนวคิดน้ัน เธอยกตัวอยางจากงานทางชาติพันธุวรรณาของเธอท่ีเก็บ

ขอมูลภาคสนามกับกลุมขบวนการเคล่ือนไหวทางศาสนาอิสลามช่ือ “ขบวนการมัสยิด” (the 

mosque movement) ในอียิปตวา การคลุมฮิญาบของผูหญิงมุสลิมซ่ึงนักสตรีนิยมมักวิพากษ

วาเปนสัญลักษณของการกดข่ี สามารถชวยเสริมสรางพลังอาํนาจใหกับผูหญิงผูเลือกคลุม

ฮิญาบได ในสายตาของผูหญิงเหลาน้ัน การคลุมฮิญาบคือการฝกฝนตนเองใหมีตัวตนท่ีดีตาม

ศาสนา ซ่ึงทาํใหพวกเธอภาคภูมิใจในตนเองและไดรับการยกยองจากสังคมอีกดวย นอกจากน้ี

มาหมูดยังวิพากษวิจารณกรอบแนวคิดการตอตานและการกดทับวาต้ังอยูบนฐานคิดท่ีทึกทัก

เอาวามนุษยทุกคนยอมมีความปรารถนาท่ีจะเปนอิสระจากอาํนาจกดทับ (2001: 206) โดย

ไมฟงเสียงท่ีมีความปรารถนาแบบอ่ืน อยางเชนเสียงของผูหญิงท่ีเธอไดทาํงานภาคสนามดวย 

(อางแลว: 208-209) 

ดังน้ันการท่ีผูหญิงญ่ีปุนเลือกทาํตามกรอบแนวคิดกระแสหลักของสังคมและโอบรับ

ความเปนแมท่ีดีตามอุดมคติไว จึงไมจาํเปนตองหมายความวาพวกเธอออนแอและไรซ่ึงอาํนาจ

กระทาํการ แตการไดเปนแมท่ี “ดี” น้ันยังประโยชนใหและเสริมสรางพลังอาํนาจใหกับพวกเธอ

ได ดังท่ีไดกลาวไป พิธีกรรมมิซึโกะ-คุโยน้ันจึงไมใชพิธีกรรมท่ีมีแตดานลบกับผูหญิงดังท่ีมัก

ถูกมอง หากพิธีกรรมมิซึโกะ-คุโยยังสามารถมีสวนชวยใหผูหญิงท่ีเคยทาํแทงไดเปล่ียนความ

เปนแมท่ี “ไมดี” ไปสูความเปนแม “ท่ีดี” ตามอุดมคติของสังคม และในการเปล่ียนผานน้ีก็ได

เสริมสรางพลังอาํนาจใหกับผูหญิงท่ีมารวมพิธีกรรม

บทสรุป

พิธีกรรมมิซึโกะ-คุโยเพ่ือราํลึกถึงตัวออนเด็กท่ีไมเคยไดเกิดมา เปนปรากฏการณใหมใน

ศาสนาพุทธญ่ีปุน เพ่ิงมีข้ึนชวงทศวรรษ1970 ซ่ึงเปนเวลาหลังจากท่ีญ่ีปุนรับรองใหการทาํแทง

ถูกกฎหมายไดประมาณย่ีสิบป ส่ือและแวดวงวิชาการมักยึดโยงพิธีกรรมมิซึโกะ-คุโยเขากับ 

“ทาทาริ” การแกแคนของตัวออนเด็ก และมองพิธีกรรมน้ีในแงลบ ท้ังมองผูหญิงท่ีเขารวม

พิธีกรรมในฐานะผูถูกกระทาํ บทความน้ีใช “เสียง” ของผูหญิงท่ีเขารวมพิธีกรรมซ่ึงปรากฎอยู

ในงานวิชาการนอยช้ิน เพ่ือเสนอขอเสนอท่ีตางออกไป และใชแนวคิดความเปนแมในญ่ีปุน 

รวมถึงแนวคิดผูกระทาํการท่ีเช่ืองเช่ือ เพ่ือทาํความเขาใจปรากฏการณท่ีเกิดข้ึน ผูเขียนเสนอ
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วา ผูหญิงท่ีเคยทาํแทงและเขารวมพิธีกรรมไมไดอยูในฐานะผูถูกกระทาํอยางเดียวดังท่ีงาน

สวนใหญเสนอ หากมีอาํนาจกระทาํการและเสริมสรางพลังอาํนาจใหกับตนเองผานพิธีกรรม

ดังกลาว ซ่ึงชวยเปล่ียนความเปนแมท่ี “ไมดี” ไปเปนความเปนแมท่ีดีตามอุดมคติของสังคม

ได

ในปจจุบันพิธีกรรมมิซึโกะ-คุโยไมไดมีอยูแตในญ่ีปุนเทาน้ัน หากแพรหลายไปสูไตหวัน 

(ดู Moskowitz 2001) และสหรัฐอเมริกาอีกดวย (ดู Wilson 2009) การแพรหลายของพิธีกรรม

น้ีแสดงใหเห็นวาผูหญิงจาํนวนหน่ึงท่ีทาํแทงมา (หรือสูญเสียลูกในทอง) ตองการบางส่ิงบาง

อยางเพ่ือชวยใหผานพนชวงเวลาหลังการแทงไปได และพิธีกรรมน้ียอมไมใชส่ิงเดียวท่ีผูหญิง

ในหลากหลายสังคมวัฒนธรรมใชเพ่ือจัดการความรูสึกของตนเอง การทาํแทงจึงไมใชเพียง

การยืนยันสิทธิเหนือเน้ือตัวรางกายของผูหญิงดังท่ีนักสตรีนิยมจาํนวนมากมอง หากเก่ียวโยง

สลับซับซอนกวาน้ันและแยกไมขาดจากบริบททางสังคมวัฒนธรรม ท้ังนาแปลกใจวา “เสียง” 

และประสบการณของผูหญิงเองกลับปรากฏในงานวิชาการคอนขางนอย (Rylko-Bauer 

1996) แมพวกเธอจะเปนผูเก่ียวของกับส่ิงท่ีเกิดข้ึนท่ีสุดก็ตาม การศึกษาส่ิงท่ีเกิดข้ึน “ภาย

หลัง” การแทง โดยใหความสาํคัญกับ “เสียง” ของผูหญิงเองจึงเปนพ้ืนท่ีทางวิชาการท่ีควรได

รับความสนใจย่ิงข้ึนไป
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