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บทคัดย่อ 
  บทความวิจัยนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ์การเล่นแบบ
ชี้แนะโดยใช้แนวคิดกิจวัตรการคิดร่วมกับการสอนอย่างมีจุดมุ่งหมายเพื่อส่งเสริมทักษะการ
แสวงหาความรู้ของเด็กอนุบาล กลุ่มตัวอย่างได้แก่เด็กอนุบาล 3 จำนวน 20 คน โรงเรียนแห่ง
หนึ่งในจัวหวัดปทุมธานี เป็นการวิจัยเชิงพัฒนา ดำเนินการวิจัยโดยแบ่งเป็น 2 ระยะ ได้แก่ 
ระยะที่ 1 การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐาน เพื่อใช้พัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ์ 
ประกอบด้วยการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องและการกำหนดองค์ประกอบของทักษะ
การแสวงหาความรู ้ของเด็กอนุบาล ระยะที่ 2 การสร้างและการประเมินรูปแบบการจัด
ประสบการณ์ฯ กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้ทรงคุณวุฒิด้านหลักสูตรและการสอน และการศึกษา
ปฐมวัย จำนวน 5 คน ใช้การเลือกแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบประเมิน
รูปแบบการจัดประสบการณ์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าเฉลี่ยและส่วนเบี ่ยงเบนมาตรฐาน
ผลการวิจัย พบว่า รูปแบบการจัดประสบการณ์ที่พัฒนาขึ้น ประกอบด้วย 4 องค์ประกอบ 
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ได้แก่ หลักการ วัตถุประสงค์ ขั ้นตอนและแนวทางการวัดประเมินของรูปแบบการจัด
ประสบการณ์ฯ 4 ขั้นตอน ได้แก่ ขั้นเตรียมการ 1) ขั้นตอนที่ 1 คิด ระดมสมอง 2) ขั้นตอนที่ 2 
คิด สัมผัส รับรู้ 3) ขั้นตอนที่ 3 คิด เล่น สร้าง 4) ขั้นตอนที่ 4 คิดเห็นเป็นภาพ ผลการประเมิน
รูปแบบจากผู้ทรงคุณวุฒิ พบว่า รูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ มีความถูกต้องเหมาะสมอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด (𝑥̅ = 4.60, SD = 0.52) ซึ่งผลการวิเคราะห์ข้อมูลผู้ทรงคุณวุฒิและการทดลอง
นำร่อง พบว่า รูปแบบการจัดประสบการณ์การเล่นแบบชี้แนะโดยใช้แนวคิดกิจวัตรการคิด
ร่วมกับการสอนอย่างมีจุดมุ่งหมายสามารถนำไปใช้จัดประสบการณ์นำไปสู่การส่งเสริมให้เด็ก
อนุบาลมีความสามารถในการสังเกต การตั ้งคำถาม การสำรวจและการสื ่อ สารได้อย่าง
เหมาะสมต่อการพัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้ของเด็กอนุบาล 
คำสำคัญ: รูปแบบการจัดประสบการณ์, การเล่นแบบชี้แนะ, แนวคิดกิจวัตรการคิด, แนวคิด
การสอนอย่างมีจุดมุ่งหมาย, ทักษะการแสวงหาความรู้ 
 
Abstract 
 The purpose of this research article was to develop a guided play 
experience model based on thinking routines and intentional teaching 
approaches to promote inquiry skills of kindergarteners. The subjects used in the 
study were 20 boys and girls, aged between 5 - 6 years old. They were studying 
in kindergarten level 3 schools in district of Pathum Thani province. This study 
was a research and development. The study procedures were into 2 phases. 
Phase 1 studying and analyzing the basic data to develop a model which 
consisted of studying the related documents and determination of inquiry skills. 
Phase 2 constructing and evaluating the guided play learning experiences model. 
The sample was 5 experts selected using Purposive Selection in curriculum and 
instruction field; and an early childhood education field. The research instrument 
was the consistency index evaluation form. Data were analyzed by using 
arithematics mean and standard deviation. The research finding showed that the 
guided play experience model which was developed by using the concept of 
thinking routines comprised of principles, objectives, 4 steps of teaching as 
preparation 1) Step 1: Think Brainstorm 2) Step 2: Think, Touch, Recognize 3) Step 
3: Think, Play, Create, 4) Step 4: Visualize. The appropriateness of consistency 
index for guided play learning experiences model was at the highest level           
(𝑥̅ = 4.60, SD = 0.52). The results of expert opinion and pilot study indicated a 
guided play experience model based on thinking routines and intentional 



Journal of Social Science and Buddhistic Anthropology Vol.7 No.12 (December 2022)     | 383 

teaching approaches combined with purposeful teaching can be used to organize 
experiences that lead to encouragement. Kindergarten children are capable of 
observing, questioning, exploring, and communicating appropriately for the 
benefit of the Kindergarteners. 
Keywords: Experiences Model, Guided Play, Thingking Routine Approach, 
Intentional Teaching Approach, Inquiry Skills 
 
บทนำ 
   นโยบายการปฏิรูปการศึกษาและการเรียนรู ้ของประเทศไทยในช่วงที ่ผ่านมาให้
ความสำคัญกับการจัดการศึกษาเพื่อพัฒนาศักยภาพของเด็กให้เติบโตสมวัยอย่างเต็มศักยภาพ 
รวมถึงให้ได้รับการเสริมสร้างพัฒนาการที่สมวัยรอบด้านอย่างเป็นองค์รวม (whole-child 
development) ทั้งด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สังคม และสติปัญญา ในการสร้างความเป็น
มนุษย์ที่สมบูรณ์พร้อมทั้งเป็นผู้มีความรู้ ทักษะ และเจตคติที่ดีในการเรียนรู้อย่างต่อเนื่อง การ
ปลูกฝังให้เด็กเกิดทักษะการแสวงหาความรู้ตั้งแต่ปฐมวัย จำเป็นต้องได้รับการฝึกฝนและลงมือ
ปฏิบัติอย่างต่อเนื่องให้เด็กสามารถนำประสบการณ์ไปใช้ในการแสวงหาความรู้ด้วยการใช้
คำถามเป็นเครื่องมือในการค้นหาคำตอบเกี่ยวกับข้อสงสัยที่ซับซ้อนเพื่อให้ได้ข้อมูลที่เป็น
ความรู้นำมาเผยแพร่แก่ผู้อื่น อีกทั้งความรู้นั้นยังสนับสนุนให้เด็กเข้าใจสภาพแวดล้อมทาง
ธรรมชาติและสังคมผ่านการคิด การใช้เหตุผลนำมาใช้ในการเรียนรู ้ได้ในชีวิตประจำวัน 
(Zimmerman, C., & Klahr, D., 2018) ทักษะการแสวงหาความรู ้จ ึงเป็นส่วนหนึ ่งของ
คุณลักษณะอันถึงประสงค์ของเด็กปฐมวัยที ่ถูกกำหนดให้เป็นจุดมุ ่งหมายของหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2560 สอดคล้องกับนโยบายของประเทศที่ต้องการให้ทุกช่วงวัย
ได้รับการพัฒนาทักษะการแสวงหาความรู้เพื่อการเรียนรู้ตลอดชีวิต (กระทรวงศึกษาธิการ, 
2560) ; (ยศว ีร ์  สายฟ้า , 2014) ; (สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาแห ่งชาติ , สำนัก
นายกรัฐมนตรี., 2542); (สำนักงานคณะกรรมการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแห่งชาติ, 2560)  
  ทักษะการแสวงหาความรู้ (inquiry skills) หมายถึง ความสามารถของเด็กในการใช้
คำถามเพื่อค้นหาคำตอบในสิ่งที่ตนเองสงสัยใคร่รู้ตามธรรมชาติโดยการใช้ประสาทสัมผัสทั้ง 5 
เป็นเครื่องมือในการสังเกต สำรวจ ตรวจสอบสิ่งที่สงสัยจากการลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง เพ่ือให้
ได้ข้อมูลที่สนับสนุนให้เด็กมีความเข้าใจเกี่ยวกับโลก วัตถุ สิ่งต่าง ๆ รอบตัว สามารถนำความรู้
ที่ได้จากแหล่งเรียนรู้ต่าง ๆ มาเชื่อมความสัมพันธ์กับความรู้เดิมที่มีอยู่เป็นการสร้างความรู้ใหม่ 
และสร้างคำอธิบายเกี่ยวกับคำตอบที่ค้นพบเผยแพร่แก่ผู้อื่นได้ (UNESCO, 2011); (Wang, F. 
et al, 2009); (Harrison, C., 2014) จากการศึกษาองค์ประกอบของทักษะการแสวงหาความรู้
ที่มีนักการศึกษาได้นำเสนอไว้ผู้วิจัยสามารถนำมาวิเคราะห์เป็นองค์ประกอบของทักษะการ
แสวงหาความรู้ 4 องค์ประกอบได้แก่ 1) การสังเกต 2) การตั้งคำถาม 3) การสำรวจ 4) การ
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สื ่อสาร (Center for Science, M.& E. E., 2000); (Harlen, W., 2014); (Wang, F. et al, 
2009); (Kuhn, D. & Pease, M., 2008); (Hsin, W. & Chou, H., 2019) 
  อย่างไรก็ตาม ผลการประเมินพัฒนาการของเด็กที่เรียนรู้ตามหลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัยพุทธศักราช 2546 ปีการศึกษา 2559 พบว่า ทักษะการแสวงหาความรู้ดังกล่าวเป็นด้าน
ที่ต่ำสุด คิดเป็นร้อยละ 75.80 ยังไม่บรรลุตามวัตถุประสงค์ของหลักสูตรส่งผลให้การประเมิน
คุณภาพการศึกษาไม่สอดคล้องตามเกณฑ์ยุทธศาสตร์ที่ 1.7 ที่กำหนดให้เด็กร้อยละ 95 ได้รับ
การส่งเสริมพัฒนาการอย่างเหมาะสมกับวัยตามที่ควรจะเป็น (สำนักคณะกรรมการการศึกษา
ขั้นพ้ืนฐาน กระทรวงศึกษาธิการ, 2560) ดังนั้นเพื่อให้สอดคล้องกับบริบทของงานวิจัยในครั้งนี้
ที่มีกลุ่มเป้าหมายเป็นเด็กอนุบาลซึ่งมีธรรมชาติการเรียนรู้ผ่านการเล่นเป็นหลัก ผู้วิจัยจึงนำการ
เล่นแบบชี้แนะ (guided play) ที่ผสมผสานระหว่างการสอนและการเล่นอิสระอย่างสมดุล
มุ่งเน้นการมีปฏิสัมพันธ์ให้เด็กมีส่วนร่วมในการเล่นการลงมือปฏิบัติเพื่อเป็นการต่อยอดการ
เรียนรู้มีการกำหนดเป้าหมายการเรียนรู้และเงื่อนไขสำหรับการเล่นให้เด็กบรรลุเป้าหมายผา่น
เกม หรือวัสดุ อุปกรณ์ต่าง ๆ ให้เด็กฝึกการคิดแก้ปัญหา การทดลอง การลงมือปฏิบัติการค้นหา
ข้อมูลผ่านการทำงานร่วมกับผู้อ่ืนการเล่นแบบชี้แนะจึงเป็นการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับธรรมชาติ
ของเด็กอนุบาล (Fisher, K. R. et al., 2013) จากการศึกษาข้อมูลยังพบช่องว่างของการเล่น
แบบชี้แนะเพียงอย่างเดียวอาจไม่เพียงพอต่อการส่งเสริมให้เด็กมีความสามารถในการสังเกต 
การตั้งคำถามที่จะนำไปสู่การสำรวจ และการสื่อสารได้อย่างเป็นลำดับขั้นตอนของทักษะการ
แสวงหาความรู ้ได้ตามวัย จึงจำเป็นต้องนำแนวคิดกิจวัตรการคิดที ่มุ ่งเน้นการส่งเสริม
กระบวนการคิดให้เด็กเป็นผู ้มีล ักษณะนิสัยแห่งการคิดที ่เป็นกิจวัตร ซึ ่งมีเป้าหมายที่
เฉพาะเจาะจงในการฝึกกระบวนการคิดที่เป็นขั้นตอนให้เด็กได้ลงมือปฏิบัติภายใต้การจัด
บรรยากาศให้เด็กได้มีปฏิสัมพันธ์กับบุคคลและสภาพแวดล้อมในบริบทที่หลากหลายเอ้ือให้เด็ก
ได้เลือกฝึกกระบวนการคิดตามความสนใจของตนเองโดยมีครูเป็นผู้คอยชี้แนะตามขั้นตอนและ
ร่วมเรียนรู ้ไปกับเด็ก (Ritchhart, R. et al., 2011); (Ritchhart, R. & Perkins, D., 2008); 
(Wolberg, R. I. & Goff, A., 2012) แนวคิดการสอนอย่างมีจุดมุ่งหมาย (The Intentional 
Teaching) จึงเป็นแนวคิดที่ให้ความสำคัญกับการสอนโดยมีหลักการที่สามารถนำมาใช้ในการ
พัฒนาต่อยอดให้เป็นรูปแบบการจัดประสบการณ์การสอนอย่างมีจุดมุ่งหมายที่ฝึกกระบวนการ
คิดที ่ช ัดเจนได้ (Chigeza, P. & Sorin, R. , 2016) ; (Epstein, A. S. , 2014) ; (Jung, M. & 
Conderman, G., 2013); (Kilderry, A., 2015) การศึกษาแนวคิดในการส่งเสริมทักษะการ
แสวงหาความรู้ที่กล่าวไว้ข้างต้น ซึ่งบริบทเช่นนี้จะช่วยส่งเสริมความก้าวหน้าของทักษะการ
แสวงหาความรู้ได้ จากความสำคัญและความจำเป็นต้องการพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ์
เพ่ือส่งเสริมทักษะการแสวงหาความรู้ทักษะการแสวงหาความรู้ของเด็กอนุบาลดังที่กล่าวมา 
  ผู้วิจัยจึงทำการวิจัยเกี่ยวกับการพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ์การเล่นแบบชี้แนะ
โดยใช้แนวคิดกิจวัตรการคิดร่วมกับการสอนอย่างมีจุดมุ่งหมายเพื่อส่งเสริมทักษการแสวงหา
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ความรู้ของเด็กอนุบาลให้มีความสามารถในการสังเกต การตั้งคำถาม การสำรวจ และการ
สื่อสาร 
  วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
  เพ่ือพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ์การเล่นแบบชี้แนะโดยใช้แนวคิดกิจวัตรการคิด
ร่วมกับการสอนอย่างมีจุดมุ่งหมายเพ่ือส่งเสริมทักษะการแสวงหาความรู้ของเด็กอนุบาล 
 
วิธีดำเนินการวิจัย 
   การวิจัยครั้งนี้ มีวิธีดำเนินการวิจัย ดังนี้ 
   1. รูปแบบการวิจัย เป็นการวิจัยเชิงพัฒนา (Research and Development) 
   2. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ ผู้ทรงคุณวุฒิจำนวน 5 ท่าน ใช้การเลือกแบบ
เจาะจง (Purposive Selection) ได้แก่ ผู้ทรงคุณวุฒิทางด้านหลักสูตรและการสอนจำนวน 2 
ท่าน และผู้ทรงคุณวุฒิด้านการจัดการศึกษาระดับปฐมวัยจำนวน 3 ท่านเพ่ือพิจารณาจากความ
ถูกต้องความครอบคลุม ความเหมาะและความเป็นไปได้ของเนื้อหาด้วยการประเมินความ
สอดคล้องของรูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ คู่มือการใช้รูปแบบการจัดประสบการณ์ และ
แผนการจัดประสบการณ์ 
  3. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบประเมินรูปแบบการจัดประสบการณ์ ที่ผู้วิจัย
สร้างข้ึน แบ่งเป็น 2 ส่วน ได้แก่ 
   ส ่วนท ี ่  1 แบบประเม ินความถ ูกต ้อง เหมาะสมของร ูปแบบการจัด
ประสบการณ์ฯ เป็นประเมินแบบตรวจสอบรายการ 5 ระดับ ได้แก่ 1 คะแนน (รายละเอียด
ดังกล่าวมีความถูกต้อง เหมาะสมในระดับน้อยที่สุด) จนถึง 5 คะแนน (รายละเอียดดังกล่าวมี
ความถูกต้อง เหมาะสมในระดับมากที่สุด) ประเมินเป็นรายข้อแล้วนำผลคะแนนที่ได้มาหา
ค่าเฉลี่ย แล้วเทียบกับเกณฑ์ที่กำหนด ทั้งนี้ผู้วิจัยกำหนดให้คะแนนเฉลี่ยของผลการประเมิน
รายข้อต้องมีค่า 3.50 ขึ้นไป ถือว่า ใช้ได้ ไม่ต้องปรับปรุง แต่ถ้าคะแนนเฉลี่ยต่ำกว่า 3.50 ต้อง
ปรับปรุงตามคำแนะนำของผู้ทรงคุณวุฒิ 
   ส่วนที่ 2 แบบประเมินความสอดคล้องขององค์ประกอบของรูปแบบการจัด
ประสบการณ์ฯ มีลักษณะเป็นมาตรประมาณค่า 3 ระดับ ได้แก่ ถูกต้องเหมาะสม ไม่แน่ใจ ไม่
ถูกต้อง/ไม่เหมาะสม รวมทั้งการให้ข้อเสนอแนะปลายเปิด วิเคราะห์ผลโดยหาค่าความ
สอดคล้อง (Index of Item-Objective Congruence: IOC) เมื่อค่าดัชนีความสอดคล้องอยู่
ระหว่าง 0.50 – 1.00 แสดงว่า รายการประเมินนั้นมีความสอดคล้อง (พวงรัตน์ ทวีรัตน์, 2540) 
  ระยะที ่ 1 การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื ้นฐานเพื ่อใช ้พัฒนารูปแบบการจัด
ประสบการณ์ มีข้ันตอน ดังนี้  
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  1. ศึกษาข้อมูลเบื้องต้นเกี่ยวกับสภาพปัญหาของทักษะการแสวงหาความรู้
ของเด็กอนุบาล โดยศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องทั้งในและต่างประเทศรวมถึงศึกษา
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546 และหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2560  
  2. ศึกษาสังเกตพฤติกรรมการเรียนรู ้ของเด็กอนุบาลเกี ่ยวกับพฤติกรรม
ความสามารถที่เด็กแสดงออกถึงทักษะการแสวงหาความรู้ โดยการศึกษาสังเกตพฤติกรรมเด็ก
ชั้นอนุบาล 3 มีอายุระหว่าง 5-6 ปี  
   3. ศึกษาข้อมูลเกี่ยวกับแนวคิด ทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องจากเอกสาร 
ตำรา บทความ งานวิจัย และสื่อต่าง ๆ ที่เกี่ยวข้องกับการส่งเสริมทักษะการแสวงหาความรู้ 
ได้แก่ ทักษะการแสวงหาความรู้ จากนั้นดำเนินการศึกษาแนวคิดกิจวัตรการคิดแนวคิดการสอน
อย่างมีจุดมุ่งหมายและแนวคิดการเล่นแบบชี้แนะ โดยรวบรวมเอกสาร งานวิจัย และเว็บไซต์ที่
เกี่ยวข้องทั้งในและต่างประเทศแล้ววิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้วิธีการวิเคราะห์เนื้อหา เพื่อสรุป
ความหมายและกำหนดขอบเขตองค์ประกอบของทักษะการแสวงหาความรู้ 
  ระยะที่ 2 การพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ มีข้ันตอนดังนี้ 
  1. ยกร่างรูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ นำข้อมูลจากการศึกษาและวิเคราะห์
เอกสารและงานวิจัยที ่เกี ่ยวข้องในระยะที่ 1 มาเป็นแนวทางในการยกร่างรูปแบบการจัด
ประสบการณ์ฯ และจัดทำเครื ่องมือที ่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ แบบประเมินรูปแบบการจัด
ประสบการณ์ฯ ตรวจสอบเนื้อหาและการใช้ภาษาให้มีความเหมาะสม 
  2. ประเมินรูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ โดยผู้ทรงคุณวุฒิและปรับปรุงแก้ไข 
สอบถามความคิดเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิในการนำรูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ ฉบับร่างไปใช้ใน
การจัดประสบการณ์ ด้วยการตรวจสอบความสอดคล้องขององค์ประกอบความถูกต้อง 
เหมาะสมของรูปแบบ 
  3. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิจัย ได้รวบรวมผลการประเมินจาก
ผู้ทรงคุณวุฒินำมาวิเคราะห์หาค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และเทียบระดับคะแนนกับ
เกณฑ์ วิเคราะห์ข้อมูลจากข้อเสนอแนะเพ่ือปรับปรุงรูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ 
 
ผลการวิจัย 
 การพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ์การเล่นแบบชี้แนะโดยใช้แนวคิดกิจวัตรการคิด
ร่วมกับการสอนอย่างมีจุดมุ่งหมายเพื่อส่งเสริมทักษะการแสวงหาความรู ้ของเด็กอนุบาล 
ผลการวิจัย พบว่า  
 ตอนที ่ 1 การศึกษาและวิเคราะห์ข้อมูลพื ้นฐานเพื ่อใช ้พัฒนารูปแบบการจัด
ประสบการณ์ ฯ ผลการศึกษา มีรายละเอียดดังภาพต่อไปนี้ 
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ภาพที่ 1 แผนภาพแสดงแนวคิดท่ีนำมาศึกษา 
 
  จากภาพที ่ 1 สรุปได้ว ่าแนวคิดกิจวัตรการคิดเป็นแนวคิดที ่มุ ่งเน้นการส่งเสริม
กระบวนการคิดให้เด็กเป็นผู้มีลักษณะนิสัยแห่งการคิดท่ีเป็นกิจวัตร มีเพียงไม่ก่ีขั้นตอนให้เด็กได้
ฝึกปฏิบัติซ้ำ ๆ ในการค้นหาคำตอบผ่านกระบวนการคิด การใช้คำถามตามขั้นตอนของกลยุทธ์
นำไปสู่การคิดอย่างมีวิจารณญาณและแนวคิดการสอนอย่างมีจุดมุ่งหมายเป็นแนวคิดที่ให้
ความสำคัญกับพัฒนาการและการเรียนรู้ โดยการกำหนดเป้าให้ชัดเจนเพื่อออกแบบวางแผน
และการจัดการที่มีความยืดหยุ่นได้อย่างสอดคล้องกับธรรมชาติและความต้องการของเด็กทั้ง
รายกลุ่มและรายบุคทั้งที่ริเริ ่มโดยครูหรือโดยเด็กเน้นการมีส่วนร่วมในกิจกรรมด้วยการตั้ง
คำถามกระตุ ้นการเรียนรู ้และการให้ข้อมูลย้อนกลับเป็นการประเมินผลการเรียนรู ้ที ่มี
ประสิทธิภาพ  
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  ตอนที่ 2 การพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ องค์ประกอบของรูปแบบการจัด
ประสบการณ์ฯ ดังต่อไปนี้ 
   1. หลักการของรูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ  
   2. วัตถุประสงค์ของรูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ  
  3. ขั้นตอนของรูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ 
   4. การวัดและประเมินผลตามรูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 2 แผนภาพแสดงหลักการและวัตถุประสงค์ของรูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ 
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3. ขั้นตอนของรูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
   
   
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ภาพที่ 3 แผนภาพแสดงขั้นตอนของรูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ 
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  4. การวัดและประเมินผลตามรูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ 
   การประเมินทักษะการแสวงหาความรู้ของเด็กอนุบาลจากการจัดประสบการณ์ตาม
รูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ ประเมินโดยใช้เครื่องมือ 2 ชนิด ได้แก่ 1) แบบประเมินทักษะ
การแสวงหาความรู้ของเด็กอนุบาล โดยทำการประเมินทั ้งก่อน ระหว่าง และหลังการจัด
ประสบการณ์ฯ 2) แบบบันทึกหลังการจัดประสบการณ์รวมทั้งร่องรอยหลักฐานการเรียนรู้ของ
เด็กอนุบาล ใช้สำหรับบันทึกผลการเรียนรู้ที่สะท้อนให้เห็นถึงทักษะการแสวงหาความรู้ของเด็ก
อนุบาล โดยประเมินตลอดระยะเวลาของการจัดประสบการณ์ฯ 
   ตอนที่ 3 ผลการประเมินรูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ 
   1. ผลการประเมินความถูกต้อง เหมาะสมของรูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ ที่
ประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิแสดงดังตารางที่ 1 
   ตารางท่ี 1 คะแนนเฉลี่ยนและส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐานของความถูกต้อง เหมาะสมของ
รูปแบบการเรียนการสอนที่พัฒนาขึ้น (n=5) 

รายการประเมิน 𝒙̅ SD ระดับ 
หลักการของรูปแบบการจัดประสบการณ์ 4.60 0.55 มากที่สุด 
วัตถุประสงค์ของรูปแบบการจัดประสบการณ์ 4.80 0.45 มากที่สุด 
ขั้นตอนของรูปแบบการจัดประสบการณ์ 4.80 0.45 มากที่สุด 
การเตรียมการ 4.00 0.71 มาก 
ขั้นตอนที่ 1 คิด ระดมสมอง  4.60 0.55 มากที่สุด 
ขั้นตอนที่ 2 คิด สัมผัส รับรู้ 4.80 0.45 มากที่สุด 
ขั้นตอนที่ 3 คิด เล่น สร้าง 4.60 0.55 มากที่สุด 
ขั้นตอนที่ 4 คิดเห็นเป็นภาพ 4.60 0.55 มากที่สุด 
การวัดและประเมินผลรูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ 4.80  0.45  มากที่สุด 

รวม 4.62 0.52 มากที่สุด 

  
   จากตารางที ่ 1 พบว่าผลการประเมินความถูกต้อง เหมาะสมของรูปแบบการ
ประสบการณ์ฯ ที่ประเมินโดยผู้ทรงคุณวุฒิ พบว่า รูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ ที่พัฒนาขึ้นมี
ความถูกต ้อง เหมาะสมอยู ่ ในระดับมากที ่ส ุด ( 𝑥̅ = 4.62 ,SD.=0.52) เม ื ่อจำแนกราย
องค์ประกอบ พบว่า ทุกองค์ประกอบมีคะแนนเฉลี่ยความถูกต้องและ เหมาะสม ระหว่าง     
4.00 – 4.80 โดยองค์ประกอบที ่คะแนนเฉลี ่ยมีความถูกต้อง เหมาะสมมาก ได้แก่ ขั้น
เตรียมการของรูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ มีคะแนนค่าเฉลี่ย คือ 4.00 (𝑥̅ = 4.00 ,SD.= 
0.71) และองค์ประกอบที่มีคะแนนเฉลี่ยความถูกต้อง เหมาะสมมากที่สุด ได้แก่ หลักการ 
วัตถุประสงค์ของรูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ ขั้นตอนของรูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ การ
วัดและประเมินผลรูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ มีคะแนนค่าเฉลี่ย คือ 4.80 (𝑥̅ = 4.80, SD.= 
0.45)  
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  2. ดัชนีความสอดคล้องขององค์ประกอบของรูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ  
  ค่าดัชนีความสอดคล้องของรูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ ที่พัฒนาขึ้น พบว่า ประเด็น
ที่สอดคล้องมีค่า IOC มากกว่า 0.5 โดยมีช่วงเท่ากับ 0.60 – 1.00 ได้แก่ วัตถุประสงค์ของ
รูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ แนวคิดพื้นฐานของรูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ หลักการของ
รูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ ขั ้นตอนของรูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ แผนการจัด
ประสบการณ์ และเอกสารประกอบรูปแบบการจัดประสบการณ์ แสดงว่าทุกองค์ประกอบของ
รูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ มีความสอดคล้องกัน  
  เมื่อนำรูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ ไปใช้กับเด็กอนุบาลที่มีลักษณะใกล้เคียงกับ
กลุ่มเป้าหมาย คือ เด็กอนุบาล 3 จำนวน 20 คน เพ่ือตรวจสอบความเป็นไปได้ในสภาพการจัด
ประสบการณ์จริงในโรงเรียนแห่งหนึ ่ง จังหวัดปทุมธานี สังกัดสำนักงานคณะกรรมการ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พบว่า ในช่วงต้นเด็กอาจยังไม่คุ ้นชินกับขั้นตอนของรูปแบบการจัด
ประสบการณ์ฯ ดังนั้น บทบาทครูผู ้สอนจำเป็นต้องเปิดโอกาสให้เด็กได้ทำความคุ้นชินกับ
ขั้นตอน เช่น การให้เวลาเด็กได้ทำการสังเกตอย่างละเอียดด้วยประสาทสัมผัสหลาหลาย
ช่องทาง การตั ้งคำถามเป็นต้น และควรดำเนินการซ้ำ ๆ ตามขั ้นตอนของรูปแบบการจัด
ประสบการณ์ฯ จนกลายเป็นกิจวัตร  
 
อภิปรายผล 
   จากผลการวิจัย สามารถอภิปรายผลได้ ดังนี้  
   รูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ ที่นำเสนอในงานวิจัยนี ้ พัฒนาขึ้นอย่างเป็นระบบ
ระเบียบ โดยผู้วิจัยได้ ผู้วิจัยได้วิเคราะห์แนวโน้มของความต้องการและสภาพปัญหาของการ
ส่งเสริมทักษะการแสวงหาความรู้ทั้งจากเอกสาร งานวิจัย รวมถึงกลุ่มเป้าหมายที่เกี่ยวข้องกับ
การจัดประสบการณ์เพื่อส่งเสริมทักษะการแสวงหาความรู้ของเด็กอนุบาล ทำให้สามารถระบุ
ปัญหาวิจัยได้ชัดเจน การกำหนดกลุ่มเป้าหมายที่ต้องการแก้ปัญหารวมถึงแนวทางการพัฒนา
รูปแบบที่มีประสิทธิภาพ ส่งผลให้รูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ ที ่พัฒนาขึ ้นได้รับการ
ตรวจสอบและรับรองผลจากผู้ทรงคุณวุฒิด้านหลักสูตรและการสอน และการจัดการศึกษา
ปฐมวัย ซึ่งผลการรับรองรูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ มีความถูกต้อง เหมาะสมอยู่ในระดับ
มากที่สุด ได้แก่ หลักการของรูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ ที่ได้มาจากการสังเคราะห์แนวคิด
กิจวัตรการคิดร่วมกับแนวคิดการสอนอย่างมีจุดมุ ่งหมายในบริบทของการเล่นแบบชี้แนะ 
(guided play) แนวคิดกิจวัตรการคิดเป็นแนวคิดที่ช่วยส่งเสริมกระบวนการคิดให้เด็กให้เด็กคิด
อย่างเป็นกิจวัตร มีข้ันตอนให้เด็กได้ฝึกปฏิบัติซ้ำ ๆ เพื่อพัฒนากิจวัตรการคิดให้เป็นเครื่องมือใน
การชี้แนะและสนับสนุนการคิดของเด็กอนุบาล (Ritchhart, R. & Perkins, D., 2008) แนวคิด
การสอนอย่างมีจุดมุ ่งหมาย (The Intentional Teaching) เป็นการจัดประสบการณ์ที ่เปิด
โอกาสให้เด็กได้เป็นผู้ชี้แนะการเรียนรู้และครูเป็นผู้ชี้แนะการสอนอย่างมีจุดมุ่งหมายช่วยให้เด็ก
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เกิดการเรียนรู้ที่แท้จริง ดังที่ (Lanphear, J. & Vandermaas-Peeler, M., 2017) ได้ทำการ
วิจัยและ พบว่า การที่มีครูคอยชี้แนะด้วยการให้คำแนะนำ ให้เทคนิคและการกำกับติดตามดูแล
ความสนใจจะช่วยให้เด็กไปถึงเป้าหมายได้อย่างชัดเจนจะช่วยพัฒนาให้เด็กมีทักษะการแสวงหา
ความรู้ขั้นสูงได้ (Jung, M. & Conderman, G., 2013) 
   วัตถุประสงค์ของรูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ ที่พัฒนาขึ้นมีเอกลักษณ์เฉพาะตัว มี
คะแนนเฉลี่ยความถูกต้อง เหมาะสมอยู่ในระดับมากที่สุด เนื่องด้วยเป็นวัตถุประสงค์ที่มีความ
เฉพาะ นำไปสู่การออกแบบขั้นตอนของการจัดประสบการณ์ที่ส่งผลให้เด็กอนุบาลมีทักษะการ
แสวงหาความรู้ในการสังเกต การตั้งคำถาม การสำรวจและการสื่อสารอันนำไปสู่การสร้าง
ความรู้ได้ด้วยตนเองอย่างมีเหตุและผล  
   ขั้นตอนของรูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ มีคะแนนเฉลี่ยความถูกต้อง เหมาะสมอยู่ใน
ระดับมากท่ีสุด คือ ขั้นตอนที่ 1 ถึง ขั้นตอนที่ 4 และข้ันเตรียมการอยู่ในระดับมาก เนื่องด้วยมี
การบูรณาการแนวคิดพื ้นฐานในทุกขั ้นตอนของรูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ ดังนี ้ ขั้น
เตรียมการ เป็นขั้นตอนท่ีครูเตรียมการก่อนการจัดประสบการณ์ ได้แก่ ครูจัดสื่อสภาพแวดล้อม
และแบ่งเด็กเป็นกลุ ่มย่อยแบบคละความสามารถ ซึ ่งการจัดสื ่อสภาพแวดล้อมด้วยสื ่อที่
หลากหลายช่วยกระตุ้นให้เด็กใช้ประสาทสัมผัสในการเรียนรู้ และการแบ่งเด็กเป็นกลุ่มย่อย
แบบคละความสามารถช่วยเสริมต่อการเรียนรู้ระหว่างเด็กกับเด็กได้ (Wolberg, R. I. & Goff, 
A., 2012); (Ritchhart, R. & Perkins, D., 2008) ขั้นตอนที่ 1 คิด ระดมสมอง เป็นขั้นตอนที่
เด็กร่วมอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดผ่านบทสนทนาและตั้งคำถามนำไปสู่การกำหนดเรื่องที่
ต้องการเรียนรู้ร่วมกัน สอดคล้องกับ Ritchhart, R. et al. (Ritchhart, R. et al., 2011) ที่
กล่าวว่า การส่งเสริมปฏิสัมพันธ์ให้เด็กได้แลกเปลี ่ยนความคิดจะช่วยให้เด็กได้ทบทวน
ประสบการณ์เดิมนำไปสู่สิ่งที่ต้องการเรียนรู้ร่วมกัน ขั้นตอนที่ 2 คิด สัมผัส รับรู้ เป็นขั้นตอนที่
ฝึกให้เด็กบรรยายคุณลักษณะของสิ่งที่เห็นจากการใช้ประสาทสัมผัสเรียนรู้ด้วยตนเองจาก
สภาพแวดล้อมที่ครูจัดขึ้น โดยมีคำถามกระตุ้นให้เด็กใช้การสังเกต ขั้นตอนที่ 3 คิด เล่น สร้าง 
เป็นขั้นตอนท่ีเด็กร่วมแลกเปลี่ยนความคิดผ่านการสนทนาและตั้งคำถามว่าตน คิดอย่างไร การ
เล่นร่วมกับเด็กจะช่วยให้เด็กสามารถสร้างสิ่งที่ต้องการเรียนรู้จนสำเร็จ โดยไม่เข้าไปแทรกแซง
การเล่นของเด็ก ช่วยให้ครูเห็นการเสริมต่อการเรียนรู้ระหว่างเด็กกับเด็ก (Chigeza, P. & 
Sorin, R., 2016); (Epstein, A. S., 2014); (Kilderry, A., 2015); (Jung, M. & Conderman, 
G., 2013) ขั้นตอนที่ 4 คิดเห็นเป็นภาพ เป็นขั้นตอนที่เด็กแสดงความคิด ความสงสัยผ่านการ
สะท้อนคิดบนรองรอยการเรียนรู้ที่ได้ปฏิบัติและสิ่งที่ต้องการเรียนรู้ในครั้งต่อไป การจัดทำ
ร่องรอยหลักฐานการเรียนรู้ที่เด็กแสดงออกเป็นการสะท้อนสิ่งที่เด็กได้เรียนรู้ผ่านกระบวนการ
คิดท่ีมองเห็นได้และการตั้งคำถามกระตุ้นการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับระดับความสามารถที่แท้จริง
ของเด็กส่งผลให้เด็กประสบผลสำเร็จในการเรียนรู้และการให้ข้อมูลย้อนกลับ โดยมุ่งเน้นกระ
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บวนการเรียนรู้ช่วยให้เด็กปรับเปลี่ยนพฤติกรรมการเรียนรู้ของตนเอง และเป็นการประเมินเพ่ือ
การเรียนรู้ที่มีประสิทธิภาพ  
 
องค์ความรู้ใหม่ 
 องค์ความรู้ใหม่ที่ได้จากงานวิจัยนี้ ได้แก่ รูปแบบการจัดประสบการณ์การเล่นแบบ
ชี้แนะโดยใช้แนวคิดกิจวัตรการคิดร่วมกับการสอนอย่างมีจุดมุ่งหมายเพื่อส่งเสริมทักษะการ
แสวงหาความรู้ของเด็กอนุบาล มีรายละเอียด ดังภาพที่ 4 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาพที่ 4 แผนภาพแสดงองค์ประกอบของรูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ 
 
หมายเหตุ การใช้สีและรูปร่างเพื่อความสวยงามและชัดเจนเท่าน้ัน 
 
สรุป/ข้อเสนอแนะ 
   การวิจัยเรื่อง การพัฒนารูปแบบการจัดประสบการณ์การเล่นแบบชี้แนะเพื่อส่งเสริม
ทักษะการแสวงหาความรู้ของเด็กอนุบาล ได้รูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ ที่มี 4 องค์ประกอบ 
ดังนี้หลักการ วัตถุประสงค์ ขั้นตอน และการประเมินผลของรูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ 
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สามารถนำไปใช้เพื่อส่งเสริมทักษะการแสวงหาความรู้ของเด็กอนุบาลได้ โดยผู้สนใจควรศึกษา
คู่มือการใช้รูปแบบการจัดประสบการณ์ฯอย่างละเอียด เพื่อให้การจัดประสบการณ์การเล่น
แบบชี้แนะโดยใช้แนวคิดกิจวัตรการคิดร่วมกับการสอนอย่างมีจุดมุ่งหมายเพื่อส่งเสริมทักษะ
การแสวงหาความรู ้ของเด็กอนุบาลบรรลุวัตถุประสงค์ของรูปแบบการจัดประสบการณ์ฯ 
ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ในการพัฒนาเป็นโปรแกรมหรือหลักสูตรเพื่อพัฒนาให้
เด็กอนุบาลได้มีทักษะการแสวงหาความรู้ในบริบทอ่ืน ๆ เพ่ือให้ได้เป็นข้อมูลที่เป็นประโยชน์ต่อ
วงการวิชาการต่อไป 
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