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บทคัดย่อ 

 
 การวิจัยในครั้งน้ี มีวัตถุประสงค์เพื่อพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร โดย
ใช้เทคนิค KWDL ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม และมีจ านวน
นักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ได้แก่ นักเรียนชั้น
มัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนเนินยางประชาสามัคคี ที่ก าลังศึกษาอยู่ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 จ านวน 35 คน ได้มาจาก
การสุ่มแบบแบ่งกลุ่ม (cluster random sampling) โดยใช้รูปแบบการวิจัยเชิงปฏิบัติการ 2 วงจร เครื่องมือที่ใช้คือ 1) เครื่องมือ
ที่ใช้ในการทดลองปฏิบัติ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ 6 แผน 2) เครื่องมือที่ใช้ในการสะท้อนผล ได้แก่ แบบบันทึกผลการจัด
กิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWDL และ 3) เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินประสิทธิผล ได้แก่ ข้อสอบแบบอัตนัย จ านวน 5 ข้อ
ส าหรับวัดทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และค่า
ร้อยละ ผลการวิจัยพบว่า ผลลัพธ์ของทักษะการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนคิดเป็นร้อยละ 81.26 ของคะแนนเต็ม และมี
นักเรียน จ านวน 35 คน ที่ผ่านเกณฑ์ เท่ากับร้อยละ 100.00 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมดซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด 
 
ค าส าคัญ: ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ สมการเชิงเส้นสองตัวแปร เทคนิค KWDL 
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Abstract 
 

The objective of this research was to develop grade-9 students’ mathematical solving problem skill 
in linear equation with two variables using KWDL technique such that the students could make the percentage 
of mean score over 70% of the full score and over 70% of all student passed the criterion. The sample 
consisted of 35 grade-9 students in Nern Yang Prachasamakkee school. The samples of this research were 
selected through a cluster random sampling during the first semester of the 2019 academic year. This research 
is an action research conducted in two circuit. The tools used in this research consisted of: 1) the experimental 
tool was 6 lesson plans, 2) the reflective tool was records of learning results with KWDL technique, and 3) 
the evaluation tool was subjective test with 5 items evaluating effectiveness of mathematical solving problem 
skill. The statistics used in data analysis were mean, standard deviation,  and percentage. The results of this 
research were as follows the percentage of students’ solving problem skill outcome was 81.26% of the full 
score and 35 students or 100.00% of the samples passed the desired criterion. 
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บทน า 
 คณิตศาสตร์มีบทบาทส าคัญยิ่งต่อการพัฒนาทักษะการคิดของมนุษย์ท าให้มนุษย์มีความคิดสร้างสรรค์ คิดอย่างมี

เหตุผลเป็นระบบมีแบบแผนสามารถวิเคราะห์ปัญหาหรือสถานการณได้อย่างถี่ถ้วนรอบคอบ ช่วยให้คาดการณวางแผนตัดสินใจ
แกปัญหาและน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันได้อย่างถูกต้องเหมาะสม นอกจากน้ีคณิตศาสตร์ยังเป็นเครื่องมือในการศึกษาทางด้าน
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยีและศาสตร์อ่ืน ๆ คณิตศาสตร์จึงมีประโยชนต่อการด าเนินชีวิตช่วยพัฒนาคุณภาพชีวิตให้ดีขึ้นและ
สามารถอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข ซ่ึงหลักสูตรกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560) ตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 มีเป้าหมายที่ต้องการให้เกิดกับผู้เรียนเม่ือจบหลักสูตร คือ มีความรู้ความ
เข้าใจเก่ียวกับแนวคิด หลักการ ทฤษฎี ในสาระคณิตศาสตร์ที่จ าเป็น พร้อมทั้งสามารถน าไปประยุกต์ได้  มีความสามารถในการ
แก้ปัญหา สื่อสารและสื่อความหมายทางคณิตศาสตร์ เชื่อมโยงให้เหตุผลและมีความคิดสร้างสรรค์ มีเจตคติที่ดีต่อคณิตศาสตร์ 
เห็นคุณค่าและตระหนักถึงความส าคัญของ คณิตศาสตร์ สามารถน าความรู้ทางคณิตศาสตร์ไปเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ใน
ระดับการศึกษาที่สูงขึ้นตลอดจนการประกอบอาชีพ พร้อมทั้งมีความสามารถในการเลือกใช้สื่อ อุปกรณ์เทคโนโลยีและ
แหล่งข้อมูลที่เหมาะสมเพื่อเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้ การสื่อสารการท างานและการแก้ปัญหาอย่างถูกต้องและมีประสิทธิภาพ 
(Ministry of Education, 2010) 

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 ก าหนดให้กลุ่มสาระการเรียนรู้ คณิตศาสตร์ เป็นกลุ่มสาระ
การเรียนรู้หน่ึงในกลุ่มทักษะที่เป็นเครื่องมือการเรียนรู้ และมุ่งให้เยาวชนทุกคนได้เรียนรู้คณิตศาสตร์อย่างต่อเน่ืองตามศักยภาพ 
โดยก าหนดสาระหลักที่จ าเป็นส าหรับนักเรียนทุกคน ดังน้ี คือ จ านวนและพีชคณิต การวัดและเรขาคณิต สถิติและความน่าจะ
เป็น ดังน้ัน ในการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ จึงมีจุดประสงค์เพื่อให้นักเรียนได้พัฒนาความสามารถในการคิด 
ค านวณ น าไปใช้เป็นเครื่องมือการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ และในการด ารงชีวิตให้มีคุณภาพ จึงต้องปลูกฝังให้นักเรียนมีความรู้ความ
เข้าใจคณิตศาสตร์พื้นฐาน และมีทักษะในการคิดค านวณ รู้จักคิดอย่างมีเหตุผล รู้คุณค่าของคณิตศาสตร์ และมีเจตคติที่ดีต่อ
คณิตศาสตร์ และสามารถน าประสบการณ์ที่ได้จากการเรียนรู้คณิตศาสตร์ไปใช้ในการเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ และแก้ปัญหาใน
ชีวิตประจ าวันได้ (Ministry of Education, 2010) แต่การเรียนคณิตศาสตร์ตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบันยังไม่ประสบผลส าเร็จ
เท่าที่ควร ดังจะเห็นได้จากผลการทดสอบ O-NET รายวิชาคณิตศาสตร์ ช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ปีการศึกษา 2560 มีค่าเฉลี่ยเพียง 
26.30 คะแนน (The National Institute of Educational Testing Service, 2020) 

การจัดการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ให้ส าเร็จน้ัน นักเรียนต้องรู้จักคิดและมีความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหา
เก่ียวกับคณิตศาสตร์ เพราะฉะน้ันการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์จึงเป็นหัวใจของการเรียนการสอนคณิตศาสตร์ ดังน้ันครู
ควรปลูกฝังให้นักเรียนเข้าใจถึงขั้นตอนหรือกระบวนการในการแก้ปัญหา มีนักเรียนจ านวนไม่น้อยที่ไม่รู้ว่าควรจะเริ่มต้น
แก้ปัญหาน้ันอย่างไรและจะด าเนินการแก้ปัญหาอย่างไรต่อไป ทั้งน้ีอาจเน่ืองจากนักเ รียนไม่มีความรู้เก่ียวกับขั้นตอนหรือ
กระบวนการแก้ปัญหาที่ถูกต้อง แนวทางหน่ึงในการฝึกการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนน้ันคือให้นักเรียนวิเคราะห์โจทย์ปัญหา
อย่างเป็นขั้นตอนละเอียดถี่ถ้วนและท าให้นักเรียนเข้าใจกับโจทย์ปัญหาได้อย่างชัดเจน นอกจากน้ียังฝึกให้นักเรียนหาวิ ธี
แก้ปัญหาได้อย่างหลากหลาย อันจะส่งผลให้นักเรียนน าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวันของตนเองได้
อย่างมีประสิทธิภาพและเกิดประสิทธิผล การน าขั้นตอนของเทคนิค KWDL ในการแก้ปัญหาคณิตศาสตร์เป็นวิธีที่เหมาะสมอีกวิธี
หน่ึง (Pengjan et al., 2017) 

การจัดการเรียนการสอนแบบแก้ปัญหาตามกระบวนการแก้ปัญหาของเทคนิคการสอนแบบ KWDL เป็นเทคนิคการ
สอนรูปแบบหน่ึงที่ส่งเสริมความสามารถใน การแก้ปัญหาและการสื่อสารทางคณิตศาสตร์โดยเทคนิค KWDL (Know-Want-Do-
Learn) พัฒนาจากแนวคิด KWL โดย Ogle (1986) ซ่ึงครูสามารถน ามาใช้ในการจัดการเรียนรู้เพื่อแก้ปัญหาการเรียนรู้ เน่ืองจาก
วิธีการสอนแบบ KWDL เป็นเทคนิคที่ฝึกให้นักเรียนคิดวิเคราะห์โจทย์ปัญหาอย่างหลากหลาย อันจะเป็นผลให้นักเรียนสามารถ
น าไปประยุกต์ใช้ในสถานการณ์ต่าง ๆ ในชีวิตประจ าวันของตนเองได้ ซ่ึงประกอบด้วย 4 ขั้นตอน คือ K (What we know) นัก
เรียนรู้อะไรบ้างในเรื่องที่จะเรียนหรือสิ่งที่โจทย์บอกให้ทราบมีอะไรบ้าง เป็นขั้นที่นักเรียนต้องอ่านอย่างวิเคราะห์โดยอาจต้องใช้
ความรู้เดิมที่เรียนไปแล้ว W (What we want to know) นักเรียนหาสิ่งที่โจทย์ต้องการทราบหรือสิ่งที่นักเรียนต้องการรู้ และ
ต้องการค้นหาจากแหล่งข้อมูลอ่ืน ๆ เพื่อที่จะหาค าตอบและข้อมูลเหล่าน้ัน D (What we do to find out) นักเรียนจะต้องท า
อะไรบ้าง มีวิธีใดบ้าง เพื่อหาค าตอบตามที่โจทย์ต้องการ หรือสิ่งที่ตนเองต้องการรู้ โดยด าเนินการแก้ปัญหาตามแผนและขั้นตอน
ที่วางไว้ ซ่ึงเป็นขั้นที่นักเรียนลงมือแก้ปัญหา และเรียนรู้ขั้นตอนวิธีการแก้ปัญหาอย่างกระจ่างชัด L (What we learned) 
นักเรียนสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้โจทย์ต้องการทราบอะไร เป็นขั้นที่นักเรียนต้องตอบค าถามได้ว่าโจทย์ต้องการอะไร ค าตอบที่ได้คือ
อะไร ได้มาอย่างไร ถูกต้องหรือไม่ โดยเขียนเป็นประโยคสัญลักษณ์ให้ได้รวมถึงขั้นการวางแผนการแก้ปัญหาด้วยวิธีการต่าง ๆ  
จากข้อมูลที่ได้ในขั้นตอนแรกจากการแก้โจทย์ปัญหาตามขั้นตอนดังกล่าว จะเห็นได้ว่านักเรียนได้ฝึกกระบวนการทาง
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คณิตศาสตร์อย่างหลากหลาย รู้จักการคิดวิเคราะห์ จะช่วยให้นักเรียนสามารถแก้โจทย์ปัญหาได้อย่างถูกต้องหลากหลายวิธีมาก
ยิ่งขึ้น Lohitya et al. (2012) ศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบซินดิเคทร่วมกับเทคนิค KWDL ในการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน การแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ของ
นักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบซินดิเคทร่วมกับ เทคนิค KWDL ก่อนเรียนและหลังเรียนแตกต่างกัน
อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 และนักเรียนมีความพึงพอใจต่อการจัดการเรียนรู้ในภาพรวมระดับมาก และ Trangan 
and Thongaime (2016) ศึกษาผลการใช้ KWDL เพื่อการแก้โจทย์ปัญหาวิชาฟิสิกส์ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 5 เรื่อง 
ไฟฟ้าและแม่เหล็ก พบว่านักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ตามเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ จ านวน 26 คน คิดเป็น
ร้อยละ 74.29 ไม่ผ่านเกณฑ์ จ านวน 9 คนคิดเป็นร้อยละ 25.27 การจัดการเรียนรู้แบบ KWDL จะเน้นการถ่ายโอนการเรียนรู้
และให้ความส าคัญกับการตรวจสอบพื้นความรู้เดิมของเด็กจะท าให้ครู ได้ค้นพบว่า จะต้องเรียนรู้อะไรก่อนที่จะเรียนในเน้ือหา
น้ัน ๆ นักเรียนจะสร้างความรู้จากพื้นความรู้เดิมที่เด็กมีท าให้เกิดการเรียนรู้อย่างมีความหมายและไม่เกิดแนวความคิดที่ผิดพลาด
และเน้นให้นักเรียนสามารถน าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ในชีวิตประจ าวัน 

โรงเรียนเนินยางประชาสามัคคี อ าเภอค าม่วง จังหวัดกาฬสินธ์ุ มีการจัดการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้
คณิตศาสตร์ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 3 ห้องเรียน พบว่า ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ปี
การศึกษา 2561 อยู่ในเกณฑ์ที่ค่อนข้างต่ าไม่เป็นที่น่าพอใจ และเม่ือผู้วิจัยได้วิเคราะห์หน่วยการเรียน พบว่า หน่วยที่มีปัญหา
การเรียนการสอนมากก็คือ เรื่อง โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นสองตัวแปร มีคะแนนผลการสอบอยู่ในเกณฑ์ ต่ า ซ่ึงมีนักเรียน
ระดับชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โรงเรียนเนินยางประชาสามัคคี ไม่ผ่านเกณฑ์การประเมินถึง 39 คน จากนักเรียนทั้งหมด 77 คน คิด
เป็นมากกว่าร้อยละ 50 จากการศึกษาและกระบวนการรูปแบบการจัดการเรียนรู้แบบ KWDL ดังกล่าว ผู้วิจัยจะน าวิธีรูปแบบ
การจัดการเรียนรู้แบบ KWDL มาใช้ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ เพื่อน ามาใช้ในการพัฒนา
ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ส่งผลให้
ผู้เรียนเกิดกระบวนการเรียนรู้และสามารถน าคณิตศาสตร์ไปประยุกต์เพื่อพัฒนาคุณภาพของชีวิตและพัฒนาคุณภาพของ
สังคมไทยให้ดีขึ้นได้ 
 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

เพื่อพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร โดยใช้เทคนิค KWDL ของนักเรียน
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ให้มีคะแนนเฉลี่ยไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อย
ละ 70 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด 
 
วิธีด าเนินการวิจัย 
 แบบแผนการวิจัย การวิจัยครั้งน้ีเป็นการวิจัยเชิงปฏิบัติการ (Action research) โดยยึดหลักการตามแนวคิดของ 
Kemmis and McTaggart (1988) มาเป็นแนวทางในการวิจัย มี 4 ขั้นตอน คือ  
  1) ขั้นการวางแผน (Plan)  
  2) ขั้นปฏิบัติการ (Act) เป็นการน าแผนการจัดการเรียนรู้ที่สร้างขึ้น มาด าเนินการจัดการเรียนรู้กับกลุ่ม
ตัวอย่าง โดยก าหนดเป็นวงจรปฏิบัติการ 2 วงจร ดังน้ี วงจรที่ 1 ประกอบด้วย แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 1-3 วงจรที่ 2 
ประกอบด้วย แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ที่ 4–6  
  3) ขั้นสังเกตการณ์ (Observe)  
  4) ขั้นสะท้อนการปฏิบัติ (Reflect) 
 ประชากรและกลุ่มตัวอย่างในการวิจัย กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาครั้งน้ี คือ นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 
35 คน ได้มาโดยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive Sampling) จากประชากรนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 3 
ห้อง จ านวน 77 คน ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2562 โรงเรียนเนินยางประชาสามัคคี อ าเภอค าม่วง จังหวัดกาฬสินธ์ุ 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยจ าแนกออกเป็น 3 ประเภท ดั้งน้ี 
 1. เครื่องมือที่ใช้ในการทดลองปฏิบัติ ได้แก่ แผนการจัดการเรียนรู้ เป็นแผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง โจทย์ปัญหา
สมการเชิงเส้นสองตัวแปรด้วยเทคนิค KWDL จ านวน 6 แผนการจัดการเรียนรู้ ซ่ึงมีรายละเอียดดังตารางที่ 1 ในการประเมิน
คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรู้ ได้ก าหนดเกณฑ์ในการประเมินความเหมาะสม 5 ระดับ ได้แก่ 5 มากที่สุด 4 มาก 3 ปาน
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กลาง 2 น้อยและ 1 น้อยที่สุด โดยค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.5 ขึ้นไป ถือว่าแผนมีคุณภาพเหมาะสมและน าไปใช้สอนได้  (Srisa-ard, 
2013) พบว่าแผนการจัดการเรียนรู้มีค่าเฉลี่ย 4.56  
 
ตารางที่ 1 แผนการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ตามการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เทคนิค KWDL 
 

วงจร แผนการจัดการเรียนรู้ เรื่อง 

1 
1 การหาค าตอบของโจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 1 
2 การหาค าตอบของโจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 2 
3 การหาค าตอบของโจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นสองตัวแปร 3 

2 
4 การน าระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรไปใช้ในการแก้ปัญหา 1 
5 การน าระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรไปใช้ในการแก้ปัญหา 2 
6 การน าระบบสมการเชิงเส้นสองตัวแปรไปใช้ในการแก้ปัญหา 3 

 
 2. เครื่องมือที่ใช้ในการสะท้อนผลการปฏิบัติการ ได้แก่ แบบบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWDL มี
ขั้นตอนการสร้าง ดังน้ี 
  2.1 ก าหนดรายการประเมิน แบ่งเป็น 4 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นทบทวนความรู้เดิม 2) ขั้นสอนเน้ือหาใหม่และ
สร้างความเข้าใจข้อมูลและเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิมโดยการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL 3) ขั้นฝึกทักษะและสร้าง
ความเข้าใจข้อมูลและเชื่อมโยงความรู้ใหม่กับความรู้เดิมโดยการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL 4) ขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู้ 
ดังตารางที่ 2 
 
ตารางที่ 2 แบบบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWDL 
 

กิจกรรมการเรียนรู้ ปัญหาที่พบ ข้อเสนอแนะ 
1) ขั้นทบทวนความรู้เดิม   
2) ขั้นสอนเน้ือหาใหม่และสร้างความเข้าใจข้อมูลและเชื่อมโยง
ความรู้ใหม่กับความรู้เดิมโดยการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL ดังน้ี  
- ขั้น K โจทย์บอกอะไร  
- ขั้น W โจทย์ให้อะไร/วิธีการ/สร้างสมการ  
- ขั้น D ด าเนินการตามกระบวนการ  
- ขั้น L สรุปค าตอบ/อภิปรายผล  

  

3) ขั้นฝึกทักษะและสร้างความเข้าใจข้อมูลและเชื่อมโยงความรู้ใหม่
กับความรู้เดิม โดยการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL ดังน้ี 
- ขั้น K โจทย์บอกอะไร  
- ขั้น W โจทย์ให้อะไร/วิธีการ/สร้างสมการ  
- ขั้น D ด าเนินการตามกระบวนการ  
- ขั้น L สรุปค าตอบ/อภิปรายผล 

  

4) ขั้นสรุปและจัดระเบียบความรู้   
 
  2.2 หาคุณภาพของแบบบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ โดยเสนอให้ผู้เชี่ยวชาญพิจารณาความ
เหมาะสม ในการประเมินความเหมาะสมของแบบบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ได้ก าหนดเกณฑ์ในการประเมินความ
เหมาะสม 5 ระดับ ได้แก่ 5 มากที่สุด 4 มาก 3 ปานกลาง 2 น้อยและ 1 น้อยที่สุด โดยค่าเฉลี่ยตั้งแต่ 3.5 ขึ้นไป ถือว่าแบบ
บันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้มีคุณภาพเหมาะสมและน าไปใช้สอนได้ (Srisa-ard, 2013) หลังจากน้ันตรวจสอบพิจารณา
ปรับปรุงแก้ไขตามที่ผู้เชี่ยวชาญเสนอแนะ ปรับปรุงแก้ไขแล้วน าไปใช้กับกลุ่มตัวอย่าง 
 3. เครื่องมือที่ใช้ในการประเมินประสิทธิผลการจัดการเรียนรู้ ได้แก่ ข้อสอบแบบอัตนัย เรื่องโจทย์ปัญหาสมการเชิง
เส้นสองตัวแปร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ได้สร้างเป็นข้อสอบแบบอัตนัย จ านวน 10 ข้อ ข้อสอบแต่ละข้อมีการให้
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คะแนนเป็นแบบรูบริค (Rubric) คะแนนเต็ม 10 คะแนน จ าแนกได้เป็นขั้น K 2 คะแนน ขั้น W 3 คะแนน ขั้น D 3 คะแนนและ
ขั้น L 2 คะแนน จากน้ันน าแบบทดสอบไปตรวจสอบคุณภาพด้านความเที่ยงตรงเชิงเน้ือหาโดยใช้วิธีการหาค่า IOC ซ่ึงพบว่า
ข้อสอบแบบอัตนัย มีค่า IOC ตั้งแต่ 0.67 ทุกข้อ จากน้ันท าการตรวจสอบคุณภาพของข้อสอบแบบอัตนัย ได้ค่าความยากง่ายอยู่
ระหว่าง 0.45-0.80 และค่าอ านาจจ าแนกอยู่ระหว่าง 0.20-0.50 และท าการคัดเลือกข้อสอบที่มีความเหมาะสม เพื่อน ามาใช้เป็น
ข้อสอบแบบอัตนัย จ านวน 5 ข้อ คะแนนเต็ม 50 คะแนน โดยจ าแนกได้เป็นขั้น K 10 คะแนน ขั้น W 15 คะแนน ขั้น D 15 
คะแนนและขั้น L 10 คะแนน โดยมีตัวอย่างของข้อสอบแบบอัตนัย ดังน้ี 
  3.1 เมืองค าม่วงและเมืองกาฬสินธ์ุ อยู่ห่างกัน 480 กิโลเมตร สมชายขับรถยนต์จากเมืองค าม่วง ไปเมือง
กาฬสินธ์ุ ส่วนสมศรีขับรถยนต์จากเมืองกาฬสินธ์ุไปเมืองค าม่วงบนเส้นทางเดียวกันทั้งสองออกเดินทางเวลา 6.00 น. และพบกัน
เวลา 9.00 น. โดยสมชายขับรถได้ระยะทางมากกว่าสมศรี 30 กิโลเมตร จงหาว่าแต่ละคนขับรถด้วยอัตราเร็วเท่าไร 
  3.2 จ านวนที่มีสองหลักจ านวนหน่ึง มีเลขโดดในหลักสิบมากกว่าเลขโดดในหลักหน่วยอยู่ 4 และผลบวกของ
สองจ านวนน้ีกับจ านวนที่ได้จากการสลับที่เลขโดดเป็น 154 จงหาจ านวนน้ัน เป็นต้น 

ขั้นตอนในการทดลอง ผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูล ไปตลอดกระบวนการวิจัย โดยมีรายละเอียดในการ
เก็บรวบรวมข้อมูลตามล าดับต่อไปน้ี 

1. น าแบบทดสอบวัดความรู้พื้นฐาน ไปทดสอบความรู้พื้นฐานของผู้เรียน โดยเก็บรวบรวมข้อมูลผลการวัดความรู้
พื้นฐานของผู้เรียน 

2. ท าการปรับทักษะและความรู้พื้นฐานในการเรียน เรื่อง โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นสองตัวแปร ให้กับนักเรียนโดย
แบ่งออกเป็น 2 กรณีดังน้ี 

 กรณีที่ 1 ท าการปรับทักษะและความรู้พื้นฐานนอกเวลาเรียน ให้กับนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์การวัดความรู้
พื้นฐาน ที่มีคะแนนน้อยกว่าร้อยละ 70 ของนักเรียนทั้งหมด จ านวน 2 ครั้ง 
  กรณีที่ 2 ท าการปรับทักษะและความรู้พื้นฐานในเวลาเรียนปกติให้กับนักเรียนที่ไม่ผ่านเกณฑ์การวัดความรู้
พื้นฐานที่มีคะแนนน้อยกว่าร้อยละ 70 ของนักเรียนทั้งหมดจ านวน 2 ชั่วโมง โดยการเก็บรวบรวมข้อมูลผลการฝึกทักษะและ
ความรู้พื้นฐาน จากการตรวจแบบฝึกหัด แบบฝึกทักษะของนักเรียนและแบบบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 

 

 
 

ภาพที่ 1 การจัดการเรียนการสอนเรื่องโจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นสองตัวแปรด้วยเทคนิค KWDL 
 

 3. จัดกิจกรรมการเรียนรู้ เรื่อง โจทย์ปัญหาสมการเชิงเส้นสองตัวแปรด้วยเทคนิค KWDLให้กับผู้เรียน แสดงดังภาพที่ 
2 จ านวน 6 แผน ใช้เวลา 6 ชั่วโมง โดยด าเนินการตามขั้นตอนของกระบวนการวิจัยเชิงปฏิบัติการ แบ่งการด าเนินการจัดการ
เรียนรู้ ออกเป็น 2 วงจรปฏิบัติการ ดังน้ี 

 3.1 วงจรปฏิบัติการที่ 1 ได้แก่ แผนการจัดการเรียนที่ 1-3 
 3.2 วงจรปฏิบัติการที่ 2 ได้แก่ แผนการจัดการเรียนที่ 4-6 

โดยเก็บรวบรวมผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้และข้อมูลที่เก่ียวข้องกับการฝึกทักษะให้กับผู้เรียนในแต่ละวงจรปฏิบัติการด้วย
เครื่องมือที่ใช้ในการสะท้อนผลการปฏิบัติ สังเกตเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นขณะท าการจัดการเรียนรู้และพฤติกรรมการท างานกลุ่มของ
นักเรียนแล้วให้นักเรียนบันทึกผลหลังการจัดการเรียนรู้ด้วยแบบบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ด้วยเทคนิค KWDL จากน้ัน
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ด าเนินการประเมินประสิทธิผลการจัดการเรียนรู้ เม่ือด าเนินการครบทั้ง 2 วงจรปฏิบัติการด้วยข้อสอบแบบอัตนัยจ านวน 5 ข้อ 
น าคะแนนที่ได้ไปวิเคราะห์แล้วแปลผลข้อมูล 
 การวิเคราะห์ข้อมูล การวิจัยครั้งน้ี ผู้วิจัยได้น าข้อมูลจากการรวบรวมมาวิเคราะห์ ดังน้ี 
 1. ข้อมูลเชิงปริมาณ คือ คะแนนที่ได้จากข้อสอบแบบอัตนัยจ านวน 5 ข้อ น ามาหาค่าเฉลี่ยและร้อยละค่าเฉลี่ย เพื่อ
เปรียบเทียบโดยกับเกณฑ์ที่ก าหนด คือ นักเรียนมีคะแนนไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่าน
เกณฑ์ไม่น้อยกว่าร้อยละ 70 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด  

2. ข้อมูลเชิงคุณภาพ คือ ข้อมูลที่ได้จากการสังเกตพฤติกรรมการจัดการเรียนรู้ของครูและจากการสังเกตพฤติกรรม
การเรียนรู้ของนักเรียน แบบบันทึกผลการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ของนักเรียน ผู้วิจัยน ามาวิเคราะห์เพื่อประเมินว่าเกิดปัญหาหรือ
ข้อบกพร่องอย่างไร เพื่อหาแนวทางในการแก้ไขและปรับปรุงกิจกรรมการเรียนรู้ให้มีประสิทธิภาพต่อไป 
 
ผลการวิจัย  
 ผลการวิเคราะห์ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร โดยใช้เทคนิค KWDL ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม และมีจ านวนนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของนักเรียน
ทั้งหมด โดยแสดงรายละเอียดดังตารางที่ 3 ซ่ึงจะพบว่า ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
โดยใช้เทคนิค KWDL ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 ของคะแนนเต็ม เท่ากับ 40.63 คิดเป็นร้อยละ 
81.26 และมีนักเรียนที่ผ่านเกณฑ์ร้อยละ 70 คิดเป็นร้อยละ 100 ของนักเรียนทั้งหมด 
 
ตารางที่ 3 คะแนนทักษะการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้เทคนิค KWDL 
 

จ านวนนักเรียน คะแนนเต็ม ค่าเฉลี่ย ร้อยละ ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
สถานะนักเรียน 

ผ่าน (ร้อยละ) ไม่ผ่าน (ร้อยละ) 
35 50 40.63 81.26 3.89 100 - 

 
 จากจ านวนนักเรียนทั้งหมด 35 คน สามารถวิเคราะห์ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาโดยใช้เทคนิค KWDL เป็นรายขั้นได้
ดังตารางที่ 4 มากที่สุด คือ ขั้น K คะแนนสูงสุดและต่ าสุด เท่ากับ 10 ค่าเฉลี่ยคะแนนสูงสุดและต่ าสุด เท่ากับ 10 คิดเป็นร้อยละ 
100 ของคะแนนเต็ม ระดับคุณภาพดีเยี่ยม รองลงมา คือ ขั้น W และ D คะแนนสูงสุด เท่ากับ 15 คะแนนต่ าสุด เท่ากับ 10 
ค่าเฉลี่ยคะแนนสูงสุดและเท่ากับ 12.5 คิดเป็นร้อยละ 83.33 ของคะแนนเต็ม ระดับคุณภาพดีเยี่ยม และ ขั้น L คะแนนสูงสุด 
เท่ากับ 10 คะแนนต่ าสุดเท่ากับ 5 ค่าเฉลี่ยคะแนนสูงสุดและต่ าสุด เท่ากับ 7.5 คิดเป็นร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ ม ระดับ
คุณภาพดีมาก ตามล าดับ 
 
ตารางที่ 4 ผลการวิเคราะห์แบบทดสอบทักษะการแก้โจทย์ปัญหาของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 โดยใช้เทคนิค KWDL  
 

ขั้นตอน KWDL จ านวนผู้เรียน 
คะแนน 

เต็ม สูงสุด ต่ าสุด เฉลี่ย ร้อยละ 

ขั้น K โจทย์บอกอะไรบ้าง 35 10 10 10 10 100 
ขั้น W โจทย์ต้องการอะไร/ มีวิธีการอย่างไรบ้าง 35 15 15 10 12.5 83.33 
ขั้น D เดินตามกระบวนการ 35 15 15 10 12.5 83.33 
ขั้น L สรุป/อภิปรายผล 35 10 10 5 7.5 75 

   
สรุปผลการวิจัย 
 งานวิจัยน้ีสามารถสรุปผลการวิจัยได้ว่าทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร โดยใช้
เทคนิค KWDL ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 40.63 คิดเป็นร้อยละ 81.26 ของคะแนนเต็ม และมี
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นักเรียนจ านวน 35 คนที่ผ่านเกณฑ์ เท่ากับ ร้อยละ 100 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้คือ ร้อยละ 70 
ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด 
 
อภิปรายผล 
 จากผลการใช้เทคนิค KWDL เพื่อพัฒนาทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร ของ
นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3 สามารถอภิปรายผลได้ว่า ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ เรื่อง สมการเชิงเส้นสองตัวแปร 
โดยใช้เทคนิค KWDL ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 3  พบว่า ทักษะการแก้โจทย์ปัญหาคณิตศาสตร์ จากการท าข้อสอบแบบ
อัตนัย 5 ข้อของนักเรียนทั้งหมด 35 คน มีคะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 40.63 คิดเป็นร้อยละ 81.26 ของคะแนนเต็ม และมีนักเรียน
จ านวน 35 คนที่ผ่านเกณฑ์ เท่ากับ ร้อยละ 100 ของจ านวนนักเรียนทั้งหมด ซ่ึงสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนด ไว้คือ ร้อยละ 70 ของ
จ านวนนักเรียนทั้งหมด เน่ืองจากเทคนิค KWDL น้ันมีการคิดเป็นขั้นตอนชัดเจนท าให้นักเรียนสามารถสร้างความเข้าใจในการแก้
โจทย์ปัญหาได้ดียิ่งขึ้น เม่ือมีนักเรียนที่เข้าใจก็จะช่วยเหลือเพื่อนในการแก้โจทย์ปัญหาต่อไปได้ ท าให้การจัดการเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพ ซ่ึงสอดคล้องกับงานวิจัยของ Chaochalat et al. (2018) คือ 1) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร์โดยการ
จัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานร่วมกับ KWDL หลังเรียนสูงกว่าหลังเรียน และหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดร้อยละ 70 
อย่างนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 2) ความสามารถในการแก้โจทย์ปัญหาทางคณิตศาสตร์โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหา
เป็นฐานร่วมกับเทคนิค KWDL หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดร้อยละ 70 อย่างมีนัยส าคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 และสอดคล้องกับวิจัยของ Dabthong (2018) ได้ท าการศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรู้การแก้โจทย์ปัญหา
คณิตศาสตร์ โดยวิธีการสอนแบบวัฏจักรการเรียนรู้ 5E ร่วมกับเทคนิค K-W-D-L ส าหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 4 ที่
พัฒนาขึ้นมีประสิทธิภาพเท่ากับ 76.22/85.33 มีค่าสูงกว่าเกณฑ์ 75/75  ที่ก าหนดไว้และนักเรียนมีความพึงพอใจโดยภาพ
รวมอยู่ในระดับมาก และยังสอดคล้องกับงานวิจัยของ Luenklang et al. (2019) พบว่าทักษะการแก้โจทย์ปัญหาเรื่องอัตราส่วน
และร้อยละ ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 2 โดยการจัดการเรียนรู้แบบร่วมมือด้วยเทคนิค STAD ร่วมกับเทคนิค KWDL หลัง
เรียนสูงกว่าก่อนเรียนอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ 0.01 
 
ข้อเสนอแนะ 
 ผู้เขียนมีข้อเสนอแนะในการจัดการเรียนรู้ ดังน้ี  
 1. ผู้สอนควรศึกษาแผนการจัดการเรียนรู้ ขั้นตอนการใช้การจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL ทดลองใช้ก่อนน าไปสอนจริง 
 2. ผู้สอนต้องคอยดูแลให้ค าแนะน าช่วยเหลือ เม่ือนักเรียนไม่เข้าใจหรือข้อสงสัยในขณะที่นักเรียนท าแบบฝึกทักษะ
เทคนิค KWDL เม่ือนักเรียนท าแบบฝึกทักษะเทคนิค KWDL เสร็จครูควรตรวจผลงาน และอธิบายขั้นตอนการแก้ปัญหาเทคนิค 
KWDL เพื่อให้นักเรียนทราบถึงขั้นตอนในการเรียนรู้เทคนิค KWDL 
            ผู้เขียนมีข้อเสนอแนะเพื่อการวิจัยที่ต่อยอด KWDL ดังน้ี 
 1. ควรมีการศึกษาตัวแปรหรือปัจจัยอ่ืนที่มีผลต่อการเรียนรู้ โดยการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL เช่น ความคงทน
ทางการเรียนรู้ เพื่อจะน ามาพัฒนารูปแบบการสอนให้เหมาะสมที่สุด 
 2. ควรมีการสร้างการจัดการเรียนรู้เทคนิค KWDL ในเน้ือหาอ่ืน ๆ ในระดับชั้นที่ต่างกันหรือสาระการเรียนรู้ที่ซับซ้อน
เพื่อให้ผู้เรียนมีทักษะการแก้โจทย์ปัญหาเพิ่มขึ้น 
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