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Abstract  
 

The purposes of this research were 1) to develop inquiry-based learning activities for grade-6 students 
to be effective according to the 85/85 criteria, 2) to compare academic achievement after learning activities, 
3 )  to compare critical thinking, and 4 )  to study the satisfaction of 6 th graders with inquiry-based learning 
activities on the separation of mixed substances. The sample group was grade-6  students in a school in 
Mahasarakham province. This study was in the first semester of 2 0 2 2  academic year, selected amount 3 7 
students from 1  class by cluster random sampling. Classroom was used as a random sampling unit in the 
amount of 1  classroom. The research applied the One group pretest-posttest design for the Pre-Experiment 
Design. The tools used in the research are as follows 1) inquiry-based learning plan 2) Achievement Test 3) 
Critical thinking ability test and 4 )  satisfaction assessments affecting learning activities. Statistics used to 
analyze the data include percentage, mean, standard deviation, and dependent sample t-test statistics. The 
results showed that 1) the lesson plans of inquiry-based learning activities had the efficiency, 85.69/83.21, 2) 
the students' mean score on the post-test achievement were higher than the pre-test mean score at the 
significant level of .0 5 , 3 )  the student’s analytical thinking abilities after learned by the developed lesson 
plans was higher than before learning at the .05 level of statistically significant, and 4) satisfaction with inquiry-
based learning activities had an average of 4.80, in the highest level of satisfaction. 
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บทคัดยอ  
 
 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค 1) เพ่ือพัฒนากิจกรรมการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85/85 2) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังไดรับการจดั
กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน 3) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถดานการคิดวิเคราะห 4) เพ่ือศึกษาความพึง
พอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน เรื่อง การแยกสารเน้ือ
ผสม กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนประถมศึกษาแหงหน่ึงในจังหวัดมหาสารคาม ภาคเรียนท่ี 1 ป
การศึกษา 2565 จํานวน 36 คน ซึ่งไดมาจากการสุมแบบกลุม (Cluster random sampling) โดยใชหองเรียนเปนหนวยของ
การสุม จํานวน 1 หองเรียน การวิจัยน้ีเปนการวิจัยแบบการทดลองข้ันตน โดยเปนการทดลองแบบ One group pretest-
posttest design เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย มีดังน้ี 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน 2) 
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 3) แบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะห และ 4) แบบประเมินความพึง
พอใจ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และคาสถิติ dependent t-test 
ผลการวิจัยพบวา 1) แผนจัดการจัดกิจกรรมการเรียนรู มีประสิทธิภาพเทากับ 85.69/83.21 2) ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 หลังการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหา 5 ข้ัน สูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3) 
ความสามารถในการคิดวิเคราะหของนักเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 4) ความพึงพอใจในการจัด
กิจกรรมการเรียนรูสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน มีคาเฉลี่ย เทากับ 4.80 อยูในระดับความพึงพอใจมากท่ีสุด 
 
คําสําคัญ: การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
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บทนํา  
 การคิดวิเคราะหเปนสวนหน่ึงของกระบวนการแกไขปญหาซึ่งเปนสิ่งสําคัญในการเตรียมความพรอมใหกับเด็กสําหรับ

ชีวิตและการทํางานในศตวรรษท่ี 21 (Robbins, 2011) ท่ีชวยใหผูเรียนสามารถแยกแยะขอมูลท่ีเปนประโยชนในการเรียนรูของ

พวกเขา (Elder and Paul, 2019) ซึ่งเหมาะสําหรับนหองเรียนทางวิทยาศาสตรท่ีนักเรียนตองใชทักษะการคิดวิเคราะห ในการ

กําหนดสมมติฐาน วางแผนการทดลอง และสรุปผลโดยใชหลักฐานทางวิทยาศาสตร ความสามารถน้ีเก่ียวของกับการผลลัพธท่ี

อนุมานชวยใหนักเรียนสามารถแกไขปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพมากข้ึน (Perdana et al, 2019) สงผลใหผลสัมฤทธ์ิของ

นักเรียนสูงข้ึน (Kwinram, Noisombut and Worapun, 2022; Ratniyom et al, 2021; Theabthueng, Khamsong and 

Worapun, 2022)  

แตสภาพการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนวิชาวิทยาศาสตรในยุคปจจุบันยังไมสามารถพัฒนาผูเรียนทําใหเปนไปตาม

สภาพการเรียนรูท่ีกลาวมา เน่ืองจากรูปแบบการจัดการเรียนการสอนขาดกิจกรรมท่ีสงเสริมการพัฒนาความสามารถดานการคิด

วิเคราะห ซึ่งท่ีผานมาการจัดการเรียนรูมักดําเนินตามกระบวนการ ปอนเน้ือหาใหนักเรียนทําความเขาใจ จดจํา แลวทํา

แบบฝกหัด ยังอยูในข้ันความรูความจํา ทําใหนักเรียนสามารถเช่ือมโยงความรูและประสบการณ ไมเนนทักษะกระบวนการท่ีให

ผูเรียนไดฝกพัฒนาความสามารถดานความคิดวิเคราะหและการแสวงหาความรูไดดวยตนเองขาดการประเมินผลสัมฤทธ์ิในสวน

กระบวนการเรียนรู สงผลใหผูเรียนมีระดับผลการเรียนเฉลี่ยต่ํา อีกท้ังพบวาความผิดพลาดของการสอนวิทยาศาสตรในปจจุบัน 

ไดแก การจัดการเรียนการสอนท่ีขาดความนาสนใจ เนนการทองจํามากกวาการฝกทักษะกระบวนการคิด การเรียนการสอนท่ีมี

เน้ือหามาก นักเรียนขาดความกระตือรือรน ในขณะเรียน (The Institute for the Promotion of Teaching Science and 

Technology, 2008) ดังท่ี Seekeaw and Nasaree (2022) “กลาววาครูตองปรับเปลี่ยนรปูแบบวิธีการสอนแบบเดมิ ๆ ท่ี

คอยปอนความรูใหกับนักเรียนเพียงอยางเดียว ไปเปนครูท่ีเปนผูฝก (Coach) หรือผูอํานวยความสะดวกในการเรียนรู (Learning 

facilitator) ครูตองเปลี่ยนเปาหมายการเรียนรูของนักเรียนจากเนนเรียนวิชาเพ่ือไดความรูใหไปสูการพัฒนาทักษะท่ีสําคัญตอ

ชีวิตในยุคใหม หรือยุคศตวรรษท่ี 21” จากการศึกษาเอกสารและงานวิจัยพบวา มีงานวิจัยท่ีศึกษาเก่ียวกับวิธีการจัดกิจกรรมการ

เรียนการสอนท่ี เนนผูเรียนเปนสําคัญ และสงเสริมความสามารถในการคิดวิเคราะหท่ีมีความสําคัญตอผูเรียนในยุคปจจุบัน เชน 

แนวคิดของ บลูม (Bloom's Revised Taxonomy) ตอมามีนักการศึกษาหลายทานไดศึกษาเก่ียวกับการจัดการเรียนรูเพ่ือ

พัฒนากระบวนการคิดประเภทตาง ๆ เชน การจัดการเรียนรูแบบแกปญหา (Problem Solving Method) การการเรียนรูโดยใช

ปญหาเปนฐาน (Problem Based Learning) การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน การจัดการเรียนรูแบบ

โครงงาน (Project Based Learning) การจัดการเรียนรูตามทฤษฎีการสรางองคความรู (Constructivist Learning Theory) 

การจัดการเรียนรูดวยเทคนิคการแกปญหาอนาคต (Future Problem Solving Technique) การการเรียนรูดวย เทคนิค KWL, 

KWDL และ KWL-Plus เทคนิค 4 MAT การจัดการเรียนรูดวยวิธีการเรียนรูแบบประสบการณ ของคอลบ (Kolb’ s Experience 

Learning Model) การจัดการเรียนรูแบบรวมมือ (Cooperative Learning) รวมถึงการใชคําถามในการสอนคิด (Question for 

Thinking Skills) เปนตน (Laowreandee, 2006) แต พบวาการจัดการเรียนรูท่ีสอดคลองกับธรรมชาติของวิทยาศาสตรท่ีเนน

ผูเรียนเปนเรียนมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะ ซึ่งมีความสอดคลองกับการ

สืบเสาะหาความรูของนักวิทยาศาสตร การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน ในหองเรียนควรใหสอดคลองกับ 

5 ลักษณะสําคัญในการสืบเสาะหาความรู ไดแก 1) ผูเรียนมีสวนรวมในการตั้ง ประเด็นคําถาม 2) ผูเรียนใหความสําคัญกับขอมลู

หลักฐาน 3) ผูเรียนสรางคําอธิบายเชิงวิทยาศาสตรตามขอมูล 4) ผูเรียนเช่ือมโยงคําอธิบายของตนกับความรูทางวิทยาศาสตร

หรือคําอธิบายอ่ืน ๆ และ5) ผูเรียนสื่อสารและใหเหตุผล ผูสอนสามารถจัดกิจกรรมการเรียนรูไดตามลําดับความเหมาะสมกับ

ศักยภาพและพัฒนาการของผูเรียน (Olson and Loucks-Horsley, 2000) การจัดกิจกรรมการเรียนรูของครูมีความสําคัญใน

การสอนครูควรนําเสนอสถานการณท่ีใกลตัวหรือพบเจอในชีวิตประจําวันจะสงผลตอใหการวิเคราะห (Auppatham and 

Poonpaiboonpipat, 2021)  

การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน (inquiry-based learning activities) เปนรูปแบบการสอนวิธี

หน่ึงท่ีนักวิทยาศาสตรไดคิดคนและพัฒนาข้ึนมาเพ่ือใหผูเรียนใชวิธีการสืบเสาะหาความรูทางวิทยาศาสตร (Inquiry Approach) 

ท่ีตองใชกระบวนการทางวิทยาศาสตรในการคนพบความรูหรือประสบการณเรียนรูดวยตนเองวัฏจักรการเรียนรู เปนวิธีการ

จัดการเรียนการสอนท่ีเนนผูเรียนเปนจุดศูนยกลาง ใหผูเรียนไดสรางองคความรูดวยตนเองและสงเสริมความสามารถในดานการ

คิดวิเคราะห ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน มี 5 ข้ันตอน เปนกระบวนการท่ีมีสวนชวยใหผูเรียนได

จดจํา กับความรูใหมสามารถเช่ือมโยงความรูจากเน้ือหาของบทเรียนให เขาใจงายข้ึน ทําใหเขาใจ จดจําไดนานและมุงสงเสรมิให
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ผูเรียน เกิดความสามารถดานการคิดวิเคราะหและสามารถทํางานรวมกับผูอ่ืนได แลวสามารถนําไปใชใหเกิดประโยชนไดอยาง

เหมาะสม (Novak and Gowin, 1984) การจดักิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน ประกอบไปดวย 5 ข้ันตอน ดังน้ี 

1) ข้ันสรางความสนใจ (Engagement) เปนการนําเขาสูบทเรียนโดยยกตัวอยางสถานการณท่ีกําลังเกิดข้ึนอยูในชวงเวลาน้ันหรือ

เปนเรื่องท่ีกําลังเช่ือมโยงกับความรูเดิมแลวยังกระตุนใหนักเรียนสรางคําถามในตัวเองในประเด็นท่ีจะศึกษา 2) ข้ัน สํารวจและ

คนหา (Exploration) เปนข้ันท่ีนักเรียนตองมีการวางแผนกําหนดแนวทางในการรวบรวมขอมูล เพ่ือตั้งสมมติฐานโดยการ

จินตนาการวิธีแกปญหา แลวเลือกวิธีแกปญหาท่ีดีท่ีสุดเพ่ือหาแนวทางแกไข 3) ข้ันอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) ข้ันน้ี

นักเรียนนําขอมูลท่ีไดจากการสํารวจ การวิเคราะห การแปลผล สรุปผล และนําเสนอผลท่ีได โดยนักเรียนจะสรางสรรคผลผลิต

ตามข้ันตอนท่ีวางแผนไว ทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนขอมูลระหวางครูกับนักเรียน และนักเรียนกับนักเรียนดวยกัน 4) ข้ันขยาย

ความรู (Elaboration) เปนข้ันท่ีนักเรียนนําความรูท่ีไดไปเช่ือมโยงกับความรูเดิมหรือนําแนวคิดท่ีไดคนควาเพ่ิมเติมไปอธิบาย

เหตุการณท่ีทําใหเกิดความรูท่ี กวางขวางมากข้ึน 5) ข้ันประเมินผล (Evaluation) เปนข้ันสุดทายโดยนักเรียนจะประเมินการ

เรียนรูในดาน กระบวนการปฏิบัติงานและผลงานซึ่งนักเรียนตองปรับปรุงกระบวนการออกแบบข้ันตอนการปฏิบัติจนถึงผลงาน

ของกลุมแลวอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น ซึ่งอาจเกิดเปนปญหาใหมสามารถนําไปประยุกตใชในสถานการณใหมได (The 

Institute for the Promotion of Teaching Science and Technology, 2012) ซึ่งตอมามีนักการศึกษาไทยโดยใชกรณศีึกษา

ไปใชในการจัดการเรียนการสอน เชน ผลวิจัยของ Supamustduangkoon (2016) ไดศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน

และความสามารถในการคิดวิเคราะหเรื่องภัยพิบัติทางธรรมชาติ ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ดวยการจัดการเรียนรูแบบวัฏ

จักรการสืบเสาะหาความรู 5E พบวา ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 สูงกวากอนเรียนอยางมี

นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 นอกจากน้ียัง พบวาความสามารถในการคิดวิเคราะห ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 อยูใน

ระดับสูง และ ผลวิจัยของ Uttaman and Art-in (2012) ไดศึกษาการพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการคิดวิเคราะหของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ 5E พบวา นักเรียนท่ีเรียนรูโดยใชรูปแบบการจัดการเรียนรู

แบบ 5E มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคิดเปนรอยละ 79.87 และมีคะแนนการคิดวิเคราะหรอยละ 81.25 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด  

จากเหตุผล แนวคิด และหลักการดังกลาว ท่ีผูวิจัยไดศึกษาความสําคัญของวิธีการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบ

เสาะหาความรู 5 ข้ัน ซึ่งเปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรยีนเปนสําคัญและเกิดการเช่ือมโยงความรูเดิม แสวงหาความรู

ใหมและเสริมสรางประสบการณตรงใหกับผูเรียน เรียนรูจากการลง มือปฏิบัติจริง สามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง มีการ

วัดและประเมินผลจากการทํากิจกรรมไดอยางถูกตอง ผูเรียนจะสามารถดานการคิดวิเคราะหไดดวยตนเอง ดังน้ันผูวิจัยจึงสนใจ

ท่ีจะศึกษาผลของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน ท่ีมีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและความสามารถดานการคิด

วิเคราะห ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 เพ่ือเปนแนวทางในการจัดกิจกรรมการเรียนรูในรายวิชาวิทยาศาสตรใหมี

ประสิทธิภาพ สงผลใหมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรสูงข้ึน ตลอดจนสงเสริมใหนักเรียนไดมีโอกาศพัฒนา

ความสามารถดานการคิดวิเคราะหของตัวเองใหมากยิ่งข้ึน” 

 

วัตถุประสงคการวิจัย  
 1. พัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน เรื่องการแยกสารเน้ือผสมของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 6 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 85/85 
2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร โดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน ของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 กอนและหลังเรียน 
3. เปรียบเทียบความสามารถดานการคิดวิเคราะห โดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน ของนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 กอนและหลังเรียน 
4. เพ่ือศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

5 ข้ัน เรื่อง การแยกสารเน้ือผสม 
 

วิธีดําเนินการวิจัย  
 1. ผูเขารวมการวิจัย กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โรงเรียนประถมศึกษาแหงหน่ึงในจังหวัด

มหาสารคาม ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2565 จํานวน 36 คน ซึ่งไดจากการสุมแบบกลุม (Cluster random sampling) โดยใช

หองเรียนเปนหนวยในการสุม จํานวน 1 หองเรียน  
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2.1 เคร่ืองมือท่ีใชในการทดลอง  

 2.1.1 แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบสาะหาความรู 5 ข้ัน เรื่อง การแยกสารเน้ือผสม จํานวน 9 แผน 
แผนละ 1 คาบ รวมเวลาเรียน 9 ช่ัวโมง โดยผูวิจัยนําแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท้ัง 9 แผน เสนอตอผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 
ทาน ประกอบดวย ผูเช่ียวชาญดานการวัดและประเมินผล ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหาวิทยาศาสตร ผูเช่ียวชาญดานแผนการจัดการ
เรียนรูปและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน โดยผูเช่ียวชาญตรวจสอบและพิจารณาโดยใชแบบประเมินท่ีผูวิจัยสรางข้ึน เปน
แบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 ระดับ ตามวิธีของ Likert (Srisaard, 2002) ผลการประเมิน พบวา มีคาเฉลี่ย 
4.45 หมายถึง แผนการจัดการเรียนรูมีความเหมาะสมมากท่ีสุด และปรับปรุงแกไขแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตาม
ขอเสนอแนะของผูเช่ียวชาญ หลังจากน้ันนําแผนไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง 
เพ่ือพิจารณาความเหมาะสมของการใชภาษา เวลา เน้ือหา และสื่อการเรียนรู ทําการปรับปรุงแกไขใหเรียบรอยเหมาะสมและ
จัดพิมพเปนฉบับสมบูรณ เพ่ือนําไปใชจัดกิจกรรมการเรียนรู 

2.2 เคร่ืองมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูล  

2.2.1 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 45 ขอ ซึ่งสอดคลองกับแนว
แนวคิดของ แนวคิดของ Bloom et al. (1956) ไดจําแนกระดับพฤติกรรมการเรียนรูดานพุทธิพิสัยตามจุดมุงหมายทางการ
ศึกษาใชในการวัดและประเมินผลดานพุทธิพิสัยของผูเรียนเปน 6 ระดับ ไดแก 1) ความจํา 2) ความเขาใจ 3) นําไปใช  4) 
วิเคราะห 5) สังเคราะห และ 6) ประเมินคา ในป ค.ศ. 2001 แอนเดอรสันและแครทโวทล ไดปรับระดับ พฤติกรรมการเรียนรู
ดานพุทธิพิสัยใหมเปน “Bloom’s Revised Taxonomy” (Anderson and Krathwohl, 2001) จําแนกไดเปน 6 ระดับดังน้ี 1) 
ความจํา 2) ความเขาใจ 3) ประยุกตใช  4) วิเคราะห 5) การประเมินคา และ 6) สรางสรรค โดยผูวิจัยกำหนดจํานวนขอสอบ 90 
ขอ ตองการใชจริงจํานวน 45 ขอ แลวทําการสรางขอสอบใหสอดคลองกับเน้ือหายอย และจุดประสงคการเรียนรูท่ีไดวิเคราะหไว 
หลังจากน้ันนําแบบทดสอบเสนอตอเสนอตอผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทาน ประกอบดวย ผูเช่ียวชาญดานการวัดและประเมินผล 
ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหาวิทยาศาสตร ผูเช่ียวชาญดานแผนการจัดการเรียนรูปและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือประเมิน
ความสอดคลองของขอสอบแตละขอกับจุดประสงคการเรยีนรู  เมื่อแบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหผานการ
หาหาคุณภาพแลวผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทานแลว นําขอมูลท่ีไดมาคาดัชนีความสอดคลอง IOC โดยคัดเลือกขอท่ีมีคาดัชนี
สอดคลองตั้งแต 0.50 ถึง 1.00 ผลปรากฏวา ไดขอสอบท่ีผานเกณฑจํานวน 45 ขอ โดยมีคา IOC เทากับ 0.67 ถึง 1.00 นํา
แบบทดสอบไปทดลองใช (Try Out) กับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 40 คน ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง เพ่ือนําผลการ
ทดลองมาหาคุณภาพของขอสอบผลปรากฏวา ไดขอสอบท่ีผานเกณฑ จํานวน 45 ขอ ผูวิจัยจึงทําการเลือกขอสอบท่ีเหมาะสม
ท้ังหมด 45 ขอโดยมีคาความยาก (P) ตั้งแต  0.48 – 0.58 คาอํานาจจําแนก (R) ตั้งแต 0.21 – 0.48 และคาความเช่ือมั่น (rcc) 
ของแบบทดสอบท้ังฉบับตามวิธีของ Lovett’s (Worakham, 2012) เทากับ 0.90 หลังจากน้ัน จัดพิมพแบบทดสอบเปนฉบับ
สมบูรณ เพ่ือนําไปใชกับกลุมตัวอยาง ดังตารางท่ี 1  
 
ตารางท่ี 1 ตัวอยางแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ 
 

ตัวอยางคําถามในแบบทดสอบวดัผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน 

1. การแยกสารที่มีสถานะของแข็งผสมกับของแข็งที่มีขนาดและมี
ลักษณะแตกตางกันอยางชัดเจน เรียกวา การแยกสารดวยวธิีใด  
ก. การกรอง        ข. การอน 
ค. การหยิบออก   ง. การตกตะกอน 
 
 

 

ใหนักเรียนพิจารณารูปภาพที่กําหนดให แลวตอบคําถามขอ 3-4 

 
3. จากภาพที่เห็น เปนวธิีการแยกสารผสมดวยวธิีใด  
ก. การกรอง   ข. การรอน  ค. การระเหิด  ง. การระเหยแหง 

“เมื่อเทสารเนื้อผสมที่เปนของแข็งผสมอยูกับของแข็งไปในตะแกรง 
จากนั้นสายตะแกรง สารที่มีอนุภาคขนาดเล็กกวารูตะแกรง จะลอดผาน
รูของตะแกรง”  

2. จากขอความขางตน หมายการแยกสารดวยวิธีใด  
ก. การกรอง  ข. การรินออก  ค. การรอน   ง. การตกตะกอน 

4. ถาตองการแยกผงถานที่ลอยอยูในน้ําโดยใชวิธกีารดังรูปภาพที่
กําหนดให ขอใดเปนผลของการแยกสารที่ถูกตอง  
ก. น้ําและผงถานติดอยูบนภาชนะ A  
ข. น้ําและผงถานไหลลงมาภาชนะ B 
ค. ผงถานจะติดอยูบนภาชนะ A และน้าํอยูในภาชนะ B 
ง. น้ําจะติดอยูบนภาชนะ A และผงถานอยูในภาชนะ B 

 

A 

B 
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2.2.2 แบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหแบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 15 ขอ สราง
แบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหตามแนวคิดของบลูม (Bloom, 1956) หลักการคิดวิเคราะหแบงออกเปน 3 
สวน คือ วิเคราะหความสําคัญ วิเคราะหสัมพันธ และวิเคราะหหลักการ โดยผูวิจัยกําหนดจํานวนขอสอบ 30 ขอ ตองการใชจริง
จํานวน 15 ขอ แลวทําการสรางขอสอบใหสอดคลองกับเน้ือหายอย และจุดประสงคการเรียนรูท่ีไดวิเคราะหไว หลังจากน้ันนํา
แบบทดสอบเสนอตอเสนอตอผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทาน ประกอบดวย ผูเช่ียวชาญดานการวัดและประเมินผล ผูเช่ียวชาญดาน
เน้ือหาวิทยาศาสตร ผูเช่ียวชาญดานแผนการจัดการเรียนรูปและการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน เพ่ือประเมินความสอดคลอง
ของขอสอบแตละขอกับจุดประสงคการเรียนรู เมื่อแบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหผานการหาหาคุณภาพแลว
ผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทานแลว นําขอมูลท่ีไดมาคาดัชนีความสอดคลอง โดยคัดเลือกขอท่ีมีคาดัชนีสอดคลองตั้งแต 0.50 ถึง 
1.00 ผลปรากฏวา ไดขอสอบท่ีผานเกณฑจํานวน 15 ขอ โดยมีคา IOC เทากับ 0.67 ถึง 1.00 นําแบบทดสอบไปทดลองใช (Try 
Out) กับนักเรียนช้ันประถมศกึษาปท่ี 6 จํานวน 40 คน ท่ีไมใชกลุมตัวอยาง เพ่ือนําผลการทดลองมาหาคุณภาพของขอสอบผล
ปรากฏวา ไดขอสอบท่ีผานเกณฑ จํานวน 15 ขอ ผูวิจัยจึงทําการเลือกขอสอบท่ีเหมาะสมท้ังหมด 15 ขอโดยมีคาความยาก (P) 
ตั้งแต  0.48 – 0.55 คาอํานาจจําแนก (R) ตั้งแต 0.55 – 0.75 และคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบท้ังฉบับตามวิธีของ Kuder-
Richardson Method (Worakham, 2012) เทากับ 0.80 หลังจากน้ัน จัดพิมพแบบทดสอบเปนฉบับสมบูรณ เพ่ือนําไปใชกับ
กลุมตัวอยาง ดังตารางท่ี 2 
 

ตารางท่ี 2 ตัวอยางแบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะห 
 

ตัวอยางคําถามในแบบทดสอบวดัความสามารถดานการคิดวเิคราะห 

อานสถานการณตอไปนี้ แลวตอบคําถามขอ 1-2 
การวิเคราะหพลาสติกขนาดเล็กหรือไมโครพลาสติกในตะกอน

บริเวณรองน้ําเหนือหาดทรายทําโดย การนําตัวอยางตะกอนมาใส
น้ําเกลือแลวใชแทงแถวคนสารเปนเวลา 1 ชั่วโมง  ต้ังทิ้งไวประมาณ 6 
ชั่งโมง จะพบตะกอนทรายท่ีกนภาชนะ แลวนําสวนที่เปนของเหลว
หรือนํ้าเกลือมาเทผานกระดาษกรอง จากนั้นปลอยใหกระดาษกรอง
แหง ตรวจสอบสารบนกระดาษกรองพบพลาสติขนาดเล็กหรือไมโครพ
ลาสติกจํานวนมากปะปนกับตะกอนดินเหนียว 
1. จากสถานการณดังกลาว ใชวิธีการใดบางในการแยกสาร ตามลําดับ  
ก. การกรอง การตกตะกอน    
ข. การินออก การกรอง 
ค. การตกตะกอน การรินออก  
ง. การตกตะกอน การกรอง 

ใหพิจารณาแผนภาพที ่1 ที่กาํหนดให แลวตอบคําถามขอ 3-4 สารเนื้อ
ผสมที่ประกอบดวยทราย เกลือ และผงเหล็ก มาแยกดวยวิธกีารตาง ๆ 
สารที่แยกไดแสดงดังแผนภาพ 
 
 
 
 
 
 
 
3. นําสารทั้ง 3 ชนิด มีทราย เกลือ และผงเหล็กผสมน้ํา  แลวใชวิธีการ
แยกสารดวยการกรอง จะไดสารที่ผานการกรอง จะไดสาร A กับ สาร B 
ดังแผนภาพที่ 1 แลวสาร A , B ที่แยกได  หมายถึงสารในคือใด 
ก. A = ผงเหล็ก  B = เกลือ 
ข. A = ผงเหล็ก  B = ทราย 
ค. A =  ทราย    B = ผงเหล็กกับน้ําเกลือ 
ง. A = ผงเหล็ก  B = น้ํากับเกลือ 

2. จากสถานการณดังกลาว ขอใดกลาวไดถูกตอง เกี่ยวกับการนํา
ของเหลวหรือน้ําเกลือที่ไดจากการแยกสารดวยวิธีการตกตะกอนแลว
นํามาเทผานกระดาษกรอง จากนั้นปลอยใหกระดาษกรองแหง 
ตรวจสอบสารบนกระดาษกรองพบพลาสติขนาดเล็กหรือไมโครพลา
สติกจํานวนมากปะปนกับตะกอนดินเหนียว  
ก. ไมโครพลาสติกเปนสารที่ไมละลายในน้ําเกลือ และไมโครพลาสติก

มีขนาดอนุภาคใหญกวารูพรุนกระดาษกรอง 
ข. ไมโครพลาสติกเปนสารที่ไมละลายในน้ําเกลือ และไมโครพลาสติก

มีขนาดอนุภาคเล็กกวารูพรุนกระดาษกรอง 
ค. ไมโครพลาสติกเปนสารที่ไมละลายในน้ําเกลือ และไมโครพลาสติก

มีขนาดอนุภาคเทากับรูพรุนกระดาษกรอง 
ง. ไมโครพลาสติกเปนสารที่ละลายในน้าํเกลือ และไมโครพลาสติกมรี

ขนาดอนุภาคใหญกวารูพรุนกระดาษกรอง 

4. เมื่อนําสารทั้ง 3 ชนิด มีทราย เกลือ และผงเหล็กผสมน้ํา  แลวใช
วิธีการแยกสารดวยการกรอง จะไดสารที่ผานการกรอง จะไดสาร A กับ 
สาร B แลวจะแยก B ดวยวิธีการใดตรงตําแหนง C  จึงจะสามารถแยก
สารเนื้อผสมไดเปน ผงเหล็ก กับ สาร D ดังแผนภาพที่ 1  
ก. C คือ ใชวิธีการแยกสารดวยการตกตะกอน 
ข. C คือ ใชวิธีการแยกสารดวยการใชแมเหล็กดึงดูด 
ค. C คือ ใชวิธีการแยกสารดวยการรอน 
ง.  C คือ ใชวิธีการแยกสารดวยการระหยแหง 

 

 

แผนภาพที่ 1 
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2.2.3 แบบสอบถามความพึงพอใจ จํานวน 10 ขอ กําหนดคาแบบมาตราสวนประมาณคา (Rating Scale) 5 

ระดับ ตามวิธีของ Likert (Srisaard, 2002) นําแบบสอบถามความพึงพอใจเสนอตอผูเช่ียวชาญท้ัง 3 ทาน โดยพิจารณา 3 ดาน 

คือ 1. ดานการจัดการเรียนรู 2. ดานสื่อ/อุปกรณ 3. ดานการวัดและประเมินเพ่ือศึกษาค โดยการออกแบบ 3 ดานเพ่ือนําขอมูล

วิเคราะหและพัฒนากิจกรรมการเรียนรูในครั้งถัดไป โดยแบบสอบถามมีคา IOC เทากับ 0.67-1 สามารถใชได 

 3. การเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยไดดําเนินการทดลองกับนักเรียนกลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 

2565 โรงเรียนประถมศึกษาแหงหน่ึงในจังหวัดมหาสารคาม 
3.1 ผูวิจัยทําการทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะหและวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกับนักเรียนท่ีเปน

กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 36 คน ดวยแบบทดสอบความสามารถดานการคิดวิเคราะห จํานวน 15 
ขอ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน จํานวน 45 ขอ ท่ีผูวิจัยสรางข้ึน 

3.2 ผูวิจัยดําเนินการสอนนักเรียนกลุมตัวอยางตามแผนการจัดการเรียนรู โดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบ
เสาะหาความรู 5 ข้ัน และกิจกรรมการทดลองแยกสารเน้ือผสม (ภาพท่ี 1) ท่ีเตรียมไว ระยะเวลาท่ีใช 1 ช่ัวโมงตอสัปดาห ช่ัวโมง
ละ 60 นาที โดยสอนตามช่ัวโมงปกติท่ีทางโรงเรียนไดจัดไวสําหรับการเรียนการสอนในเน้ือหา เรื่อง การแยกสารเน้ือผสม จน
ครบท้ัง 9 ช่ัวโมง 
 

 
    
 
 
 
 

 
 
 

ภาพท่ี 1 กิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน (ก) กิจกรรมการทดลองแยกสารเน้ือผสม (ข) 
 

3.3 เมื่อดําเนินการทดลองสอนตามเน้ือหาท่ีกําหนดไวในแผนการจัดการเรียนรูครบ 9 ช่ัวโมงแลว ผูวิจัยจะ
ดําเนินการ ทดสอบหลังเรียน (Post-test) กับนักเรียนกลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 จํานวน 36 คน โดยใช
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบทดสอบวัดความสามารถดานการคิดวิเคราะห เรื่อง การแยกสารเน้ือผสม และ
ใหนักเรียนทําแบบสอบถามความพึงพอ จํานวน 10 ขอ ท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน เรื่อง การ
แยกสารเน้ือผสม  

3.4 ผูวิจัยนําผลการทดสอบมาตรวจใหคะแนน และทําการวิเคราะหขอมูล 
4. การวิเคราะหขอมูล 
การวิเคราะหขอมูลของการวิจัยครั้งน้ีประกอบดวย 

4.1 วิเคราะหประสิทธิภาพของการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีมีประสิทธิภาพ E1/E2 ตามเกณฑ 85/85  
4.2 เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน โดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ขั้น ของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 กอนและหลังเรียน  
4.3 เปรียบเทียบความสามารถดานการคิดวิเคราะห โดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน 

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 กอนและหลังเรียน  
4.4 วิเคราะหแบบสอบถามความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ

สืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน เรื่อง การแยกสารเน้ือผสม โดยวิเคราะหหาคาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน จากน้ันนํา คาเฉลี่ยท่ี
ไดมาแปลผลความพึงพอใจท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน ดังน้ี ระดับความพึงพอใจ 5 ระดับ คือ  

4.50 – 5.00 ข้ึนไป หมายถึง ความพึงพอใจมากท่ีสุด 
3.50 – 4.49 หมายถึง ความพึงพอใจมาก 
2.50 – 3.49 หมายถึง ความพึงพอใจปานกลาง 

      (ก)                                                            (ข)                                 
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1.50 – 2.49 หมายถึง ความพึงพอใจนอย 
ต่ํากวา 1.50 หมายถึง ความพึงพอใจนอยท่ีสุด 
 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล 
ผลการวิจัย 

 การวิจัยการพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชการสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนและความสามารถดานการคิดวิเคราะห ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 สามารถนําเสนอผลการวิจัยได ดังน้ี 

1. วิเคราะหหาคาประสิทธิภาพแผนการจัดการเรยีนรูโดยใชชุดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีมีประสิทธิภาพ 85/85 ดังผลตารางท่ี 3 

 
ตารางท่ี 3 คาประสิทธิภาพของชุดการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู 5 ข้ัน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 
 

ประสิทธิภาพของแผน คะแนนเต็ม จํานวนนักเรียน (คน) 𝑿𝑿� SD รอยละ 

ประสิทธิภาพของกระบวนการ
เรียนรู (E1) 

180 36 154.25 10.21 85.69 

ประสิทธิภาพของผลลัพธ (E2) 45 36 37.44 2.37 83.21 

 

จากตารางท่ี 3 พบวาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน ประกอบไป
ดวย 5 ขั้นตอน ขั้นที่ 1 สรางความสนใจ ขั้นที่ 2 สํารวจและคนหาไดรวมกับกิจกรรมการทดลองมาใชในกระบวนการ
เรียนรู ขั้นที่ 3 อธิบายและลงขอสรุป ขั้นที่ 4 ขยายความรูรวมกับกระบวนการคิดวิเคราะหจากสถานการณที่กําหนดให 
ขั้นที่ 5 ประเมิน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึนมีประสิทธิภาพ เทากับ 85.69/83.21 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ี
กําหนดไว คือ นักเรียนสามารถปฏิบัติกิจกรรมไดตามเปาหมายและไดผลสัมฤทธ์ิท่ีสูงข้ึนกวาเกณฑท่ีตั้งไว (85/85)  

2. เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน ของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปท่ี 6 กอนและหลังเรียน สามารถนําเสนอผลการวิจัยได ดังผลตารางท่ี 4 

 

ตารางท่ี 4 การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน กอนและหลังเรียน 
 

การทดสอบ จํานวนนักเรียน คะแนนเต็ม 𝒙𝒙� SD t P 

กอนเรียน 36 45 25.17 5.20 
20.56* 0.00 

หลังเรียน 36 45 37.44 2.37 
*มีนัยสาํคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
จากตารางท่ี 4 พบวา ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

5 ข้ัน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที 6 นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียน สูงกวากอนเรียน  
3. เปรียบเทียบความสามารถดานการคิดวิเคราะห โดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน ของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 กอนและหลังเรียน สามารถนําเสนอผลการวิจัยได ดังผลตารางท่ี 5 

 

ตารางท่ี 5 การเปรียบเทียบความสามารถดานการคิดวิเคราะห โดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน 
ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 กอนและหลังเรียน 
 

การทดสอบ จํานวนนักเรียน (คน) คะแนนเต็ม 𝒙𝒙� SD t P 

กอนเรียน 36 15 5.72 2.12 22.16* 0.00 

หลังเรียน 36 15 12.81 1.21 

*มีนัยสาํคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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จากตารางท่ี 5 พบวา ผลการวิเคราะหการเปรียบเทียบความสามารถดานการคิดวิเคราะหกอนและหลังเรียน โดย
ใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 นักเรียนมีความสามารถดานการ
คิดวิเคราะหหลังเรียน สูงกวากอนเรียน คิดเปนรอยละ 85.37  

4. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน 

เรื่องการแยกสารเน้ือผสม สามารถนําเสนอผลการวิจัยได ดังผลตารางท่ี 6 

 
ตารางท่ี 6 ระดับความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน 
เรื่องการแยกสารเน้ือผสม 
 

รายการประเมิน 
ระดับความพึงพอใจ 

𝒙𝒙� S.D 
ระดับความ
พึงพอใจ 

ลําดับท่ี 

ดานการจัดการเรียนรู 4.80 0.43 มากท่ีสุด 

2 

1. นักเรียนสนุกและมคีวามสุขท่ีไดรวมกิจกรรมในการเรยีนการลงมอื
ปฏิบัต ิ

4.94 0.23 มากท่ีสุด 

2. นักเรียนและเพ่ือน ๆ ไดเรียนเปนกลุมและทํางานเปนกลุมอยางอิสระ 4.58 0.68 มากท่ีสุด 

3. นักเรียนเรยีนนํากระบวนการทดลองการแยกสารเน้ือผสมไปใช
ชีวิตประจําวันได 

4.97 0.16 มากท่ีสุด 

4. นักเรียนพอใจท่ีไดฝกปฏิบัตคินควารวบรวมขอมลูเพ่ือสรางองค
ความรูดวยตนเอง 

4.69 0.66 มากท่ีสุด 

ดานสื่อ/อุปกรณ 4.92 0.30 มากท่ีสุด 1 

5. นักเรียนพอใจท่ีมีสื่ออุปกรณการเรียนท่ีนาสนใจ 4.89 0.34 มากท่ีสุด 

6. นักเรียนมีความพึงพอใจในการใชสื่ออุปกรณท่ีหลากหลาย 4.92 0.31 มากท่ีสุด 

7. ครูมีสื่อการเรียนการสอนท่ีใชมีความสอดคลองกับเน้ือหาท่ีเรียน 4.94 0.26 มากท่ีสุด 

ดานการวัดและประเมินผล 4.69 0.59 มากท่ีสุด  
3 8. ครูมีการวัดผลและประเมินผลท่ีหลากหลาย 4.78 0.53 มากท่ีสุด 

9. เมื่อมีการตรวจงานนักเรยีนมีความพอใจคะแนนท่ีทําไดเสมอ 4.64 0.67 มากท่ีสุด 

10. นักเรียนพอใจท่ีไดรับการประเมินผลงานตนเองอยางสม่ําเสมอ 4.67 0.58 มากท่ีสุด 

เฉลี่ยรวม  4.80 0.44 มากท่ีสุด  
 

จากตารางท่ี 6 พบวา ผลการวิเคราะหความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน เรื่อง การแยกสารเน้ือผสม มีความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด เมื่อพิจารณารายดาน 
พบวา นักเรียนมีความพึงพอใจดานมากท่ีสุด คือ ดานสื่อ/อุปกรณ รองลงมา คือ ดานการจัดการเรยีนรู และลําดับท่ี 3 คือ การ
วัดและประเมิน  

อภิปรายผล  
1. การพัฒนากิจกรรมการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู 5 ข้ันของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ใหมีประสิทธิภาพ

ตามเกณฑ 85/85 ซึ่งผูวิจัยไดนํามาสรางแผนการจัดการเรียนรูสืบเสาะหาความรู 5 ข้ันจํานวน 9 แผนการจัดการเรียนรู โดย

ประกอบไปดวย 5 ข้ันตอน ข้ันท่ี 1 สรางความสนใจ ข้ันท่ี 2 สํารวจและคนหาไดรวมกับกิจกรรมการทดลองมาใชในกระบวนการ

เรียนรู ข้ันท่ี 3 อธิบายและลงขอสรุป ข้ันท่ี 4 ขยายความรูรวมกับกระบวนการคิดวิเคราะหจากสถานการณท่ีกําหนดให ข้ันท่ี 5 

ประเมิน มีประสิทธิภาพ 85.69/83.21 ซึ่งสูงกวา เกณฑ 85/85 ท้ังน้ีอาจเปนเพราะการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหา

ความรู 5 ข้ัน เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนมีการเช่ือมโยงความรูเดิมแสวงหาความรูใหม ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัย

ของ Khunkhang (2022) ท่ีใชการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู โดยจัดการเรียนรูตามกระบวนการความคิดของผูเรียนท่ี

ใชเช่ือมโยงใหเกิดการคิดวิเคราะห พบวา ประสิทธิภาพของการจัดการเรยีนรูแบบสืบเสาะหาความรูคือ 80.42/85.00 นอกจากน้ี 

การเรียนรูจากการลงมือปฏิบัติจริงสามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง ซึ่งสอดคลองกับ Khunkhum and Sitti (2019) ท่ีมี
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การกิจกรรมการเรียนรูใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติ สํารวจ ทดลอง สืบคนขอมูล พบวา นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและการ

คิดวิเคราะหหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

2. การเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน โดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบสบืเสาะหาความรู 5 ข้ัน ของนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 โดยพบวา หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ท้ังน้ีอาจเปนเพราะ

กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน มีกระบวนการจัดการเรียนรูท่ีใหนักเรียนฝกทักษะ โดยเฉพาะ

ข้ันท่ี 2 การสํารวจและคนหานักเรียนจะไดรวมกับกิจกรรมการทดลองกระบวนการเรียนรู และข้ันท่ี 4 ขยายความรูไดรวมกับ

กระบวนการคิดวิเคราะหโดยกําหนดสถานการณมาใชรวมกับกิจกรมการเรียนรู ทําใหเรียนเกิดความสมารถในการคิดวิเคราะห

อยางเปนระบบ ไดปฏิบัติดวยตนเองเกิดความคิดความเขาใจในการเรียนรู ไดทําการทดลองและวางแผนสืบคนขอมูล การสราง

องคความรูใหมดวยตนเองจากการลงมือปฏิบัติ การวิเคราะหขอมูล อธิบายและแปรผลขอมูลดวยกระบวนการทางวิทยาศาสตร

จากกิจกรรมน้ันทําใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและมีความสามารถดานการวิเคราะหเรื่องราวตาง ๆ ได จนเกิดเปนความรูความจําท่ี

ยาวนานซึ่งสงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนใหสูงข้ึน ซึ่งสอดคลองกับแนวคิดของ Deshakupt (2002) ไดกลาววา 

“การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู เปนการจัดการเรียนรูใหนักเรียนคนหาความรูโดยใชกระบวนการทางความคิด” เปน

วิธีการสอนหน่ึงท่ีสําคัญตอการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรและสอดคลองกับการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรในปจจุบันท่ีเนนท้ัง

ความรูและกระบวนการสรางความรูใหนักเรียน สรางความรูดวยตนเอง โดยเปดโอกาสใหผูเรียนแสดงความคิดเห็น รูจักการ

คนควาแกปญหาและสามารถนําความรูท่ีไดไปใชในชีวิตประจํา (Khunkhang, 2022) การใหนักเรียนไดมีโอกาสตอบและรวม

อภิปรายในประเด็นหรือสถานการณตางๆ ข้ันตอนท่ีจะชวยพัฒนาความสามารถในการคิดวิเคราะห การตั้งคําถาม การคิดหา

คําตอบ การแสดงความคิดเห็น และการคนควาหาความรูใหเกิดข้ึนแกผูเรียนได สอดคลองกับงานวิจัยของ Uttaman and Art-

in (2012) ท่ีใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะข้ัน 5 ข้ัน โดยกิจกรรมเนนใหผูเรียนเปนสําคัญใหโอกาสผูเรียนไดแสดง

ความคิด และลงความเห็นรวมกันกับสมาชิกในหองเรียน เพ่ือขยายความรูท่ีไดเรียนอยางเต็ม พบวา นักเรียนท่ีเรียนรู มี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคิดเปนรอยละ 79.87 และมีคะแนนการคิดวิเคราะหรอยละ 81.25 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด 

3. ผลการเปรียบเทียบความสามารถดานการคิดวิเคราะห โดยใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 

5 ข้ัน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 มีความสามารถดานการคิดวิเคราะหกอนสูงกวาหลังเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 ซึ่งสอดคลองกับวัตถุประสงคท่ีตั้งไว ท้ังน้ีเปนอาจเพราะการจัดกิจกรรมข้ันท่ี 3 การอธิบายและลงขอสรุป เปนข้ันท่ี

นักเรียนสรุปผลจากการวิเคราะหขอมูลจากการคนหา ซึ่งเปนข้ันตอนท่ีจะชวยใหนักเรียนไดพัฒนาสามารถในการคิดวิเคราะห 

สอดคลองกับ งานวิจัยของ Supamustduangkoon (2016) การอธิบายและลงขอสรุปเปนข้ันตอนสําคัญท่ีจะชวยฝกใหนักเรียน

ไดมีการพัฒนาสามารถในการคิดวิเคราะห เน่ืองจากในข้ันตอนน้ีนักเรียนตองคิดวิเคราะหหาความรูหรือคําตอบจากขอมูลท่ี

ตนเองคนความา เพ่ือนําเสนอหรือตอบคําถามครูและอธิบายใหเพ่ือนมีความเขาใจในเน้ือหาขอมูลหรือคําตอบน้ัน การกําหนด

สถานการณมาใชรวมกับกิจกรรมการเรียนรู ทําใหนักเรียนไดฝกการคิดวิเคราะหเช่ือมโยงเรื่องราวหรือเหตุการณท่ีเกิดข้ึนจริง

สอดคลองกับงานวัยของ Auppatham and  Poonpaiboonpipat (2021) ท่ีครูออกแบบสถานการณปญหาใหใกลเคียงกับ

ชีวิตประจําวันจะสงผลใหนักเรียนมีความสามารถดานการคิดวิเคราะหสูงข้ึน  

4. ผลการศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหา

ความรู 5 ข้ัน เรื่อง การแยกสารเน้ือผสม มีความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับมากท่ีสุด ท้ังน้ีเปนอาจเพราะการจัดกิจกรรมการ

เรียนรู นักเรียนรวมมีสวนรวมในกิจกรรมการทดลองมาใชในกระบวนการเรียนรู และไดใชกระบวนการคิดวิเคราะหโดยกําหนด

สถานการณมาใชรวมกับกิจกรรมการเรียนรู ไดกระตุนและสรางแรงจูงใจใหนักเรียนใชความรูความสามารถของตนเองในการ

ปฏิบัติกิจกรรมท่ีเนนกระบวนกลุมทุกคนมีสวนรวม ในการคนควา ทดลองและตอบคําถามจนนักเรียนเกิดองคความรูใหมดวย

ตนเองและพึงพอใจในผลลัพธท่ีไดจากการปฏิบัติภาระกิจท่ีไดรับมอบหมายในกิจกรรมการเรียนรู โดยครูใหคํานํา เปนท่ีปรึกษา

เมื่อนักเรียนมีปญหาขณะ ปฏิบัติงานหรือทํางานกลุม และมีสรางแรงจูงใจโดยการใหรางวัลหรือคะแนนพิเศษเพ่ือกระตุนความ

กลาแสดงออกของนักเรียนทําใหนักเรียนเกิดความพึงพอใจในการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนการสอน ซึ่งสอดคลองกับแนวคิด 

Phonmueangdee (2006) “กลาวาความพึงพอใจ คือ ความรูสึกนึกคิดหรือเจตคติของบุคคลท่ีมีตอการทํางานหรือการปฏิบัติ

กิจกรรมในเชิงบวก” ดังน้ันความพึงพอใจ ในการเรียนจึงหมายถึง ความรูสึกพอใจ ชอบใจในการปฏิบัติกิจกรรมการเรียนรู 

และตองการดําเนินกิจกรรมนั้น ๆ จนบรรลุความสําเร็จ ซึ ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ Namtas, Pharanat and 

Boontongtherng (2019) นักเรียนมีความพึงพอใจตอกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะ 5 ข้ัน รวมกับสื่อประสม โดยกิจกรรมเนน

ผูเรียนเปนสําคัญซึ่งเหมาะสําหรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตร ท่ีประกอบดวยเครื่องมือในการเสาะแสวงหา
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ความรูประกอบดวย การสังเกต การรวบรวม ขอมูล การวิเคราะหขอมูล และลงขอสรุปดวยตน ผูสอนจะตองใหผูเรียนตระหนัก

ถึงการอยูรวมกันเปนกลุมรูจักชวยเหลือซึ่งกันและกัน โดยเปดโอกาสใหทุก ๆ คนในกลุมไดรวมมือในการทํากิจกรรมกันอยางเทา

เทียมกันมีการพ่ึงพาอาศัยกัน ชวยเหลือกันรับฟงความคิดเห็นซึ่งกันและกัน 
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะจากการวิจัย 
 สรุปผลการวิจัย 

ผลการพัฒนากิจกรรมการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรโดยใชการสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน เพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการ

เรียนและความสามารถดานการคิดวิเคราะห ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 สรุปไดดังน้ี 

1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีผูวิจัยสรางข้ึนมี
ประสิทธิภาพเทากับ 85.69/83.21 ซึ่งสูงกวา เกณฑท่ีตั้งไว (85/85) 

2. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
5 ข้ัน มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน คิดเปนรอยละ 83.21 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3. นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ไดรับการจัดการเรียนรูโดยใชกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 
5 ข้ันมีความสามารถดานการคิดวิเคราะหหลังเรียนงสูงกวากอนเรียน คิดเปนรอยละ 85.37 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 
.05 

4. ความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีมีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน 
เรื่อง การแยกสารเน้ือผสม มีความพึงพอใจโดยรวมอยูในระดับ มากท่ีสุด  

ขอเสนอแนะ 
1. ขอเสนอแนะสําหรับการนําไปใช 

1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน ผูสอนควรศึกษารายละเอียดและทําความเขาใจ
เก่ียวกับข้ันตอนและวิธีการจัดกิจกรรม  

1.2 ครูผูสอนควรนําเสนอ ตัวอยางหรือแบบกิจกรรมท่ีใกลตัวหรือสามารถพบเจอในชีวิตประจําวันของนักเรยีน
เพ่ือใหนักเรียนเขาใจงายและสามารถเช่ือมโยงความรูได 

2. ขอเสนอแนะสําหรับการทําวิจยัครั้งตอไป 
2.1 ควรศึกษาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน วาสามารถสงเสริมความคิดของนักเรียน

ดานใดบาง เชน การคิดสรางสรรค การคิดอยางมีวิจารณาญาณ เปนตน 
2.2 ควรพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5 ข้ัน ในเน้ือหาสาระการเรียนรูอ่ืน และ

ระดับช้ันอ่ืน ๆ 
 
กิตติกรรมประกาศ  
 การวิจัยน้ีสําเร็จสมบูรณไดดวยความชวยเหลือจากอาจารยประจําชาวิชาวิทยาศาสตรท่ัวไป คณะศึกษาศาสตรและ
นวัตกรรมการศึกษา มหาวิทยาลัยกาฬสินธุ ท่ีไดใหคําาแนะนําและติดตามการวิจัยครั้งน้ีจนเสร็จสมบูรณ  
 

จริยธรรมการวิจัยในมนุษย  
งานวิจัยน้ีเปนโครงการเก่ียวกับกระบวนการเรียนการสอนหรือการประเมินผลการสอน ความพึงพอใจ ซึ่งไมมีการระบุ

ตัวบุคคลท้ังทางตรงหรือทางออม (Anonymous) และดําเนินการวิจัยตามหลักของจริยธรรมการวิจัยในมนุษย 
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