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Abstract 
 
 The objective of this research is to study the effect of science activities based on Creativity-based 
learning on the scientific creativity of grade-7 students with an average score of not less than 70%. This 
research is the Pre-experiment design. The target group used in the research was grade 7 students in a school 
in Kalasin province, semester 1, the academic year 2022, totaling 22 people, which is purposive sampling. 
The research instruments used in the research were 4 lesson plans based on Creativity-based learning for 
science and technology subjects in topic of cell, 6 hours, and (2) a subjective assessment of 8 items. This is 
a scientific creativity with four components: 1) originality, 2) fluency, 3) flexibility, and 4) elaboration. Basic 
statistics, such as mean, standard deviation, and percentage, were used to analyze the data. The results 
showed that the students who received science activity management based on Creativity-Based Learning had 
higher scores in scientific creativity. Furthermore, the scores for 1) originality, 2) fluency, 3) flexibility, and 4) 
elaboration were 80.64, 81.82, 93.18, and 85.23 percent, respectively. The overall average of all aspects of 
scientific creativity was 87.22 percent, which was 70 percent higher than the set criteria. 
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บทคัดยอ  
 
 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือศึกษาผลของการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแนวทางการจัดการเรียนรูแบบ
สรางสรรคเปนฐานท่ีมีผลตอความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ใหมีคะแนนเฉลี่ยไมนอยกวา
รอยละ 70 การวิจัยน้ีเปนการวิจัยแบบการทดลองข้ันตน กลุมเปาหมายท่ีใชในการวิจัยคือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ภาค
เรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2565 จํานวน 22 คน ของโรงเรียนมัธยมศึกษาแหงหน่ึง ในจังหวัดกาฬสินธุ ไดมาจากการเลือกแบบ
เจาะจง เครื่องมือท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก 1) แผนการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแนวทางการจัดการเรียนรู
แบบสรางสรรคเปนฐาน เรื่อง เซลล จํานวน 4 แผน 6 ช่ัวโมง และ 2) แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรแบบ
อัตนัย จํานวน 8 ขอ ท่ีประกอบดวย 4 องคประกอบ ไดแก 1) ความคิดริเริ่ม 2) ความคิดคลองแคลว 3) ความคิดยืดหยุน และ 
4) ความคิดละเอียดลออ สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก รอยละ คาเฉลี่ยและสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ผลการวิจัยพบวา 
นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแนวทางการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคเปนฐานมีความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตรมีคะแนนสูงข้ึน โดยในดานความคิดริเริ่ม ความคิดละเอียดลออ ความคิดยืดหยุนและความคิด
คลองแคลว มีคะแนนคิดเปนรอย 88.64, 81.82, 93.18 และ 85.23 ตามลําดับ โดยคาเฉลี่ยรวมทุกดานของความคิดสรางสรรค 
รอยละ 87.22 ซึ่งสูงกวาเกณฑท่ีตั้งไวรอยละ 70  
 
คําสําคัญ: ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร กิจกรรมวิทยาศาสตร การจดัการเรียนรูแบบสรางสรรคเปนฐาน 
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บทนํา  
 ปจจุบันถาสังเกตโดยท่ัวไปจะเห็นวาความเจริญกาวหนาทางการศึกษาไดมีการขยายตัวอยางรวดเร็ว ทําใหกิจกรรม
การเรียนการสอนเปลี่ยนแปลงไป ตลอดจนสื่อการสอนและเทคนิคตาง ๆ เขามามีบทบาทมากข้ึนในดานของกระบวนการเรียน
การสอน และเปนท่ีทราบกันดีวาผูเรียนแตละคนมีความสามารถในการรับรูความสนใจ ความพรอม และความตองการท่ีแตกตาง
กัน (Ministry of Education, 2009) ในศตวรรษท่ี 21 โลกมีการเปลี่ยนแปลงตาง ๆ มากมายรวมท้ังในดานของเครื่องมือในการ
หาความรู ดังน้ัน ครูจึงเปลี่ยนแปลงจากการยืนหนาช้ันมากระตุนและอํานวยความสะดวกใหกับผูเรียนเพ่ือใหผูเรียนเกิดการ
เรียนรู โดยเฉพาะทักษะความคิดสรางสรรคท่ีเปนความสามารถท่ีสําคัญอยางหน่ึงของมนุษย ซึ่งมีความสามารถมากกวาความคิด
ดานอ่ืน (Tidma, 2015)  
 ทักษะความคิดสรางสรรคเปนทักษะท่ีจะทําใหเราสามารถผลิตงานเชิงสรางสรรคหรือสรางสิ่งประดิษฐทาง
วิทยาศาสตรท่ีมีความสําคัญตอการดําเนินชีวิตได (Deshakupt, Yingsuk and Misri, 2013 ) และวิชาวิทยาศาสตรเปนวิชาท่ีมี
สวนเก่ียวของอยางมากในการสงเสริมใหนักเรียนเกิดความคิดสรางสรรคกลาวคือความรูทางวิทยาศาสตรตองอาศัยการสืบ
เสาะหาความรูและใชทักษะกระบวณการทางวิทยาศาสตรซึ่งตองใชความคิดสรางสรรคในการแกปญหาและคนควาหาคําตอบ 
หรือเรียกวาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร (Scientific creativity) (Junthon, Jantarakantee and Weerapaspong, 
2015) แตในปจจุบันยังมีนักเรียนท่ีไมสามารถท่ีจะนําเสนอแนวทางการแกปญหาท่ีหลากหลาย หรือการแสดงกระบวนการ
แสวงหาความรูทางวิทยาศาสตร บนหลักฐาน แนวคิดทางวิทยาศาสตร ท่ีสะทอนความสามารถในการคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรได (Thuwawit and Tharmapatip, 2023) ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรเปนกระบวณการคิดและการ
กระทําโดยใชกระบวนการทางวิทยาศาสตร การจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรจึงเปนสิ่งสําคัญในการสงเสริมความคิดสรางสรรคของ
ผูเรียนท่ีมีความแตกตางระหวางบุคคลใหเกิดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรได (Lertangkoon et al. 2015) ทักษะการคิด
สรางสรรคและงานทางดานวิทยาศาสตรเปนกิจกรรมท่ีอยูควบคูกันมาชานานในการสรางสรรคและพัฒนาอารยธรรมของมนุษย 
(Rolling, 2016as cited in Boonshu et al. 2022) และทักษะความคิดสรางสรรคสามารถสงเสริมหรือพัฒนาได จึงกลาวไดวา
ประเทศท่ีสามารถดึงเอาศักยภาพเชิงสรางสรรคของประชาชนในชาติออกมาใชใหเกิดประโยชนไดมากเทาใดก็ยิ่งมีโอกาส
เจริญกาวหนามากเทาน้ัน (Panmani, 2014) จากการศึกษางานท่ีเก่ียวของท่ีผานมา พบวานักเรียนไมสามารถคิดสรางสรรคได 
เน่ืองจากไมคิด หรือประดิษฐสิ่งใหมๆ และยังออกแบบคลายๆ กัน (Dittacharoen and Tananchaiputra, 2014) และการ
สอนท่ีครูเปนผูบอกและนักเรียนเปนผูรับ ทําใหนักเรียนไมมีความคิดสรางสรรคในการสรางผลงาน ไมมีความคิดแปลกใหม 
(Nuanpong, 2010)  
 ดังน้ัน ผูวิจัยจึงอยากศึกษาผลของการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแนวทางการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคเปนฐาน 
ท่ีมีผลตอความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ใหมีคะแนนเฉลี่ยไมนอยกวารอยละ 70 เพ่ือใช
ในการจัดการเรียนรูในปจจุบัน นับวามีประโยชนตอการเรียนการสอนในยุคปจจุบันอยางมากและเพ่ือใหนักเรียนไดเกิดแนวทาง
นําไปสูกระบวนการแกปญหาและเกิดความคิดเชิงสรางสรรคทางวิทยาศาสตร มีความคิดท่ีหลากหลายแปลกใหม เพ่ือเปนการ
พัฒนาทักษะท่ีจําเปนตอไป ซึ่งถือวาเปนสวนหน่ึงของการพัฒนาการศึกษาของประเทศไทยในศตวรรษท่ี 21 
 

วัตถุประสงคการวิจัย  
 เพ่ือศึกษาผลของการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแนวทางการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคเปนฐานท่ีมีผลตอความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ใหมีคะแนนเฉลี่ยไมนอยกวารอยละ 70 
  

วิธีดําเนินการวิจัย  
 การวิจัยครั้งน้ีจะดําเนินการตามแบบแผนการทดลองข้ันตนแบบ One-Shot Case Study เพ่ือศึกษาผลของการจัด
กิจกรรมวิทยาศาสตรตามแนวทางการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคเปนฐาน ท่ีมีผลตอความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 ใหมีคะแนนเฉลี่ยไมนอยกวารอยละ 70 
 1. เคร่ืองมือการวิจัย 
       1.1 แผนการจัดการเรียนรูดวยกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแนวทางการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคเปนฐาน เรื่อง 
เซลล จํานวน 4 แผน ไดแก 1. การศึกษาเซลลดวยกลองจุลทรรศน 2. โครงสรางของเซลลพืชและเซลลสัตว (1) 3. โครงสราง
ของเซลลพืชและเซลลสัตว (2) และ 4. โครงสรางและหนาท่ีของเซลล มีเวลาในการจัดการเรียนรู รวมท้ังหมด 6 คาบ คาบละ 
60 นาที โดยแผนการจัดการเรียนรูไดผานการหาคุณภาพ จาก ผูเช่ียวชาญท้ัง 3 ดาน 1. ดานเน้ือหา 2. ดานวัดและประเมินผล 
และ 3. ดานการสอน มีคะแนนเฉลี่ยรวมเทากับ 4.69 ระยะเวลา 3 สัปดาห ดังตารางท่ี 1 
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ตารางท่ี 1 แผนการจัดการเรียนรู ตัวอยางกิจกรรมหลักในการศึกษาผลของความคดิสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ภาระงาน/
รองรอยหลักฐาน และเวลาท่ีใช (1 คาบ = 60 นาที) 
 

ท่ี แผนการ 
จัดการเรียนรู 

กิจกรรมหลกั ภาระงาน/ 
รองรอยหลักฐาน 

เวลา 

1 การศึกษาเซลลดวย
กลองจุลทรรศน 

นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 6 คน แตละกลุมรวมกันศึกษา
เซลลถาวรผานการสองกลองจุลทรรศน และนําขอมูลท่ีไดมา
วิเคราะห จากน้ันนักเรียนแตละกลุมรวมกันวางแผนจัดทํา
เปนช้ินงานและสรุปและทําความเขาใจรวมกันภายในกลุม
หลังจากน้ันใหแตละกลุมนําเสนอแผนผังความคดิจากสิ่งท่ีได
เรียนรู 

แผนภาพความคิด
สรุปสิ่งท่ีไดรบัจาก
การเรยีนรู 

2 คาบ 

2 โครงสรางของเซลล
พืชและเซลลสัตว 
(1) 

นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 4 คน คละความสามารถ แตละ
กลุม รวมกัน สืบคนขอมูลเก่ียวกับโครงสรางและหนาท่ีของ
เซลลพืช แลวรวมกันออกแบบแผนภาพความคิด  นําเสนอ
ผลงานหนาช้ันเรียน 

แผนภาพความคิด
โครงสรางและหนาท่ี
ของเซลลพืช 

1 คาบ 

3 โครงสรางของเซลล
พืชและเซลลสัตว 
(2) 

นักเรียนแบงกลุม กลุมละ 4 คน คละความสามารถ แตละ
กลุมรวมกันสืบคนขอมลูเก่ียวกับโครงสรางและหนาท่ีของ
เซลลสตัว แลวรวมกันออกแบบแผนภาพความคิด  นําเสนอ
ผลงานหนาช้ันเรียน 

แผนภาพความคิด
โครงสรางและหนาท่ี
ของเซลลสัตว 

1 คาบ 

4 โครงสรางและ
หนาท่ีของเซลล 

ครูสอนเน้ือหาและใหนักเรียนดูวีดโีอหนาท่ีของเซลลตาง ๆ 
และใหนักเรียนแบงกลุมสืบคนขอมูลกลุมละหัวขอ หลังจาก
น้ันใหสรุปองคความรูท่ีไดเปนแผนภาพความคิดและ
นําเสนอผลงานหนาช้ันเรยีน รวมถึงใหคิดคําถามเพ่ือ
สอบถามเพ่ือนในหองวาเขาใจในเน้ือหามากนอยเพียงใด 

แผนภาพความคิด
เก่ียวกับโครงสราง
และหนาท่ีของเซลล 

2 คาบ 

       
       1.2 แบบทดสอบวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 อิงเน้ือหาการ
เรียนรูวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เรื่อง เซลล ซึ่งพัฒนามาจากทฤษฎีโครงสรางทางสติปญญาของ Guilford (1967) ซึ่ง
ประกอบดวย 1. ความคิดริเริ่ม (Originality) 2. ความคิดคลองแคลว (Fluency) 3. ความคิดยืดหยุน (Flexibility) และ          4. 
ความคิดละเอียดลออ (Elaboration) มีจํานวน 8 ขอ แบงออกเปน 4 ดาน ดานละ 2 ขอ ขอละ 2 คะแนนโดยผานการหา
คุณภาพและตรวจสอบโดยผูเช่ียวชาญท้ัง 3 ทานแลว โดยคัดเลือกขอท่ีมีคาดัชนีสอดคลองตั้งแต 0.50 ถึง 1.00 ผลปรากฏวา ได
ขอสอบท่ีผานเกณฑจํานวน 8 ขอ มคีาดัชนีความสอดคลองอยูท่ี 1.00 ดังตางรางท่ี 2 
 
ตารางท่ี 2 แบบทดสอบความความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ในแตละดานของความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
 

 
คําถาม 

องคประกอบความคิดสรางสรรค 
ความคิด

ริเร่ิม 
ความคิด

คลองแคลว 
ความคิด
ยืดหยุน 

ความคิด
ละเอียดลออ 

1. ใหนักเรียนบอกสิ่งท่ีไมสามารถมองเห็นดวยตาเปลา
ของสิ่งมีชีวิตมาอยางนอย 5 ชนิด 

 
การคิดคําตอบ
ตางจากคนอ่ืน 

   

2. ใหนักเรียนบอกช่ือของเซลลพืชและเซลลสัตวท่ี
นักเรียนรูจักมาใหไดมากท่ีสุดภายในเวลาท่ีกําหนดให 
(5นาที)  

  
การคิดคําตอบ
ใหไดมากที่สุด 

  

3. หากนักเรียนอยากรูจักโครงสรางภายในของตนหอม
นักเรียนจะศึกษาดวยวิธีการใดไดบาง 

   
การคิดคําตอบที่มี
ความหลากหลาย 
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คําถาม 

องคประกอบความคิดสรางสรรค 
ความคิด

ริเร่ิม 
ความคิด

คลองแคลว 
ความคิด
ยืดหยุน 

ความคิด
ละเอียดลออ 

4. อวัยวะภายในเซลลมหีนาท่ีเฉพาะตัวของแตละอวัยวะ 
แตมีอยูหน่ึงอวัยวะท่ีเปนศูนยกลางของเซลล สิ่งน้ัน
เรียกวาอะไร 

    
การคิดคําตอบที่เปนข้ัน
เปนตอนและอธิบายให

เห็นภาพ 
5. หากตองการมองเห็นสิ่งมีชีวิตท่ีเล็กมาก ๆ ท่ีไม
สามารถมองเห็นดวยตาเปลาได จะใชวิธีการใดไดบาง 

 
การคิดคําตอบ
ตางจากคนอ่ืน 

   

6. ใหนักเรียนบอกช่ืออวัยวะภายในเซลล มาใหไดมาก
ท่ีสุด ภายในเวลาท่ีกําหนด (5 นาที) 

  
การคิดคําตอบ
ใหไดมากที่สุด 

  

7. ถาเปรียบอวัยวะภายในเซลลเปนสิ่งอ่ืน นักเรียนจะ
เปรียบใหอวัยวะภายในเซลลเปนอะไรไดบาง 

   
การคิดคําตอบที่มี
ความหลากหลาย 

 

8. จงบอกสิ่งท่ีมีในเซลลพืช แตในเซลลสตัวไมมี      
การคิดคําตอบที่เปนข้ัน
เปนตอนและอธิบายให

เห็นภาพ 

  
 ระดับการประเมินวัดผลใหคะแนน แบบทดสอบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป
ท่ี 1 อิงเน้ือหาการเรียนรูวิชาวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี เรื่อง เซลล ซึ่ง มีจํานวน 8 ขอ แบงออกเปน 4 ดาน ดานละ 2 ขอ ขอ
ละ 2 คะแนน หากผูเรียนตอบตรงประเด็นตามท่ีตั้งไวไดท้ังหมดระดับผลคะแนนจะอยูท่ี 2 คะแนน หากผูเรียนตอบตรงประเด็น
ไดเปนสวนใหญระดับผลคะแนนจะอยูท่ี 1 คะแนน หากผูเรียนตอบไมไดเลยตามเกณฑท่ีตั้งไว ระดับผลคะแนนจะอยูท่ี 0 
คะแนน ดังตารางท่ี 3 
 
ตารางท่ี 3 ระดับการประเมินวัดผลใหคะแนนของแบบทดสอบความความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ในแตละดานของ
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร 
 

 

 2. กลุมเปาหมาย 
       กลุมเปาหมาย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 โรงเรียนมัธยมศึกษาแหงหน่ึง จังหวัดกาฬสินธุ ปการศึกษา 
2565 จํานวน 22 คน ไดมาโดยการเลือกแบบเจาะจง (Purposive Sampling) ซึ่งเปนนักเรียนมีคะแนนความคิดสรางสรรคทาง
วิทยาศาสตรต่ํากวารอยละ 70 
 

การประเมิน 
ระดับคะแนน 

2 1 0 

คิดริเริ่ม 
คิดแปลกใหม แตกตางจากเดิม,
ดัดแปลง,ประยุกตและสามารถ
นําอุปกรณไปใชไดอยางถูกตอง 

คิดแปลกใหม แตกตางจากเดิม,
ดัดแปลง,ประยุกตและสามารถ
นําอุปกรณไปใชไดเปนสวนใหญ 

คิดแปลกใหม แตกตางจากเดิม 
ดัดแปลง,ประยุกตและสามารถ
นําไปใชไดเปนสวนนอย 

คิดละเอียดลออ 
บอกรายละเอียดเก่ียวกับคําตอบ
และเช่ือมโยงสัมพันธสิ่งตาง ๆ 
ไดอยางถูกตอง 

บอกรายละเอียดเก่ียวกับคําตอบ
และเช่ือมโยงสัมพันธสิ่งตาง ๆ 
ไดอยางถูกตองเปนสวนใหญ 

บอกรายละเอียดเก่ียวกับ
คําตอบและเช่ือมโยงสมัพันธสิ่ง
ตาง ๆ ไมได 

คิดยืดหยุน 
จัดลักษณะ,ประเภท,กลุม
คําตอบไดอยางหลากหลาย 

จัดลักษณะ,ประเภท,กลุมของ
คําตอบไดเปนสวนใหญ 

จัดลักษณะ,ประเภท,กลุมของ
คําตอบไมได 

คิดคลองแคลว 
ตอบตรงประเด็น ถูกตอง  ใน
เวลาท่ีกําหนด 

ตอบตรงประเด็น ถูกตองและ
เกินเวลาท่ีกําหนด 

ตอบไดไมตรงประเด็น และเกิน
เวลาท่ีกําหนด 
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 3. การเก็บรวบรวมขอมูล  
                      3.1 ผูวิจัยสํารวจปญหาเด็กไมผานเกณฑวัดความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนโดยการสังเกต
และสอบถามครูผูสอนในรายวิชาวิทยาศาสตร  

               3.2 ผูวิจัยรวบรวมและวิเคราะหขอมูลของ แผนการจัดการเรียนรู รวมถึงเครื่องมือท่ีพัฒนาข้ึนสําหรับใชใน
การเก็บมูลตาง ๆ ท่ีไดรับจากการประเมินคุณภาพเครื่องมือโดยผูเช่ียวชาญดานเน้ือหา ดานการวัดและประเมินผล และดานการ
สอนจํานวน 3 ทาน เพ่ือใชในการปรับปรุงคุณภาพของเครื่องมือ  

               3.3 ดําเนินการสอนตามแผนการจัดการเรียนรูกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแนวทางการจัดการเรียนรูแบบ 
สรางสรรคเปนฐาน 4 แผน โดยใชระยะเวลา 6 ช่ัวโมง ในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2565  
               3.4 ทดสอบนักเรียนหลังเรียนโดยใชแบบทดสอบความคิดสรางสรรคจํานวน 8 ขอ โดยผูวิจัยเก็บขอมูลและ

วิเคราะหขอมูลคะแนนของนักเรียนกลุมเปาหมาย จํานวน 22 คนท่ีไดจากแบบทดสอบความคิดสรางสรรคหลังเรียน นําคะแนน
การทําแบบทดสอบความคิดสรางสรรคท่ีไดไปวิเคราะหขอมูล ดวยการหาคาทางสถิติ ไดแก คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
และคารอยละ หากไดคะแนนเฉลี่ยต่ํากวารอยละ 70 ถือวาไมผานเกณฑ  
  

ผลการวิจัย 
 1. ผลการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแนวทางการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคเปนฐานท่ีมีผลตอความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1  
       ผูวิจัยไดดําเนินการสงเสริมความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนดวยกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแนว
ทางการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคเปนฐาน เดิมมีท้ังหมด 5 ข้ันตอน ซึ่งผูวิจัยนํามาประยุกตใชใหเขากับบริบทของนักเรียนมี
ท้ังหมด 4 ข้ันตอนดังตารางท่ี 4 
 
ตารางท่ี 4 ข้ันตอนการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแนวทางการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคเปนฐาน 
 

ขั้นการสอน ความหมายของแตละขัน้ วิธีการสอน บทบาทผูสอน 
ข้ันท่ี 1  
กระตุน 
ความสนใจ 

ข้ันนําเขาสูบทเรียนดวยกิจกรรม ให
ผูเรยีนไดเริม่คิดกอนเขาสูเน้ือหา
และฝกใหผูเรียนรูจักบทบาทหนาท่ี
ของตนเอง 

การนําเขาสูบทเรียนโดยกิจกรรมจติศึกษา
จากน้ันใชกิจกรรมครูนักเลาเรื่องครู
อาจจะเพ่ิมความนาสนใจดวยการแตงกาย
การแสดงทาทางและนํ้าเสียงหรืออาจจะ
ใหผูเรียนมีสวนรวมดวยก็ได 

ครูทําหนาท่ีเปน 
Facilitator และ 
Coach    

ข้ันท่ี 2  
ตั้งปญหา 

ครูผูสอนทบทวนเน้ือหาเดมิหรือ
อธิบายเพ่ิมเตมิเปดโอกาศใหผูเรียน
ไดมีการถาม-ตอบในคําถามท่ีสงสยั 
และเเบงกลุมการทํางาน 

ใหผูเรียนไดดูวิดิโอเก่ียวกับเน้ือหาพรอม
ท้ังสอนเน้ือหาในบทเรียนรวมกับมีสื่อการ
สอน การเลานิทาน ครูนักเลาเรื่อง และใช
คําถามเช่ือมโยงเพ่ือกระตุนใหนักเรียนคิด
ตาม และมีใจจดจออยูกับครผููสอน และ
มอบโจทยเพ่ือทํากิจกรรมตอไป 

ครูทําหนาท่ีเปน 
Facilitator, Co-
learner และ Coach    

ข้ันท่ี 3  
คนควา 
และคิด 

ข้ันตอนการศึกษาหาความรูเพ่ิมเตมิ
ของผูเรียนในการทํากิจกรรมเพ่ือ
การเรยีนรูจะมีท้ังกิจกรรมกลุม 
เดี่ยว สลับกันไปกิจกรรมท่ีใช
จะตองเนนการคดิ การลงมือปฏิบัติ
จริงใหกับผูเรียน 

ใหผูเรียนสืบคนขอมลูและออกแบบ
ช้ินงานตามจินตนาการ และมีการกําหนด
หัวขอผานการเลาเรื่องจากครผููสอน 
เพ่ือใหนักเรียนแตละกลุมไดรวมกันระดม
ความคิดเพ่ือชวยกันแกปญหาผานการ
สรางช้ินงาน 

ครูทําหนาท่ีเปน นัก
เลาเรื่อง Co-learner 
และ Coach    

ข้ันท่ี 4  
นําเสนอและ
ประเมินผล 

การนําเสนอผลงาน เปนการ
นําเสนอผลงานในข้ันท่ี 3 และแชร
ประสบการณในการทํางานรวมกับ
เพ่ือน ฝกใหผูเรียนรวมการแสดง
ความคิดเห็นและยอมรับความ
คิดเห็นของผูอ่ืน   

ผูเรยีนแตละกลุมนําเสนอช้ินรูปแบบท่ี
แปลกใหม เชน การรีวิว และประเมินเพ่ือ
พัฒนาโดยใชเทคนิค 2 ดาว 1 หวัง มีการ
ใหขอเสนอแนะหรือแสดงความคดิเห็นใน
ช้ินงานของเพ่ือนเพ่ือนําไปปรับใชและ
พัฒนาผลงานตนเองตอไป   

ครูทําหนาท่ีเปน 
Mentor ใชจิตวิทยา
เชิงบวก ชมจุดเดนของ
แตละกลุมทําให
สมาชิกภายในกลุมเห็น
ถึงความสําเร็จของกลุม 
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 2. ผลการวิเคราะหขอมูลความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ตามแนวทางการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคเปน
ฐาน ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 1 
 ผูวิจัยไดดําเนินศึกษาผลของความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรตามแนวทางการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคเปน
ฐาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 จํานวน 22 คน โดยนําขอมูลจากการศึกษาและนํามาวิเคราะห ซึ่งแบงออกเปน 4 ดาน 
ประกอบดวย (1) ความคิดริเริ่ม (2) ความคิดคลองแคลว (3) ความคิดยืดหยุน และ (4) ความคิดละเอียดลออ ดานละ 2 ขอ 
จํานวน 8 ขอ ขอละ 2 คะแนน ดังตารางท่ี 5 
 
ตารางท่ี 5 ผลการวิเคราะหขอมูลความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 หลังจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตรตามแนวทางการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคเปนฐาน ใหมีคะแนนเฉลี่ยผานเกณฑไมต่ํากวารอยละ 70  
 

ทักษะความคิดสรางสรรค  SD รอยละ เกณฑรอยละ 70 

1. คิดละเอียดลออ 3.27    0.46 81.82 ผาน 
2. คิดคลองแคลว 3.41 0.50 85.23 ผาน 
3. คิดยืดหยุน 3.73 0.46 93.18 ผาน 
4. คิดริเริม่ 3.55 0.51 88.64 ผาน 

เฉลี่ยรวม 3.49 0.48         87.22 ผานเกณฑ 
 

                   
 จากตารางท่ี 5 ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 หลังจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร
ตามแนวทางการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคเปนฐาน พบวา ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรท้ัง 4 ดานของนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 1 ท่ีเรียนดวยกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแนวทางการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคเปนฐาน มีคะแนนเฉลี่ย
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรดานความคิดริเริ่มเทากับ 3.27 คิดเปนรอยละเทากับ 81.82 คะแนนเฉลี่ยความคิด
สรางสรรคดานความคิดคลองแคลวเทากับ 3.41 คิดเปนรอยละเทากับ 85.23 คะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคดานความคิด
ยืดหยุนเทากับ 3.73 คิดเปนรอยละ 93.18 คะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคดานความคิดละเอียดลออเทากับ 3.27 คิดเปนรอย
ละเทากับ 81.82 
 เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลี่ยในแตละดานขององคประกอบความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตรตามแนวทางการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคเปนฐาน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 พบวาคะแนนเฉลี่ย
ความคิดสรางสรรคท้ัง 4 ดานน้ันมีคะแนนเฉลี่ยรวมเทากับ 87.22 ซึ่งถือไดวาผานเกณฑไมต่ํากวารอยละ 70  
 

อภิปรายผลการวิจัย 
 จากผลการวิจัยพบวา การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแนวทางการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคเปนฐาน ท่ีมีผลตอ
ความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 สามารถพัฒนาความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของ
นักเรียนได ท้ังน้ีเน่ืองมาจากการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแนวทางการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคเปนฐาน เดิมมีท้ังหมด 5 
ข้ันตอน ซึ่งผูวิจัยนํามาประยุกตใชใหเขากับบริบทของนักเรียนท่ีใชเวลาในการทํากิจกรรมภายในกลุมรวมเปนเวลานาน ใหมี 4 
ข้ันตอนดังน้ี   

ข้ันท่ี 1 กระตุนความสนใจ ข้ันตอนน้ีเปนการกระตุนใหนักเรียนเกิดการตืน่ตัวและกระตือรือรนในการเรียนและพรอมท่ี
จะรับความรูเปนการทบทวนความรูเดิมไปในตัวควบคูกันไปดวย ซึ่งในข้ันตอนน้ีจะมีการตั้งคําถามจากความรูเดิมของนักเรียนให
นักเรียนฝกในการคิดคลองแคลว 
  ข้ันท่ี 2 ตั้งปญหา ในข้ันน้ีนักเรียนจะไดฝกการแกปญหาท่ีตัวเองสงสัยดวยการตั้งปญหาข้ึนมาแลวรวมมือกับเพ่ือนใน
กลุมในการหาแนวทางการแกไขปญหาในหลากหลายทางไมวาจะเปนการสืบคนจากแหลงขอมูลหลากหลายท่ีนํามาสรุปเปนแนว
ทางการแกไขปญหา 
  ข้ันท่ี 3 คนควาและคิด คือ นักเรียนศึกษาคนควาความเปนไปไดของแนวทางการแกปญหาดวยตนเองและหาแนว
ทางการแกปญหาอ่ืน ๆ ดวยตนเอง โดยใชขอมูลและตัดสินใจใชขอมูลท่ีไดเปนของตัวเอง 
  ข้ันท่ี 4 นําเสนอและประเมินผล คือ นักเรียนจะไดนําเสนอขอมูลและผลงานของตัวเองเพ่ือแลกเปลี่ยนความคดิกับคน
อ่ืนและผลของกิจกรรมท่ีไดทํามาเพ่ือพัฒนานักเรียนในดานความรู ทักษะความคิดสรางสรรคและคุณลักษณะอันพึงประสงคซึ่ง
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การจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคเปนฐานจะสามารถ พัฒนาและสงเสริมความคิดสรางสรรคทางการเรียนรูวิทยาศาสตรไดพรอม
ทําใหเกิดการคิดคนสิ่งใหม ๆ ข้ึนมา  
 ผลของการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแนวทางการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคเปนฐาน ท่ีมีผลตอความคิด
สรางสรรคทางวิทยาศาสตร ผูวิจัยไดดําเนินการตามข้ันตอนและวัตถุประสงค และไดยกตัวอยางการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตร 
ตามแนวทางการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคเปนฐาน โดยการเตรียมความพรอมและกระตุนใหผูเรียนเกิดการคิดและดึงความ
สนใจผูเรียน จนนําไปสูการออกแบบและวางแผนช้ินงานตามท่ีไดรับมอบหมาย โดยกระตุนความสนใจของนักเรียนโดยการถาม
ตอบเพ่ือใหนักเรียนมีความสนใจในเน้ือหาเพ่ือนําไปวางแผนออกแบบผลงานภายในกลุมของตนเอง ดังภาพท่ี 1 
 

                   
                (ก) กิจกรรมกระตุนความสนใจโดยการถามตอบ             (ข) กิจกรรมการวางแผนออกแบบผลงาน 

ภาพท่ี 1 การจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแนวทางการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคเปนฐาน 
 

การเพ่ิมระยะเวลาในข้ันท่ี 3 คนควาและคิด พบวา นักเรียนมีเวลาในการทํากิจกรรมกลุม เดี่ยว ซึ่งเปนเวลาในการคิด
หาแนวทางการแกปญหาดวยตนเองโดยการใชขอมูลประกอบการตัดสินใจเพ่ือแลกเปลี่ยนความคิดกับคนเพ่ือนคนอ่ืน นําไปสู
การ นําเสนอและประเมินผล ในข้ันท่ี 4 สงผลให นักเรียนท่ีไดรับการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแนวทางการจัดการเรียนรูแบบ
สรางสรรคเปนฐาน มีคะแนนทักษะความคิดสรรคทางวิทยาศาสตรเฉลี่ยรวม เทากับ 87.22 ซึ่งถือไดวาผานเกณฑไมต่ํากวารอย
ละ 70 เน่ืองจากกิจกรรมท่ีจัดข้ึน เปนกิจกรรมท่ีกระตุนใหผูเรียนไดเกิดการคิดท่ีหลากหลาย กิจกรรมเนนผูเรียนเปนสําคัญ 
สงผลใหนักเรียนไดมีโอกาสคนควาความรู และสรางองคความรูดวยตนเอง เนนการมีสวนรวมระหวางนักเรียนและตัวของผูสอน 
ซึ่งตัวผูสอนมีการนําเทคโนโลยีมาชวยสนับสนุนในการจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนมอิีสระในการเรยีนรู การจัดกิจกรรมการเรยีนรู
นักเรียนไดลงมือปฏิบัติกิจกรรมดวยตนเอง มีการรวมแกปญหา นักเรียนแสดงความสนใจอยากรูอยากเห็นสังเกตไดจากการตัง้
คําถาม มีการจดบันทึก ซึ่งสอดคลองกับกับงานวิจัยของ Ruechaipanich (2015) กลาววา การนําเขาสูบทเรียนจากครูผูสอน
สรางข้ึนดวยกิจกรรมตาง ๆ เพ่ือดึงดูดความสนใจตรวจสอบความรูเดิมและกระตุนการมีสวนรวมในการเรียนรูของนักเรียนซึ่ง
อาจเปนการชมคลิปวีดีโอ การตั้งคําถาม การตอบคําถามการสาธิตการทดลองชวยทําให นักเรียนมีความคิดสรางสรรคเพ่ิมมาก
ข้ึนมีการเขาถึงขอมูลไดงายตลอดเวลามีความกระตือรือรนในการเรียนและในการทํากิจกรรมทําใหการเรียนการสอนมี
ประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึน ท้ังน้ีเน่ืองมาจากการจัดการเรียนรูโดยการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคเปนฐาน เปนรูปแบบท่ีเนนและ
ใหความสําคัญกับผูเรียนเปนอันดับแรก เนนใหผูเรียนทํางานเปนทีม และชวยสงเสริมผูเรียนไดพัฒนาทักษะท่ีจําเปนในศตวรรษ
ท่ี 21 ดวยซึ่งสอดคลองกับผลการวิจัยของ Kaewdok and Sawangboon (2019)  พบวา นักเรียนสามารถคิดกลั่นกรอง
ขอมูลและสรางองคความรูดวยตนเอง ทําใหมีนักเรียนรูวิธีการความคิดอยางเปนระบบ และแสวงหาความรูดวยตนเองอยูเสมอ 
และถายโยงความรูได สามารถจดจําไดนานและนําความรูไปใชในสถานการณใหมไดดวย นอกจากน้ันยังเปนการใหโอกาสผูเรียน
ไดทํากิจกรรม โดยใชความคิดสรางสรรคของตัวผูเรียนนําไปสูการสรางช้ินงานท่ีไดจากการคิดออกแบบของผูเรียน ครูผูสอนมี
หนาท่ีคอยสรางแรงจูงใจ สรางความกระตือรือรนในการคนควา และใหคําปรึกษาอยางใกลชิดแกผูเรียน นอกจากน้ีในข้ัน
กิจกรรม (Activity) จึงเปนกิจกรรมอิสระท่ีทําใหผูเรียนนําความรู ความสามารถมาแกไขปญหาดวยตัวเอง ผูเรียนสามารถพัฒนา
ตัวเองโดยการใชทักษะและประสบการณมาสรางสรรคและออกแบบผลงานดวย ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ (Chaikanya and 
Saenphandon, 2018 ) ท่ีใชรูปแบบการจัดการเรียนแบบความคิดสรางสรรคเปนฐาน พบวาเปนกิจกรรมท่ีกระตุนใหผูเรียนได
เกิดการคิด สามารถทําใหผูเรียนไดมีโอกาสคนควาความรู และสรางองคความรูดวยตนเองเพ่ือเปนการทําความเขาใจขอมูลน้ัน ๆ 
กอนนําไปสูการสรางช้ินงานเพ่ือใหผูเรียนไดแสดงถึงความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรของผูเรียนได  
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สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะจากการวิจัย  
 1. สรุปผลการวิจัย 
     ผลการศึกษาวิจัยเรื่อง ผลของการจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแนวทางการจดัการเรียนรูแบบสรางสรรคเปนฐาน ท่ี
มีผลตอความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 สรุปผลไดดังน้ี หลังจัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตาม
แนวทางการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคเปนฐาน ใหมีคะแนนเฉลี่ยผานเกณฑไมนอยกวารอยละ 70 พบวา ความคิดสรางสรรค
ทางวิทยาศาสตรท้ัง 4 ดานของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1 น้ันมีคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคทางวิทยาศาสตรดานความคดิ
ริเริ่มเทากับ 3.27 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.46 และรอยละเทากับ 81.82 คะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคดานความคิด
คลองแคลวเทากับ 3.41 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.50 และรอยละเทากับ 85.23 คะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคดาน
ความคิดยืดหยุนเทากับ 3.73 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.46 และรอยละเทากับ 93.18 คะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรค
ดานความคิดละเอียดลออเทากับ 3.27 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 0.46 และรอยละเทากับ 81.82 
     เมื่อพิจารณาคะแนนเฉลีย่ในแตละดานขององคประกอบความคดิสรางสรรคทางวิทยาศาสตรหลังจัดกิจกรรม
วิทยาศาสตรตามแนวทางการจัดการเรยีนรูแบบสรางสรรคเปนฐาน ท่ีมีผลตอความคดิสรางสรรคทางวิทยาศาสตร ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 1  พบวาคะแนนเฉลี่ยความคิดสรางสรรคท้ัง 4 ดานน้ันมีคะแนนเฉลี่ยรวมเทากับ 87.22 ซึ่งถือไดวาผาน
เกณฑไมนอยกวารอยละ 70  
 2. ขอเสนอแนะ  

จากการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยมีขอเสนอแนะท่ีจะเปนประโยชนตอการศกึษาครั้งตอไป ประกอบดวย ขอเสนอแนะในการนํา
ผลวิจัยไปใช และขอเสนอแนะการทําวิจัยครั้งตอไป 
 ขอเสนอแนะในการนําผลวิจยัไปใช 
  จัดกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแนวทางการจัดการเรียนรูแบบสรางสรรคเปนฐาน ครูผูสอนตองทําความเขาใจ
และศึกษารายละเอียดของรูปแบบการจัดการเรียนรูเพ่ือใหเขาใจในจุดประสงคของข้ันตอนตาง ๆ และออกแบบกิจกรรมท่ี
เหมาะสม โดยการนําสื่อการสอน รูปภาพ หรือวีดีโอ ท่ีสอดคลองกับการจัดการเรียนรูและเรื่องท่ีใกลตัวมาประกอบการสอน ซึ่ง
ในการออกแบบกิจกรรมน้ัน ๆ กิจกรรมตองเปนกิจกรรมท่ีผูเรียนไดฝกกระบวนการคิดและฝกใหผูเรียนคิดนอกกรอบ และ
ครูผูสอนตองคํานึงถึงชวงวัยของผูเรียนในการออกแบบกิจกรรมเพ่ือใหเกิดประสิทธิภาพมากท่ีสุด 
 ขอเสนอแนะการทําวิจยัครั้งตอไป 

       ควรศึกษาการวิจัยท่ีใชการจัดการเรียนการสอนดวยกิจกรรมวิทยาศาสตรตามแนวทางการจัดการเรียนรูแบบ
สรางสรรคเปนฐาน เพ่ือสงเสริมความคิดสรางสรรคในรายวิชาหรือในรูปแบบอ่ืน ๆ เชน ความคิดสรางสรรคทางเทคโนโลยีดิจทัิล 
ความคิดสรางสรรคโมเดลจําลอง เปนตน และเพ่ิมเติมวิธีการจัดการเรียนรูผสมผสานกับรูปแบบอ่ืนรวมดวย เชน ใชกิจกรรมการ
เรียนรูโดยใชการสอนแบบสรางสรรคเปนฐาน รวมกับ ใชรวมกับการสอนแบบระดมสมอง (Brainstorming) ใชรวมกับการสอน
แบบแสดงบทบาทสมมุติ (Role Playing) หรือแบบแลกเปลี่ยนความคิด (Think – Pair – Share) และแบบอ่ืน ๆ 
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