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Abstract 
 

The classroom action research was aimed to 1 )  compare the academic achievement on the 
purification topic of grade 8 students and 2) compare their problem-solving skills after learning through STEAM 
education integrated with the Miro application in the science classroom at Yothinburana 2 (Suwansuttharam) 
School, Bangkok, Thailand. The sample group was 28 grade-8 students selected by purposive selection based 
on their academic achievement. The research tools were 1) STEAM education with the Miro application lesson 
plans, 2 )  an achievement test and 3 )  problem-solving skills test. The statistics tools used for data analysis 
were mean, standard deviation, and t-test for dependent samples. The results indicated that grade-8 students 
had significantly higher academic achievement after learning through STEAM education integrated with the 
Miro application at a .0 5  statistical level. Their problem-solving skills were significantly higher than before 
learning through STEAM education integrated with the Miro application at a .0 5  statistical level as well and 
they showed a high improvement in their problem-solving project on the new way of natural tie dye clothes 
as one of the innovations. Future study it should focus on using this STEAM education for other subject areas 
and at different levels.  
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บทคัดยอ 
 
 การวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียนน้ี มีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การแยกสาร 
และ 2) เพ่ือเปรียบเทียบทักษะการแกปญหา เรื่อง การแยกสาร หลังเรียนรูผานการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะตีมศึกษา
รวมกับแอพพลิเคชัน Miro สําหรับรายวิชาวิทยาศาสตร กลุมตัวอยางในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 จํานวน 28 
คน ซึ่งเลือกแบบเจาะจงตามเกณฑผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ท่ีกําลังศึกษาอยูในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2565 โรงเรียนโยธิน
บูรณะ 2 (สุวรรณสุทธาราม) เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก 1) แผนการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะตีมศึกษารวมกับแอพพลิเค
ชัน Miro  2) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 3) แบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหา สถิติท่ีใชในการวิเคราะหขอมูล 
ไดแก คาเฉลี่ยเลขคณิต สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน และสถิตทิดสอบสมมติฐานแบบที ผลการวิจัยพบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลัง
เรียนเทากับ 18.32 มีคาสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 คะแนนทักษะการแกปญหาของนักเรียนหลังเรียน
เทากับ 25.29 ซึ่งสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ผลจากการทําช้ินงานผามัดยอมของนักเรียนแสดงถึง
พัฒนาการท่ีสูงข้ึนอยางมาก และนําไปสูนวัตกรรมการทําผามัดยอมโดยใชวิธีการทางธรรมชาติได การศึกษาในอนาคตควรใชการ
จัดการเรียนรูตามแนวทางสะตีมศึกษาในเน้ือหาวิชาและระดับช้ันเรียนอ่ืน ๆ ตอไป 
 
คําสําคัญ: ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ทักษะการแกปญหา การจัดการเรียนรูตามแนวทางสะตีมศึกษา แอพพลิเคชัน Miro 
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บทนํา  
  จากสภาพปญหาการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรของประเทศไทย สงผลใหมีความจําเปนท่ีจะตองมีการปฏิรูปการศึกษา
สําหรับประชากรของประเทศ ซึ่งจะเห็นไดจากโครงการประเมินผลการเรียนรูของนักเรยีนรวมกับนานาชาติ (Programme for 
International Student Assessment หรือ PISA) ซึ่งพบวาผลลัพธการประเมิน PISA ของประเทศไทย พบวาในดานการเรียนรู
รายวิชาวิทยาศาสตรของนักเรียนไทยมีคะแนนต่ํากวาคาเฉลี่ยในระดับสากล และจากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ัน
พ้ืนฐานปการศึกษา พ.ศ. 2564 พบวา ระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน กลุมสาระการเรียนรูวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี มีคะแนน
เฉลี่ย 31.45 ซึ่งมีคะแนนเฉลี่ยต่ํากวารอยละ 50  (Institute of Promoting Science and Technology Teaching , 2019)  

ดังน้ันเพ่ือยกระดับความสามารถทางดานวิทยาศาสตรของนักเรียนไทย การจัดการศึกษาตองมีการเตรียมความพรอม
ใหกับนักเรียนและพลเมืองของประเทศใหสามารถใชชีวิตในยุคปจจุบันได โดยมุงเนนท่ีการพัฒนาทักษะในศตวรรษท่ี 21 การ
จัดการเรียนรูท่ีสงเสริมศักยภาพใหผูเรียนมีสมรรถนะในการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคจึงมีความสําคัญอยางยิ่ง เพ่ือพัฒนาให
เยาวชนไทยทุกคนมีสมรรถนะการแกปญหาอยางสรางสรรค และนําไปสูการพัฒนานวัตกรรมได ดังน้ันกระทรวงศึกษาธิการจึงได
มีการกําหนดนโยบาย (Ministry of education, 2017) ใหมุงเนนการสงเสริมและพัฒนาทักษะการคิดแกปญหาใหกับผูเรียน 
โดยผูสอนควรกําหนดสถานการณจริงในปจจุบันท่ีพบวาเปนปญหาใหผูเรียนไดลงมือแกปญหา ท้ังน้ีแนวทางการจัดการเรียนรูท่ี
สงเสริมทักษะการแกปญหาไดดีอยางหน่ึงคือ การใชแนวคิดสะตีมศึกษา (STEAM Education)  ดังปรากฏในผลงานวิจัยของ 
Phengnoi (2021) ซึ่งไดศึกษาการพัฒนาทักษะการแกปญหาอยางสรางสรรคและการสรางผลงานทางวิทยาศาสตรของผูเรียน
ผานการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวทางสะตีมศกึษา พบวา ผลการเรียนรูวิทยาศาสตรของผูเรียนและทักษะการแกปญหาหลกั
เรียนสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญ โดยแนวคิดสะตีมศึกษาเปนการบูรณาการ 5 สาระวิชาท่ีนํามาเช่ือมโยงกัน ไดแก วิชาวิทยาศาสตร 
เทคโนโลยี วิศวกรรม  ศิลปะ และวิชาคณิตศาสตร เพ่ือกระตุนใหผูเรียนเกิดความสงสัย นําไปสูการหาคําตอบ และวิธีแกไข
ปญหาดวยการลงมือปฏิบัติดวยตนเอง นําความรูไปสรางสรรคนวัตกรรมผานกระบวนการเชิงวิศวกรรม และสามารถแกไขปญหา
ไดจริง  

การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดสะตีมศึกษาน้ันสามารถสงเสริมใหผูเรียนไดเผชิญกับสถานการณปญหาจริงใน
ชีวิตประจําวัน และสามารถหาแนวทางการแกปญหาดวยตนเอง ผานการรวบรวมขอมูล ระดมความคิด และแลกเปลี่ยนความรู
รวมกัน ซึ่งจะทําใหการสบืคนขอมูลและการแลกเปลี่ยนเรียนรูมีความนาสนใจและเหมาะสมกับยุคปจจบัุนท่ีเปนการเรียนรูแบบ
ผสมผสาน มีการนําสื่อและเทคโนโลยีดิจิทัลรวมท้ังแอพพลิเคชันตาง ๆ มาบูรณาการในการจัดการเรียนการสอน ดังผลงานวิจัย
ของ Mussaya, Sirawan and Apunchanit (2020) ท่ีพบวาผลการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดสะตีมศึกษาสงผลตอ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ความคิดสรางสรรค และเจตคติทางดานวิทยาศาสตรของผูเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียน ท้ังน้ีแอพ
พลิเคชันหน่ึงท่ีนาสนใจ คือ แอพพลิเคชัน Miro ซึ่งเปนแอพพลิเคชันไวทบอรดแบบออนไลน สําหรับใชในการระดมสมอง ความรู 
ความคิดเห็น สามารถสรางกระดานสนทนาไดอยางไมจํากัด เพ่ือทํางานรวมกันไดทันที ซึ่งการนําแอพพลิเคชัน Miro เขามามี
สวนรวมในกระบวนการจัดการเรียนรูจะทําใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการวิเคราะหปญหา รวบรวมขอมูล เพ่ือชวยกันหาแนว
ทางการแกไขปญหา จนสามารถแกไขปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ เชนเดียวกับผลงานวิจัยในตางประเทศงานผลงานหน่ึงท่ีได
ศึกษาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร โดยใชการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะตีมศึกษา เรื่อง งานและพลังงาน บูรณาการ
เขากับแอพพลิเคชัน ซึ่งพบวาการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะตมีศึกษาสงผลตอความเขาใจท่ีถูกตองในบทเรียนของนักเรียนมาก
ยิ่งข้ึน และนักเรียนสวนใหญมีความพึงพอใจในการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะตีมศึกษา (Gulbin and Unsal, 2021) 

จากเหตุผลดังกลาวผูวิจัยจึงมีความสนใจใชรูปแบบการจัดการเรียนรูตามแนวคิดสะตีมศึกษาเพ่ือพัฒนาผลสัมฤทธ์ิ
ทางการเรียนในรายววิทยาศาสตรของนักเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาตอนตน โดยสอดแทรกแอพพลิเคชัน Miro เขากับแนว
ทางการจัดการเรียนรูดังกลาวท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึน ประกอบดวยข้ันตอนจํานวน 6 ข้ันตอน เพ่ือใหเหมาะสมกับสภาพและบริบทของ
โรงเรียนขนาดเล็กในเขตพ้ืนท่ีกรุงเทพมหานคร และสภาพปญหาท่ีพบในช้ันเรียนระดับช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนโยธินบูรณะ 
2 ท่ีมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะการแกปญหาไมสูงเทาท่ีควร โดยเฉพาะในเน้ือหาท่ีเก่ียวของกับสสารในชีวิตประจําวัน 
และเพ่ือพัฒนาทักษะการแกปญหาของผูเรียนใหสูงข้ึน ผานการเรียนรูในเน้ือหาท่ีอยูภายใตหนวยการเรียนรูเรื่องสสารใน
ชีวิตประจําวัน ไดแก การแยกสาร โดยผูวิจัยหวังใหผลการวิจัยน้ีสามารถนําไปใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนรูวิทยาศาสตรให
มีประสิทธิภาพมากยิ่งข้ึนตอไปในอนาคต 
  

วัตถุประสงคการวิจัย  
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 1. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน เรื่อง การแยกสาร ของนักเรียนกอนและหลังเรียนผานการจัดการเรียนรู
ตามแนวทางสะตีมศึกษารวมกับแอพพลิเคชัน Miro  

2. เพ่ือศึกษาและเปรียบเทียบทักษะการแกปญหา เรื่อง การแยกสาร กอนและหลังเรียนผานการจัดการเรียนรูตาม
แนวทางสะตีมศึกษารวมกับแอพพลิเคชัน Miro 
 

สมมติฐานการวิจัย 
1. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะตีมศึกษารวมกับแอพพลิเคชัน Miro มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 

เรื่อง การแยกสาร หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 2. นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะตีมศึกษารวมกับแอพพลิเคชัน Miro มีทักษะการแกปญหา เรื่อง 
การแยกสาร หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
 

วิธีดําเนินการวิจัย  
 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียนเพ่ือแกปญหาในเรื่องผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรและ
สงเสริมทักษะการแกปญหาใหกับผูเรียน ซึ่งมีรูปแบบการวิจัยเปนการวิจัยก่ึงทดลอง ผานการเก็บขอมูลท้ังเชิงปริมาณและเชิง
คุณภาพ ประชากรท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนโยธินบูรณะ 2 (สุวรรณสุทธาราม) ท่ีกําลังภาค
เรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2565 จํานวน 2 หองเรียน รวม 53 คน กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 จํานวน 1 หองเรียน 
รวม 28 คน โดยใชวิธีการเลือกแบบเจาะจง ซึ่งพิจารณาจากการสังเกตพบสภาพปญหาท่ีพบจากการเรียนการสอนในช้ันเรียน 
ข้ันตอนการดําเนินการวิจัย แบงออกเปน 3 ระยะใหญ ๆ ดังตอไปน้ี 

ระยะท่ี 1 การพัฒนาเคร่ืองมือวิจัย 
เครื่องมือท่ีใชในการเก็บรวบรวมขอมูลในงานวิจัย ไดแก แผนการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะตีมศึกษารวมกับแอพ

พลิเคชัน Miro จํานวน 5 แผน แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนจํานวน และแบบทดสอบวัดทักษะการคิดแกปญหา เรื่อง 
การแยกสาร  

1.1 การพัฒนาแผนการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะตีมศึกษารวมกับแอพพลิเคชัน Miro เรื่อง การแยกสาร 
ประกอบดวยข้ันตอนสําคัญ 6 ข้ันตอน ไดแก ข้ันกําหนดปญหา ข้ันรวบรวมขอมูล ข้ันออกแบบวิธีแกปญหา ข้ันวางแผนและ
ดําเนินการแกปญหา ข้ันทดสอบและปรับปรุง และข้ันนําเสนอผลการแกปญหาหรือช้ินงาน ซึ่งมีกระบวนการสรางและพัฒนา
แผน ดังน้ี 1) ศึกษาทฤษฎีและหลักการสรางแผนการจัดการเรียนรูจากเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 2) จัดทําแผนการจัดการ
เรียนรู 3) นําแผนการจัดการเรียนรู เสนอตอผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทาน เพ่ือตรวจสอบความถูกตองและความครอบคลุมของ
เน้ือหา 4) นําแผนการจัดการเรียนรูท่ีตรวจสอบแลวมาแกไขปรับปรุง ซึ่งพบวามีคาคะแนนเฉลี่ย เทากับ 4.68 มีความเหมาะสม
อยูระดับมากท่ีสุด  

1.2 การพัฒนาแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและแบบวัดทักษะการแกปญหา เปนแบบทดสอบแบบปรนัย 
ชนิด 4 ตัวเลือก มีข้ันตอนดังน้ี 1) ศึกษาแนวคิดและหลักการสําคัญของการสรางและพัฒนาเครื่องวัดท่ีเก่ียวของ 2) ดําเนินการ
สรางแบบทดสอบเปนแบบปรนัย 3) นําแบบทดสอบเสนอตอผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 ทาน เพ่ือประเมินความสอดคลอง ซึ่งไดคา
ดัชนีความสอดคลองเฉลี่ยเทากับ 0.89 ท้ังสองฉบับ 4) นําแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนท่ีตรวจสอบแลวมาปรับปรุง 
และทดลองใชกับนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง แตมีความรูความเขาใจในระดับใกลเคียงกับกลุมตัวอยาง 5) นําผลคะแนนมา
วิเคราะหหาคาความยากงาย (P) และคาอํานาจจําแนก (r) 6) ทําการคัดเลือกขอคําถามในแบบทดสอบมาจํานวน 30 ขอ ท่ีมีคา
ความยากงายอยูระหวาง 0.25 – 0.60 คาอํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.44 – 0.75 และคํานวณหาคาความเช่ือมั่นท้ังฉบับได
เทากับ 0.92 และ 0.94  โดยไดแบบวัดทักษะการแกปญหาจํานวน 32 ขอ สําหรับ 8 สถานการณ และแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิ 
เรื่อง การแยกสาร จํานวน 30 ขอ 
 1.4 การพัฒนาแบบสังเกตช้ินงานทางวิทยาศาสตรของนักเรียน เปนแบบสังเกตเชิงพฤติกรรมและแบบสังเกตช้ินงาน 
เรื่อง สิ่งประดิษฐผามัดยอม ซึ่งเปนแบบประเมินตามสภาพจริงท่ีผูวิจัยไดพัฒนาข้ึน และนําไปผานการตรวจสอบความถูกตองและ
ความสอดคลองจากผูเช่ียวชาญ โดยพิจารณาประเด็นทําการสังเกต จากน้ันมีการปรับปรุงแกไข กอนนําไปใชจริง 

ระยะท่ี 2 การเก็บรวบรวมขอมูล ผูวิจัยดําเนินข้ันตอนการเก็บรวบรวมขอมูลวิจัย ดังน้ี 
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ลิขสิทธ์ิโดย คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

2.1 ผูวิจัยช้ีแจงจุดประสงคของการวิจัยตอกลุมตัวอยางและใหลงนามยินยอมในการเขารวมการดําเนินงานวิจัยตาม
ความสมัครใจตามขอปฏิบัติของจริยธรรมการวิจัยในมนุษย และช้ีแจงการจัดการเรียนรูใหนักเรียนทราบถึงข้ันตอนการจัด
กิจกรรมการเรียนรู 

2.2 กลุมตัวอยางทําแบบทดสอบกอนเรียน (pre-test) เรื่อง การแยกสาร โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการ
เรียน จํานวน 30 ขอ และแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหา จํานวน 32 ขอ 

2.3 ดําเนินการจัดการเรียนรูตามแผนการจัดการเรียนรูกับกลุมตัวอยาง ตามแนวทางสะตีมศึกษารวมกับแอพพลิเคชัน 
Miro เปนเวลา 12 ช่ัวโมง และใหนักเรียนทํากิจกรรมการพัฒนาช้ินงาน ไดแก ผามัดยอมจากธรรมชาติ โดยผูวิจัยไดศึกษาและ
สังเกตการทํากิจกรรมของนักเรียน และการนําเสนอช้ินงาน 

2.3 หลังเสร็จสิ้นการจัดการเรียนรู ตามแผนการจัดการเรียนรู เรื่อง การแยกสาร กลุมตัวอยางทําแบบทดสอบหลัง
เรียน (post-test) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบทดสอบวัดทักษะการแกปญหา โดยแบบทดสอบหลัง
เรียนเปนชุดเดียวกันกับแบบทดสอบกอนเรียน 

2.4 ทําการประเมินจากการสังเกตการนําเสนอช้ินงานสิ่งประดิษฐ ผามัดยอมจากธรรมชาติ   
ระยะท่ี 3 การวิเคราะหขอมูล ผูวิจัยนําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหขอมูลเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ดังน้ี 
3.1 วิเคราะหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะการแกปญหาของนักเรียน โดยวิเคราะหหาคาเฉลี่ย และสวนเบ่ียงเบน

มาตรฐาน 
3.2 ทดสอบสมมติฐานเพ่ือหาความแตกตางของผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และทักษะการแกปญหาของนักเรียน ท่ีไดรับ

การจัดการเรียนรูตามแนวทางสะตีมศึกษารวมกับแอพพลิเคชัน Miro โดยใชสถิติการทดสอบคาที (t-test Dependent 
Sample) 

3.3 การวิเคราะหเชิงเน้ือหา สําหรับผลการสังเกตการณนําเสอนและช้ินงานผามัดยอมของนักเรียน นํามาสรุปประเด็น
ท่ีสําคัญเก่ียวกับทักษะการแกปญหาของนักเรียนท่ีสะทอนจากการแกไขปญหาทางวิทยาศาสตรและในการพัฒนาช้ินงาน 
  

ผลการวิจัยและอภิปรายผล  
 ผลการวิเคราะหขอมูลจากการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะตีมศึกษารวมกับแอพพลิเคชัน Miro ท่ีมีตอผลสัมฤทธ์ิ

ทางการเรียน เรื่อง การแยกสาร และทักษะการแกปญหาของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 โรงเรียนโยธินบูรณะ 2 (สุวรรณสุ
ทธาราม) ประกอบดวย ผลการวิเคราะหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ผลการวิเคราะหทักษะการแกปญหา และผลสรุปจากช้ินงาน
ของนักเรียน ดังแสดงในรูปของตารางผลการวิจัย ไดแก ตารางท่ี 1 การวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ตารางท่ี 2 
การวิเคราะหเปรียบเทียบทักษะการแกปญหา และตารางท่ี 3 ผลการสรุปจากการสังเกตช้ินงานของผูเรียน พรอมภาพตัวอยาง
ผลงานของนักเรียน 

 
ตารางท่ี 1 ผลการวิเคราะหเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังเรียน 
 

การทดสอบ คะแนนเต็ม X̅ S.D. df t P 

กอนเรียน 
       30 

8.71 2.69 
       27      23.66       0.00* 

หลังเรียน 18.32 3.03 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 จากตารางท่ี 1 พบวาคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนของนักเรียนท่ีจะไดรับการจัดการจัดการเรียนรูตามแนวทาง
สะตีมศึกษารวมกับแอพพลิเคชัน Miro เรื่อง การแยกสาร สําหรับกลุมตัวอยางนักเรียน 28 คน มีคาเฉลี่ย เทากับ 8.71 มีคาสวน
เบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ 2.69 และคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรยีนของกลุมตัวอยาง มีคาเฉลี่ย เทากับ 18.32 มีคา
สวนเบ่ียงเบนมาตรฐานเทากับ 3.03 เมื่อทําการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังเรียนโดยใชสถิติทดสอบแบบ t 
พบวาคา t เทากับ 23.66 ซึ่งแสดงใหเห็นวาหลังจากท่ีนักเรียนไดเรียนรูผานการจัดการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะตีมศึกษา
รวมกับแอพพลิเคชัน Miro เรื่อง การแยกสาร ตามข้ันตอนการจัดการเรียนรู 6 ข้ันตอน นักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงข้ึน
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคลองกับงานวิจัยของ Netwong (2016) ซึ่งพบวาผลการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะ
ตีมศึกษาสามารถชวยพัฒนาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 4 และไดผลการศึกษา
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เชนเดียวกับการวิจัยของ Tayea, Mophan, and Waedrama (2017) ซึ่งชวยทําใหนักเรียนมีความพึงพอใจและเปดใจท่ีจะ
เรียนรูทางวิทยาศาสตรไดดียิ่งข้ึน เชนเดียวกับผลการวิจัยของ Ozkan and Umdu Topsakal (2021) ท่ีพบวาการเรียนรูตาม
แรวคิดสะตรีมศึกษาชวยใหนักเรียนเขาใจแนวคิดทางวิทยาศาสตรไดดีมากยิ่งข้ึน และสอดคลองกับงานวิจัยของ Wongthong 
(2020) ท่ีศึกษาพบวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบบูรณาการสะตีมศึกษาชวยสงเสริมผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิทยาศาสตร 
สามารถฝกใหนักเรียนระบุประเด็นปญหา รวบรวมขอมูล และสรุปผลไดอยางเปนข้ันตอน อีกท้ังการประยุกตใชแอพพลิเคชัน 
Miro เขาไปในการจัดการเรียนรูทําใหนักเรียนสามารถเห็นการนําเทคโนโลยีมาใชใหเกิดประโยชนในการเรียนรูวิทยาศาสตร และ
ชวยในการทํางานรวมกัน ชวยใหเกิดความสะดวกในการระดมความคิด อภิปรายกลุม แลกเปลี่ยนความรู และรวมกันออกแบบ
วิธีการแกปญหา และแอพพลิเคชัน Miro สามารถทําใหนักเรียนวิเคราะหปญหาและทําใหมองเห็นแนวทางการแกปญหาได
ชัดเจนมากยิ่งข้ึน สงผลใหนักเรียนมีความเขาใจในเน้ือหามากยิ่งข้ึน 
 
ตารางท่ี 2 ผลการวิเคราะหเพ่ือเปรียบเทียบทักษะการแกปญหากอนและหลังเรียน 
 

การทดสอบ คะแนนเต็ม X̅ S.D. df t P 

กอนเรียน 
       32 

9.21 3.18 
       27      22.44       0.00* 

หลังเรียน 25.29 3.36 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
 จากตารางท่ี 2 พบวา คะแนนทักษะการแกปญหากอนท่ีจะไดรับการจัดการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะตีมศึกษา
รวมกับแอพพลิเคชัน Miro เรื่อง การแยกสาร มีคาเฉลี่ย เทากับ 9.21 มีคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ 3.18 และคะแนน
ทักษะการแกปญหาหลังเรียนของกลุมตวัอยาง มีคาเฉลี่ย เทากับ 25.29 มีคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน เทากับ 3.36 เมื่อนําคะแนน
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังเรียนของกลุมตัวอยางมาวิเคราะหหาคาสถิติทดสอบ t พบวาคา t เทากับ 22.44 ซึ่งแสดง
ใหเห็นวาหลังการจัดการจัดการเรยีนรูตามแนวทางสะตีมศึกษาท่ีใหนักเรียนไดลงมือปฏิบัติจริงรวมกับแอพพลิเคชัน Miro เรื่อง 
การแยกสาร ตามข้ันตอนท้ังสิ้น 6 ข้ันตอน สงผลใหนักเรียนมีทักษะการแกปญหาสูงข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ซึ่ง
สอดคลองกับการศึกษาของ Intharaksa (2019) ท่ีกลาววานักเรียนจะมีทักษะการคิดแกปญหาอยางสรางสรรคไดจะตองผานการ
ลงมือปฏิบัติจริง และผานการแกปญหาดวยวิธีการท่ีหลากหลาย  
 
ตารางท่ี 3 สรุปผลการสังเกตช้ินงานของนักเรียน เรื่อง ผามัดยอม 
 

ประเด็นขอสังเกต สรุปการสะทอนผลดานความสามารถในการแกปญหา 

การกําหนดปญหา ทุกกลุมสามารถกําหนดปญหาท่ีจะนําไปสูการแกปญหา เรื่องการทําผามัดยอมดวย
วิธีธรรมชาติไดอยางเหมาะสมตามกระบวนการทางวิทยาศาสตร 

การรวบรวมขอมูล นักเรียนสวนใหญสามารถรวบรวมขอมูล และชวยกันระดมความคิดผานแอพพลิเค
ชัน Miro ไดอยางถูกตองและเหมาะสม 

การออกแบบวิธีแกปญหา  ทุกกลุมสามารถออกแบบวิธีการยอมสีผาไดอยางเหมาะสม 

การวางแผนและดําเนินการ นักเรียนสวนใหญสามารถวางแผนและดําเนินการตามแผนท่ีวางไวในการทําผามัด
ยอมดวยวิธีการทางธรรมชาติไดอยางถูกตอง 

การทดสอบและปรับปรุง นักเรียนสวนใหญสามารถทดสอบและปรับปรุงวิธีการทําผามัดยอมได 

การนําเสนอช้ินงาน ทุกกลุมสามารถนําเสนอช้ินงานไดอยางนาสนใจ มีการนําแอพพลิเคชัน Miro มา
ชวยในการนําเสนอไดอยางเหมาะสม 

 
จากตารางท่ี 3 พบวานักเรียนแสดงถึงความสามารถในการกําหนดปญหา ออกแบบวิธีการแกปญหา และนําเสนอ

ช้ินงานไดทุกกลุม และนักเรียนสวนใหญสามารถรวบรวมขอมูล วางแผนและดําเนินการตามแผนท่ีวางไว มีการทดสอบและ
ปรับปรุงช้ินงานผามัดยอมได ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของ Phengnoi (2021) ท่ีศึกษาความสามารถในการแกปญหาอยาง
สรางสรรคและการสรางผลงานทางวิทยาศาสตร ดวยกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดสะตีมศึกษา พบวานักเรียนช้ันประถมศึกษา
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ปท่ี 5 มีความสามารถในการแกปญหาอยางสรางสรรค หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูในภาพรวมอยูในระดับดี ซึ่งสอดคลองกับ
ผลการวิจัยของ Tsailexthim and Jirakittayakorn (2022) ท่ีใชกิจกรรมการเรียนรูตามแนวสะตรีมศึกษาพัฒนาทักษะการคิด
ข้ันสูงของนักเรียน และผลการศึกษาน้ีสอดคลองกับงานวิจัยของ Benchapich and Pariput (2020) ท่ีศึกษาทักษะในการ
แกปญหาของเด็กปฐมวัยภายหลังจากเรียนรูผานชุดกิจกรรมการเรียนรูสะตีมศึกษาชวยใหผูเรียนแกปญหาอยางเปนระบบ และ
การใชแอพพลิเคชัน Miro ชวยใหการทํางานรวมกันเปนกลุมมีความนาสนใจและแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกันไดมากยิ่งข้ึน ดัง
ปรากฏในภาพท่ี 1 สําหรับข้ันการออกแบบและวางแผนการแกปญหารวมกัน 

 

 
 

ภาพท่ี 1 ตัวอยางภาพการใชแอพพลิเคชัน Micro ในข้ันออกแบบและวางแผน 
 
ภาพตัวอยางท่ี 2 เปนภาพสวนหน่ึงจากกิจกรรมการทําสิ่งประดิษฐช้ินงานของนักเรียน เรื่อง ผามัดยอม ซึ่งนักเรียนไดลงมือ
แกปญหาจากสถานการณจริง  

 
 

ภาพท่ี 2 ตัวอยางภาพการทําผามดัยอมของนักเรียนเพ่ือสรางช้ินงานจากกิจกรรมการแกปญหา 
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะการวิจัย 
 จากผลการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะตีมศึกษารวมกับแอพพลิเคชัน Miro ท่ีมีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและทักษะ
การแกปญหา เรื่อง การแยกสาร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 2 สามารถสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงคการวิจัย ไดดังน้ี 

1. นักเรียนมีคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนโดยการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะตีมศึกษารวมกับแอพพลิเคชัน Miro 
เรื่อง การแยกสาร มีคาเฉลี่ยหลังเรียน 18.32 (S.D. = 3.03) อยูในระดับสูง และสูงกวากอนเรียนซึ่งมีคาเฉลี่ยเทากับ 8.71 (S.D. 
= 2.69) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แสดงใหเห็นการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะตีมศึกษารวมกับแอพพลิเคชัน Miro 
สงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีน เรื่อง การแยกสาร ใหมีคาสูงข้ึนได อยางไรก็ตามพบวาคาสวนเบ่ียงเบนมาตรฐานของคะแนน
นักเรียนท้ังหองเรียนมีการเบ่ียงเบนออกจากคาเฉลี่ยคอนขางมาก เน่ืองจากนักเรียนในหองเรียนช้ันดังกลาวมีความสามารถท่ี
แตกตางกันคอนขางมาก อยางไรก็ตามผลการวิจัยในภาพรวมเปนไปตามสมมติฐานการวิจัย  
 2. นักเรียนมีคะแนนทักษะการแกปญหาโดยการจดัการเรียนรูตามแนวทางสะตมีศึกษารวมกับแอพพลิเคชัน Miro เรื่อง 
การแยกสาร มีคาเฉลี่ยหลังเรียน 25.29 (S.D. = 3.36) สูงกวาคาเฉลี่ยกอนเรียน 9.21 (S.D. = 3.18) อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี
ระดับ .05 และพบวาคาระดับคะแนนทักษะการคิดแกปญหาของนักเรียนอยูในระดับสูง จึงสามารถสรุปไดวาการจัดการเรียนรู
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ตามแนวทางสะตีมศึกษารวมกับแอพพลิเคชัน Miro ทําใหทักษะการแกปญหาของนักเรียนเพ่ิมข้ึนจริง เปนไปตามสมมติฐานการ
วิจัย อีกท้ังจากการสังเกตช้ินงานสิ่งประดิษฐ เรื่อง ผามัดยอม ซึ่งผลการสังเกตพฤติกรรมตามข้ันตอนการจัดการเรยีนรู 6 ข้ันตอน 
พบวานักเรียนมีความสามารถในการสรางสิ่งประดิษฐและแกปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพทุกข้ันตอน โดยเฉพาะดานกําหนด
ปญหา การออกแบบวิธีแกปญหา และการนําเสนอท่ีทุกกลุมแสดงพฤติกรรมไดอยางถูกตองและเหมาะสม 

สําหรับขอเสนอแนะในการวิจัยในอนาคต ผูวิจัยไดเสนอไวในประเด็นท่ีสําคัญ ดังน้ี 
 1. การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดสะตีมศึกษายังเปนเรื่องใหมสําหรับนักเรียน กอนการเริ่มจัดกิจกรรมผูสอนจึง
ควรช้ีแจงจุดประสงคและข้ันตอนการทํากิจกรรมใหชัดเจน และควรเพ่ิมเติมความรูเก่ียวกับสะตีมศึกษาวาเปนอยางไรกอน 
เพ่ือใหนักเรียนมีความเขาใจกอนทํากิจกรรมการเรียนรู 
 2. ครูควรสงเสริมใหนักเรียนไดออกแบบ สราง และนําเสนอช้ินงานหรือผลงานอยางมีอิสระสรางสรรคดวยตนเอง และ
มีความหลากหลาย รวมถึงการประเมินท่ีตรงกับสภาพจริงและเหมาะสมกับธรรมชาติและบริบทของผูเรียนใหมากท่ีสุด ครูควร
ปรับเวลาและสถานการณตาง ๆ ในการจัดกิจกรรมใหมีความเหมาะสมและยืดหยุน และความสอดคลองกับเวลา 

3. ควรมีการพัฒนาการจัดการเรียนรูตามแนวทางสะตีมศึกษา รวมกับแอพพลิเคชัน Miro ในเน้ือหาสาระเก่ียวกับเรื่อง
อ่ืน และในระดับช้ันอ่ืน ๆ และนําไปปรับใชอยางเหมาะสม และควรศึกษาเพ่ิมเตมิเก่ียวกับทักษะการคิดข้ันสูงดานตาง ๆ เพ่ิมเตมิ 
เชน ทักษะการคิดอยางมีวิจารณญาณ และทักษะการคิดสรางสรรค  
 

กิตติกรรมประกาศ  
 รายงานการวิจัยเชิงปฏิบัติการในช้ันเรียนฉบับน้ีสําเร็จลุลวง ผูวิจัยจึงขอกราบขอบพระคุณ ผูเช่ียวชาญท่ีไดกรุณา
ตรวจสอบเครื่องมือในการวิจัย พรอมใหคําแนะนํา อันเปนประโยชนอยางยิ่งในการสรางเครื่องมือและสนับสนุนใหงานวิจัยน้ี
สําเร็จลุลวงดวยดี ขอขอบคุณผูบริหาร ครู และนักเรียนโรงเรียนโยธินบูรณะ 2 (สุวรรณสุทธาราม) และผูมีสวนเก่ียวของ ท่ีให
ความรวมมือในการตอบแบบสอบถามและจัดเก็บขอมูลจนทําใหงานวิจัยดําเนินไปไดดวยดี  
 

จริยธรรมการวิจัยในมนุษยหรือสัตว  
การดําเนินการวิจัยน้ี คณะผูวิจัยไดผานการอบรมและไดรับวุฒิบัตรจากคณะกรรมการการรับรองจริยธรรมการวิจัยใน

มนุษย ซึ่งผูวิจัยไดการดําเนินการวิจัยท่ีไมขัดตอจริยธรรมการวิจัยในมนุษย ไดแก การไดขอความยินยอมโดยใชเอกสารจาก
ผูเขารวมวิจัยอยางถูกตองตามหลักจริยธรรมการวิจัยในมนุษย หลักความเคารพในบุคคล (Respect for person) หลัก
คุณประโยชน ไมกออันตราย (Beneficence) และหลักความยุติธรรม (Justice)  
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