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Abstract 
 

The purposes of this research were 1) to develop lesson plans on MACRO Model Learning Activities 
with Think-Talk-Write Technique on sequences and series with the efficiency 75/75 criteria, 2) to compare 
the mathematical understanding using MACRO Model Learning Management with Think-Talk-Write 
Technique on sequences and series between before class and after class, and 3) to compare the learning 
achievement using MACRO Model Learning Management with Think-Talk-Write Technique on sequences and 
series with the criteria of 75 percent. The research sample group consisted of 42 Grade-11 students at 
Kalasinpittayasan School in the academic year 2023, selected by cluster random sampling technique. The 
research instruments were as follows: 1) 10 lesson plans on MACRO Model Learning Activities with Think-Talk-
Write Technique on sequences and series. 2) 5 items of the subjective test to assess mathematical 
understanding of sequences and series. 3) 30 four-option of mathematics learning achievement test. Statistics 
used in the research included: a percentage, a mean, a standard deviation, formulary of the efficiency of 
learning activity, t-test for one sample and t-test dependent sample. The research findings were as follows: 
1) The lesson plans on MACRO Model Learning Management with Think-Talk-Write Technique, which enhance 
the mathematical understanding of sequences and series were found that the efficiency were 77.56/76.90 
according to the 75/75 criteria, 2) The mathematical understanding of sequences and series after participating 
in the learning activities based on MACRO Model Learning Management with Think-Talk-Write Technique was 
statistically higher than before class at .05 level, and 3) The mathematics learning achievement of sequences 
and series after participating in the learning activities based on MACRO Model Learning Management with 
Think-Talk-Write Technique was statistically higher than the 75-percent criterion at .05 level. 
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บทคัดยอ 
 

การวิจัยครั้งน้ีมีความมุงหมายคือ 1) เพ่ือพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการจัดการเรียนรูแบบ MACRO 
Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write เรื่อง ลําดับและอนุกรม ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 2) เพ่ือเปรียบเทียบ
ความเขาใจทางคณิตศาสตร เรื่อง ลําดับและอนุกรม ท่ีเรียนโดยใชการจัดการเรียนรูแบบ MACRO Model รวมกับ
เทคนิค Think-Talk-Write เรื่อง ลําดับและอนุกรม ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 3) เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
เรื่อง ลําดับและอนุกรม ท่ีเรียนโดยใชการจัดการเรียนรูแบบ MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write เรื่อง ลําดับ
และอนุกรม กับเกณฑรอยละ 75 ของคะแนนเต็ม กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาป
ท่ี 5 จํานวน 42 คน โรงเรียนกาฬสินธุพิทยาสรรพ ปการศึกษา 2566 ซึ่งไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster Random 
Sampling) เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก 1) แผนการจัดการเรียนรูแบบ MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write
เ รื่ อ ง  ลํ า ดั บ แ ล ะ อ นุ ก ร ม  จํ า น ว น  10 แ ผ น  2) แ บ บ ท ด ส อ บ วั ด ค ว า ม เ ข า ใ จ ท า ง ค ณิ ต ศ า ส ต ร  แ บ บ อั ต นั ย
จํานวน 5 ขอ 3) แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ สถิติท่ีใชในการวิจัย ไดแก รอย
ละ คาเฉลี่ย สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน สูตรหาประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู และสถิติทดสอบที (t-test for 
one sample และ t-test dependent sample) ผลการวิจัยปรากฎดังน้ี 1) แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการจัดการ
เ รี ย น รู แ บ บ  MACRO Model ร ว ม กั บ เ ท ค นิ ค  Think-Talk-Write เ รื่ อ ง  ลํ า ดั บ แ ล ะ อ นุ ก ร ม  ท่ี มี ป ร ะ สิ ท ธิ ภ า พ
เทากับ 77.56/76.90 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 75/75  ท่ีกําหนดไว 2) ความเขาใจทางคณิตศาสตร ท่ีเรียนโดยใชการจัดการเรียนรู
แบบ MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write เรื่อง ลําดับและอนุกรม พบวาความเขาใจทางคณิตศาสตรหลังเรียน
สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 3) นักเรียนท่ีเรียนโดยใชการจัดการเรียนรูแบบ MACRO Model รวมกับ
เทคนิค Think-Talk-Write เรื่อง ลําดับและอนุกรม มีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 75 ของคะแนนเต็ม อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
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บทนํา  
 คณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญอยางยิ่งตอความสําเร็จในการเรียนรูในศตวรรษท่ี 21 การจัดการเรียนการสอน

คณิตศาสตรมุงเนนไปท่ีการพัฒนาการจัดการเรียนรู เพ่ือใหนักเรียนเกิดการเรียนรูดวยความเขาใจอยางถองแทและสงเสริมให
นักเรียนสรางความรูความเขาใจในเน้ือหาคณิตศาสตรดวยการนําเสนอความคิดเห็น การพูดคุย การโตแยง การลงมือปฏิบัติ การ
ใชเครื่องมืออุปกรณตาง ๆ กิจกรรมตาง ๆ (Perkins, 1993) ไปพรอม ๆ กับการพัฒนาทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตร เปน
การสงเสริมใหนักเรียนไดคิดและมองเห็นถึงความสัมพันธระหวางคณิตศาสตรกับสิ่งท่ีอยูในธรรมชาติ ซึ่งการเรียนรูเพ่ือให
สามารถนําความรูไปใชไดน้ันจําเปนตองรูกระบวนการท่ีเกิดข้ึนในตัวเองของผูเรียนท่ีเนนวิธีการเรียนรูดวยตนเอง เพ่ือชวยให
ผูเรียนสามารถคิดไตรตรองไดอยางสรางสรรค และนําความรูท่ีไดรับไปบูรณาการในการดํารงชีวิต 

จากผลการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-Net) ท่ีมีผลการประเมินวิชาคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ัน
มัธยศึกษาปท่ี 6 มีคาเฉลี่ยเทียบกับคะแนนเต็ม 100 คะแนน พบวาจากปการศึกษา 2565 มีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 21.61 และ
เกณฑของผลการทดสอบมีมาตรฐานข้ันต่ําท่ีคะแนนเฉลี่ยรอยละ 50 (Academic Kalasinpittayasan School, 2023) ซึ่งผล
การทดสอบของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 อยูในเกณฑท่ีต่ํากวาเกณฑมาตรฐาน ซึ่งแสดงใหเห็นถึงผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนต่ํา
กวาเกณฑมาตรฐานและแสดงใหเห็นถึงปญหาของการเรียนคณิตศาสตรท่ีเรียนโดยการขาดความเขาใจ การเรียนคณิตศาสตร
ดวยความเขาใจเปนพ้ืนฐานท่ีสําคัญในการเรียนและนําไปประยุกตใชไดอยางเหมาะสม และ รายงานการประเมินตนเอง (Self – 
Assessment Report) ประจําปการศึกษา 2565 ของโรงเรียนกาฬสินธุพิทยาสรรพในดานการจัดกระบวนการเรียนการสอนท่ี
เนนผูเรียนเปนสําคัญ ครูจัดกิจกรรมการเรียนใหนักเรียนแสวงหาความรูดวยตนเองอยางตอเน่ือง จัดบรรยากาศสภาพแวดลอมท่ี
เอ้ือตอการเรียนรู ใหนักเรียนเรียนรูจากการคิด ไดปฏิบัติจริงดวยวิธีการและแหลงเรียนรูท่ีหลากหลาย สามารถเสนอแนวคิดของ
ตนเองไดอยางสรางสรรค ใชเทคโนโลยีในการเรียนรู ออกแบบ สรางสรรคงาน สื่อสาร นําเสนอ เผยแพรผลงานได ซึ่งสอดคลอง
กับ Makanong (2004) ท่ีกลาววา ความเขาใจทางคณิตศาสตรเปนปจจัยท่ีมีตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนและนําความรูไปใชกับ
สถานการณหรือปญหาท่ีซับซอน การเรียนคณิตศาสตรดวยการจําปราศจากความเขาใจจะทําใหเกิดความไมแนใจในการใช
ความรูสําหรับแกปญหา ซึ่งการเรียนคณิตศาสตรดวยการทองจํา จะทําใหปญหาการเรียนคณิตศาสตรมากยิ่งข้ึน ดังน้ันการ
จัดการเรียนการสอนคณิตศาสตรจึงไมใชการสอนท่ีมุงเฉพาะทักษะการคิดคํานวณ และบอกข้ันตอนวิธีใหทําตาม จะทําให
นักเรียนขาดโอกาสและอิสระในการคิดดวยตนเอง นักเรียนไมสามารถคิดเปนทําเปน รวมถึงการเช่ือมโยงความรูตาง ๆ ดวย
ตนเอง นักเรียนควรศึกษาใหเกิดความเขาใจในการเรียนคณิตศาสตร  

ความเขาใจทางคณิตศาสตรเปนปจจัยสําคัญท่ีมุงเนนใหเกิดข้ึนกับนักเรียน เพราะความเขาใจทางคณิตศาสตรเปนการ
สราง การพิสูจน การคนพบท่ีเปนพ้ืนฐานในการสรางองคความรูและการเช่ือมโยง ในการเรียนหรือทักษะกระบวนการใน
ระดับสูงข้ึนไป จะทําใหนักเรียนสามารถมีความคิดท่ีลกึซึ้ง มีการสื่อสาร คิดอยางสรางสรรค Narkorn (2006) กลาววา ความรู
ความเขาใจทางคณิตศาสตรน้ันทําใหนักเรียนสามารถดําเนินการทางคณิตศาสตรโดยใชยุทธวิธีหรือประยุกตความเขาใจน้ันไปใช
ในการแกปญหาและตัดสินใจกับสิ่งตาง ๆ ไดอยางมีเหตุผล ซึ่งสอดคลองกับสมาคมคณิตศาสตรแหงสหรัฐอเมริกา (National 
Council of Teachers of Mathematics, 2000) กลาววา นักเรียนจะประสบความสําเร็จในการเรียนคณิตศาสตร นักเรียน
จะตองเรียนคณิตศาสตรดวยความเขาใจ โดยสามารถสรางความรูใหมจากประสบการณและความรูท่ีมีอยูเดิม ซึ่งการเรียน
คณิตศาสตรดวยความเขาใจเปนสิ่งท่ีชวยใหนักเรียนประสบความสําเร็จในการเรียนคณิตศาสตรและแกสถานการณปญหาท่ี
ซับซอนไดอยางมีเหตผุล การเรียนการสอนคณิตศาสตรน้ันผูสอนจําเปนท่ีจะตองสอนคณิตศาสตรเพ่ือใหผูเรียนเกิดความเขาใจ 
โดยความเขาใจทางคณิตศาสตร จะตรงกันขามกับการทองจํา (Rote Learning) เปนการเรียนรูเพ่ือใหสามารถนําความรูไปใชได
น้ัน จําเปนตองรูกระบวนการท่ีเกิดข้ึนในตัวของผูเรียนท่ีเนนวิธีการเรียนรูดวยตนเอง เพ่ือชวยใหผูเรียนสามารถคิดไตรตรองได
อยางสรางสรรค ชวยพัฒนาสังคมและสิ่งแวดลอม และนําความรูท่ีไดรับไปบูรณาการในการดํารงชีวิตไดอยางมีความสุข ตาม
หลักการของทฤษฎีน้ีผูเรียนเปนผูสรางความรูจากการเช่ือมโยงความสัมพันธระหวางสิ่งท่ีพบเห็นกับความรูความเขาใจเดิม นํา
ความรูความเขาใจเก่ียวกับเหตุการณ และปรากฎการณท่ีพบเห็นมาสรางเปนองคความรูใหม (Hiebert and Carpente, 1992) 

Usiskin (2001) กลาวถึงความเขาใจทางคณิตศาสตรวา เปนความสามารถในการเรียนรูท่ีทําใหนักเรียนเกิดความเขาใจ
ทางคณิตศาสตรอยางลึกซึ้ง จนเกิดความเขาใจในทักษะและกระบวนการ การเช่ือมโยงระหวางคณิตศาสตรกับสถานการณใน
ชีวิตประจําวัน และสามารถนําเสนอคณิตศาสตรในรูปแบบตาง ๆ ซึ่งทําใหนําไปสูความคิดสรางสรร0คในระดับสูง การสราง
กระบวนการ การพิสูจน การคนพบ การนําไปใชและการพัฒนาการนําเสนอใหม ๆ ซึ่ง Usiskin (2001) ไดแบงความเขาใจทาง
คณิตศาสตรท่ีเก่ียวของกับคณิตศาสตรเปน 4 ลักษณะ ดังน้ี ลักษณะท่ี 1 ความเขาใจเก่ียวกับข้ันตอนวิธีการ (Skill – Algorithm 
Understanding) หรือท่ีเรียกวา ความเขาใจทักษะ นักเรียนจะแสดงความเขาใจในลักษณะน้ีเมื่อไดลงมือทํางาน ความเขาใจ
เก่ียวกับข้ันตอนวิธีการประกอบดวย ความชํานาญในการตัดสินใจ การคิดรูปแบบท่ีงายกวาการคิดในรูปแบบเดิม หรือใชวิธีการท่ี
แตกตางกันในการแกปญหาท่ีคลายคลึงกัน ความสามารถในการตรวจสอบข้ันตอนวิธีการ หรือกระบวนการท่ีนํามาซึ่งผลลัพธ 
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การสรางข้ันตอนวิธีการหรือกระบวนการใหมสําหรับการหาคําตอบ ลักษณะท่ี 2 ความเขาใจเก่ียวกับสมบัติคณิตศาสตร 
(Properties – Mathematics Understanding) เปนความเขาใจเก่ียวกับสมบัติท่ีเปนโครงสรางพ้ืนฐานทางคณิตศาสตร เปน
ความเขาใจแสดงถึงรูปแบบท่ัวไปของสิ่งท่ีนักเรียนเผชิญ สื่อไดดวยภาษาท่ีถูกตอง ไดถายทอดความเขาใจใหกับนักเรียน งานท่ี
แสดงถึงความเขาใจสมบัติคณิตศาสตรน้ี ไดแก งานระดับลาง เชน การระบุสมบัติทางคณิตศาสตร งานระดับกลาง เชน การ
อธิบายความสําคญัของสมบัติ งานระดับสูง เชน การเขียนพิสูจนทางคณิตศาสตร ลักษณะท่ี 3 ความเขาใจเก่ียวกับการนําไปใช 
(Use – Application Understanding) ซึ่งเปนความเขาใจท่ีแทจริง เพราะนักเรียนจะตองนําความรู ท่ีมีอยู ไปใชอยาง
สมเหตุสมผล นักเรียนตองรูวาเมื่อใดควรใชคณิตศาสตร ใชอะไร และใชอยางไร ความเขาใจลักษณะน้ีรวมการใชงานของ
คณิตศาสตรทุกประเภท ลักษณะท่ี 4 ความเขาใจในการนําเสนอ (Understanding through Representation) นักเรียนท่ีมี
ความเขาใจตองสามารถนําเสนอสิ่งท่ีตนเขาใจใหผูอ่ืนทราบดวยวิธีใดวิธีหน่ึงหรือหลายวิธีโดยจะใชสื่อ วัสดุอุปกรณประกอบการ
นําเสนอ ซึ่งอาจจะนําเสนอในรูปแบบท่ีเปนรูปธรรมหรือนามธรรมก็ได ท้ังน้ีจะเนนท่ีความสามารถในการถายทอดสิ่งท่ีตนเขาใจ
ใหผูอ่ืนไดเขาใจดวย  

ปจจุบันการจัดการเรียนการสอนในรายวิชาคณิตศาสตรมักพบปญหาเรื่องความเขาใจทางคณิตศาสตรของนักเรียนอยู
เสมอ เน่ืองจากความเขาใจทางคณิตศาสตรเกิดข้ึนในตัวของผูเรียนเอง โดยผูเรียนเปนผูสรางความรูใหมจากการเช่ือมโยง
ความสัมพันธระหวางสิ่งท่ีพบเห็นกับความรูความเขาใจเดิม และสามารถนําเสนอความรูท่ีตนเขาใจใหผูอ่ืนรับรูไดดวย การ
จัดการเรียนรูแบบ MACRO Model จะชวยใหผูเรียนไดเรียนรู สรางองคความรูของตนเอง และสามารถเผยแพรความรูของ
ตนเองใหผูอ่ืนได Wannasian (2015) กลาววา การจัดการเรียนรูแบบ MACRO Model เปนรูปแบบการจัดการเรียนรูสําหรับ
ศตวรรษท่ี 21 โดยใชกระบวนการทางปญญา (กระบวนการคิด) การจัดการเรียนรูท่ีฝกใหผูเรียนกลาตั้งคําถาม กลาคิด กลา
ตัดสินใจ กลาแสดงออก เปลี่ยนการเรียนจากแบบรับฟงอยางเดียว (passive) เปนการเรียนรูดวยตนเอง (active) ใหผูเรียนไดมี
โอกาสไดความรูโดยตรงจากการลงมือกระทําดวยตนเอง ไดตกผลึกความรูเปนของผูเรียนเอง เปนความรูใหมท่ีผานกระบวนการ
เรียนรูท่ีถูกตอง ผูเรียนจะจดจําความรูน้ีไดนาน และไดใชกระบวนการทางสังคม (กระบวนการกลุม) ผูเรียนมีปฏิสัมพันธ ได
รวมมือทํางานเปนทีมและมีสวนรวมในการเรียน รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ MACRO Model มีองคประกอบ ดังน้ี 1) M 
(motivation) การสรางแรงจูงใจ ความสนใจ และความตองการในการเรียนรู 2) A (active learning) การเรียนรูท่ีผูเรียนไดมี
โอกาสไดความรูโดยตรงจากการลงมือทําดวยตนเอง ดวยวิธีการเรียนรูท่ีหลากหลาย จากแหลงเรียนรูท่ีหลากหลาย เปนการเนน
ผูเรียนเปนสําคัญ 3) C (conclusion) ผูเรียนสรุปองคความรูหรอืสังเคราะหสิง่ท่ีไดเรียนรูตามความคิด และภาษาของตนเอง   4) 
R (reporting) ผูเรียนสื่อสารและนําเสนอผลการเรียนรูดวยภาษา วิธีการท่ีเหมาะสม และ 5) O (obtain) ผูเรียนนําผลการ
เรียนรูท่ีไดรับไปใชประโยชนทําการเผยแพรความรูสูครอบครัว ชุมชน และสังคมดวยวิธีการท่ีเหมาะสม และเทคนิค Think-
Talk-Write เปนเทคนิคหน่ึงท่ีนํามาประกอบการจัดการเรียนการสอนท่ีเปดโอกาสใหนักเรียนมีสวนรวมในกิจกรรมและสงเสริม
ใหนักเรียนไดมีโอกาสแสดงแนวคิดของตนเองผานทางการพูด และการเขียน ในประเด็นท่ีสงสัยหรือตองการหาคําตอบ และมี
โอกาสตรวจสอบความถูกตองของแนวคิดตนเองผานการอภิปรายรวมกับผูอ่ืน และไดจดบันทึกขอสรุปจากสิ่งท่ีไดอยางถูกตอง 
การสอนโดยใชเทคนิค Think-Talk-Write นอกจากชวยใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียน ยังสงเสริมทางดานการคิดแกปญหา 
การพูดและการเขียน ชวยใหนักเรียนไดแสดงแนวคิด ความเขาใจของตนเอง เทคนิคน้ีอยูบนพ้ืนฐานของการเขาใจในการเรียน 
(Dila, 2012) ซึ่งสอดคลองกับ Usiskin (2001) ใหความเห็นวา หากเราเขาใจเรื่องใดและสามารถแสดงใหคนอ่ืนทราบไดวาเรารู
ในเรื่องน้ัน ๆ คนเหลาน้ันก็จะเขาใจเรื่องน้ันดวย ในทางตรงกันขาม หากเรารูสิ่งท่ีคนอ่ืนไมรู เราสามารถบอกไดวาพวกเขายังไม
เขาใจอยางแทจริง 

จากท่ีกลาวมาขางตน ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะนําการจัดการเรียนรูแบบ MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-
Talk-Write มาใชในการจัดการเรียนรู เพ่ือสงเสริมความเขาใจทางคณิตศาสตร ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ซึ่งเปนการ
จัดการเรียนรูท่ีชวยใหผูเรียนมีความเขาใจทางคณิตศาสตร และนําความรูท่ีไดไปใชและเผยแพร โดยผลการวิจัยครั้งน้ีจะเปน
ประโยชนตอการจัดการเรียนรูในรายวิชาคณิตศาสตรโดยใชการจัดการเรียนรูแบบ MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-
Talk-Write ไปประยุกตใชในการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรใหมีประสิทธิภาพตอไป 
 

วัตถุประสงคการวิจัยและสมมติฐานการวิจัย  
วัตถุประสงคการวิจัย 

1. เพ่ือพัฒนาแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการจัดการเรียนรูแบบ MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-
Write เรื่อง ลําดับและอนุกรม สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75 

2. เพ่ือเปรียบเทียบความเขาใจทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชการจัดการเรียนรูแบบ 
MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write เรื่อง ลําดับและอนุกรม ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
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ลิขสิทธ์ิโดย คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

3. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชการจัดการเรียนรูแบบ 
MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write เรื่อง ลําดับและอนุกรม กับเกณฑรอยละ 75 ของคะแนนเต็ม 

สมมติฐานการวิจัย 
1. ความเขาใจทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบ MACRO Model 

รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write เรื่อง ลําดับและอนุกรม หลังเรียนสูงกวากอนเรียน 
2. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชการจัดการเรียนรูแบบ MACRO Model 

รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write เรื่อง ลําดับและอนุกรม สูงกวาเกณฑรอยละ 75 ของคะแนนเต็ม 
 

วิธีดําเนินการวิจัย  
 แบบแผนการวิจัย 
 การดําเนินการวิจัยครั้งน้ี เปนการวิจัยก่ึงทดลอง (Quasi – experimental research) ดําเนินการวิจัยตามแบบ
แผนการวิจัย One Group Pretest – Posttest Design  
 
สัญลักษณท่ีใชในรูปแบบการวิจยั 
 
 O1    หมายถึง การทดสอบกอนการจัดการเรยีนรู (Pretest) 
 X     หมายถึง การจัดการเรยีนรูแบบ MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write 
 O2    หมายถึง การทดสอบหลังการจดัการเรียนรู (Posttest) 

ประชากรและกลุมตัวอยาง 
ประชากรท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5  โรงเรียนกาฬสินธุพิทยาสรรพ อําเภอเมือง จังหวัด

กาฬสินธุ สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษากาฬสินธุ ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2566 มีจํานวน 9 หอง 
จํานวน 559 คน คละความสามารถ 
      กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัยครั้งน้ี ไดแก นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5/4 โรงเรียนกาฬสินธุพิทยาสรรพ อําเภอเมือง 
จังหวัดกาฬสินธุ สํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษามัธยมศึกษากาฬสินธุ ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2566 จํานวน 1 
หองเรียน ไดมาโดยการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) แบบคละความสามารถ 
 เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 

1. แผนการจัดการเรียนรูแบบ MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write เพ่ือสงเสริมความเขาใจทาง
คณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรรายวิชาคณิตศาสตรพ้ืนฐาน เรื่อง ลําดับและ
อนุกรม จํานวน 10 แผน แผนละ 2 คาบ ผลคะแนนคาความเท่ียงตรงโดยผูเช่ียวชาญ 5 ทาน พบวาโดยเฉลี่ยเทากับ 4.59 อยูใน
ระดับเหมาะสมมากท่ีสุด 

 
ตารางท่ี 1 แผนการจัดการเรียนรูแบบ MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write เรื่อง ลําดับและอนุกรม ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 10 แผน 
 

แผนการจัดการเรียนรู เนื้อหา 
แผนการจดัการเรียนรู 1 ลําดับ 
แผนการจดัการเรียนรู 2 พจนท่ัวไปของลําดับ 
แผนการจดัการเรียนรู 3 ลําดับเลขคณิต 
แผนการจดัการเรียนรู 4 พจนท่ัวไปของลําดับเลขคณติ 
แผนการจดัการเรียนรู 5 ลําดับเรขาคณิต 
แผนการจดัการเรียนรู 6 พจนท่ัวไปของลําดับเรขาคณิต 
แผนการจดัการเรียนรู 7 อนุกรมเลขคณติ 
แผนการจดัการเรียนรู 8 ผลบวกพจนตางๆของอนุกรมเลขคณิต 
แผนการจดัการเรียนรู 9 อนุกรมเรขาคณติ 
แผนการจดัการเรียนรู 10 ผลบวกพจนตาง ๆ ของอนุกรมเรขาคณิต 

 

O1 X O2 
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2. แบบทดสอบวัดความเขาใจทางคณิตศาสตร เรื่อง ลําดับและอนุกรม ซึ่งมีลักษณะเปนแบบทดสอบอัตนัย จํานวน 5 
ขอ โดยใหคะแนนขอละ 8 คะแนน คะแนนเต็ม 40 คะแนน ซึ่งในแตละขอจะวัดท้ัง 4 ลักษณะของความเขาใจทางคณิตศาสตร 
คือ ความเขาใจเก่ียวกับข้ันตอนวิธีการ ความเขาใจเก่ียวกับสมบัติคณิตศาสตร ความเขาใจเก่ียงกับการนําไปใช และความเขาใจ
ในการนําเสนอ แตละลักษณะคะแนนเต็ม 2 คะแนน ท่ีมีเน้ือหา เรื่อง ลําดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 กลุมสาระการ
เรียนรูคณิตศาสตร ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ซึ่งมีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ตั้งแต 
0.80 – 1.00 มีคาความยากงาย (P) มีคาตั้งแต 0.25 – 0.59 มีคาอํานาจจําแนก (D) มีคาตั้งแต 0.31 – 0.57 และคาความ
เช่ือมั่นของแบบทดสอบท้ังฉบับเทากับ 0.70 

3. แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชาคณิตศาสตร เรื่อง ลําดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 
แบบปรนัย 4 ตัวเลือก จํานวน 30 ขอ เรื่อง ลําดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐานพุทธศักราช 2551 ซึ่งมีคาดัชนีความสอดคลอง (IOC) ตั้งแต 0.60 – 1.00 มีคาความยาก
งาย (P) มีคาตั้งแต 0.25 – 0.75 มีคาอํานาจจําแนก (D) มีคาตั้งแต 0.24 – 0.70 และคาความเช่ือมั่นของแบบทดสอบท้ังฉบับ
เทากับ 0.79 
 การเก็บรวบรวมขอมูล 

1. ผูวิจัยดําเนินการทดสอบกอนเรียน (pre-test) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร 
เรื่อง ลําดับและอนุกรม และแบบทดสอบวัดความเขาใจทางคณิตศาสตร เรื่องลําดับและอนุกรม  

2. ผูวิจัยดําเนินการสอนดวยแผนการจัดการเรียนรูแบบ MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write กับ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5/4 จํานวน 10 แผน  

3. ผูวิจัยดําเนินการทดสอบหลังเรียน (post-test) โดยใชแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรายวิชาคณิตศาสตร 
เรื่อง ลําดับและอนุกรม และแบบทดสอบวัดความเขาใจทางคณิตศาสตร เรื่องลําดับและอนุกรม ซึ่งแบบทดสอบกอนเรียน (pre-
test) และ แบบทดสอบหลังเรียน (post-test) เปนแบบทดสอบชุดเดียวกัน  

4. นําคะแนนหลังเรียนท่ีไดจากแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน และแบบทดสอบวัดความเขาใจคณิตศาสตร 
เรื่อง ลําดับและอนุกรม มาวิเคราะห 

การวิเคราะหขอมูล 
1. หาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูแบบ MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write เรื่อง ลําดับ

และอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75  
2. หาคาอํานาจจําแนก คาความเท่ียงตรง และคาความเช่ือมั่น ของแบบทดสอบวัดความเขาใจทางคณิตศาสตร 
3. หาคาอํานาจจําแนก คาความเท่ียงตรง และคาความเช่ือมั่น ของแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน 
4. เปรียบเทียบคะแนนความเขาใจทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบ 

MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write เรื่อง ลําดับและอนุกรม ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 
5. วิเคราะหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบ MACRO 

Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write เรื่อง ลําดับและอนุกรม กับเกณฑรอยละ 75 ของคะแนนเต็ม 
 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล  
 ผลการวิจัย 
 ผลการจัดการเรียนรูแบบ MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write เรื่อง ลําดับและอนุกรม ของนักเรียน
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 แบงออกเปน 3 สวนหลัก ดังน้ี 

1. ผลการหาประสิทธิภาพของแผนการจัดการเรียนรูแบบ MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write เรื่อง 
ลําดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ใหมีประสิทธิภาพตามเกณฑ 75/75  

ผูวิจัยไดวิเคราะหหาประสิทธิภาพ (E1/E2) โดยคํานวณหาคา E1 จากแบบทดสอบทายแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู 
จํานวน 10 แผน และคํานวณคา E2 จากการทําแบบทดสอบวัดความเขาใจทางคณิตศาสตร (40 คะแนน) และแบบทดสอบ
ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน (30 คะแนน) เรื่อง ลําดับและอนุกรม โดยใชการจัดการเรียนรูแบบ MACRO Model รวมกับเทคนิค 
Think-Talk-Write ไดดังตารางท่ี 2 
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ตารางท่ี 2 ประสิทธิภาพแผนการจัดการเรียนรูแบบ MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write เรื่อง ลําดับและ
อนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 
 

การทดสอบ ดานกระบวนการ (E1) ดานผลลัพธ (E2) 
ประสิทธิภาพ 77.56 76.90 
การแปลผล สูงกวาเกณฑ สูงกวาเกณฑ 

 
จากตารางท่ี 2 พบวา แผนการจัดการเรียนรูแบบ MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write เรื่อง ลําดับ

และอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีประสิทธิภาพดานกระบวนการ (E1) เทากับ 77.56 และประสิทธิภาพดาน
ผลลัพธ  (E2) เทากับ 76.90 ดังน้ันแผนการจัดการเรียนรูแบบ MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write มี
ประสิทธิภาพ (E1/E2) เทากับ 77.56/76.90 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 75/75 ท่ีกําหนดไว 

2.  ผลการเปรียบเทียบความเขาใจทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบ 
MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write เรื่อง ลําดับและอนุกรม ระหวางกอนเรียนและหลังเรียน 

ผูวิจัยไดผลการเปรียบเทียบความเขาใจทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรู
แบบ MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write เรื่อง ลําดับและอนุกรม ซึ่งเปนแบบทดสอบอัตนัย จํานวน 5 ขอ โดย
ใหคะแนนขอละ 8 คะแนน คะแนนเต็ม 40 คะแนน ซึ่งในแตละขอจะวัดท้ัง 4 ลักษณะของความเขาใจทางคณิตศาสตร คือ 
ความเขาใจเก่ียวกับข้ันตอนวิธีการ ความเขาใจเก่ียวกับสมบัติคณติศาสตร ความเขาใจเก่ียงกับการนําไปใช และความเขาใจใน
การนําเสนอ แตละลักษณะคะแนนเต็ม 2 คะแนน วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ t-test Dependent Sample ไดผลดังตารางท่ี 3 

 
ตารางท่ี 3 ผลการเปรียบเทียบความเขาใจทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบ 
MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write เรื่อง ลําดับและอนุกรม 
 

การ
ทดสอบ 

𝑁𝑁 คะแนนเต็ม Mean 𝑆𝑆. 𝐷𝐷. คาเฉลี่ยของ
ผลตาง 

𝑆𝑆. 𝐷𝐷. 
คาเฉลี่ยผลตาง 

𝑡𝑡 𝑆𝑆𝑆𝑆𝑆𝑆. 

กอนเรียน 42 40 8.24 3.69 
22.33 3.91 37.00* 0.000 

หลังเรียน 42 40 30.57 3.19 
* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
จากตารางท่ี 3 พบวาความเขาใจทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 กอนเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 8.24 

คะแนน และหลังเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 30.57 คะแนน และเมื่อเปรียบเทียบระหวางคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน พบวา
คะแนนหลังเรียนของนักเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบ 
MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write เรื่อง ลําดับและอนุกรม กับเกณฑรอยละ 75 ของคะแนนเต็ม  

ผู วิจัยไดวิเคราะหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 เรื่อง ลําดับและอนุกรม โดยนํา
แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนวิชาคณติศาสตร เรื่อง ลําดับและอนุกรม ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 วิเคราะหขอมูลโดยใชสถิติ 
t-test for one Sample ไดผลดังตารางท่ี 4 
 
ตารางท่ี 4 ผลการวิเคราะหผลสัมฤทธ์ิทางการเรยีนของนักเรียนช้ันมัธยมศกึษาปท่ี 5 ท่ีเรียนโดยการจัดการเรียนรูแบบ MACRO 
Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write เรื่อง ลําดับและอนุกรม 
 

คะแนนเต็ม 𝑁𝑁 คะแนนเกณฑรอยละ 75 𝑥̅𝑥 % of Mean 𝑆𝑆. 𝐷𝐷. df 𝑡𝑡 𝑆𝑆𝑆𝑆𝑆𝑆. 
30 42 22.50 23.10 76.98 1.84 41 2.09* 0.0214 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 
จากตารางท่ี 4 พบวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชแผนการจัดการเรียนรู

แบบ MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write เรื่อง ลําดับและอนุกรม หลังเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 23.10 คะแนน 
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และเมื่อเปรียบเทียบคะแนนสอบหลังการจัดการเรียนรูของนักเรียนกับเกณฑรอยละ 75 พบวาคะแนนหลังเรียนของนักเรียนสูง
กวาเกณฑรอยละ 75 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 อภิปรายผล 
  1. แผนการจัดการเรียนรูแบบ MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write เรื่อง ลําดับและอนุกรม ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีประสิทธิภาพดานกระบวนการ (E1) เทากับ 77.56 และประสิทธิภาพดานผลลัพธ (E2) เทากับ 
76.90 ดังน้ันแผนการจัดการเรียนรูแบบ MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write มีประสิทธิภาพ (E1/E2) เทากับ 
77.56/76.90 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 75/75 ท่ีกําหนดไว  

จากการประเมินแผนการจัดการเรียนรูแบบ MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write เรื่อง ลําดับและ
อนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 โดยผูเช่ียวชาญจํานวน 5 ทาน แผนการจัดการเรียนรูแบบ MACRO Model รวมกับ
เทคนิค Think-Talk-Write เรื่อง ลําดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีผู วิจัยสรางข้ึนไดผานข้ันตอน 
กระบวนการสรางอยางเปนระบบและถูกตองเหมาะสม โดยไดทําการศึกษาโครงสรางหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 
พุทธศักราช 2551 กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 วิเคราะหคําอธิบายรายวิชา จุดประสงคการเรียนรู 
มาตรฐานการเรียนรู ตัวช้ีวัด รวมถึงศึกษาเอกสาร ทฤษฎีและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบ MACRO Model 
และเทคนิค Think-Talk-Write ดังท่ี Wannasian (2015) ไดกลาวถึงแนวคิดในการจัดการเรียนรูสําหรับศตวรรษท่ี 21 คือ สอน
นอยลงทําใหเรียนรูไดมากข้ึน (Teach Less , Learn More) ครูใชวิธีสอนแบบบรรยายหรือ ครูคอยบอกเลาใหนอยลง แต
สนับสนุนใหผูเรียนไดเรียนรูดวยตนเองเพ่ิมข้ึน สวนอีกแนวคิดคือ การเรียนรูโดย Active Learning โดยมุงจัดการเรียนรูใน
ลักษณะท่ีใหผูเรียนไดมีโอกาสเรียนรูดวยตนเองมากท่ีสุดโดยผานการศึกษา คนควา ทดลอง ลงมือปฏิบัติ คิด แกปญหา ริเริ่ม
สรางสรรค ทํางานเปนกลุม นักเรียนสรุปความรูและสามารถนําเสนอไดอยางเหมาะสม แสดงไดดังภาพท่ี 1 ซึ่งสอดคลองกับ 
Thimkaew and Onthanee (2023) ไดศึกษาการพัฒนากิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาตามสภาพจริงเปนฐานรวมกับเทคนิค 
Think-Talk-Write เพ่ือสงเสริมความสามารถในการใหเหตุผล และความสามารถในการสื่อสารและการสื่อความหมายทาง
คณิตศาสตร สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 6 มีประสิทธิภาพกิจกรรมการเรียนรูโดยใชปญหาตามสภาพจริงเปนฐานรวมกับ
เทคนิค Think-Talk-Write เพ่ือสงเสริมความสามารถในการใหเหตุผล และความสามารถในการสื่อสารและการสื่อความหมาย
ทางคณิตศาสตร มีประสิทธิภาพเทากับ 76.67/77.31 ซึ่งมีประสิทธิภาพสูงกวาเกณฑท่ีกําหนด และ Netthip, Chomphucome 
and Kruekamai (2023) ไดศึกษาการพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร โดยใช MACRO Model รวมกับการสะทอนคิด 
เพ่ือสงเสริมผลการเรียนรูและทักษะการคิดวิเคราะหของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนท่ีการศึกษา
ประถมศึกษาเชียงใหม เขต 3 เพ่ือสรางและพัฒนาชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตรโดยใช MACRO Model รวมกับการ
สะทอนคิด พบวาชุดกิจกรรมการเรียนรูคณิตศาสตร มีประสิทธิภาพเทากับ 83.75/80.00  

 

 
ภาพท่ี 1 ตัวอยางผลงานของนักเรียนท่ีนําไปเผยแพรในแอปพลิเคชัน Clearnote 

 
2. ความเขาใจทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 กอนเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 8.24 คะแนน และหลัง

เรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 30.57 คะแนน และเมื่อเปรียบเทียบระหวางคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน พบวาคะแนนหลังเรียนของ
นักเรียนสูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เปนไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว และผลการวิเคราะหความเขาใจ
ทางคณิตศาสตรท้ัง 4 ลักษณะ คือ ลักษณะท่ี 1 ความเขาใจเก่ียวกับข้ันตอนวิธีการ มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 6.45 ลักษณะท่ี 2 
ความเขาใจเก่ียวกับสมบัติคณิตศาสตร มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 8.88 ลักษณะท่ี 3 ความเขาใจเก่ียวกับการนําไปใช มีคะแนนเฉลี่ย
เทากับ 7.90 และลักษณะท่ี 4 ความเขาใจในการนําเสนอ มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 7.17 จะเห็นไดวาความเขาใจในลักษณะท่ี 2 
ความเขาใจเก่ียวกับสมบัติทางคณิตศาสตร มีคาเฉลี่ยสูงท่ีสุด น้ันคือนักเรียนมีความเขาใจเก่ียวกับสมบัติทางคณิตศาสตรสามารถ
เขียนระบุ หรืออธิบายสมบัติทางคณิตศาสตรไดชัดเจน และถูกตองไดมากท่ีสุด ลักษณะท่ี 3 ความเขาใจเก่ียวกับการนําไปใช มี
คะแนนเฉลี่ยเทากับ 7.90 น้ันคือนักเรียนสามารถนําความรูไปใชในการแกปญหาไดอยางเหมาะสมกับสถานการณท่ีกําหนดให 
ลักษณะท่ี 4 ความเขาใจในการนําเสนอ มีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 7.17 น้ันคือนักเรียนสามารถนําเสนอกระบวนการ ลําดับข้ันตอน 
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และสัญลักษณทางคณิตศาสตรไดชัดเจนถูกตองและสมเหตุสมผล และความเขาใจในลักษณะท่ี 1 ความเขาใจเก่ียวกับข้ันตอน
วิธีการน้ันมีคะเฉลี่ยต่ําท่ีสุด หากพิจารณาจากลักษณะความเขาใจทางคณิตศาสตรในลักษณะท่ี 2 , 3 และ 4 จะเห็นไดวา
นักเรียนสามารถอธิบายสมบัติทางคณิตศาสตรไดอยางชัดเจน นําความรูท่ีไดรับไปใชกับสถานการณท่ีกําหนดไดอยางหมาะสม 
และสามารถเขียนนําเสนอแสดงกระบวนการ ข้ันตอน ไดชัดเจน ถูกตองและสมเหตุสมผล จะเห็นไดวาการแสดงข้ันตอนวิธีการ
นักเรียนบางสวนสามารถแสดงข้ันตอน วิธีการ หรือกระบวนการ ไดสมบูรณ และแสดงคําตอบไดถูกตอง นักเรียนบางสวน
สามารถแสดงข้ันตอน วิธีการ ไดสมบูรณ แตมีการคํานวณผิดพลาดและคําตอบท่ีไดผิดพลาด จึงทําใหคะแนนเฉลี่ยในลักษณะท่ี 
1 มีคาเฉลี่ยนอยท่ีสุด จากการจัดการเรียนรูแบบ MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write เรื่อง ลําดับและอนุกรม 
เปนการจัดการเรียนรูท่ีสามารถสงเสริมความเขาใจทางคณิตศาสตรของนักเรียนไดโดยมีการจัดกระบวนการเรียนรูใหผูเรียนได
ความรูจากการลงมือทําดวยตนเอง ไดสื่อสาร พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดรวมกับเพ่ือนในช้ันเรียน เกิดการเรียนรู และนําเสนอผล
การเรียนรูท่ีไดตกผลึกความรูเปนของผูเรียนเอง และไดเผยแพรความรูท่ีไดรับ ท้ังน้ีการจัดการเรียนรูแบบ MACRO Model 
รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write สงเสริมใหนักเรียนสามารถเรียนรู และสรางองคความรูไดดวยตนเอง เปนการจัดการเรียนรูท่ี
เนนผูเรียนเปนสําคัญ ใหผูเรียนมีสวนรวมในการเรียนสามารถนําความรูไปประยุกตใช ซึ่งจะทําใหนักเรียนไดตกตะกอนความคิด
ของตนเอง สงผลใหเกิดความเขาใจในเน้ือหาท่ีเรียน และนําความรูไปเผยแพรได ซึ่งสอดคลองกับ Rozana, Makmuri and 
Hakim (2020) ไดศึกษาการจัดการเรียนรูแบบปญหาเปนฐานและการจัดการเรียนรูแบบ Think-Talk-Write เพ่ือสงเสริม
ความสามารถการใชเหตุผลทางคณิตศาสตร และเพ่ือเปรียบเทียบความสามารถในการใชเหตุผลทางคณิตศาสตรของนักเรียนท่ี
ไดรับการจัดการเรียนรูแบบปญหาเปนฐานและการจัดการเรียนรูแบบ Think-Talk-Write พบวานักเรียนท่ีไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบปญหาเปนฐานมีความสามารถในการใชเหตุผลทางคณิตศาสตรหลังเรียนสูงกวากอนเรียน นักเรียนท่ีไดรับการจัดการ
เรียนรูแบบ Think-Talk-Write มีความสามารถในการใชเหตุผลทางคณิตศาสตรหลังเรยีนสูงกวากอนเรียน และนักเรียนท่ีไดรับ
การจัดการเรียนรูแบบปญหาเปนฐาน และนักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบ Think-Talk-Write ไมมีความแตกตางกัน การ
จัดการเรียนรูท้ังสองรูปแบบสามารถสงเสริมความสามรถในการใชเหตุผลทางคณิตศาสตรได และ Jusniani, Setiawan and 
Inayah (2020) ไดศึกษาทักษะการสื่อสารทางคณิตศาสตรของนักเรียนโดยใชการจัดการเรียนรูแบบ Think-Talk-Write และ 
interactive media พบวานักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบ Think-Talk-Write และ interactive media มีทักษะการ
สื่อสารท่ีสูงกวานักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูแบบปกติ น่ันคือการจัดการเรียนรูแบบ Think-Talk-Write ชวยสงเสริมให
นักเรียนไดมีสวนรวมในการจัดกิจกรรมการเรียนรู ครูเปนผูอํานวยความสะดวกใหนักเรียนไดคนพบ แนวคิดหลักการของตนเอง 
แทนท่ีจะเปนผูบรรยายหรือควบคุมกิจกรรมท้ังหมดในหองเรียน โดยการจัดการเรียนรูแบบ MACRO Model รวมกับเทคนิค 
Think-Talk-Write ประกอบดวย 5 ข้ันตอน ดังน้ี ข้ันท่ี 1 ข้ันสรางแรงจูงใจ (Motivation) ครูผูสอนสรางแรงจูงใจในการเรียน 
ทบทวนความรูและนําเขาสูบทเรียน โดยจัดกิจกรรม เชน การตั้งคําถามกระตุนความสนใจ การยกตัวอยางสถานการณใกลตัว 
เปนตน ข้ันท่ี 2 ข้ันการเรียนรู Active Learning ครูผูสอนใหความรูพ้ืนฐานหรือบทเรียนใหมใหผูเรียนไดคิดและเขาใจถึง
กระบวนการสรางองคความรู (Think) จากน้ันจัดกิจกรรมใหผูเรียนไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นของตนเองกับเพ่ือน ๆ ในช้ันเรียน 
(Talk) และนําความรูท่ีไดมาจดบันทึกเปนความเขาใจของตนเอง (Write) โดยผูเรียนจะศึกษาคนควาตามประเด็นความรู หรือ
หัวขอท่ีตกลงกัน ข้ันท่ี  3 ข้ันสรุปองคความรู (Conclusion) ครูและผูเรียนรวมกันตรวจสอบและสรุปเน้ือหาท่ีไดจากการเรียน
และทํากิจกรรมรวมกันเปนความรูใหม โดยใชวิธีการเขียนดวยแผนผังความคิด เขียนบรรยาย จดบันทึก วาดภาพ เปนตน ข้ันท่ี 
4 ข้ันรายงานและนําเสนอ (Reporting) ข้ันน้ีจะใหผูเรียนแสดงผลงานท่ีไดจากการทํากิจกรรมรวมกันและสรุปเปนความเขาใจ
ของผูเรียนในข้ันท่ี 3 ข้ันน้ีจะชวยใหผูเรียนไดมีโอกาสแสดงผลงานของตนเองใหผูอ่ืนรับรู และชวยใหผูเรียนไดตรวจสอบความ
เขาใจของตนเอง ข้ันท่ี 5 ข้ันการเผยแพรความรู (Obtain) เปนข้ันของการสงเสริมใหผูเรยีนไดฝกฝนทักษะ นําความรูความเขาใจ
ของตนเองไปประยุกตใชในสถานการณตาง ๆ และเผยแพรความรูผานสื่อสังคมออนไลน   

 National Council of Teachers of Mathematics (2000) กลาววา นักเรียนจะเกิดการเรียนรูและสามารถท่ีจะ
สรางความเขาใจไดควรท่ีจะสงเสริมใหนักเรียนไดสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism) โดยผูสอนสรางความสนใจ และ
กระตุนใหไดคิดคนวิธีทําข้ึนมาเองเปนการจัดการเรียนรูท่ีสงเสริมใหนักเรียนไดสรางความรูดวยตนเอง และเมื่อผูเรียนไดคําตอบ
แลว ผูสอนก็จะยังไมเฉลยในทันที แตจะใหผูเรียนไดรวมกันแลกเปลี่ยนความรูรวมกัน ทําใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยนและรับฟง
ความคิดเห็นของผูอ่ืน และไดรับรูวาตนเองสามารถคิดและหาคําตอบไดดวยตนเอง นอกจากน้ียังชวยใหนักเรียนไดใชความคิด
ไตรตรองหาขอสรุป วิธีการดําเนินการหรือกระบวนการหาคําตอบ โดยการใชสมบัติทางคณิตศาสตรไดอยางถูกตอง และไดจด
สรุปเปนความเขาใจของตนเอง เปนการจัดการเรียนรูท่ีสงเสริมความเขาใจทางคณิตศาสตรของนักเรียน  ซึ่งสอดคลองกับ 
Usiskin (2001) ท่ีกลาววา หากเราเขาใจเรื่องใดและสามารถแสดงใหคนอ่ืนทราบไดวาเรารูในเรื่องน้ัน ๆ คนเหลาน้ันก็จะเขาใจ
เรื่องน้ันดวย ในทางตรงกันขามหากเรารูสิ่งท่ีคนอ่ืนไมรู เราสามารถบอกไดวาพวกเขายังไมเขาใจอยางเเทจริง และ Narkorn 
(2006) การพัฒนาใหนักเรียนเกิดความรู ความเขาใจทางคณิตศาสตรน้ันทําใหนักเรียนสามารถดําเนินการทางคณิตศาสตรโดยใช
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ยุทธวิธีหรือประยุกตความเขาใจน้ันไปใชในการแกปญหาและตัดสินใจกับสิง่ตาง ๆ ไดอยางมีเหตุผล และสามารถนําเสนอสิ่งท่ีตน
เขาใจใหผูอ่ืนทราบดวยวิธีใดวิธีหน่ึงหรือหลายวิธีโดยจะใชสื่อ วัสดุอุปกรณประกอบการนําเสนอ ซึ่งอาจจะนําเสนอในรูปแบบท่ี
เปนรูปธรรมหรือนามธรรมก็ได   

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชแผนการจัดการเรียนรูแบบ MACRO 
Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write เรื่อง ลําดับและอนุกรม หลังเรียนมีคาเฉลี่ยเทากับ 23.10 คะแนน และเมื่อ
เปรียบเทียบคะแนนสอบหลังการจัดการเรียนรูของนักเรียนกับเกณฑรอยละ 75 พบวาคะแนนหลังเรียนของนักเรียนสูงกวา
เกณฑรอยละ 75 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 สอดคลองกับสมมติฐานการวิจัย ท้ังน้ีเปนเพราะนักเรียนไดรับการจัดการ
เรียนรูดวยแผนการจัดการเรียนรูแบบ MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write มีประสิทธิภาพ เปนการจัดการ
เรียนรูท่ีอยูบนพ้ืนฐานของความเขาใจในการเรียนซึ่งสอดคลองกับ Ibrahim, Dassa and Dinar (2017) ไดศึกษาการจัดการ
เรียนรูแบบกลุมรวมมือ โดยใชเทคนิค Think-Talk-Write เพ่ือสงเสริมการมีสวนรวมของนักเรียนและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนรู 
พบวาการจัดการเรียนรูโดยใชการเรียนรูแบบกลุมรวมมือ รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write นักเรียนรวมหองไดคะแนน 35.05 
และมีผลการเรียนวิชาคณิตศาสตรของนักเรียนกลุมสูง มีคะแนนเฉลี่ย 83.50 สวน Chaiseeha and Intasena (2022) ไดศึกษา
การจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค Think-Talk-Write เพ่ือพัฒนาความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรสําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 2 มีประสิทธิภาพของการจัดการเรียนรูโดยใชเทคนิค Think-Talk-Write เรื่อง สถิติ สําหรับนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปท่ี 2 ท่ี 77.18/76.14 ซึ่งนักเรียนมีผลสัมฤทธ์ิทางการเรียน คิดเปนรอยละ 76.14 ซึ่งสูงกวาเกณฑรอยละ 75 การ
จัดการเรียนรูแบบ MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write เรื่อง ลําดับและอนุกรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 
5 เปนการจัดการเรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ สงเสริมใหนักเรียนไดลงมือทํา ไดคิดหาคําตอบท่ีเปนไปได และสรางความรูดวย
ตนเอง โดยครูสรางความสนใจโดยใชกิจกรรมหรอืใชคําถามเพ่ือใหนักเรียนเกิดความสนใจในเน้ือหา ใหนักเรียนไดเปนผูคิดมาก
ข้ึนโดยครูจะยังไมบอกคําตอบไปตรง ๆ ฝกใหนักเรียนไดสื่อสาร พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดรวมกับเพ่ือนในช้ันเรียนหรือสะทอน
ความคิดของตนเองรวมกับผูอ่ืน เพ่ือใหเกิดความเขาใจในความรูพ้ืนฐาน นักเรียนจะสามารถตรวจสอบความเขาใจของตนเองได
จากการแลกเปลี่ยนความรูกับเพ่ือนในช้ันเรียน แลวนํามาเขียนสรุปเปนองคความรูของตนเองตามความเขาใจ สามารถนําไปใช
ในการแกปญหาหรือสถานการณท่ีซับซอนไดอยางเหมาะสม นําเสนอผลการเรียนรูท่ีไดตกผลึกความรูเปนของผูเรียนเอง และได
เผยแพรความรูท่ีไดรับเปนภาษาของตนเอง ซึ่งสอดคลองกับ Makanong (2004) ท่ีกลาววา ความเขาใจทางคณิตศาสตรเปน
ปจจัยสําคัญท่ีมีผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตร และการนําความรูท่ีมีอยูไปประยุกตใชกับสถานการณหรือปญหาท่ี
ซับซอนไดอยางเหมาะสม  
 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะจากการวิจัย  
 สรุปผลการวิจัย 

1. แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการจัดการเรยีนรูแบบ MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write เรื่อง 
ลําดับและอนุกรม สําหรับนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 มีประสิทธิภาพเทากับ 77.56/76.90 ซึ่งสูงกวาเกณฑ 75/75 ท่ีกําหนด 

2. ผลการเปรียบเทียบความเขาใจทางคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชการจัดการเรียนรู
แบบ MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write เรื่อง ลําดับและอนุกรม พบวาความเขาใจทางคณิตศาสตรหลังเรียน
สูงกวากอนเรียน อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

3. ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 ท่ีเรียนโดยใชการจัดการเรียนรูแบบ MACRO Model 
รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write เรื่อง ลําดับและอนุกรม คิดเปนรอยละ 76.98 ซึ่งสูงกวาเกณฑรอยละ 75 ของคะแนนเต็ม 
อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 
 ขอเสนอแนะ 

1. ขอเสนอแนะในการนําไปใช 
           1.1 ในการจัดการเรียนรูแบบ MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write เรื่อง ลําดับและอนุกรม 

ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปท่ี 5 เปนการจัดการเรียนรูท่ีเนนจัดกระบวนการเรียนรูใหผูเรียนไดความรูจากการลงมือทําดวย
ตนเอง ไดสื่อสาร พูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดรวมกับเพ่ือนในช้ันเรียนและนําเสนอผลการเรียนรูท่ีไดตกผลึกความรูเปนของผูเรยีน
เอง และไดเผยแพรความรูท่ีไดรับ ดังน้ันครูจะตองกระตุนความสนใจของผูเรียน และจัดบรรยากาศในช้ันเรียนเพ่ือใหผูเรียน
สะดวกตอการพูดคุยแลกเปลี่ยนความคิดรวมกัน  

           1.2 ในระหวางการจัดการเรียนรูจะตองแบงเวลาใหนักเรียนไดศึกษา พิจารณาตัวอยางท่ีครูนําเสนอ เพ่ือให
นักเรียนไดรวมกันคิด วิเคราะหตัวอยาง รายละเอียดของเน้ือหา เพ่ือนําไปสูการสรุปเปนความรู 
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 1.3 เน่ืองจากการจัดการเรียนรูแบบ MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write เปนการจัดการ
เรียนรูท่ีเนนผูเรียนเปนสําคัญ เนนใหผูเรียนสรางองคความรูดวยตนเอง ครูผูสอนทําหนาท่ีอํานวยความสะดวก เปนท่ีปรึกษาให
คําแนะนํา และสรางความสนใจโดยใชการจัดกิจกรรม หรือใชคําถามเพ่ือกระตุนความสนใจในการเรียนรู ใหนักเรียนคิดมากกวา
การบอกคําตอบกับนักเรียนไปตรง ๆ เพ่ือฝกใหนักเรยีนรูจักคิด และกลาท่ีจะแสดงความคิดเห็น แลกเปลี่ยนความรูภายในกลุม
ระหวางทํากิจกรรม 

           1.4 ในข้ันตอนสุดทายของการจัดการเรียนรู คือข้ันการเผยแพรความรู ควรเลือกแพลตฟอรมในการเผยแพร
ความรูท่ีเขาถึงไดงาย และใชงานงาย สะดวก เหมาะสมกับนักเรียน 

2. ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป 
   2.1 ควรศึกษาผลของการจัดการเรียนรูแบบ MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write เพ่ือพัฒนา

ความสามารถหรือทักษะกระบวนการในดานอ่ืน ๆ เชน การเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร และการสื่อสาร สื่อความหมายทาง
คณิตศาสตร และการนําเสนอ เปนตน  

    2.2 ควรมีการศึกษารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ MACRO Model รวมกับเทคนิค Think-Talk-Write ใน
เน้ือหาคณิตศาสตรอ่ืน ๆ สามารถพัฒนาความเขาใจทางคณิตศาสตรไดหรือไม 
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