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Abstract  
 

This research aimed to 1) develop mathematical problem-solving ability in fractions among Grade 5 
students using cooperative learning with TGT technique and Bar Model, benchmarked against a 70% criterion, 
and 2) compare students' mathematical problem-solving achievement before and after learning using 
cooperative learning with TGT technique and Bar Model. The sample consisted of 30 Grade 5 students from 
Bansiyaeksomdet School, selected through cluster sampling, during the first semester of the 2024 academic 
year. The research instruments comprised four instructional management plans, an open-ended problem-
solving ability assessment consisting of four items with a reliability coefficient of 0.83, and a multiple-choice 
academic achievement test consisting of 20 items with a reliability coefficient of 0.74. Data were analyzed 
using descriptive statistics, including mean, percentage, and standard deviation, as well as inferential statistics 
through a t-test. The findings revealed that 1) students' mathematical problem-solving ability in fractions after 
learning using cooperative learning with TGT technique and Bar Model was significantly higher than the 70% 
proficiency criterion at the .05 level, and 2) the students' post-test achievement in mathematical problem-
solving was significantly higher than their pre-test scores at the .05 level. In conclusion, cooperative learning 
using the TGT technique combined with the Bar Model is an effective instructional method for enhancing 
both problem-solving skills and academic achievement. The use of the Bar Model enables students to clearly 
visualize the relationships within the problem data, thereby improving their analytical, planning, and problem-
solving accuracy, while the TGT technique fosters group collaboration and unity, which are essential skills for 
learners. 
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การพัฒนาความสามารถการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร เร่ือง เศษสวน ของนักเรียน 

ช้ันประถมศึกษาปที่ 5 โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT รวมกับ Bar Model 
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บทคัดยอ  
 

 การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงคเพ่ือ 1) พัฒนาความสามารถการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร เรื่องเศษสวน ของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โดยใชการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT รวมกับ Bar Model เทียบกับเกณฑรอยละ 70 และ 
2) เปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตรกอนเรียนและหลังเรียนดวยการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT 
รวมกับ Bar Model กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย ไดแก นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานสี่แยกสมเด็จ ภาคเรียนท่ี 1 
ปการศึกษา 2567 จํานวน 30 คน ท่ีไดจากการสุมแบบกลุม เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ไดแก แผนการจัดการเรียนรูจํานวน 4 
แผน แบบวัดความสามารถการแกโจทยปญหาแบบอัตนัยจํานวน 4 ขอ มีคาความเช่ือมั่นเทากับ 0.83 และแบบทดสอบวัดผล
สัมฤทธ์ิทางการเรียนเปนแบบทดสอบปรนัยจํานวน 20 ขอ มีคาความเช่ือมั่น เทากับ 0.74 การวิเคราะหขอมูลใชคาสถิติเชิง
พรรณนา ไดแก คาเฉลี่ย คารอยละ และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน รวมถึงสถิติเชิงอนุมานโดยการทดสอบคาที (t-test) ผลการวิจัย
พบวา 1) ความสามารถการแกโจทยปญหาคณิตศาสตร เรื่องเศษสวน ของนักเรียนหลังเรียนโดยใชการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค 
TGT รวมกับ Bar Model สูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 และ 2) ผลสัมฤทธ์ิการแกโจทยปญหา
คณิตศาสตรของนักเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 จากผลการวิจัย สามารถสรุปไดวาการ
เรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT รวมกับ Bar Model เปนวิธีการเรียนรูท่ีมีประสิทธิภาพในการพัฒนาความสามารถในการแก
โจทยปญหาและผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนโดยการใช Bar Model ชวยใหนักเรียนเห็นภาพความสัมพันธของขอมูลใน
โจทยไดชัดเจนยิ่งข้ึน สงผลใหนักเรียนสามารถวิเคราะห วางแผน และแกปญหาโจทยคณิตศาสตรไดอยางถูกตองและแมนยํา 
เทคนิค TGT ยังสงเสริมการทํางานรวมกันในกลุม และความสามัคคีในหมูผูเรียน ซึ่งเปนทักษะจําเปนของผูเรียน 
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บทนํา  
  คณิตศาสตรเปนศาสตรท่ีมีบทบาทสําคัญตอการพัฒนากระบวนการคิดของมนุษย เน่ืองจากชวยเสริมสรางทักษะดาน
ตรรกะ การวิเคราะห และการแกปญหา นอกจากน้ี คณิตศาสตรยังมีความเก่ียวของโดยตรงกับชีวิตประจําวัน เชน การคํานวณ
ดานการเ งิน การออกแบบในวิศวกรรม หรือการศึกษาวิจัยทางวิทยาศาสตร  (National Council of Teachers of 
Mathematics, 2000) ในดานการศึกษาคณิตศาสตรถือเปนรากฐานสําคัญสําหรับการตอยอดความรูในหลากหลายสาขา 
โดยเฉพาะในยุคท่ีเทคโนโลยีและนวัตกรรมมีความกาวหนาอยางรวดเร็ว นักเรียนจึงจําเปนตองเขาใจแนวคิดพ้ืนฐานของ
คณิตศาสตรและสามารถประยุกตใชในสถานการณตาง ๆ ไดอยางเหมาะสม (Kilpatrick, Swafford and Findell 2001) 
นอกจากน้ี การเสริมสรางทักษะการแกปญหาทางคณิตศาสตรยังเปนเปาหมายสําคัญของการจัดการเรียนการสอน เพ่ือให
นักเรียนสามารถแกไขปญหาท่ีซับซอนไดอยางมีประสิทธิภาพในชีวิตจริง แมวาคณิตศาสตรจะมีความสําคัญอยางยิ่งตอการ
พัฒนาทักษะตาง ๆ แตในทางปฏิบัติ การเรียนการสอนคณิตศาสตรในปจจุบันยังคงเผชิญปญหาหลายประการท่ีสงผลตอ
คุณภาพการเรียนรูของนักเรียน  
 รายงานผลการจัดการเรียนการสอนในกลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตรระบุวา การสอนคณิตศาสตรยังไมบรรลุผลตาม
เปาหมายท่ีตั้งไว โดยพิจารณาจากผลการประเมินทางการศึกษาระดับชาติข้ันพ้ืนฐาน (O-NET) ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 
6 ในปการศึกษา 2566 ในรายวิชาคณิตศาสตร พบวาคะแนนเฉลี่ยระดับชาติอยูท่ี 29.96 (National Institute of Educational 
Testing Service (Public Organization), 2024) ขณะท่ีโรงเรียนบานสี่แยกสมเด็จมคีะแนนเฉลีย่อยูท่ี 32.53 จากการสัมภาษณ
ครูผูสอนวิชาคณิตศาสตร พบวาปญหาสําคัญท่ีสงผลตอผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน ไดแก ความเขาใจพ้ืนฐานในบาง
หัวขอ เชน การคํานวณเศษสวน การแกโจทยปญหาท่ีมีความซับซอน และการตีความโจทยคณิตศาสตร ครูยังระบุถึงขอจํากัดใน
การจัดการเรียนการสอน เชน เวลาสอนท่ีจํากัด สื่อการเรียนรูท่ีไมตรงกับความตองการของนักเรียน และขนาดช้ันเรียนท่ีมี
จํานวนนักเรียนมาก สงผลใหการดูแลรายบุคคลทําไดไมท่ัวถึง หน่ึงในหัวขอสําคัญท่ีสะทอนถึงความทาทายของการเรียนการ
สอนคณิตศาสตร คือ การแกโจทยปญหาเศษสวน ซึ่งเปนพ้ืนฐานสําคัญสําหรับการพัฒนาทักษะในระดับท่ีสูงข้ึน 
 การแกโจทยปญหาคณิตศาสตรเปนทักษะท่ีสําคัญซึ่งชวยพัฒนากระบวนการคิดอยางมีเหตุผล การวิเคราะห และการ
ประยุกตใชความรูในสถานการณตาง ๆ อยางไรก็ตาม นักเรียนจํานวนมากยังคงประสบปญหาในการทําความเขาใจโจทย เลือก
วิธีการแกปญหาท่ีเหมาะสม และอธิบายกระบวนการคิดของตนเองอยางเปนระบบ สงผลใหการพัฒนาทักษะดานน้ียังคงเปน
ความทาทายในระบบการศึกษา (Polya, 1957) การแกโจทยปญหาเก่ียวกับเศษสวนถือเปนหัวขอสําคัญในวิชาคณิตศาสตร
ระดับประถมศึกษา เน่ืองจากเปนรากฐานสําคัญสําหรับการพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตรในระดับท่ีสูงข้ึน การเรียนรูเรื่อง
เศษสวนชวยใหนักเรียนเขาใจแนวคิดเก่ียวกับการแบงสวน การเปรียบเทียบ และการดําเนินการทางคณิตศาสตรท่ีซับซอนมาก
ข้ึน อยางไรก็ตาม การศึกษากอนหนาน้ีพบวานักเรียนมักเผชิญปญหาในการแกโจทยปญหาเศษสวน โดยเฉพาะโจทยท่ีตองใช
การตีความเชิงวิเคราะหและการเช่ือมโยงแนวคิดตาง ๆ เขาดวยกัน (Lamon, 2012) ปญหาน้ีสะทอนใหเห็นขอจํากัดของวิธีการ
สอนแบบดั้งเดิมท่ีเนนการถายทอดความรูจากครูไปสูนักเรียนเพียงฝายเดียว ซึ่งไมเพียงพอท่ีจะชวยพัฒนาทักษะการแกโจทย
ปญหาเศษสวนไดอยางมีประสิทธิภาพ การนํากลยุทธการสอนท่ีสนับสนุนการเรียนรูแบบรวมมือ เชน เทคนิค Teams-Games-
Tournament (TGT) ซึ่งมุงเนนการสรางแรงจูงใจและสงเสริมการเรียนรูท่ีมีปฏิสัมพันธในกลุม ไดรับการแนะนําวาอาจชวยเพ่ิม
ความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนไดอยางมีนัยสําคัญ (Slavin, 1995) เพ่ือตอบสนองความตองการใน
การพัฒนาการเรียนรู นักการศึกษาจึงแนะนําใหประยุกตใชกลยุทธท่ีสงเสริมการเรียนรูแบบมีสวนรวม เชน เทคนิค TGT ซึ่งมี
ศักยภาพในการชวยแกปญหาเหลาน้ี 

การนําเทคนิค TGT มาใชในการเรียนการสอนเรื่องเศษสวนชวยใหนักเรียนมีโอกาสพัฒนาความเขาใจและฝกฝนการ
แกโจทยปญหาคณิตศาสตรในรูปแบบการทํางานกลุม โดยกิจกรรมการเรียนรูเนนการแกปญหาผานเกมท่ีมีความทาทายและ
มอบรางวัล ซึ่งชวยสรางบรรยากาศท่ีสนุกสนานและกระตุนการมีสวนรวมของนักเรียน สําหรับหัวขอเศษสวน นักเรียนไดฝกฝน
ทักษะการคํานวณและการประยุกตใชแนวคิดเศษสวนในการแกโจทยปญหาท่ีหลากหลายอยางมีประสิทธิภาพ ผลการศึกษาจาก
งานวิจัยหลายช้ินระบุวา การเรียนการสอนท่ีใชเทคนิค TGT ชวยเพ่ิมประสิทธิภาพการเรียนรูและพัฒนาทักษะการแกปญหาของ
นักเรียนไดอยางมีนัยสําคัญ โดยการทํางานรวมกันในกลุมสนับสนุนใหนักเรียนแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและเรียนรูจากเพ่ือนรวม
ทีม ซึ่งเปนปจจัยสําคัญในการพัฒนาการคิดเชิงวิพากษและความสามารถในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไดอยางมี
ประสิทธิภาพ (Slavin, 1995; Gillies, 2016) นอกจากการใชเทคนิค TGT แลว การผสมผสานเครื่องมือสนับสนุนการเรียนรู 
เชน บารโมเดล ยังชวยเสริมสรางความเขาใจในแนวคิดคณิตศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพ 

บารโมเดล (Bar Model) เปนหน่ึงในเครื่องมือท่ีไดรับการยอมรับวาสามารถชวยใหนักเรียนเขาใจแนวคิดของเศษสวน
ไดดียิ่งข้ึน โดยเปนแผนภาพท่ีใชแถบสี่เหลี่ยมแบงเปนสวน ๆ เพ่ือแสดงความสัมพันธเชิงปริมาณระหวางตัวเลขและแนวคิดทาง
คณิตศาสตร นักเรียนสามารถใชบารโมเดลในการเปรียบเทียบเศษสวน แสดงคาของเศษสวนในรูปของภาพ และแกโจทยปญหา
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ท่ีเก่ียวของกับเศษสวนไดอยางเปนระบบ การใชบารโมเดลชวยสงเสริมทักษะการคิดวิเคราะหและความสามารถในการแกปญหา
ทางคณิตศาสตรของนักเรียนไดอยางมีประสิทธิภาพ (Lamon, 2020) โดยเฉพาะอยางยิ่งในรูปแบบการสอนท่ีมุงเนนการคิด
วิเคราะหและการสื่อสารผลการคิดอยางเปนระบบ จากพ้ืนฐานดังกลาว ผูวิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะผสานการเรียนรูแบบรวมมือ 
TGT และ Bar Model เพ่ือแกไขปญหาในการเรียนการสอนเศษสวนและยกระดับผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียน 
 จากการศึกษาขางตน ผูวิจัยมีความสนใจท่ีจะพัฒนาความสามารถการแกโจทยปญหา เรื่อง เศษสวนของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 5 โดยนําเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมอื TGT รวมกับ Bar Model มาใชเปนแนวทางในการจัดการเรียนรู เพ่ือ
เสริมสรางผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในเรื่องเศษสวน ชวยใหนักเรียนสามารถแกโจทยปญหาคณิตศาสตรไดอยางมีประสิทธิภาพ
มากยิ่งข้ึน อีกท้ัง Bar Model ยังทําหนาท่ีเปนสื่อท่ีชวยใหนักเรียนมองเห็นภาพรวมของปญหาและเขาใจโครงสรางของโจทยได
อยางชัดเจน 
 

วัตถุประสงคการวิจัย  
 1. เพ่ือพัฒนาความสามารถการแกโจทยปญหา เรื่อง เศษสวน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โดยใชการเรียนรู
แบบรวมมือเทคนิค TGT รวมกับ Bar Model เทียบกับเกณฑรอยละ 70  
 2. เพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการแกโจทยปญหาเศษสวน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 กอนและหลังการใชการ
เรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT รวมกับ Bar Model 
 

วิธีดําเนินการวิจัย  
ผูวิจัยไดดําเนินการวิจัยดังตอไปน้ี 
1. รูปแบบการวิจัย 

 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยก่ึงทดลอง โดยใชแผนการวิจัยแบบกลุมเดียววัดกอนและหลังการทดลอง (One Group 
Pretest-Posttest design) (Worakham, 2018) แสดงในตารางท่ี 1  
 
 ตารางท่ี 1 แบบแผนการวิจัย 
 

group Pre-test Treatment Post-test 
E O1 X O2 

 

E   แทน กลุมตัวอยางในการทดลอง 

O1 แทน การทดสอบกอนการทดลอง (Pretest) 

X   แทน การทดลองใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT รวมกับ Bar Model 

O2 แทน การทดสอบหลังการทดลอง (Posttest) 

 

 2. ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 ประชากรในการวิจัยครั้งน้ีประกอบดวยนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานสี่แยกสมเด็จ อําเภอสมเด็จ 

จังหวัดกาฬสินธุ ภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2567 รวมจํานวน 224 คน จากท้ังหมด 6 หองเรียน 

กลุมตัวอยางท่ีใชในการวิจัย คือ นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 จํานวน 30 คน ซึ่งไดรับการคัดเลือกดวยวิธีสุมแบบ

กลุม (Cluster sampling) 

 3. เคร่ืองมือท่ีใชในการวิจัย 
 สําหรับการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยไดใชเครื่องมือดังน้ี: 
 3.1 แผนการจัดการเรียนรูเรื่องโจทยปญหาเศษสวน โดยประยุกตใชเทคนิคการเรียนรูแบบรวมมอื TGT รวมกับ Bar 
Model รวมท้ังหมด 4 แผนการเรียนรู ประกอบดวย: 
 แผนการเรียนรูท่ี 1: โจทยปญหาการบวกเศษสวน ใชเวลาเรียน 2 ช่ัวโมง 
 แผนการเรียนรูท่ี 2: โจทยปญหาการลบเศษสวน ใชเวลาเรียน 2 ช่ัวโมง 
 แผนการเรียนรูท่ี 3: โจทยปญหาการคูณเศษสวน ใชเวลาเรียน 2 ช่ัวโมง 
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 แผนการเรียนรูท่ี 4: โจทยปญหาการหารเศษสวน ใชเวลาเรียน 2 ช่ัวโมง 
สื่อการสอนท่ีใชในแผนการจัดการเรียนรูท้ัง 4 แผนตัวอยางแสดงในภาพท่ี 1 และภาพท่ี 2 

 

  
ภาพท่ี 1 สื่อการสอนบารโมเดล โจทยปญหาการบวกเศษสวน (ก) โจทยปญหาการลบเศษสวน (ข) 

 

 
 

ภาพท่ี 2 สื่อการสอนบารโมเดล โจทยปญหาการคูณเศษสวน (ค) โจทยปญหาการหารเศษสวน (ง) 

 

 ผูวิจัยไดนําแผนการจัดการเรียนรูจํานวน 4 แผน เสนอใหผูเช่ียวชาญจํานวน 3 ทานทําการประเมิน ประกอบดวย
ผูเช่ียวชาญดานเน้ือหาคณิตศาสตร 2 ทาน และผูเช่ียวชาญดานการสอนคณิตศาสตร 1 ทาน ผลการประเมินพบวา แผนการ
จัดการเรียนรูมีความเหมาะสมในภาพรวมอยูในระดับมาก (x̅ = 4.44, S.D. = 0.24)   
 3.2 แบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาเศษสวนในรูปแบบอัตนัย จํานวน 4 ขอ โดยเริ่มจากการจัดทําแบบวัด
ความสามารถจํานวน 8 ขอ ซึ่งไดเสนอใหผูเช่ียวชาญท้ังสิ้น 3 ทาน ประกอบดวยผูเช่ียวชาญดานเน้ือหาคณติศาสตร 2 ทาน และ
ผูเช่ียวชาญดานการสอนคณิตศาสตร 1 ทาน ทําการประเมินความสอดคลองเชิงเน้ือหา (IOC) พบวาคาท่ีไดน้ันอยูในชวง 0.67–
1.00 ตอมานําแบบวัดดังกลาวไปทดลองใชกับนักเรียนท่ีไมใชกลุมตัวอยาง จํานวน 30 คน เพ่ือประเมินคุณภาพของแบบวัด
ความสามารถในการแกโจทยปญหา โดยมีการคัดเลือกขอสอบท่ีมีคาความยากงาย (p) อยูในชวง 0.37–0.72 และคาอํานาจ
จําแนก (r) อยูในชวง 0.28–0.75 ผลการวิเคราะหความเช่ือมั่นของแบบทดสอบท้ังฉบับโดยใชสูตรสัมประสิทธ์ิแอลฟาครอนบาค 
พบวามีคาความเช่ือมั่นเทากับ 0.83 เกณฑการใหคะแนนของแบบวัดความสามารถในแตละขอมีรายละเอียดดังตารางท่ี 2 
 
ตารางท่ี 2 เกณฑการใหคะแนนสําหรับแบบวัดความสามารถในการแกโจทยปญหาเศษสวน 
รายการประเมิน รายละเอียด คะแนน 
การทําความเขาใจโจทย นักเรียนสามารถระบุไดวาโจทยกําหนดหรือถามอะไร 1 
การวาดบารโมเดล นักเรียนสามารถวาดบารโมเดลไดถูกตองตามท่ีโจทยกําหนด 1 
การแสดงวิธีทําและลงมือคํานวณ นักเรียนสามารถแสดงข้ันตอนการแกโจทยอยางถูกตอง 1 
การตรวจสอบวิธีทํา นักเรียนสามารถตรวจสอบความถูกตองของคําตอบท่ีได 1 

รวม 4 
 
3.3 แบบทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการแกโจทยปญหาเศษสวน เปนแบบปรนัยชนิดเลือกตอบ 4 ตัวเลือก จํานวน 30 

ขอ ผูวิจัยไดนําแบบทดสอบดังกลาวเสนอใหผูเช่ียวชาญจํานวน 3 ทาน ผลการประเมินคาความสอดคลองเชิงเน้ือหา (IOC) อยู
ในชวง 0.67-1.00 จากน้ันไดนําแบบทดสอบไปทดลองใชกับนักเรียนท่ีไมไดอยูในกลุมตัวอยางจํานวน 30 คน เพ่ือประเมิน

(ก) 

 

(ข) 

 

(ค) 

 

(ง) 
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คุณภาพของแบบทดสอบ โดยคัดเลือกขอสอบท่ีมีคาความยากงาย (p) ระหวาง 0.25-0.67 และคาอํานาจจําแนก (r) ระหวาง 
0.33-0.83 สําหรับการใชงานจริง จํานวน 20 ขอ ผลการวิเคราะหความเช่ือมั่นของแบบทดสอบท้ังฉบับโดยใชสตูร KR-20 พบวา
มีคาความเช่ือมั่นเทากับ 0.74 

4. การเก็บรวบรวมขอมูล 
ผูวิจัยดําเนินการเก็บขอมูลกับกลุมตัวอยาง ซึ่งเปนนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โรงเรียนบานสี่แยกสมเด็จ อําเภอ

สมเด็จ จังหวัดกาฬสินธุ จํานวน 30 คน ท่ีกําลังศึกษาในภาคเรียนท่ี 1 ปการศึกษา 2567 โดยมีข้ันตอนดังน้ี 

4.1 ดําเนินการปฐมนิเทศนักเรียนกลุมตัวอยาง โดยช้ีแจงจุดประสงคและลําดับข้ันตอนของการจัดการเรียนรูท่ีใช

เทคนิคการเรียนรูแบบรวมมือ TGT รวมกับ Bar Model รวมถึงทําการทดสอบผลสัมฤทธ์ิการแกโจทยปญหาเศษสวนกอนการ

ทดลองดวยการใชแบบทดสอบกอนเรียน 

4.2 จัดกิจกรรมการเรียนรูโดยใชแผนการจัดการเรียนรูท่ีพัฒนาข้ึน โดยอาศัยการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT 

รวมกับ Bar Model กับกลุมตัวอยาง ท้ังสิ้น 4 แผนการเรียนรู ซึ่งแตละแผนใชเวลาเรียน 2 คาบตอครั้ง โดยดําเนินการสอน

สัปดาหละ 4 คาบ ทําใหระยะเวลาการดําเนินงานท้ังหมดอยูท่ี 2 สัปดาห หลังจากการใชแผนการจัดการเรียนรูแตละแผนเสร็จ

สิ้นแลว ผูวิจัยจะใหนักเรียนทําแบบวัดความสามารถท่ีไดพัฒนาข้ึน ซึ่งแสดงในภาพท่ี 3 - 4 ตามลําดับ 
 

                       
 

ภาพท่ี 3 การทํางานรวมกันเปนกลุม 
        

             
 

ภาพท่ี 4 ตัวอยางแบบวัดความสามารถการแกโจทยปญหา เรื่อง โจทยปญหาการลบและการบวกเศษสวน 
 

 จากภาพท่ี 3 พบวานักเรียนสามารถเรียนรูดวยตนเองและรวมมือกับเพ่ือนในกลุมไดอยางมีประสิทธิภาพ ผาน
กระบวนการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT รวมกับ Bar Model ในการสงเสริมการสื่อสารและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
ระหวางนักเรียน แสดงใหเห็นถึงการวาด Bar Model โดยนักเรียน ซึ่งทําหนาท่ีเปนเครื่องมือชวยคิดรวมกับกิจกรรม TGT ท่ีเนน
การทํางานเปนทีม การแขงขันในรูปแบบเกม และการอธิบายแนวคิดผานภาพ ทําใหการเรียนรูมีความสนุกสนาน ทาทาย และ
กระตุนแรงจูงใจ ภาพท่ี 4 แสดงถึงความเขาใจเชิงลึกและความสามารถในการแกโจทยปญหาผานการใช Bar Model ไดอยาง
ถูกตองและครบถวน 
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4.3 เมื่อสิ้นสุดการทดลอง ผูวิจัยดําเนินการทดสอบวัดผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนเรื่องการแกโจทยปญหาเศษสวน โดยใช
ขอสอบชุดเดียวกับท่ีใชในการทดสอบกอนเรียน 

4.4 ขอมูลท่ีรวบรวมไดถูกนํามาวิเคราะหดวยสถิติท่ีเหมาะสม และนําเสนอผลการวิจัยในลําดับถัดไป 
5. การวิเคราะหขอมูล  

 ในการวิจัยน้ีผูวิจยัใชสถิติเพ่ือวิเคราะหขอมูลดังน้ี 

5.1 วิเคราะหขอมูลความสามารถในการแกโจทยปญหาเศษสวนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 หลังจากเขารวม
กิจกรรมการเรียนรูท่ีเทียบกับเกณฑรอยละ 70 ดวยการใชสถิติทดสอบที (One Sample t-test) 

5.2 วิเคราะหขอมูลเพ่ือเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในการแกโจทยปญหาเศษสวนของนักเรียนช้ัน
ประถมศึกษาปท่ี 5 โดยใชสถิติทดสอบที (t-test for Dependent Samples) 

 

ผลการวิจัยและอภิปรายผล 
 ผลการวิจัย 
 จากการวิจัยผลการใชการจัดการเรียนรูแบบรวมมือ เทคนิค TGT รวมกับ Bar Model ท่ีมีตอความสามารถในการแก
โจทยปญหาเศษสวนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 สรุปผลไดดังน้ี 
 1. ผลการวิเคราะหความสามารถในการแกโจทยปญหาเศษสวนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 หลังการเรียนรู
โดยใชเทคนิค TGT รวมกับ Bar Model เปรียบเทียบกับเกณฑรอยละ 70 

การวิเคราะหคะแนนเฉลีย่จากแบบวัดความสามารถการแกโจทยปญหาเศษสวนเทียบกับเกณฑรอยละ 70 โดยใชสถิติ

ทดสอบคา (One Sample t-test) แสดงในตารางท่ี 3 

ตารางท่ี 3 ผลการวิเคราะหขอมลูการพัฒนาความสามารถการแกโจทยปญหาเศษสวนของนักเรียน 

กลุมตัวอยาง N คะแนนเต็ม 𝒙𝒙� รอยละ 𝑺𝑺.𝑫𝑫. 𝒕𝒕 
หลังเรียน 30 16 13.17 82.29 0.65 16.63* 

* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 

จากตารางท่ี 3 พบวา นักเรียนท่ีไดรับการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค TGT รวมกับ Bar Model มีคะแนนเฉลี่ยในการแก
โจทยปญหาเศษสวนเทากับ 13.17 สวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 0.65 คิดเปนรอยละ 82.29 ซึ่งสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05  

 
2. ผลการวิเคราะหเปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์การแกโจทยปญหาเศษสวนของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 5 กอน

และหลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยเทคนิค TGT รวมกับ Bar Model 
ผูวิจัยวิเคราะหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนกอนและหลังเรียนโดยใชสถิติทดสอบคา (t-test for Dependent Samples)

เพ่ือเปรียบเทียบความแตกตาง ผลการวิเคราะหแสดงในตารางท่ี 4 

 

ตารางท่ี 4 ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการแกโจทยปญหาเศษสวน กอนและหลังการจัดการเรียนรู 
กลุมตัวอยาง N คะแนนเต็ม 𝒙𝒙� 𝑺𝑺.𝑫𝑫. 𝒕𝒕 

กอนเรียน 30 20 6.17 1.91 
27.17* 

หลังเรียน 30 20 14.90 1.63 
* มีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ.05 

จากตารางท่ี 4 แสดงใหเห็นวา ผลสัมฤทธ์ิในการแกโจทยปญหาเศษสวนของนักเรียนกอนและหลังการจัดการเรียนรู

ดวยเทคนิค TGT รวมกับ Bar Model มีคาเฉลี่ยกอนเรียนเทากับ 6.17 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.91 ขณะท่ีคาเฉลี่ยหลัง

เรียนเทากับ 14.90 และสวนเบ่ียงเบนมาตรฐาน 1.63 ผลการวิเคราะหดวยสถิติ t-test for Dependent Samples แสดงให

เห็นวาผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนหลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

อภิปรายผล 

ในการวิจัยครั้งน้ี ผูวิจัยสามารถอภิปรายผลการวิจัยไดดังน้ี" 

1. ความสามารถในการแกโจทยปญหาเศษสวนของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 หลังการเรียนรูดวยเทคนิค TGT 

รวมกับ Bar Model มีคะแนนเฉลี่ย เทากับ 13.17 คิดเปนรอยละ 82.29 ซึ่งสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 เน่ืองจากเทคนิค TGT ผสานการทํางานกลุมกับการวิเคราะหโจทยคณิตศาสตรผานกระบวนการ 5 ข้ันตอน ไดแก   
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1) ข้ันนํา 2) ข้ันสอน 3) ข้ันแบงกลุม 4) ข้ันแขงขัน 5) ข้ันสรุป กระบวนการน้ีชวยพัฒนาทักษะการวิเคราะหและเพ่ิมความเขาใจ

ผานการใช Bar Model ในข้ันวางแผนแกปญหา โดย Bar Model ชวยใหนักเรียนเห็นความสัมพันธของขอมูลในโจทยอยาง

ชัดเจน ดวยการแสดงเศษสวนในรูปแบบแทงท่ีแบงเปนสวนตาง ๆ ทําใหการคํานวณและการตีความงายข้ึน นักเรียนทํางานใน

กลุมยอยท่ีมีสมาชิกหลากหลายระดับความสามารถ (2:2:2 ระหวางนักเรียนท่ีมีความสามารถสูง ปานกลาง และออน) ซึ่ง

นักเรียนท่ีมีความสามารถสูงจะชวยเหลือเพ่ือนในกลุมผานการอธิบายและแลกเปลี่ยนความคิดเห็น การสื่อสารระหวางนักเรียน

ในวัยเดียวกันชวยเพ่ิมความเขาใจไดดีกวาการสื่อสารกับครู ผลการวิจัยน้ีสอดคลองกับงานของ Chaisongkram and 

Vanichwatanavorachai (2020) ท่ีศึกษาผลการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค TGT รวมกับ Bar Model ในหัวขอการแกโจทย

ปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 5 พบวาการจัดการเรียนรูรูปแบบน้ีชวยพัฒนาความสามารถในการวิเคราะห

และแกโจทยปญหาไดอยางมีประสิทธิภาพ โดยผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 75 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ 

.05 เชนเดียวกับงานของ Phonwong, Khansila and Nongharnpituk (2023) ท่ีระบุวา เทคนิค TGT มีบทบาทสําคัญในการ

สงเสริมการทํางานรวมกันของนักเรียนมัธยมศึกษาปท่ี 2 ในหัวขอเลขยกกําลัง ซึ่งการเรียนรูผานกิจกรรมกลุมและการแขงขัน

ชวยเพ่ิมความกระตือรือรนในการเรียนและสงผลใหผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนสูงกวาเกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ี

ระดับ .05 นอกจากน้ี ยังสอดคลองกับงานของ Thongyou and Thongaem (2019) ท่ีศึกษาการจัดการเรียนรูดวยเทคนิค 

TGT ในหัวขอการแกโจทยคณิตศาสตรพ้ืนฐานของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 2 โดยผลการวิจัยช้ีวา การใชเทคนิคน้ีชวย

เสริมสรางความเขาใจและพัฒนาความสามารถในการแกโจทยคณิตศาสตรไดอยางมีนัยสําคัญ โดยผลสัมฤทธ์ิของนักเรียนสูงกวา

เกณฑรอยละ 70 อยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 

2. ผลการเปรียบเทียบผลสัมฤทธ์ิการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง เศษสวนกอนและหลังการเรียนรูของ

นักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 ดวยการจัดการเรียนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT รวมกับ Bar Model แสดงใหเห็นวา ผลสัมฤทธ์ิ

หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 ความสําเร็จน้ีสามารถอธิบายไดจากหลายปจจัยสําคัญ เทคนิค 

TGT สนับสนุนการเรียนรูแบบกลุม โดยมุงเนนการทํางานรวมกันผานการแบงกลุมท่ีหลากหลาย ซึ่งประกอบดวยนักเรียนท่ีมี

ระดับความสามารถตางกัน วิธีน้ีชวยใหนักเรียนท่ีมีความสามารถสูงสามารถชวยเพ่ือนท่ีมีความสามารถต่ํากวาได โดยการอธิบาย

หรือแลกเปลี่ยนความรูระหวางกัน นอกจากน้ี การจัดการแขงขันในลักษณะของเกมยังสรางแรงจูงใจใหผูเรียน และกระตุนให

นักเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูไดอยางตอเน่ือง สวน Bar Model เปนเครื่องมือสําคัญท่ีชวยเปลี่ยนขอมูลในโจทย

ปญหาคณิตศาสตรท่ีซับซอนใหกลายเปนภาพท่ีเขาใจงาย ทําใหนักเรียนสามารถวิเคราะหและวางแผนการแกปญหาไดอยางเปน

ระบบ ลดความสับสน และเพ่ิมความมั่นใจในการแกปญหา เทคนิคน้ียังชวยพัฒนาความคิดเชิงวิเคราะหของนักเรียน โดยเฉพาะ

ในการแกโจทยท่ีตองเช่ือมโยงขอมูลจากหลายสวน นอกจากน้ี การจัดหองเรียนใหเหมาะสมกับการเรียนรูแบบรวมมือก็เปน

ปจจัยสนับสนุนท่ีสําคัญ การจัดหองเรียนในลักษณะกลุมยอย ทําใหนักเรียนมีพ้ืนท่ีเพียงพอสําหรับการวาด Bar Model และมี

ความสะดวกในการสื่อสารระหวางสมาชิกในกลุม ครูผูสอนยังสามารถเดินตรวจสอบและใหคําแนะนําในระหวางกิจกรรมไดงาย

ข้ึน ซึ่งชวยเพ่ิมประสิทธิภาพในการเรียนรู ผลการวิจัยน้ีสอดคลองกับงานของ Kherasit, Wongkrai and Yunprakon (2023) ท่ี

ศึกษาเทคนิค TGT รวมกับ Bar Model ในหัวขอโจทยปญหาทศนิยมสําหรับนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 5 โดยเนนการใช Bar 

Model ชวยใหนักเรียนสามารถเขาใจความสัมพันธระหวางตัวเลขทศนิยมในโจทยปญหาและเปลี่ยนโจทยท่ีซับซอนใหเปนภาพท่ี

เขาใจงายข้ึน ผลการวิจัยพบวานักเรียนมีความสามารถในการแกโจทยปญหาเพ่ิมข้ึนอยางชัดเจน โดยผลสัมฤทธ์ิหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 เชนเดียวกับงานวิจัยของ Chaisusuek, Khansila and Nongharnpituk (2023) 

ท่ีระบุวา การนํา Bar Model มาใชแกโจทยปญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน ชวยใหนักเรียนสามารถมองเห็นภาพรวมของ

โจทยและเขาใจการเช่ือมโยงระหวางการดําเนินการทางคณิตศาสตร ผลการวิจัยช้ีวานักเรียนท่ีเรียนดวย Bar Model มี

ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนในเรื่องน้ีเพ่ิมข้ึนอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 นอกจากน้ี ยังสอดคลองกับงานของ Silarak and 

Wongsaphan (2024) ท่ีพบวา การจัดการเรียนรูแบบรวมมือรวมกับ Bar Model มีบทบาทสําคัญในการพัฒนาความสามารถ

ในการแกโจทยปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนประถมศึกษาปท่ี 3 โดยเฉพาะในหัวขอการบวก ลบ คูณ หารระคน การวิจัยแสดง

ใหนักเรียนเขาใจการแกโจทยไดชัดเจนและมีผลสัมฤทธ์ิสูงข้ึน 

 

สรุปผลการวิจัยและขอเสนอแนะจากการวิจัย  
 สรุปผลการวิจัย 
 จากการวิจัยในครั้งน้ีผูวิจัยสรุปผลการวิจัยไดดังน้ี 
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ลิขสิทธ์ิโดย คณะวิทยาศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี 

 1. ความสามารถทางในการแกโจทยปญหาทางคณติศาสตร เรื่อง เศษสวน ของนักเรียนช้ันประถมศกึษาปท่ี 5 โดยใช
การเรยีนรูแบบรวมมือเทคนิค TGT รวมกับ Bar Model สูงกวารอยละ 70 อยางมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .05  

2. ผลสมัฤทธ์ิการแกโจทยปญหาทางคณิตศาสตร เรื่อง เศษสวน ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 5 โดยใชการเรยีนรู
แบบรวมมือเทคนิค TGT รวมกับ Bar Model หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดับ .05 

ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังนี้ 
1. ควรสรางสถานการณการเรียนรูท่ีมีความใกลเคียงกับสถานการณในชีวิตจริง เชน การนําเสนอโจทยท่ีเก่ียวของกับ

การใชเศษสวนในบริบทของชีวิตประจําวัน เพ่ือใหการเรียนรูมีความหมายและสามารถนําไปประยุกตใชไดในชีวิตจริงอยางมี

ประสิทธิภาพ 

2. การใชเทคโนโลยีเปนเครื่องมือชวยสอน เชน แอปพลิเคชันสําหรับการวาด Bar Model หรือแบบฝกหัดออนไลน 
อาจชวยเพ่ิมประสิทธิภาพการเรียนรู โดยเฉพาะในกรณีท่ีตองการแสดงภาพการแบงเศษสวนอยางชัดเจน เทคโนโลยีเหลาน้ียัง
ชวยกระตุนความสนใจของนักเรียนและเสริมสรางประสิทธิผลของกระบวนการเรียนรู 

ขอเสนอแนะในการวิจัยคร้ังตอไป 
1. การวิจัยครั้งน้ีมีระยะเวลาเก็บขอมูลเพียง 2 สัปดาห โดยดําเนินการสัปดาหละ 2 คาบ รวมท้ังสิ้น 8 คาบ ซึ่งถือวามี

ระยะเวลาคอนขางจํากัด อาจสงผลตอการพัฒนาทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรไดไมเต็มท่ี สําหรับการวิจัยในอนาคต ควร
พิจารณาเพ่ิมระยะเวลาเก็บขอมูล เพ่ือใหนักเรียนมีโอกาสพัฒนาทักษะกระบวนการทางคณิตศาสตรไดอยางตอเน่ืองและมีความ
ชํานาญมากข้ึน 

2. ควรศึกษาผลของการเรียนรูในหัวขอคณิตศาสตรอ่ืน นอกจากเรื่อง เศษสวน ควรนําการจัดการเรียนรูแบบรวมมอื 
เทคนิค TGT รวมกับ Bar Model ไปใชกับเน้ือหาอ่ืน ๆ เชน อัตราสวน รอยละ หรือสมการ จะชวยใหเขาใจวาแนวทางการสอน
น้ีสามารถนําไปประยุกตใชในคณิตศาสตรไดกวางขวาง และชวยพัฒนาวิธีการสอนท่ีมีประสิทธิภาพมากข้ึนในอนาคต 
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