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Abstract  
 

The objectives of this research were as follows: 1) to study the use of the 5E instructional model 
combined with infographic media and 2) to develop scientific concepts regarding ecosystem relationships, 
food webs, and genetically modified organisms for grade 9 students. Learning progress was compared using 
pre- and post-test scores. The research sample consisted of 3 8 grade 9 students from a school in Nakhon 
Ratchasima province during the first semester of the 2025 academic year using a purposive sampling method. 
A pre-experimental design featuring a one-group pretest-posttest was used. The research tools included: 1) 
three 5E inquiry-based learning plans, 2) infographic worksheets, 3) Infographic assessment form and 4) pre- 
and post-test questionnaires. Statistical analysis included mean, standard deviation, percentage, effectiveness 
index, and t-test. The results showed that the effectiveness index for learning about ecosystem relationships, 
food webs, and genetically modified organisms was 0.7609, 0.8898, and 0.9500, respectively. Post-test scores 
were 8.84 + 1.08, 9.29 + 0.80, and 9.63 + 0.75 (mean + SD, n=38), respectively. This indicates that students 
showed more than 75% progress in learning all three topics, and their post-test scores were significantly 
higher than 75% of the total score at the .05 significance level. Therefore, the 5-step inquiry-based learning 
approach combined with infographics can develop scientific concepts on these topics. 
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บทคัดย่อ  
 
 การวิจัยนี้มีจุดประสงค์ ดังนี้ 1) เพื่อศึกษาการใช้สื่ออินโฟกราฟิกส าหรับจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น และ 2) เพื่อ
พัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์เรื่องความสัมพันธ์สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ สายใยอาหาร และสิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรม ของ
นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โดยเปรียบเทียบความก้าวหน้าทางการเรียนรู้จากคะแนนเต็มแบบทดสอบก่อนและหลังเรียน กลุ่ม
ตัวอย่างวิจัยนี้ ได้แก่ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2568 โรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวัดนครราชสีมา 
จ านวน 38 คน โดยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง แผนการวิจัยแบบก่อนทดลองโดยใช้กลุ่มตัวอย่างกลุ่มเดียว ทดสอบก่อนและ
หลังการทดลอง เครื่องมือวิจัย ได้แก่ 1) แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น จ านวน 3 แผน 2) ใบงานอินโฟกราฟิก 3) 
แบบประเมินอินโฟกราฟิก และ 4) แบบทดสอบก่อนเรียน-หลังเรียน การวิเคราะห์ทางสถิติ ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบน
มาตรฐาน ร้อยละ ค่าดัชนีประสิทธิผล และการทดสอบท ีผลการวิจัย พบว่า ค่าดัชนีประสิทธิผลของการเรยีนรู้เรื่องความสมัพนัธ์
สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ สายใยอาหาร และสิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรม เท่ากับ 0.7609 0.8898 และ 0.9500 ตามล าดับ คะแนน
ทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 8.84 + 1.08 9.29 + 0.80 และ 9.63 + 0.75 คะแนน (mean + SD, n=38) ตามล าดับ แสดงว่า
นักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนรูท้ั้ง 3 เรื่องมากกว่าร้อยละ 75  และคะแนนทดสอบหลังเรียนสงูกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 ของ
คะแนนเต็ม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ดังนั้น การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับอินโฟกราฟิก สามารถ
พัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์เรื่องดังกล่าวได้ 
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บทน า 
มโนมติทางวิทยาศาสตร์สามารถน าเสนอตัวแทนทางความคิด (Mental representation) แบ่งได้ 3 ระดับ ได้แก่ 

ตัวแทนทางความคิดระดับมหภาค (Macro representation) ตัวแทนทางความคิดระดับจุลภาค (Micro representation) และ
ตัวแทนทางความคิดระดับสัญลักษณ์ (Symbolic representation) เป็นแนวทางส าคัญในการจัดการเรียนรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
เพื่อให้นักเรียนเข้าใจเนื้อหาอย่างลึกซึ้งและสะท้อนมโนมติผ่านการเช่ือมโยงปรากฏการณ์ที่มองเห็นได้ (Macro) เช่น สี การ
เปลี่ยนสถานะ ฟองแก๊ส ตะกอน หรือ สารละลาย (Chairam, Jarujamrus and Amatatongchai, 2019) เข้ากับแบบจ าลอง
อนุภาค (Micro) ใช้อธิบายโครงสร้างอนุภาค อะตอม โมเลกุล หรือ ไอออน ซึ่งมองไม่เห็นด้วยตาเปล่า และแปลความหมายใน
รูปแบบการเขียนสัญลักษณ์  (Symbolic) เ ช่น สูตรเคมี  สมการเคมี  กราฟ หรือ  แผนภาพ เพื่อแทนอนุภาคและ
ปฏิกิริยา (Suknarusaithagul, Faikhamta and Suwanruji, 2021) ตัวอย่างการเช่ือมโยงตัวแทนทางความคิด 3 ระดับ เพื่อ
สะท้อนมโนมติทางชีววิทยา เรื่องระบบนิเวศ (Namwong, 2022) ได้แก่ ตัวแทนทางความคิดระดับมหภาค เช่น การสังเกตเห็น
สัตว์กินพืช (ภาวะล่าเหยื่อ) หรือ การเน่าเปื่อยของซากสิ่งมีชีวิต (สายใยอาหาร) เป็นต้น ตัวแทนทางความคิดระดับจุลภาค เช่น 
แบคทีเรียในทางเดินอาหารของวัวควายช่วยย่อยเซลลูโลสในพืช (ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต) การท างานของจุลินทรีย์ในดิน 
(สายใยอาหาร) และตัวแทนทางความคิดระดับสัญลักษณ์ เช่น การเขียนสัญลักษณ์ความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศโดย
ใช้เครื่องหมายบวกลบ การเขียนห่วงโซ่อาหาร (Food Chain) ในสายใยอาหารมีหัวลูกศรชี้ทิศทางการถ่ายทอดพลงังานในสายใย
อาหารตามล าดับการเป็นผู้บริโภค ในส่วนมโนมติเรื่องพันธุกรรมสะท้อนผ่านตัวแทนทางความคิดระดับมหภาคในด้านการ
ถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรมสามารถสังเกตลักษณะปรากฏ (Phenotype) ที่แสดงออกมา เช่น สีดอกของถั่วลันเตา (ม่วงหรือ
ขาว) หรือลักษณะเส้นผม (หยักศกหรือตรง) ส่วนตัวแทนทางความคิดระดับจุลภาค เช่น การพิจารณาโครงสร้างโครโมโซมและ
สารทางพันธุกรรม ส่วนตัวแทนทางความคิดระดับสัญลักษณ์โดยการใช้ตัวอักษรแทนจีโนไทป์ (Genotype) เช่น AA แทน
ลักษณะเด่นพันธ์ุแท้ Aa แทนลักษณะเด่นพันธุ์ทาง และ aa แทนลักษณะด้อย (Munman et al., 2025) 

กระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ข้ัน (5Es) มีรากฐานมาจากทฤษฎีคอนสตรัคติวิสต ์ (Constructivism) ของ Piaget 
และมีประสิทธิภาพสูงในการส่งเสริมความเข้าใจแนวคิดทางวิทยาศาสตร์ (Bybee et al., 2006) การเรียนรู้แบบสืบเสาะ
เช่ือมโยงให้นักเรียนสร้างมโนมติ (Concept) ที่ถูกต้องจากตัวแทนทางความคิดทั้ง 3 ระดับ (มหภาค จุลภาค และสัญลักษณ์) มี
ลักษณะส าคัญ 5 ประการ (National Research Council, 2000) ดังนี้ 1) การตั้งค าถามเชิงวิทยาศาสตร์  (Engages in 
Scientifically Oriented Questions) ช่วยกระตุ้นให้นักเรียนสนใจที่ปรากฏการณ์ในระดับมหภาคและกระตุ้นให้เกิดความ
สงสัยเพื่อดึงมโนมติเดิมที่มีอยู่ออกมาตรวจสอบ 2) การให้ความส าคัญกับหลักฐาน (Gives Priority to Evidence) นักเรียนเก็บ
ข้อมูลจากการสังเกตหรือทดลอง ซึ่งเป็นขั้นตอนการสร้างตัวแทนทางความคิด (Mental Representation) ที่มีหลักฐานรองรับ 
3) การสร้างค าอธิบายจากหลักฐาน (Formulates Explanations from Evidence) นักเรียนต้องเช่ือมโยงหลักฐาน (มหภาค) 
เข้ากับกลไกที่มองไม่เห็น (จุลภาค) เพื่อสรุปเป็นหลักการหรือมโนมติใหม่ 4) การเช่ือมโยงค าอธิบายกับความรู้ทางวิทยาศาสตร์ 
(Evaluates Explanations in Light of Alternative Explanations) นักเรียนเปรียบเทียบสิ่ งที่ตนเองค้นพบกับกฎทาง
วิทยาศาสตร์หรือสัญลักษณ์มาตรฐาน เพื่อแก้ไขมโนมติที่คลาดเคลื่อน (Misconceptions) และ 5) การสื่อสารและการให้เหตผุล 
(Communicates and Justifies Explanations) นักเรียนต้องอธิบายหรือใช้สัญลักษณ์หรือโมเดลสื่อสารให้ผู้อื่นเข้าใจ จะท าให้
มโนมตินั้นชัดเจนและเป็นระบบมากขึ้นในสมอง (Windschitl, Thompson and Braaten, 2008)  

จากงานวิจัยผ่านมาที่เกี่ยวกับการพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้เชิงรุก อาทิเช่น การจัดการ
เรียนรู้โดยใช้เกมเป็นฐาน เรื่อง การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม (Muenchang, Sirisawat and Chauvatcharin, 2020) 
การจัดการเรียนรู้ตามแนวคอนสตรัคติวิสต์ เรื่องระบบนิเวศ (Namwong, 2022) ระบบสืบพันธุ์และการเจริญเติบโต 
(Nantawong, Udom and Vanichanon, 2021) การเรียนรู้แบบ 4MAT เสริมด้วยแบบบันทึกการเรียนรู้  เรื่อง อาหาร 
สารอาหาร และระบบย่อยอาหาร (Atsaphai and Choomponla, 2024) การจัดการเรียนรู้เรื่องการสังเคราะห์แสงโดยใช้
ยุทธศาสตร์การสอนของฮิวสันและฮิวสันร่วมกับรูปแบบการจัดการเรียนรู้จากประสบการณ์ของคอล์บ (Sakunkitphokhanon 
and Phornphisutthimas, 2025) และการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะหาความรู้ 5 ขั้นร่วมกับเทคนิคเครือข่ายความคิด เรื่อง
โครโมโซมและสารพันธุกรรม (Munman et al., 2025) เป็นต้น สื่อการเรียนรู้มีส่วนช่วยท าให้นักเรียนมีความเข้าใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ได้ถูกต้องหลังจากการได้รับการจัดการเรียนรู้เชิงรุกร่วมกับการใช้สื่อการเรียนรู้  เช่น ชุดกิจกรรมวิทยาศาสตร์
ร่วมกับบอร์ดเกม เรื่อง การถ่ายทอดลักษณะทางพันธุกรรม (Trinnagesgosol and Watchana, 2024) การทดลองจ าลอง
เสมือนจริง (Nirutmeteekul and Thongdaengjua, 2023) และการสร้างภาพแบบจ าลองเชิงสัญลักษณ์ (Wichaiyo and 
Cojorn, 2023) นอกจากนี้ การจัดการข้อมูลและการแปลความหมายทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนจากการสืบค้นข้อมูล การ
วิเคราะห์ข้อมูล การสังเคราะห์ข้อมูล การสะท้อนข้อมูล และการประยุกต์ใช้ข้อมูล มีส่วนส่งเสริมกระบวนการคิดวิเคราะห์และ
การใช้เหตุผลเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนไดอ้ย่างมีประสิทธิภาพ (Sakonthawat and Pabchanda, 2025) โดยการใช้ประเดน็
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วิทยาศาสตร์กับสังคมร่วมกับไอซีที เรื่องการถ่ายทอดทางพันธุกรรม (Nachanthong, 2021) อินโฟกราฟิก (Infographics) เป็น
สื่อรูปแบบหนึ่งที่ช่วยเปลี่ยนข้อมูลจ านวนมากให้สามารถน าเสนอแบบสรุปภาพรวมในรูปแบบภาพประกอบ ( Illustration) 
แผนภูมิ (Graph) หรือ สัญลักษณ์ ร่วมกับข้อความสั้น ๆ ที่มีใจความส าคัญ การใช้อินโฟกราฟิกเป็นเครื่องมือสื่อสารเพื่อสร้าง
ความน่าสนใจ ความเข้าใจ และการจดจ าได้ที่ช่วยเพิ่มคุณภาพการเรียนรู้ (Vanichvasin, 2015) รวมทั้งการใช้อินโฟกราฟิกเป็น
สื่อการเรียนรู้ช่วยให้นักเรียนสามารถน าเสนอเนื้อหาและอธิบายได้อย่างดี ส่งให้ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนรู้หลังเรียนสูงกว่าก่อน
เรียน (Thepprasit, 2022)  นอกจากนี้ อินโฟกราฟิกสามารถพัฒนานักเรียนด้านความคิดสร้างสรรค์จากการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะหาความรู้ได้อีกด้วย (Daengrayub and Nillapun, 2025)  

ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกับอินโฟกราฟิกคือการใช้อินโฟกราฟิกเป็นเครื่องมือการคิด 
(Thinking Tool) ในกระบวนการสืบเสาะ เพื่อช่วยให้นักเรียนจัดระเบียบความคิดและสร้างความเช่ือมโยงระหว่างสิ่งที่เป็น
รูปธรรม (สิ่งท่ีเห็น คือตัวแทนทางความคิดระดับมหภาค) และนามธรรม (สิ่งที่มองไม่เห็น คือ ตัวแทนทางความคิดระดับจุลภาค
และสัญลักษณ์) ได้อย่างสมบูรณ์ แม้ว่างานวิจัยที่ผ่านมาจะมีการใช้สื่อการเรียนรู้อินโฟกราฟิกร่วมกับกระบวนการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะ อินโฟกราฟิกช่วยในการถ่ายทอดข้อมูลซับซ้อนให้เข้าใจง่ายขึ้น ยังสามารถสร้างแรงดึงดูดและกระตุ้นความสนใจของ
นักเรียนได้อย่างมีประสิทธิภาพ รวมทั้งท าให้นักเรียนที่มีความพร้อมและไม่พร้อมด้านการใช้ภาษาไทยในการเรียนรู้ เช่น กลุ่ม
ชาติพันธ์ุ (Tasao and Chamrat, 2021) สามารถเช่ือมโยงข้อมูลต่าง ๆ จากอินโฟกราฟิกได้อย่างมีระบบ และสร้างความเข้าใจ
ที่ถูกต้องอย่างลึกซึ้ง (Chaluthong and Plangsorn, 2024) นอกจากน้ี สื่ออินโฟกราฟิก (Infographics) มีคุณสมบัติเด่นในการ
สรุปเนื้อหาด้วยภาพประกอบและสัญลักษณ์ร่วมกับข้อความสั้น ๆ การบูรณาการสื่ออินโฟกราฟิกร่วมกับกระบวนการสืบเสาะ
ช่วยส่งเสริมให้นักเรียนสร้างองค์ความรู้ด้วยตนเองผ่านการสร้างช้ินงานอินโฟกราฟิก ซึ่งนักเรียนได้ฝึกทักษะการจัดการข้อมูล 
การวิเคราะห์ และการสังเคราะห์ข้อมูลออกมาเป็นภาพ (Vanichvasin, 2015)  

งานวิจัยที่ผ่านมาในประเทศไทย มีการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกับอินโฟกราฟิกเน้นประเมินความสามารถ
สร้างสรรค์สร้างสื่ออินโฟกราฟิก (Daengrayub and Nillapun, 2025; Rattanakorn and Kaewkhongkha, 2021) และ
ความสามารถในการสร้างค าอธิบายเชิงวิทยาศาสตร์ของนักเรียนกลุ่มชาติพันธุ์ผ่านการตอบค าถามจากภาพอินโฟกราฟิก 
(Tasao and Chamrat, 2021) อย่างไรก็ตาม การจัดการเรียนรู้ที่มุ่งเน้นให้นักเรียนสร้างอินโฟกราฟิกช่วยเช่ือมต่อตัวแทนทาง
ความคิดระดับมหภาค จุลภาคและสัญลักษณ์เข้าด้วยกันอย่างเป็นระบบยังเป็นเรื่องที่น่าสนใจ การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ
ร่วมกับอินโฟกราฟิกที่ช่วยนักเรียนเชื่อมโยงตัวแทนทางความคิดระดับมหภาค จุลภาคและสัญลักษณ์เพื่อเกิดมโนมติที่ถูกต้องใน
เรื่องความสัมพันธ์สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ สายใยอาหาร และสิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรม ซึ่งเป็นเรื่องที่มีข้อมูลจ านวนมากและ
ซับซ้อน การให้นักเรียนสร้างสื่ออินโฟกราฟิกช่วยเปลี่ยนข้อมูลจ านวนมากให้เป็นภาพรวมที่เข้าใจง่ายผ่านกระบวนการเรียนรู้
แบบสืบเสาะจึงยังเป็นช่องว่างวิจัยที่น่าศึกษา ผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาผลการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับอินโฟกราฟิก 
เพื่อพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3 โรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวัดนครราชสีมา  

 
วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพื่อศึกษาการใช้สื่ออินโฟกราฟิกเรื่องความสัมพันธ์สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ สายใยอาหาร และสิ่งมีชีวิตดัดแปร
พันธุกรรม ส าหรับจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ข้ัน  

2. เพื่อพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์เรื่องความสัมพันธ์สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ สายใยอาหาร และสิ่งมีชีวิตดัดแปร
พันธุกรรมโดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ข้ันร่วมกับอินโฟกราฟิก 
 

วิธีด าเนินการวิจัย 
ระเบียบวิธีวิจัย  
ในการวิจัยนี้เป็นการวิจัยแบบก่อนทดลอง (Pre-experimental Research) และแบบแผนการวิจัยแบบกลุ่มเดียว

ทดสอบก่อนและหลัง (one-group pretest-posttest design) โดยสมมติฐานการวิจัย คือ นักเรียนมีความเข้าใจมโนมติทาง
วิทยาศาสตร์ที่ถูกต้องในเรื่องความสัมพันธ์สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ สายใยอาหาร และสิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรม โดยคะแนน
ทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม หลังได้รับจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ข้ัน ร่วมกับอินโฟกราฟิก  

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
ประชากรที่ใช้ในการศึกษานี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 3 จ านวน 2 ห้องเรียน โรงเรียนแห่งหนึ่งในจังหวัด

นครราชสีมา ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2568 กลุ่มตัวอย่างที่ใช้วิจัยนี้ คือ นักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีท่ี 3/1 และ 3/2 จ านวน 17 
และ 21 คน ตามล าดับ รวมจ านวน 38 คน ได้จากการเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive sampling)  
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เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย  
งานวิจัยนี้ใช้เครื่องมือวิจัย ดังนี้ 

1) แผนการจัดการเรียนรูแ้บบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับอินโฟกราฟิก จ านวน 3 แผน ประกอบด้วย แผนที่ 1 ความสัมพันธ์สิ่งมีชีวิต
ในระบบนิเวศ แผนที่ 2 สายใยอาหาร และ แผนท่ี 3 สิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรม  

2) ใบงานการสร้างอินโฟกราฟิกและเกณฑ์ให้คะแนน (Scoring rubrics) อินโฟกราฟิกเรื่อง ความสัมพันธ์สิ่งมีชีวิตในระบบ
นิเวศ สายใยอาหาร และสิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรม เกณฑ์ให้คะแนนอินโฟกราฟิก แสดงตารางที่ 1 – 3   

3) แบบทดสอบก่อนและหลังเรียน ประเภทปรนัย 4 ตัวเลือก แผนละ 10 ข้อ ซึ่งผ่านการประเมินความสอดคล้องระหว่างข้อ
ค าถามกับวัตถุประสงค์ (IOC) จากสมาชิกชุมชนแห่งการเรียนรู้ทางวิชาชีพ 3 ท่าน (Sakonthawat and Pabchanda, 
2021) มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างค าถามแต่ละข้อกับวัตถุประสงค์ของแบบทดสอบทั้งสามแผนอยู่ระหว่าง 0.67 - 
1.00 (สอดคล้องระดับที่ยอมรับได้) ค่าเฉลี่ยดัชนีความยากง่ายอยู่ระหว่าง 0.40 - 0.50 (ความยากพอเหมาะ) และค่าเฉลี่ย
ดัชนีอ านาจจ าแนกข้อสอบอยู่ระหว่าง 0.50 - 0.60 (จ าแนกดีมาก) (Nirutmeteekul and Thongdaengjua, 2023) 

 
ตารางที่ 1 เกณฑ์ให้คะแนนประเมินช้ินงานอินโฟกราฟิกเรื่องความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตในระบบนเิวศ  
 

รายการประเมิน  ระดับคุณภาพ  
 ดี (3 คะแนน) พอใช้ (2 คะแนน) ปรับปรุง (1 คะแนน) 

1. ความสัมพันธ์
สิ่งมีชีวิตในระบบนเิวศ 

สิ่งมีชีวิต 3 คู่ ของแต่ละ
ความสัมพันธ์ ดังนี้ 1) เกื้อกูล 
2) พึ่งพากัน 3) ปรสิต 4) ล่า
เหยื่อ 5) แข่งขัน และ 6) ได้
ประโยชนร์่วมกัน 

สิ่งมีชีวิต 2 คู่ ของแต่ละ
ความสัมพันธ์ ดังนี้ 1) เกื้อกูล 
2) พึ่งพากัน 3) ปรสิต 4) ล่า
เหยื่อ 5) แข่งขัน และ 6) ได้
ประโยชนร์่วมกัน 

สิ่งมีชีวิต 1 คู่ ของแต่ละ
ความสัมพันธ์ ดังนี้ 1) เกื้อกูล 
2) พึ่งพากัน 3) ปรสิต 4) ล่า
เหยื่อ 5) แข่งขัน และ 6) ได้
ประโยชนร์่วมกัน 

2. บทบาทสิ่งมีชีวิตใน
ระบบนิเวศ 

ระบุความสัมพันธ์สิ่งมีชีวิต
ถูกต้องอย่างละ 3 คู่ ดังนี ้    
1) เกื้อกูล 2) พึ่งพากัน 3) 
ปรสิต 4) ล่าเหยื่อ 5) แข่งขัน 
และ 6) ได้ประโยชนร์่วมกัน 

ระบุความสัมพันธ์สิ่งมีชีวิต
ถูกต้องอย่างละ 2 คู่ ดังนี ้    
1) เกื้อกูล 2) พึ่งพากัน 3) 
ปรสิต 4) ล่าเหยื่อ 5) แข่งขัน 
และ 6) ได้ประโยชนร์่วมกัน 

ระบุความสัมพันธ์สิ่งมีชีวิต
ถูกต้องอย่างละ 1 คู่ ดังนี ้   
1) เกื้อกูล 2) พึ่งพากัน 3) 
ปรสิต 4) ล่าเหยื่อ 5) แข่งขัน 
และ 6) ได้ประโยชนร์่วมกัน 

 
ตารางที่ 2 เกณฑ์ให้คะแนนประเมินช้ินงานอินโฟกราฟิกเรื่องสายใยอาหาร 
  

รายการประเมิน  ระดับคุณภาพ  
 ดี (3 คะแนน) พอใช้ (2 คะแนน) ปรับปรุง (1 คะแนน) 

1. องค์ประกอบ
ภาพสายใยอาหาร 

ภาพสายใยอาหารถูกต้อง 6
ประเด็น ดังนี ้1) แหล่งพลังงาน   
2) ผู้ผลิต 3) ผู้บริโภค 
4) ผู้บริโภคล าดับสุดท้าย  
5) ผู้ย่อยสลาย 6) โซ่อาหาร
อย่างน้อย 2 สาย 

ภาพสายใยอาหารถูกต้อง 4-5 
ประเด็น ดังนี ้1) แหล่งพลังงาน   
2) ผู้ผลิต 3) ผู้บริโภค 
4) ผู้บริโภคล าดับสุดท้าย  
5) ผู้ย่อยสลาย 6) โซ่อาหาร
อย่างน้อย 2 สาย 

ภาพสายใยอาหารถูกต้อง 1-3 
ประเด็น ดังนี ้1) แหล่งพลังงาน  
2) ผู้ผลิต 3) ผู้บริโภค 
4) ผู้บริโภคล าดับสุดท้าย  
5) ผู้ย่อยสลาย 6) โซ่อาหาร
อย่างน้อย 2 สาย 

2. บทบาท
สิ่งมีชีวิตใน   
สายใยอาหาร 

ระบุบทบาทสิ่งมีชีวิตในสายใย
อาหารถูกต้อง 5 ประเด็น ดังนี ้
1) แหล่งพลังงาน 2) ผู้ผลิต 3) 
ผู้บริโภค 4) ผู้บรโิภคล าดับ
สุดท้าย 5) ผู้ย่อยสลาย 

ระบุบทบาทสิ่งมีชีวิตในสายใย
อาหารถูกต้อง 3-4 ประเด็น 
ดังนี ้1) แหล่งพลังงาน   
2) ผู้ผลิต 3) ผู้บริโภค 
4) ผู้บริโภคล าดับสุดท้าย  
5) ผู้ย่อยสลาย 

ระบุบทบาทสิ่งมีชีวิตในสายใย
อาหารถูกต้อง 1-2 ประเด็น 
ดังนี ้1) แหล่งพลังงาน   
2) ผู้ผลิต 3) ผู้บริโภค 
4) ผู้บริโภคล าดับสุดท้าย  
5) ผู้ย่อยสลาย 
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ตารางที่ 3 เกณฑ์ให้คะแนนประเมินช้ินงานอินโฟกราฟิกเรื่องสิ่งมีชวีิตดัดแปรพันธุกรรม 
  

รายการประเมิน  ระดับคุณภาพ  
 ดี (3 คะแนน) พอใช้ (2 คะแนน) ปรับปรุง (1 คะแนน) 

1. องค์ประกอบ
ภาพอินโฟกราฟิก
สิ่งมีชีวิตดัดแปร
พันธุกรรม 

ภาพอินโฟกราฟิกสิ่งมีชีวิตดัด
แปรพันธุกรรมมี 4 ประเด็น 
ดังนี้ 1) การใช้ประโยชน์                   
2) ผลกระทบต่อมนุษย์          
3) ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม     
4) ผลกระทบด้านอื่น ๆ  

ภาพอินโฟกราฟิกสิ่งมีชีวิตดัด
แปรพันธุกรรมมี 2-3 ประเด็น 
ดังนี้ 1) การใช้ประโยชน์              
2) ผลกระทบต่อมนุษย์              
3) ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม    
4) ผลกระทบด้านอื่น ๆ 

ภาพอินโฟกราฟิกสิ่งมีชีวิตดัด
แปรพันธุกรรมมี 1 ประเด็น 
ดังนี้ 1) การใช้ประโยชน์          
2) ผลกระทบต่อมนุษย์           
3) ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม   
4) ผลกระทบด้านอื่น ๆ 

2. ผลกระทบของ
สิ่งมีชีวิตดัดแปร
พันธุกรรม 

ระบุผลกระทบสิ่งมีชีวิตดดัแปร
พันธุกรรมถูก 4 ประเด็น ดังน้ี 
1) การใช้ประโยชน์                  
2) ผลกระทบต่อมนุษย์         
3) ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม   
4) ผลกระทบด้านอื่น ๆ 

ระบุผลกระทบสิ่งมีชีวิตดดัแปร
พันธุกรรมถูก 2-3 ประเด็น 
ดังนี1้) การใช้ประโยชน์               
2) ผลกระทบต่อมนุษย์         
3) ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม    
4) ผลกระทบด้านอื่น ๆ 

ระบุผลกระทบสิ่งมีชีวิตดดัแปร
พันธุกรรมถูก 1 ประเด็น ดังน้ี 
1) การใช้ประโยชน์               
2) ผลกระทบต่อมนุษย์         
3) ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม    
4) ผลกระทบด้านอื่น ๆ 

 
การวิเคราะห์ข้อมูล:  
การเก็บรวบรวมและวิเคราะห์ข้อมูลในงานวิจัยนี้ด าเนินการตามขั้นตอน ดังนี้  

1) ก่อนเริ่มเรียน 10 นาที นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนเรียนประเภทปรนัย 4 ตัวเลือก 10 ข้อ ๆ ละ 1 คะแนน (10 คะแนน)  
2) ครูจัดการเรียนรู้โดยใช้แผนการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ข้ัน ร่วมกับอินโฟกราฟิก  
3) หลังจบบทเรียน นักเรียนท าแบบทดสอบหลังเรียน แบบทดสอบหลังเรียนเป็นชุดเดียวกับแบบทดสอบก่อนเรียน 10 นาที  
4) วิเคราะห์ค่าทางสถิติข้อมูลคะแนนทดสอบก่อนและหลังเรียน ได้แก่ ค่าเฉลี่ย ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และร้อยละ 
5) ค านวณหาค่าดัชนีประสิทธิผล (Effectiveness Index : E.I.) เพื่อประเมินความก้าวหน้าทางการเรียนรู้ (Kasonsuk, 

2023) โดยใช้วิธีการหาค่าดัชนีประสิทธิผลของกู๊ดแมน (Goodman) เฟรสเซอร์ (Fletchers) และ ชไนเดอร์ (Schneider) 
ซึ่งค านวณได้จากสูตร ดังนี ้

 

ดัชนีประสิทธิผล (E.I.) = 
ผลรวมคะแนนแบบทดสอบหลังเรียน − ผลรวมคะแนนแบบทดสอบก่อนเรียน 

ผลคูณคะแนนเต็มกับจ านวนนักเรียน − ผลรวมคะแนนทดสอบก่อนเรียน 
  

 
เกณฑ์การแปลผลดัชนีประสิทธิผล (E.I.) คือ 0.70 ขึ้นไป = สูงมาก 0.60 – 0.69 = สูง 0.50 – 0.59 = ปานกลาง และ 

0.00 – 0.49 = ต่ า ((Kasonsuk, 2023) 
6) การทดสอบสมมติฐานโดยใช้การทดสอบที (t-test) เพื่อเปรียบเทียบคะแนนทดสอบหลังเรียนกับเกณฑ์ร้อยละ 75 ของ

คะแนนเต็มของนักเรียนรายบุคคล ท่ีระดับนัยส าคัญ .05 (Wichaiyo and Cojorn, 2023)  
  
ผลการวิจัยและอภิปรายผล 

การพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับสื่ออินโฟกราฟิก 
การประเมินความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์เรื่องความสัมพันธ์สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ สายใยอาหาร และสิ่งมีชีวิต

ดัดแปรพันธุกรรม โดยใช้ค าถามของแบบทดสอบก่อนและหลังเรียนเป็นค าถามชุดเดียวกันของแต่ละเรื่องมีแบบทดสอบแบบ
ปรนัย 4 ตัวเลือก 10 ข้อ คะแนนเต็ม 10 คะแนน ผลคะแนนทดสอบก่อนและหลงัเรียน แสดงในตารางที่ 4  พบว่า คะแนนเฉลีย่
ทดสอบก่อนเรียนเท่ากับ 3.89 + 1.20 3.55 + 1.25 และ 2.63 + 1.15 คะแนน (mean + SD, n=38) ตามล าดับ ส่วนคะแนน
เฉลี่ยทดสอบหลังเรียนเท่ากับ 8.84 + 1.08 9.29 + 0.80 และ 9.63 + 0.75 คะแนน (mean + SD, n=38) ตามล าดับ ทั้ง 3 
เรื่องมีคะแนนเฉลี่ยทดสอบหลังเรียนสูงกว่าคะแนนทดสอบก่อนเรียน จากการวิเคราะห์คะแนนก่อนเรียนกับค าถามของ
แบบทดสอบก่อนเรียนเรื่องความสัมพันธ์สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ สายใยอาหาร และสิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรม พบว่า นักเรียน
มากกว่าร้อยละ 60 ของกลุ่มตัวอย่าง ตอบค าถามผิดมากท่ีสุดในประเด็นค าถามเรื่องความสัมพันธ์สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ สายใย
อาหาร และสิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรม ในประเด็นเกี่ยวกับระบุความสัมพันธ์คู่สิ่งมีชีวิตที่ก าหนดให้ การถ่ายทอดพลังงานสายใย
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อาหารจากการเปลี่ยนแปลงจ านวนประชากรสิ่งมีชีวิตบางชนิด และการระบุผลกระทบจากสิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรมทั้ง
ประโยชน์และโทษ ตามล าดับ 

 
ตารางที่ 4 คะแนนทดสอบก่อนเรียน คะแนนทดสอบหลังเรียน ค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) และการทดสอบที (t-test)  
 

ชื่อแผนจัดการเรียนรู้ คะแนนก่อนเรียน คะแนนหลังเรียน E.I. t-test 
1. ความสัมพันธ์สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 3.89 + 1.20 8.84 + 1.08 0.7609 7.669* 
2. สายใยอาหาร 3.55 + 1.25 9.29 + 0.80 0.8898 13.749* 
3. สิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรม 2.63 + 1.15 9.63 + 0.75 0.9500 17.507* 

*แตกต่างอย่างมีนัยส าคัญที่ระดับความเชื่อมั่น .05 
 

เมื่อวิเคราะห์ค่าดัชนีประสิทธิผล (E.I.) ส าหรับสะท้อนความก้าวหน้าทางการเรียนรู้ของนักเรียนก่อนและหลังได้รับการ
จัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับอินโฟกราฟิก เรื่องความสัมพันธ์สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ สายใยอาหาร และ สิ่งมีชีวิตดัด
แปรพันธุกรรม พบว่า ค่าดัชนีประสิทธิผล เท่ากับ 0.7609 0.8898 และ 0.9500 ตามล าดับ ค่าดัชนีประสิทธิผลของทั้ง 3 เรื่องมี
ค่ามากกว่า 0.70 เมื่อเปรียบเทียบกับเกณฑ์การแปลผลดัชนีประสิทธิผล (E.I.) (Kasonsuk, 2023) แสดงว่าการจัดการเรียนรู้
แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับอินโฟกราฟิก เรื่องความสัมพันธ์สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ สายใยอาหาร และ สิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรม 
มีประสิทธิผลสูงมากที่ช่วยท าใหน้ักเรียนมีความก้าวหน้าทางการเรียนรู ้คิดเป็นรอ้ยละ 76.09 88.98 และ 95.00 ตามล าดับ เมื่อ
เปรียบเทียบคะแนนทดสอบหลังเรียนกับเกณฑ์คะแนนร้อยละ 75 ของคะแนนเต็มของนักเรียนรายบุคคลโดยใช้การทดสอบที 
(Wichaiyo and Cojorn, 2023) พบว่า ค่าทีท่ีค านวณได้ของแผนจัดการเรียนรู้เรื่องความสัมพันธ์สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ สายใย
อาหาร และ สิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรม เท่ากับ 7.669 13.749 และ 17.507 ตามล าดับ ซึ่งทุกค่าทีค านวณมีค่าสูงกว่าทีวิกฤต
แบบทางเดียว (t Critical one-tail = 1.687, df = 37) ที่ระดับความเช่ือมั่น .05 แสดงว่านักเรียนได้รับการจัดการเรียนรู้แบบ
สืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับอินโฟกราฟิก เรื่องความสัมพันธ์สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ สายใยอาหาร และ สิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรม 
ช่วยให้นักเรียนแต่ละคนมีคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกว่าเกณฑ์คะแนนร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่
ระดับความเช่ือมั่น .05 แสดงว่านักเรียนกลุ่มตัวอย่างนี้มีความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้องในเรื่องความสัมพันธ์
สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ สายใยอาหาร และ สิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรม สูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม (Nirutmeteekul 
and Thongdaengjua, 2023) ผลคะแนนทดสอบหลังเรียนทั้ง 3 เรื่องที่สะท้อนความเข้าใจมโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้อง
และผ่านเกณฑ์ประเมินในงานวิจัยนี้สอดคล้องกับ Vanichvasin (2015) เสนอว่าศักยภาพของอินโฟกราฟิกสามารถประยุกต์ใช้
เป็นเครื่องมือจัดการเรียนรู้ที่ช่วยเพิ่มคุณภาพการเรียนรู้ได้ในสองมิติส าคัญ มิติแรกคือ การใช้อินโฟกราฟิกเป็นเครื่องมือสื่อสาร
เพื่อสร้างความน่าสนใจ ความเข้าใจ และการจดจ าได้ ซึ่งถือเป็นพื้นฐานส าคัญของการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพ และมิติที่สองคือ 
การใช้อินโฟกราฟิกเป็นสื่อการเรียนรู้สร้างความพึงพอใจในการเรียนรู้ผ่านการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพด้วยความชัดเจนและ
ความเข้าใจท าให้บรรลุวัตถุประสงค์การเรียนรู้ที่ต้องการ นอกจากน้ี กระบวนการสืบเสาะ 5 ขั้น ในขั้นอภิปรายและลงข้อสรุปใช้
กิจกรรมเดินชมผลงานอินโฟกราฟิกช่วยพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้องได้ ซึ่งสอดคล้องกับ Dual Coding Theory 
(ทฤษฎีการรหัสสองทาง) ของ Allan Paivio (Clark and Paivio, 1991) เสนอว่ามนุษย์ประมวลผลข้อมูลผ่าน 2 ช่องทางแยกกัน
คือ ช่องทางภาพ (Visual) และ ช่องทางภาษาหรือเสียง (Verbal) เมื่อข้อมูลถูกเข้ารหัสทั้งรูปแบบภาพและค าพร้อมกัน จะช่วย
ให้สมองจดจ า เข้าใจ และเรียกคืนข้อมูลได้ดีขึ้นและแม่นย ากว่าการใช้ช่องทางเดียว  จึงส่งผลให้คะแนนทดสอบหลังเรียนทั้ง 3 
เรื่องของนักเรียนสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 ของคะแนนเต็ม การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5E ได้รับการยอมรับในการพัฒนา
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ แต่ในเนื้อหาที่มีความซับซ้อนและเป็นนามธรรมสูงอย่างระบบนิเวศและพันธุกรรม นักเรียน
ประสบปัญหาเชื่อมโยงมโนมติระหว่างสิ่งที่สังเกตได้ (ตัวแทนทางความคิดระดับมหภาค) กับกลไกในระดับอนุภาคที่สังเกตไม่ได้ 
(ตัวแทนทางความคิดระดับจุลภาค) และการสื่อสารโดยใช้ตัวอักษร หรือ สัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ (ตัวแทนทางความคิดระดับ
สัญลักษณ์) งานวิจัยนี้ให้นักเรียนเป็นผู้สร้างอินโฟกราฟิกด้วยตนเอง เพื่อเป็นเครื่องมือในการจัดระเบียบตัวแทนทางความคิด 
(Mental Representation) ในขั้นตอนการสืบเสาะหาความรู้  การสร้างอินโฟกราฟิกเป็นเครื่องมือที่ครูใ ช้ตรวจสอบว่า
กระบวนการเปลี่ยนข้อมูลวิทยาศาสตร์ให้เป็นทัศนภาพที่สะท้อนมโนมติทางวิทยาศาสตร์ผ่านตัวแทนทางความคิดระดับมหภาค 
จุลภาค และสัญลักษณ์ ที่ส่งเสริมความก้าวหน้าทางการเรียนรู้ของผู้เรียนได้ 

ผลการพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์โดยใช้การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับอินโฟกราฟิก พบว่า แนว
ทางการจัดการเรียนรู้นี้สามารถพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์ของนักเรียนโดยพฤติกรรมที่สะท้อนความเข้าใจ ดังนี้ 1) มโนมติ
เรื่องความสัมพันธ์ในระบบนิเวศ และสายใยอาหาร จากการเช่ือมโยงตัวแทนทางความคิดมหภาค จุลภาค และสัญลักษณ์ โดย
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นักเรียนสามารถเปลี่ยนข้อมูลที่ได้จากการสังเกตเห็น (มหภาค) ให้กลายเป็นอินโฟกราฟิกสายใยอาหาร (สัญลักษณ์) พร้อม
อธิบายการถ่ายทอดพลังงานของสิ่งมีชีวิต (จุลภาค) ตามความสัมพันธ์ในระบบนิเวศได้อย่างถูกต้อง นักเรียนเข้าใจความหมาย
ของหัวลูกศรว่าคือทิศทางการถ่ายทอดพลังงาน รวมทั้งความเข้าใจเชิงระบบโดยนักเรียนเกิดมโนมติที่ถูกต้องว่าหากสิ่งมีชีวิตหนึง่
ในระบบนิเวศมีจ านวนลดลงหรือเพิ่มขึ้น จะส่งผลกระทบกับสิ่งมีชีวิตอื่นต่อเนื่องเป็นลูกโซ่ ซึ่งสะท้อนผ่านการวิเคราะห์ความ
เชื่อมโยงความสัมพันธ์ในอินโฟกราฟิกและประเมินดว้ยการตอบค าถามในแบบทดสอบหลงัเรียน 2) มโนมติเรื่อง สิ่งมีชีวิตดัดแปร
พันธุกรรม (Genetically Modified Organisms: GMOs) การอธิบายผ่านตัวแทนทางความคิดทั้ง 3 ระดับ ช่วยนักเรียนช้ัน
มัธยมศึกษาปีที่ 3 เช่ือมโยงตั้งแต่ระดับที่มองเห็นไปจนถึงการเปลี่ยนแปลงในระดับโมเลกุลและน าเสนอความคิดในระดับ
สัญลักษณ์ ตัวแทนความคิดระดับมหภาคของสิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรมเป็นสิ่งที่สังเกตได้ด้วยตาเปล่าจากลักษณะภายนอกที่
เปลี่ยนแปลงไป (Phenotype) ของสิ่งมีชีวิตนั้น ๆ ตัวอย่าง เช่น มะละกอไร้เมล็ด ข้าวโพดที่มีสีเมล็ดหลากสี หรือพืชที่มีความ
ทนทานต่อยาฆ่าแมลงมากกว่าพืชทั่วไป ตัวแทนทางความคิดระดับมหภาคท าให้นักเรียนนึกภาพของสิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรม
ในลักษณะทางกายภาพท่ีเหนือกว่าปกติ เช่น ขนาดที่ใหญ่ขึ้น สีที่เปลี่ยนไป หรือความสามารถในการอยู่รอดในสภาพแวดล้อมที่
เลวร้าย ซึ่งถือว่าเป็นประโยชน์ของการดัดแปรพันธุกรรม รวมทั้งผลกระทบในระบบนิเวศ และอาจส่งผลกระทบต่อสิ่งมีชีวิตอื่น
ได้เช่นกัน ส่วนตัวแทนทางความคิดระดับจุลภาคของสิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรม เป็นกลไกที่มองไม่เห็นด้วยตาเปล่า ซึ่งอธิบาย
กระบวนการเปลี่ยนแปลงภายในระดับเซลล์และโมเลกุล ตัวอย่างเช่น  การแทรกสาย DNA ของสิ่งมีชีวิตชนิดหนึ่ง (เช่น 
แบคทีเรีย) เข้าไปในสาย DNA ของพืชเป้าหมายตัวแทนทางความคิดระดับจุลภาคช่วยให้นักเรียนสามารถนึกภาพเป็น
กระบวนการทางชีวภาพ เช่น ยีนเป้าหมาย (Target Gene) มีส่วนหน่ึงของสาย DNA ที่ถูกตัดออกมา ตัวแทนทางความคิดระดับ
สัญลักษณ์ของสิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรม เป็นกระบวนการเปลี่ยนมโนมติให้เป็นรหัส แผนภาพ หรือสัญลักษณ์  เพื่อใช้ในการ
สื่อสารเชิงวิชาการ ตัวอย่างเช่น การใช้สัญลักษณ์ทางพันธุวิศวกรรมและอักษรย่อ ตัวแทนทางความคิดระดับสัญลักษณ์ช่วยให้
นักเรียนระบุสิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรมได้ การประยุกต์ใช้ที่ส าคัญคือการรู้จักสินค้า GMOs ในตลาด เช่น ถั่วเหลือง หรือ 
ข้าวโพดบางชนิดจากการอ่านฉลากสินค้าที่มีสัญลักษณ์รูปสามเหลี่ยมพื้นสีเหลืองตัวอักษรสีด าโดยมีข้อความว่า “GMO”  หรือ
ข้อความที่แสดงว่าผลิตภัณฑ์นี้ไม่มีการดัดแปรพันธุกรรม (“Non-GMO Project”) ซึ่งนักเรียนได้เรียนรู้ตัวแทนทางความคิด
ระดับจุลภาคและสัญลักษณ์จากอินโฟกราฟิกในใบความรู้ ในข้ันขยายความรู้ของการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ข้ัน 

ศึกษาการใช้สื่ออินโฟกราฟิกส าหรับจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น 
ลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกับอินโฟกราฟิก (National Research Council, 2000) มี 5 

ลักษณะ ดังนี้ 1) การตั้งค าถาม ครูใช้อินโฟกราฟิกเพื่อกระตุ้นความสงสัยโดยการแสดงข้อมูลสถิติ เช่น กราฟแสดงจ านวน
ประชากรผึ้งที่ลดลงมากในรอบ 10 ปี หรือความผิดปกติของภาพข้าวโพดดัดแปรพันธุกรรม (ตัวแทนความคิดระดับมหภาค) ช่วย
ให้นักเรียนตั้งค าถามว่า ท าไมผึ้งที่หายไปถึงส่งผลต่อการขาดแคลนอาหารของมนุษย์? หรือ ท าไมข้าวโพดจากภาพน้ีจึงมีลักษณะ
ต่างจากที่เคยพบ? ซึ่งน าเข้าสู่มโนมติเรื่อง ความสัมพันธ์ในระบบนิเวศ และสิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรม 2) การหาหลักฐาน 
นักเรียนลงมือส ารวจข้อมูลจากใบความรู้ โปรแกรมสืบค้น (Search Engine เช่น Google) และ YouTube จากนั้นน าข้อมูลดิบ
มาบันทึกในรูปแบบตาราง เพื่อให้นักเรียนมีหลักฐานก่อนจะน าสร้างเป็นภาพอินโฟกราฟิก 3) การสร้างค าอธิบาย ให้นักเรียน
ออกแบบและสร้างอินโฟกราฟิกเชิงอธิบาย (Explanatory Infographic) แสดงข้อมูลที่สังเกตได้ (ตัวแทนความคิดระดับมหภาค) 
และอธิบายกลไกท่ีมองไม่เห็น (ตัวแทนทางความคิดระดับจุลภาค) เช่น วาดภาพปลาก าลังกินสาหร่าย (มหภาค) 4) การเช่ือมโยง
ความรู้ ให้นักเรียนระบุข้อมูลอินโฟกราฟิกของตนเองตามเกณฑ์ให้คะแนนอินโฟกราฟิกที่ครูก าหนดให้ เช่น ปลาก าลังกิน
สาหร่ายมีความสัมพันธ์สิ่ งมี ชีวิดเหมือนกับวัวก าลังกินหญ้า เพื่อตรวจสอบความเข้าใจถูกต้องหรือคลาดเคลื่อน 
(Misconceptions) และปรับปรุงตัวแทนทางความคิดในระดับสัญลักษณ์ให้ถูกต้องตามหลักวิทยาศาสตร์ เช่น ความสัมพันธ์
ระหว่างสิ่งมีชีวิตต่างชนิดในระบบนิเวศเดียวกัน (Interspecific interaction) โดยการใช้เครื่องหมายบวกแทนการได้ประโยชน์ 
เครื่องหมายลบแทนการเสียประโยชน์ และเลขศูนย์แทนไม่ได้และไม่เสียประโยชน์ 5) การสื่อสาร เพื่อให้นักเรียนอธิบายและลง
ข้อสรุปความรู้ โดยจัดกิจกรรม Infographic Gallery Walk ให้นักเรียนน าเสนอผลงานอินโฟกราฟิกของตนเอง และตอบค าถาม
จากเพื่อนกลุ่มอื่นโดยใช้ภาพและสัญลักษณ์ในอินโฟกราฟิกเป็นสื่อกลางในการอธิบายเหตุผล การสื่อสารด้วยภาพช่วยลดภาระ
ทางปัญญา (Cognitive Load) ท าให้ผู้ฟังเข้าใจมโนมติที่ซับซ้อนได้ง่ายขึ้น 

จากลักษณะส าคัญของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะร่วมกับอินโฟกราฟิก ใช้ออกแบบแผนการจัดการเรียนรู้เรื่อง
ความสัมพันธ์สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ สายใยอาหาร และสิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรม ส าหรับจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ข้ัน 
ร่วมกับอินโฟกราฟิก น าเสนอกิจกรรมการเรียนรู้ในแต่ละขั้นโดยสังเขป ดังนี้ 1) ขั้นสร้างความสนใจ (Engagement) กระตุ้น
ความสนใจนักเรียนโดยสื่อทีคุ่้นเคยหรือท่ีก าลังได้รับความสนใจ (ภาพสัตว์ป่าในสะวันนา ภาพสายใยอาหาร วีดิทัศน์ข่าวข้าวโพด
การดัดแปรพันธุกรรม) จากนั้นครูใช้ค าถามเช่ือมโยงความรู้เดิมหรือประสบการณ์ของนักเรียน กับเนื้อหาใหม่ที่จะเรียน ในขั้นที่ 
2 ส ารวจและค้นหา (Exploration) นักเรียนแบ่งกลุ่ม ๆ ละ 4-5 คน และบทบาทหน้าท่ีหลักภายในกลุ่ม ดังนี้ 1) ผู้วางแผน 2) ผู้
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คุมเวลา 3) ผู้บันทึก 4) ผู้น าเสนอ 5) ผู้รับส่งงาน ให้นักเรียนสืบค้นและเก็บข้อมูลเกี่ยวกับเรื่องที่เรียน (ความสัมพันธ์ระหว่าง
สิ่งมีชีวิตรูปแบบต่าง ๆ สายใยอาหาร และสิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรม) โดยศึกษาข้อมูลจากสื่อการเรียนรู้ใบความรู้ โปรแกรม
สืบค้น (Search Engine เช่น Google) และ YouTube แล้วร่วมกันสรุปความรู้ในรูปแผนภาพอินโฟกราฟิก ตัวอย่างช้ินงาน
อินโฟกราฟิกท่ีนักเรียนสร้างขึ้นเรื่องความสัมพันธ์สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ สายใยอาหาร และสิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรม แสดงดัง
ภาพที่ 1 2 และ 3 ตามล าดับ ขั้นที่ 3 อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) นักเรียนแต่ละกลุ่มน าแผนภาพอินโฟกราฟิกของ
กลุ่มตนเองไปติดที่หน้ากระดาน โดยเรียงล าดับตามหมายเลขกลุ่ม ครูชี้แจงแนวทางการเดินชมผลงาน (Gallery walk ) ของแต่
ละกลุ่ม โดยให้นักเรียนแต่ละกลุ่มเดินชมผลงานของเพื่อนกลุ่มอื่น ๆ ตามล าดับหมายเลขกลุ่มจากน้อยไปมาก ก าหนดเวลาเดิน
ชมผลงานกลุ่มละ 2 นาที จนครบทุกกลุ่ม พร้อมท้ังท าการประเมินผลงานของเพื่อนกลุ่มอื่นโดยใช้เกณฑ์ให้คะแนนอินโฟกราฟิก
ที่ครูแจกให้ (เกณฑ์ประเมินอินโฟกราฟิกความสัมพันธ์สิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ สายใยอาหาร และสิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรม 
แสดงดังตารางที่ 1 2 และ 3 ตามล าดับ) นักเรียนจะไม่ท าการประเมินผลงานของกลุ่มตนเองแต่รับฟังพร้อมข้อคิดเห็น และสิ่งที่
ควรปรับปรุงจากเพื่อนกลุ่มอื่นเพื่อปรับปรุงอินโฟกราฟิกของตนเองมีความสมบูรณ์ ขั้น 4 ขยายความรู้ (Elaboration) ครูใช้
ค าถามในสถานการณ์ใหม่ท่ีเกี่ยวกับเรื่องที่เรียนร่วมกับอินโฟกราฟิก เพื่อช่วยนักเรียนประยุกต์ใช้ความรู้ใหม่ท่ีเพิ่งเรียนรู้ ค าถาม
ขยายความรู้ในแต่ละแผน ดังนี้ “จากอินโฟกราฟิกนี้ นักเรียนยกตัวอย่างสิ่งมีชีวิตเป็นคู่ ๆ ว่าสิ่งมีชีวิตคู่นั้นเป็นความสัมพันธ์
รูปแบบใดและมีความสัมพันธ์กันอย่างไร?” “จากอินโฟกราฟิก 2 ระบบนิเวศน้ี นักเรียนคิดว่าระบบนิเวศมีการถ่ายทอดพลังงาน
ในสายใยอาหารแตกต่างกันอย่างไร?” และ “จากอินโฟกราฟิก วิธีการดัดแปรพันธุกรรมมีประโยชน์ และผลกระทบต่อมนุษย์
อย่างไร?” ขั้นที่ 5 ประเมิน (Evaluation) นักเรียนแต่ละคนท าแบบทดสอบหลังเรียน (บางข้อค าถามให้นักเรียนตอบค าถามจาก
อินโฟกราฟิก เช่น ภาพสายใยอาหาร) นักเรียนสลับกันตรวจตามเกณฑ์ให้คะแนน รวมคะแนน และลงช่ือคนตรวจ และส่งผลงาน
คืนให้เจ้าของ นักเรียนท าการประเมินความความพึงพอใจต่อผลงานตนเอง โดยการระบายสีระดับความพอใจ พร้อมทั้ง
ข้อเสนอแนะในการปรับปรุงงาน เพื่อความสมบูรณ์ในการท างานครั้งต่อไป  

หลังจบบทเรียน ครูตรวจให้คะแนนช้ินงานอินโฟกราฟิกโดยใช้เกณฑ์ประเมินอินโฟกราฟิกความสัมพันธ์สิ่งมีชีวิตใน
ระบบนิเวศ สายใยอาหาร และสิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรม แสดงดังตารางที่ 1 2 และ 3 ตามล าดับ จากตัวอย่างภาพช้ินงานอินโฟ
กราฟฟิกเรื่องความสัมพันธ์สิ่งมีชีวิต แสดงดังภาพที่ 1 พบว่า นักเรียนสามารถระบุบทบาทสิ่งมีชีวิตถูกต้อง 3 คู่ ของแต่ละ
ความสัมพันธ์ ดังนี้ 1) เกื้อกูล 2) พึ่งพากัน 3) ปรสิต 4) ล่าเหยื่อ และ 5) แข่งขัน 6) ได้ประโยชน์ร่วมกัน ได้คะแนนประเมิน 6 
คะแนนเต็ม คุณภาพอยู่ในระดับดี แสดงว่า นักเรียนมีมโนมติที่ถูกต้องในด้านความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศผ่านการใช้
ตัวแทนความคิดระดับมหภาคคือ ภาพคู่สิ่งมีชีวิต ตัวแทนความคิดระดับจุลภาคคือ ความสัมพันธ์ระหว่างคู่สิ่งมีชีวิตว่าได้หรือเสีย
ประโยชน์ และตัวแทนสัญลักษณ์ คือการใช้เครื่องหมายบวก ลบ และศูนย์ แทนได้ประโยชน์ เสียประโยชน์ และไม่ได้ไม่เสีย
ประโยชน์ ตามล าดับ ส่วนตัวอย่างช้ินงานอินโฟกราฟิกเรื่องสายใยอาหาร แสดงดังภาพที่ 2) นักเรียนเขียนสายใยอาหาร
ประกอบด้วยโซ่อาหาร 5 โซ่ และระบุบทบาทสิ่งมีชีวิตในสายใยอาหารถูกต้องทั้ง 5 ประเด็น ดังนี้ 1) แหล่งพลังงาน คือ ดวง
อาทิตย์ 2) ผู้ผลิต คือ หญ้า 3) ผู้บริโภคล าดับที่ 1 (วัว กระต่าย และควาย) ล าดับที่ 2 (จิ้งจอก หมาป่า เสือ) และล าดับที่ 3 (เสือ)  
4) ผู้บริโภคล าดับสดุท้าย3 (เสือ) 5) ผู้ย่อยสลาย (เห็ด) ตัวอย่างช้ินงานอินโฟกราฟิกเรื่องสายใยอาหารนี้ได้คะแนน 6 คะแนนเตม็ 
คุณภาพอยู่ในระดับดี แสดงว่านักเรียนมีมโนมติที่ถูกต้องในด้านสายใยอาหารในระบบนิเวศผ่านตวัแทนความคิดระดับมหภาคคอื 
ภาพสิ่งมีชีวิตในแต่ละโซ่อาหารของสายใยอาหารนี้ ตัวแทนความคิดระดับจุลภาคคือ การถ่ายทอดพลังงงานผ่านการบริโภคกัน
เป็นทอดๆ และตัวแทนสัญลักษณ์ คือการใช้เครื่องหมายลูกศรแทนทิศทางการบริโภคในแต่ละโซ่อาหาร  ตัวอย่างช้ินงานอินโฟ
กราฟิกสิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรมของนักเรียน แสดงดังภาพท่ี 3 มีการระบุข้อมูลถูกต้องทั้ง 4 ประเด็น ดังนี้ 1) การใช้ประโยชน์ 
2) ผลกระทบต่อมนุษย์ 3) ผลกระทบต่อสิ่งแวดล้อม 4) ผลกระทบด้านอื่น ๆ ตัวอย่างช้ินงานอินโฟกราฟิกเรื่องสิ่งมีชีวิตดัดแปร
พันธุกรรมนี้ได้คะแนน 6 คะแนนเต็ม มีคุณภาพอยู่ในระดับดี แสดงว่านักเรียนมีมโนมติที่ถูกต้องในด้านสิ่งมีชีวิตดัดแปร
พันธุกรรม ผ่านการใช้ตัวแทนความคิดระดับมหภาคคือ การสังเกตเห็นประโยชน์ของพืช GMO เช่น การมีอาหารเพิ่ม เพิ่มการ
ปลูกพืชได้ดี ช่วยป้องกันสัตว์หรือแมลง ตัวแทนความคิดระดับจุลภาคคือ พืช GMO มีวิตามินสร้างภูมิคุ้มกัน ผลกระทบกับมนุษย์
เรื่องสารพิษจากการบริโภคพืช GMO และตัวแทนสัญลักษณ์คือ การใช้ค าว่า “พืช GMOs” แทนสิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรม  
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ภาพที่ 1 ตัวอย่างช้ินงานอินโฟกราฟิกความสัมพันธ์ระหว่างสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศ 
 

 
 

ภาพที่ 2 ตัวอย่างช้ินงานอินโฟกราฟิกสายใยอาหาร 
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ภาพที่ 3 ตัวอย่างช้ินงานอินโฟกราฟิกสิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรม 
 

การบูรณาการอินโฟกราฟิกเข้ากับกระบวนการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ไม่ได้ท าหน้าที่เป็นเพียงสื่อประกอบการใช้
ค าถามของครู แต่ท าหน้าที่เป็นเครื่องมือจัดระเบียบความคิด (Cognitive Tool) (Thammabut and Wonganu, 2024) ของ
นักเรียนในแต่ละขั้นตอนของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ซึ่งผลการศึกษาการใช้สื่ออินโฟกราฟิกร่วมกับการจัดการ
เรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ได้ค้นพบแนวทาง ดังนี ้1) ขั้นกระตุ้นความสนใจ (Engagement) การใช้อินโฟกราฟิกเชิงสถานการณ์ 
(เช่น การเสียสมดุลในสายใยอาหาร หรือ ข่าวผลกระทบจาก GMOs) ช่วยดึงดูดความสนใจและกระตุ้นให้นักเรียนตั้งค าถามใน
ระดับมหภาคได้อย่างมีประสิทธิภาพ 2) ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) นักเรียนใช้อินโฟกราฟิกเป็นแหล่งข้อมูลและเป็น
พื้นที่ในการรวบรวมหลักฐาน โดยการเปลี่ยนข้อมูลดิบจากการสืบค้น ส ารวจหรือทดลอง ให้กลายเป็นแผนภาพที่อธิบายความ
เช่ือมโยงตัวแทนทางความคิดในระดับมหภาค จุลภาคและสัญลักษณ์ เช่น ข้อมูลสิ่งมีชีวิตในระบบนิเวศสร้างเป็นอินโฟกราฟิก
สายใยอาหาร 3) อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) จัดกิจกรรม Infographic Gallery Walk ให้นักเรียนน าเสนอช้ินงาน
อินโฟกราฟิกของตนเอง และตอบค าถามจากเพื่อนๆ โดยใช้ภาพ สัญลักษณ์และข้อความสั้น ๆ ในอินโฟกราฟิกเป็นสื่อกลางใน
การอธิบายเหตุผลเพื่อหาข้อสรุป การสื่อสารด้วยภาพอินโฟกราฟิกช่วยลดภาระทางปัญญา (Cognitive Load) ท าให้ผู้ฟังเข้าใจ
มโนมติที่ซับซ้อนได้ง่ายขึ้น 4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) การให้นักเรียนศึกษาอินโฟกราฟิกในสถานการณ์ใหม่ที่เกี่ยวกับ
เรื่องที่เรียน และตอบค าถาม ซึ่งช่วยให้ครูตรวจสอบได้ว่านักเรียนสามารถเช่ือมโยงตัวแทนทางความคิดระดับมหภาค จุลภาค
และสัญลักษณ์ทางคณิตศาสตร์ได้ถูกต้องและสื่อสารมโนมติทางวิทยาศาสตร์ได้อย่างเป็นระบบและถูกต้อง (เช่น ลูกศรในสายใย
อาหารแสดงทิศทางการถ่ายทอดพลังงาน) และ 5) ประเมิน (Evaluation) แบบทดสอบที่ออกแบบค าถามโดยเกณฑ์ให้คะแนน
อินโฟกราฟิก และบางข้อความให้นักเรียนวิเคราะห์อินโฟกราฟิกเพื่อหาค าตอบ นอกจากน้ี การจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น 
ร่วมกับอินโฟกราฟิก ช่วยลดมโนมติที่คลาดเคลื่อน (Misconceptions) ของนักเรียนผ่านกระบวนการระดมความคิดเพื่อ
ออกแบบสื่ออินโฟกราฟิกร่วมกัน และให้นักเรียนตรวจสอบความถูกต้องของข้อมูล (Peer Review) ท าให้มโนมติที่คลาดเคลื่อน
ได้รับการแก้ไขก่อนจะสื่อสารออกมาเป็นอินโฟกราฟิก สิ่งที่ท าให้งานวิจัยนี้ประสบความส าเร็จ คือการเปลี่ยนให้อินโฟกราฟิก
เป็นเป้าหมายในการสื่อสารตัวแทนทางความคิด (Mental Representation) และใช้การเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น เป็นเส้นทาง
ในการสร้างความรู้ด้วยตนเองของนักเรียน ซึ่งส่งผลให้นักเรียนสามารถสร้างตัวแทนทางความคิดทั้งในระดับมหภาค จุลภาคและ
สัญลักษณ์เชื่อมโยงกับมโนมติทางวิทยาศาสตร์ที่ถูกต้องได้ 

 
สรุปผล 

จากผลงานวิจัยเรื่องการพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์เรื่องระบบนิเวศและพันธุกรรม ของนักเรียนช้ันมัธยมศึกษาปีที่ 
3 โดยการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับอินโฟกราฟิก สามารถสรุปผลการวิจัยตามวัตถุประสงค์ทั้ง 2 ข้อ ดังนี ้

1. ผลการศึกษาการใช้สื่ออินโฟกราฟิกส าหรับการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น 
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การใช้อินโฟกราฟิกในแต่ละขั้นตอนของกระบวนการสืบเสาะ 5 ขั้น (5E) สรุปแนวทางการใช้สื่ออินโฟกราฟิก ดังนี้ 1) ขั้น
สร้างความสนใจ (Engagement) ใช้สื่ออินโฟกราฟิกที่นักเรียนคุ้นเคยหรือก าลังได้รับความสนใจ เพื่อกระตุ้นความสนใจและ
เชื่อมโยงความรู้เดิม (ตัวแทนทางความคิดระดับมหภาค) 2) ขั้นส ารวจและค้นหา (Exploration) นักเรียนท างานร่วมกันเป็นกลุ่ม
เพื่อสืบค้นข้อมูลและจัดระเบียบความคิดผ่านการสร้างอินโฟกราฟิกช่วยให้นักเรียนสามารถสรุปข้อมูลทั้งการสังเกตลักษณะ
ปรากฎภายนอก (ตัวแทนทางความคิดระดับมหภาค) และสิ่งที่สังเกตไม่ได้ (ตัวแทนทางความคิดระดับจุลภาคภาค) เขียนเป็น
ภาพรวมที่เข้าใจง่าย โดยใช้ภาพประกอบ และสัญลักษณ์ร่วมกับข้อความสั้น ๆ (ตัวแทนทางความคิดระดับสัญลักษณ์) 3) ขั้น
อธิบายและลงข้อสรุป (Explanation) นักเรียนน าเสนอภาพอินโฟกราฟิกให้เพื่อนกลุ่มอื่นผ่านกิจกรรมการเดินชมผลงาน 
(Gallery walk) เพื่อแลกเปลี่ยนและประเมินมโนมติที่ถูกต้องร่วมกัน 4) ขั้นขยายความรู้ (Elaboration) ครูใช้ค าถามประกอบ
อินโฟกราฟิกในสถานการณ์ใหม่ที่เกี่ยวกับเรื่องที่เรียน เพื่อช่วยนักเรียนประยุกต์ใช้ความรู้ใหม่ที่เพิ่งเรียนรู้  5) ขั้นประเมินผล 
(Evaluation) นักเรียนแต่ละคนท าแบบทดสอบหลังเรียนที่สร้างค าถามโดยใช้เกณฑ์ให้คะแนนอินโฟกราฟิก  

2. ผลการพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตร์ 
จากการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 5 ขั้น ร่วมกับอินโฟกราฟิก สามารถสรุปผลการพัฒนามโนมติทางวิทยาศาสตรเ์รือ่ง 

ความสัมพันธ์สิ่งมีชีวิต สายใยอาหาร และสิ่งมีชีวิตดัดแปรพันธุกรรม ดังนี้ 1) นักเรียนมีความก้าวในการเรียนรู้คิดเป็นร้อยละ 
76.09 88.98 และ 95.00 ตามล าดับ 2) นักเรียนมีคะแนนทดสอบหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน และสูงกว่าเกณฑ์ร้อยละ 75 ของ
คะแนนเต็ม อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ทั้ง 3 เรื่อง และ 3) นักเรียนสามารถสร้างตัวแทนทางความคิดเชื่อมโยงมโนมติ
ทางวิทยาศาสตร์ได้ถูกต้องทั้ง 3 ระดับตัวแทนทางความคิด ได้แก่ นักเรียนสะท้อนตัวแทนความทางคิดระดับมหภาค โดยการ
สังเกตลักษณะที่ปรากฏภายนอก เช่น สามารถจับคู่สิ่งมีชีวิตที่มีความสมัพันธ์กันในระบบนิเวศ จัดเรียงล าดับการบริโภคในสายใย
อาหาร และระบุพืชที่มีลักษณะแตกต่างจากพืชปกติได้ถูกต้อง นักเรียนสะท้อนตัวแทนความทางคิดระดับจุลภาค โดยแสดงความ
เข้าใจสิ่งที่มองไม่เห็น เช่น ระบุการได้หรือเสียประโยชน์ของความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต เขียนทิศทางการถ่ายทอดพลังงานใน
สายใยอาหาร และบอกผลกระทบจากการบรโิภคพืช GMO ได้ถูกต้อง และ นักเรียนสะท้อนตัวแทนทางความคิดระดบัสัญลกัษณ ์
โดยการใช้สัญลักษณ์ หรือ ข้อความทางวิทยาศาสตร์ เช่น การใช้เครื่องหมายบวก ลบและเลขศูนย์แสดงการไดห้รือเสยีประโยชน์
ของความสัมพันธ์ของสิ่งมีชีวิต การใช้ลูกศรระบุทิศทางการถ่ายทอดพลังงานในสายใยอาหาร การระบุพืชดัดแปรพันธุกรรมจาก
สัญลักษณ์ GMO บนฉลากสินค้า ได้ถูกต้อง 

 
ข้อเสนอแนะ 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้มี 2 ข้อ ดังนี้ 1) ในขั้นการสร้างความสนใจของการจัดการเรียนรู้แบบสืบเสาะ 
ครูควรเลือกใช้สถานการณ์ร่วมกับสื่อการเรียนรู้ที่เกี่ยวข้องกับเรื่องที่เรียนและก าลังอยู่ในความสนใจของนักเรียน และ 2) ก่อน
ให้นักเรียนลงมือปฏิบัติสร้างอินโฟกราฟิก ครูควรช้ีแจงเกณฑ์ให้คะแนนอินโฟกราฟิกที่เป็นรูปธรรมจะช่วยให้นักเรียนสามารถ
น าไปเป็นแนวทางการสร้างอินโฟกราฟิกได้ถูกต้องและครบถ้วน  

ข้อเสนอแนะส าหรับการวิจัยครั้งต่อไป มี 2 ประเด็น ดังนี ้1) การให้นักเรียนใช้ปัญญาประดิษฐ์ช่วยสร้างอินโฟกราฟิก
โดยใช้ข้อมูลที่นักเรียนสืบค้นได้เอง และ 2) การหากิจกรรมอื่นแทนการเดินชมผลงานเพื่อลดระยะเวลาของการท ากิจกรรม  

 
กิตติกรรมประกาศ 
           ผู้วิจัยขอขอบคุณโครงการอบรมเชิงปฏิบัติการหลักสูตรพัฒนาศักยภาพบุคลากรทางการศึกษา เพื่อเป็นผู้หนุนน าครู
สู่ผู้อ านวยการเรียนรู้ จัดโดยคณะวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี มหาวิทยาลัยราชภัฏนครราชสีมา ภายใต้ความร่วมมือกับ
สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) ในระหว่างวันที่ 29 – 30 มิถุนายน พ.ศ. 2568 ซึ่งครูผู้วิจัย
ได้รับความรู้ด้านผู้อ านวยการเรียนรู้ (Facilitator) และน ามาใช้ปรับปรุงการจัดการเรียนรู้และการจัดการช้ันเรียน สุดท้าย
ขอขอบคุณท่านผู้บริหารสถานศึกษา โรงเรียนระดมวิทยานุสรณ์ ท่ีส่งเสริมสนับสนุนการเข้าร่วมอบรมและท าวิจัยนี้จนส าเร็จ 
 

จริยธรรมการวิจัย 
งานวิจัยนี้ไม่มีการรับรองจริยธรรมการวิจัยจากสถาบัน แต่ผู้วิจัยได้เข้ารับการอบรมจริยธรรมการวิจัย และด าเนินการ

วิจัยที่แสดงถึงการไม่ขัดต่อจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์หรือสัตว์ โดยการได้ขอความยินยอมโดยใช้เอกสารจากผู้เข้าร่วมวิจัยอย่าง
ถูกต้อง ระหว่างการด าเนินการวิจัยได้ปฏิบัติตามหลักจริยธรรมการวิจัยในมนุษย์ หลักความเคารพในบุคคล (Respect for 
person) หลักคุณประโยชน์ ไม่ก่ออันตราย (Beneficence) และหลักความยุติธรรม (Justice) อย่างถูกต้องและครบถ้วน 
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การใช้เครื่องมือปัญญาประดิษฐ์ 
 ผู้วิจัยใช้เครื่องมือ AI เพื่อสนับสนุนการท าวิจัยและการเขียนบทความนี้ ดังนี้ 1) การตรวจสอบการสะกดและไวยากรณ์
บทคัดย่อภาษาอังกฤษโดยใช้ Grammarly 2) การจัดรูปแบบบรรณานุกรมและการอ้างอิง โดยใช้ Zotero และ 3) การสร้าง
ภาพปกบทความ (Article cover image) โดยใช้ Gemini 
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