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บทคัดย่อ 
งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อ 1) เพื่อศึกษาการคัดแยกและส่งกำจัดขยะติดเช้ือได้

อย่างถูกวิธี 2) เพื่อแก้ไขปัญหาและจัดการขยะติดเช้ือได้อย่างมีประสิทธิภาพ 3) เพื่อส่งเสริม
วินัยและความรับผิดชอบต่อสังคม 4) เพื่อป้องกันการแพร่กระจายเช้ือจากขยะติดเช้ือ 5) เพื่อ
สร้างรายได้จากขยะรีไซเคิล เป็นการวิจัยเพื่อการพัฒนา เครื่องมือในการวิจัย ได้แก่ แบบ
รายงาน โดยมีกลุ่มตัวอย่าง คือบุคลากรและเจ้าหน้าท่ีห้องปฏิบัติการพิเศษทางโลหิตวิทยา
โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย เลือกแบบเจาะจง แล้วนำข้อมูลท่ีรวบรวมได้จาก
การศึกษาและแก้ไขการกำจัดขยะติดเช้ือเพื่อส่งเสริมวินัยความรับผิดชอบต่อสังคม และเพื่อ
ป้องกันการแพร่เช้ือจากขยะ วิธีการศึกษาคือ 1) แบบบันทึกรายงานขยะติดเช้ือ 2) แบบ 
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บทความวิจัย 
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รายงานปริมาณขยะติดเช้ือจากโรงพยาบาลเทพรัตน์นครราชสีมาแล้วนำข้อมูลท่ีรวบรวมได้  
มาวิเคราะห์แบบเชิงเนื้อหา (Content Analysis)  

ผลการวิจัยพบว่า 1) มีความรู้เกี่ยวกับประเภทของขยะ, การคัดแยก และการกำจัด
ขยะติดเช้ือแต่ละชนิด 2) มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับกรคัดแยกขยะ นำไปกำจัดและวิธีการ
ป้องกันการแพร่เช้ือของขยะติดเช้ืออย่างมีประสิทธิภาพ 3) พบว่าน้อยลง หรือ แทบจะไม่
เกิดขึ้นเลย 4) พบว่าโอกาสการแพร่กระจายเช้ือจากขยะติดเช้ือลดน้อยลง 5) พบว่าสามารถ
เพิ่มมูลค่าให้แก่ขยะรีไซเคิลภายในแผนก  
คำสำคัญ: พฤติกรรม, การกำจัด, ขยะติดเช้ือ, บุคลากรและเจ้าหน้าท่ี 
 

Abstract 
 This research aims to 1) To study the proper separation and disposal of 
infectious waste. 2) To solve problems and effectively manage infectious waste. 3) 
To promote discipline and social responsibility 4) To prevent the spread of 
infection from infectious waste. 5) To make money from recycled waste It is 
research for development. research tools Including report form with a sample 
group Personnel and staff at the Special Hematology Laboratory, King 
Chulalongkorn Memorial Hospital, Thai Red Cross Society were selected by 
purposive sampling. Then use the information gathered from the study and fix the 
disposal of infectious waste to promote social responsibility discipline. And to 
prevent the spread of infection from garbage, the method of study is 1) Infectious 
waste report form. 2) Infectious waste quantity report form from Theparat Nakhon 
Ratchasima Hospital and bring the collected data. The results were analyzed in a 
content analysis.  
 The results showed that 1) had knowledge about types of waste, 
separation and disposal of each type of infectious waste; 2) had knowledge and 
understanding of waste separation. 3) It was found that it was less or almost never 
happened. 4) It was found that the chance of infection spreading from infectious 
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waste was reduced. 5) It was found that can add value to recyclable waste within 
the department. 
Keywords: Behavior, Disposal, Infectious Waste, Personnel and Staff 
 

บทนำ 
 ปัญหาขยะมูลฝอยและขยะติดเช้ือ ภายในแผนกห้องปฏิบัติการพิเศษทางโลหิตวิทยา 
โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาขาดไทย โดยพบปัญหาเกิดจากภายในหน่วยงานไม่มีการคัด
แยกขยะมูลฝอยและขยะติดเช้ือทำให้ขยะแต่ละชนิดปะปนกัน โดยภาชนะท่ีรองรับมีไม่
เพียงพอ รวมถึงระยะทางในการขนย้ายขยะติดเช้ือไปยังโรงพักขยะค่อนข้างไกล ซึ่งจากปัญหา
เหล่านี้จึงทำให้คณะผู้จัดทำโครงการจะต้องนำข้อมูลต่าง ๆ ไปพิจารณาและปรับปรุงแก้ไข เพื่อ
นำไปพัฒนาระบบการจัดการขยะมูลฝอยและขยะติดเช้ือภายในแผนกห้องปฏิบัติการพิเศษทาง
โลหิตวิทยาให้มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น (คมสันต์ แรงจบ, 2022) การบริหารและการจัดทำ
โครงการป้องกันและควบคุมการติดเช้ือ (Infection Prevention and Control Programme) 
เป็นหัวใจของการป้องกันและควบคุมโรคติดเช้ือในโรงพยาบาลต้ังแต่ระดับประเทศถึงระดับ
หน่วยงานโครงการประกอบไปด้วยการวางนโยบายการจัดทรัพยากร (คน , งบประมาณ, วัสดุ
ฯลฯ) (สายัณห์  แสวงสุข , 2022) การดำเนินงาน การตรวจสอบและพัฒนาคุณภาพ 
ผู้รับผิดชอบโครงการ ได้แก่องค์กรป้องกันและควบคุมโรคติดเช้ือในโรงพยาบาลประกอบด้วย
คณะกรรมการควบคุมโรคติดเช้ือ (Infection Control Committee) และคณะอนุกรรมการ 
(Infection Controlsubcommittee) ซึ่งทำหน้าท่ีเฉพาะด้าน เช่น คณะอนุกรรมการการ
ควบคุมการใช้ยาต้านจุลชีพ คณะอนุกรรมการดูแลส่ิงแวดล้อมในโรงพยาบาล หรือเป็น
คณะอนุกรรมการเฉพาะกิจ เช่น คณะอนุกรรมการป้องกันและควบคุมเช้ือด้ือยาการป้องกัน
และควบคุมโรคติดเช้ือในโรงพยาบาล เป็นสาระท่ีสำคัญในการประเมินเพื่อประกันคุณภาพของ
โรงพยาบาล เนื่องจากโรคติดเช้ือในโรงพยาบาลเป็นโรคท่ีพบบ่อย ส่งผลกระทบมากต่อสุขภาพ
และเศรษฐกิจการป้องกันและควบคุมโรคติดเช้ือในโรงพยาบาลโดยการประสานงานของ
บุคลากรทุกระดับจะสามารถลดผลกระทบได้อย่างคุ้มค่า (Srisuwandee, T., Sindhuchao, 
S., & Srisuwandee, T., 2022) 
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คณะผู้วิจัยจึงมีความสนใจท่ีจะศึกษาศึกษาพฤติกรรมการจัดการขยะติดเช้ือและศึกษา
ปัจจัยท่ีมีผลต่อพฤติกรรมการจัดการขยะติดเช้ือรวมถึงศึกษาปัญหาอุปสรรคและข้อเสนอแนะ
ในการจัดการขยะติดเช้ือของบุคลากรและเจ้าหน้าท่ีห้องปฏิบัติการพิเศษทางโลหิตวิทยา
โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทยเพื่อการศึกษาและแก้ไขการกำจัดขยะติดเช้ือเพื่อ
ส่งเสริมวินัยความรับผิดชอบต่อสังคม และเพื่อป้องกันการแพร่เช้ือจากขยะวิธีการศึกษาคือการ
สำรวจพบซึ่งจะเป็นประโยชน์กับองค์กรท่ีเกี่ยวข้องและระบบสาธารณสุขต่อไป 
 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
1. เพื่อศึกษาการคัดแยกและส่งกำจัดขยะติดเช้ือได้อย่างถูกวิธี ภายในแผนก

ห้องปฏิบัติการพิเศษทางโลหิตวิทยา 
 2. เพื่อแก้ไขปัญหาและจัดการขยะติดเช้ือได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
 3. เพื่อส่งเสริมวินัยและความรับผิดชอบต่อสังคมของบุคลากรภายในหน่วยงาน 
 4. เพื่อป้องกันการแพร่กระจายเช้ือจากขยะติดเช้ือ 
 5. เพื่อสร้างรายได้จากขยะรีไซเคิล และนำมาแบ่งเบาพัฒนาหน่วยงาน 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
  1.1 ประชากร ได้แก่ บุคลากรและเจ้าหน้าท่ีห้องปฏิบัติการพิเศษทางโลหิตวิทยา
โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย 
  1.2 กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ บุคลากรและเจ้าหน้าท่ีห้องปฏิบัติการพิเศษทางโลหิตวิทยา 
โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทยจำนวน 12 คน ซึ่งตัวอย่างได้มาโดยการสุ่มแบบ
เจาะจง (Purposive Sampling) 100% 
  1.3 กลุ่มเป้าหมาย ได้แก่ ผู้เช่ียวชาญ (Connoisseurship) จำนวน 5 ท่าน เป็น
นักวิชาการกระทรวงสาธารณสุข 
  2. เคร่ืองมือในการวิจัย  

   2.1 แบบแบบรายงาน ประกอบด้วย ตอนท่ี 1 แสดงสถิติจำนวนขยะติดเช้ือภายใน
โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย ตอนท่ี 2 แสดงสถิติค่าใช้จ่ายในการกำจัดขยะติดเช้ือ  
โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย ประจำปีงบประมาณ 2564  



102 | Journal of Social Sciences Mahamakut Buddhist University   Vol.5 No.2 (July - December 2022) 

    2.2 แสดงปริมาณขยะติดเช้ือและค่าใช้จายในการส่งกำจัดขยะติดเช้ือ ประจำปี
งบประมาณ 2564 ได้นำแบบรายงานมาหาคุณภาพภาพของเครื่องมือ ได้แก่  1) นำ
แบบสอบถามพบท่ีปรึกษาผู้เช่ียวชาญและดำเนินการปรังปรุงแก้ไขตามคำแนะนำ 2) นำแบบ
รายงานท่ีปรับปรุงแก้ไขแล้วเสนอนำเสนอผู้เช่ียวชาญ จำนวน 3 ท่าน เพื่อตรวจสอบความ
สอดคล้องของเนื้อหา ซึ่งผลการประเมินค่าความเช่ือมั่น 
   3. การเก็บรวบรวมข้อมูล  

       3.1 การศึกษาข้อมูลทุติยภูมิ เป็นการรวบรวมข้อมูลจากแบบบันทึก  
-แบบรายงานบันทึกปริมาณขยะติดเช้ือและอัตราการเกิดมูลฝอยติดเช้ือในระยะเวลา 

1 ปีท่ีผ่านมาเพื่อจัดทำข้อมูลในด้านความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา 

3.2 การศึกษาข้อมูลปฐมภูม ิ

- สำรวจข้อมูลจากการเก็บข้อมูลในช่วงเวลาท่ีทำการศึกษาต้ังแต่วันท่ี 3 มกราคม 

2565 ถึงวันท่ี 12 มกราคม 2565 ซึ่งมีรายละเอียดเรื่องขยะติดเช้ือและขยะมูลฝอย 

-นำข้อมูลจากการศึกษามาปรึกษากับทางคณะผู้วิจัย ได้แก่  ข้อมูลจากบันทึกรายงาน

ขยะติดเช้ือข้อมูลจากการศึกษาประเภทของขยะและขยะติดเช้ือ ข้อมูลจากการศึกษาประเภท

ของถังขยะแต่ละชนิด ข้อมูลจากการศึกษาวิธีการคัดแยก จัดเก็บ และนำส่งกำจัดขยะติดเช้ือ

อย่างมีประสิทธิภาพ 

-นำข้อมูลท้ังหมดเข้าปรึกษากับเจ้าหน้าท่ีท่ีปรึกษาโครงการเพื่อรับคำช้ีแนะ 

3.3 วางแผนการดำเนินโครงการ จัดทำแผนการจัดฝึกอบรมการคัดแยกขยะให้แก่

บุคลากรภายในหน่วยงานและพนักงานทำความสะอาดท่ีมีอายุงานน้อยกว่า 1 ปี ซึ่งยังไม่ได้เข้า

รับการอบรมจึงทำให้ไม่มีความรู้ในเรื่องการคัดแยกขยะท่ีถูกต้องมีการประเมินความสามารถใน

การคัดแยกขยะโดยจัดทำข้อสอบสำหรับให้บุคลากรภายในหน่วยงานและพนักงานทำความ

สะอาดทดสอบความรู้ความเข้าใจในการปฏิบัติงานอย่างมีประสิทธิภาพ 

3.4 เครื่องมือท่ีใช้ในการดำเนินโครงการ ได้แก่ ภาชนะ และ ถังขยะประเภทต่างๆ 
สำหรับนำมาวางท่ีจุดท้ิงขยะ 
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3.5 ปฏิบัติโครงการตามท่ีวางแผน มีการจัดฝึกอบรมให้แก่บุคลากรและพนักงานทำ
ความสะอาดของหน่วยงานแผนกห้องปฏิบัติการพิเศษทางโลหิตวิทยา หลังจากท่ีฝึกอบรมมีการ
ทดสอบความเข้าใจจากการทำแบบทดสอบของพนักงานทำความสะอาดและเจ้าหน้าท่ีเพื่อ
ประเมินความรู้และความเข้าใจ และ นำภาชนะท่ีรองรับและถังขยะวางตามจุดต่างๆ ในแผนก
ห้องปฏิบัติการพิเศษทางโลหิตวิทยา 

3.5 ปรึกษาหาแนวทางการแก้ไขปัญหาท่ีพบ โดยปัญหาท่ีพบคือพนักงานทำความ
สะอาดท่ีมีการทำแบบทดสอบแล้วพบว่าได้คะแนนต่ำกว่าเกณฑ์ท่ีกำหนด ในเรื่องการคัดแยก
ขยะแต่ละชนิดยังไม่ถูกต้อง เช่น ถุงพลาสติกหากไม่ปนเปื้อนสามารถนำมารีซเคิล กับ
ถุงพลาสติกท่ีปนเป้ือนจัดเป็นขยะท่ัวไปไม่สามารถนำมารีไซเคิลได้ ทางคณะผู้จัดทำโครงการจึง
แก้ไขปัญหาโดยการฝึกอบรม การคัดแยกขยะอีกครั้ง และจะมีการทำบอร์ดประชาสัมพันธ์เรื่อง
ประเภทขยะโดยละเอียดให้แก่พนักงานทำความสะอาดบริเวณจุดวางถังขยะ เพื่อเป็นการแจ้ง
เตือนพนักงานทำความสะอาดขณะท่ีเข้ามาเก็บขยะช่วงเย็นและสามารถแยกประเภทได้อย่าง
ถูกต้องและมีประสิทธิภาพ 

4. การวิเคราะห์ข้อมูล  
การวิเคราะห์ข้อมูลแบ่งออกเป็น 2 ส่วน คือ 1) การวิเคราะห์ข้อมูลเชิงคุณภาพ โดย

การนำข้อมูลท่ีได้จากการสัมภาษณ์เชิงลึกกับกลุ่มเป้าหมายและการรวบข้อมูลเอกสารต่าง ๆ 
มาวิเคราะห์ในเชิงเนื้อหา (Content Analysis)  
 

ผลการวิจัย 
 วัตถุประสงค์ท่ี 1 พบว่า หลังจากมีการจัดฝึกอบรมให้แก่บุคลากรและพนักงานทำ

ความสะอาดของหน่วยงานแผนกห้องปฏิบัติการพิเศษทางโลหิตวิทยา หลังจากท่ีฝึกอบรมมีการ

ทดสอบความเข้าใจจากการทำแบบทดสอบของพนักงานทำความสะอาดและเจ้าหน้าท่ีเพื่อ

ประเมินความรู้และความเข้าใจ และ นำภาชนะท่ีรองรับและถังขยะวางตามจุดต่างๆ ในแผนก

ห้องปฏิบัติการพิเศษทางโลหิตวิทยา ได้ความรู้เกี่ยวกับประเภทของขยะ ,การคัดแยก และการ

กำจัดขยะติดเช้ือแต่ละชนิด 

วัตถุประสงค์ท่ี 2 พบว่า บุคลากรลสามารถการคัดแยกและกำจัดขยะติดเช้ือได้อย่าง
ถูกวิธี ภายในแผนกห้องปฏิบัติการพิเศษทางโลหิตวิทยา บุคคลากรภายในหน่วยงานและ
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พนักงานทำความสะอาดหลังจากเข้ารับการอบรมได้มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับกรคัดแยก
ขยะ แยกแยะสีของถังขยะแต่ละประเภทได้อย่างถูกต้อง เช่น ถังขยะสีแดง คือขยะติดเช้ือจะ
ท้ิงจำพวกถุงมือ ผ้าก็อต , เข็มฉีดยา , หลอดเลือด ถังขยะสีเขียว คือขยะท่ัวไปจะท้ิงจำพวก
เปลือกขนมและกล่องข้าวท่ีบุคลากรนำมารับประทาน และถังขยะสีเหลือง คือขยะรีไซเคิล จะ
ท้ิงจำพวกขวดน้ำพลาสติกและกล่องกระดาษ สามารถนำส่งขยะไปยังโรงพักขยะเพื่อรอการ
นำไปกำจัดและวิธีการป้องกันการแพร่เช้ือของขยะติดเช้ืออย่างมีประสิทธิภาพ 

วัต ถุป ระสงค์ที่  3  พบว่ าพนั ก งานทำความสะอาด และบุคลากรในแผนก
ห้องปฏิบัติการพิเศษทางโลหิตวิทยา มีวินัยในการท้ิงขยะแต่ละประเภทมากยิ่งขึ้น โดยประเมิน
จากสถิติการท้ิงขยะท่ีไม่ถูกต้อง ไม่ตรงตามประเภทของถังขยะแต่ละสี ซึ่งพบว่าน้อยลง หรือ 
แทบจะไม่เกิดขึ้นเลย 

วัตถุประสงค์ที่  4 พบว่าโอกาสการแพร่กระจายเช้ือจากขยะติดเช้ือลดน้อยลง 
พนักงานทำความสะอาดสามารถจัดเก็บและเคล่ือนย้ายขยะติดเช้ือไปยังโรงพักเก็บขยะได้อย่าง
มีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น 

วัตถุประสงค์ที่ 5 พบว่าสามารถเพิ่มมูลค่าให้แก่ขยะรีไซเคิลภายในแผนก สามารถท่ี
จะสร้างรายได้และนำรายได้ท้ังหมดเข้ามาแบ่งเบาภาระและพัฒนาหน่วยงานได้ 

 
 



          วารสารสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวทิยาลัย ปีที่ 5 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2565) | 105 

 

 
ภาพที่ 1 แสดงสถิติจำนวนขยะติดเช้ือภายในโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย 

ประจำปี 2564 
ท่ีมา :  โครงการ การบริหารจัดการขยะภายในแผนกห้องปฏิบัติการพิเศษทางโลหิตวิทยา

โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย หน้าท่ี 7 
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ภาพที่ 2 แสดงสถิติค่าใช้จ่ายในการกำจัดขยะติดเช้ือ  โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์  
สภากาชาดไทย ประจำปีงบประมาณ 2564 

ท่ีมา :  โครงการ การบริหารจัดการขยะภายในแผนกห้องปฏิบัติการพิเศษทางโลหิต
วิทยาโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย หน้าท่ี 7 

 

 
ตารางที่ 1 แสดงปริมาณขยะติดเช้ือและค่าใช้จายในการส่งกำจัดขยะติดเช้ือ  

ประจำปีงบประมาณ 2564 
ท่ีมา :  โครงการ การบริหารจัดการขยะภายในแผนกห้องปฏิบัติการพิเศษทางโลหิต
วิทยาโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย หน้าท่ี 7 

 



          วารสารสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวทิยาลัย ปีที่ 5 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2565) | 107 

 

 
ภาพที่ 3 แสดงสถิติเปรียบเทียบจำนวนขยะรีไซเคิล ผกระดาษลัง, ขวดน้ำ  

ประจำปีงบประมาณ 2564 
ท่ีมา :  โครงการ การบริหารจัดการขยะภายในแผนกห้องปฏิบัติการพิเศษทางโลหิตวิทยา

โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย หน้าท่ี 8 
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ภาพที่ 4 แสดงสถิติรายได้จากขยะรีไซเคิล ประจำปีงบประมาณ 2564 

ท่ีมา :  โครงการ การบริหารจัดการขยะภายในแผนกห้องปฏิบัติการพิเศษทางโลหิตวิทยา
โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย หน้าท่ี 8 

 
 
 



          วารสารสังคมศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหามกุฏราชวทิยาลัย ปีที่ 5 ฉบับที่ 2 (กรกฎาคม-ธันวาคม 2565) | 109 

 

 
ตารางที่ 2 ตารางแสดงรายได้จำนวนขยะรีไซเคิล (กระดาษลัง - ขวดพลาสติก) 
 ภายในโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย ประจำปีงบประมาณ 2564 

ท่ีมา :  โครงการ การบริหารจัดการขยะภายในแผนกห้องปฏิบัติการพิเศษทางโลหิตวิทยา
โรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย หน้าท่ี 8 

 

อภิปรายผล 
 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ท่ี 1 พบว่า บุคลากรและเจ้าหน้าท่ีห้องปฏิบัติการพิเศษ

ทางโลหิตวิทยาโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทยการมีความรู้ความเข้าใจคัดแยก และ

การกำจัดขยะติดเช้ือแต่ละชนิด ท้ังนี้อาจเป็นเพราะมีการจัดฝึกอบรมให้แก่บุคลากรและ

พนักงานทำความสะอาดของหน่วยงานแผนกห้องปฏิบัติการพิเศษทางโลหิตวิทยา ซึ่งสอดคล้อง

กับคมสันต์ แรงจบ (2022) 
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 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ท่ี 2 พบว่าบุคลากรและเจ้าหน้าท่ีห้องปฏิบัติการพิเศษ

ทางโลหิตวิทยาโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทย มีความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับกรคัด

แยกขยะ  นำไปกำจัดและวิธีการป้องกันการแพร่เช้ือของขยะติดเช้ืออย่างมีประสิทธิภาพท้ังนี้

อาจเป็นเพราะหลังจากท่ีฝึกอบรมมีการทดสอบความเข้าใจจากการทำแบบทดสอบของ

พนักงานทำความสะอาดและเจ้าหน้าท่ีเพื่อประเมินความรู้และความเข้าใจ และ นำภาชนะท่ี

รองรับและถังขยะวางตามจุดต่างๆ ในแผนกห้องปฏิบัติการพิเศษทางโลหิตวิทยาซึ่งสอดคล้อง

กับ สายัณห์ แสวงสุข (2022) และ Nawsuwan, S., Nawsuwan, K., Rodchanaarcha, R., 

& Waichompu, N. (2022). 

 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ท่ี 3 พบว่าบุคลากรและเจ้าหน้าท่ีห้องปฏิบัติการพิเศษ

ทางโลหิตวิทยาโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทยวินัยและความรับผิดชอบต่อสังคมของ

บุคลากรภายในหน่วยงานมีขยะน้อยลง หรือ แทบจะไม่เกิดขึ้นเลย  ท้ังนี้อาจเป็นเพราะมีการ

ทำบอร์ดประชาสัมพันธ์เรื่องประเภทขยะโดยละเอียดให้แก่พนักงานทำความสะอาดบริเวณจุด

วางถั งขยะซึ่ งสอดคล้องกั บ  Srisuwandee, T., Sindhuchao, S., & Srisuwandee, T. 

(2022) และ Morarach, S., Pothichai, P., & Pungsangsu, S. (2022).  

 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ท่ี 4 พบว่าบุคลากรและเจ้าหน้าท่ีห้องปฏิบัติการพิเศษ

ทางโลหิตวิทยาโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทยป้องกันการแพร่กระจายเช้ือจากขยะ

ติดเช้ือท้ังนี้อาจเป็นเพราะพนักงานทำความสะอาดเมื่อได้รับการอบรมแล้วจึงมีความรู้ สามารถ

ปฏิบัติงานได้อย่างถูกต้อง คือ สามารถเคล่ือนย้ายขยะติดเช้ือไปยังโรงพักเก็บขยะได้อย่าง

ปลอดภัย ขยะติดเช้ือไม่สามารถท่ีจะแพร่กระจายเช้ือออกมาได้ซึ่งสอดคล้องกับ สุปิยา วิริไฟ 

และ พิมลดา ลัดดางาม (2022) และ Tancharoen, T., & Jarutach, T. (2022). 

 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงค์ท่ี 5พบว่าบุคลากรและเจ้าหน้าท่ีห้องปฏิบัติการพิเศษทาง

โลหิตวิทยาโรงพยาบาลจุฬาลงกรณ์ สภากาชาดไทยมีการสร้างรายได้จากขยะรีไซเคิล และ

นำมาแบ่งเบาพัฒนาหน่วยงานท้ังนี้อาจเป็นเพราะสามารถนำไปสร้างมูลค่าและคืนประโยชน์สู่ 
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แผนก สามารถนำรายได้จากขยะรีไซเคิลมาแบ่งเบาและพัฒนาหน่วยงานได้ซึ่งสอดคล้องกับ 

นฤนาท ยืนยง และ พิชชา นาถ เงินดีเจริญ (2022) และ กาสักเต๊ะ ขันหมาก (2022) 

 
สรุป/ข้อเสนอแนะ 

จากผลการดำเนินโครงการ คณะผู้จัดทำโครงมีข้อเสนอแนะดังนี้ 

1. ข้อเสนอแนะในการนำผลการวิจัยไปใช้ประโยชน์ 

1.1 ผลการดำเนินโครงการวัตถุประสงค์ท่ี 1 พบว่า คณะผู้จัดทำโครงการมีความรู้ 

ความเข้าใจเกี่ยวกับการคัดแยกขยะและวิธีการจัดส่งขยะติดเช้ือไปจัดเก็บได้อย่างถูกต้อง ซึ่ง

สามารถนำความรู้มาใช้ในชีวิตประจำวันได้ 

1.2  ผลการดำเนินโครงการวัตถุประสงค์ท่ี 2 พบว่า คณะผู้จัดทำสามารถช่วย

แก้ไขปัญหาการบริหารจัดการขยะภายในแผนกห้องปฏิบัติการพิเศษได้ 

 2. จากการศึกษาผลการดำเนินงานบรรลุวัตถุประสงค์ บุคลาการและพนักงานท่ีทำ

ความสะอาดมีความรู้ความเข้าใจในการปฏิบัติตามขั้นตอนของการคัดแยกขยะได้อย่างถูกต้อง 

และมีความรู้ความเข้าใจในการแยกขยะท่ีติดเช้ือ และชยะท่ีไม่ติดเช้ือ มีความรู้และความเข้าใจ

เกี่ยวกับการคัดแยก จำแนก แยกแยะ และนำส่งไปกำจัดได้อย่างถูกต้อง รวมไปถึงรับทราบ

วิธีการป้องกันการแพร่เช้ือของขยะติดเช้ือได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

 นอกจากนี้ยังเน้นย้ำและกำชับให้แต่ละบุคคลปฏิบัติตามแนะปฏิบัติการอย่างเคร่งครัด 
เพื่ อรักษาคุณภาพในการควบคุมการคัดแยกขยะท่ี ติดเช้ือและขยะท่ีไม่ ติดเช้ือตาม
มาตรฐานสากล และนำขยะนั้นส่งไปยังสถานท่ีกำจัดได้อย่างถูกต้อง เพื่อสร้างจิตสำนึกต่อ
สังคม สร้างวินัยความรับผิดชอบต่อสังคมเม่ือมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับการคัดแยกขยะ ก็จะ
สามารถใช้ชีวิตประจำวันได้อย่างมีความสุขท้ังต่อตนเองและสังคม 
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