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บทคัดย่อ  
 การศึกษาวิจัยครั้งนี้ เป็นการศึกษาการเคล่ือนไหวทางสังคมของสตรีนิยมสากลกับการ

เคล่ือนไหวบนส่ือสังคมออนไลน์ผ่านการติด #MeToo โดยมีวัตถุประสงค์ 1) เพื่อศึกษาการ

เคล่ือนไหวทางสังคมเพื่อต่อต้านการล่วงละเมิดทางเพศผ่าน #MeToo และ 2) เพื่อวิเคราะห์

การปฏิบัติการทางวาทกรรมของ #MeToo โดยการศึกษาครั้งนี้ใช้ระเบียบวิธีวิจัยเชิงคุณภาพ

ในรูปแบบวิจัยเอกสาร  

ผลการศึกษาพบว่า สตรีนิยมสากลเคล่ือนไหวการต่อต้านการล่วงละเมิดทางเพศด้วย
การติด #MeToo นับล้านครั้งผ่านสังคมออนไลน์ ซึ่งเป็นการใช้ยุทธวิธีการต่อสู้แบบใหม่ผ่าน
การปฏิบัติการทางวาทกรรมหรือการใช้ภาษาอันมีความสอดคล้องกับกระบวนทัศน์สตรีนิยม
คล่ืนลูกท่ี 4 ซึ่งสามารถท้าทายบรรทัดฐานด่ังเดิมท่ีเน้นสังคมชายเป็นใหญ่ นอกจากนี้ การ
เคล่ือนไหวยังสามารถปลดปล่อยการถูกกดทับจากพันธนาการของแนวคิดชายเป็นใหญ่หรือ
ปิตาธิปไตย และสามารถรื้อสร้างความสัมพันธ์ทางสังคมให้มีความสมดุลระหว่างเพศมากยิ่งขึ้น 
#MeToo ยังเป็นภาคปฏิบัติการของวาทกรรมท่ีมุ่งช่วงชิงพื้นท่ีบนโลกเสมือน เพื่อสร้างผล
สะเทือนในโลกแห่งความเป็นจริง และยังเป็นความพยายามสร้างความยุติธรรมทางสังคมใน
ระดับโลก (Global social justice) หรือคุณค่าสากลเพื่อเปล่ียนแปลงสังคมให้ดีขึ้นสำหรับทุก
เพศ  
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Abstract  
 This research article examines the Global Feminism Social Movement in 
the social media movement through #MeToo addiction. This article aims to (1) 
study the movement against sexual harassment with #MeToo and (2) analyze 
the discourse practice of #MeToo. Use a qualitative research methodology and 
documentary research. 
 The results showed that the Global Feminist Social Movement against 
sexual harassment with millions of #MeToo addicts on social media. It uses a 
new tactic through discourse or language operations in line with the 4th-wave 
feminist paradigm that can challenge the traditional norms of patriarchalism. 
The movement can also release the pressure from the shackles of patriarchy. 
Furthermore, it can dismantle social relationships to have a more gender 
balance. #MeToo is also a discourse operative aimed at scrambling for virtual 
space to create real-world impact. It is also an effort to create global social 
justice or universal values to change society for the better for all genders. 
Keywords: Global Feminist, Sexual Harassment, Social Movement, Social Media 

 
บทนำ  

การเคล่ือนไหวภายใต้ #MeToo เดิมทีถือกำเนิดขึ้นในสหรัฐอเมริกาเพื่อเป็นขบวนการ

สำหรับผู้ด้อยโอกาสท่ีถูกล่วงละเมิดทางเพศโดยนักสตรีนิยมผิวดำ Tarana Burke ในปี 2006 

การปรากฏตัวของ #MeToo ใน Twitter ทำให้สาธารณชนรับรู้ถึงขอบเขตของการข่มขืนและ

เรียกร้องให้ระงับ ผู้กระทำความ ผิดเกี่ ยวกับความรุนแรงทางเพศ เรื่อยมา ปี  2017  

การเคล่ือนไหว #MeToo กลายเป็นท่ีแพร่หลายท่ัวโลกและวลีนี้ได้รับการแปลเป็นหลายภาษา  
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การเคล่ือนไหว #MeToo มอีิทธิพลอย่างมากในวัฒนธรรมสมัยนิยม จนกระท้ัง นิตยสาร Time 

เลื อกบ ทความ  “The silence breakers: the voices that launched a movement”  

ใหเ้ป็น“ บุคคลแห่งปี” ประจำปี 2017 มีการเน้นเรื่องราวของผู้หญิงหลายคน ในบทความจาก

ผู้สนับสนุนท่ีมีช่ือเสียงและเป็นท่ีรู้จัก เช่น Burke และนักแสดงชาวสหรัฐอเมริกา Rose 

McGowan, Alyssa Milano และมีอีกมากมาย เพื่อต่อสู้กับการคุกคามทางเพศและความ

รุนแรงของผู้หญิงใน “ทุกวัน” (Zacharek, Dockterman, & Edwards, 2017)   

#MeToo เป็นการเคล่ือนไหวท่ีมีพื้นฐานมาจาก “การเพิ่มขีดความสามารถผ่านการ
เอาใจใส่” พยายามท่ีจะช่วยให้ผู้ถูกกระทำได้รับพลังในฐานะปัจเจกบุคคล “รู้สึกถึงความ
สมบูรณ์” ขบวนการนี้มีภารกิจ 2 อย่างคือการเป็นตัวแทนในการเปิดเผยระบบการกดขี่และ
สิทธิพิเศษในล่วงละเมิด และการทำร้ายทางเพศนั้นเป็นเหตุและผล การเกิดใหม่ของ Me Too 
เป็นแฮชแท็กท่ีขัดขวางและตอกย้ำความมุ่งมั่นของ Burke ในการโฟกัสการสนทนาเรื่องอำนาจ
และสิทธิพิเศษ (Power and privilege) หลังกรณีเทปอดีตประธานาธิบดีทรัมป์ท่ีกล่าวถึงการ
จับอวัยวะเพศหญิง “grab [women] by the pussy” ปรากฏขึ้น และกรณีมีผู้หญิงกว่า 80 
คนในวงการบันเทิง ออกมากล่าวหาว่า Harvey Weinstein ล่วงละเมิดทางเพศ ทำร้ายร่างกาย 
และข่มขืน นักแสดงสาว Alyssa Milano ทวีตข้อความว่าเธอเป็นเหยื่อจากการคุกคามและถูก
ทำร้ายร่างกาย โดยติด #MeToo (Rodino-Colocino, 2018) กรณีดังกล่าวสร้างการพูดถึง
อย่างกว้างขวางในส่ือสังคมออนไลน์และแพร่กระจายไปท่ัวโลกอย่างรวดเร็ว การเคล่ือนไหว 
#MeToo เป็นการปลุกกระแสท่ีสำคัญในการตรวจสอบพฤติกรรมของมนุษย์ท่ีมีต่อกันและกัน
อีกครั้ง จากมุมมองของผู้ท่ีตกเป็นเหยื่อของการคุกคามทางเพศและอคติทางเพศ  การ
เคล่ือนไหวดังกล่าวช่วยขจัดความอัปยศของการรายงานเหตุการณ์ดังกล่าวโดยเปิดเผยว่าส่ิง
เหล่านี้เป็นปัญหาท่ีแพร่หลายในสังคมของเรา ไม่เพียงแต่ดาราฮอลลีวูดเท่านั้นท่ีต้องเผชิญกับ
การล่วงละเมิดแบบนี้ แต่รวมไปถึงทุกอาชีพ ทุกเพศและทุกวัยอีกด้วย (Nahai, 2018)  

ขบวนการเคล่ือนไหวภายใต้ #MeToo เป็นการเปิดโปงการล่วงละเมิดทางเพศใน
วัฒนธรรมการเมือง บันเทิง ธุรกิจ และการศึกษา ผู้ได้รับผลกระทบจากการล่วงละเมิดทางเพศ
เรียกร้องให้มีการเปล่ียนแปลงความไม่สมดุลของอำนาจทางเพศ บ้างคนต้องการเปล่ียนแปลง
เพียงเล็กน้อยเพื่อจัดการกับการถูกคุกคามทางเพศ ขบวนการเคล่ือนไหวภายใต้ #MeToo จึง
พยายามเพิ่มขีดความสามารถให้กับผู้หญิง เพื่อค้นหาเสียงของพวกเธอเพื่อท้าทายระบบและ
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โครงสร้างท่ีเปิดช่องให้สามารถล่วงละเมิดทางเพศได้ (Brown, 2019) การใช้ # ในส่ือสังคม
ออนไลน์ถือเป็นเครื่องมือในการเคล่ือนไหวทางสังคมของเหล่านักสตรีนิยม และนับเป็นการ
พยายามเปล่ียนผ่านแนวคิดสตรีนิยมคล่ืนลูกท่ี 3 ไปยังคล่ืนลูกท่ี 4  

จากข้อมูลข้างต้น ผู้วิจัยจึงต้องการศึกษาการเคล่ือนไหวของสตรีนิยมสากลกับการ 
#MeToo ท่ีโด่งดัง ซึ่งไม่บ่อยนักท่ีเราจะพบการเคล่ือนไหวท่ีมีผู้เข้าร่วมจำนวนมากในระดับ
สากล เพื่ออธิบายปรากฎการณ์ดังกล่าวและทำความเข้าใจการทำงานของวาทกรรม #MeToo 
ในมิติทางสังคมศาสตร์ 
 วัตถุประสงค์ของการวิจัย  

1. เพื่อศึกษาการเคล่ือนไหวทางสังคมเพื่อต่อต้านการล่วงละเมิดทางเพศผ่าน 
#MeToo  

2. เพื่อวิเคราะห์การปฏิบัติการทางวาทกรรมของ #MeToo 
 

วิธีดำเนินการวิจัย 
 การศึกษาครั้งนี้ใช้การวิจัยเชิงคุณภาพ ในรูปแบบการวิจัยเชิงเอกสาร (Documentary 
research) โดยใช้การประมวลเอกสาร คือ หนังสือ ตำราง งานวิจัย บทความวิชาการ และข่าว 
เป็นต้น จากนั้น ผู้วิจัยวิเคราะห์ข้อมูลด้วยหลักเกณฑ์การเลือกเอกสารท่ีเกี่ยวข้อง ประกอบไป
ด้วย 1) มีความถูกต้อง คือ เอกสารท่ีมาจากแหล่งท่ีน่าเช่ือถือและได้รับการอ้างอิงอย่าง
กว้างขวาง 2)  ความน่าเช่ือถือ คือ เอกสารท่ีผ่านการตีพิมพ์จากสำนักพิมพ์ช้ันนำของโลก  
3) เอกสารมีความเป็นตัวแทน คือ เป็นเอกสารท่ีแสดงถึงรายละเอียดของประเด็นท่ีศึกษา และ 
4) มีความชัดเจน คือ เป็นเอกสารท่ีเข้าใจง่ายสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการศึกษา 
 

ผลการวิจัย  
1. การเคลื่อนไหวทางสังคมเพื่อต่อต้านการล่วงละเมิดทางเพศผ่าน #MeToo  

การอธิบายการเคล่ือนไหวผ่าน#MeToo ด้วยทฤษฎีพฤติกรรมรวมหมู่ จะพบว่าทฤษฎี
พฤติกรรมรวมหมู่ยังมีจุดอ่อนในการนำมาอธิบายการเคล่ือนไหวผ่าน#MeToo อยู่หลาย 
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ประการ แต่กระนั้น ก็สามารถนำมาอธิบายในแง่มุมของ “การมีความเช่ือร่วมกัน” (Shared 
beliefs) ความเช่ือดังว่านี้คือ ต้องการเปิดโปงการล่วงละเมิดทางเพศในวัฒนธรรมการเมือง 
บันเทิง ธุรกิจ และการศึกษา รวมไปถึงความเช่ือเรื่องการเปล่ียนแปลงความไม่สมดุลของ
อำนาจทางเพศให้เกิดความสมดุลมากขึ้น การรณรงค์ผ่าน #MeToo สามารถรวมหมู่ผู้ท่ีเคยถูก
กระทำ และผู้มีเห็นด้วยกับแนวคิดดังกล่าวสามารถรวมหมู่จำนวนมากไว้ในพื้นท่ีเสมืองจริง 
หรือสังคมออนไลน์ และการรวมหมู่ในทางกายภาพในหลายประเทศ ท้ังนี้ “การมีความเช่ือ
ร่วมกัน” นี้เอง เป็นวาทกรรมสากลในการสร้างแนวร่วมเพื่อเคล่ือนไหวในประเด็นความเป็น
ธรรมทางสังคมระดับโลก เพื่อปฏิเสธการครองอำนาจนำของแนวคิดปิตาธิปไตยในท่ัวโลก 

ด้านทฤษฎีระดมทรัพยากรเมื่อนำมาอธิบายการเคล่ือนไหวผ่าน#MeToo จะพบว่า
สามารถอธิบายในมิติทางการเมืองท่ีการสนับสนุนจากชนช้ันนำท้ังภายในและภายนอก ผ่าน
รูปแบบการเคล่ือนไหวท่ีหลากหลาย เพื่อดึงดูดคนเข้าร่วมผ่านการเสนอความความคับข้องใจ 
(Grievances) ความท้อแท้ (Disillusionment) และอุดมการณ์ (Ideology) ท่ีเพศหญิงถูก
กระทำเสมอ การเคล่ือนไหว #MeToo ยังสามารถสร้างเป็นองค์การเคล่ือนไหวทางสังคม 
(SMOs) ภายใต้เว็บไซต์ “www.metoomvmt.org” เพื่อเป็นองค์กรเคล่ือนไหวทางสังคม
สากลของกลุ่มสตรีนิยมและผู้เห็นด้วยกับการต่อต้านความรุนแรงทางเพศ และได้รับการ
สนับสนุนทุนจากผู้บริจาคท่ัวโลก ส่ือกระแสหลักท่ัวโลกให้ความสนใจ มีการสร้างพัทธมิตรทาง
อำนาจการเมืองมากมาย ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีระดมทรัพยากร แต่อย่างไรก็ตาม ทฤษฎี
ดังกล่าวจะมุ่งให้ความสนใจกับประเด็นทางเศรษฐกิจ แต่ก็สามารถนำมิติทางการเมืองเรื่อง
ความเป็นธรรมทางสังคมในระดับสากลมาอธิบายได้  

นอกจากนี้ ทฤษฎีโอกาสทางการเมืองเมื่อนำมาอธิบายการเคล่ือนไหวผ่าน#MeToo 
จะพบว่าสามารถอธิบายปรากฎการณ์ดังกล่าวได้ การเปิดกว้างให้มีพื้นท่ีประชาสังคม
โดยเฉพาะประเทศท่ีปกครองในระบอบประชาธิปไตยมักเป็นโอกาสทางการเมืองท่ีสำคัญในการ
เคล่ือนไหวเรื่องการต่อต้านการล่วงละเมิดทางเพศ แม้แต่ในประเทศท่ีไม่เป็นประชาธิปไตยก็
สามารถจัดกิจกรรมเหล่านี้ได้หากการใช้อินเตอร์เน็ตมีความเสรี ตรงจุดนี้เป็นปัจจัยสำคัญใน
การเคล่ือนไหวภายใต้ #MeToo และยังเป็นโอกาสในการแสวงหาแนวร่วมจำนวนมากในการชู
วาทกรรม “Me Too” ให้เป็นส่วนหนึ่งของค่านิยมสากลว่าด้วยความยุติธรรมอีกด้วย  

ในขณะท่ี ทฤษฎีการสร้างกรอบทางวัฒนธรรมสามารถนำมาวิเคราะห์การเคล่ือนไหว
ภายใต้ #MeToo ได้โดยตรง เนื่องจากการปฏิบัติการเคล่ือนไหวโดยใช้ # เป็นการสร้างกรอบ
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ทางสังคมและวัฒนธรรมในส่ือสังคมออนไลน์ การทำงานของ #MeToo เป็นภาคปฏิบัติการ
ของวาทกรรมท่ีมุ่งช่วงชิงพื้นท่ีในโลกเสมือนเพื่อสร้างผลสะเทือน (Impact) ให้โลกในความเป็น
จริง โดยเริ่มจากการสร้างกรอบประเด็นวินิจฉัยปัญหา (Diagnostic framing) เพื่อระบุปัญหา
การถูกล่วงละเมิดและการทำร้ายร่างกาย ว่าเป็นส่ิงท่ีไม่ถูกต้องไม่มีความเป็นธรรมทางสังคม 
หรือเป็นการสร้างกรอบความอยุติธรรม เพื่อกล่าวหาฝ่ายชายท่ีกระทำการล่วงละเมิดทางเพศ
ฝ่ายหญิง ต่อมาเป็นการสร้างกรอบประเด็นการคาดคะเนทางออกของปัญหา (Prognostic 
framing) เป็นการเสนอทางแก้ปัญหารวมถึงยุทธวิธี  เช่น การดึงส่ือ องค์กรต่าง ๆ มาเป็น
พันธมิตร เพื่อแสวงหาฉันทานุมัติสำหรับการแก้ไขปัญหาการถูกล่วงละเมิด หรือเสนอกฎหมาย
ลงโทษอย่างรุนแรงสำหรับผู้กระทำความผิด สุดท้ายการสร้างกรอบประเด็นในการจูงใจ 
(Motivational framing) เพื่อหาทางออก สร้างเครื่องมือในการต่อสู้ เพื่อให้การต่อสู้มีการ
พัฒนา การสร้างเครื่องมือ เหตุผล ในการขับเคล่ือนแนวร่วมปฏิบัติท่ีดีขึ้น เช่น การเคล่ือนไหว 
#MeToo โดยบุคคลผู้มีช่ือเสียงท้ังเคยถูกกระทำหรือไม่ก็ตามในพื้นท่ีส่ือสังคมออนไลน์ เพื่อ
สร้างวาทกรรทต่าง ๆ เช่น “MeToo” “การล่วงละเมิดคือโรคระบาด” “การส่งเสียง” “สังคม
ร่วมข่มขืน” เป็นต้น (Benford & Snow, 2000) 

ในขณะเดียวกัน การเคล่ือนไหวทางสังคมใหม่สามารถนำมาอธิบายการเคล่ือนไหวทาง
สังคมภายใต้ #MeToo ได้อย่างมีประสิทธิภาพเช่นกัน เนื่องจากทฤษฎีการเคล่ือนไหวทาง
สังคมแบบด่ังเดิมเน้นการเคล่ือนไหวเพื่อยึดอำนาจรัฐตามทฤษฎี Marx การเคล่ือนไหวทาง
สังคมแนวใหม่มาพร้อมความสนใจในประเด็นรอบตัว โดยเฉพาะเรื่อง เพศสภาพ เพศวิถี หรือ
ความเป็นพลเมืองซึ่งสอดคล้องการเครื่องมือการเคล่ือนไหวของกลุ่มสตรีนิยม อีกท้ังยังสนใจ
ประเด็นการสร้างคุณค่า (Value) โดยเฉพาะคุณค่าความเป็นมนุษย์ท่ีภายใต้หลักสิทธิมนุษยชน
ท่ีมิอาจถูกละเมิดได้ โดยเฉพาะการต่อต้านการละเมิดทางเพศ และยังสามารถนำประเด็นการ
ล่วงละเมิดเป็นประเด็นสาธารณะเพื่อปลดปล่อยการถูกเก็บกด/ปิดกั้นจากพันธนาการของ
แนวคิดชายเป็นใหญ่ เพื่อรื้อสร้างความสัมพันธ์ทางสังคมให้มีความสมดุลระหว่างเพศมากยิ่งขึ้น 
ผ่านยุทธวิธีต่าง ๆ ท่ีสร้างผลสะเทือน เช่น การสร้างกิจกรรมติด # ในส่ือสังคมออนไลน์ ท่ี
สามารถสร้างเป็นประเด็นทางสังคมและได้รับความสนใจ (หากสามารถระดมการ#จำนวนมาก) 
และเน้นการกระทำอ้อมรัฐ (Bypass the State) เพื่อเร่งการกระทำเพื่อค่านิยมท่ีพึงปรารถนา  
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นอกจากนี้ การเคล่ือนไหวตามทฤษฎีนี้จะเน้นจัดองค์กรเคล่ือนไหวแบบไม่เป็นทางการ
ไม่มีการรวมศูนย์อำนาจการตัดสินใจ ทุกคนสามารถมีส่วนร่วมในการเคล่ือนไหวภายใต้
หลักการเดียวกัน  

2) วิเคราะห์การปฏิบัติการทางวาทกรรมของ #MeToo 
การเคล่ือนไหวทางสังคมแนวสตรีนิยมภายใต้ #MeToo ถือเป็นการเคล่ือนไหวผ่าน

การปฏิบัติการวาทกรรมทางสังคมผ่านภาษาและกระทำการทางสังคมผ่านตัวแสดงต่าง ๆ ไม่ว่า
จะเป็นนักเคล่ือนไหวสตรีนิยม ดารานักแสดงท่ีเคยถูกล่วงละเมิด กลุ่มคนท่ีเห็นด้วยกับหลักการ
เหล่านี้  เป็นต้น ซึ่งตัวแสดงเหล่านี้จะใช้ทรัพยากรทางภาษาเพื่อปะทะสังสรรค์และสร้าง
ปฏิบัติการทางสังคมขึ้นมาใหม่ภายใต้บริบททางสังคมต่าง ๆ เป้าหมายของการปฏิบัติการทาง
วาทกรรม Me Too นี้ คือ การขับเคล่ือนสังคมให้ก้าวไปสู่การปลดปล่อย (Emancipatory) ใน
แนวทางท่ีสามารถปลดปล่อยจากการครอบงำของการครองอำนาจนำ (Hegemony) ในท่ีนี้คือ 
การครอบอำนาจนำโดยแนวคิดปิตาธิปไตยหรือชายเป็นใหญ่ หรือสังคมท่ีมองความสัมพันธ์เชิง
อำนาจทางเพศไม่สมดุล นอกจากนี้  Me Too ในฐานะวาทกรรมยังเป็นเครื่องมืออันทรงพลัง
หลังมีการถูกใช้เป็นไวรัลในท่ัวโลกผ่านสโลแกนต่าง ๆ (Hesse, 2020)  เช่น “Empowerment 
through empathy” “Believe women” Democrats say believe all women — just 
not Tara Reade” “Listen to women”  “Trust women” เป็นต้น เพื่อนำเสนอประเด็น
การถูกคุกคามทางเพศเป็นส่ิงไม่พึ่งปรารถนา และเพิ่มขีดความสามารถผ่านการเอาใจใส่ 
พยายามท่ีจะช่วยให้ผู้รอดชีวิตได้รับพลังในฐานะปัจเจกบุคคล “รู้สึกถึงความสมบูรณ์” และมุ่ง
เป็นตัวแทนในการเปิดเผยระบบการกดขี่และสิทธิพิเศษในล่วงละเมิดและการทำร้ายทางเพศ
นั้นเป็นเหตุและผล เพื่อสร้างค่านิยมความเป็นธรรมทางสังคมสากล (Global social justice) 
ผ่านการทำงานทางวาทกรรมดังกล่าว  
 

อภิปรายผล 
 ผลการศึกษาของบทความวิจัย เรื่อง #MeToo กับการเคล่ือนไหวทางสังคมของสตรี
นิยมสากลมีความสอดคล้องกับการอธิบายกระบวนทัศน์สตรีนิยมคล่ืนลูกท่ี 4 ท่ีอธิบายการ
เคล่ือนไหวผ่านภาษาหรือวาทกรรมของนักสตรีนิยมผ่านพื้นท่ีโลกเสมือนจริง อย่างในงานของ 
Laura Bates (2013) ท่ีจัดโครงการ Everyday Sexism เพื่อเป็นพื้นท่ีแบ่งปันประสบการณ์
การกีดกันทางเพศ และเป็นจุดเริ่มต้นของการใช้ “กิจกรรมแฮชแท็ก" (hashtag activism) 
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ผ่านทาง Facebook, Twitter เป็นต้น ในขณะท่ี การเคล่ือนไหว #MeToo ยังสอดคล้องกับ
ทฤษฎีการเคล่ือนไหวทางสังคมแบบทฤษฎีการระดมทรัพยากรของ John D. McCarthy & 
Mayer N. Zald (1973) ท่ีสามารถอธิบายความความคับข้องใจ (Grievances) ความท้อแท้ 
(Disillusionment) และอุดมการณ์ (Ideology) ท่ีเพศหญิงถูกกระทำได้อย่างมีประสิทธิภาพ 
รวมไปถึงการสอดคล้องกับงานของ Doug McAdam (1996) ท่ีเสนอทฤษฎีโอกาสทาง
การเมืองท่ีเน้นมิติบทบาทของโอกาสในบริบททางการเมืองเกิดขึ้นและพัฒนาการเคล่ือนไหว
ทางสังคมจนนำไปสู่ผลลัพธ์ท่ีสร้างผลสะเทือนในระดับต่าง ๆ และยังสอดคล้องงานของ David 
Snow & Robert D. Benford (2000) ท่ีเสนอทฤษฎีการสร้างกรอบทางวัฒนธรรมสำหรับการ
อธิบายหน้าท่ีหลักของการสร้างกรอบหรือสร้างนิยามความหมาย (Core framing tasks) เพื่อ
นำไปสู่เป้าหมายของการเคล่ือนไหว สุดท้าย สอดคล้องกับงานของ Norman Fairclough 
(1992) ท่ีเสนอแนวคิดการวิเคราะห์วาทกรรมแนววิพากษ์ในมุมมองท่ีมีต่อการผนวกรวม
คำอธิบายและการวิเคราะห์ภาษากับสังคม 
 

สรุป/ข้อเสนอแนะ 
การเคล่ือนไหวทางสังคมภายใต้ #MeToo เป็นความพยายามเปิดโปงการล่วงละเมิด

ทางเพศในทุกภาคส่วนของสังคมโลก เพื่อปฏิบัติการขับเคล่ือนความเป็นธรรมให้แก่เหยื่อท่ีถูก

ล่วงละเมิดและนำเสนอคุณค่าการป้องกันและต่อต้านการล่วงละเมิดทางเพศ ผ่านภาคปฏิบัติ

การทางวาทกรรม “#MeToo” ผ่านเครื่องมือท่ีสำคัญของส่ือสังคมออนไลน์โดยมีผู้ร่วมการ

เคล่ือนไหวจำนวนนับล้าน หลังการออกมาติด “#” ของเหล่าดาราฮอลลีวูด การทำงานของการ

เคล่ือนไหวนี้เป็นแนวสตรีนิยมคล่ืนลูกท่ี 4 ท่ีเน้นการเคล่ือนไหวผ่านภาษาหรือวาทกรรมของ

สตรีนิยมเพื่อเผยแพร่แนวคิดในส่ือดิจิตอลต่าง ๆ และสร้างพื้นท่ีประชาสังคมในโลกเสมือนจริง

เพื่อเป็นเวทีแลกเปล่ียนประสบการณ์และส่งเสริมการมีส่วนร่วมของแนวร่วม หลักการท่ีสำคัญ

ของสตรีนิยมกลุ่มนี้คือ การสร้างความเท่าเทียมทางเพศและความเท่าเทียมทางโอการ รวมถึง

การแสวงหาแนวร่วมใหม่ ๆ อย่างกลุ่มผู้หญิงข้าม เพศเข้ามาร่วมการเคล่ือนไหว ท้ังนี้   
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การเกิดขึ้นของการเคล่ือนไหวบนส่ือติจิตอลหรือส่ือสังคมออนไลน์กระทบต่อบรรทัดฐาน 

(Norm) ด่ังเดิม เนื่องจากภาคประชาสังคมสามารถเติบโตได้อย่างรวมเร็วและเข้าร่วมง่ายมาก

ขึ้น (Inclusive) เครือข่ายส่ือสังคมออนไลน์ยังทำให้ผู้คนมีความรู้สึกเป็นพวกเดียวกันซึ่งเป็นท้ัง

โอกาสและอุปสรรคของการเคล่ือนไหวภาคประชาสังคมในระบอบประชาธิปไตย 

นอกจากนี้ การเคล่ือนไหวทางสังคมภายใต้ #MeToo ยังสามารถถูกอธิบายผ่าน
ทฤษฎีต่าง ๆ โดยเฉพาะทฤษฎีการเคล่ือนไหวทางสังคมใหม่รและทฤษฎีการสร้างกรอบทาง
วัฒนธรรมท่ีให้ความสนใจเรื่องอัตลักษณ์ คุณค่า และอุดมกาณ์ความเท่าเทียมท่ีต่อต้านการ
ละเมิดทางเพศ และนำเสนอประเด็นเหล่านี้สู่สาธารณะเพื่อปลดปล่อยการถูกเก็บกด/ปิดกั้น
จากพันธนาการของแนวคิดชายเป็นใหญ่ เพื่อรื้อสร้างความสัมพันธ์ทางสังคมให้มีความสมดุล
ระหว่างเพศมากยิ่งขึ้น ผ่านยุทธวิธีต่าง ๆ ท่ีสร้างผลสะเทือน เช่น การสร้างกิจกรรมติด # ใน
ส่ือสังคมออนไลน์ ซึ่งเป็นการสร้างกรอบทางวัฒนธรรมและทำงานผ่าน #MeToo เป็น
ภาคปฏิบัติการของวาทกรรมท่ีมุ่งช่วงชิงพื้นท่ีในโลกเสมือน เพื่อสร้างผลสะเทือน (Impact) ใน
โลกแห่งความเป็นจริง เช่น ผู้ท่ีถูกเปิดโปงก็จะถูกสังคมและกฎหมายลงโทษ เป็นต้น โดยเริ่ม
จากการสร้างกรอบประเด็นวินิจฉัยปัญหา กรอบประเด็นการคาดคะเนทางออกของปัญหา และ
การสร้างกรอบประเด็นในการจูงใจเพื่อหาทางออก การเคล่ือนไหวทางสังคมภายใต้ #MeToo 
นับเป็นปรากฎการณ์การเคล่ือนไหวระดับโลกท่ีสำคัญในการพยายามสร้างความยุติธรรมทาง
สังคมในระดับโลก (Global social justice) คุณค่าสากลเพื่อเปล่ียนแปลงสังคมให้ดีขึ้นสำหรับ
ทุกคน 
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