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	บทคััดย่่อ

	 การวิจัิัยนี้้�มีีวัตัถุปุระสงค์์ท่ี่�จะศึกึษาการบาดเจ็็บและพยาธิสิภาพในลำำ�คอ 
ของผู้้�เสีียชีีวิิตจากการแขวนคอ ซึ่่�งเป็็นการเก็็บข้้อมููลโดยใช้้แบบสััมภาษณ์์ 
ในการเก็็บข้้อมููลจากเพศ อายุุ เชื้้�อชาติิ และสาเหตุุการเสีียชีีวิิต ใช้้การเก็็บ 
ข้้อมููลจากกลุ่่�มตัวอย่่างการตายแบบผิิดธรรมชาติิ ย้้ อนหลััง 5 ปี ี (ตั้้�งแต่่ 
เดืือนมกราคม ปี พ.ศ. 2558 ถึงึเดืือนธันัวาคม ปี พ.ศ. 2562) จำำ�นวน 51 ราย 
ซึ่่�งได้้นำำ�มาจากสถาบัันนิติิเวช  โรงพยาบาลตำำ�รวจ  ใช้้การเก็็บข้้อมููลแบบ 
สััมภาษณ์์ แล้้วนำ ำ�มาวิิเคราะห์ ์ข้้ อมููลทางสถิิติิ One-Way ANOVA  
ด้้วยโปรแกรมสำำ�เร็็จรููปทางสถิิติิ โดยพิิจารณาว่่ามีีความแตกต่่างอย่่างมีี 
นััยสำำ�คััญที่่�ที่่�ระดัับ 0.05 
	 ผลการวิิจััยนี้้�พบว่่า
	 1.	 จากการวิเิคราะห์์ผลสำำ�รวจพบผู้้�เสีียชีวิีิตจากการแขวนคอ ในเขตพื้้�นที่่� 
รับัผิิดชอบของสถาบัันนิติเิวชวิทิยา โรงพยาบาลตำำ�รวจ จำำ�นวน 51 คน พบว่่า  
ปีี พ.ศ. 2558 พบผู้้�เสีียชีีวิิตมากที่่�สุุด จำำ�นวน 18 คน คิิดเป็็นร้้อยละ 32.29  
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โดยส่่วนใหญ่่เป็็นเพศชาย จำำ�นวน 16 ราย คิดเป็็น 
ร้้อยละ 31.37 และมีีอายุุที่่�เสีียชีีวิิตอยู่่�ในช่่วง  
41-50 ปีี เชื้้�อชาติิที่่�พบมากที่่�สุุดในประเทศ คืือ  
คนไทย จำำ�นวน 45 ราย คิิดเป็็นร้้อยละ 88.23  
และสาเหตุุการเสีียชีีวิิต คืือ กระดููกไฮออยด์์หััก  
จำำ�นวน 15 ราย คิดิเป็็นร้้อยละ 29.41 และอื่่�นๆ  
จำำ�นวน  36 ราย คิ ดเป็็นร้้อยละ 70.59 และ 
ระดัับแอลกอฮอล์ ์ในเลืือดของผู้้ � เสีีย ชีี วิิต 
ไม่่แตกต่่างอย่่างมีีนััยสำำ�คััญที่่� 0.05 
	 2.	 การบาดเจ็็บไม่่ มีีความสััมพัันธ์ ์กัับ 
พยาธิิสภาพในลำำ�คอของผู้้�เสีียชีีวิิตจากการ 
ถููกกดรััดบริิเวณลำำ�คออย่่างมีีนัยัสำำ�คัญัทางสถิิติิ 
ที่่�ระดัับ 0.05 (x2 = 0.812, P-value = 0.417) 

คำำ�สำำ�คััญ: การแขวนคอ, การบาดเจ็็บ,  
พยาธิิสภาพทั่่�วไป, ระดัับแอลกอฮอร์์

	Abstract

	 The research was to study injury and  
neck pathology of hanging deaths. The  
data was collected by using interview  
form to collect data from sex, age, race  
and cause of death. Using data collected  
from an untreated sample of the past 5  
years (from January 2015 to December  
2019). 51 people, which were taken from  
the Institute of Forensics Police Hospital by  
collecting data in interviews Statistical  
data were analyzed for One-Way ANOVA  
by using statistical packages. Considered  
that there was a significant difference at  
the 0.05 level.

	 The results findings are as follows:
	 1.	 Analysis of the results of the survey  
found deaths from hanging. In the area  
responsible for the Institute of Forensic  
Science Police hospitals of 51 people found  
that in 2015, the deaths were the most 18,  
accounting for 32.29 percent, most of which  
were males, accounting for 31.37 percent.  
41 - 50 years The most common ethnicity in  
the country was 45 Thais, 88.23%, and the  
cause of death was 15 cases of hyoid  
fracture, 29.41%, and 36 others, 70.59%.  
Blood alcohol level of the deceased Not  
significantly different at 0.05
	 2.	 Injury was not significantly associated  
with neck pathology of neck compression  
deaths at 0.05 (x2 = 0.812, P-value =  
0.417).

Keywords: Hanging, Injuries, General  
Pathology, Alcohol Level

	บทนำำ�

	 การชันัสููตรศพเป็็นกระบวนการหาข้้อเท็จ็จริงิ 
เพื่่�อใช้้ประโยชน์์ในการสืืบสวนในคดีีอาญา 
สำำ�หรัับประเทศไทยแพทย์์ผู้้ �เชี่่�ยวชาญสาขา 
นิิติิ เวชศาสตร์ ์หรืือพยาธิิวิิทยากายวิิภาค  
ทำำ�หน้้าที่่�เป็็นผู้้�ชันัสููตรศพตามประมวลกฎหมาย 
วิิธีีพิิจารณาความอาญา ม าตรา 148-154  
(นััยนา เกิิดวิิชััย, 2550) ในกรณีีการตายผิิด 
ธรรมชาติ ิเพื่่�อแสดงว่่าผู้้�ตายคืือใคร ตายที่่�ไหน  
เมื่่�อใด และสาเหตุุและพฤติิการณ์์ที่่�ตาย  
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การตายผิิดธรรมชาติินั้้�น ได้้แก่่ การฆ่่าตััวตาย  
ถููกผู้้�อื่่�นทำำ�ให้้ตาย ถููกสััตว์์ทำำ�ร้้ายตาย ตายโดย 
อุบุัตัิเิหตุ ุหรืือตายโดยมิปิรากฏเหตุ ุการวินิิจิฉััย 
หาสาเหตุุการตายโดยนำำ�ข้้อมููลจากการตรวจ 
ณ สถานที่่�เกิดิเหตุ ุ(Scene of Crime) มาประกอบ 
กัับข้้อมููลจากการผ่่าศพ (autopsy) นั้้ �น  โดย 
ส่่วนใหญ่่ข้้ อมููลท่ี่�หาได้้จะมีีความละเอีียด 
แม่่นยำำ� น่่าเชื่่�อถืือ นำำ�ไปสู่่�การวิินิิจฉััยสาเหตุุที่่� 
ตรงตามข้้อเท็็จจริิง อย่่างไรก็็ตาม ในบางกรณีี 
ข้้อมููลท่ี่�ได้้มาก็็อาจไม่่เพีียงพอท่ี่�จะทำำ�ให้้แพทย์์ 
วินิิจิฉััยสาเหตุุการตายได้้ ด้้วยเหตุุที่่�ว่่าไม่่มีีการ 
ศึึกษาวิิจััยในเรื่่�องนั้้�นๆ อย่่างเพีียงพอ หนึ่่�งใน 
กรณีีท่ี่�ทำำ�ให้้แพทย์์ประสบปััญหาในการให้้ 
คำำ�วินิิจิฉััยสาเหตุแุละพฤติกิารณ์์การตาย ได้้แก่่  
กรณีีการเสีียชีีวิิตจากการกดรััดบริิเวณลำำ�คอ  
เช่่น การแขวนคอ การบีีบรัดัคอ การขาดอากาศ 
เนื่่�องจากลำำ�คอไปพาดกับัวัตัถุอุื่่�น เป็็นต้้น (เลี้้�ยง  
หุุยประเสริิฐ, 2547) การแสดงพฤติิการณ์์ 
การตายว่่าหากพบศพอยู่่�ในท่่าแขวนคอแล้้ว 
เป็็นการฆ่่าตััวตายนั้้�น  อาศััยข้้อมููลจากการ 
รายงานการตรวจศพและความเห็็นจากแพทย์ ์
ผู้้�ชันัสููตร เช่่น ไม่่พบร่่องรอยการทำำ�ร้้ายร่่างกาย  
ผู้้�ตายนั้้�นตายในสภาพท่ี่�น่่าจะกระทำำ�ตนเองได้้  
และการตรวจสอบสถานท่ี่�เกิิดเหตุุ เช่่น  ไม่่พบ 
ร่่องรอยการต่่อสู้้� พบจดหมายลาตาย สอบถาม 
พยานบุุคคลพบมููล เหตุุจูู ง ใจที่่� ผู้้ � ตายจะ 
ฆ่่าตััวตาย เป็็นต้้น อย่่างไรก็็ตาม มีีกรณีีศึึกษา 
หลายกรณีีท่ี่�พบว่่า มีีการฆาตกรรมอำำ�พราง  
ที่่�พยายามจััดฉากให้้ดููเหมืือนผู้้�ตายฆ่่าตััวตาย  
แม้้จริงิแล้้วเป็็นการฆาตกรรม เช่่น รัดัคอให้้ตาย 
แล้้วพรางว่่าเป็็นการแขวนคอ และมีีอีีกหลาย 
กรณีีที่่�พบว่่าเป็็นการแขวนคอตาย แต่่สภาพ         
หรืือท่่าทางของศพกลับัดููมีเีงื่่�อนงำ��และดููซับัซ้้อน 

ไม่่น่่าเชื่่�อว่่าเป็็นการแขวนคอตาย ชี้้�ปััจจัยัที่่�ทำำ�ให้้ 
การวิินิิจฉััยหาสาเหตุุและพฤติิการณ์์การตาย 
ในคดีีแขวนคอตายทำำ�ได้้ยากนั้้�น  เป็็นเพราะ 
การแขวนคอตายสามารถทำำ�ได้้หลายท่่าทาง  
ไม่่ว่่าจะเป็็นการแขวนโดยไม่่สมบููรณ์์ ได้้แก่่  
การท่ี่�เท้้าสองข้้างลอยจากพ้ื้�น  หรืือการแขวน 
ไม่่สมบููรณ์์ เช่่น  มีีบางส่่วนของร่่างกายที่่�ยััง 
แตะพื้้�น  บางคนแขวนในท่่านั่่�ง บางคนแขวน 
ในท่่ากึ่่�งนั่่�งกึ่่�งนอน  บางคนแขวนในท่่าเอนตัว 
เกืือบนอนราบ บางคนเท้้าแตะพ้ื้�นข้้างเดีียว 
หรืือสองข้้าง เป็็นต้้น สำ ำ�หรัับวััตถุุที่่�ใช้้ในการ 
แขวนคอก็็มีีความหลากหลาย ไม่่ว่่าจะเป็็นเชืือก 
ไนลอน  เชืือกผููกรองเท้้า เชืือกฟาง สายไฟ  
สายเคเบิิล เสื้้�อ ผ้้าขาวม้้า ผ้้าปููที่่�นอน เป็็นต้้น  
วิิธีีการแขวนก็ยัังแตกต่่างกััน  เช่่น  บางคน 
ปล่่อยตััวจากที่่�สููง บางคนปล่่อยตััวจากที่่� 
ไม่่สููงนักั บางคนไม่่ปล่่อยตัวัแต่่ใช้้น้ำำ��หนักัศีีรษะ 
และคอกดกับัเชืือก เป็็นต้้น สิ่่�งที่่�เป็็นปัญหาต่่อมา  
คืือ ปั ัจจััยที่่�หลากหลายน้ี้�ทำำ�ให้้ไม่่สามารถ 
คาดเดาได้้ว่่าการผ่่าชัันสููตรศพจะพบอะไรบ้้าง  
จากผลการศึึกษาในต่่างประเทศ  พบว่่า การ 
แขวนคอตายจะตรวจพบรอยกดในชั้้�นใต้้ผิวิหนังั  
พบเลืือดออกในกล้้ามเนื้้�อ พบกระดููก Hyoid  
หรืือ Thyroid Cartilage หััก พบกระดููกสัันหลััง 
ส่่วนคอหััก (นััทนา จรููญเนตร, ไพฑููรย์์ ณรงค์์ชััย  
และสมศักัษิ์์� วงษ์์ไวยเวช, 2553) จากประสบการณ์์ 
ของผู้้�วิิจััยนั้้�น พบว่่า การคาดเดาว่่าจะเกิิดการ 
บาดเจ็็บต่่ออวััยวะในคอส่่วนใดบ้้างจากน้ำำ��หนััก 
ตััว ท่่าทาง และวััตถุุที่่�ใช้้แขวนคอนั้้�นทำำ�ได้้ยาก  
บางกรณีีผู้้ �ตายร่่างใหญ่่น้ำำ��หนัักมากใช้้เชืือก 
เส้้นเล็็ก แต่่ไม่่พบการบาดเจ็็บของอวััยวะในคอ 
เลย ในทางกลัับกััน ผู้้�ตายร่่างเล็็กน้ำำ��หนัักน้้อย  
ไม่่ได้้ปล่่อยตััวจากท่ี่�สููงกลัับพบการบาดเจ็็บ 
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ของอวััยวะในคอหลายแห่่ง ดั งนั้้�น  การวิิจััยน้ี้�  
จึึงมุ่่�งเน้้นท่ี่�จะตอบคำำ�ถามที่่�ว่่า การบาดเจ็็บ 
ในคอที่่�ตรวจพบจากการผ่่าชัันสููตรศพนั้้�น 
สััมพัันธ์์กัับท่่าทางหรืือสภาพของศพที่่�แขวนคอ 
ตายและวััตถุุที่่�ใช้้ในการแขวนคอหรืือไม่่ ผู้้�วิิจััย 
จึงึมีีความสนใจที่่�จะศึกึษาเพื่่�อให้้เกิดิองค์์ความรู้้�  
และเพื่่�อเพิ่่�มความเชื่่�อมั่่�นในการวิินิิจฉััยสาเหตุุ 
และพฤติิการณ์์การตายในศพท่ี่�ตายจากการ 
แขวนคอ เพราะการให้้ความเห็น็ในการวินิิจิฉััย 
สาเหตุุและพฤติิการณ์์การตายโดยแพทย์์เป็็น 
กระบวนการชั้้�นต้้นๆ ของการสืืบสวนสอบสวน 
ในคดีีอาญา และหากเกิดิความผิดิพลาดในการ 
วิินิิจฉััยสาเหตุุและพฤติิการณ์์การตายโดย 
แพทย์แล้้ว ย่่อมชี้้�นำำ�กระบวนการสืืบสวนสอบสวน 
ส่่วนที่่�เหลืือให้้ไปผิิดทิิศทาง และอาจทำำ�ให้้ไม่่ 
สามารถนำำ�ผู้้ �กระทำำ�ความผิดมาลงโทษได้้  
หรืือที่่�ร้้ายแรงกว่่านั่่�นคืือผู้้�บริสุิุทธิ์์�ถููกปรักัปรำ��ว่่า 
กระทำำ�ความผิิด

	วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย

	 1.	 เพื่่�อศึกึษาการบาดเจ็บ็ภายนอกและพยาธิิ 
สภาพในลำำ�คอของผู้้�เสีียชีีวิติจากการแขวนคอ
	 2.	 เพื่่�อศึึกษาความสััมพัันธ์์ระหว่่างปััจจััย 
ส่่วนบุ ุคคลกัับการบาดเจ็็บภายนอกและ 
พยาธิิสภาพในลำำ�คอของผู้้�เสีียชีีวิิตจากการ 
แขวนคอ

	สมมติิฐานของงานวิิจััย

	 ปััจจััยส่่วนบุคคลของผู้้ �เสีียชีีวิิตจากการ 
แขวนคอ มีีความสัมพันธ์์กัับการบาดเจ็็บ 
ภายนอกและพยาธิิสภาพในลำำ�คอ

	การทบทวนวรรณกรรม

	 กรณีีตายโดยผิดิธรรมชาติ ิเมื่่�อแพทย์นิติิิเวช 
ได้้รับแจ้้งเหตุุกรณีีฆ่่าตััวตาย การชัันสููตรพลิิกศพ 
จะต้้องตรวจสอบให้้แน่่ใจว่่าผู้้�ตายตายเพราะ 
ฆ่่าตััวเอง ไม่่ใช่่ถููกผู้้�อื่่�นฆ่่าและแม้้เป็็นการฆ่่า 
ตััวตายจริง ผ ลการชัันสููตรพลิิกศพอาจแสดง 
ให้้เห็็นพฤติิการณ์์ของการตายว่่า มีีความเกี่่�ยวข้้อง 
กัับผู้้�อื่่�นและสามารถนำำ�ผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องไปลงโทษ 
ทางอาญาได้้ (วิิชาญ เปี้้�ยวนิ่่�ม, 2560)
	 การตายผิิดธรรมชาติิ มีีอยู่่�หลายวิิธีี เช่่น
	 1.	 การแขวนคอ (hanging) เป็็นวิิธีีฆ่่าตััวตาย 
ที่่�พบมากที่่�สุุดในศพที่่�ส่่ งมายัังสถาบัันนิิติิ 
เวชวิิทยา การแขวนคอตายสามารถทำำ�ได้้ 
ทั้้�งห้้อยแขวนทั้้�งตััวหรืือห้้อยบางส่่วน หรืือเพีียง 
ห้้อยศีีรษะไว้้กับเชืือก หรืือสิ่่�งที่่�ใช้้และใช้้เพีียง 
น้ำำ��หนัักของศีีรษะ (ประมาณ  5 กิ โลกรััม)  
ถ่่วงไว้้ก็เพีียงพอท่ี่�จะกดเส้้นเลืือดดำำ�ทั้้�งสองชุุด  
(ประมาณ 2 กิิโลกรััม) ได้้แล้้ว จะทำำ�ให้้หมดสติ ิ
และตายภายในไม่่กี่่ � นาทีี   พยาธิิสภาพ 
จะเหมืือนกับที่่�กล่่าวมาข้้างต้้น  แต่่ถ้้าแขวน 
โดยอาศััยน้ำำ� �หนัักตััวทั้้� งหมด (ประมาณ 
50-70 กิ โลกรััม) ก็ จะกดได้้ทั้้ �งหมด คืื อ 
เส้้นเลืือดแดงเส้้นเลืือดดำำ�  และหลอดลมด้้วย  
จะหมดสติิในเวลาอัันรวดเร็็ว  และตาย 
ในไม่่กี่่�นาทีีเช่่นกััน  ซึ่่�งมัักพบว่่าศพในกรณีี 
น้ี้�มัักมีีใบหน้้าซีีด ลิ้้ �นสีีคล้ำำ��จุุกปากเพราะแนว 
หรืื อ แผลถลอกที่่� เ กิิ ด จาก เ ชืื อ กที่่� แ ข วน 
มัักจะผ่่านลำำ�คอ ด้้ านหน้้าสููงกว่่าลููกกระเดืือก  
หรืืออยู่่�ใต้้กระดููกขากรรไกรล่่างเลยซ่ึ่�งจะดััน 
ที่่�โคนลิ้้�นพอดีี  และแนวถลอก (ซึ่่�งมัักปรากฏ 
ตามลัักษณะของสิ่่�งที่่�รััด เช่่น  เชืือกมีีเกลีียว 
ไม่่มีีเกลีียว  สายไฟฟ้้า เข็็มขััดผ้้าขาวม้้า ฯลฯ) 
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จะเฉีียงขึ้้�นทางด้้านใดด้้านหนึ่่�ง เช่่น  เฉีียงขึ้้�นไป 
ทางท้้ายทอย เฉีียงมาทางกกหููข้้างใด หรืือเฉีียงมา 
ทางใต้้คางก็ไ็ด้้ (Saukko & Knight, 2016)

	 เปรีียบเทีียบพยาธิิสภาพของการถููกบีีบรััด 
ลำำ�คอ ทั้้�ง 3 ชนิิด

ที่่�มา:	สัันต์์ หััตถีีรััตน์์, 2522

ภาพที่่� 1 เปรีียบเทีียบพยาธิิสภาพของการถููกบีีบรััดลำำ�คอ ทั้้�ง 3 ชนิิด

	 2.	 การรััดคอตาย (ligature strangulation)
	 	 ในการรััดคอตายแรงที่่�ใช้้รััดเป็็นแรงที่่� 
เกิิดจากการดึึงเชืือกหรืือสิ่่�งที่่�รััดลำำ�คอไว้้ไม่่ใช่่ 
แรงจากน้ำำ��หนักัตัวัหรืือน้ำำ��หนักัใด การรััดคอตาย 
เกืือบทุุกรายเป็็นการฆาตกรรม  และผู้้�ตาย 
ส่่วนใหญ่่เป็็นหญิิง กลไกในการตายจะคล้้ายกัับ 
การแขวนคอ คืือ รัดัเส้้นเลืือดดำำ�หรืือเส้้นเลืือดแดง  
ถ้้าแรงพอที่่�จะรัดัเส้้นเลืือดดำำ�พยาธิสิภาพก็เ็ป็็น 
ตามที่่�กล่่าวแล้้ว สิ่่ �งที่่�ใช้้รัดมัักเป็็นสายไฟฟ้้า  
เนคไท  เชืือก สายโทรศััพท์์ กระทั่่�งผ้้าพัันคอ  
แม้้การรััดด้้วยผมของผู้้�ตายเองก็็เคยมีีรายงาน 
ในวารสารทางนิติิเิวชมาแล้้ว ความชัดัเจนและ 
ลักัษณะบาดแผลท่ี่�เกิิดขึ้้�นจึงขึ้้�นอยู่่�กัับสิ่่�งท่ี่�ใช้้รัด  
ปริิมาณการต่่อสู้้�ดิ้้�นรนและแรงท่ี่�ใช้้ในเด็็กหรืือ 
ผู้้�ใหญ่่ที่่�หมดสติิ การรััดอาจจะใช้้เพีียงแค่่ผ้้า 
รััดคอ ก็ อาจตรวจไม่่พบแผลใดเลยรอยรััดจะ 
ชัดักว่่าถ้้าสิ่่�งที่่�รัดัเล็ก็กว่่า แผลรอยรัดัจะเกิดิเป็็น 
แผลสีี เหลืืองซีีดก่่ อนแล้้วจ ะค่่ อยเข้้มขึ้้ �น 

หรืือเปลี่่�ยนเป็็นสีีน้ำำ��ตาลคล้้แผลรอบลำำ�คอจะขนาน 
กัับพื้้�นไม่่เฉีียงขึ้้�นทางใด จ ะผ่่านด้้านหน้้าของ 
ลำำ�คอท่ี่�จุดุต่ำำ��กว่่าการแขวนคอ โดยอาจจะผ่่าน 
กระดููกกล่่องเสีียงหรืือต่ำำ��กว่่า อาจจะพบแผล 
ถลอกเหนืือหรืือใต้้แผลรััดเกิิดจากการที่่�ผู้้�ตาย 
พยายามแกะสิ่่�งที่่�รัดัจึงึอาจจะพบเน้ื้�อเยื่่�อตนเอง 
ในเล็็บมืือหรืือเศษผมของตนเองในกำำ�มืือ  
แต่่อย่่างไรก็็ตามจะต้้องเก็็บสิ่่�งเหล่่าน้ี้�ไว้้ตรวจ 
ด้้วย พยาธิิสภาพในลำำ�คอจากการผ่่าศพ  
พบมีเีลืือดออกในเนื้้�อเยื่่�อลำำ�คอ 20% แต่่ปริมิาณ 
ของเลืือดจะมากกว่่าในรายแขวนคอ และมี ี
กระดููกกล่่องเสีียงหััก 42% ในเด็็ก คนอายุุมาก  
และคนอ้้วน ที่่�มีเีนื้้�อบริเิวณลำำ�คอหย่่อน อาจจะ 
ทับักับัให้้คล้้ายเป็็นรอยรัดัเล็ก็ๆ ได้้ และถ้้าเป็็น 
ในเด็็กแรกคลอดซ่ึ่�งอาจจะมีีจุุดเลืือดออกตาม 
ใบหน้้าจากการคลอดด้้วย อาจจะทำำ�ให้้การ 
วิินิิจฉััยผิิดว่่าเป็็นการถููกรััดคอได้้  (ปานใจ  
โวหารดีี, 2562) 
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วารสารกระบวนการยุุติิธรรม ปีีที่่� 14 เล่่มที่่� 1 มกราคม – เมษายน 2564

	 	 การศึึกษาวิิจััยที่่�ผ่่านมาได้้พยายามหา 
ความสัมพันธ์์ระหว่่างตััวแปรหลายตััวแปร 
ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการแขวนคอ แต่่เนื่่�องจากมีี 
ตัวัแปรและปััจจัยัหลายประการ การศึกึษาวิจัิัย 
ที่่�มีีอยู่่ �ก็็จะมุ่่�งเน้้นไปที่่�ตััวแปรและปััจจััยบาง 
ประการ ยกตััวอย่่างเช่่น เพศ อายุุ น้ำำ��หนัักตััว  
ส่่วนสููง ดั ัชนีีมวลกาย การแขวนคอสมบููรณ์์ 
หรืือไม่่สมบููรณ์์ ชนิดิของวัตัถุทุี่่�ใช้้ ระยะปล่่อยตัวั  
ตำำ�แหน่่งของปม  การบาดเจ็็บของกล้้ามเนื้้�อ    
การหัักร้้าวของกระดููกในคอ ผ ลการตรวจ 
แอลกอฮอล์์และสารพิิษในเลืือด อย่่างไรก็็ตาม  
การรายงานผลการวิิจััยส่่วนใหญ่่ยังแสดงใน 
รููปของค่่าเฉลี่่�ย mean ± SD และไม่่ได้้มีีการ 
แสดงความสััมพัันธ์์ที่่�มีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิและ 
ไม่่ได้้เชื่่�อมโยงผลการตรวจระหว่่างสถานท่ี่� 
เกิิดเหตุุและผลการผ่่าศพเท่่าที่่�ควร นอกจากนี้้�  
ผลลััพธ์์ที่่�ได้้บ่่งชี้้�ถึึงความปรวนแปรระหว่่าง 
การศึกึษา ยกตััวอย่่างเช่่น การหักั, ร้้าวของกระดููก 
และกระดููกอ่่อนในคอมีีรายงานอุบััติิการณ์ ์
ตั้้�งแต่่ 0 ถึง 76.8% และพบอุบุัตัิกิารณ์์ที่่�ต่่างกันั 
ในกระดููกแต่่ละชิ้้�น (กรมสุุขภาพจิิต, 2562)
	 	 ชาตรีี  สารโย (2558) ได้้ทำำ�การศึึกษา 
การตายโดยผิิดธรรมชาติิ: ศึึกษาย้้อนหลััง 5 ป  
โรงพยาบาลราชบุุรีี  การศึึกษาเชิิงพรรณนา 
ย�อนหลัังน้ี้� มีีวััตถุุประสงคเพื่่�อศึึกษาสาเหตุุ 

การตายท่ี่�สํําคััญและลัักษณะท่ี่�เกี่่�ยวข�องกัับการ 
ตายโดยผิิดธรรมชาติิในโรงพยาบาลราชบุรีี  
โดยศึึกษาข�อมููลย�อนหลัังเปนเวลา 5 ป ตั้้ �งแต 
วันัที่่� 1 มกราคม พ.ศ. 2553 ถึงึ วันัที่่� 31 ธันัวาคม  
พ.ศ. 2557 มีผ้ีู้�ตายโดยผิดิธรรมชาติิ 2,418 ราย 
สวนใหญ�เปนเพศชาย (ร�อยละ 77.6) อัตัราสวน 
เพศชายต�อเพศหญิิง คืือ 3.5 ต�อ 1 มีีอายุุเฉลี่่�ย  
43 ปี ผู้้�ตายสวนใหญ�อยู่่�ในชวงอาย 31 ถึง 45 ป  
(ร�อยละ 27.9) สาเหตุุตายที่่�พบมากที่่�สุุด คืื อ 
ตายจากอุุบััติิเหตุุจราจร รองลงมาคืือ ตายโดย 
กะทัันหันจากโรค  ซึ่่�งพบวาสวนใหญ�ตายจาก 
โรคหัวใจ โดยครึ่่�งหนึ่่�งเปนโรคหลอดเลืือดหัวัใจ 
ตีีบ พฤติิการณการตายจากอุุบััติิเหตุุที่่�สํําคััญ 
นอกเหนืือจากอุบุัติัิเหตุจุราจร คืือ หกลม หรืือตก 
จากที่่�สููง จมน้ำ ำ��ตายและถููกกระแสไฟฟ้าช็็อต  
การตายจากการฆาตกรรมพบวา สวนใหญ 
ตายจากอาวุุธปน  การตายจากการฆาตััวตาย  
พบวา ส วนใหญ�ตายจากกิินสารพิิษและ 
แขวนคอตาย กรณีีนักโทษตาย พบวา สวนใหญ 
เปนเพศชายและตายจากโรคติิดเชื้้�อเอชไอวีี  
การลดปจจััยเสี่่�ยงในการเกิิดอุุบััติิเหตุุจราจร  
การบัังคัับใช กฎหมายเกี่่� ยวกัับอาวุุธป น  
โดยเข้้าการป้องกันัปจจัยัเสี่่�ยงจากอุุบัตัิเิหตุ ุในแต
ละชวงอายุุจะชวยลดอุุบัตัิกิารณการตายโดยผิดิ 
ธรรมชาติิลงได้้

ที่่�มา: The Sam Diego Police, 2020

ภาพที่่� 2  แสดงรอยกดรััดจากการแขวนคอมัักมีีลัักษณะที่่�เฉีียงขึ้้�นหลัังใบหููทั้้�งสองข้้าง 
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	 	 นััทนา จรููญเนตร และคนอื่่�นๆ (2553)  
ได้้ทำำ�การศึกึษากระดููกไฮออยด์์และกระดููกอ่่อน 
ต่่อมไทรอยด์์แตกหักัในศพที่่�แขวนคอฆ่่าตัวัตาย  
มีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อวิิเคราะห์์ความถี่่�ของการ 
แตกหัักของกระดููกไฮออยด์์และกระดููกอ่่อน 
ต่่อมไทรอยด์์ที่่� เกิิดจากการฆ่ ่าตััวตายใน 
คนไทยและเปรีียบเทีียบกัับวิิธีีการต่่ างๆ 
ในการมองเห็็นการแตกหัักเหล่่านั้้�น  สามารถ 
ใช้้วัสัดุแุละวิิธีีการ การศึกึษาในกระดููกไฮออยด์์ 
และกระดููกอ่่ อนต่่อมไทรอยด์์ในคนไทยท่ี่� 
เสีียชีีวิิตการฆ่่าตััวตายแขวน  ระหว่่างเดืือน 
พฤศจิิกายน  พ.ศ. 2551 ถึ ึงเดืือนสิิงหาคม  
พ.ศ. 2552 ผู้้�เขีียนยืืนยัันการฆ่่าตััวตายโดย 
อ้้างอิงิจากประวัตัิสิถานที่่�เกิดิเหตุ ุการสอบสวน 
รายงานจากการชันัสููตรพลิกิศพและข้้อมููลอื่่�นๆ  
ของตำำ�รวจ การตรวจด้้วยสายตาและ Stereo- 
microscopy การผ่่าคอทำำ�ตามโปรโตคอลของ  
Prinsloo และ Gordon ผลลัพัธ์์และข้้อมููลทำำ�    การ 
วิิเคราะห์์เชิิงสถิิติิ ผ ลการวิิจััยพบว่่า กรณีีชาย 
แขวนคอฆ่่าตััวตาย จำ ำ�นวน  20 ราย พบการ 
แตกหัักของกระดููกไฮออยด์์และ/หรืือกระดููก 
อ่่อนต่่อมไทรอยด์์ คิ ิดเป็็นร้้อยละ 25 ของการ 
แตกหัักของกระดููกไฮออยด์์ อายุุเฉลี่่�ยของการ 
ไม่่แตกหัักของกระดููกไฮออยด์์และแตกหััก 

เท่่ากัับ 42.40, 35.93 และ 61.80 ปี ตามลำำ�ดับั  
ปมอยู่่�ที่่�ด้้านหลัังของคอในเป็็นส่่วนใหญ่่  พบ  
12 ราย คิดิเป็็นร้้อยละ 60 และรอยส่่วนใหญ่่พบที่่� 
ด้้านซ้้าย ด้้ านหน้้าขวาในตามลำำ�ดัับ อย่่างไร 
ก็็ตามไม่่มีีความสััมพัันธ์์ระหว่่างตำำ�แหน่่งของ 
ปมที่่�คอและการแตกหัักของกระดููกไฮออยด์์ 
และต่่อมไทรอยด์์ กระดููกอ่่อน (p = 1) อย่่างมี ี
นััยสำำ�คััญที่่�ระดัับ 0.05 
	 	 ด้้วยเหตุุน้ี้� ผู้้ �วิิจััยจึึงได้้ทำำ�การศึึกษา 
ความสัมพันธ์์ระหว่่างปััจจััยส่่วนบุุคคลกัับ 
การบาดเจ็็บ และพยาธิิสภาพในลำำ�คอของ 
ผู้้�เสีียชีีวิิตจากการแขวนคอ ซึ่่�งปััญหาดัังกล่่าว 
ล้้วนเกี่่�ยวข้้องกัับการตายแบบผิิดธรรมชาติิ 
จากการแขวนคอ ซึ่่�งผลการวิิจัยัดัังกล่่าวจะนำำ�ไป 
แก้้ไข ปรัับปรุุงและพััฒนารููปแบบการเสีียชีีวิิต   
จากการแขวนคอตายต่่อไป

	วิิธีีการดำำ�เนิินการ

	 การศึึกษาวิิจััยครั้้�งนี้้�เป็็นการศึึกษาการวิิจััย 
เชิงิปริมิาณ (quantitative research) และการวิจิัยั 
เชิงิคุณุภาพ (qualitative research) โดยวิิจััยเชิงิ 
ปริิมาณเพื่่�อวิิเคราะห์์ความสัมพันธ์์ระหว่่าง 
ปััจจััยด้้านเพศ อายุุ ระดัับแอลกอฮอล์์ในเลืือด  

ภาพที่่� 3 กรอบแนวคิิดการวิิจััย

ปัจจัยส่วนบุคคล 
- เพศ 
- อาย ุ
- ระดับแอลกอฮอล์ในเลือด 

การบาดเจ็บภายนอกของ
ผู้เสยีชีวิต 

พยาธิสภาพในลำคอของ
ผู้เสยีชีวิต 

 
 
 
 
 
 

	กรอบแนวคิิดการวิิจััย
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การบาดเจ็็บภายนอกและพยาธิิสภาพจากการ 
แขวนคอ และการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ เพื่่�อจำำ�แนก 
การเสีียชีีวิิตจากการแขวนคอ ระหว่่างปีี พ.ศ.  
2558-2562 ในพื้้�นที่่�รัับผิิดชอบของสถาบััน 
นิิติิเวช โรงพยาบาลตำำ�รวจ
	 เครื่่�องมืือที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งนี้้� คืื อ แบบ 
สััมภาษณ์์ ซึ่่�งผู้้�วิิจััยได้้หาความเที่่�ยงตรงของ 
แบบสอบถามโดยผ่่านความคิดเห็็นจากอาจารย์์ 
ที่่�ปรึึกษาและผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำำ�นวน 1 ราย โดยมีี 
รายละเอีียดของข้้อคำำ�ถามดัังต่่อไปนี้้�
	 ส่่วน ที่่�  1 ข้้  อมููลทั่่�วไปของผู้้ �สััมภาษณ์ ์ 
ประกอบด้้วย เพศ อายุุ และเชื้้�อชาติิ
	 ส่่วนท่ี่� 2 การใช้้ความรู้�ด้้านนิติวิิิทยาศาสตร์์ 
ในการพิิสููจน์์หลัักฐานเกี่่�ยวกัับสาเหตุุของการ 
เสีียชีีวิิตโดยการแขวนคอ ประกอบด้้วยคำำ�ถาม  
ดัังต่่อไปนี้้�
	 1.	 การบาดเจ็็บในลำำ�คอ เป็็นคำำ�ถามที่่�ใช้้ 
ระบุุลัักษณะของพยาธิิสภาพของผู้้�เสีียชีีวิิตจาก 
การแขวนคอ
	 2. 	การใช้้สารเสพติิด
	 3. 	ตรวจพบแอลกอฮอล์์ในเลืือด
	 4. 	อื่่�นๆ 
	 การเก็็บรวบรวมข้้อมููล
	 1. ประสานงานกับคณะนิิติิวิิทยาศาสตร์์  
โรงเรีียนนายร้้อยตำำ�รวจ  ขอหนัังสืือถึึงสถาบััน 
นิิติิเวชวิิทยา โรงพยาบาลตำำ�รวจ เพื่่�อขอความ 
อนุุเคราะห์์ในการเก็็บรวบรวมข้้ อมููลจาก 
เจ้้าหน้้าที่่�นิิติิเวช
	 2	 นำำ�แบบสอบถามและหนัังสืือขอความ 
อนุุเคราะห์์ จำ ำ�นวน  100 ฉบั บ ไปยัังสถาบััน 
นิิติิเวชวิิทยา เพื่่�อขออนุุญาตเก็็บรวบรวมข้้อมููล 
จากเจ้้าหน้้านิิติิเวช  โดยผู้้�วิิจััยได้้กำำ�หนด วั น  
เวลา ที่่�จะขอรัับแบบสอบถามคืืนด้้วยตนเอง 
ภายใน 3 วััน ทำำ�การ

	 3.	 เก็็บรวบรวมแบบสอบถาม  โดยได้้รัับ 
กลับัคืืนมา จำำ�นวน 100 ฉบับั คิดิเป็็นร้้อยละ 100 
	 4.	 นำำ�แบบสอบถามท่ี่�ได้้รับคืืนมาตรวจสอบ 
ความสมบููรณ์์
	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููล
	 ผู้้ �วิิจััยได้้วิิเคราะห์์ข้้อมููลและกำำ�หนดสถิิติิ 
ที่่�ใช้้ในการวิิจััยให้้สอดคล้้องกัับวััตถุุประสงค์์  
สมมติิฐาน  และกรอบแนวคิิดในการวิิจััยท่ี่�เก็็บ 
รวบรวมได้้ในรููปแบบของแบบสอบถาม  และ 
การสััมภาษณ์์มาวิิเคราะห์์โดยใช้้สถิิติิเบื้้�องต้้น 
ในการวิเิคราะห์์เชิิงปริมิาณ เช่่น ค่่าเฉลี่่�ย ร้้อยละ  
ของจำำ�นวนคน โดยวิเิคราะห์์ข้้อมููลใน 3 รููปแบบ 
ดัังต่่อไปนี้้�
	 1.	 การวิิเคราะห์์เชิิงเนื้้�อหา (content  
analysis) โดยการวิิเคราะห์์ข้้อมููลจากการ 
สััมภาษณ์์ตามประเด็็นจากข้้อคำำ�ถามพร้้อมทั้้�ง 
วิเิคราะห์์ความสอดคล้้อง ความคิดเห็น็ตรงกันัข้้าม  
และข้้อเสนอแนะจากกลุ่่ �มเป้้าหมายท่ี่�เป็ ็น 
ประโยชน์์และสอดคล้้องกัับการวิิจััยครั้้�งนี้้�
	 2.	 การวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงพรรณนา (des- 
criptive statistics) โดยการวิิเคราะห์์ข้้อมููล 
เชิิงคุุณภาพและเชิิงปริิมาณ  โดยบรรยายข้้อค้้ 
นพบจากการวิิจััยในรููปแบบตััวหนัังสืือ ตาราง  
และรููปภาพ สถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิจััยครั้้�งน้ี้� คืื อ  
การหาร้้อยละ (percentage) การหาค่่าเฉลี่่�ย  
(mean) ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐา (Standard Deviation:  
S.D., S, s) โดยมีีการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ดัังนี้้�
	 	 2.1	 การวิิเคราะห์์ข้้ อมููลเชิิงปริิมาณ  
ผู้้�วิจัิัยได้้ดำำ�เนินิการวิเิคราะห์์ข้้อมููลด้้วยโปรแกรม 
สำำ�เร็จ็รููปทางคอมพิวิเตอร์์ ดำำ�เนินิตามขั้้�นตอน ดังัน้ี้�
	 	 	 1)	 แบบสอบถามตอนที่่� 1 เกี่่�ยวกัับ 
ข้้อมููลทั่่�วไปของผู้้�เสีียชีีวิิต ทำ ำ�การวิิเคราะห์์โดย 
การแยกข้้อมููลตาม รหััส Autopsy number, 
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ปีีท่ี่�เสีียชีีวิิต, เพศ, อายุุ และสััญชาติิ โดยวิิธีี 
การหาร้้อยละ ใช้้สถิิติิ One-way ANOVA 
	 	 	 2)	แบบสอบถามตอนที่่� 2 วิเิคราะห์์ 
ข้้อมููลเกี่่�ยวกับัจำำ�นวนผู้้�เสีียชีวีิติจากการแขวนคอ  
ลัักษณะการบาดเจ็็บภายนอกของผู้้�เสีียชีีวิิต  
และพยาธิิสภาพของผู้้�เสีียชีีวิิต โดยวิิธีีการหา 
ค่่าเฉลี่่�ยเลขคณิต และส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน  
เพื่่�อต้้องการทราบปริมิาณการเสีียชีีวิิตในรููปแบบ 
ต่่างๆ เมื่่�อได้้ค่่าแล้้วนำำ�ไปหาความสัมพันธ์ ์
อย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิ ที่่� P-Value < 0.05  
โดยใช้้สถิิติิ Chi-square
	 	 2.2	การวิิเคราะห์์ข้้ อมููลในการวิิจััย 
เชิิงคุุณภาพ ผู้้�วิิจััยดำำ�เนิินการวิิเคราะห์์ข้้อมููล                
ซึ่่�งดำำ�เนิินการทีีละขั้้�นตอน ดัังนี้้�
	 	 	 1)	 ตรวจสอบความถููกต้้อง ครบถ้้วน 
ของข้้อมููล
	 	 	 2)	จำำ�แนกและจััดระบบของข้้อมููล  
เป็็นการนำำ�ข้้อมููลที่่�ได้้นำำ�ไปจำำ�แนกและจััด 
หมวดหมู่่�ออกให้้เป็็นระบบ
	 	 	 3)	วิิเคราะห์์ข้้อมููล โดยการตีีความ 
สร้้างข้้อสรุุปแบบอุุปนััย เป็็นข้้อมููลที่่�ได้้จาก 
เหตุุการณ์์จริงท่ี่�เกิิดขึ้้�น นำ ำ�มาวิิเคราะห์์เพื่่�อหา 
บทสรุุปร่่วมกัันของเรื่่�องนั้้�น แล้้วนำำ�เสนอข้้อมููล 
แบบการบรรยาย
	 ผลการวิิจััย
	 การวิิจััยเรื่่�อง ศึึกษาความสััมพัันธ์์ระหว่่าง 
การบาดเจ็็บและพยาธิิสภาพในลำำ�คอของ 
ผู้้�เสีียชีีวิิตจากการแขวนคอ กรณีีศึึกษาจาก 
รายงานส่่งตรวจ โรงพยาบาลตำำ�รวจ ระหว่่างปีี  
พ.ศ. 2558 ถึงึ พ.ศ. 2562 ในเขตพื้้�นที่่�รับัผิดิชอบ 
ของหน่่วยงานนิติิเิวชวิทิยา โรงพยาบาลตำำ�รวจ  
เป็ ็นการวิิจััยข้้ อมููลเชิิงคุุณภาพ (qual i ty  
research) และการวิิเคราะห์์ข้้อมููลเชิิงปริิมาณ  
(quantitative research) กลุ่่�มเป้้าหมายคืือ  

ผู้้�เสีียชีีวิติจากการแขวนคอ จำำ�นวน 51 ราย และ 
มีกีารตรวจพบระดัับแอลกอฮอล์์ จำำ�นวน 13 ราย  
โดยใช้้สถิิติิ One-Way ANOVA ค่่าเฉลี่่�ย 2 กลุ่่�ม 
ประชากรขึ้้�นไป นำำ�ผลการทดลองปีี พ.ศ. 2558  
ถึงึ พ.ศ. 2562 มาเปรีียบเทีียบกันั เพื่่�อวิิเคราะห์์ 
การบาดเจ็็บและพยาธิิสภาพในลำำ�คอทั้้�ง 5 ปี  ี 
และใช้้สถิิตไค-สแควร์์ (chi-squared test)  
เพื่่�อทดสอบความสัมพันธ์์ระหว่่างปััจจััยส่่วน 
บุุคคล ปั ัจจััยด้้านอายุุ เพศ  การบาดเจ็็บและ 
พยาธิิสภาพในลำำ�คอ ดัังนี้้�
	 ข้้อมููลทั่่�วไปของกลุ่่�มเป้้าหมาย
	 จากการสำำ�รวจพบผู้้ � เสีียชีี วิิตจากการ 
แขวนคอ ในเขตพื้้�นที่่�รัับผิิดชอบของหน่่วยงาน 
นิิติิเวชวิิทยา โรงพยาบาลตำำ�รวจ จำ ำ�นวน 
51 คน พบว่่า ปี พ.ศ. 2558 พบผู้้�เสีียชีวิีิตมากที่่�สุดุ 
จำำ�นวน 18 คน คิดเป็็นร้้อยละ 32.29 โดยส่่วนใหญ่่ 
เป็็นเพศชาย จำำ�นวน 16 ราย คิดเป็็นร้้อยละ 31.37 
และมีีอายุุที่่�เสีียชีีวิิตอยู่่�ในช่่วง 41-50 ปีี เชื้้�อชาติิ 
ที่่�พบมากที่่�สุุดในประเทศ คืือ คนไทย จำำ�นวน  
45 ราย คิิดเป็็นร้้อยละ 88.23 และสาเหตุุการ 
เสีียชีีวิิต คืือ กระดููกไฮออยด์์หััก จำำ�นวน 15 ราย  
คิดิเป็็นร้้อยละ 29.41 และอื่่�น   จำำ�นวน 36 ราย  
คิิดเป็็นร้้อยละ 70.59 ดัังตารางที่่� 1
	 จากตาราง 1 ผลการวิเิคราะห์์ข้้อมููลผู้้�เสีียชีีวิติ 
จากการแขวนคอส่่วนใหญ่่ พบว่่า เพศผู้้�เสีียชีวิีิต 
จากการแขวนคอ ส่่วนมากเป็็นเพศชาย จำำ�นวน  
41 ราย คิดิเป็็นร้้อยละ 80 รองลงมาคืือ เพศหญิงิ  
จำำ�นวน 10 ราย คิดเป็็นร้้อยละ 20 และมีีช่่วงอายุุ 
อยู่่�ระหว่่าง 41-50 ปี ี คิ ิดเป็็นร้้อยละ 37.25  
พบในสัญัชาติไิทยเป็็นส่่วนมาก จำำ�นวน 45 ราย  
คิิดเป็็นร้้อยละ 88.24 และสาเหตุุการเสีียชีีวิิต 
จากการแขวนคอมาจากสาเหตุุอื่่�นๆ จำ ำ�นวน  
36 ราย คิิดเป็็นร้้อยละ 70.59
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	ผู้้�  ที่่� เสีียชีีวิิตจากการแขวนคอของกลุ่่ �ม 
เป้้าหมายในเขตพื้้�นที่่�รัับผิิดชอบของ หน่่วยงาน 
นิิติิเวชวิิทยา โรงพยาบาลตำำ�รวจ ปีี พ.ศ. 2558 
	 จากการรวบรวมสถิิติิการเสีียชีีวิิตจากการ 
แขวนคอของกลุ่่�มเป้้าหมายในเขตพ้ื้�นที่่�รับัผิดิชอบ 
ของหน่่วยงานนิติิเิวชวิทิยา โรงพยาบาลตำำ�รวจ  
ปีี พ.ศ. 2558 พบว่่า มีผ้ีู้�เสีียชีีวิิต จำำ�นวน 18 ราย  
คิิดเป็็นร้้อยละ 35.29 เป็็นเพศชาย 16 ราย  
คิิดเป็็นร้้อยละ 31.37 เป็็นเพศหญิิง 2 ราย  
คิดิเป็็นร้้อยละ 3.92 เช้ื้�อชาติไิทย จำำ�นวน 15 ราย  
คิิดเป็็นร้้อยละ 29.41 ต่่างชาติิ จำำ�นวน 3 ราย  
คิิดเป็็นร้้อยละ 5.88 และสาเหตุุการเสีียชีีวิิต 
กระดููกไฮออยด์์หััก จำำ�นวน 3 ราย คิดิเป็็นร้้อยละ  
5.88 และอื่่�น   จำำ�นวน 15 ราย คิิดเป็็นร้้อยละ  
29.41 

	ผู้้�  ที่่� เสีียชีีวิิตจากการแขวนคอของกลุ่่ �ม 
เป้้าหมายในเขตพื้้�นที่่�รัับผิิดชอบของหน่่วยงาน 
นิิติิเวชวิิทยา โรงพยาบาลตำำ�รวจ ปีี พ.ศ. 2559
	 จากการรวบรวมสถิิติิการเสีียชีีวิิตจากการ 
แขวนคอของกลุ่่�มเป้้าหมายในเขตพ้ื้�นที่่�รับัผิดิชอบ 
ของหน่่วยงานนิติิเิวชวิทิยา โรงพยาบาลตำำ�รวจ  
ปีี พ.ศ. 2559 พบว่่า มีีผู้้�เสีียชีีวิิต จำ ำ�นวน  
9 ราย คิดเป็็นร้้อยละ 17.64 เป็็นเพศชาย 6 ราย  
คิดิเป็็นร้้อยละ 11.76 เป็็นเพศหญิงิ 3 ราย คิดเป็็น 
ร้้อยละ 5 และสาเหตุุการเสีียชีีวิติกระดููกไฮออยด์์ 
หักั จำำ�นวน 4 ราย คิดเป็็นร้้อยละ 7.84 และ อื่่�นๆ  
จำำ�นวน 5 ราย คิิดเป็็นร้้อยละ 9.80

ตารางที่่� 1	 จำำ�นวนและร้้อยละของข้้อมููลส่่วนบุุคคลของผู้้�เสีียชีีวิิต

ข้้อมููลทั่่�วไป ฆ่่าตััวตายสำำ�เร็็จ (แขวนคอ) N = 51 (คน) 100%

เพศ

ชาย 41 80

หญิิง 10 20

อายุุ

< 20 1 1.96

21-30 ปีี 12 23.53

31-40 ปีี 6 11.76

41-50 ปีี 19 37.25

51-60 ปีี 8 15.69

61-70 ปีี 1 1.96

> 70 ปีี 4 7.84

เชื้้�อชาติิ

ไทย 45 88.24

อื่่�นๆ 6 11.76

การบาดเจ็็บในลำำ�คอ   

กระดููกไฮออย์์หััก 15 29.41

อื่่�นๆ 36 70.59
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	ผู้้�  ที่่� เสีียชีีวิิตจากการแขวนคอของกลุ่่ �ม 
เป้้าหมายในเขตพื้้�นที่่�รัับผิิดชอบของ หน่่วยงาน 
นิิติิเวชวิิทยา โรงพยาบาลตำำ�รวจ ปีี พ.ศ. 2560
	 จากการรวบรวมสถิิติิการเสีียชีีวิิตจากการ 
แขวนคอของกลุ่่�มเป้้าหมายในเขตพ้ื้�นที่่�รับัผิดิชอบ 
ของหน่่วยงานนิติิเิวชวิทิยา โรงพยาบาลตำำ�รวจ  
ปีี พ.ศ. 2560 พบว่่า มีผ้ีู้�เสีียชีีวิติ จำำ�นวน 11 ราย  
คิิดเป็็นร้้อยละ 21.56 เป็็นเพศชาย 9 ราย  
คิิดเป็็นร้้อยละ 17.64 เป็็นเพศหญิิง 2 ราย  
คิดิเป็็นร้้อยละ 3.92 เชื้้�อชาติไิทย จำำ�นวน 11 ราย  
คิิดเป็็นร้้อยละ 21.56 และสาเหตุุการเสีียชีีวิิต 
กระดููกไฮออยด์์หักั จำำ�นวน 1 ราย คิดิเป็็นร้้อยละ  
1.96 และ อื่่�น   จำำ�นวน 10 ราย คิิดเป็็นร้้อยละ  
19.60
	ผู้้�  ที่่� เสีียชีีวิิตจากการแขวนคอของกลุ่่ �ม 
เป้้าหมายในเขตพื้้�นที่่�รัับผิิดชอบของ หน่่วยงาน 
นิิติิเวชวิิทยา โรงพยาบาลตำำ�รวจ ปีี พ.ศ. 2561
	 จากการรวบรวมสถิิติิการเสีียชีีวิิตจากการ 
แขวนคอของกลุ่่�มเป้้าหมายในเขตพ้ื้�นที่่�รับัผิดิชอบ 
ของหน่่วยงานนิติิเิวชวิทิยา โรงพยาบาลตำำ�รวจ  
ปีี พ.ศ. 2561 พบว่่า มีีผู้้�เสีียชีีวิิต จำำ�นวน 7 ราย  
คิิดเป็็นร้้อยละ 13.72 เป็็นเพศชาย 5 ราย  
คิิดเป็็นร้้อยละ 9.80 เป็็นเพศหญิิง 2 ราย  
คิดิเป็็นร้้อยละ 3.92 เชื้้�อชาติิไทย จำำ�นวน 6 ราย  
คิิดเป็็นร้้อยละ 11.76 ต่่ างชาติิ จำ ำ�นวน  1 ราย  
คิิดเป็็นร้้อยละ 1.96 และสาเหตุุการเสีียชีีวิิต 
กระดููกไฮออยด์์หััก จำำ�นวน 0 ราย และ อื่่�นๆ  
จำำ�นวน 7 ราย คิิดเป็็นร้้อยละ 13.72

	ผู้้�  ที่่� เสีียชีีวิิตจากการแขวนคอของกลุ่่ �ม 
เป้้าหมายในเขตพื้้�นที่่�รัับผิิดชอบของ หน่่วยงาน 
นิิติิเวชวิิทยา โรงพยาบาลตำำ�รวจ ปีี พ.ศ. 2562
	 จากการรวบรวมสถิิติิการเสีียชีีวิิตจากการ 
แขวนคอของกลุ่่�มเป้้าหมายในเขตพ้ื้�นที่่�รับัผิดิชอบ 
ของหน่่วยงานนิติิเิวชวิทิยา โรงพยาบาลตำำ�รวจ  
ปีี พ.ศ. 2562 พบว่่า มีีผู้้�เสีียชีีวิิต จำ ำ�นวน  
6 ราย คิิดเป็็นร้้อยละ 11.76 เป็็นเพศชาย 5 ราย  
คิิดเป็็นร้้อยละ 9.80 เป็็นเพศหญิิง 1 ราย  
คิดิเป็็นร้้อยละ 1.96 เชื้้�อชาติไิทย จำำ�นวน 6 ราย  
คิิดเป็็นร้้อยละ 11.76 และสาเหตุุการเสีียชีีวิิต 
กระดููกไฮออยด์์หััก จำำ�นวน 3 ราย คิดิเป็็นร้้อยละ  
5.88 และอื่่�นๆ จำำ�นวน 3 ราย คิิดเป็็นร้้อยละ  
5.88 
	 การหาความสััมพัันธ์์ของข้้อมููลทั่่�วไปกัับการ 
บาดเจ็็บและพยาธิสภาพในลำำ�คอของผู้้�เสีียชีีวิิต 
จากการแขวนคอ เขตพื้้�นที่่� รัับผิิดชอบของ 
หน่่วยงาน นิิติิเวชวิิทยา โรงพยาบาลตำำ�รวจ  
ระหว่่างปีี พ.ศ. 2558 ถึึง พ.ศ. 2562
	 จากตารางที่่� 2 พบว่่า กลุ่่�มตััวอย่่างทั้้�งหมด  
51 ราย มีีสาเหตุุการเสีียชีีวิิตมาจากกระดููก 
ไฮออยด์์หัักทั้้�งหมด 11 ราย คิ ิดเป็็นร้้อยละ  
21.57 เมื่่�อจำำ�แนกตามเพศ พบว่่า มีกีลุ่่�มตัวัอย่่าง 
เพศชายจำำ�นวน  41 ราย และเพศหญิิงจำำ�นวน  
10 ราย โดยเพศชายมีีสาเหตุุการเสีียชีีวิิตจาก 
กระดููกไฮออยด์์หััก จำำ�นวน 8 ราย คิดเป็็นร้้อยละ  
19.51 ของเพศชายทั้้�งหมด และเพศหญิงิมีีสาเหตุ ุ
การเสีียชีีวิิตจากกระดููกไฮออยด์์หััก จำำ�นวน 3  
ราย คิิดเป็็นร้้อยละ 7.31 ของเพศหญิิงทั้้�งหมด 
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	 จากการศึึกษาความสัมพัันธ์์ระหว่่างเพศ 
กัับการบาดเจ็็บและพยาธิิสภาพในลำำ�คอของ 
ผู้้�เสีียชีีวิิตจาก การแขวนคอ พบว่่า ตััวแปรเพศ 
ไม่่มีีความสัมัพันัธ์กับัการบาดเจ็บ็และพยาธิสิภาพ 
ในลำำ�คอของผู้้�เสีียชีวิีิตจากการถููกกดรัดับริเิวณ 
ลำำ�คออย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05   
(x2 = 0.523, P-value = 0.470)
	 จากจำำ�นวนกลุ่่�มตััวอย่่าง 51 คน  พบว่่า  
เพศชายที่่�ผู้้�เสีียชีีวิิตจากการแขวนคอ มากที่่�สุุด  
จำำ�นวน 41 ราย เสีียชีีวิิตจากกระดููกไฮออยด์์หััก  
จำำ�นวน 8 ราย คิดิเป็็นร้้อยละ 19.51 ของเพศชาย 
ทั้้�งหมด และเพศหญิิงเสีียชีีวิิตจากกระดููก 
ไฮออยด์์หััก จำำ�นวน 3 ราย คิิดเป็็นร้้อยละ 30  
ของเพศหญิิงทั้้�งหมด

	 ความสััมพัันธ์์ระหว่่างอายุุกัับการบาดเจ็็บ 
และพยาธิิสภาพในลำำ�คอของผู้้�เสีียชีีวิิตจาก 
การแขวนคอ
	 จากตารางที่่� 3 พบว่่า กลุ่่�มตััวอย่่างทั้้�งหมด  
51 ราย มีีสาเหตุุการเสีียชีีวิิตมาจากกระดููก 
ไฮออยด์์หัักทั้้�งหมด 12 ราย คิ ดเป็็นร้้อยละ  
23.52 เมื่่�อจำำ�แนกตามช่่วงอายุุ พบว่่า มีีกลุ่่�ม 
ตััวอย่่างช่่วงอายุุที่่�มีีการเสีียชีีวิิตจากกระดููก 
ไฮออยด์์หัักมากท่ี่�สุุดคืือ ช่่ว งอายุุ 4150 ปี  ี 
มีีจำำ�นวน 6 ราย และช่่วงอายุุที่่�กระดููกไฮออยด์์ 
หัักน้้อยที่่�สุุด คืือช่่วง ≥ 70 ปีี มีีจำำ�นวน 1 ราย  
คิิดเป็็นร้้อยละ 1.96 
	 จากการศึึกษาความสัมพันธ์์ระหว่่างอายุุ 

ตารางที่่� 3 คว ามสััมพัันธ์์ระหว่่างอายุุกัับการบาดเจ็็บและพยาธิิสภาพในลำำ�คอของผู้้�เสีียชีีวิิต 
	 จากการแขวนคอ

สาเหตุุการเสีียชีีวิิต x2 P-value

อายุุ กระดูกไฮออยด์หัก ร้้อยละ อื่่�น ๆ ร้้อยละ รวม ร้้อยละ

≤ 20 ปีี 0 0 2 3.92 2 3.92

21–30 ปีี 3 5.88 11 21.56 14 27.46

31–40 ปีี 2 3.92 3 5.88 5 9.80

41–50 ปีี 6 11.76 13 25.49 19 37.25

51–60 ปีี 0 0 5 9.80 5 9.80

61–70 ปีี 0 0 2 3.92 2 3.92

≥ 70 ปีี 1 1.96 3 5.88 4 7.85

รวม 12 23.52 39 76.45 51 100 0.739 0.801
*อย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิระดัับ 0.05

ตารางที่่� 2 ความสััมพัันธ์์ระหว่่างเพศกัับการบาดเจ็็บและพยาธิิสภาพในลำำ�คอของผู้้�เสีียชีีวิิต 
	 จากการแขวนคอ

สาเหตุุการเสีียชีีวิิต x2 P-value

เพศ กระดููกไฮออยด์์หััก ร้้อยละ อื่่�น ๆ ร้้อยละ รวม ร้้อยละ

ชาย 8 19.51 33 80.48 41 80.39 0.523 0.470

หญิิง 3 7.31 7 70 10 19.61

รวม 11 26.83 40 97.56 51 100
*อย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิระดัับ 0.05
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กัับการบาดเจ็็บและพยาธิิสภาพในลำำ�คอของ 
ผู้้�เสีียชีีวิิตจากการแขวนคอ พบว่่า ตััวแปรอายุ ุ
ไม่่มีีความสัมัพันัธ์กับัการบาดเจ็บ็และพยาธิสิภาพ 
ในลำำ�คอของผู้้ � เสีีย ชีีวิิตจากการแขวนคอ  
อย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 (x2 =  
0.739, P-value = 0.801)
	 จากตารางที่่� 4 พบว่่า กลุ่่�มตััวอย่่างทั้้�งหมด  
51 ราย ตรวจพบระดัับแอลกอฮอล์์ในเลืือด 

ทั้้�งหมด 12 ราย คิดเป็็นร้้อยละ 30.77 เมื่่�อจำำ�แนก 
ตามปีี พ.ศ. ที่่�เสีียชีีวิิตจากการดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
แล้้วแขวนคอ พบว่่า ปีี พ.ศ. ที่่�ดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
มากที่่�สุดุ คืือ พ.ศ. 2559 จำำ�นวน 7 ราย คิดเป็็น 
ร้้อยละ 13.73% ของจำำ�นวนผู้้�เสีียชีีวิิตทั้้�งหมด  
ส่่วนปีี พ.ศ. ที่่�ดื่่�มแอลกอฮอล์์น้้อยที่่�สุุด คืือ ปีี  
พ.ศ. 2560 จำำ�นวน 1 ราย คิิดเป็็นร้้อยละ 1.96  
ของจำำ�นวนผู้้�เสีียชีีวิิตทั้้�งหมด

ตารางที่่� 4	 ความสัมพัันธ์์ระหว่่างแอลกอฮอล์์ในเลืือดกัับการบาดเจ็็บและพยาธิิสภาพในลำำ�คอ 
	 ของผู้้�เสีียชีีวิิตจากการแขวนคอ

สาเหตุุการเสีียชีีวิิต
รวมเฉพาะ

ที่ดื่ม
x2 P-valueปีี พ.ศ. 

ที่่�เสีียชีีวิิต
ไม่่พบ

แอลกอฮอล์์
≤ 25 
mg%

25-50 
mg%

51-100 
mg%

101-250 
mg%

251-400 
mg%

2558 15 3 0 0 0 0 3 (5.88%)

2559 2 4 0 2 1 0 7 (13.73%)

2560 10 1 0 0 0 0 1 (1.96%)

2561 7 0 0 0 0 0 0

2562 5 1 0 0 0 0 1 (1.96%)

รวม 39 9 0 2 1 0 12 (23.53%) 0.404 0.003
*อย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิระดัับ 0.05

	 จากการศึึกษาความสัมพันธ์์ระหว่่างระดัับ 
แอลกอฮอล์์กัับการบาดเจ็็บและพยาธิิสภาพ 
ในลำำ�คอของผู้้�เสีียชีีวิิตจากการแขวนคอ พบว่่า  
ตัวัแปรระดัับปริมิาณแอลกอฮอล์์ในเลืือดมีีความ 
สัมัพันัธ์กับัการบาดเจ็บ็และพยาธิสิภาพในลำำ�คอ 
ของผู้้�เสีียชีีวิิตจากการถููกกดรััดบริิเวณลำำ�คอ 
อย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05 (x2 = 
0.404, P-value = 0.003)
	 จากการศึึกษารููปแบบการเสีียชีีวิิตโดยการ 
แขวนคอ ศึึกษาลัักษณะการเสีียชีีวิิตของ 
ผู้้�เสีียชีวีิติ จำำ�นวน 100 ราย ระหว่่างปีี พ.ศ. 2558- 
2562 ซึ่่�งพยาธิิสภาพในลำำ�คอผู้้�เสีียชีีวิิตจาก 
กระดููกไฮออย์์หััก จำ ำ�นวน  12 ราย กระดููก 

กล่่องเสีียงหััก จำำ�นวน 35 ราย กล้้ามเนื้้�อและ 
ผิิวหนัังและชั้้�นใต้้ผิิวหนัังบริิเวณคอช้ำำ�� จำ ำ�นวน  
4 ราย และการบาดเจ็บ็ภายนอก มีีจำำ�นวน 51 ราย  
ของผู้้�เสีียชีีวิิตทั้้�งหมด น อกนั้้�นเป็็นกรณีีเน่่า  
จำำ�นวน 49 ราย
	 การศึกึษาความสัมัพันัธ์์ระหว่่างการบาดเจ็บ็ 
ภายนอกและพยาธิิสภาพในลำำ�คอของผู้้�เสีียชีีวิิต 
จากการแขวนคอ ที่่�ส่่งตรวจในสถาบัันนิิติิวิิทยา 
ของโรงพยาบาลตำำ�รวจ ระหว่่าง พ.ศ. 2558 ถึึง  
พ.ศ. 2562 
	 ผลการวิิเคราะห์์ข้้อมููล พบว่่า การศึกึษารููปแบบ 
การเสีียชีวิีิตโดยการแขวนคอ ระหว่่าง พ.ศ. 2558  
ถึึง พ.ศ. 2562 การบาดเจ็็บภายนอก แบ่่งได้้ 3  
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วารสารกระบวนการยุุติิธรรม ปีีที่่� 14 เล่่มที่่� 1 มกราคม – เมษายน 2564

ลัักษณะ ซึ่่�งจำำ�แนกจากกลุ่่�มตัวอย่่าง 51 ราย  
คืือ รอยช้ำำ��บริเิวณลำำ�คอด้้านหน้้า จำำ�นวน 24 ราย  
รอยช้ำำ��หลัังหูู จำำ�นวน 20 ราย และรอยถลอก 
รอบคอ จำำ�นวน 7 ราย ส่่วนพยาธิสิภาพภายในท่ี่� 
ตรวจพบจำำ�แนกได้้ดังน้ี้� กล้้ามเนื้้�อคอช้ำำ��จำำ�นวน  
5 ราย กระดููกไฮออยด์์หััก จำ ำ�นวน  12 ราย  
กระดููกกล่่องเสีียงหััก จำ ำ�นวน  35 ราย กรณีี 
ผู้้�เสีียชีีวิิตที่่�ตรวจพบในที่่�เกิิดเหตุุเปลี่่�ยนสภาพ  
(เน่่า) จำำ�นวน 49 ราย
	 จากการศึึกษาความสัมพันธ์์ระหว่่างการ 
บาดเจ็บ็และพยาธิสิภาพในลำำ�คอของผู้้�เสีียชีีวิติ 
จากการถููกกดรััดบริิเวณลำำ�คอ พบว่่า ตั วแปร 
การบาดเจ็็บไม่่มีีความสััมพัันธ์์กัับพยาธิิสภาพ 
ในลำำ�คอของผู้้�เสีียชีวิีิตจากการถููกกดรัดับริเิวณ 
ลำำ�คออย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05  
(x2 = 0.81, P-value = 0.417) 

	อภิิปรายผล

	 ในการศึึกษาความสััมพันธ์์ระหว่่างปััจจััย 
ส่่วนบุุคคลกัับการบาดเจ็็บและพยาธิิสภาพใน 
ลำำ�คอของผู้้�เสีียชีีวิติจากการแขวนคอ โดยส่่วนใหญ่่ 
ผู้้ �เสีียชีีวิิตจะเป็็นเพศชายและจำำ�แนกความ 
สััมพัันธ์์ระหว่่างเพศกัับระดัับแอลกอฮอล์์ใน 
เลืือด พบว่่า ส่่วนใหญ่่จะพบในเพศชาย คิดิเป็็น 
ร้้อยละ 19.51 มากว่่าเพศหญิิง คิดเป็็นร้้อยละ 7.31  
และช่่วงอายุุที่่�พบการเสีียชีีวิิตโดยการแขวนคอ  
จะอยู่่�ในช่่วงอายุุ 31–50 ปี ี ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ 
ช่่วงอายุขุองผู้้�ที่่�ฆ่่าตัวัตายสำำ�เร็จ็ในประเทศไทย 
อยู่่�ในช่่วงอายุ ุ30-39 ปี มากที่่�สุดุ และเมื่่�อจำำ�แนก 
ตามเพศ พบว่่า เพศชายฆ่่าตัวัตายสำำ�เร็จ็มากกว่่า 
เพศหญิิงถึึง 4 เท่่า แต่่เพศหญิิงมีีแนวโน้้มท่ี่� 
คิิดจะฆ่่าตััวตายได้้ง่่ายและมีีจำำ�นวนมากกว่่า 

เพศชาย ศููนย์ ์ป้้องกัันการฆ่่าตััวตายระดัับชาติิ  
กรมสุุขภาพจิิต (2562) และยัังสอดคล้้องกัับ 
งานวิิจััยของ ช าตรีี  สารโย (2558) จ ากการ 
วิิเคราะห์์ผลการตรวจระดับัแอลกอฮอล์์ในเลืือด 
ของผู้้�เสีียชีีวิิตจากกลุ่่�มตััวอย่่างที่่�เสีียชีีวิิต โดย 
การแขวนคอ ทั้้�งหมด 51 ราย เมื่่�อจำำ�แนกตามปีี  
พ.ศ. ที่่�เสีียชีีวิิตจากการดื่่�มแอลกอฮอล์์แล้้ว 
แขวนคอ พบว่่า ปี พ.ศ. 2559 มีกีารดื่่�มแอลกอฮอล์์ 
มากท่ี่�สุดุ จำำ�นวน 7 ราย คิดเป็็นร้้อยละ 13.73%  
ของจำำ�นวนผู้้ �เสีียชีีวิิตทั้้�งหมด ส่่วนปี ีที่่�ดื่่�ม 
แอลกอฮอล์์น้้อยที่่�สุดุ คืือ ปี พ.ศ. 2560 จำำ�นวน 
1 ราย คิดิเป็็นร้้อยละ 1.96 ของจำำ�นวนผู้้�เสีียชีวีิติ 
ทั้้�งหมด จ ากการศึึกษาความสััมพัันธ์์ระหว่่าง 
ระดับัแอลกอฮอล์์กับัการบาดเจ็บ็และพยาธิสิภาพ 
ในลำำ�คอของผู้้�เสีียชีวิีิตจากการถููกกดรัดับริเิวณ 
ลำำ�คอ พบว่่า ตััวแปรระดัับแอลกอฮอล์์ในเลืือด 
มีีความสัมพันัธ์กัับการบาดเจ็็บ และพยาธิสิภาพ 
ในลำำ�คอของผู้้�เสีียชีวิีิตจากการถููกกดรัดับริเิวณ 
ลำำ�คออย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ 0.05  
(x2 = 0.404, p-value = 0.003) สาเหตุุการ 
เสีียชีีวิิตของผู้้�เสีียชีีวิิต โดยการแขวนคอจาก 
กลุ่่�มตัวอย่่างทั้้�งหมด 100 ราย พบว่่า การ 
บาดเจ็็บภายนอกของผู้้ �เสีียชีีวิิตส่่วนมากพบ 
รอยช้ำำ��บริเิวณลำำ�คอด้้านหน้้า มีีจำำ�นวนเยอะที่่�สุดุ  
จำำ�นวน  24 รายและพยาธิิสภาพในลำำ�คอ 
ผู้้�เสีียชีีวิิตจากกระดููกไฮออย์์หััก จำำ�นวน 12 ราย  
กระดููกกล่่องเสีียงหักั จำำ�นวน 35 ราย กล้้ามเนื้้�อ 
และผิิวหนัังและชั้้�นใต้้ผิิวหนัังบริิเวณคอช้ำำ��  
จำำ�นวน 4 ราย นอกนั้้�นเป็็นกรณีีเน่่าไม่่สามารถ 
เก็็บรายละเอีียดจากศพผู้้�เสีียชีีวิิตได้้ จำ ำ�นวน  
49 ราย ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ Nikolic et al. (2011)  
พยาธิิสภาพของการถููกบีีบรััดลำำ�คอ ทั้้�ง 3 ชนิิด  
คืือ (1) ผููกคอตาย (2) ถููกรััดคอตาย และ (3) ถููกบีีบ 
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คอตาย ไม่่มีีพยาธิิสภาพ ร้้ อยละ 44 กระดููก 
กล่่องเสีียงหััก ร้้อยละ 11 เกิดิขึ้้�น ร้้อยละ 42 เกืือบ 
ทุุกราย ดั ังนั้้�น จ ากการศึึกษาความสััมพัันธ์์ 
ระหว่่างการบาดเจ็็บและพยาธิิสภาพในลำำ�คอ 
ของผู้้�เสีียชีีวิิตจากการถููกกดรััดบริิเวณลำำ�คอ  
พบว่่า ตัวแปรการบาดเจ็็บไม่่มีีความสัมพันธ์กัับ 
พยาธิิสภาพในลำำ�คอของผู้้�เสีียชีีวิิตจากการ 
แขวนคอ อย่่างมีีนััยสำำ�คััญทางสถิิติิที่่�ระดัับ  
0.05 (x2 = 0.812, p-value = 0.417) และพบว่่า  
การฆ่ ่าตััวตายมีีความสััมพัันธ์ ์กัับระดัับ 
แอลกอฮอล์์ในเลืือดและมีีความสัมัพันัธ์กับัช่่วง 
อายุุของผู้้�เสีียชีีวิิต เนื่่�องจากระดัับแอลกอฮอล์ ์
ในเลืือดมีีผลต่่อการทำำ�งานของระบบประสาท 
ทำำ�ให้้การตััดสิินใจต่่างๆ ลดลง ประกอบกััน 
ความเครีียดส่่วนตัวของผู้้�เสีียชีีวิิตจึึงก่่อให้้เกิิด 
การฆ่่าตัวัตายดังักล่่าวสำำ�เร็จ็มากกว่่าผู้้�ที่่�ไม่่ดื่่�ม 
แอลกอฮอล์์

	ข้้อเสนอแนะ

	 จากการศึกึษาเรื่่�อง การศึกึษาความสัมัพันัธ์ 
ระหว่่างการบาดเจ็็บและพยาธิิสภาพในลำำ�คอ 
ของผู้้�เสีียชีีวิิตจากการแขวนคอ กรณีีศึึกษาจาก 
รายงานส่่งตรวจ  โรงพยาบาลตำำ�รวจ  ผู้้�วิิจััยมีี 
ข้้อเสนอแนะเพื่่�อนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ในการพัฒันา 
งานด้้านการนิิติิวิิทยาศาสตร์์และกระบวนการ 
ยุุติิธรรม ดัังนี้้� 
	 1.	 ข้้อเสนอแนะเพื่่�อนำำ�ผลการวิิจััยไปใช้้
	 	 1.1	 หน่่วยงานการตรวจพิสููจน์์ทางนิิติิ 
วิทิยาศาสตร์์ ควรมีกีารเก็บ็ข้้อมููลให้้หลากหลาย 
และครอบคลุุมทุุกวััตถุุพยานมากว่่านี้้� เพื่่�อเป็็น 
ประโยชน์และอำำ�นวยความสะดวกต่่อแพทย์และ 
พนัักงานสอบสวน โดยศึึกษาข้้อมููลการชัันสููตร 

พลิิกศพที่่�มีีความละเอีียดมากขึ้้�น  ซึ่่�งการหา 
ความสัมพันธ์ระหว่่างการบาดเจ็็บและพยาธิสิภาพ 
ในลำำ�คอของผู้้�เสีียชีวิีิตจากการถููกกดรัดับริเิวณ 
ลำำ�คอก็เ็ป็็นอีีกทางเลืือกหนึ่่�งสำำ�หรัับการให้้ข้้อมููล 
ของผู้้�เสีียชีีวิิตเบื้้�องต้้นได้้
	 	 1.2	 หน่่วยงานการตรวจพิิสููจน์์ทาง 
นิติิวิิทิยาศาสตร์์ ควรใส่่ใจและคำำ�นึงึถึงึการเก็็บ 
หลักัฐาน ข้้อมููลของผู้้�เสีียชีีวิติ อย่่างเช่่น น้ำำ��หนััก  
ส่่วนสููง มีีความสัมพันธ์์สำำ�คัญ ประกอบกัับ 
รููปถ่่ายท่ี่�ตรวจพบในท่ี่�เกิิดเหตุุควรมีีการเก็็บ 
ข้้อมููลให้้ละเอีียด เพื่่�อป้้องกันัการบิิดเบืือนข้้อมููล 
ความเป็็นจริิง ในกรณีีที่่�ผู้้�เสีียชีีวิิตถููกแขวนคอ
	 2.	 ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป
	 	 2.1	 ควรขยายตััวแปรในการทดสอบ 
สมมุติิฐาน  หรืือเพิ่่�มตััวแปรในการวิิจััย ได้้แก่่  
ข้้อมููลเกี่่�ยวกับั น้ำำ��หนััก ส่่วนสููง ประเภทของวััตถุ ุ
ที่่�ใช้้ในการแขวนคอ เป็็นต้้น
	 	 2.2	ควรทำำ�การศึึกษาขยายผลไปยััง 
หน่่วยงานนิติิเวชอื่่�นๆ ที่่�ทำำ�การเก็็บข้้อมููลใน 
ลักัษณะเดีียวกัน เช่่น หน่่วยงานนิติเิวชโรงพยาบาล 
รามาธิิบดีี  หน่่วยงานนิติิเวชโรงพยาบาลจุุฬา 
ลงกรณ์์ เป็็นต้้น  พร้้อมทั้้�งทำำ�การเปรีียบเทีียบ 
สถิิติิการเสีีย ชีีวิิตจากการฆ่ ่า ตััวตายผิิด 
ธรรมชาติ ิโดยการแขวนคอ ซึ่่�งจะทำำ�ให้้ทราบถึงึ 
พฤติิกรรมการฆ่่าตััวตายโดยการแขวนคอของ 
ประชาชนในพื้้�นที่่�ดัังกล่่าว
	 	 2.3	ควรมีีการขยายผลการวิิจััยไปยััง 
สาเหตุุการตายอื่่�นๆ เช่่น  การตกจากท่ี่�สููง  
การจมน้ำำ�� การใช้้สารเคมีี การถููกทำำ�ร้้าย เป็็นต้้น

_21(015-030)P2.indd   29_21(015-030)P2.indd   29 29/4/2564 BE   16:3329/4/2564 BE   16:33



30

วารสารกระบวนการยุุติิธรรม ปีีที่่� 14 เล่่มที่่� 1 มกราคม – เมษายน 2564

	บรรณานุุกรม

กรมสุุขภาพจิิต. (2562). กรมสุุขภาพจิิต ห่่วง 
ประชาชนเลีียนแบบฆ่่าตััวตาย  วอนสื่�อมวลชน 
และสัังคมช่่วยกัันป้้องกัันการฆ่่าตััวตาย.  
ค้้นเมื่่�อ 28 สิิงหาคม 2562. จาก https:// 
thainews.prd.go.th/th/news/detail/ 
TCATG190826161707898

ชาตรีี สารโย. (2558). การตายโดยผิดิธรรมชาติิ 
ศึึกษาย้้อนหลััง 5 ปี ี โรงพยาบาลราชบุุรีี.  
วารสารแพทย์์เขต 4-5, 34(4), 249-265.

นัทันา จรููญเนตร, ไพฑูรูย์์ ณรงค์์ชััย และสมศักัษิ์์� 
วงษ์์ไวยเวช. (2553). กระดููกไฮออยด์์และ 
กระดููกอ่่อนต่่อมไทรอยด์์แตกหัักในศพท่ี่� 
แขวนคอฆ่่าตััวตาย. Journal of Medical  
Association of Thailand, 93(10), 1211-1216.

นัยันา เกิดิวิชัิัย. (2550). มาตรา 148 การชันสููตร 
พลิิกศพ ประมวลกฎหมายวิิธีีพิิจารณาความ 
อาญา. กรุุงเทพฯ: นิิติินััย. 

ปานใจ โวหารดีี. (2562). การศึกษาความสััมพัันธ์ 
ระหว่่างการบาดเจ็็บและพยาธิิสภาพในคอ  
ของผู้้�เสีียชีีวิิตจากการกดรััดบริิเวณลำำ�คอกัับ 
ท่่าทางและวััตถุุที่่�ใช้้ในการรัดคอ. ค้้นเมื่่�อ 10  
ธันัวาคม 2562,จาก http://www.oic.go.th/ 
Fileweb/ Cabinfocenter 29/Drawer097/ 
General/Data0001/00001573.pdf

เลี้้�ยง หุยประเสริิฐ. (2547). การชันสููตรพลิิกศพ  
นิิติิเวชศาสตร์์ สำ ำ�หรัับพนัักงานสอบสวน.  
กรุุงเทพฯ: สถาบัันนิิติิเวชวิิทยา.

วิชิาญ เปี้้�ยวนิ่่�ม. (2560). ขอบเขตของงานนิติิิเวช 
และการให้้บริิการ. Public Health & Health  
Laws Journal, 3(2), 288-246.

สัันต์์ หััตถีีรััตน์์. (2522). โครงการตำำ�ราศิิริิราช  
คณะแพทยศาสตร์์ศิิริิราชพยาบาล (พิิมพ์ ์
ครั้้�งที่่� 2). กรุุงเทพฯ: พิิทพ์์ลัักษณ์์.

หนัังสืือต่่างประเทศ
Nikolic, S., Zivkovi., V., Babic, D., Jukovi.,
	 F., Atanasijevi., T., & Popovi., V. (2011).
	 Hyoid-laryngeal fractures in hanging:
	 Where was the knot in the noose?.
	 Medicine, Science, and the Law, 51(1),
	 21-25. 
Saukko, P., & Knight, B. (2016). Knight’s  

forensic pathology. Florida: CRC Press.
The Sam Diego Police. (2019). Half of the  

nation’s largest police departments have  
banned or limited neck restraints since  
June. Retrieved June 15, 2020. from 
https://www.washingtonpost.com/ 
graphics/2020/national/police-use-of- 
force-chokehold-carotid-ban

_21(015-030)P2.indd   30_21(015-030)P2.indd   30 29/4/2564 BE   16:3329/4/2564 BE   16:33


