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บทคดัย่อ 

การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงคเ์พื่อศึกษาระดบัการมีส่วนร่วมของชุมชนในการอนุรักษแ์ละจดัการ

ทรัพยากรชายฝ่ังบริเวณพื้นท่ีชุ่มนํ้ าดอนหอยหลอด จงัหวดัสมุทรสงคราม  วิเคราะห์ขอ้มูลโดยใชส้ถิติค่า

ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน ทดสอบสมมติฐานดว้ยการวิเคราะห์ความแปรปรวนทางเดียว 

(One-way ANOVA)พบว่าประชากรจากกลุ่มตวัอยา่งมีความเขม้แขง็ของบุคคลอยูใ่นระดบัเขม้แขง็มากใน

การมีส่วนร่วมอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้ม ทั้งน้ีเป็นการมีส่วนร่วมทางกายภาพ การมีส่วน

ร่วมทางอารมณ์ และส่วนร่วมในความรู้สึกเป็นเจา้ของอยู่ในระดบัเขม้แข็งมาก ส่วนการมีส่วนร่วมทาง

สติปัญญา อยูใ่นระดบัเขม้แขง็นอ้ย และปัจจยัท่ีสาํคญัท่ีสุดสาํหรับการสูญเสียความหลากหลายทางชีวภาพ

ในพื้นท่ีป่าชายเลนและหาดโคลนมาจากการปล่อยของเสียจากอุตสาหกรรม อนัเน่ืองมาจากการเจริญเติบโต

ทางเศรษฐกิจในพื้นท่ีดงักล่าว 

 

ABSTRACT 

This research aims to study the level of participation of local community in the conservation and 

management of coastal resources at Don Hoi Lotwell and in Samutsongkhram Province.The data was 

analyzed by percentage, mean, standard deviation and one-way ANOVA. It was found that there was a 

high level of community involvement on wetland conservation and management,with Physical 

involvement,emotional involvement and sense of belonging are the high level, while intellectual 

involvement was found to be the low level and the most significant factor for the loss of biodiversity in 

both mangrove and mudflat areas was from industrial discharges  due to the economic growth in those areas. 
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บทนํา 

พื้นท่ีชุ่มนํ้ า (Wetland) นับเป็นพื้นท่ีท่ีมีความหลากหลายทางชีวภาพท่ีสูง และเป็นแหล่งอุดม

ทรัพยากรธรรมชาติท่ีสาํคญั โดยมีลกัษณะของพื้นท่ีคือ เป็นรอยต่อระหว่างระบบนิเวศบกและระบบนิเวศ

นํ้า ซ่ึงพื้นท่ีชุ่มนํ้าแต่ละประเภทกแ็ตกต่างกนัออกไปตามสภาพภูมิประเทศ เช่น ป่าชายเลน ป่าพรุ หนอง บึง 

ฯลฯ นอกจากน้ีพื้นท่ีชุ่มนํ้ามีลกัษณะของพืชพรรณเฉพาะท่ีมีการปรับตวัใหเ้ขา้กบัสภาพแวดลอ้มของนํ้ าท่ีมี

การผนัแปรอยู่ตลอดเวลา ดว้ยเหตุน้ีเองจึงทาํให้พื้นท่ีชุ่มนํ้ ามีความสําคญัต่อส่ิงมีชีวิตท่ีอาศยัอยู่โดยรอบ

พื้นท่ีชุ่มนํ้า 

ดอนหอยหลอดเป็นแหล่งท่องเท่ียวท่ีมีช่ือเสียงแห่งหน่ึงของจงัหวดัสมุทรสงครามมีอาณาบริเวณ

กวา้งประมาณ 3 กิโลเมตร ยาว 5 กิโลเมตร อยู่ในเขตตาํบลบางแกว้  ตาํบลบางจะเกร็ง ตาํบลแหลม

ใหญ่  และตาํบลคลองโคนอาํเภอเมือง จังหวดัสมุทรสงคราม เป็นสถานท่ีท่ีพบหอยหลอดจาํนวนมาก 

เน่ืองจากพื้นท่ีบริเวณน้ีเกิดจากการตกตะกอนของดินปนทรายทาํให้เกิดเป็นเลนข้ีเป็ด ซ่ึงเป็นท่ีอยู่อาศยั 

ของหอยหลอด   นอกจากน้ียงัเป็นพื้นท่ีท่ีมีความสาํคญัระดบันานาชาติ โดยไดรั้บการข้ึนทะเบียนให้เป็น

พื้นท่ีชุ่มนํ้ าท่ีมีความสาํคญัระดบันานาชาติ (Ramsar Site) ลาํดบัท่ี 1099 (ลาํดบัท่ี 3 ของประเทศไทย)  

เม่ือวนัท่ี 5 กรกฎาคม พ.ศ.2543 ครอบคลุมพื้นท่ี 24.09 ตารางกิโลเมตร (15,056.25 ไร่) จากพ้ืนท่ีชุ่มนํ้ า

ทั้งหมด 546,875 ไร่ ซ่ึงรวมทั้งพื้นท่ีท่ีอยูบ่นบกและในนํ้ า (กรมทรัพยากรทางทะเลและชายฝ่ัง, 2543) พื้นท่ี

ชุ่มนํ้ าน้ีมีลกัษณะเป็นหาดเลน (mud flat) โดยมีลกัษณะเด่นท่ีเป็นเอกลกัษณ์ของพื้นท่ี คือ เป็นแหล่งท่ีมี

ความอุดมสมบูรณ์ของหอยหลอด แต่ในปัจจุบนัพบว่าพ้ืนท่ีชุ่มนํ้ าดอนหอยหลอดไดป้ระสบกบัปัญหาจาก

การเปล่ียนแปลงของสภาพแวดลอ้ม ซ่ึงส่งผลกระทบทั้งต่อบริเวณท่ีเป็นป่าชายเลนและหาดเลน และ

เน่ืองจากดอนหอยหลอดเป็นพื้นท่ีท่ีมีหอยหลอดชุกชุม ซ่ึงถือว่าได้เป็นเอกลักษณ์ของพ้ืนท่ี และมี

ความสาํคญัต่อสภาพเศรษฐกิจของชุมชนและมีความสาํคญัทางเศรษฐกิจในประเทศไทยไดเ้ป็นอย่างมาก 

ผูว้ิจยัจึงเลือกท่ีจะศึกษาพื้นท่ีดงักล่าว 

งานวิจยัน้ีเป็นการศึกษาการรับรู้ของชุมชนบริเวณพื้นท่ีชุ่มนํ้ าดอนหอยหลอดถึงปัจจยัท่ีก่อให้เกิด

ความเส่ือมโทรมของทรัพยากรและสภาพแวดลอ้มบริเวณพื้นท่ีชุ่มนํ้ า และการมีส่วนร่วมของชุมชนในการ

แก้ไขปัญหาและการใช้ทรัพยากรชายฝ่ังอย่างย ัง่ยืน เพ่ือก่อให้เกิดประโยชน์แก่ประชาชนในพ้ืนท่ี 

ในเชิงเศรษฐกิจและสงัคมสืบไป  

https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B9%81%E0%B8%81%E0%B9%89%E0%B8%A7
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%88%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%87%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B8%9A%E0%B8%B2%E0%B8%87%E0%B8%88%E0%B8%B0%E0%B9%80%E0%B8%81%E0%B8%A3%E0%B9%87%E0%B8%87&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%A1%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B9%88&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/w/index.php?title=%E0%B8%95%E0%B8%B3%E0%B8%9A%E0%B8%A5%E0%B9%81%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%A1%E0%B9%83%E0%B8%AB%E0%B8%8D%E0%B9%88&action=edit&redlink=1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AD%E0%B8%B3%E0%B9%80%E0%B8%A0%E0%B8%AD%E0%B9%80%E0%B8%A1%E0%B8%B7%E0%B8%AD%E0%B8%87%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%88%E0%B8%B1%E0%B8%87%E0%B8%AB%E0%B8%A7%E0%B8%B1%E0%B8%94%E0%B8%AA%E0%B8%A1%E0%B8%B8%E0%B8%97%E0%B8%A3%E0%B8%AA%E0%B8%87%E0%B8%84%E0%B8%A3%E0%B8%B2%E0%B8%A1
https://th.wikipedia.org/wiki/%E0%B8%AB%E0%B8%AD%E0%B8%A2%E0%B8%AB%E0%B8%A5%E0%B8%AD%E0%B8%94
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วธีิการวจัิย 

ขั้นตอนการวจัิย 

การศึกษาระดับการรับรู้และความเข้มแข็งของชุมชนในการร่วมบริหารจัดการและอนุรักษ์

ทรัพยากรชายฝ่ังในบริเวณพื้นท่ีชุ่มนํ้ าดอนหอยหลอด จงัหวดัสมุทรสงคราม ผูว้ิจยัได้กาํหนดขั้นตอน 

เพื่อดาํเนินการวิจยัเป็น 3 ขั้นตอน ดงัน้ี  

ขั้นตอนท่ี 1 ศึกษาแนวคิดทฤษฎีเก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อความเส่ือมโทรมของพื้นท่ีชุ่มนํ้ า 

ดอนหอยหลอด และระดับความเข้มแข็งของประชาชนท่ีอาศัยอยู่ในชุมชนดอนหอยหลอด จังหวัด

สมุทรสงคราม  

ขั้นตอนท่ี 2 ศึกษาปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อความเส่ือมโทรมต่อส่ิงแวดลอ้มในบริเวณป่าชายเลนและ

หาดเลนในพื้นท่ีชุ่มนํ้าดอนหอยหลอด จงัหวดัสมุทรสงคราม 

ขั้นตอนท่ี 3 ศึกษาความเข้มแข็งของชุมชน โดยการมีส่วนร่วมแนวคิดความเข้มแข็ง 

(Empowerment) หรือการเสริมสร้างพลงั นั้น มีความหมายแตกต่างกนัไป ทั้งน้ีข้ึนอยู่กบัการนาํไปใชแ้ละ

บริบทของงานท่ีแตกต่างกัน โดยในงานวิจยัน้ีให้ความสําคญัไปในด้านความเขม้แข็งของการอนุรักษ์

ส่ิงแวดลอ้มของประชาชน 

โดย สุธรรม รัตนโชติ (2553) ได้ให้ความหมายของการเสริมสร้างพลงัว่า เป็นการมีส่วนร่วม 

อยา่งแทจ้ริงในระบบการบริหารและจดัการองคก์ารทั้งทางกายภาพ สติปัญญา และอารมณ์จนมีความรู้สึกว่า

เป็นเจา้ของโดยใชว้ิธีการศึกษาจากระดบัการมีส่วนร่วมของชุมชน 4 ดา้น ไดแ้ก่ การมีส่วนร่วมทางกายภาพ  

การมีส่วนร่วมทางสติปัญญา การมีส่วนร่วมทางดา้นอารมณ์ และการมีส่วนร่วมทางดา้นความรู้สึกเป็น

เจ้าของ ในการมีส่วนร่วมอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มบริเวณป่าชายเลนและหาดเลน 

ในพื้นท่ีศึกษา 

 

ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

 ประชากรท่ีใชใ้นการวิจยั คือ ประชาชนท่ีอยูอ่าศยัหรือมีการประกอบอาชีพภายในพื้นท่ีชุ่มนํ้าดอน

หอยหลอด จาํนวน 4 ตาํบล และนกัท่องเท่ียวท่ีมาเท่ียวในพื้นท่ีชุ่มนํ้าดอนหอยหลอดทัว่ไปเลือกใชว้ิธีการ

สุ่มตวัอยา่งแบบง่าย (Simple Random Sampling) 

 โดยใชก้ารกาํหนดขนาดกลุ่มตวัอย่างจากสูตรคาํนวณของ Yamane (1967) ไดก้ลุ่มประชากร

ทั้งหมด 400 คน คือ พนกังานโรงงานอุตสาหกรรม 20 แห่งจาํนวน 80 คน นกัเรียนและนกัศึกษาจาก

โรงเรียน 4 แห่งจาํนวน 90 คน ชาวประมงและผูเ้พาะเล้ียงสัตวน์ํ้ าจาํนวน 50 คน นกัท่องเท่ียวจาํนวน 60 คน 

และชาวบา้นทัว่ไปจาํนวน 120 คน 
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เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจัิย  

 ใชแ้บบสอบถามความคิดเห็น(Q u e s t i o n n a i r e)เก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อความเส่ือมโทรมของ

ทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มบริเวณป่าชายเลนและหาดเลนบริเวณพื้นท่ีชุ่มนํ้าดอนหอยหลอด  

จงัหวดัสมุทรสงครามเพื่อประเมินระดบัการมีส่วนร่วมของชุมชน 4 ดา้น ไดแ้ก่ การมีส่วนร่วมทางกายภาพ

การมีส่วนร่วมทางสติปัญญาการมีส่วนร่วมทางดา้นอารมณ์  และความรู้สึกเป็นเจา้ของในการร่วมอนุรักษ์

พื้นท่ีชุ่มนํ้าดอนหอยหลอด  แบบสอบถามแบ่งออกเป็น 4  ตอน คือ ตอนท่ี 1  เป็นคาํถามเก่ียวกบัขอ้มูล

พื้นฐานของผูต้อบแบบสอบถาม มีลกัษณะเป็นแบบตรวจสอบรายการ (Check list) จาํนวน 10 ขอ้   ตอนท่ี 2 

เป็นคาํถามเก่ียวกบัปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อความเส่ือมโทรมต่อบริเวณพื้นท่ีศึกษาจาํนวน 1 2  ขอ้  ตอนท่ี 3  

เป็นคาํถามเก่ียวกบัความเขม้แขง็ของประชาชนในการอนุรักษส่ิ์งแวดลอ้มทางดา้นกายภาพ สติปัญญา

อารมณ์และความรู้สึกถึงความเป็นเจา้ของจาํนวน 30 ขอ้  โดยในแบบสอบถามตอนท่ี 2 และ 3 น้ีมีลกัษณะ

เป็นแบบสอบถามชนิดมาตราส่วนประมาณค่า (Rating Scale)และมีคาํถามยอ่ยสาํหรับแต่ละกลุ่มอาชีพกลุ่ม

ละ 20 ขอ้ ตอนท่ี 4 สอบถามความคิดเห็นเก่ียวกบัปัญหาและขอ้เสนอแนะในการพฒันาความเขม้แขง็ของ

ชุมชนในพื้นท่ีชุ่มนํ้าดอนหอยหลอด จงัหวดัสมุทรสงครามมีลกัษณะเป็นแบบสอบถามปลายเปิดจาํนวน 2 ขอ้ 

การเกบ็รวบรวมข้อมูล  

1. ส่งจดหมายขออนุญาตหน่วยงานทั้งของรัฐและเอกชนเพื่อติดต่อให้ผูว้ิจยัไดน้าํแบบสอบถาม 

ไปใหผู้ต้อบแบบสอบถามในสถานท่ีเก่ียวขอ้ง จาํนวน 400 ชุด 

2. นาํแบบสอบถามท่ีไดรั้บกลบัคืนจาํนวน 400 ชุด ไปตรวจสอบความสมบูรณ์ของแบบสอบถาม

และนาํไปวิเคราะห์ขอ้มูล 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

1. วิเคราะห์ขอ้มูลพื้นฐานของผูต้อบแบบสอบถามดว้ยค่าเฉล่ีย(Mean)และร้อยละ(Percentage) 

2. วิเคราะห์ปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการเส่ือมโทรมของพื้นท่ีชุ่มนํ้ าดอนหอยหลอดดว้ยวิธีวิเคราะห์

ความแปรปรวนแบบทางเดียว(One-Way Analysis of variance) และเปรียบเทียบเชิงพหุคูณ(Multiple 

Comparison) ดว้ยวิธี Least Significant Difference (LSD) โดยมีค่านยัสาํคญัทางสถิติท่ีใชก้าํหนดในระดบั

นยัสาํคญั คือ 0.05 

3. วิเคราะห์ระดบัความรับรู้และการมีส่วนร่วมจดัการทรัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในพ้ืนท่ี

ชุ่มนํ้ าดอนหอยหลอดของ 5 กลุ่มอาชีพ ไดแ้ก่ ผูป้ระกอบการ นกัเรียนและนกัศึกษาชาวประมง/ผูเ้พาะเล้ียง

สตัวน์ํ้ า นกัท่องเท่ียว และชาวบา้นทัว่ไป โดยใชก้ารวิเคราะห์ค่าเฉล่ีย (Mean) ในแต่ละกลุ่มอาชีพ 
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โดยในการวิเคราะห์จะมีลกัษณะเป็นการจดัอนัดบัความเห็นดว้ย 5 ระดบั  โดยผูว้ิจยัไดก้าํหนดค่า

คะแนนทั้ง 5 ระดบั ดงัน้ี 

ผูต้อบทาํเคร่ืองหมายในช่อง มากท่ีสุด  ใหร้ะดบัคะแนน 5  

ผูต้อบทาํเคร่ืองหมายในช่อง มาก  ใหร้ะดบัคะแนน 4    

ผูต้อบทาํเคร่ืองหมายในช่อง ปานกลาง ใหร้ะดบัคะแนน 3 

ผูต้อบทาํเคร่ืองหมายในช่อง นอ้ย  ใหร้ะดบัคะแนน 2 

ผูต้อบทาํเคร่ืองหมายในช่อง นอ้ยท่ีสุด  ใหร้ะดบัคะแนน 1  

และในการวิเคราะห์ระดบัความสาํคญัของคาํตอบ ในแบบสอบถามออกเป็น 5 ระดบั คือ  

ค่าเฉล่ีย 4.21-5.00    มีระดบัความสาํคญัมากท่ีสุด 

ค่าเฉล่ีย 3.41-4.20    มีระดบัความสาํคญัมาก 

ค่าเฉล่ีย 2.61-3.40    มีระดบัความสาํคญัปานกลาง 

ค่าเฉล่ีย 1.81-2.60    มีระดบัความสาํคญันอ้ย 

ค่าเฉล่ีย 1.00-1.80    มีระดบัความสาํคญันอ้ยท่ีสุด 

 

ผลการวจัิย 

 

ผลการศึกษาวจิยัคร้ังน้ี  นาํเสนอเป็น 3ตอนดงัน้ี 

ตอนที ่1 สถานภาพทางเศรษฐกจิ สังคม ของกลุ่มตัวอย่าง 

 กลุ่มตวัอยา่งประกอบไปดว้ยประชากรอายตุั้งแต่ 13-65 ปี เป็นเพศหญิง 201 คน และเพศชาย 199 

คน คิดเป็นร้อยละ 50.25 และ 49.75 ตามลาํดบั ประชากรส่วนใหญ่มีการศึกษาอยู่ในระดบัมธัยมศึกษา 

จาํนวน 222 คน คิดเป็นร้อยละ56 ในดา้นของรายไดจ้ากการประกอบอาชีพพบว่าประชากรจาํนวน 152 คน 

คิดเป็นร้อยละ 38 มีรายไดน้อ้ยกวา่ 5,000 บาทต่อเดือน ส่วนในดา้นการมีบทบาทในการบริหารส่วนทอ้งถ่ิน

ต่อชุมชนพบวา่ประชากรส่วนใหญ่(จาํนวน 300 คน หรือร้อยละ 75)มีบทบาทในชุมชนนอ้ยมาก 

 

ตอนที ่2ปัจจัยทีมี่อทิธิพลต่อความเส่ือมโทรมต่อพืน้ทีชุ่่มนํา้ดอนหอยหลอด จังหวดัสมุทรสงคราม 

ผลจากแบบสอบถามพบว่าปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อส่ิงแวดลอ้มบริเวณป่าชายเลนมากท่ีสุดคือ การ

ปล่อยนํ้ าเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมลงสู่แหล่งนํ้ าสาธารณะโดยมีค่าเฉล่ียอยู่ท่ี 4.59±0.766 รองลงมาคือ 

การพฒันาเพื่อเป็นท่ีอยูอ่าศยั การตดัถนน อนัเน่ืองมาจากการขยายตวัทางสังคมมีค่าเฉล่ีย 4.09±0.902 และ

นอ้ยท่ีสุดคือ การทาํนากุง้และบ่อเล้ียงสตัวน์ํ้ าชนิดต่างๆ มีค่าเฉล่ีย 3.35±1.015 ในขณะท่ีปัจจยัท่ีมีผลกระทบ

ต่อส่ิงแวดล้อมบริเวณหาดเลนมากท่ีสุดคือ การปล่อยนํ้ าเสียจากโรงงานอุตสาหกรรมลงสู่แหล่งนํ้ า

สาธารณะเช่นเดียวกนั โดยมีค่าเฉล่ียอยูท่ี่ 4.60±0.707 รองลงมาคือ เกิดจากการจบัหอยหลอดดว้ยวิธีการ 
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โรยปูนขาวหรือการใชปู้นขาวผสมโซดาไฟในอตัราส่วนท่ีไม่เหมาะสม โดยมีค่าเฉล่ียอยูท่ี่ 3.83±0.963 และ

อนัดบัสุดทา้ยคือ การใชค้ราดในการจบัหอยหลอด มีค่าเฉล่ีย 3.49±0.966(ตารางท่ี 1) 

ตารางที ่1ช่วงค่าเฉล่ียของปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อความเส่ือมโทรมในพื้นท่ีชุ่มนํ้าดอนหอยหลอด  

  จงัหวดัสมุทรสงคราม 

ปัจจัยทีมี่อทิธิพลต่อความเส่ือมโทรมในพืน้ทีชุ่่มนํา้ดอนหอยหลอด ช่วงค่าเฉลีย่ (±) 

ป่าชายเลน  

- การทาํนากุง้และบ่อเล้ียงสตัวน์ํ้ าชนิดต่างๆ 3.34±1.015 

- การพฒันาเพื่อเป็นท่ีอยูอ่าศยั การตดัถนน  4.09±0.902 

- การปล่อยนํ้าเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม 4.59±0.766 

ตารางที ่1ช่วงค่าเฉล่ียของปัจจยัที่มีอิทธิพลต่อความเส่ือมโทรมในพื้นท่ีชุ่มนํ้าดอนหอยหลอด  

  จงัหวดัสมุทรสงคราม (ต่อ) 

ปัจจัยทีมี่อทิธิพลต่อความเส่ือมโทรมในพืน้ทีชุ่่มนํา้ดอนหอยหลอด ช่วงค่าเฉลีย่ (±) 

หาดเลนหรือหาดทราย  

- การปล่อยนํ้าเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม 4.60±0.707 

- การจบัหอยหลอดดว้ยวิธีการโรยปูนขาว หรือ ใชปู้นขาวผสมกบัโซดาไฟ 3.82±0.963 

- การใชค้ราดในการจบัหอยหลอด 3.49±0.966 

 

ตอนที ่3 ระดับการมีส่วนร่วมของประชาชนทีอ่าศัยอยู่ในชุมชนดอนหอยหลอด จังหวดัสมุทรสงคราม 

ประชากรจากกลุ่มตวัอยา่งมีระดบัการมีส่วนร่วมของบุคคลในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้มในพื้นท่ีชุ่มนํ้ าดอนหอยหลอดโดยรวมเฉล่ีย3.64 อยู่ในระดบัความเขม้แข็งมาก( x =3.64, 

S.D.=1.165) เม่ือจาํแนกระดบัการมีส่วนร่วมดา้นต่างๆของชุมชนในการร่วมอนุรักษพ์ื้นท่ีชุ่มนํ้ าดอนหอย

หลอด พบวา่ เป็นการมีส่วนร่วมทางกายภาพ ทางอารมณ์และความรู้สึกถึงความเป็นเจา้ของ มีความเขม้แขง็

อยูใ่นระดบัมาก( x = 3.42  S.D.=1.165, x =4.16  S.D.=0.759 และ x =4.13  S.D.=0.808 ตามลาํดบั) และการ

มีส่วนร่วมทางสติปัญญามีความเขม้แขง็อยูใ่นระดบันอ้ย ( x =2.85, S.D.=1.170) (ตารางท่ี 2) 
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ตารางที ่2 ระดบัการมีส่วนร่วมของบุคคลในการอนุรักษท์รัพยากรธรรมชาติและส่ิงแวดลอ้มในพื้นท่ีชุ่มนํ้า

ดอนหอยหลอด 

 x  S.D. ความหมาย 

1. การมีส่วนร่วมทางกายภาพ 3.42 1.165 มาก 

2. การมีส่วนร่วมทางสติปัญญา 2.85 1.170 นอ้ย 

3. การมีส่วนร่วมทางอารมณ์ 4.16 0.759 มาก 

4.ความรู้สึกถึงความเป็นเจา้ของ 4.13 0.808 มาก 

รวม 3.64 1.165 มาก 

 

สรุป 

ประชาชนท่ีอาศยัอยูใ่นพื้นท่ีทั้ง 4 ตาํบล ไดแ้ก่ ตาํบลบางแกว้ ตาํบลบางจะเกร็ง ตาํบลแหลมใหญ่ 

และตาํบลคลองโคน มีความรู้สึกร่วมว่าทรัพยากรและส่ิงแวดลอ้มท่ีมี ณ ปัจจุบนัไดเ้ส่ือมโทรมซ่ึงไดส่้งผล

กระทบใหต่้อความเป็นอยูแ่ละสภาพเศรษฐกิจของประชาชน นอกจากน้ียงัรวมไปถึงการเกิดความรู้สึกเป็น

ห่วงการใชชี้วิตของลูกหลานในอนาคต เน่ืองจากวิถีชีวิตในการดาํรงชีพส่วนใหญ่จะเป็นการสืบทอดต่อกนั

มาจากบรรพบุรุษ จึงเกิดเป็นการรวมตวักนัจดัตั้งกลุ่มเพ่ืออนุรักษท์รัพยากรและส่ิงแวดลอ้มในทอ้งถ่ิน  ซ่ึง

จากการรวมกลุ่มกนัน้ี ก็ไดมี้การร่วมมือกนัดาํเนินกิจกรรมในการอนุรักษ ์เช่น ปลูกป่าชายเลน รณรงคก์าร

ใชเ้คร่ืองมือทางประมงท่ีถูกกฎหมาย รวมไปถึงการวางแนวร้ัวไม่ไผ่ในการป้องกนัการกดัเซาะตามแนว

ชายฝ่ัง ซ่ึงจากการดาํเนินกิจกรรมดงักล่าวจึงทาํใหก้ลุ่มอนุรักษเ์กิดพลงัข้ึน ซ่ึงพลงัน้ีมีประโยชน์คือ สามารถ

ใชเ้ป็นการต่อรองในชุมชนและสามารถใชพ้ลงัน้ีผลกัดนังานพฒันาชุมชนท่ีเก่ียวกบัขอ้งกบับริหารจดัการ

ทอ้งถ่ินและทรัพยากรไดเ้ป็นอยา่งดี (กิติชยั รัตนะ, 2549) 

จากการศึกษาระดบัความเขม้แขง็ของประชาชนในพ้ืนท่ี ทั้ง 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นการมีส่วนร่วมทาง

กายภาพ ดา้นการมีส่วนร่วมทางสติปัญญา ดา้นการมีส่วนร่วมทางอารมณ์ และดา้นความรู้สึกถึงความเป็น

เจา้ของ พบวา่ ประชาชนในพื้นท่ีมีระดบัความเขม้แขง็อยูใ่นระดบัเขม้แขง็มาก เน่ืองจาก ประชาชนในพื้นท่ี

ส่วนใหญ่ไดรั้บผลประโยชน์ทางเศรษฐกิจโดยตรงจากพื้นท่ีชุ่มนํ้ า แต่เม่ือสภาพแวดลอ้มได้เปล่ียนไป 

ทรัพยากรไดล้ดน้อยลง ประชาชนไดรั้บผลกระทบโดยตรง ดงันั้นจึงทาํประชาชนเกิดการตระหนักใน

ความสาํคญัของพื้นท่ีชุ่มนํ้ ามากข้ึนแต่เน่ืองจากการเขา้ร่วมของสมาชิกน้ีในกลุ่มน้ีเป็นการเขา้ร่วมตามความ

สมคัรใจและประกอบกบัสภาพทางสังคมของชุมชน มีวิถีชีวิตและความเป็นอยู่อย่างถอ้ยทีถอ้ยอาศยักนั  

จึงทาํให้กิจกรรมต่างๆ ท่ีควรจะเกิดข้ึน ขบัเคล่ือนไดอ้ย่างช้า เน่ืองจากขาดมาตรการทางกฎหมาย หรือ

ขอ้บงัคบัต่างๆ เพื่อให้กิจกรรมในสังคมมีการพฒันาไปในทิศทางเดียวกนั และเน่ืองจากสภาพทางสังคม 

ท่ีเปล่ียนไปในปัจจุบนั เห็นไดว้่า อาชีพประมงและการเกษตรเป็นอาชีพท่ียากจน มีรายไดท่ี้ไม่แน่นอน  

ทาํให้เยาวชนรุ่นหลงัไดมุ่้งหนา้สู่ดา้นอุตสาหกรรมมากข้ึน ทาํใหว้ิถีชีวิตของชาวบา้นไดเ้ปล่ียนไป จากเดิม

อาจมีแค่ทาํประมงแลว้นาํไปขายต่อ แต่ปัจจุบนัก็ไดมี้อุตสาหกรรมแปรรูปอาหารเกิดข้ึน ซ่ึงจากการศึกษา
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ในดา้นปัจจยัท่ีก่อให้เกิดความเส่ือมโทรมต่อป่าชายเลนและหาดเลน พบว่าในทุกปัจจยัมีคะแนนความเห็น

ดว้ยในระดบัท่ีไม่ต่างกนั แต่ปัจจยัท่ีกลุ่มตวัอย่างลงความเห็นว่าเป็นปัจจยัท่ีมิอิทธิพลมากท่ีสุดทั้งต่อพ้ืนท่ี

ป่าชายเลนและหาดเลน ไดแ้ก่  การปล่อยนํ้ าเสียจากโรงงานอุตสาหกรรม อนัเน่ืองมาจากการเจริญเติบโต

ทางเศรษฐกิจในพื้นท่ีดงักล่าว ซ่ึงจากผลท่ีเกิดข้ึนไดส้อดคลอ้งกบังานวิจยัของ ณัฐวฒัน์ โต๊ะงาม (2557) ท่ี

ไดท้าํการศึกษาเร่ือง ปัจจยัท่ีส่งผลต่อส่ิงแวดลอ้มของพื้นท่ีชุ่มนํ้าสาํคญัระหวา่งประเทศ กรณีศึกษา พื้นท่ีชุ่ม

นํ้ าดอนหอยหลอด จังหวดัสมุทรสงคราม พบว่า ปัจจัยเชิงลบท่ีเป็นจุดเร่ิมต้นสําคญัของสภาพปัญหา

ส่ิงแวดลอ้มในพื้นท่ีชุ่มนํ้ าดอนหอยหลอด หรือท่ีเรียกว่า ปัจจยัแรงขบัเคล่ือน (Drivers) ประกอบไปดว้ย 1) 

การเจริญเติบโตทางเศรษฐกิจบริเวณพื้นท่ีชุ่มนํ้ าดอนหอยหลอด โดยการเพิ่มข้ึนของจาํนวนโรงงาน

อุตสาหกรรมบริเวณรอบๆ พื้นท่ี และประมงพาณิชย ์2) การเพิ่มข้ึนของจาํนวนประชากรในพื้นท่ีและ

ประชากรแฝง 3) การเจริญเติบโตของธุรกิจท่องเท่ียว และ 4) การสร้างเข่ือนขนาดใหญ่  

 

ข้อเสนอแนะ 

 1) เร่ืองของการใชเ้คร่ืองมือท่ีผิดวิธีในการจบัหอยหลอด ผูว้ิจยัมีความเห็นว่า ควรจะอธิบาย

และใหค้วามรู้แก่ประชาชนในดา้นการใชท้รัพยากรชายฝ่ังไดอ้ยา่งย ัง่ยนื โดยการใชท้รัพยากรธรรมชาติและ

ส่ิงแวดลอ้มได้อย่างชาญฉลาดนั้น จะตอ้งใช้ทรัพยากรในปริมาณน้อยแต่ให้เกิดประโยชน์สูงสุด ควร

คาํนึงถึงการใชง้านในระยะยาว และก่อให้เกิดผลเสียต่อส่ิงแวดลอ้มนอ้ยท่ีสุด โดยอาศยัหลกัการ 2 ขอ้คือ   

1) หลกัการอนุรักษ ์(conservation) คือการใชท้รัพยากรธรรมชาติให้คงสภาพเดิม หรือเกิดการสูญเปล่า 

นอ้ยท่ีสุด และ 2) การจดัการ (management) คือ การจดัการใชท้รัพยากรอยา่งถูกวิธีและเป็นระบบ  

2) ในการอนุรักษท์รัพยากรและส่ิงแวดลอ้มตามธรรมชาตินั้น ตอ้งคาํนึงถึงทรัพยากรธรรมชาติ

ชนิดอ่ืนๆ ควบคู่ไปด้วย เน่ืองจากทรัพยากรทุกชนิดมีความสัมพนัธ์กัน จะแยกพิจารณาเพียงส่วนใด 

ส่วนหน่ึงไม่ได ้ 

 

กติติกรรมประกาศ 

 ขอขอบพระคุณ รองศาสตราจารย์ ดร.กัลยา วฒัยากร  ผูเ้ป็นอาจารย์ท่ีปรึกษา ท่ีกรุณาช้ีแนะ

ขอ้บกพร่อง ติชม ตรวจสอบขอ้มูลและขอ้เสนอแนะต่างๆ อีกทั้งยงัเป็นผูใ้ห้ความรู้และทกัษะดา้นงานวิจยั 

อนัเป็นประโยชน์อยา่งยิง่ต่อการดาํเนินการวิจยั  ขอขอบพระคุณ นาวาเอก(หญิง) อรัญญา ศรียพั ท่ีไดก้รุณา

ตรวจสอบเคร่ืองมือในการวิจยั พร้อมให้คาํแนะนาํอนัเป็นประโยชน์อย่างยิ่งในการสร้างเคร่ืองมือและ

สนบัสนุนใหง้านวิจยัน้ีสาํเร็จลุล่วงดว้ยดี 
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