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บทคัดย่อ 

 การวิจัยเชิงคุณภาพน้ีมีวตัถุประสงค์เพื่อตีความเน้ือหาละครโทรทศัน์เกาหลีท่ีสามารถเปล่ียนทศันคติ
เก่ียวกบัความรุนแรงในทางยอ้นแยง้ของคู่รักวยัรุ่นไทยและศึกษาทศันคติเก่ียวกบัความรุนแรงของคู่รักวยัรุ่นไทย
หลงัจากการดูละครโทรทศัน์เกาหลี เพื่อน าผลการศึกษาไปเป็นแนวทางและความรู้ส าหรับหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง   
ในการสร้างเน้ือหาละครโทรทศัน์ให้สามารถเปล่ียนทศันคติเก่ียวกับความรุนแรงในคู่รัก เพื่อลดการเรียนรู้และ
เลียนแบบความรุนแรงในคู่รักจากส่ือ โดยผลการศึกษาพบวา่ ละครโทรทศัน์เกาหลีสามารถเปล่ียนทศันคติเก่ียวกบั
ความรุนแรงในทางยอ้นแยง้ของคู่รักวยัรุ่นไทยในดา้นความคิด ความรู้สึก และพฤติกรรม ดว้ยการน าเสนอภาพ    
ตวัละครน าชายท่ีมีลกัษณะของความเป็นชายแบบใหม่ ความเป็นสุภาพบุรุษและการไม่ใช้ความรุนแรงกบัคนรัก   
ซ่ึงยอ้นแยง้กบัความเป็นจริงในสังคมเกาหลีท่ีเป็นสังคมปิตาธิปไตยและเพศชายมีการใชค้วามรุนแรงต่อคู่รักของตน  

ค าส าคัญ: ละครโทรทศัน์เกาหลี ทศันคติ ความรุนแรง ยอ้นแยง้ คู่รักวยัรุ่น 
 

Abstract 
The purposes of this qualitative research are (1) to interpret the Korean drama series' contents that can 

change Thai teenage couples' attitudes toward dating violence in a paradoxical direction, and (2) to study Thai 
teenage couples' attitudes toward dating violence after watching the Korean drama series. The results of this study 
revealed that the Korean drama series' contents can change Thai teenage couples' attitudes toward dating violence 
in a paradoxical direction by presenting the gentlemanly and non-violent male characters as their main protagonists. 
According to this reason, the audiences understand the Korean society following the Korean drama series’ contents 
and tend to imitate their behaviors even though the Korean society is, in reality, a patriarchal society which men 
use violence against women. This research will be the guideline and knowledge for the related institution to make 
drama series that can change the Thai teenager’s attitudes toward dating violence and reduce the imitate violence 
behaviors from the media. 
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1 บทความน้ีเป็นส่วนหน่ึงของวิทยานิพนธ์ เร่ือง “เน้ือหาละครโทรทศัน์เกาหลีกบัการเปล่ียนทศันคติเก่ียวกบัความรุนแรงในทางยอ้นแยง้ของคู่รักวยัรุ่นไทย: 
กรณีศึกษาละครโทรทศัน์เร่ือง Princess Hours, You Who Came from the Stars และ Crash Landing on You” 
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1. ที่มาและความส าคัญของปัญหา 
ละครโทรทัศน์เป็นหน่ึงในส่ือมวลชนท่ีไม่ได้มีบทบาทเพียงเพื่อการให้ความบันเทิงเท่านั้ น แต่ยงัมี

ความส าคญัส าหรับสมาชิกของสังคมและสังคมโดยรวมในหลายด้าน เช่น เป็นปัจจัยหน่ึงในการก าหนดแนวทาง      
การด าเนินชีวิตของประชาชนและรูปแบบทางสังคม เป็นตวัเร่งให้ประชาชนเกิดการเปล่ียนแปลงความรู้ ทศันคติ 
และพฤติกรรม รวมทั้งเป็นผูส่้งเสริมและถ่ายทอดมรดกทางสังคมและวฒันธรรม เป็นตน้ [1] ดงันั้น การศึกษาละคร
โทรทศัน์ผ่านทางเน้ือหา (Content) จะท าให้สามารถเขา้ใจกระบวนการทางสังคมอ่ืน ๆ ท่ีเป็นผลมาจากละคร
โทรทศัน์ไดดี้ยิ่งขึ้น อย่างไรก็ตามเน้ือหาของละครโทรทศัน์อาจไม่ใช่ความจริงเสมอไป แต่เป็นการประกอบสร้าง
ความจริงขึ้น เฉกเช่นละครโทรทศัน์เกาหลีท่ีมีการประกอบสร้างความเป็นจริงทางสังคมเพื่อชกัจูงสังคม โดยหน่ึง      
ในประเด็นการชกัจูงสังคมท่ีสอดแทรกอยู่ในเน้ือหาของละครโทรทศัน์เกาหลีท่ีเห็นไดช้ดัท่ีสุด  คือเร่ืองของความรุนแรง 
โดยเฉพาะความรุนแรงในคู่รักท่ีเพศชายกระท าต่อเพศหญิง 

ประเทศเกาหลีใต้มีลกัษณะสังคมแบบปิตาธิปไตยหรือชายเป็นใหญ่ (Patriarchy) ซ่ึงเป็นผลมาจาก
การหยัง่รากลึกของลทัธิขงจ๊ือท่ีอยู่ในสังคมเกาหลีมาอย่างยาวนานตั้งแต่ยุคสมยัโชซ็อน (Joseon, Choson หรือ 
Yi Dynasty) โดยในลทัธิขงจ๊ือ สามีมีสถานะสูงกวา่ภรรยา [2] แมว้า่ในสังคมสมยัใหม่ของเกาหลีใตจ้ะมีการเปล่ียนแปลง
บทบาทความสัมพนัธ์ระหว่างชายหญิงมากขึ้น แต่กระนั้นชีวิตในครอบครัวและความสัมพนัธ์ระหว่างชายหญิง       
ก็ยงัคงมุ่งไปท่ีการด ารงสถานภาพของสังคมชายเป็นใหญ่อยู่ [3] ก่อให้เกิดปัญหาความไม่เท่าเทียมระหว่างเพศชาย
และเพศหญิง น าไปสู่ปัญหาความรุนแรงท่ีเพศชายกระท าต่อเพศหญิง ทั้งการกระท าความรุนแรงต่อคู่รักของตน 
หรือผูท่ี้ไม่ใช่คู่รักของตนในท่ีสุด 

อย่างไรก็ดี ละครโทรทศัน์เกาหลีมิไดมี้เน้ือหาท่ีมุ่งเน้นการสะทอ้นปัญหาสังคมและวฒันธรรมดว้ยการ
ถ่ายทอดความรุนแรง โดยเฉพาะความรุนแรงในคู่รักท่ีเพศชายกระท าต่อเพศหญิง ทว่ามีเน้ือหาท่ีชักจูงสังคม          
ไปในทางท่ีดีขึ้นดว้ยการประกอบสร้างความจริงขึ้นมา  เราจะเห็นภาพของตวัละครชายทั้งพระเอกและพระรองท่ีมี
ความเป็นสุภาพบุรุษ ไม่ใช้ความรุนแรงกบันางเอก ไม่ว่าจะเป็นความรุนแรงทางดา้นใดก็ตามจากละครโทรทศัน์
เกาหลีในหลาย ๆ เร่ือง จนกระทัง่ลกัษณะของตวัละครชายทั้งพระเอกและพระรองเช่นน้ีกลายเป็นภาพจ า  และ    
สูตรส าเร็จของละครโทรทศัน์เกาหลีไปโดยปริยาย ซ่ึงเน้ือหาเช่นน้ีเป็นการสั่งสอนและขดัเกลาสังคมเกาหลีไปในตวั 
ท าให้คนเกาหลีเรียนรู้ว่าอะไรคือส่ิงท่ีเป็นอุดมคติของสังคม หรือส่ิงท่ีควรจะเป็น น าไปสู่การเรียนรู้ทางสังคมและ
การลอกเลียนแบบของผูช้ม  

นอกจากประเทศเกาหลีใต้แล้ว ความรุนแรงในคู่ รักก็เป็นหน่ึงในปัญหาท่ีส าคัญยิ่งในสังคมไทย
เช่นเดียวกนั  ปัจจุบนัปัญหาความรุนแรงในคู่รักโดยเฉพาะคู่รักวยัรุ่นพบไดม้ากขึ้น และมีแนวโนม้รุนแรงมากยิ่งขึ้น 
จากการเปิดผลส ารวจ “สถานการณ์ความรุนแรงในคู่รักวยัรุ่น” ซ่ึงจัดท าโดยมูลนิธิหญิงชายก้าวไกล เม่ือเดือน
พฤศจิกายน พ.ศ.2557 ท่ีเก็บแบบสอบถามจากกลุ่มตวัอย่างวยัรุ่นหญิง อายุ 17 - 25 ปี จ านวน 1,204 คน ในพื้นท่ี
กรุงเทพมหานครและปริมณฑล พบว่า ร้อยละ 98 ของคู่รักวยัรุ่น ตอ้งเผชิญการนอกใจจากคู่รัก รองลงมาคือการใช้
ค าหยาบคาย การท าลายขา้วของ ท าร้ายร่างกาย กกัขงัและหน่วงเหน่ียว ส่วนสาเหตุการท าร้ายร่างกายของคู่รักวยัรุ่น 
พบว่า ส่วนใหญ่มาจากการนอกใจ รองลงมาคือ การหึงหวง และด่ืมเค ร่ืองด่ืมแอลกอฮอล์  อย่างไรก็ตามผูห้ญิง   
ส่วนใหญ่ก็ยงัทนกบัความรุนแรง เน่ืองจากความรักท่ีตนเองมีต่อคู่รักของตน [4] 
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ปัจจุบนัละครโทรทศัน์เกาหลีไดรั้บความนิยมอย่างมากในประเทศไทย จนวยัรุ่นไทยเกิดการเรียนรู้และ
เลียนแบบวฒันธรรมเกาหลีอยา่งแพร่หลาย ไม่วา่จะเป็นแฟชัน่เส้ือผา้ การแต่งกาย สินคา้ การท่องเท่ียว อาหาร หรือ
แมแ้ต่กระทัง่ชีวิตความเป็นอยู ่ความเช่ือ ทศันคติ ดงันั้น เม่ือเน้ือหาละครโทรทศัน์เกาหลีมีการชกัจูงสังคมไปในทาง
ท่ีดีขึ้นในเร่ืองของความรุนแรงในคู่รักดงัท่ีไดก้ล่าวไปในขา้งตน้ ผูวิ้จยัจึงตอ้งการศึกษาว่า เน้ือหาละครโทรทศัน์
เกาหลีจะสามารถเปล่ียนทศันคติเก่ียวกบัความรุนแรงในทางยอ้นแยง้ของคู่รักวยัรุ่นไทยไดห้รือไม่ และหากสามารถ
เปล่ียนได ้เปล่ียนไดอ้ย่างไร โดยผูว้ิจยัเลือกศึกษาละครโทรทศัน์เกาหลีจ านวน 3 เร่ือง ไดแ้ก่ Princess Hours, You 
Who Came from the Stars และ Crash Landing on You ซ่ึงแต่ละเร่ืองเป็นละครโทรทศัน์ท่ีไดรั้บความนิยม ในช่วงเวลาท่ี
ออกอากาศเป็นอย่างมาก ไม่ว่าจะเป็นในประเทศเกาหลีใตห้รือประเทศไทย ผูว้ิจยัคาดหวงัวา่ผลของการวิจยัจะเป็น
ประโยชน์เพื่อใชเ้ป็นแนวทางและความรู้ส าหรับหน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้ง ในการสร้างเน้ือหาละครโทรทศัน์ใหส้ามารถ
เปล่ียนทศันคติเก่ียวกบัความรุนแรงของคู่รักวยัรุ่นไทย เพื่อลดการเรียนรู้และลอกเลียนแบบความรุนแรงจากส่ือ     
ในอนาคต  

2. วัตถุประสงค์ของการวิจัย 
 2.1  เพื่อตีความเน้ือหาละครโทรทศัน์เกาหลีท่ีสามารถเปล่ียนทศันคติเก่ียวกบัความรุนแรงในทางยอ้นแยง้
ของคู่รักวยัรุ่นไทย 
 2.2  เพื่อศึกษาทศันคติเก่ียวกบัความรุนแรงของคู่รักวยัรุ่นไทยหลงัจากการดูละครโทรทศัน์เกาหลี 

3. วิธีการด าเนินการวิจัย 
 แนวคิดและทฤษฎีท่ีผูว้ิจยัใชใ้นการศึกษา ประกอบดว้ย 6 แนวคิดและทฤษฎี ไดแ้ก่ 
 3.1 แนวคิดเก่ียวกบัทศันคติ (Attitude) 
  ทศันคติ หมายถึง ส่ิงท่ีช้ีให้เห็นว่าบุคคลนั้นคิดและรู้สึกอย่างไรต่อบุคคล วตัถุ และส่ิงแวดลอ้มรอบขา้ง 
ในลกัษณะประเมินว่าชอบหรือไม่ชอบส่ิงนั้น ดังนั้น ทศันคติจึงถือเป็นการส่ือสารภายในบุคคลอนัเป็นผลจาก     
การรับสาร มีรากฐานมาจากความเช่ือ และสามารถส่งผลกระทบต่อพฤติกรรมของบุคคลได้ [5] โดยทัศนคติ
ประกอบดว้ยองคป์ระกอบ 3 ประการ [6] ไดแ้ก่ 
  3.1.1 องคป์ระกอบดา้นความรู้สึก (Affective/Feel) คือการประเมินดว้ยความรู้วา่ส่ิงนั้นดีหรือไม่ดี 
  3.1.2 องคป์ระกอบดา้นความรู้ ความเขา้ใจ (Cognitive/Learn) คือความเช่ือท่ีเกิดจากการรับรู้รวมทั้ง
เรียนรู้ขอ้มูลข่าวสารหรือความรู้ต่างๆ ต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง 
  3.1.3 องค์ประกอบด้านแนวโน้มพฤติกรรม (Conative/Do) หรือองค์ประกอบด้านพฤติกรรม 
(Behavior) คือพฤติกรรมหรือการกระท าท่ีจะเกิดขึ้นต่อไปต่อส่ิงใดส่ิงหน่ึง อนัเป็นผลสืบเน่ืองมาจากการประเมิน
และความเช่ือท่ีมีอยู ่
 ดงันั้น กระบวนการเปล่ียนแปลงทศันคติจึงมี 3 ระดบัเช่นกนั ไดแ้ก่ การเปล่ียนแปลงความคิด การเปล่ียน
ความรู้สึก และการเปล่ียนแปลงพฤติกรรม [7] 

 3.2 แนวคิดเก่ียวกบัความรุนแรง (Violence and Dating Violence)  
  ความรุนแรง (Violence) หมายถึง การกระท าท่ีมีเจตนาของการใชก้ าลงัหรืออ านาจทางกาย เพื่อเป็น
การข่มขู่บงัคบัหรือการกระท าต่อตนเอง ต่อบุคคลอ่ืนหรือต่อชุมชน ซ่ึงอาจมีผลต่อการให้เกิดหรือมีแนวโน้มท่ีจะ
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เกิดการบาดเจ็บ การเสียชีวิตหรืออาจท าให้เกิดอนัตรายต่อจิตใจ เป็นการยบัย ั้ง ปิดกั้น และกีดกนั จึงท าให้เกิดความ
สูญเสียสิทธิบางอยา่ง [8] ความหมายความรุนแรงในคู่รักวยัรุ่น (Dating Violence) จึงหมายถึง การกระท าพฤติกรรม
ใดๆ ท่ีเป็นเหตุให้ไดรั้บอนัตรายต่อร่างกาย จิตใจ หรือทางเพศต่อคู่รัก ซ่ึงรวมไปถึงการกระท าท่ีรุกรานดา้นร่างกาย 
ดา้นจิตใจ และการควบคุมพฤติกรรมดว้ยวิธีการต่าง ๆ [9] 

  ลกัษณะของการใชค้วามรุนแรง (Types of Violence) อาจแบ่งไดเ้ป็น 4 รูปแบบ [10] ไดแ้ก่ 
  1. ความรุนแรงทางร่างกาย (Physical Violence) หมายถึง การไดรั้บบาดเจ็บโดยผูก้ระท าความรุนแรง  
ในรูปแบบการเฆ่ียนตี เตะ กดัหรือวิธีอ่ืน ๆ ท่ีท าใหผู้ถู้กกระท าไดรั้บบาดเจ็บ  
  2. ความรุนแรงทางเพศ (Sexual Violence) หมายถึง การกระท าใด ๆ ท่ีมีวัตถุประสงค์เพื่อใช้
ผูถู้กกระท าเป็นเคร่ืองมือตอบสนองความตอ้งการทางเพศของผู ้กระท าหรือตกลงยินยอมร่วม  และการกระท านั้น 
อาจใชก้ าลงับงัคบัข่มขู่หรือหลอกล่อ ชกัชวนใหส่ิ้งตอบแทน 
  3. ความรุนแรงทางจิตใจ (Psychological Violence) หมายถึง การท าร้ายจิตใจ ควบคุมบงัคบัอย่างไม่มี
เหตุผล ท าใหไ้ดรั้บความอบัอาย รู้สึกดอ้ยค่าหรือลดคุณค่าความเป็นมนุษย ์
  4. ความรุนแรงท่ีก่อให้เกิดความสูญเสียหรือการละเลย/ทอดท้ิง (Deprivation or Neglect) หมายถึง 
การไม่ไดรั้บการดูแลเอาใจใส่ และคุม้ครองอยา่งเหมาะสมหรือเพียงพอ รวมถึงการทอดท้ิงทางกาย 

 3.3 แนวคิดเก่ียวกบัปิตาธิปไตย (Patriarchy)  
  ปิตาธิปไตย (Patriarchy) หรือชายเป็นใหญ่มีรากฐานส าคญัมากจากลทัธิขงจ๊ือซ่ึงฝังลึกอยู่ในสังคม
เกาหลีมาอย่างยาวนานตั้งแต่ยุคสมยัโชซ็อน (Joseon, Choson หรือ Yi Dynasty) ซ่ึงเป็นราชวงศ์ท่ีปกครองเกาหลี  
มายาวนานกวา่ 500 ปี [11] มีความหมายถึง วิธีคิดและแบบแผนปฏิบติัอนัมีแนวโน้มท่ีจะใหค้วามส าคญั คุณค่า และ
อภิสิทธ์ิแก่ผูช้ายเหนือกว่าผูห้ญิงอย่างเป็นระบบ ซ่ึงแทรกซึมอยู่ในอณูต่าง ๆ ของความสัมพนัธ์ระหว่างบุคคล       
ในชีวิตประจ าวนั และมีลกัษณะเป็นโครงสร้างครอบคลุมบทบาท พฤติกรรม วิธีคิด ทั้งของเพศหญิง เพศชาย และ
เพศอ่ืน ๆ ระบบปิตาธิปไตยจึงอาจเรียกไดว้่าระบบชายเป็นใหญ่ [12] มกัใช้ในการอธิบายลกัษณะครอบครัวท่ีถือเอา
ฝ่ายชายเป็นใหญ่ เป็นผูน้ า หรือเป็นหวัหนา้ครอบครัว [1-] 

 3.4 แนวคิดเก่ียวกบัความเป็นชาย (Masculinity)  
  ความเป็นชาย (Masculinity) เป็นการให้ความหมายโดยสังคมซ่ึงมีอิทธิพลมาจากประวติัศาสตร์ 
วฒันธรรม ศาสนา และเศรษฐกิจ ดังนั้น ความเป็นชายจึงเป็นการสร้างทางวฒันธรรม (Cultural Construction)  
โดยรูปแบบของความเป็นชายน้ีเป็นส่ิงส าคญัของบุคคล เพราะสังคมคาดหวงัว่าบุคคลท่ีมีลกัษณะความเป็นชาย
จะตอ้งมีความกระตือรือร้นเป็นตวัของตวัเอง เขม้แข็งและมีอ านาจ [14] โดยรูปแบบและลกัษณะของความเป็นชาย
ในสังคม สามารถจ าแนกตามลกัษณะความเป็นชายท่ีมีการเปล่ียนแปลงไปตามสังคมในแต่ละยุคสมยัของตะวนัตกได้
เป็น 2 แบบ [15] ไดแ้ก่ 
  3.4.1 ความเป็นชายแบบเก่า (The Old Man) เป็นความเป็นชายแบบท่ีคนทัว่ไปเขา้ใจคือ แข็งแกร่ง
ทั้งร่างกายและจิตใจ รูปร่างมีกลา้มเน้ือ ดูบึกบึน เหมาะกบัการใช้แรงงานหนัก มีเหตุผล มีอ านาจ และมกัไม่ค่อย
แสดงอารมณ์ เป็นรูปแบบความเป็นชายดั้งเดิมท่ีมีมาตั้งแต่อดีตก่อนท่ีจะมีความเปล่ียนแปลง 
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  3.4.2 ความเป็นชายแบบใหม่ (The New Man) มีลกัษณะผสมผสานกบัความเป็นหญิงมากขึ้น คือยงัมี
ทั้งรูปร่างท่าทางท่ีดูแข็งแรงสมชาย มีกลา้มเน้ือ แต่มีบางส่วนของรูปร่างหรือการส่ืออารมณ์ความรู้สึกท่ีแสดงออก
ถึงความเป็นผูห้ญิง มีความอ่อนหวาน นุ่มนวล หรือกระตุน้ให้เกิดความรู้สึกน่าดึงดูดทางเพศ โดยความเป็นชาย   
แบบใหม่น้ีไดรั้บอิทธิพลและเกิดความเปล่ียนแปลงส่วนหน่ึงมาจากขบวนการสตรีนิยม  

  ทั้งน้ี ลักษณะของ “ความเป็นชายแบบใหม่หรือผูช้ายแบบใหม่ (The New Man)” มีความ
คลา้ยคลึงกบั “สุภาพบุรุษ” ซ่ึงหมายถึงความเป็นชายรูปแบบหน่ึงท่ีแสดงออกถึงพฤติกรรมของผูช้ายท่ีมีกิริยาวาจา
เรียบร้อย รู้กาลเทศะและมีคุณธรรม ตลอดจนมีความสุภาพ นุ่มนวล อ่อนโยน รวมไปถึงการใหเ้กียรติต่อผูอ่ื้น [16] 

 3.5 ทฤษฎีการประกอบสร้างความเป็นจริงทางสังคม (The Social Construction of Reality Theory)  
  ทฤษฎีการประกอบสร้างความเป็นจริงทางสังคมถูกมีพื้นฐานความเช่ือว่า มนุษยจ์ะให้ความหมาย   
ส่ิงต่าง ๆ ท่ีตนมีประสบการณ์ตรงตามการรับรู้ของตนเอง พฤติกรรมและการกระท าของมนุษยจึ์งเป็นผลจากวิธีการ
ท่ีมนุษยใ์ห้ความหมายแก่โลก [17] ในดา้นส่ือสารมวลชน การสร้างความหมายเป็นผลกระทบท่ีเกิดขึ้นในระยะยาว
อยา่งหน่ึง ทุกคร้ังท่ีส่ือมวลชนเผยแพร่ผลงานและเน้ือหา (Content) ของตนก็จะสร้างผลกระทบไดใ้น 3 ระยะ ไดแ้ก่ 
ระยะแรกคือผลกระทบระยะสั้น เกิดการสร้างคลงัความรู้ ทศันคติ และค่านิยม ระยะท่ีสองคือผลกระทบระยะกลาง 
เกิดการสร้างปฏิกิริยาต่าง ๆ กนั และระยะสุดทา้ยคือผลกระทบระยะยาว เกิดขึ้นจากการสะสมเน้ือหาท่ีไดรั้บจาก
ส่ือมวลชนจนผูรั้บสารการสร้างโลกทางสังคมแห่งความเป็นจริงและแพร่กระจายความรู้ท่ีไดรั้บ [18] 

 3.6 ทฤษฎีอิทธิพลและผลกระทบของส่ือมวลชน (Media Effects Theories) ประกอบไปดว้ยทฤษฎีต่าง ๆ 
ดงัน้ี  
  3.6.1 ทฤษฎีการก าหนดวาระหรือประเด็นทางสังคม (Agenda-Setting Theory)  
  ทฤษฎีการก าหนดวาระหรือประเด็นทางสังคม มีสาระส าคญัว่า เร่ืองราวหรือเหตุการณ์ใด      
ท่ีส่ือมวลชนน าเสนอเป็นข่าวส าคัญอย่างต่อเน่ือง เร่ืองราวหรือเหตุการณ์นั้นจะกลายเป็นเร่ืองส าคัญส าหรับ
สาธารณชนไปโดยปริยาย ประชาชนจะรับรู้และให้ความสนใจเร่ืองนั้น แล้วน ามาเป็นประเด็นในการพูดคุย 
อภิปราย ถกเถียง ฯลฯ ดงันั้น เร่ืองราวหรือเหตุการณ์ท่ีส่ือมวลชนน าเสนอจึงมีอิทธิพลอย่างยิ่งต่อวิธีการคิด และ
วิธีการมองโลกของประชาชน โดยสามารถท าให้เกิดการเปล่ียนแปลงการรับรู้และความเขา้ใจของปัจเจกบุคคล     
ในสังคม [19] 
  3.6.2 ทฤษฎีการปลูกฝังความจริง (Cultivation Theory)  
   ทฤษฎีน้ีกล่าววา่ ผูช้มท่ีดูโทรทศัน์บ่อยคร้ัง (Heavy Viewer) ในระยะยาวมีแนวโน้มท่ีจะมองโลก
แห่งความเป็นจริงคลา้ยกบัส่ิงท่ีโทรทศัน์พรรณนามากกว่าผูช้มท่ีดูโทรทศัน์ไม่บ่อย (Light Viewer) ถึงแมว้่าเน้ือหา
ของโทรทศัน์จะเสนอภาพท่ีบิดเบือนจากโลกแห่งความเป็นจริง อย่างไรก็ตาม ภาพเหล่าน้ีกลายเป็นความจริง
ส าหรับผูช้มท่ีดูโทรทศัน์บ่อยคร้ังในระยะยาว [20] 
  3.6.3 ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมและการเลียนแบบ (Social Learning Theory and Imitation Theory)  
  3.6.3.1 ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม (Social Learning Theory) กล่าวว่า พฤติกรรมของบุคคล
นอกเหนือจากปฏิกิริยาสะทอ้นเบ้ืองตน้ (Elementary Reflex) ไม่ไดเ้กิดไดเ้องจากตวับุคคล แต่จะตอ้งมีการเรียนรู้
พฤติกรรมเหล่านั้นทั้งส้ิน โดยการเรียนรู้ทางสังคมของมนุษยน์ั้นสามารถแบ่งออกเป็น 2 รูปแบบ คือ การเรียนรู้จาก
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ผลของการกระท า (Learning by Response Consequences) และการเรียนรู้โดยการสังเกต (Observation Learning) 
[21] 
   3.6.3.2 ทฤษฎีการเลียนแบบ (Imitation Theory) จดัเป็นอีกองคป์ระกอบหน่ึงของการเรียนรู้
ทางสังคม เป็นกระบวนการเรียนรู้รูปแบบพฤติกรรมจากการสังเกตพฤติกรรมและการกระท าของบุคคลอ่ืน  และ
เลียนแบบการกระท าพฤติกรรมนั้น ๆ ท าใหบุ้คคลมีพฤติกรรมใหม่ ๆ เกิดการเปล่ียนแปลง หรือมีแนวโนม้ในการคง
พฤติกรรมเดิมไว ้และรับรู้ถึงผลท่ีจะเกิดขึ้นจากการเลียนแบบนั้น [22] 

  3.6.4 ทฤษฎีการท าใหเ้ป็นสังคมส่ือ (Mediatization Theory)  
  ทฤษฎีการท าให้เป็นสังคมส่ือ (Mediatization Theory) หมายถึง กระบวนการเปล่ียนแปลง  
ทางสังคมท่ีส่ือเขา้มามีอิทธิพลและรวมเขา้กบัสังคมอยา่งลึกซ้ึงจนกลายเป็นโลกท่ีแตกต่าง [20] 

 จากแนวคิดและทฤษฎีขา้งตน้ ผูว้ิจยัศึกษาภายใตก้รอบท่ีว่า สังคมประเทศเกาหลีใตมี้ลกัษณะเป็นปิตาธิปไตย
หรือชายเป็นใหญ่ ท าให้เกิดความไม่เท่าเทียมกันระหว่างเพศชายและเพศหญิง น าไปสู่ความรุนแรงโดยเฉพาะ    
ความรุนแรงในคู่รักในท่ีสุด อยา่งไรก็ตาม ละครโทรทศัน์เกาหลีมีการประกอบสร้างความเป็นจริงทางสังคมเก่ียวกบั
ตวัละครน าชาย  ให้มีลกัษณะความเป็นชายท่ีเป็นความเป็นชายแบบใหม่ และความเป็นสุภาพบุรุษซ่ึงยอ้นแยง้          
กับความเป็นจริงในสังคม เม่ือผู ้ชมดูละครโทรทัศน์เกาหลีจึงได้รับอิทธิพลและผลกระทบของส่ือมวลชน              
อนัเน่ืองมาจากการก าหนดวาระหรือประเด็นทางสังคม  การปลูกฝังความจริง และการท าให้เป็นสังคมส่ือ น าไปสู่
การเรียนรู้ทางสังคมและการเลียนแบบ จึงท าให้ผูช้มละครโทรทศัน์เกาหลีเปล่ียนทศันคติเก่ียวกับความรุนแรง
ในทางยอ้นแยง้กบัความเป็นจริงของสังคมเกาหลีใต ้ซ่ึงไดแ้ก่ การเปล่ียนความคิด ความรู้สึก ตลอดจนพฤติกรรม 

 การศึกษาวิจยัคร้ังน้ีใช้ระเบียบวิธีการวิจยัเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) ผูว้ิจยัแบ่งการวิจยัออกเป็น    
2 ส่วน คือ 

 ส่วนท่ี 1 การตีความเน้ือหา (Interpretive Analysis) เป็นการตีความเน้ือหาละครโทรทศัน์เกาหลีท่ีผูว้ิจยั
คดัเลือกมาทั้งหมด 3 เร่ือง ได้แก่ Princess Hours, You Who Came from the Stars และ Crash Landing on You เร่ืองละ    
1 ตอน เพื่อศึกษาเน้ือหาละครโทรทศัน์เกาหลีท่ีสามารถเปล่ียนทศันคติเก่ียวกบัความรุนแรงในทางยอ้นแยง้ของคู่รัก
วยัรุ่นไทย ซ่ึงผลจากการวิจยัในส่วนน้ีจะน าไปเป็นแนวทางในการสร้างประเด็นค าถามในกระบวนการวิจยัส่วนท่ีสอง   

 ในการตีความดา้นคุณลกัษณะความเป็นชาย ผูว้ิจยัจะตีความภายใตก้รอบแนวคิดเก่ียวกับความเป็นชาย 
(Masculinity) ไดแ้ก่ ความเป็นชายแบบใหม่ (The New Man) ซ่ึงประกอบไปดว้ย ความอ่อนหวาน ความนุ่มนวล 
ความอ่อนโยน ความเห็นอกเห็นใจผูห้ญิง การช่วยงานบา้น การดูแลครอบครัว การแสดงอารมณ์ท่ีอ่อนไหวและ
สามารถเปิดเผยไดก้บัผูห้ญิง และความเป็นสุภาพบุรุษ ซ่ึงประกอบไปดว้ย ความสุภาพ ความนุ่มนวล ความอ่อนโยน 
และการใหเ้กียรติผูอ่ื้น 

 ส่วนท่ี 2 การสัมภาษณ์เชิงลึก (In-Depth Interview) เป็นการสัมภาษณ์เชิงลึกกลุ่มตัวอย่างคู่ รักวัยรุ่น        
ชาวไทยทั้งเพศชายและเพศหญิงท่ีดูและช่ืนชอบละครโทรทศัน์เกาหลี อายุตั้งแต่ 18-25 ปี จ านวน 5 คู่ รวม 10 คน   
เพื่อศึกษาทศันคติเก่ียวกบัความรุนแรงของคู่รักวยัรุ่นไทยหลงัจากการดูละครโทรทศัน์เกาหลี โดยก่อนการสัมภาษณ์ 
ผูว้ิจยัจะใหก้ลุ่มตวัอยา่งดูคลิปวีดิโอเก่ียวกบัเน้ือหาของละครโทรทศัน์เกาหลี  
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4. ผลการวิจัย 
การน าเสนอผลการวิจยั แบ่งออกเป็น 2 ตอน ไดแ้ก่ 
4.1  ขอ้มูลจากการตีความเน้ือหาละครโทรทศัน์เกาหลี  
 ผลการวิจยัในส่วนน้ีไดจ้ากการตีความเน้ือหาละครโทรทศัน์เกาหลี 3 เร่ือง ดงัน้ี 

  4.1.1 Princess Hours ประกอบดว้ยจ านวนตอนทั้งหมด 24 ตอน โดยผูว้ิจยัเลือกน าตอนท่ี 24 มาตีความ 
ไดฉ้ากท่ีตรงกบัวตัถุประสงค์วิจยัจ านวน 7 ฉาก เช่น ฉากท่ีตวัละครน าชายปลอบตวัละครน าหญิงท่ีก าลงัร้องไห้  
ซ่ึงแสดงถึงการแสดงอารมณ์อ่อนไหวและสามารถเปิดเผยไดก้บัผูห้ญิงและความอ่อนโยน และฉากท่ีตวัละครน า
ชายเปิดใจกบัตวัละครน าหญิง ซ่ึงแสดงถึงการแสดงอารมณ์อ่อนไหวและสามารถเปิดเผยไดก้บัผูห้ญิงและการให้
เกียรติผูอ่ื้น 
  4.1.2  You Who Came from the Stars ประกอบดว้ยจ านวนตอนทั้งหมด 21 ตอน โดยผูว้ิจยัเลือกน า
ตอนท่ี 17 มาตีความ ไดฉ้ากท่ีตรงกบัวตัถุประสงคว์ิจยัจ านวน 6 ฉาก เช่น ฉากท่ีตวัละครน าชายร้องไห้ ซ่ึงแสดงถึง
การแสดงอารมณ์อ่อนไหวและสามารถเปิดเผยไดก้บัผูห้ญิง และฉากท่ีตวัละครน าชายยอมรับในการตดัสินใจของ
ตวัละครน าหญิงท่ีขอจบความสัมพนัธ์ ซ่ึงแสดงถึงการใหเ้กียรติผูอ่ื้น 
  4.1.3 Crash Landing on You ประกอบดว้ยจ านวนตอนทั้งหมด 16 ตอน โดยผูว้ิจยัเลือกน าตอนท่ี  14   
มาตีความ ไดฉ้ากท่ีตรงกบัวตัถุประสงคว์ิจยัจ านวน 8 ฉาก เช่น ฉากท่ีตวัละครน าชายประคองตวัละครน าหญิงท่ีถูก
ยิง ซ่ึงแสดงถึงการแสดงอารมณ์อ่อนไหวและสามารถเปิดเผยไดก้บัผูห้ญิง ความนุ่มนวลและความอ่อนโยน และ
ฉากท่ีตวัละครน าชายคอยดูแลตวัละครน าหญิงท่ีรักษาตวัอยู่ท่ีโรงพยาบาล ซ่ึงแสดงถึงความอ่อนโยนและความ
นุ่มนวล 

จากการศึกษาและวิเคราะห์การตีความละครโทรทศัน์เกาหลี 3 เร่ือง ไดแ้ก่ Princess Hours, You Who Came 

from the Stars และ Crash Landing on You จ านวนรวม 21 ฉาก ภายใต้กรอบแนวคิดเก่ียวกับความเป็นชาย 

(Masculinity) ไดแ้ก่ ความเป็นชายแบบใหม่ (The New Man) และความเป็นสุภาพบุรุษ พบวา่ ตวัละครน าชายมีพฤติกรรม

ท่ีมีความอ่อนโยนมากท่ีสุดเป็นจ านวน 12 ฉาก เช่น การปลอบประโลมคนรักและการดูแลคนรัก อนัดับท่ีสอง        

คือพฤติกรรมแสดงอารมณ์ท่ีอ่อนไหวและสามารถเปิดเผยไดก้บัผูห้ญิงจ านวน 11 ฉาก เช่น การร้องไห้และเปิดเผย

ความรู้สึกของตน และอนัดบัท่ีสามคือพฤติกรรมท่ีให้เกียรติผูอ่ื้นจ านวน 9 ฉาก เช่น การเคารพในการตดัสินใจคนรัก

และการไม่ท าให้คนรักอบัอาย ยิ่งไปกว่านั้น จากละครโทรทศัน์เกาหลีท่ีผูวิ้จยัศึกษา ตีความและวิเคราะห์ทั้งหมด   

21 ฉาก ไม่มีฉากใดท่ีตวัละครน าชายใชค้วามรุนแรงกบัตวัละครน าหญิงหรือคู่รักของตนเลย ไม่ว่าจะเป็นความรุนแรง

ทางกาย ความรุนแรงทางจิตใจ ความรุนแรงทางเศรษฐกิจ หรือความรุนแรงทางเพศ 

4.2  ขอ้มูลจากการสัมภาษณ์เชิงลึก 
 4.2.1 ผลการศึกษาความคิดเห็นของกลุ่มตวัอยา่งหลงัการดูคลิปวิดีโอละครโทรทศัน์เกาหลี 
  ผลการสัมภาษณ์เชิงลึกในด้านความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างหลังการดูคลิปวิดีโอละคร

โทรทศัน์เกาหลี พบวา่กลุ่มตวัอยา่งส่วนมากมองวา่ฉากต่าง ๆ มีความเกินจริง ส่งผลท าใหก้ลุ่มตวัอยา่งเกิดความรู้สึก
แบ่งเป็น 2 กลุ่ม คือ ชอบและไม่ชอบ อย่างไรก็ตาม กลุ่มตวัอย่างรายหน่ึงให้ความเห็นท่ีแตกต่างออกไปว่า ฉากต่าง ๆ 
ในละครโทรทศัน์เกาหลีมีความเป็นจริง เน่ืองจากมีเพื่อนท่ีเป็นแบบในละคร  อย่างไรก็ตาม กลุ่มตวัอย่างมีความ
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คิดเห็นไปในทิศทางเดียวกัน ว่าละครโทรทศัน์เกาหลีทั้ง 3 เร่ือง มีความเหมือนกันในแง่ของการท าให้ผูช้ายดูดี     
และโรแมนติก 

  ในดา้นความคิดเห็นท่ีมีต่อตวัละครหญิงหรือนางเอก กลุ่มตวัอยา่งมีความคิดเห็นท่ีแตกต่างกนั 
โดย “โง่” และ “ปกติทัว่ไป” คือค าท่ีกลุ่มตวัอย่างใช้นิยามตวัละครหญิงมากท่ีสุด ส่วนด้านความคิดเห็นท่ีมีต่อ       
ตวัละครชายหรือพระเอกและพระรอง กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีความคิดเห็นไปในทิศทางเดียวกนัว่า ผูช้ายดีเกินไป
จากความจริง 

 4.2.2 ผลการศึกษาความคิดเห็นของกลุ่มตวัอยา่งเก่ียวกบัภาพจ าของละครโทรทศัน์เกาหลี 
  ผลการสัมภาษณ์เชิงลึกในดา้นความคิดเห็นของกลุ่มตวัอยา่งเก่ียวกบัภาพจ าของละครโทรทศัน์

เกาหลีพบว่า กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีภาพจ าว่าละครโทรทศัน์เกาหลีเป็นละครรักโรแมนติก ภาพจ าอนัดบัสองมองว่า
ละครโทรทศัน์เกาหลีมีคุณภาพและการสร้าง (Production) ท่ีดี ส่วนอนัดบัสามมองภาพจ าเก่ียวกบัเพลงประกอบ
ละครและความหลากหลายของทั้ งนักแสดง พล็อตและเน้ือเร่ืองจ านวนเท่า ๆ กัน นอกจากความคิดเห็นของ        
กลุ่มตวัอยา่งทั้งสามอนัดบัน้ี ยงัมีความคิดเห็นอ่ืน ๆ ท่ีแตกต่างออกไป เช่น ผูช้ายดีและสถานท่ีท่องเท่ียวสวย  เป็นตน้ 

  ในดา้นภาพจ าของนางเอกละครโทรทศัน์เกาหลี กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีภาพจ าว่านางเอก
ละครโทรทัศน์เกาหลีดูน่าทะนุถนอมและอ่อนแอ รองลงมาคือโก๊ะ ซุ่มซ่าม และอันดับสุดท้ายคือจน ล าบาก       
ส่วนภาพจ าของพระเอกและพระรองในละครโทรทศัน์เกาหลี กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มองว่าเป็นผูช้ายในฝันท่ีดี      
ไปหมดทุกดา้น และมีความอบอุ่น รองลงมาคือรวยและเยน็ชาตามล าดบั 

 4.2.3 ผลการศึกษาความคิดเห็นของกลุ่มตวัอย่างเก่ียวกับความรุนแรงในคู่รักท่ีปรากฏในเน้ือหา
ละครโทรทศัน์เกาหลี 

  ผลจากการสัมภาษณ์เชิงลึกในดา้นความคิดเห็นของกลุ่มตวัอย่างเก่ียวกบัความรุนแรงในคู่รัก  
ท่ีปรากฏในเน้ือหาละครโทรทศัน์เกาหลี พบว่าถึงแมว้่ากลุ่มตวัอย่างทุกคนจะมีความรู้เร่ืองสังคมปิตาธิปไตยหรือ
ชายเป็นใหญ่ในสังคมเกาหลีใตเ้หมือนกนั ทว่าความคิดเห็นของกลุ่มตวัอย่างเก่ียวกบัความรุนแรงในคู่รักท่ีปรากฏ
ในเน้ือหาละครโทรทศัน์เกาหลีกลบัแบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ไดแ้ก่  
   4.2.3.1 กลุ่มผูท่ี้มีความคิดเห็นวา่ความรุนแรงในคู่รักท่ีปรากฏในเน้ือหาละครโทรทศัน์เกาหลี
มีพื้นฐานมาจากความเป็นจริง โดยกลุ่มน้ีมองว่าเน้ือหาละครโทรทศัน์เกาหลีคลา้ยคลึงกบัความเป็นจริงในสังคม
เกาหลี ทั้งดา้นชายเป็นใหญ่และดา้นความรุนแรงในคู่รัก แมว้า่อาจจะไม่รุนแรงเทียบเท่ากบัความเป็นจริงก็ตาม  
   4.2.3.2 กลุ่มผูท่ี้มีความคิดเห็นวา่ความรุนแรงในคู่รักท่ีปรากฏในเน้ือหาละครโทรทศัน์เกาหลี
ยอ้นแยง้กับความเป็นจริง ซ่ึงกลุ่มน้ีมองว่าละครโทรทศัน์เกาหลีสร้างผูช้ายให้ดีกว่าความเป็นจริงในทุก ๆ ดา้น 
โดยเฉพาะดา้นการปฏิบติัต่อคนรักของตน เพราะในความเป็นจริงของสังคมเกาหลี ผูช้ายมีการใชค้วามรุนแรงต่อคู่รัก
ของตน  

   นอกจากน้ีกลุ่มตวัอย่างกลุ่มน้ียงัมีความคิดเห็นเก่ียวกบัสาเหตุท่ีละครโทรทศัน์เกาหลีมีเน้ือหา
ยอ้นแยง้กบัความเป็นจริงนั้น แบ่งไดเ้ป็น 2 ประเด็น ไดแ้ก่ 
   ประการแรก เพื่อเป็นการโฆษณาในเชิงการสร้างภาพลกัษณ์ท่ีดีของสังคมเกาหลี ให้ปรากฏ 
ต่อสังคมภายนอก 
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   ประการท่ีสอง เพื่อเป็นการสร้างการเปล่ียนแปลง โดยเน้ือหาละครโทรทศัน์เกาหลีท่ีมีเน้ือหา
ยอ้นแยง้กบัความเป็นจริง จะมุ่งหวงัให้ละครมีอิทธิพลต่อผูช้ม ส่งผลให้เกิดการเรียนรู้และเลียนแบบ ส่งผลให้เกิด
การเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีขึ้นตามเน้ือหาของละครท่ีน าเสนอ 

อย่างไรก็ตาม หากมองสังคมเกาหลีผ่านละครโทรทศัน์เกาหลีเพียงช่องทางเดียว กลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่      
มีความคิดเห็นไปในทิศทางเดียวกนัว่าสังคมเกาหลีเป็นสังคมในอุดมคติ ไม่มีปัญหาเร่ืองความรุนแรงในคู่รักท่ีเกิดจาก
สังคมชายเป็นใหญ่ เพราะผูช้ายมีความเป็นสุภาพบุรุษและให้เกียรติผูห้ญิง ซ่ึงการดูละครโทรทศัน์เกาหลีมีอิทธิพล  
ต่อกลุ่มตวัอย่างเพศหญิงและเพศชายต่างกนั ส าหรับกลุ่มตวัอย่างเพศหญิง ละครโทรทศัน์เกาหลีส่งผลให้กลุ่มตวัอยา่ง
ส่วนใหญ่อยากให้คู่รักของตนเอง  ปฏิบติัต่อตนเองเหมือนท่ีผูช้ายในละครโทรทศัน์เกาหลีท่ีปฏิบติัต่อคู่รักของตน 
ทวา่ส าหรับกลุ่มตวัอยา่งเพศชาย ละครโทรทศัน์เกาหลีส่งผลใหก้ลุ่มตวัอยา่งส่วนใหญ่อยากท าตามในบางพฤติกรรม
ท่ีผูช้ายในละครโทรทศัน์เกาหลีปฏิบติัต่อคู่รักของตน 

5. วิจารณ์ผลการวิจัย 
จากผลการศึกษาวิจัย ผูว้ิจัยได้รวบรวมขอ้มูลเพื่อวิจารณ์ผลการวิจัย  โดยเป็นไปตามวตัถุประสงค์ของ     

การวิจยัทั้ง 2 ประการ ไดแ้ก่ 

ประการท่ี 1 เพื่อตีความเน้ือหาละครโทรทศัน์เกาหลีท่ีสามารถเปล่ียนทศันคติเก่ียวกบัความรุนแรงในทาง
ยอ้นแยง้ของคู่รักวยัรุ่นไทย ผูว้ิจยัพบว่าเน้ือหาละครโทรทศัน์เกาหลีสามารถเปล่ียนทศันคติเก่ียวกบัความรุนแรง
ในทางยอ้นแยง้ของคู่รักวยัรุ่นได้ โดยประกอบสร้างความเป็นจริงทางสังคมของตวัละครชายขึ้นมา  ให้มีความ    
เป็นสุภาพบุรุษ อ่อนโยน เคารพและให้เกียรติผูห้ญิง ใส่ใจคนรัก  แสดงอารมณ์อ่อนไหวของตนเอง และไม่ใช้  
ความรุนแรงกบัผูห้ญิง ซ่ึงยอ้นแยง้กบัความเป็นจริงของสังคมเกาหลีท่ีเป็นสังคมปิตาธิปไตย และเพศชายมีการใช้
ความรุนแรงต่อคู่รักของตน 

ละครโทรทศัน์เกาหลีในฐานะส่ือประเภทหน่ึงมีส่วนช่วยในการบ่มเพาะ ปลูกฝัง และขดัเกลาผูช้มให้เป็นไป
ในทิศทางท่ีละครโทรทศัน์ก าหนด ซ่ึงอาจจะไม่ใช่ความจริงเสมอไป เพราะฉะนั้น การท่ีละครโทรทศัน์เกาหลี      
ไม่น าเสนอความรุนแรงในคู่รักตามความเป็นจริงในสังคมเกาหลี โดยเฉพาะความรุนแรงท่ีเพศชายกระท าต่อเพศหญิง 
แต่น าเสนอในส่ิงท่ียอ้นแยง้ดงัท่ีไดก้ล่าวไปในขา้งตน้ จึงเป็นการบ่มเพาะ ปลูกฝัง และขดัเกลาผูช้มใหเ้กิดการเรียนรู้
และเลียนแบบทศันคติและค่านิยมการไม่ใช้ความรุนแรงในคู่รัก  ซ่ึงยอ้นแยง้กบัความเป็นจริงของสังคมเกาหลี     
โดยผูช้มละครโทรทศัน์เกาหลีจะมองค่านิยมความรุนแรงในคู่รัก  ว่าเป็นการพฤติกรรมท่ีไม่พึงประสงคข์องสังคม 
น าไปสู่การเปล่ียนทศันคติของผูช้มในท่ีสุด  

ประการท่ี 2 เพื่อศึกษาทศันคติเก่ียวกบัความรุนแรงของคู่รักวยัรุ่นไทยหลงัจากการดูละครโทรทศัน์เกาหลี 
ผูว้ิจยัพบว่า ความคิดเห็นของกลุ่มตวัอย่างเก่ียวกบัความรุนแรงในคู่รักท่ีปรากฏในเน้ือหาละครโทรทศัน์เกาหลี   
แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม ไดแ้ก่ กลุ่มผูท่ี้มีความคิดเห็นว่าความรุนแรงในคู่รักท่ีปรากฏในเน้ือหาละครโทรทศัน์เกาหลี    
มีพื้นฐานมาจากความเป็นจริง และกลุ่มผูท่ี้มีความคิดเห็นว่าความรุนแรงในคู่รักท่ีปรากฏในเน้ือหาละครโทรทศัน์
เกาหลียอ้นแยง้กับความเป็นจริง ซ่ึงอาจเป็นเพราะกลุ่มตวัอย่างมองละครโทรทศัน์เกาหลีในแง่มุมท่ีแตกต่างกัน  
โดยกลุ่มผูที้่มีความคิดเห็นว่าความรุนแรงในคู่รักที่ปรากฏในเน้ือหาละครโทรทศัน์เกาหลี  มีพื้นฐานมาจาก
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ความเป็นจริงของละครโทรทศัน์เกาหลีในแนวอ่ืนท่ีมิใช่แนวรักโรแมนติก เน่ืองจากปัจจุบนัละครโทรทศัน์เกาหลี  
มีการสร้างแนวเร่ืองท่ีหลากหลาย แนวเร่ืองท่ีเก่ียวกบัอาชญากรรมก็เป็นหน่ึงในนั้น และเร่ืองท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกับ
อาชญากรรมส่วนใหญ่  มกัมีกรณีความรุนแรงในคู่รักเสมอ ส่วนกลุ่มผูท่ี้มีความคิดเห็นว่าความรุนแรงในคู่รัก         
ท่ีปรากฏในเน้ือหาละครโทรทศัน์เกาหลียอ้นแยง้กบัความเป็นจริง  จะมองละครโทรทศัน์เกาหลีในแนวรักโรแมนติก
เป็นหลกั ท าใหก้ลุ่มตวัอยา่งมองวา่การท่ีละครโทรทศัน์เกาหลีน าเสนอภาพผูช้ายในอุดมคติท่ีมีความเป็นสุภาพบุรุษ 
อ่อนโยน และไม่ใชค้วามรุนแรงของตวัละครชายยอ้นแยง้กบัความเป็นจริงท่ีสังคมเกาหลี  มกัมีข่าวเก่ียวกบั      ความ
รุนแรงในคู่รักอยูบ่่อยคร้ัง 

นอกจากน้ี ความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างในกลุ่มผูท่ี้มีความคิดเห็นว่า   ความรุนแรงในคู่รักท่ีปรากฏ          
ในเน้ือหาละครโทรทศัน์เกาหลียอ้นแยง้กบัความเป็นจริง  ต่อสาเหตุท่ีละครโทรทศัน์เกาหลีสร้างเน้ือหาท่ีเป็นไป
ในทางยอ้นแยง้กบัความเป็นจริงในเร่ืองของความรุนแรงในคู่รัก สามารถแบ่งได ้2 ประเด็น ไดแ้ก่ การโฆษณาและ
การสร้างการเปล่ียนแปลง ซ่ึงอาจเป็นเพราะกลุ่มตวัอย่างมองสาเหตุในแง่มุมท่ีต่างกนั โดยกลุ่มตวัอย่างท่ีมีความคิดเห็น
ว่าเป็นการโฆษณามองละครโทรทศัน์เกาหลีผ่านสายตาของคนนอกประเทศ การท่ีละครโทรทศัน์เกาหลีน าเสนอ
ภาพผูช้ายเกาหลีท่ียอ้นแยง้กบัความเป็นจริง จึงเป็นหน่ึงในการโฆษณาประเทศของตนให้สังคมภายนอกเห็นถึง   
มุมท่ีดีว่าผูช้ายเกาหลีส่วนใหญ่เป็น “ผูช้ายในอุดมคติ” และสังคมเกาหลีเป็นสังคมท่ีไม่มีความรุนแรงในคู่รักหรือ    
มีนอ้ย ส่วนกลุ่มตวัอยา่งท่ีมีความคิดเห็นวา่เป็นการสร้างความเปล่ียนแปลง  จะมองละครโทรทศัน์เกาหลีผา่นสายตา
ของคนในประเทศ เน่ืองจากละครโทรทศัน์เกาหลีเป็นส่ือท่ีมีส่วนในการบ่มเพาะ ปลูกฝัง และขดัเกลาผูช้มให้เกิด
การเรียนรู้และเลียนแบบดังท่ีได้กล่าวไปในประการแรก ดังนั้น การท่ีละครโทรทศัน์เกาหลีผลิตซ ้ าเน้ือหาและ    
ภาพผูช้ายเกาหลีท่ียอ้นแยง้กบัความเป็นจริง  ซ่ึงความรุนแรงในคู่รักเป็นปัญหาส าคญัของสังคมเกาหลี จึงเป็นหน่ึง
ในการบ่มเพาะ ปลูกฝัง และขดัเกลาผูช้ม น าไปสู่การสร้างการเปล่ียนแปลงของคนในประเทศในท่ีสุด 

ยิ่งไปกว่านั้น การท่ีกลุ่มตวัอย่างส่วนใหญ่มีความคิดเห็นไปในทิศทางเดียวกนัว่า  สังคมเกาหลีเป็นสังคม 
ในอุดมคติ หากมองสังคมเกาหลีผ่านละครโทรทศัน์เกาหลีเพียงช่องทางเดียว ไม่มีปัญหาเร่ืองความรุนแรงในคู่รัก   
ท่ีเกิดจากสังคมชายเป็นใหญ่ เพราะผูช้ายมีความเป็นสุภาพบุรุษและใหเ้กียรติผูห้ญิง และการดูละครโทรทศัน์เกาหลี
ส่งผลให้กลุ่มตวัอย่างเพศชายอยากท าตาม ในบางการกระท าท่ีผูช้ายในละครโทรทศัน์เกาหลีท าให้คู่รักของตน       
ยิ่งเป็นการยืนยนัว่า ละครโทรทศัน์เกาหลีสามารถเปล่ียนแปลงทศันคติของผูช้มไดจ้ริงจากการผลิตซ ้ าเน้ือหาดังท่ี 
ไดก้ล่าวไปในขา้งตน้ และถึงแมก้ลุ่มตวัอยา่งทุกคนจะมีความรู้วา่เน้ือหาละครโทรทศัน์เกาหลีนั้น  เป็นการประกอบ
สร้างความจริงขึ้น แต่ทศันคติของกลุ่มตวัอย่างในเร่ืองความรุนแรงในคู่รักก็เปล่ียนไปตามทิศทางท่ีละครโทรทศัน์
เกาหลีน าเสนอ หรือทิศทางท่ียอ้นแยง้กบัความเป็นจริงนัน่เอง 

6. สรุปผลวิจัย 
 6.1  เน้ือหาละครโทรทศัน์เกาหลีสามารถเปล่ียนทศันคติเก่ียวกับความรุนแรงในทางยอ้นแยง้ของคู่รัก
วยัรุ่นไทยไดผ้่านการผลิตซ ้ าการประกอบสร้าง “ผูช้ายในอุดมคติ” ซ่ึงมีความเป็นสุภาพบุรุษ อ่อนโยน และไม่ใช้
ความรุนแรงกับคู่รักของตน ท าให้คู่รักวยัรุ่นไทยซ่ึงเป็นผูช้มเกิดการเรียนรู้และการเลียนแบบค่านิยมดังกล่าว 
น าไปสู่การเปล่ียนแปลงทศันคติไปในทิศทางเดียวกบัเน้ือหาละครโทรทศัน์เกาหลี หรือยอ้นแยง้กบัความเป็นจริง 
ในสังคมเกาหลีในท่ีสุด 
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 6.2  คู่รักวยัรุ่นไทยส่วนใหญ่มีความคิดเห็นวา่ความรุนแรงในคู่รักท่ีปรากฏในเน้ือหาละครโทรทศัน์เกาหลี
ยอ้นแยง้กบัความเป็นจริงท่ีเกาหลีเป็นสังคมปิตาธิปไทยหลงัจากการดูละครโทรทศัน์เกาหลี ซ่ึงการสร้างเน้ือหา
ละครโทรทศัน์เช่นน้ีมีสาเหตุคือการโฆษณาและการสร้างการเปล่ียนแปลง 

 อยา่งไรก็ตาม หากมองสังคมเกาหลีผา่นละครโทรทศัน์เกาหลีเพียงช่องทางเดียว คู่รักวยัรุ่นไทยคิดวา่ตนเอง
จะเช่ือว่าส่ิงท่ีละครโทรทศัน์เกาหลีน าเสนอเป็นความจริง โดยผูห้ญิงท่ีดูละครโทรทศัน์เกาหลีตอ้งการให้คู่รักของตน
ปฏิบัติต่อตนแบบท่ีตัวละครชายปฏิบัติต่อตัวละครหญิง ส่วนผูช้ายท่ีดูละครโทรทัศน์เกาหลีอยากเลียนแบบ
พฤติกรรมของตวัละครชายในดา้นของการปฏิบติัตวัต่อตวัละครหญิง 

7.  ข้อเสนอแนะ 
จากผลการศึกษาวิจัย ผูว้ิจัยมีขอ้เสนอแนะว่า หน่วยงานท่ีเก่ียวขอ้งในการสร้างเน้ือหาละครโทรทัศน์     

ควรสร้างเน้ือหาละครโทรทศัน์ท่ีชกัจูงสังคมไปในทางท่ีดีขึ้นมากกว่าการสะทอ้นสังคมในเร่ืองท่ีเป็นปัญหาอยูแ่ลว้ 
เน่ืองจากละครโทรทศัน์สามารถท าให้เกิดการเรียนรู้และการเลียนแบบ  หากมุ่งสร้างแต่เน้ือหาละครโทรทศัน์         
ท่ีสะทอ้นสังคม  โดยเฉพาะเร่ืองความรุนแรงในคู่รักอยา่งท่ีพบเห็นไดท้ัว่ไปในปัจจุบนัของละครโทรทศัน์ไทย มีแต่จะ
ท าให้เกิดการเรียนรู้และการเลียนแบบความรุนแรงนั้นอย่างท่ีเคยเห็นตามข่าวต่าง ๆ ทว่าหากมุ่งสร้างเน้ือหาละคร
โทรทศัน์ท่ีชกัจูงสังคมไปในทางท่ีดีขึ้นเหมือนอย่างละครโทรทศัน์เกาหลี  ก็จะส่งผลให้ผูช้มเกิดการเรียนรู้และ
เลียนแบบทศันคติท่ีดี น าไปสู่การลดความรุนแรงในคู่รักซ่ึงเป็นหน่ึงในปัญหาส าคญัของสังคมไทยได ้
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