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บทคัดย่อ
บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างค�ำเรียกกับการประกอบ

สรา้งอัตลกัษณผ์ูห้ญิงลาวในวาทกรรมเพลงไทยจ�ำนวน 88 ตวับท โดยใช้กรอบแนวคิดวาท

กรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์ ผลการวิจัยพบว่าการใช้ค�ำเรียกประกอบสร้างอัตลักษณ ์

ผู้หญิงลาว 3 อัตลักษณ์ ได้แก่ (1) การเป็นผู้มีความงามทั้งภายนอกและภายใน (2)  

การเป็นหญิงที่มีค่าหรือเป็นสิริมงคล (3) การเป็นผู้อนุรักษ์วัฒนธรรม และ(4) การเป็นคน

พลัดถ่ินในประเทศไทยและประกอบอาชีพที่เกี่ยวข้องกับสถานบันเทิงหรือร้านอาหาร  

อัตลักษณ์ดังกล่าวมีความสัมพันธ์กับวิถีปฏิบัติทางสังคมและวัฒนธรรมว่าด้วยเร่ืองผู้หญิง

กับความงาม และแรงงานหญิงลาวในประเทศไทย

ค�ำส�ำคัญ: วาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์, ผู้หญิงลาว, อัตลักษณ์, เพลงไทย
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Abstract 
This article aims to examine the relationship between terms of address 

and the construction of Lao women’s identity in Thai musical discourse. The 

article applies the framework of critical discourse analysis to the examination 

of 88 songs, or texts. The analysis shows that the use of terms of address in 

the songs constructs 3 identities in relation to Lao women, including (1) as 

possessors of beauty, both inwardly and outwardly; (2) as women of value 

or good fortune; (3) as conservators of the good culture, tradition, and  

customs of the nation; and (4) as people displaced from their homes and 

who have built careers in Thailand related to places of entertainment or the 

restaurant industry. These identities relate to social and cultural practices 

and are especially applicable to female beauty and Lao women’s labor in 

Thailand.

keyword: Critical Discourse Analysis, Lao women, Identity, Thai song

บทน�ำ
ในบริบทของสังคมไทยเรื่องราวเกี่ยวกับผู้หญิงลาวถือว่าได้รับความสนใจและ 

ถูกน�ำเสนอผ่านสื่อต่าง ๆ ของไทยมาโดยตลอด โดยเฉพาะอย่างยิ่งสื่อด้านความบันเทิง 

ซึง่เป็นช่องทางหนึง่ในการประกอบสร้างอตัลกัษณ์ของผูห้ญงิลาวเพือ่น�ำเสนอต่อสายตาคน

ไทย เช่นในปี พ.ศ 2550 ละครโทรทัศน์เรื่อง เพลงรักริมฝั่งโขง ทางช่อง 7 ที่มีเนื้อเรื่อง

เกี่ยวกับความสัมพันธ์ระหว่างหนุ่มไทยกับสาวลาว เป็นละครท่ีได้รับความนิยมอย่างมาก

ในช่วงเวลานั้น นอกจากนี้เพลง “เพลงรักริมฝั่งโขง” ซึ่งเป็นเพลงประกอบละครยังได้รับ

รางวัลเพลงน�ำละครดีเด่น จากการประกาศรางวัลโทรทัศน์ทองค�ำ ครั้งที่ 22 และส่งผล 

ให้นักแสดงน�ำหญิงซึ่งเป็นคนลาวมีชื่อเสียงในวงการบันเทิงของประเทศไทย เช่นเดียวกับ

ภาพยนตร์เรื่อง สะบายดีหลวงพระบาง ที่เข้าฉายในปี พ.ศ. 2551 ซ่ึงมีเนื้อหาเกี่ยวกับ 

ความสมัพนัธ์ระหว่างหนุม่ไทยกบัสาวลาวและเป็นภาพยนตร์ทีน่กัแสดงน�ำหญงิเป็นคนลาว
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เช่นกนั ได้รบัความนยิมเป็นอย่างมากจนน�ำไปสู่การสร้างภาพยนตร์ภาคต่ออกี 2 ภาค ได้แก่ 

สะบายดีหลวงพระบาง ตอน ไม่มีค�ำตอบจากปากเซ เข้าฉายในปีพ.ศ. 2553 และสะบายดี

หลวงพระบาง ตอน วันวิวาห์ เข้าฉายในปีพ.ศ. 2554 ปรากฏการณ์ดังกล่าวแสดงให้เห็น

ถึงความนิยมต่อความเป็นหญิงลาวในบริบทของสังคมไทยได้เป็นอย่างยิ่ง นอกจากนี้ 

ในสื่อสังคมออนไลน์อย่าง Facebook มีการสร้าง Facebook page ท่ีเป็นการแสดง 

ให้เห็นถึงความนิยมในความเป็นหญิงลาว เช่น Facebook page “สมาคมนิยมรักสาว

ประเทศลาวแห่งประเทศไทย” (https://www.facebook.com/womanlaonaruk/)  

ที่มีคนติดตามมากว่า 1 แสนคน เป็นต้น และโดยเฉพาะอย่างยิ่งในสื่อประเภท “เพลง”  

ทีน่�ำเสนอเรือ่งราวเกีย่วกบัผูห้ญงิลาวไว้เป็นจ�ำนวนมากและน�ำเสนอต่อเนือ่งมาอย่างยาวนาน 

จากการสืบค้นการเผยแพร่เพลงที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับผู้หญิงลาวพบว่าเพลงที่เก่าแก่ที่สุดเท่า

ที่สืบค้นได้คือ เพลงเดือนหงายที่ริมโขง ประพันธ์เนื้อร้องโดยเฉลิมชัย ศรีฤๅชา และขับร้อง

โดย สุรพล สมบัติเจริญ เผยแพร่ในปี พ.ศ. 2496 (สุรพล วิฬุห์รักษ์ และรัชดา โขติพานิช,

2551) และปัจจุบันเพลงไทยท่ีมีเนื้อหาเกี่ยวกับผู้หญิงลาวยังคงได้รับความนิยมในกลุ่ม 

ผู้บริโภคเพลง จากข้อมูลเพลงล่าสุดท่ีถูกเผยแพร่ในปี พ.ศ. 2559 คือ เพลงคอยน้องที่ 

ช่องเม็ก ประพันธ์เนื้อร้องโดย สลา คุณวุฒิ  และขับร้องโดย มนต์แคน แก่นคูน  เผยแพร่

เมื่อวันที่ 6 ตุลาคม พ.ศ. 2559 ผ่านทางเว็บไซต์ YouTube ช่องGRAMMY GOLD  

OFFICIAL มียอดการรับชมมากกว่า 70 ล้านครั้ง (https://www.youtube.com/

watch?v=PHm8plV7L2o) ซึ่งสะท้อนให้เห็นถึงความนิยมของผู้บริโภคที่มีต่อเพลง 

ที่มีเนื้อหาดังกล่าวสืบเนื่องยาวนานมากกว่าครึ่งศตวรรษ

นอกจากนี้เพลงที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับผู้หญิงลาวยังถูกถ่ายทอดผ่านศิลปินที่มีชื่อเสียง

หลายยุคหลายสมยั เช่น สรุพล สมบติัเจรญิ ผูไ้ด้รบัฉายาว่าเป็น “ราชาเพลงลกูทุง่เมอืงไทย” 

ขับร้อง เพลงเดือนหงายที่ริมโขง, ไมค ์ภิรมย์พร ขับร้องเพลง ลืมใจไว้เวียงจันทน,์ จินตรา 

พูนลาภ ขับร้องเพลง สาวเวียงหนุ่มไทย, สุนารี ราชสีมา ขับร้องเพลง สาวปากซัน เป็นต้น 

ทั้งนี้เพลงจ�ำนวนหนึ่งถูกประพันธ์ขึ้นโดยนักแต่งเพลงที่มีชื่อเสียงในวงการเพลงไทย เช่น 

สัญญา จุฬาพร ประพันธ์เพลง ดอกฟ้าเวียงจันทน์ ไพบูลย์ บุตรขัน ประพันธ์เพลง กุหลาบ

เวยีงจนัทน์ ลพ บรุรีตัน์ ประพนัธ์เพลง สาวสองเมือง เป็นต้น นกัแต่งเพลงเหล่านีเ้ป็นบุคคล

ที่ได้รับการยกย่องว่าเป็น“ครูเพลง” และได้รับรางวัลอันทรงเกียรติต่าง ๆ มากมาย เช่น 

ลพ บุรีรัตน์ ได้รับการยกย่องเป็นศิลปินแห่งชาติสาขาศิลปะการแสดง (นักแต่งเพลงลูกทุ่ง) 
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ประจ�ำปี พ.ศ.2548 เป็นต้น นอกจากนี้เพลงไทยที่เกี่ยวกับผู้หญิงลาวยังถูกเผยแพร่ในรูป

แบบแนวเพลงที่หลากหลาย เช่น ลูกทุ่ง ลูกกรุง ลูกทุ่งหมอล�ำ รวมถึงแนวเพลงสมัยใหม่ 

เช่น เร็กเก้ (Reggae) แร็พ (Rap) เป็นต้น ปรากฏการณ์ดังกล่าวแสดงให้เห็นว่าเพลง 

ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับผู้หญิงลาวสามารถกระจายไปยังผู้บริโภคเพลงได้อย่างกว้างขวาง  

จึงกล่าวได้ว่าวาทกรรมเพลงไทยมีอิทธิพลต่อการประกอบสร้างชุดความคิดเกี่ยวกับผู้หญิง

ลาว อันน�ำไปสู่การรับรู้เรื่องราวของผู้หญิงลาวในบริบทสังคมไทย 

จากการสบืค้นและวิเคราะห์เพลงไทยทีมี่เนือ้หาเก่ียวกบัผูห้ญงิลาวพบว่ากลวธิกีาร

ใช้ค�ำเรียกเป็นกลวิธีที่โดดเด่นที่สุดในการประกอบสร้างอัตลักษณ์ของผู้หญิงลาวในวาท

กรรมเพลงไทย และเป็นกลวิธีทางภาษาเพียงกลวิธีเดียวที่ปรากฏในทุก ๆ เพลง เช่น  

เพลงเดือนหงายท่ีริมโขง ประพันธ์เนื้อร้องโดยเฉลิมชัย ศรีฤๅชา และขับร้องโดย  

สุรพล สมบัติเจริญ กล่าวถึงผู้หญิงลาวไว้บางส่วน ดังนี้

	 “เจอะเจ้าพี่ตามฝากรัก พี่ทักเจ้าด้วยสายตา ใช่ว่าพี่จะเจ้าชู้ 

	 ฮักหนพูี่จึงข้ามมา 

	 เห็นเดือนเจิดจ้าที่ริมฝั่งโขง พี่จึงทอดโยงสายเรือ จัดรถท่าเดื่อมาหาขวัญใจ 

	 เจอะเจ้าพี่ขอฝากรัก น้องรักฮักพี่บ้างไหม พี่ถามว่าฮักพี่บ่ เจ้าตอบว่าฮักพี่หลาย 

	 พี่ถามว่าฮักเท่าใด เจ้าตอบว่าฮักเท่าฟ้า โอข้วัญตาของเรียมนี้เอ๋ย 

	 แม่ขนตางอนผู้งามเอ๋ย”

จะเห็นได้ว่าเพียงเนื้อร้องท่อนสั้น ๆ กลับบรรจุค�ำเรียกไว้ถึง 6 ค�ำ (ไม่นับค�ำซ�้ำ) 

ได้แก่ เจ้า, หนู, ขวัญใจ, น้องรัก,  ขวัญตา, และแม่ขนตางอน ค�ำเรียกดังกล่าวสื่อให้เห็นถึง

รูปสมบัติของผู้หญิงลาว เช่น การเป็นหญิงผู้มีดวงตาที่งดงาม ที่น�ำเสนอผ่านค�ำเรียก  

แม่ขนตางอน และสื่อถึงคุณสมบัติของผู้หญิงลาว เช่น การเป็นหญิงที่มีค่าหรือมีสิริมงคล 

ที่น�ำเสนอผ่านค�ำเรียก ขวัญตา และขวัญใจ ทั้งนี้เนื่องจากค�ำว่า “ขวัญ” หมายถึง มิ่งมงคล 

สิริ ความดี (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546, น.169) เมื่อน�ำค�ำดังกล่าวมาประกอบกับอวัยวะ 

ที่ส�ำคัญของร่างกายคือ ดวงตา และหัวใจ จึงสื่อให้เห็นว่าผู้ถูกเรียกได้รับการยกย่องว่า 

เป็นหญิงที่มีค่าส�ำหรับผู้เรียก จึงกล่าวได้ว่ากลวิธีการใช้ค�ำเรียกผู้หญิงลาวเป็นกลวิธี 

ที่โดดเด่นในการประกอบสร้างอัตลักษณ์ของผู้หญิงลาว ทั้งนี้การใช้ค�ำเรียกเป็นกลวิธีทาง
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ภาษาที่คนเราใช้เพื่อแสดงความสัมพันธ์ระหว่างกัน ในแต่ละสังคมวัฒนธรรม อาจมีระบบ

เรียกขานไม่เหมือนกัน หรือแม้กระทั่งในบางสถานการณ์ของการสื่อสารก็อาจใช้ค�ำ 

เรียกขานต่างกัน ขึน้อยูก่บัว่าผูพู้ดต้องการแสดงความสมัพนัธ์ในลกัษณะใดต่อผูฟั้ง (จนัทมิา 

อังคพณิชกิจ, 2557) ดังน้ันการใช้ค�ำเรียกจึงสามารถเผยให้เห็นถึงทัศนคติของผู้เรียก 

ต่อผู้ที่ถูกเรียกได้

ด้วยเหตุน้ีผู้วิจัยจึงสนใจศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างค�ำเรียกกับการประกอบสร้าง

อัตลักษณ์ผู้หญิงลาวในวาทกรรมเพลงไทย โดยใช้กรอบแนวคิดวาทกรรมวิเคราะห ์

เชิงวิพากษ์ (Critical Discourse Analysis หรือ CDA) ของแฟร์ครัฟ (Fairclough, 1995) 

วัตถุประสงค์ของการวิจัย
เพื่อศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างค�ำเรียกกับการประกอบสร้างอัตลักษณ์ผู้หญิงลาว

ในวาทกรรมเพลงไทย

ขอบเขตของข้อมูล
ผู้วิจัยได้ค้นหาเพลงไทยที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับผู้หญิงลาวในเว็บไซต์ www.youtube.

com และ www.google.comและคัดเลือกเพลงที่ประพันธ์เนื้อร้องโดยคนไทย จ�ำนวน

ทั้งสิ้น 88 เพลง โดยการเข้าถึงข้อมูลจากเว็บไซต์ดังกล่าวในเดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2559 

เพลงที่น�ำมาวิเคราะห์นี้ผู้วิจัยใช้ค�ำส�ำคัญในการค้นหาเพลง เช่น เพลง/เนื้อเพลง+ ผู้หญิง

ลาว, สาวลาว, จากนั้นจึงสืบค้นผู้ประพันธ์เพลงเพื่อให้ได้ตัวบทที่ผลิตขึ้นโดยคนไทย

กรอบแนวคิดในการวิจัย
บทความนี้ผู้วิจัยน�ำกรอบแนวคิดวาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์และแนวคิดเร่ือง 

อัตลักษณ์มาใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูลเพื่อศึกษาค�ำเรียกกับการประกอบสร้างอัตลักษณ ์

ผู้หญิงลาว มีรายละเอียดดังต่อไปนี้

วาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์

วาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์ (Critical Discourse Analysis หรือ CDA) เป็น

แนวทางการศึกษาภาษาในฐานะองค์ประกอบของวาทกรรม Fairclough (1992,1995)  
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ได้เสนอกรอบในการวิเคราะห์วาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์ไว้ 3 มิติ ได้แก่ ตัวบท (Text)  

วิถีปฏิบัติทางวาทกรรม (Discourse practice) และวิถีปฏิบัติทางสังคมและวัฒนธรรม 

(Socio-cultural practice) อธิบายวาทกรรมเพื่อเชื่อมโยงกับกระบวนการที่เกี่ยวข้อง 

ทางสังคม ดังแผนภาพต่อไปนี้

ภาพท่ี 1	กรอบการวิเคราะห์วาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์ตามแนวคิดของ Fairclough  

	 (1992, 1995)

การศึกษาวาทกรรมทั้งสามมิติจะท�ำให้เห็นความสัมพันธ์และบทบาทที่วาทกรรม 

มีต่อสังคมได้อย่างเป็นระบบในระดับตัวบท (Text) ซึ่งหมายถึงภาษาที่ใช้ในการสื่อสาร 

ต่าง ๆ  ผูศ้กึษาจะต้องวิเคราะห์และบรรยายให้เหน็องค์ประกอบต่าง ๆ  พร้อมทัง้อดุมการณ์

ที่สื่อในตัวบท ในการวิเคราะห์ความสัมพันธ์ระหว่างตัวบทกับวิถีปฏิบัติทางวาทกรรม 

(Discourse practice) ซึง่ประกอบด้วยกระบวนการผลติและกระจายตวับท และกระบวนการ

บริโภคและตีความตัวบท ต้องอาศัยการตีความว่าตัวบทมีความสัมพันธ์กับองค์ประกอบ

ของวิถีปฏิบัติทางวาทกรรมในบริบทการสื่อสารอย่างไร ส�ำหรับความสัมพันธ์ระหว่าง 

ตัวบทกับวิถีปฏิบัติทางสังคมและวัฒนธรรมนั้น (Socio-cultural practice) ผู้ศึกษา 

ต้องพยายามอธิบายว่าอุดมการณ์ที่สื่อผ่านตัวบทได้รับอิทธิพลหรือเป็นผลมาจาก 

4 
 

ดวยเหตุนี้ผูวิจัยจึงสนใจศึกษาความสัมพันธระหวางคําเรียกกับการประกอบสรางอัตลักษณผูหญิงลาวในวาทกรรม
เพลงไทย โดยใชกรอบแนวคิดวาทกรรมวิเคราะหเชิงวิพากษ (Critical Discourse Analysis หรือ CDA) ของแฟรครัฟ 
(Fairclough, 1995)  

 
วัตถุประสงคของการวิจัย 
 เพ่ือศึกษาความสัมพันธระหวางคําเรียกกับการประกอบสรางอัตลักษณผูหญิงลาวในวาทกรรมเพลงไทย 
 
ขอบเขตของขอมูล 
 ผูวิจัยไดคนหาเพลงไทยท่ีมีเนื้อหาเก่ียวกับผูหญิงลาวในเว็บไซต www.youtube.com และ www.google.comและ
คัดเลือกเพลงท่ีประพันธเนื้อรองโดยคนไทย จํานวนท้ังส้ิน 88 เพลง โดยการเขาถึงขอมูลจากเว็บไซตดังกลาวในเดือน 
พฤศจิกายน พ.ศ. 2559 เพลงท่ีนํามาวิเคราะหนี้ผูวิจัยใชคําสําคัญในการคนหาเพลง เชน เพลง/เนื้อเพลง+ ผูหญิงลาว, สาวลาว, 
จากนั้นจึงสืบคนผูประพันธเพลงเพื่อใหไดตัวบทท่ีผลิตข้ึนโดยคนไทย 
 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 
 บทความนี้ผูวิจัยนํากรอบแนวคิดวาทกรรมวิเคราะหเชิงวิพากษและแนวคิดเรื่องอัตลักษณมาใชในการวิเคราะหขอมูล
เพ่ือศึกษาคําเรียกกับการประกอบสรางอัตลักษณผูหญิงลาว มีรายละเอียดดังตอไปน้ี 

วาทกรรมวิเคราะหเชิงวิพากษ 
วาทกรรมวิเคราะหเชิงวิพากษ (Critical Discourse Analysis หรือ CDA)  เปนแนวทางการศึกษาภาษาในฐานะ

องคประกอบของวาทกรรม Fairclough (1992,1995) ไดเสนอกรอบในการวิเคราะหวาทกรรมวิเคราะหเชิงวิพากษไว 3 มิติ 
ไดแก ตัวบท (Text)  วิถีปฏิบัติทางวาทกรรม (Discourse practice) และวิถีปฏิบัติทางสังคมและวัฒนธรรม (Sociocultural 
practice) อธิบายวาทกรรมเพื่อเช่ือมโยงกับกระบวนการที่เกี่ยวของทางสังคม ดังแผนภาพตอไปน้ี 
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องค์ประกอบส่วนใดของบริบททางสังคมวัฒนธรรมและตัวบทส่งผลหรือมีอิทธิพลในการ

ประกอบสร้างความหมายหรือก�ำหนดอัตลักษณ์ให้แก่สิ่งใดในบริบททางสังคมวัฒนธรรม

บ้างและอย่างไร (ศิริพร ภักดีผาสุก, 2553)

เมื่อพิจารณาตามแนวคิดดังกล่าว เพลงจึงเป็นวาทกรรมประเภทหนึ่งที่สร้าง 

ความหมายแก่สิง่ต่าง ๆ  ในสงัคมและถ่ายทอดไปสูผู่ฟั้ง ดงันัน้ผูว้จิยัจงึจะน�ำแนวคิดดงักล่าว

มาใช้เป็นแนวทางในการศึกษาค�ำเรียกกับการประกอบสร้างอัตลักษณ์ผู้หญิงลาวใน 

วาทกรรมเพลงไทย

	 อัตลักษณ์

	 อัตลักษณ์คือความรู้สึกนึกคิดต่อตนเองว่าฉันคือใครซ่ึงจะเกิดข้ึนจากการ 

ปฎิสังสรรค์ระหว่างตัวเรากับคนอื่นโดยผ่านการมองตัวเองและคนอื่นมองเรา และใน 

ขณะเดียวกันมโนทัศน์อัตลักษณ์จะถูกกล่าวควบคู่ไปกับเรื่องของอ�ำนาจนิยามความหมาย

หรือการสร้างภาพแทนความจริง อัตลักษณ์จึงไม่ใช่ส่ิงที่เกิดขึ้นลอย ๆ ตามธรรมชาติ  

แต่เป็นสิง่ทีเ่กดิจากการสร้างของวฒันธรรมในช่วงเวลาหนึง่และวัฒนธรรมกเ็ป็นสิง่ก่อสร้าง

ทางสังคม (Social Construct) นอกจากน้ีวัฒนธรรมก็ไม่ใช่ส่ิงที่หยุดนิ่งหรือตายตัว  

หากแต่มีรูปแบบเป็นวงจรที่เรียกว่า “วงจรแห่งวัฒนธรรม” (Circuit of Culture) ดังนั้น

อัตลักษณ์ท้ังหลายมีกระบวนการถูกผลิต (Produced) ให้เกิดขึ้น สามารถถูกบริโภค  

(Consumed) และถูกควบคุมจัดการ (Regulated) อยู่ในวัฒนธรรมเหล่านั้น และทั้งนี ้

ยังมีการสร้างความหมายต่าง ๆ ของการสร้างภาพตัวแทน (Symbolic Systems of  

Representation) ที่เกี่ยวกับต�ำแหน่งแห่งที่ต่าง ๆ  ทางอัตลักษณ์อันหลากหลายที่เลือกใช้

หรือน�ำมาสร้างเป็นอัตลักษณ์ (ฉลาดชาย รมิตานนท์) ดังนั้นแนวคิดเรื่องอัตลักษณ์จึงมี

ความส�ำคญัในการธบิายการเปลีย่นแปลงทางสงัคมและวัฒนธรรม รวมทัง้เป็นสิง่ทีช่ีใ้ห้เหน็

ว่าเราเป็นใครและสัมพันธ์กับคนอื่นอย่างไร

จากแนวคิดเรื่องอัตลักษณ์ที่กล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่าอัตลักษณ์ประกอบ

ด้วยส่วนที่เรามองว่าเราคือใครและผู้อื่นมองเรา ในงานวิจัยน้ีได้น�ำแนวคิดเรื่องอัตลักษณ์

ในมิติบุคคลอื่นเป็นผู้มองมาใช้ในการวิเคราะห์การประกอบสร้างอัตลักษณ์ของผู้หญิงลาว

ผ่านมุมมองของคนไทย
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วิธีด�ำเนินการวิจัย
1.	 การเก็บข้อมูล ผู้วิจัยเก็บข้อมูลเพลงไทยโดยใช้เกณฑ์การคัดเลือกข้อมูลและ

ช่องทางการเก็บข้อมูลดังนี้
	 เกณฑ์การคัดเลือกข้อมูล
	 (1)	 เป็นเพลงที่ประพันธ์เนื้อร้องโดยคนไทย
	 (2) 	 เป็นเพลงที่เผยแพร่ในประเทศไทย
	 (3) 	 เป็นเพลงที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับผู้หญิงลาวซึ่งหมายถึงผู้หญิงที่เป็นประชาชน

ของประเทศสาธารณรัฐประชาธปิไตยประชาชนลาวเท่านัน้ ไม่รวมผู้หญงิลาวในภาคตะวนัออก
เฉียงเหนือของประเทศไทย

	 (4) 	 หากเป็นเพลงที่มีการผลิตซ�้ำหรือน�ำมาเผยแพร่มากกว่า 1 ครั้ง ผู้วิจัยจะ
ใช้ข้อมูลเพลงที่เป็นต้นฉบับในการวิเคราะห์

ช่องทางการเก็บข้อมูล
ผู้วิจัยได้ค้นหาเพลงไทยที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับผู้หญิงลาวในเว็บไซต์ www.youtube.

com และ www.google.com โดยการเข้าถงึข้อมลูจากเวบ็ไซต์ดังกล่าวในเดือน พฤศจกิายน 
พ.ศ. 2559 เพลงที่น�ำมาวิเคราะห์นี้ผู้วิจัยใช้ค�ำส�ำคัญในการค้นหาเพลง เช่น เพลง/ 
เนื้อเพลง+ผู้หญิงลาว, สาวลาว, โขง ในการสืบค้น

2. การวิเคราะห์ข้อมูล 
ในขัน้ตอนการวเิคราะห์ความสมัพนัธ์ระหว่างค�ำเรยีกกบัการประกอบสร้างอตัลักษณ์

ผู้หญิงลาวในวาทกรรมเพลงไทย ผู้วิจัยใช้กรอบแนวคิดวาทกรรมวิเคราะห์เชิงวิพากษ์ 
(Critical Discourse Analysis) ของ Fairclough (1992, 1995) ร่วมกับแนวคิดเรื่อง 
อัตลักษณ์ แบ่งการวิเคราะห์ข้อมูลเป็น 3 ขั้นตอน ดังนี้

	 (1) 	 วเิคราะห์วถิปีฏบิตัทิางวาทกรรม (discursive practice) ในส่วนนีเ้ป็นการ
วิเคราะห์กระบวนการผลิตและกระจายตัวบทและกระบวนการบริโภคและตีความตัวบท 
โดยใช้แนวคดิเร่ืององค์ประกอบในการสือ่สาร ซ่ึงประกอบด้วย 1) ผู้ส่งสาร 2) สาร 3) ช่องทาง 
การสื่อสาร และ4) ผูร้ับสาร เพือ่น�ำมาใช้เป็นเกณฑ์ในการวิเคราะห์วถิปีฏบิตัิทางวาทกรรม

	 (2)	 วิเคราะห์ตัวบทโดยผู้วิจัยวิเคราะห์การใช้ค�ำเรียกกับการประกอบสร้าง 
อัตลักษณ์ผู้หญิงลาว 

	 (3)	 วิเคราะห์วถิปีฏบิตัทิางสงัคมและวฒันธรรมทีส่่งผลต่อตัวบท (Sociocultural 
Practice) ผู้วิจัยวเิคราะห์สภาพสงัคม เศรษฐกจิ วัฒนธรรม ทัง้ในบริบทของสังคมไทยและ
ลาวท่ีมีความสัมพันธ์กับการประกอบสร้างอัตลักษณ์ผู้หญิงลาว เพื่อแสดงให้เห็นถึง 
ความสัมพันธ์ระหว่างภาษากับสังคม
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ผลการวิจัย
ผลการศึกษาประกอบด้วยสามส่วนได้แก่ วิถีปฏิบัติทางวาทกรรม กลวิธีการใช ้

ค�ำเรียกในการประกอบสร้างอัตลักษณ์ผู้หญิงลาวในวาทกรรมเพลงไทย และ วิถีปฏิบัติ 

ทางสังคมและวัฒนธรรมที่ส่งผลต่อตัวบท มีรายละเอียดดังต่อไปนี้

1. วิถีปฏิบัติทางวาทกรรม (Discourse practice) 

เพลงเป็นวรรณกรรมประเภทหนึ่งที่อยู่คู่กับสังคมไทยมาช้านาน เป็นวรรณกรรม 

ที่เกิดจากจินตนาการและการสร้างสรรค์ของมนุษย์เป็นการถ่ายทอดเรื่องราวต่าง ๆ  

จากคนกลุ่มหนึ่งไปสู่อีกกลุ่มหนึ่งโดยใช้เนื้อหาดนตรีและท่วงท�ำนองเป็นสื่อ เพราะมนุษย์

เป็นสิ่งมีชีวิตท่ีมีความคิดสร้างสรรค์ทางดนตรีผสมผสานกับจินตนาการของมนุษย์ที่ม ี

ต่อธรรมชาติและชีวิตก่อให้เกิดภาษาแห่งเสียงดนตรีข้ึนและเป็นภาษาสากลปรากฏอยู่ใน

สังคมของมนุษย์เพลงจึงถือว่าเป็นสื่อในการถ่ายทอดอารมณ์ความรู้สึกนึกคิดทัศนคติ 

และเรื่องราวต่าง ๆ โดยเป็นส่ือให้ความบันเทิงใจและสามารถเข้าถึงจิตใจของประชาชน 

ได้ง่ายกว่าสื่อประเภทอื่น ๆ 

เพลงเป็นส่ือบนัเทงิประเภทหนึง่ท่ีสามารถเข้าถึงผูค้นจ�ำนวนมาก เนือ่งจากสามารถ

เผยแพร่ได้หลายช่องทาง ผูร้บัสารซ่ึงเป็นผูฟั้งสามารถฟังเพลงได้จากหลายช่องทาง ในอดตี

อาจรับสารจากช่องทางที่เป็นสื่อกระแสหลัก เช่น วิทยุ โทรทัศน์ หรือรับฟังจากการ 

แสดงสดของศลิปิน แต่ในปัจจบุนัเทคโนโลยมีคีวามก้าวหน้าท�ำให้ช่องทางในการรบัฟังเพลง 

มีความกว้างขวางมากยิ่งขึ้น ผู้ฟังสามารถรับชมรับฟังเพลงผ่านโทรศัพท์มือถือ ซึ่งเป็น

อปุกรณ์สือ่สารท่ีนับว่ามกีนัแทบทกุคน นอกจากนีย้งัมเีวบ็ไซต์ต่าง ๆ  ทีใ่ห้บรกิารดาวน์โหลด 

(download) เพลง และรับฟังเพลงอีกมากมาย ดังนั้นวาทกรรมเพลงจึงมีส่วนในการ

ประกอบสร้างชุดความคิดในสังคม 

จากการส�ำรวจเพลงที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับผู้หญิงลาวพบว่ามีเพลง 5 ประเภท ได้แก่ 

เพลงไทยลูกทุ่ง จ�ำนวน 79 เพลง เพลงลูกทุ่งหมอล�ำ จ�ำนวน 3 เพลง เพลงลูกกรุง จ�ำนวน 

1 เพลง เพลงเพื่อชีวิต จ�ำนวน1 เพลง เพลงไทยสากล จ�ำนวน 1 เพลง เพลงเร็กเก้ จ�ำนวน 

1 เพลง และเพลงแร็พ จ�ำนวน 2 เพลง รวมทั้งสิ้น 88 เพลง เป็นเพลงที่ร้องโดยนักร้องชาย 

จ�ำนวน 71 เพลง ร้องโดยนักร้องหญิง จ�ำนวน 15 เพลง และเป็นเพลงคู่ จ�ำนวน 2 เพลง 

แสดงให้เห็นว่าเพลงท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกับผู้หญิงลาวสามารถเข้าถึงกลุ่มผู้มีรสนิยมในการฟัง
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เพลงที่หลากหลาย กล่าวคือรูปแบบเพลงแต่ละประเภทมักจะมีกลุ่มผู้ฟังหลักซึ่งเป็นฐาน 

ผู้ฟังที่มีความชอบในแนวเพลงประเภทนั้น ๆ หรือเป็นแนวเพลงที่เกี่ยวข้องกับวัฒนธรรม

ของผูฟั้ง เช่น กลุ่มผูฟั้งเพลงลูกทุ่งหมอล�ำส่วนใหญ่มักจะเป็นกลุม่คนอสีาน เน่ืองจากหมอล�ำ

เป็นวัฒนธรรมดนตรีของคนในภูมิภาคดังกล่าว หรือกลุ่มผู้ฟังเพลงเร้กเก้มักเป็นผู้ฟังที ่

ช่ืนชอบวถิชีวีติแบบฮปิป้ี เป็นต้น ดงันัน้ความหลากหลายของแนวเพลงจงึเป็นสิง่ทีแ่สดงถงึ

ความหลากหลายของกลุ่มผู้ฟังเพลงด้วยเช่นกัน

นอกจากนีผู้ส่้งสารในวาทกรรมเพลงไทยไม่ได้จ�ำกดัแค่กลุม่ธรุกจิเพลงทีห่วังผลก�ำไร

จากรายได้ในการขายเพลงเพียงเท่านั้น แต่ยังมีกลุ่มศิลปินอิสระซึ่งกลุ่มคนเหล่านี้จ�ำนวน

หนึ่งไม่ได้มีอาชีพที่เกี่ยวข้องกับธุรกิจเพลง แต่ผลิตผลงานออกมาเพื่อถ่ายทอดความรู้สึก 

ทีม่ต่ีอผูห้ญงิลาวผ่านบทเพลง เช่น ยงจริาย ุอปุเสน นกัวชิาการงานพฒันามาตรฐานคุณธรรม 

ศูนย์คุณธรรม (องค์การมหาชน) ประพันธ์และขับร้องเพลง “ฮักสาวลาว” เผยแพร่เมื่อวัน

ที่ 31 กรกฏาคม 2556 ผ่านช่อง YouTube ยงจิรายุ อุปเสน บรรยายถึงแรงบันดาลใจ 

ในการสร้างผลงานผ่านช่องทางดังกล่าวว่า “ไปท�ำงานท่ีลาวมาหลายปี เห็นความงาม 

ของธรรมชาติและผู้คน ก็เลยสะท้อนผ่านบทเพลงให้คนสองฝั่งรับฟัง เพื่อการฮักแพง 

แบ่งปันเสมือนญาติที่ดีตลอดไป” จะเห็นได้ว่าผู้ประพันธ์ไม่ได้ท�ำงานในส่วนที่เกี่ยวข้องกับ

ธุรกิจเพลงและผลงานที่ถูกผลิตขึ้นไม่ได้หวังผลก�ำไร แต่เป็นการถ่ายทอดประสบการณ ์

ของผู้ประพันธ์ที่มีต่อคนลาวและประเทศลาว เป็นต้น การที่ผู้ส่งสารมีความหลายหลาย 

ก็เป็นสิ่งที่แสดงให้เห็นว่าชุดความคิดที่เกี่ยวกับผู้หญิงลาวมากจากกลุ่มคนที่หลากหลาย  

ไม่ได้มาจากกลุม่ธุรกจิเพลงเพยีงอย่างเดยีว นอกจากนีช่้องทางการน�ำเสนอเพลงในปัจจบัุน

ก็มีความหลากหลายเช่นกัน

เว็บไซต์ YouTube เป็นช่องทางการสือ่สารเพลงทีไ่ด้รบัความนยิมอย่างมากเนือ่งจาก

สามารถเข้าใช้ได้โดยไม่เสียค่าใช้จ่าย ผู้ส่งสารสามารถน�ำผลงานของตนเองมาเผยแพร่ได้

อย่างอิสระ และผู้รับสารเองก็สามารถเข้าชมได้โดยไม่เสียค่าใช้จ่ายเช่นเดียวกัน จากการ

ส�ำรวจของสมาคมโฆษณาดิจทัิล (ประเทศไทย) Digital Advertising Association (Thailand) 

และเว็บไซต์ MarketingOops.com ได้เปิดเผยผลส�ำรวจจ�ำนวนผู้ใชง้านสือ่สงัคมออนไลน์

ในประเทศไทยโดยรวบรวมข้อมูลการใช้งานในไตรมาสที ่2 ประจ�ำป ี2557พบว่าเว็บไซต ์

YouTube มียอดผู้ใช้งาน 26.25 ล้านคน ใช้วิดีโออัพโหลด 3.4 ล้านวิดีโอ นับยอดผู้เข้าชม 

(Unique Visitors) ต่อเดือน 7,822 ล้านครั้งและจ�ำนวนครั้งในการเข้าชมวิดีโอต่อเดือนสูง
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ถึง 1,506 ล้านล้านครัง้ โดยรปูแบบรายการทีไ่ด้รบัความนยิมสงูสดุคอื เพลงไทย และล่าสดุ

ในปี 2559 ส�ำนักงานพัฒนาธุรกรรมทางอิเล็กทรอนิกส ์ (องค์การมหาชน) (สพธอ.) หรือ 

ETDA (เอ็ตด้า) กระทรวงเทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร ส�ำรวจพฤติกรรมผู้ใช้

อินเทอร์เน็ต ปี 2559 โดยเก็บสถิติจากผู้ใช้อินเทอร์เน็ตจ�ำนวน 16,661คน พบว่า ส่ือ

ออนไลน์ท่ีคนไทยนิยมใช้มากที่สุดคือเว็บไซต์ YouTube โดยคิดเป็นร้อยละ 97.3 ของ

ประชากรที่ส�ำรวจ ดังนั้นเว็บไซต์ YouTube จึงเป็นช่องทางที่ผู้ท�ำธุรกิจเพลงและศิลปิน

อิสระใช้ในการเผยแพร่ผลงานเพลงไปยังผู้ฟังได้อย่างกว้างขวางและเป็นจ�ำนวนมาก ทั้งนี้

ผู้รับสารก็ไม่ได้จ�ำกัดแค่เพียงผู้ฟังที่เป็นคนไทยเท่านั้นแต่ยังสามารถรับฟังได้ท่ัวโลก  

อย่างไรก็ตามด้วยภาษาที่ใช้ในบทเพลงเป็นภาษาไทยและภาษาท้องถิ่นของไทย ผู้รับสาร

สองกลุ่มใหญ่จึงเป็นคนไทยและคนลาว เนื่องจากภาษาไทยและภาษาลาวมีความใกล้เคียง

กันมากเนื่องจากจากอยู่ในตระกูลภาษาเดียวกันคือ ตระกูลไท (Tai family) ท�ำให้คนไทย

และคนลาวสามารถสื่อสารกันได้เข้าใจแม้ว่าจะใช้ภาษาของตนเองในการสนทนา  

(วิภาวรรณ อยู่เย็น, 2540)

จากที่กล่าวมาจึงสรุปได้ว่าเพลงเป็นสื่อมวลชนที่สามารถกระจายตัวบทได้อย่าง

กว้างขวาง จากผู้ส่งสารหลายกลุ่ม ผ่านช่องทางที่หลากหลาย และเข้าถึงท้ังคนไทยและ 

คนลาว ท�ำให้วาทกรรมเพลงเป็นส่วนส�ำคัญอย่างหนึ่งในการประกอบสร้างและรับรู้ชุด 

ความคิดเกี่ยวกับผู้หญิงลาว

2. กลวิธีการใช้ค�ำเรียกในการประกอบสร้างอัตลักษณ์ผู้หญิงลาวใน 

วาทกรรมเพลงไทย
จากการวิเคราะห์เพลงไทยที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับผู้หญิงลาว จ�ำนวน 88 เพลง  

พบอัตลักษณ์ผู้หญิงลาวจ�ำนวน 4 อัตลักษณ์ ดังรายละเอียดต่อไปนี้

อัตลักษณ์ที่ 1 การเป็นผู้ที่มีความงามทั้งภายนอกและภายใน

วาทกรรมเพลงไทยประกอบสร้างอัตลักษณ์ผู้หญิงลาวให้ “เป็นผู้ท่ีมีความงาม 

ทั้งภายนอกและภายใน” โดยน�ำเสนอผ่านค�ำเรียกต่าง ๆ ดังรายละเอียดต่อไปนี้
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2.1 ความงามภายนอก

ผู้หญิงลาวถูกประกอบสร้างให้เป็นผู้ที่มีรูปลักษณ์ทางกายภายที่สวยงาม ได้แก่  

การเป็นผู้มีรูปงาม การเป็นผู้มีผิวพรรณดี การเป็นผู้มีหน้าตาที่งดงาม การเป็นผู้มีรูปร่างดี 

การเป็นผู้แต่งกายดี การเป็นผู้มีความงามดังดอกไม้ การเป็นผู้มีความงามดังนางสวรรค์  

ซึ่งน�ำเสนอผ่านค�ำเรียกต่าง ๆ ดังตารางต่อไปนี้

ตารางที่ 1 ความสัมพันธ์ระหว่างอัตลักษณ์ผู้หญิงลาวกับค�ำเรียกที่สื่อถึงความงาม

จากค�ำเรียกที่สื่อถึงความงามภายนอกทั้งหมดประกอบสร้างอัตลักษณ์ความงาม

ภายในของผู้หญิงลาว จ�ำนวน 6 อัตลักษณ์ ดังรายละเอียดต่อไปนี้

	 1) การเป็นรูปงาม ค�ำเรียกส่วนมากมีความหมายที่สื่อถึงการเป็นผู้มีรูปงาม  

โดยไม่ได้ระบุองค์ประกอบหรือลักษณะเฉพาะของความงาม แต่เป็นการกล่าวในลักษณะ

ของภาพรวมทั้งหมดว่าเป็นผู้หญิงที่มีรูปลักษณ์ภายนอกที่งดงาม 

	 ตัวอย่าง

	 ล่องโขงเลียบริมสายชลธาร ค�่ำนี้พี่พานงคราญ  รื่นชื่นบานเลาะฝั่งไป 

	 สขุเหลอืล่องเรือน้อยลอยเริงใจ ใต้แสงเด่นเดอืนนวลใย เราสขุฤทยัเพลนิเทีย่วชม

		         (เพลง ล่องโขงเดือนเพ็ญ/ค�ำร้อง: ร้อยแก้ว รักษ์ไทย) 

9 
 

 
 
 
ตารางที่ 1 ความสัมพันธระหวางอัตลักษณผูหญิงลาวกับคําเรียกท่ีส่ือถึงความงาม 

อัตลักษณผูหญิงลาว คําเรียก 

การเปนผูมีรูปงาม 

เจาสาวงาม, สาวคนงาม, คนงาม, สาวงาม, สาวลาวคนงาม,  สาวงามฟากของ, สาวงามฝงซาย, 
คนงามบานไพร, ผูสาวเวียงคนงาม, สาวงามเวียงจันทน, คนงามปากเซ, เจาเปนงาม, งามงอน, 
งามขํา, สาวลาวโสภี, คนสวย, สาวสวย, โฉม, โฉมยง, โฉมฉาย, แมโฉมงาม, โฉมตรู, คนโก, นงคราญ
, นงคราญสะหวันนะเขต,  ลํายอง, ลออ, อนงค  

การเปนผูมีผิวพรรณดี 
เนื้อทอง, เน้ือนวล, แมเนื้อกลอย, เนื้อกลอย, แจมจันทน, นวล, นวลนาง, นวลนอง, นวลอนงค, 
แมนวลอนงค, นวลเจา, สาวลาวแกมแดง, แกมแดง, แมแกมขาว, แกมนวล 

การเปนผูมีหนาตาที่งดงาม นองนางหนามน, แมขนตางอน, แมตาหวานหยาดเย้ิม, ตาหวาน, แมสาวค้ิวโกง  

การเปนผูมีรูปรางดี เอวกลม, แมเอวกลม, แอวบาง, แมแอวบาง 

การเปนผูมีความงามดังดอกไม 
แมดอกลําดวน, จําปา, แมชอจําปา, เจาดอกจําปา, เจาแมจําปา, จําปาเมืองลาว,  แมดอกสะเลเต, 
ดอกไมบานปา, เจาดอกไมงาม, กุหลาบปากซัน  

การเปนผูมีความงามดังนางสวรรค แมเทพธิดาฝงซาย, สาวเวียงสวรรค, นางฟาลาว   

 
 จากคําเรียกท่ีส่ือถึงความงามภายนอกท้ังหมดประกอบสรางอัตลักษณความงามภายในของผูหญิงลาว จํานวน 6      
อัตลักษณ ดังรายละเอียดตอไปนี้ 
 1) การเปนรูปงาม คําเรียกสวนมากมีความหมายท่ีส่ือถึงการเปนผูมีรูปงาม โดยไมไดระบุองคประกอบหรือ
ลักษณะเฉพาะของความงาม แตเปนการกลาวในลักษณะของภาพรวมท้ังหมดวาเปนผูหญิงที่มีรูปลักษณภายนอกท่ีงดงาม  
 ตัวอยาง 
 ลองโขงเลียบริมสายชลธาร ค่ํานี้พ่ีพานงคราญ  รื่นช่ืนบานเลาะฝงไป  
 สุขเหลือลองเรือนอยลอยเริงใจ ใตแสงเดนเดือนนวลใย เราสุขฤทัยเพลินเที่ยวชม 
     (เพลง ลองโขงเดือนเพ็ญ/คํารอง: รอยแกว รักษไทย)  
 2) การเปนผูมีผิวพรรณดี ประกอบดวย 2 ลักษณะคือ ลักษณะของสีผิวและความกระจางของผิว กลาวคือมีผิว สีขาว 
สีทอง หรือสีนวล(สีเหลืองปนขาว) ท้ังนี้แกมอาจมีสีชมพูหรือสีแดง ซึ่งนอกจากจะมีสีผิวดังกลาวแลวลักษณะของผิวตองมีความ
เนียนและกระจางใส 
 ตัวอยาง 
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	 2) การเป็นผู้มีผิวพรรณดี ประกอบด้วย 2 ลักษณะคือ ลักษณะของสีผิวและ 

ความกระจ่างของผิว กล่าวคือมีผิว สีขาว สีทอง หรือสีนวล(สีเหลืองปนขาว) ทั้งนี้แก้ม 

อาจมีสีชมพูหรือสีแดง ซึ่งนอกจากจะมีสีผิวดังกล่าวแล้วลักษณะของผิวต้องมีความเนียน

และกระจ่างใส

ตัวอย่าง

ขาวสูงอาดหลาด ผิวนวลผุดผาดหยาดย้อย เหนื่อยงานไหมแม่เนื้อกลอย อ้ายนี้

อยากต้อยเป็นแฟน

				    (เพลงมักสาวลาว/ค�ำร้อง: ศักดิ์ศรี พวงยอด)

3) การเป็นผู้มีหน้าตาที่งดงาม โดยองค์ประกอบของความงามบนใบหน้าของ 

ผู้หญิงลาว ได้แก่ การมีรูปหน้าท่ีกลม โค้ง ไม่เป็นเหลี่ยม มีดวงตาท่ีคมและแววตาที ่

อ่อนหวาน มีขนมตาที่งอนงาม และมีคิ้วที่โก่ง 

ตัวอย่าง

	 แรกพบสบตาก็พาอุราร้าวราน ใจสิขาดนงคราญ อยากไดต้าหวานมาเป็นคู่ใจ

				    (เพลงสาวลาวบ่าวไทย/ค�ำร้อง: โจ้ จินตกว)ี

4) การเป็นผูม้รีปูร่างด ีโดยพิจารณาจากลกัษณะของเอวซึง่ต้องมรีปูเอวทีก่ลมหรอื

บาง ทั้งน้ีเอวกลมหมายถึงเอวท่ีมีลักษณะไม่ผอมและไม่อ้วนหรือท่ีเรียกว่า “มีน�ำ้มีนวล” 

ส่วนเอวบางหมายถึงผู้หญิงที่มีลักษณะผอมเพียว 

ตัวอย่าง

งานพระธาตุหลวงน้องยังควงพาอ้ายเที่ยวชม ฮอดงานพระธาตุพนม

อยากพาเอวกลมเที่ยวชมสองเฮา

				    (เพลงคึดฮอดสาวลาว/ค�ำร้อง: ศุภวิชญ์ ศรีมุงคุล)

5) การเป็นผู้มีความงามดังดอกไม้ เป็นค�ำเรียกท่ีเปรียบเทียบผู้หญิงกับดอกไม้  

จะพบว่า “ดอกจ�ำปา หรือดอกล�ำดวน” เป็นดอกไม้ที่น�ำมาใช้เป็นค�ำเรียกผู้หญิงลาว 

มากที่สุด เนื่องจากดอกไม้ชนิดดังกล่าวเป็นดอกไม้ประจ�ำชาติของประเทศลาว ดังน้ัน 

การเปรยีบเทยีบผูห้ญิงลาวกบัดอกจ�ำปาจึงเป็นการสือ่ถงึผูห้ญงิลาวได้อย่างชัดเจนมากทีส่ดุ 

ทั้งน้ีการน�ำดอกไม้หรือช่ือของดอกไม้มาเปรียบเทียบกับผู้หญิงจึงสื่อความหมายว่าผู้หญิง

ลาวเป็นผู้หญิงที่มีความงามเพราะดอกไม้เป็นสัญลักษณ์ของความงาม ซึ่งเป็นความงาม 

ที่อ่อนโยน สดชื่น สดใส อย่างเป็นธรรมชาติ เช่นเดียวกับดอกไม้
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ตัวอย่าง

ไม่อาจทานความคิดถึง  อ้ายจึงฝากเสียงเพลงครวญ ถึงเจ้าแม่ดอกล�ำดวน 

จ�ำปาที่อยู่ฝั่งลาว

				    (เพลงฝากใจไว้ฝั่งลาว/ค�ำร้อง: ธันวา ราศีธนู)

6) การเป็นผู้มคีวามงามดงันางสวรรค์ เป็นการเปรยีบเทยีบผู้หญิงลาวกับนางสวรรค์

สื่อให้เห็นว่าผู้หญิงลาวเป็นผู้หญิงสวย ทั้งนี้ในสังคมไทยเชื่อว่านางฟ้าหรือนางสวรรค์ คือ 

ผู้หญิงที่มีความงามเป็นเลิศ 

ตัวอย่าง

พอเปิดสะพานดั่งเหมือนเปิดม่านบังตาได้ มาพบหน้าแม่เทพธิดาฝั่งซ้าย 

ผ้าซิ่นลายสวยผมมวยช่วยมัดใจชาย

				     (เพลงลืมใจไว้เวียงจันทน์/ค�ำร้อง: สลา คุณวุฒิ)

การใช้ค�ำเรียกผู้หญิงลาวเปรียบเทียบกับเทพธิดาและใช้ในบริบทของการชื่นชม

ความงามแสดงให้เห็นว่าวาทกรรมเพลงไทยประกอบสร้างให้ผู้หญิงลาวมีความงาม 

ดังเทพธิดา ดังนั้นการเปรียบเทียบผู้หญิงลาวกับหญิงที่อยู่บนสวรรค์ซึ่งถือว่าเป็นสถานที ่

ท่ีสูงกว่าและสวยงามกว่าโลกมนุษย์จึงสื่อหมายความว่าผู้หญิงลาวเป็นผู้ที่มีความงาม 

เป็นเลิศกว่าผู้หญิงอื่น ๆ บนโลกมนุษย์ 

จากค�ำเรยีกผู้หญงิลาวท้ังหมดท่ีกล่าวข้างต้นสามารถสรุปได้ว่า ผูห้ญิงลาวเป็นหญิง

ผู้ที่มีรูปลักษณ์ภายนอกที่งดงาม อันประกอบด้วย การมีผิวพรรณงาม ใบหน้างาม และ 

รปูร่างงาม ทัง้นีค้วามงามของผูห้ญงิลาวยงัต้องเป็นความงามทีอ่่อนโยนอย่างเป็นธรรมชาติ

ดังเช่นดอกไม้ รวมถึงเป็นผู้ที่มีความงามเป็นเลิศราวกับนางสวรรค์

2.2 ความงามภายใน

ค�ำเรียกผู้หญิงลาวที่ใช้สื่อถึงความงามภายใน ได้แก่ คนดี คนฮู้ ผู้ดี และคนฮู้ผู้ดี  

ค�ำเหล่านี้เป็นค�ำที่สื่อความหมายถึงการเป็นคนที่มีจิตใจดี และมีมารยาทที่งดงาม ทั้งนี้

เนือ่งจากเป็นค�ำเรยีกทีแ่สดงถึงการช่ืนชมหรอืชมเชยผูท่ี้ประพฤตดิ ีการน�ำค�ำเรยีกดังกล่าว

มาเรียกผู้หญิงลาว จึงเป็นการประกอบสร้างว่าผู้หญิงลาวเป็นผู้มีจิตใจดีและประพฤติตัวด ี
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ตัวอย่าง

ออนซอนในความงาม เจ้าฮั่นงามเอาเหลือ เบิ่งบ่เปิดบ่เบื่อ ยามเจ้ายิ้มยามใด 

งามอิหลีเด๊ะ!หนิ คนฮู้ผู้ดเีจ้าแฟนไผ เอาไปเลยเบิ้ดใจ อ้ายยกให้เจ้าเด้อ 

ดิเด้อ ดิเด้อเด้อ

				    (เพลงนางฟ้าลาว/ค�ำร้อง: ก้องศิลป์ ฟ้าล่วงบน)

ทัง้นีก้ารใช้ค�ำเรยีกว่า คนฮูผู้ด้ ีซึง่หมายถงึคนทีม่นีสิยัด ีเรยีบร้อย ว่านอนสอนง่าย จึง

เป็นการประกอบสร้างว่าผู้หญิงลาวเป็นผู้มีพฤติกรรมที่น่ายกย่อง และเป็นผู้ที่ประพฤติ

ปฏิบัติตนอยู่ในขนบของสังคม

อัตลักษณ์ที่ 2 การเป็นหญิงที่มีค่าหรือเป็นสิริมงคล

วาทกรรมเพลงไทยประกอบสร้างอัตลักษณ์ของผู้หญิงลาวให้เป็นหญิงผู้มีค่าหรือ

เป็นสิริมงคล น�ำเสนอผ่านค�ำเรียก จ�ำนวน 10 ค�ำ ได้แก่ ขวัญตา, แม่ขวัญตา, แก้วตา, 

แก้วตาพ่ี, จอมขวัญ, ค�ำแพง, ขวัญจิต, แม่ยอดชีวา, แม่ศรีเวียงจันทน์, และแม่ศรีสุดา   

โดยค�ำเรียกเหล่านี้สื่อถึงคุณค่าของผู้หญิงลาวแบ่งเป็น 2 ลักษณะ ได้แก่ 

1) การใช้ค�ำที่มีความหมายสื่อถึงความมงคล ได้แก่ ค�ำว่า ขวัญ หมายถึง มิ่งมงคล 

สิริ ความดี และ ศรี หมายถึง มิ่ง สิริมงคล ความรุ่งเรือง ความสว่างสุกใส ความงาม  

ความเจริญ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2546) 

ตัวอย่าง

 น้องเอ๋ยน้อง เช็ดน�้ำตาเสียเถิดจอมขวัญ หากบุญเรามี น้องและพี่คงได้เจอกัน

			   (เพลงเมื่อจากเวียงจันทน์/ค�ำร้อง: กานท์ การุณวงศ์)

จากตัวอย่างผู้แต่งใช้ค�ำเรียกผู้หญิงลาวว่า จอมขวัญ ซึ่งหมายถึง ผู้ที่เป็นมิ่งขวัญ

อย่างยอดเยีย่มเป็นต้น และแสดงให้เหน็ว่าผูห้ญงิลาวเป็นผูม้ค่ีาและเป็นสริมิงคล ซึง่คณุค่า

ของผู้หญิงลาวนั้นเทียบเท่ากับชีวิตของผู้เรียก

2) การเปรียบเทียบคุณค่าของผู้หญิงลาวกับสิ่งที่มีค่า ได้แก่ ดวงตา ดวงใจ ชีวิต 

รวมถึงทองค�ำ 

ตัวอย่าง

คดิถึงสาวแห่งเมอืงปากเซ คดิฮอดแฮงๆ คดิฮอดค�ำแพงจนอกสิเพ สาวเมอืงปากเซ 

คอยอ้ายเด้ อ้ายสิคืนต่าวมา 

		  (เพลงหัวใจหล่นที่จ�ำปาสัก/ค�ำร้อง: สลา คุณวุฒิ, ธีระพงษ์ ศักดิ์แก้ว)
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ค�ำแพงหมายถงึทองค�ำทีมี่ราคาแพงซึง่มักน�ำมาใช้ในการเรยีกคนทีร่กัมาก เช่น พ่อ

แมเ่รียกลกูวา่ค�ำแพง หรอืผู้ชายเรยีกผูห้ญิงที่ตนรักว่าค�ำแพง เป็นตน้ การใชค้�ำเรียกผูห้ญงิ

ลาวด้วยถ้อยค�ำที่สื่อความหมายถึงสิ่งที่มีค่าสะท้อนให้เห็นมุมมองต่อผู้หญิงลาวว่าเป็น 

ผู้ที่มีคุณค่ามีราคาต่อผู้ใช้ภาษา ทั้งน้ีแม้ว่าทองค�ำจะเป็นสิ่งของที่สามารถซื้อขายได้ 

แต่เมือ่พจิารณาบรบิทของข้อความแล้ว ค�ำเรยีกดงักล่าวสือ่ถึงคุณค่าของผู้หญิงลาวมากว่า

การเป็นสินค้าที่ซื้อขายได้

จากตัวอย่างที่กล่าวมาแสดงให้เห็นว่าวาทกรรมเพลงไทยประกอบสร้างอัตลักษณ์

ผูห้ญงิลาวว่าเป็นหญงิผูม้ค่ีาและเป็นสริมิงคลอนัเป็นคณุสมบตัทิีเ่รยีกได้ว่า “เป็นหญงิทีด่”ี 

อัตลักษณ์ที่ 3 การเป็นผู้อนุรักษ์วัฒนธรรม

วาทกรรมเพลงไทยประกอบสร้างอัตลักษณ์ผู้หญิงลาวให้เป็นผู้อนุรักษ์วัฒนธรรม 

ได้แก่ การแต่งกายตามแบบฉบับของผู้หญิงลาว และการเต้นบาสโลบ ดังต่อไปนี้

1) การแต่งกายตามแบบฉบบัของผูห้ญงิลาว คอืการนุง่ผ้าซิน่ ห่มสไบ (ในภาษาลาว

เรียกการห่มสไบว่าเบี่ยงผ้า) ในสังคมลาว “ผ้าซิ่น” กับ “แม่หญิงลาว” มีความเกี่ยวข้อง

และผูกพันกันมาอย่างช้านาน เพราะการนุ่งผ้าซิ่นของผู้หญิงลาวเป็นวัฒนธรรมอย่างหนึ่ง

ที่ผู้หญิงลาวถือปฏิบัติกันมาตั้งแต่ครั้งปู่ย่าตายาย และถือเป็นมรดกตกทอดทางวัฒนธรรม 

นอกจากการนุ่งผ้าซิ่นแล้ว การห่มสไบ และไว้ผมมวย ถือว่าเป็นคุณลักษณะการแต่งกาย

ตามแบบฉบับของผู้หญิงลาวที่ถูกน�ำมาเป็นส่วนหนึ่งของวัฒนธรรมประจ�ำชาติลาว  

(สมหมาย ศรีบุญเฮือง, 2554) วาทกรรมเพลงไทยประกอบสร้างอัตลักษณ์การแต่งกาย 

ของผู้หญิงลาวผ่านค�ำเรียก ผู้สาวนุ่งซิ่น, สาวนุ่งซิ่นห่มสไบ 

ตัวอย่าง

อ้ายได้ฟังเสียงพิณ สาวนุ่งซิ่นห่มสไบโฉมยง งามผ่องพรรณ คิ้วโก่งนิ้วอ่อนโค้งร�ำวง

ร�ำฟ้อน

			   (เพลงสาวลาวผู้บ่าวไทย/ค�ำร้อง: ดอกแค ชายทุ่ง)

การใช้ค�ำเรียกผู้หญิงลาวที่สื่อถึงการแต่งกายตามแบบฉบับของผู้หญิงลาว จึงเป็น 

การประกอบสร้างว่าผู้หญิงลาวเป็นผู้อนุรักษ์วัฒนธรรมการแต่งกายของชาติ โดยเป็นผู้ที่

นุ่งผ้าซิ่น และห่มสไบ
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2) การเต้นบาสโลบ (Paslop) คือการเต้นท้องถิ่นของประเทศลาว มีรูปแบบ 

การเดินและการบิดหมุนล�ำตัวประกอบกับดนตรี (วิลาวัลย์ กันหาชน และคณะ, 2557) 

วาทกรรมเพลงไทยได้ประกอบสร้างอัตลักษณ์ดังกล่าวผ่านค�ำเรียก สาวบาสโลบ 

ตัวอย่าง
ยามโยกย้ายส่ายสะโพกเอวกลม ท่าเต้นงามสมเหนือกว่าธิดาแดนใด 
เจ้างามหลายเดส้าวเต้นบาสโลบ สองแขนอ้ายอยากโอบ กอดเจ้าไว้แนบอิงกาย
					     (เพลงสาวบาสโลบ/ค�ำร้อง: ตึง๋ มติรภาพ)

การใช้ค�ำเรียกดังกล่าวนอกจากจะถ่ายทอดว่าผู้หญิงลาวเป็นผู้ที่มีความสามารถ 

ในการเต้นบาสโลบแล้ว ยงัแสดงให้เห็นว่าวถิชีีวติของผูห้ญงิลาวยงัคงเก่ียวข้องกับวัฒนธรรม

ท้องถิ่น และเป็นผู้ที่สืบทอดวัฒนธรรมของท้องถิ่น 

การถ่ายทอดอตัลกัษณ์ผูห้ญงิลาวว่าด้วยเรือ่งการแต่งกายตามแบบฉบับของผู้หญงิ

ลาวและการเต้นบาสโลบซึ่งเป็นการเต้นท้องถิ่นของประเทศลาว แสดงให้เห็นว่าวาทกรรม

เพลงไทยประกอบสร้างอัตลักษณ์ผู้หญิงลาวให้มีความเก่ียวข้องกับวัฒนธรรม จึงกล่าว 

ได้ว่าผู้หญิงลาวมีคุณสมบัติของการเป็นผู้อนุรักษ์วัฒนธรรมที่แสดงออกผ่านการแต่งกาย

และการเต้น

อตัลกัษณ์ที ่4 การเป็นคนพลดัถิน่ในประเทศไทยและประกอบอาชพีทีเ่กีย่วข้อง

กับสถานบันเทิงหรือร้านอาหาร

วาทกรรมเพลงไทยประกอบสร้างอัตลักษณ์ผู้หญิงลาวเก่ียวกับวิถีชีวิตผู้หญิงลาว 

ทีเ่ข้ามาอาศยัหรอืท�ำงานในประเทศไทยผ่านค�ำเรยีกว่าผูห้ญงิลาวเป็นคนพลดัถิน่ทีม่อีาชพี

ทีเ่ก่ียวข้องกับสถานบนัเทงิหรอืร้านอาหาร ซ่ึงน�ำเสนอผ่านค�ำเรยีกต่าง ๆ ดงัตารางต่อไปนี้

ตารางที่ 2 ความสัมพันธ์ระหว่างอัตลักษณ์ผู้หญิงลาวกับค�ำเรียกที่สื่อถึงผู้หญิงลาว 

ในประเทศไทย

13 
 

 การถายทอดอัตลักษณผูหญิงลาววาดวยเรื่องการแตงกายตามแบบฉบับของผูหญิงลาวและการเตนบาสโลบซึ่งเปนการ
เตนทองถ่ินของประเทศลาว แสดงใหเห็นวาวาทกรรมเพลงไทยประกอบสรางอัตลักษณผูหญิงลาวใหมีความเก่ียวของกับ
วัฒนธรรม จึงกลาวไดวาผูหญิงลาวมีคุณสมบัติของการเปนผูอนุรักษวัฒนธรรมท่ีแสดงออกผานการแตงกายและการเตน 
 อัตลักษณที่ 4 การเปนคนพลัดถิ่นในประเทศไทยและประกอบอาชีพที่เกี่ยวของกับสถานบันเทิงหรือรานอาหาร 
 วาทกรรมเพลงไทยประกอบสรางอัตลักษณผูหญิงลาวเก่ียวกับวิถีชีวิตผูหญิงลาวท่ีเขามาอาศัยหรือทํางานในประเทศ
ไทยผานคําเรียกวาผูหญิงลาวเปนคนพลัดถ่ินท่ีมีอาชีพท่ีเกี่ยวของกับสถานบันเทิงหรือรานอาหาร ซ่ึงนําเสนอผานคําเรียกตาง ๆ 
ดังตารางตอไปน้ี 
ตารางที่ 2 ความสัมพันธระหวางอัตลักษณผูหญิงลาวกับคําเรียกท่ีส่ือถึงผูหญิงลาวในประเทศไทย 

อัตลักษณผูหญิงลาว คําเรียก 

การเปนคนพลัดถิ่น สาวนําเขา, สาวนําเขาจากแดนลาวฝงซาย, แมนกนอยพลัดถิ่น,  สาวลาวในไทย, สาวลาวไกลบาน 

การมีอาชีพที่เก่ียวของกับธุรกิจสถานบันเทิง สาวเสิรฟ, สาวเสิรฟเวียงจันทน, สาวเสิรฟรานอาหาร, นักรอง  

 
จะเห็นไดวาวาทกรรมเพลงไทยประกอบสรางวาผูหญิงลาวที่เขามาทํางานในประเทศไทยมีอาชีพท่ีเก่ียวของกับสถาน

บันเทิงหรือรานอาหาร โดยมีอาชีพเปนสาวเสิรฟหรือนักรอง โดยกลาวผานน้ําเสียงท่ีนาสงสาร นาเห็นใจ และเปนเพียงส่ิงเชยชม
ของผูชายท่ีมาเท่ียว ผูหญิงลาวในวาทกรรมเพลงไทยจึงเปนเหมือนแรงงานท่ีพลัดถิ่นเขามาคาแรงงานในประเทศไทย โดยเฉพาะ
อยางยิ่งในภาคอุตสาหกรรมการบริการ เชน รานอาหาร และสถานบันเทิงยามค่ําคืน เปนตน นอกจากนี้คําเรียกดังกลาวยัง
นําเสนอใหเห็นวาผูหญิงลาวเปนสินคา เชน สาวนําเขา, สาวนําเขาจากแดนลาวฝงซาย ซึ่งแสดงใหเห็นวานอกจากผูหญิงลาวจะมี
อาชีพท่ีเก่ียวของกับการบริการในรานอาหารแลว ยังเกี่ยวของกับการคาประเวณีดวย  
 
3. วิถีปฏิบัติทางสังคมและวัฒนธรรมท่ีสงผลตอตัวบท (Sociocultural Practice)  
 “ความงาม” ในสังคมไทยเปนปจจัยหนึ่งในการกําหนดคุณคาของผูหญิง โดยผูหญิงท่ีไดรับการยกยองวา “มีคา” คือ
ผูหญิงท่ีประกอบดวยความงามสองสวน คือ ความงามจากภายนอก และความงามจากภายใน ในบริบทของสังคมไทยความงาม
ของผูหญิงถูกกลาวถึงในหลายมิติ  
 มิติของวรรณกรรมคําสอน ซึง่ถือไดวาเปนตําราของการเปน “หญิงดี” กําหนดคุณคาของผูหญงิดวยความงามสอง
ประการ ไดแก การมีรูปลักษณและการปฏิบัติตนท่ีด ีดังสุภาษิตสอนหญิงของสุนทรภู่ (นล นรากร, 2548) ความวา 
 
 “...ผูใดเกิดเปนสตรีอันมีศักด์ิ  บํารุงรักกายไวใหเปนผล 
 สงวนงามตามระบอบใหชอบกล จึงจะพนภัยพาลการนินทา 
 เปนสาวแสแรรวยสวยสะอาด  ก็หมายหมายเหมือนมณีอันมีคา 
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ความสัมพันธ์ระหว่างค�ำเรียกกับการประกอบสร้างอัตลักษณ์ผู้หญิงลาวในวาทกรรมเพลงไทย 45

จะเห็นได้ว่าวาทกรรมเพลงไทยประกอบสร้างว่าผู้หญิงลาวที่เข้ามาท�ำงาน 

ในประเทศไทยมอีาชพีทีเ่กีย่วข้องกับสถานบนัเทงิหรอืร้านอาหาร โดยมอีาชพีเป็นสาวเสร์ิฟ

หรือนักร้อง โดยกล่าวผ่านน�้ำเสียงที่น่าสงสาร น่าเห็นใจ และเป็นเพียงสิ่งเชยชมของผู้ชาย

ท่ีมาเทีย่ว ผูห้ญงิลาวในวาทกรรมเพลงไทยจงึเป็นเหมอืนแรงงานทีพ่ลดัถิน่เข้ามาค้าแรงงาน

ในประเทศไทย โดยเฉพาะอย่างยิ่งในภาคอุตสาหกรรมการบริการ เช่น ร้านอาหาร  

และสถานบันเทิงยามค�่ำคืน เป็นต้น นอกจากนี้ค�ำเรียกดังกล่าวยังน�ำเสนอให้เห็นว่าผู้หญิง

ลาวเป็นสินค้า เช่น สาวน�ำเข้า, สาวน�ำเข้าจากแดนลาวฝั่งซ้าย ซึ่งแสดงให้เห็นว่า 

นอกจากผู้หญิงลาวจะมีอาชีพที่เกี่ยวข้องกับการบริการในร้านอาหารแล้ว ยังเกี่ยวข้องกับ

การค้าประเวณีด้วย 

3. วิถีปฏิบัติทางสังคมและวัฒนธรรมที่ส่งผลต่อตัวบท 

(Sociocultural Practice) 
“ความงาม” ในสังคมไทยเป็นปัจจัยหนึ่งในการก�ำหนดคุณค่าของผู้หญิง  

โดยผู้หญิงที่ได้รับการยกย่องว่า “มีค่า” คือผู้หญิงที่ประกอบด้วยความงามสองส่วน คือ 

ความงามจากภายนอก และความงามจากภายใน ในบริบทของสังคมไทยความงามของ 

ผู้หญิงถูกกล่าวถึงในหลายมิติ 

มิติของวรรณกรรมค�ำสอน ซ่ึงถือได้ว่าเป็นต�ำราของการเป็น “หญิงดี” ก�ำหนด

คุณค่าของผู้หญิงด้วยความงามสองประการ ได้แก่ การมีรูปลักษณ์และการปฏิบัติตนที่ดี 

ดังสุภาษิตสอนหญิงของสุนทรภู่ (นล นรากร, 2548) ความว่า

	 “...ผู้ใดเกิดเป็นสตรีอันมีศักดิ์		  บ�ำรุงรักกายไว้ให้เป็นผล

	 สงวนงามตามระบอบให้ชอบกล	 จึงจะพ้นภัยพาลการนินทา

	 เป็นสาวแส่แร่รวยสวยสะอาด		 ก็หมายหมายเหมือนมณีอันมีค่า

	 แม้นแตกร้าวรานร่อยถอยราคา	 จะพลอยพาหอมหายจากกายนาง”
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จากค�ำประพันธ์จะเห็นได้ว่าคุณค่าของผู้หญิงถูกก�ำหนดด้วยความงาม กล่าวคือ  
ผูห้ญิงทีจ่ะได้รบัการยกย่องว่าเป็น “ผู้หญงิทีม่ค่ีา” คอืผู้หญงิทีด่แูลรกัษาร่างกายให้สะอาด
สวยงาม และประพฤติตนอยู่ในกรอบอันดีงามของสังคม ขณะเดียวกันหากหญิงใดมีความ
บกพร่องในการดูแลร่างกายและความประพฤติของตนจะถูกสังคมตีค่าว่าเป็น “หญิงไม่ดี” 
ดังนั้นผู้หญิงที่มีลักษณะอันพึงปรารถนาจึงเป็นหญิงที่มีท้ัง รูปสมบัติและคุณสมบัติ  
กล่าวคือต้องงามทั้งภายในและภายนอก

มิติทางพุทธศาสนา การรับรู้เรื่องความงามของสังคมไทยนั้นมีแนวคิดว่าความงาม
ที่แท้จริงอยู่ที่ข้างในหรือจิตใจ นิยามเรื่องบุญ-กรรมตามความเชื่อทางศาสนาพุทธได้สร้าง
วาทกรรมเกี่ยวกับความงามไว้ว่า ร่างกายที่สวยงามนั้นเป็นส่วนหน่ึงของผลบุญท่ีสะสม 
มาจากอดีตชาติ ในมิติทางพุทธศาสนา กล่าวถึงลักษณะความงามของผู้หญิงไว้ 5 ประการ 
เรียกว่า ความงามแบบ “เบญจกัลยาณี” ประกอบด้วยความงามทางกายภาพ 5 ประการ 
(เสฐียรโกเศศ นาคะประทีป, 2516) ได้แก่ 

1. เกศกัลยาณ (เกสกลฺยาณํ) มีผมงาม คือมีผมเหมือนหางนกยูง เมื่อสยายออก 
ทิ้งตัวลงมาถึงชายผ้านุ่งแล้วปลายผมกลับงอนช้อยชูขึ้นเบื้องบนเล็กน้อยดุจปลายมีด

2. มังสกัลยาณ (มงฺสกลฺยาณํ) มีเน้ืองาม คือมีริมฝีปากแดงเหมือนลูกต�ำลึงสุก  
เรียบสนิทมิดชิดดี 

3. อิตถิกัลยาณ (อฏฺฐิกลฺยาณํ) มีฟันงาม ไม่ห่าง งามเหมือนเพชรหรือหอยสังข์ 
ที่ขัดไว้แล้วอย่างดี และเรียงเป็นระเบียบ

4. ฉวีกัลยาณ (ฉวิกลฺยาณํ) คือต้องมีผิวงาม คือถ้าผิวด�ำก็ด�ำสม�่ำเสมอเหมือน 
ดอกอุบล ถ้าขาวก็ขาวเหมือนกลีบดอกกรรณิการ์ 

5. วัยกัลยาณ (วยกลฺยาณ)ํ คือต้องมีวัยงาม กล่าวคืองามทุกวัย ถ้าเป็นสาวก็ต้อง
ไม่เปลี่ยนเป็นแก่ได้ง่าย แม้คลอดบุตรมาหลายครั้งก็ให้ดูเหมือนคลอดลูกครั้งเดียว

จากความศรัทธาในพุทธศาสนาท�ำให้ลักษณะความงามแบบเบญจกัลยาณี 
กลายเป็นความงามแบบขนบที่กวีใช้กล่าวถึงความงามทางกายภาพของตัวละครหญิง 
ในวรรณกรรมไทยสืบต่อมา 

นอกจากนีใ้นมติขิองการศกึษาไทยในปัจจบัุน ลกัษณะความงามของผูห้ญงิถกูบรรจุ
ไว้ในรูปแบบของหนังสือเรียน เช่น ในหนังสือเรียนรายวิชาภาษาไทย ชุดภาษาเพ่ือชีวิต 
วรรณดคีล�ำน�ำ ช้ันประถมศึกษาปี่ที่ 1 หน้า 56 ได้บรรยายลักษณะของผู้หญิงคนหนึ่ง  
(ปารณีย์ ชะกงส์รัมย์ และคณะ, 2556) ดังนี้
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“เด็กหญิงสายรุ้ง เดินไปโรงเรียน เธอเป็นเด็กน่ารัก ใบหน้ารูปไข่ ดวงตากลมโต 

ขนตายาวงอน จมูกเล็ก ปากบางจิ้มลิ้มสีแดง ผมของเธอเส้นเล็กยาวสีน�้ำตาล รวบและ 

ผูกโบว์ขายอย่างสวงงาม ทุกคนชมว่าเธอเป็นเด็กดี มีมารยาทเรียบร้อย พูดจาไพเราะ...”

จะเห็นได้ว่าเมื่อกล่าวถึงความงามของผู้หญิงในบริบทสังคมไทย มักจะกล่าวควบคู่

กันระหว่างลักษณะความงามของกายภาพและความงามกิริยามารยาท ท้ังนี้มีส�ำนวน 

เชงิต�ำหนผิูห้ญงิทีม่เีพยีงความงามทางกายภาพแต่ขาดความงามจากภายในว่า “สวยแต่รูป

จูบไม่หอม” หมายถึงผู้หญิงที่มีรูปร่างหน้าตาสวยงามแต่กิริยามารยาทและจิตใจไม่งดงาม

เหมือนหน้าตา ดังนั้นแนวคิดเรื่องความงามของผู้หญิงในสังคมไทย จึงเป็นความคาดหวัง

ของสังคมท่ีต้องการให้ผู้หญิงเพียบพร้อมทั้งความงามภายนอกและความงามภายใน เช่น

เดี่ยวกับตัวบทในวาทกรรมเพลงไทย ดังตัวอย่าง

	 ออนซอนในความงาม เจ้าฮั่นงามเอาเหลือ เบิ่งบ่เปิดบ่เบื่อ ยามเจ้ายิ้มยามใด 

	 งามอิหลีเด๊ะ!หนิ คนฮู้ผู้ดีเจ้าแฟนไผ เอาไปเลยเบิ้ดใจ อ้ายยกให้เจ้าเด้อ ดิเด้อ 

ดิเด้อเด้อ

				    (เพลงนางฟ้าลาว/ค�ำร้อง: ก้องศิลป์ ฟ้าล่วงบน)

จากตัวอย่างเป็นการชื่นชม (ออนซอน) ในความงามของผู้หญิงลาว และปรากฎ 

ค�ำเรียก “คนฮู้ผู้ดี” ซึ่งสื่อความหมายถึงการเป็นผู้ที่มีนิสัยดี กริยามารยาทเรียบร้อย  

ว่านอนสอนง่าย เป็นผู้รู้จักาลเทศะ อยู่ร่วมในบริบทเดียวกัน แสดงให้เห็นได้ว่าความงาม

ภายนอกถูกล่าวถึงควบคู่กับความงามภายใน จึงกล่าวได้ว่าสังคมและวัฒนธรรมไทย 

โดยเฉพาะอย่างค่านิยมเรื่องผู้หญิงกับความงามมีอิทธิพลต่อการสร้างตัวบทในวาทกรรม

เพลงไทย

สภาพสังคมและวัฒนธรรมลาวก็เป็นปัจจัยที่ส่งผลต่อตัวบทเช่นกัน ศึกษาภาพ 

แทนผู้หญิงในนิยสารของสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ช่วงปี ค.ศ. 2002-2007 

ผลการวิจัยชี้ให้เห็นว่าอัตลักษณ์ของผู้หญิงลาวถูกก�ำหนดให้ผู้หญิงต้องตระหนักถึง 

ความเป็นกุลสตรีตามบทบาทจารีตประเพณี และคุณสมบัติการรักสวยรักงาม ทั้งนี้ผู้หญิง

ลาวยงัเป็นตวัแทนสงัคมอนรุกัษ์นยิม โดยถกูก�ำหนดบทบาทให้เป็นผู้รักษาประเพณวีฒันธรรม 
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“อนัดงีาม” ในเรือ่งการแต่งกาย การพดู การมมีารยาททีอ่่อนหวาน สอดคล้องกบั สมหมาย 

ศรบีญุเฮือง (2554) ทีศ่กึษาการสร้างอตัลกัษณ์ผูห้ญงิลาวโดยรัฐบาลสาธารณรฐัประชาธปิไตย

ประชาชนลาวตัวแต่ง ค.ศ. 1975 ถึงปัจจุบัน (ค.ศ. 2010) ผลการศึกษาชี้ให้เห็นว่า 

ในช่วง ค.ศ. 1975-1985 รัฐบาลลาวประกอบสร้างให้ผู้หญิงลาวเป็นผู้มีน�้ำใจรักชาติ  

เสียสละเพื่อส่วนรวม ขยันขันแข็งในการออกแรงงาน ขณะเดียวกันก็ต้องมี “ความบริสุทธิ์

ผุดผ่อง” มีกิริยามารยาทสุภาพอ่อนหวานและรักษามรดกวัฒนธรรมอันดีงามของชาติลาว 

และตั้งแต่ปี ค.ศ. 1986 เป็นต้นมารัฐบาลลาวได้เน้นให้ผู้หญิงลาวมีการพัฒนาตนเอง  

ยกระดับการศึกษา และมีองค์ความรู้รอบตัวให้ดีขึ้น ภายใต้การนิยามผู้หญิงลาวในยุค

จินตนาการใหม่โดยสร้างความหมายให้ผู้หญิงลาวที่ “ทั้งเก่งและสวย” กล่าวคือ มีความ

สวยจากการแต่งกาย “นุ่งซิ่น เบี่ยงแพร เกล้าผม” และมีกริยามารยาทสุภาพอ่อนหวาน 

โดยรักษาจารีตประเพณีต่าง ๆ ตลอดจนมรดกทางศิลปวัฒนธรรมอันดีงามของชาติลาว 

ให้ด�ำรงอยู่อย่างมั่นคง 

จากทีก่ล่าวมาจะเหน็ได้ว่าทัง้ในบรบิทสงัคมไทยและบรบิทสงัคมลาวต่างกป็ระกอบ

สร้างอตัลกัษณ์ผูห้ญงิลาวในลกัษณะท่ีใกล้เคยีงกัน คือการเป็นผูห้ญงิท่ีมีความงามท้ังภายนอก

และภายใน วาทกรรมเพลงไทยจึงเป็นสื่อประเภทหนึ่งที่ผลิตซ�้ำชุดความคิดดังกล่าว 

และตอกย�้ำแนวคิดเกี่ยวกับผู้หญิงและความงามในสังคมไทย เช่นในตัวบทมักปรากฎ 

ค�ำเรียกผู้หญิงที่สื่อถึงความงาม กล่าวคือการใช้ค�ำที่สื่อความหมายถึง “ความงาม”  

เพื่อเรียกผู้หญิง เช่น นงคราญ โฉมยง อนงค์ เป็นต้น หรือใช้ค�ำว่า “งาม” ประกอบใน 

ค�ำเรียก เช่น คนงาม สาวงาม งามข�ำ งามงอน เป็นต้น ดังนั้นผู้หญิงกับความงามจึงเป็น

เสมือนสิ่งที่ต้องมาคูกัน และแม้ว่าอุดมคติเร่ืองความงามจะเปลี่ยนแปลงไปตามยุคสมัย 

และแตกต่างกันไปตามบริบททางสังคมและวัฒนธรรม แต่สิ่งที่คงอยู่เสมอคือความงาม 

ของผู้หญิงจะถูกยกย่องว่าเป็นสิ่งที่จ�ำเป็น (Davis,K., 1995) 

อย่างไรก็ตามการประกอบสร้างอัตลักษณ์ผู้หญิงลาวในพื้นที่ความหมายของ  

“ความงาม” วาทกรรมเพลงไทยได้ประกอบสร้างอัตลักษณ์ในพื้นท่ีความหมายด้านบวก

เป็นลักษณะของการชื่นชม โดยประกอบสร้างความงามของผู้หญิงลาวว่า “ผู้หญิงลาว 

เป็นผู้มีความงามทั้งภายนอกและภายใน” โดยลักษณะความงามภายนอกประกอบด้วย 

การเป็นผู้มีรูปงาม การเป็นผู้มีผิวพรรณดี การเป็นผู้มีหน้าตาที่งดงาม การเป็นผู้มีรูปร่างดี 

ในส่วนของลักษณะความงามจากภายในประกอบสร้างว่า ผู้หญิงลาวเป็นผู้มีกิริยามารยาท
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เรียบร้อย ว่านอนสอนง่าย รวมถึงการเป็นผู้หญิงที่มีค่า ซ่ึงสอดคล้องกับอุดมการณ ์
ว่าด้วยความงามของผู้หญิงทั้งในสังคมไทยและสังคมลาว

นอกจากน้ีข้อเทจ็จรงิบางประการเกีย่วกบัปัญหาแรงงานลาวพลดัถิน่ในประเทศไทย 
โดยเฉพาะอย่างยิ่งแรงงานผู้หญิงที่เข้ามาท�ำงานในอุตสาหกรรมด้านความบันเทิงรวมถึง
การแอบแฝงขายบริการทางเพศ โดยเฉพาะในแถบพื้นที่ชายแดน เมื่อวันที่ 10 สิงหาคม 
2560 ส�ำนักงานป้องกันยาเสพติดและปราบปรามอาชญากรรมแห่งสหประชาชาติ  
(UNODC) ร่วมกับสถาบันเพื่อการยุติธรรมแห่งประเทศไทย (TIJ) เปิดรายงานผลการวิจัย
เรือ่ง “ปัญหาการค้ามนษุย์จากประเทศกัมพชูา สปป.ลาว และเมยีนมา มายงัประเทศไทย” 
(Trafficking in Persons from Cambodia, Lao PDR, and Myanmar, to Thailand) 
ชีใ้ห้เหน็ว่าปัจจยัท่ีส่งผลต่อแรงงานย้ายถิน่ในประเทศไทยมาจาก “ปัญญาหาความยากจน” 
ข้อจ�ำกัดของตลาดแรงงานภายในประเทศ อัตราการเพิ่มขึ้นของประชากรที่สูง ไปจนถึง
การขาดที่ดินท�ำกิน ปัญหาหนี้สินเป็นอีกหนึ่งปัจจัยที่ผลักดันให้ประชากรจากประเทศ 
เพื่อนบ้านต้องย้ายถ่ินฐานเข้ามายังประเทศไทย ปัญหาดังกล่าวเป็นผลพวงมาจาก 
ความเหลื่อมล�้ำในสังคม และประชากรขาดโอกาสทางการศึกษา ดร.ดีแอนนา เดวีย์  
ที่ปรึกษาอาวุโสด้านการวิจัย UNODC กล่าวว่า ที่ผ่านมาผู้โยกย้ายถิ่นฐานส่วนใหญ่เป็น 
เพศหญงิเข้ามาใช้แรงงานในอตุสาหกรรมสิง่ทอ ท�ำงานในภาคบรกิาร เช่น การเป็นแม่บ้าน 
บริการการท่องเที่ยว รวมไปถึงการค้าประเวณี (ไทยพับลิก้า, 12 สิงหาคม 2560)  
นอกจากปัจจัยด้านเศรษฐกิจและสังคมแล้ว สื่อสารมวลชนเป็นปัจจัยหนึ่งในการตัดสินใจ
เข้ามาท�ำงานในประเทศไทย ทั้งจากการชมรายการ ละคร และเพลง ผ่านทางโทรทัศน ์
ทีน่�ำเสนอภาพความเจรญิและทนัสมยัของประเทศไทย ก็ส่งผลต่อการเดินทางเข้ามาท�ำงาน
ในประเทศไทย (ไชยณรงค์ เศรษฐเชื้อ, 2552)

วรรณพร ปันทะเลศิ (2558) ศกึษาผูห้ญงิลาวทีท่�ำงานร้านคาราโอเกะในประเทศไทย 
ในบริบทของการย้ายถิ่นฐานและการใช้ชีวิตข้ามพรมแดน ชี้ให้เห็นว่าปัจจัยในการ 
ตัดสินใจย้ายถิ่นของผู้หญิงลาวไม่ได้ถูกผลักดันจากแรงจูงใจทางเศรษฐกิจเพียงอย่างเดียว 
หากแต่มีเร่ืองของความคาดหวังในบทบาทของลูกสาวในสังคมลาวว่าต้องดูแลพ่อแม ่
และช่วยครอบครัวท�ำมาหากิน การรับรู้ภาพเกี่ยวกับเมืองไทยว่าเป็นประเทศที่ทันสมัย 
มีความเจริญผ่านทางสื่อโทรทัศน์ ผู้หญิงลาวที่ท�ำงานร้านคาราโอเกะในประเทศไทย  
ต้องแสดงแสดงบทบาทหลายสถานภาพ ไม่ว่าจะเป็น “คนลาว” “สาวนั่งดริ้งค์” และ  
“ลูกสาว” ทั้งการเป็นแรงงานย้ายถิ่นที่เข้ามาท�ำงานผิดกฎหมาย 
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สิ่งกล่าวมาข้างต้นสัมพันธ์กับวาทกรรมเพลงไทยที่ได้ประกอบสร้างว่า ผู้หญิงลาว
ทีเ่ขา้มาท�ำงานในภาคบรกิาร และมอีาชีพทีเ่กีย่วข้องกบัธรุกิจสถานบนัเทงิและรา้นอาหาร 
ประกอบอาชีพเป็นพนักงานเสิร์ฟอาหารและเครื่องดื่ม รวมทั้งการเป็นนักร้อง สอดคล้อง
กับการศึกษาของ สุลิยา ค�ำวงสา (2554) เรื่องสภาพทั่วไปและผลของการไปท�ำงาน 
ในประเทศลาวของแรงงานไทย ผลการศกึษาชีใ้ห้เหน็ว่า แรงงานลาวทีท่�ำงานในประเทศไทย
ส่วนมากท�ำงานในร้านอาหาร และสาเหตุที่ท�ำให้แรงงานลาวตัดสินใจเข้ามาท�ำงาน 
ในประเทศไทยมาจากความยากจน ขาดที่ดินท�ำกิน และต้องการยกฐานะของตนเองให้ดี
ขึ้น นอกจากนี้งานวิจัยดังกล่าวยังชี้ให้เห็นว่าคนลาวที่มีการศึกษาสูง โอกาสในการท�ำงาน
ในประเทศไทยจะลดลง เช่นเดียวกับผลการศึกษาในวาทกรรมเพลงไทยที่ถ่ายทอดชุด 
ความคิดเกี่ยวกับแรงงานลาวพลัดถิ่นในประเทศไทยผ่านการมีอาชีพที่เกี่ยวข้องกับ 
การบริการซึง่เป็นงานทีใ่ช้แรงงานทัง้หมด จงึกล่าวได้ว่าการรับรู้เกีย่วกบัผู้หญิงลาวในบริบท
สังคมไทย โดยเฉพาะอย่างยิ่งวาทกรรมเพลงประกอบสร้างให้ผู้หญิงลาวเป็นผู้มีการศึกษา
น้อย และต้องท�ำงานในระบบของผู้ใช้แรงงานเท่านั้น

สรุปผลการวิจัย
จากการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างค�ำเรียกกับการประกอบสร้างอัตลักษณ์ผู้หญิง

ลาวในวาทกรรมเพลงไทยพบค�ำเรียกจ�ำนวน 100 ค�ำ ซึ่งสามารถถ่ายทอดอัตลักษณ์ผู้หญิง
ลาวจ�ำนวน 3 อัตลักษณ์ ได้แก่ 1) การเป็นผู้หญิงที่งามทั้งภายในและภายนอก กล่าวคือ 
ความงามภายนอกของผูห้ญงิลาวถกูประกอบสร้างว่าผูห้ญงิลาวเป็นผูม้รีปูงาม มผีวิพรรณดี 
มีหน้าตาที่งดงาม มีรูปร่างดี แต่งกายดี เป็นผู้มีความงามดังดอกไม้ และมีความงาม 
ดังนางสวรรค์ ส่วนความงามภายในถูกประกอบสร้างว่าผู้หญิงลาวเป็นผู้มีจิตใจดี มีกิริยา
มารยาทเรียบร้อย 2) การเป็นผู้หญิงที่มีค่าและเป็นสิริมงคล กล่าวคือคุณค่าของผู้หญิงลาว
ถูกเปรียบเทียบกับชีวิตหรืออวัยวะส�ำคัญของร่างกาย เช่น ดวงตา หัวใจ เป็นต้น รวมถึง
การเปรียบเทียบกับสิ่งของที่มีมูลค่าสูงได้แก่ ทองค�ำ นอกจากนี้ผู้หญิงลาวยังถูกประกอบ
สร้างว่าเป็นผูท้ีม่สีริมิงคลหรอืเป็นตวัแทนของความดงีาม 3) การเป็นคนพลดัถิน่ในประเทศไทย
และมอีาชพีทีเ่กีย่วข้องกบัสถานบนัเทงิหรอืร้านอาหาร นอกจากนีว้าทกรรมเพลงยงัประกอบ
สร้างให้ผูห้ญงิลาวเป็นวตัถทุีถ่กูน�ำเข้าจากประเทศลาว และอาชีพของผูห้ญงิลาวในประเทศไทย

เป็นกลุ่มอาชีพใช้แรงงานในส่วนของการบริการ
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การประกอบสร้างอัตลักษณ์ผู้หญิงลาวทั้ง 3 อัตลักษณ์มีความสอดคล้องกับสถาพ

สงัคมและวฒันธรรมทัง้ของประเทศไทยและประเทศลาว โดยเฉพาะอย่างยิง่ในประเดน็ว่า

ด้วยเรือ่งผูห้ญงิกบัความงาม ซ่ึงทัง้สองวฒันธรรมมีมุมมองเก่ียวกบัผูห้ญงิว่าผูห้ญงิต้องงาม

ท้ังภายนอกและภายใน และการเป็นหญิงที่ดี ส่วนประเด็นว่าด้วยเรื่องแรงหญิงลาว 

ในประเทศไทย ซึง่มคีวามสอดคล้องกบัข้อเทจ็จรงิในสงัคมไทยว่าแรงงานผูห้ญงิลาวเข้ามา

ท�ำงานในประเทศไทยในส่วนของการใช้แรงงาน โดยเฉพาะอย่างยิ่งในสถานบันเทิง 

และร้านอาหาร การน�ำเสนออัตลักษณ์ผู้หญิงลาวในลักษณะดังกล่าวผ่านสื่อประเภทเพลง

จึงมีส่วนส�ำคัญต่อการผลิตซ�้ำชุดความคิดดังกล่าวสู่สังคมรวมทั้งยังสามารถเข้าถึงผู้คน 

ได้อย่างสะดวกและเป็นจ�ำนวนมาก เพราะเพลงเป็นสื่อมวลชนที่สามารถกระจายตัวบทไป

ยังประชาชนได้ทัว่ประเทศ ดงันัน้งานวิจยันีจ้งึชีใ้ห้เหน็ความสมัพันธ์ระหว่างภาษากบัสงัคม

ที่มีความเชื่อมโยงกัน รวมถึงอัตลักษณ์ของผู้หญิงลาวที่ถูกผลิตผ่านสื่อมวลชนที่ส่งผล 

ต่อมมุมอง การรับรู้ และความคดิความเชือ่ต่าง ๆ เกีย่วกับผูห้ญงิลาวในบรบิทของสงัคมไทย 

อย่างไรก็ตามงานวจิยันีมุ้ง่ศกึษาความสมัพนัธ์ระหว่างค�ำเรยีกกบัการประกอบสร้าง

อัตลักษณ์ผู้หญิงลาวในวาทกรรมเพลงไทยเท่านั้น ยังมีประเด็นอื่น ๆ เกี่ยวกับผู้หญิงลาว 

ที่สามารถน�ำมาศึกษาเพื่อให้เห็นอัตลักษณ์ผู้หญิงลาวในมุมมองที่กว้างขึ้น อันน�ำไปสู่ 

การรับรู้เกี่ยวกับผู้หญิงลาวในบริบทของสังคมไทย

ข้อเสนอแนะ
หากมีการศึกษาอัตลักษณ์ผู้หญิงลาวในวาทกรรมสาธารณะอื่น ๆ เช่น ภาพยนตร์ 

ละครโทรทัศน์ เรื่องส้ัน นวนิยาย หรือข่าว อาจท�ำให้เห็นอัตลักษณ์หรือชุดความหมาย 

ที่เหมือนหรือแตกต่างจากวาทกรรมเพลง ซึ่งจะท�ำให้เห็นทัศนคติของคนไทยที่มีต่อผู้หญิง

ลาวในมุมมองที่กว้างและคมชัดขึ้น
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