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บทคัดยอ
การวิจัยมีวัตถุประสงค 1) เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT 

สําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ 2) เพ่ือเปรียบเทียบ

ความสามารถในการรูคิดเชิงระบบของนักศึกษาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เพชรบูรณ 3) เพื่อประเมินความพงึพอใจการใชรูปแบบการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT 

สําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ รูปแบบการวิจัย 

ประกอบดวย 4 ข้ันตอน คือ 1. การศึกษาขอมูลพื้นฐานเกี่ยวกับการจัดการเรียนรู

แบบโครงการโดยใช ICT และความสามารถในการรูคิดเชิงระบบ 2. การสรางและ

ตรวจสอบคณุภาพของรปูแบบการเรยีนรู และจดัทาํคูมอืการใชรปูแบบการเรยีนรู 3. ทดลอง

ใชและผลการใชรูปแบบการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT และใชแบบแผนการวิจัย
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แบบ One-Group Pretest-Posttest Design กลุมตัวอยางเปนนักศึกษา สาขาวิชาการ

ศึกษาปฐมวัย ชั้นปที่ 5 คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ โดยการสุม

อยางงาย จํานวน 30 คน 4. การประเมินความพึงพอใจการใชรูปแบบการเรียนรู

แบบโครงการโดยใช ICT ของนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ โดยใชการประเมิน

ปจจัยนําเขา กระบวนการ และผลผลิต ใชสถิติทดสอบคา t (t-test) และคารอยละผลการ

วิจัยพบวา 1) ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนรูที่พัฒนามี 6 องคประกอบคือ หลักการ  

วัตถุประสงค เนื้อหา กระบวนการสอน สื่อและแหลงเรียนรู และการวัดและประเมินผล 

มขีัน้ตอนของรปูแบบทีพ่ฒันาข้ึน 7 ขัน้ตอน  (ESPPSDR Model) ดงันี ้ขัน้สาํรวจการเรียนรู  

ขั้นการคิดกําหนดเลือกเรื่อง ขั้นวางแผนและวิเคราะหโครงการ ขั้นปฏิบัติ ภาคสนาม  

ขัน้สรปุการเรยีนรู ขัน้นาํเสนอผลการเรยีนรู และขัน้สะทอนคดิ พบวารูปแบบมคีวามเหมาะ

สม อยูในระดับมากที่สุด  ( X  = 4.80 ,SD =0.45) 2) ผลเปรียบเทียบความสามารถในการ

รูคิดเชิงระบบของนักศึกษาดวยรูปแบบการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT พบวามีความ

สามารถในการรูคิดเชิงระบบสูงขึ้น อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ3) ผลการ

ประเมินความพึงพอใจตอการใชรูปแบบการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT อยูในระดับ

มาก  ( X  = 4.17 ,SD =0.48 )

คําสําคัญ: รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบโครงการ, ICT, ความสามารถในการรูคิด

เชิงระบบ, นักศึกษาคณะครุศาสตร
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Abstract
The main purposes of this study were: 1) to develop a project-based 

learning model using ICT for Phetchabun Rajabhat University Faculty of 

Education's students; 2) to compare the systematic thinking ability of 

Phetchabun Rajabhat University Faculty of Education's students; and 

3) to assess the Phetchabun Rajabhat University Faculty of Education's 

student's satisfaction of using the project learning model by using ICT. This 

research consisted of 4 steps as  follows. Step 1 was to study of basic 

information about project-based learning model using ICT and abilities to 

systems thinking. Step 2 was to create and check the quality of the learning 

management model and prepare a manual form of learning. Step 3 was to 

trial results of the study and management style learning projects using ICT 

as a research base using conventional One-Group Pretest-Posttest Design. 

Selected through random sampling method, the sample included 30 

fifth-year students from Department Of Early Childhood, Faculty of Education, 

Phetchabun Rajabhat University. Step 4 was to assess the  satisfaction of the 

use of project-based learning management model using ICT of Phetchabun 

Rajabhat University Faculty of Education's students by using inputs, 

processes, and outputs. The statistical formula were  t-test and percentage. 

The findings of this research were as follows. 1) The learning management 

model had 6 component, including Principle, Objective, Content, Teaching 

Process, Media and Learning Measurement, and Evaluation and there were 

7 developed steps (ESPPSDR Model) which were Learning Survey, Subject 

Selection, Planning and Analysis, Field Practice, Learning Summary, Learning 

Outcome, and Reflection. It was found that the format was at the highest 

level of appropriatness ( X =4.80,SD =0.45). 2)  The results of the comparison 

of the systematic thinking ability of the students by the project learning 
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model by using ICT showed that the systematic thinking ability increased 

with statistical significance at the level of .05. 3) The result of satisfaction 

assessment using the project learning model by using ICT was at a high 

level ( X  =4.17, SD =0.48 )

Keyword: Project Based Learning, ICT, Systems Thinking, Students, 

Faculty of Education

1. บทนํา
การศึกษาเปนกลไกสําคัญของสังคมในการพัฒนามนุษยใหมีคุณภาพ และ

มีประสิทธิภาพตามศักยภาพที่มีอยูภายในตนเอง ตลอดจนเปนปจจัยขับเคลื่อนความเปน

ไปไดในการพัฒนาดานอื่น ๆ อยางไมรูจบ แตจากระบบการศึกษาไทยที่ผานมาพบวา

การศึกษาไทยยังอยูในระบบที่เนนความสําคัญของการทองจํา ยึดเนื้อหาเปนศูนยกลาง 

คนเกงที่สุดคือคนที่จําเนื้อหาสาระไดมากท่ีสุด จนละเลยและมองขามการพัฒนาความ

สามารถดานการคิด ซึ่งจัดวาเปนระบบการศึกษาที่สกัดกั้นพัฒนาการดานการคิดของเด็ก 

กอใหเกิดปญหาตาง ๆ ตามมา อันเนื่องมาจากผูเรียนไมสามารถนําขอมูล ความรูที่ไดรับ

ไปประยุกตใชไดจริงในสภาพอื่นที่แตกตางออกไปใหเหมาะสมกับสภาพสังคมในปจจุบัน

ที่เปลี่ยนแปลงไปอยางรวดเร็วและสลับซับซอนมากขึ้นได ไมรูวิธีการคิดท่ีถูกตอง ไมรู

การปรับใชไดอยางเหมาะสม ไมสามารถเรยีนรูวธิกีารเรียนรูทีถ่กูวธิ ีจงึนบัไดวาความสามารถ

ดานการคิดเปนทักษะทีส่าํคญัและจาํเปนทีส่ดุของมนษุยทกุคนทีต่องไดรบัการเรงรดัพฒันา

และปรบัปรงุอยางเรงดวน และภารกจิสาํคญัของสถาบนัอดุมศกึษากค็อืการพฒันาทรพัยากร

มนุษยหรือพัฒนาประสิทธิภาพที่มีอยูภายในตัวบุคคลใหสามารถใชประโยชนไดสูงสุด 

ทั้งการพัฒนาในระดับบุคคล ระดับองคกร หรือระดับประเทศ ทั้งนี้ปญหาของการจัดการ

ศึกษาระดับอุดมศึกษานั้น เร่ืองคุณภาพและมาตรฐานการศึกษาของผูเรียนเปนปญหา

ทีม่กีารกลาวถงึอยางตอเนือ่งนบัแตอดีตถงึปจจบุนั มคีวามพยายามหลายหนทางทีจ่ะแกไข

ปญหาดังกลาว (ศิร ิพร ประนมพนธ, 2553) ซึ่งกลไกที่สําคัญประการหนึ่งในการขับเคลื่อน

ภารกจิการจัดการอดุมศกึษาใหลลุวงและไดรับการยอมรบัวาประสบความสาํเร็จอยางมาก
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ในขณะนี้ คือ คุณภาพการศึกษา (กัล ยา แมนมินทร, 2558) การพัฒนามนุษยเปนสิ่งจําเปน

ในการสงเสริมใหเกิดความเจริญกาวหนาใหแกประเทศโดยมุงเนนและสงเสริมศักยภาพ

ในการทํางานที่ดี เพ่ือกอใหเกิดประสิทธิภาพและประสิทธิผลในการทํางาน โดยสามารถ

บรรลุถึงวิสัยทัศนขององคกร ประกอบกับสถาบันอุดมศึกษานั้นนับเปนแหลงวิทยาการ

ความรูและเปนองคกรที่เปนแหลงสราง ผลิต และรวบรวมองคความรูที่สําคัญอีกดวย 

(กระท รวงศึกษาธิการ, 2551) สอดคลองกับสภาพสังคมในปจจุบัน แนวทางการจัดการ

ศึกษาน้ันจึงมุงสราง และพัฒนาคนใหมีความสามารถในการแสวงหาความรูใหมไดดวย

ตนเอง รูจักคิด รูจักปรบัตวัเองสามารถสือ่สารใหผูอืน่ไดเขาใจความคิดของตนเองได ทาํงาน

รวมกับผูอื่นได และปรับแกขอผิดพลาดดวยตนเองได (สุวิ มล วองวาณิช, 2546) โดย

พระราชบญัญติัการศกึษา พ.ศ. 2542 ไดกําหนดแนวทางการจดัการศกึษาไววา “การจดัการ

ศึกษาตองยึดหลักวาผูเรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรูและพัฒนาตนเองได และถือวา

ผูเรียนสําคัญที่สุด กระบวนการจัดการศึกษาตองสงเสริมใหผูเรียนสามารถพัฒนาตนเอง

ตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพ” นั่นคือ ตองมุงใหผูเรียนไดเรียนรู “กระบวนการเรียนรู” 

อันไดแก ทักษะการสืบคนหาความรู ทักษะการอาน การฟง การตั้งคําถาม จับประเด็น

ความ ทักษะการพดูสือ่สาร และทีส่าํคญั คอืทกัษะการคดิ ซึง่เปนทกัษะทีส่าํคญัและมคีวาม

จําเปนสําหรับทุกคนในการดํารงชีวิตเพื่อแกไขปญหาตาง ๆ ที่เกิดขึ้นในชีวิตประจําวันได 

เพราะการคิดเปนเสมือนสวนประกอบของการเรียนรู และสงเสริมทักษะการคิดของ

ระบบการทํางานของสมองที่เกิดขึ้นโดยอัตโนมัติ ซึ่งทักษะการคิดเปนสวนสําคัญของ

ความฉลาดเปนสิ่งที่เรียนรูและพัฒนากันได อีกทั้งยังเปนสิ่งที่ทาทายการเรียนการสอน

ก็คือการรูคิด ซึ่งเปนมิติการคิดที่ใชในการควบคุมและประเมินการคิดของตนเอง ผูคิด

จะสามารถคดิไดอยางมปีระสทิธภิาพตลอดจนสามารถปรบัปรงุกระบวนการคดิของตนเอง

ใหดีขึน้ไดเร่ือย ๆ ดงันัน้การพฒันานกัศกึษาคณะครศุาสตรตองมุงเนนการรูคิด  การตระหนกัรู 

เพื่อพัฒนาทักษะการรูคิดเชิงระบบเปนศักยภาพดานการจัดการเรียนรูที่สงเสริมทักษะ

ในศตวรรษที่ 21 ทั้งดานทักษะการคิด และดานไอซีที เพื่อนําองคความรูไปประยุกตใช

ในการจัดการเรียนรูในสถานศึกษาชวงการฝกประสบการณวิชาชีพ

เนือ่งจากระบบมคีวามสาํคญัเพือ่ใหไดผลตามเปาหมายท่ีประกอบดวย องคประกอบ 

ความสัมพันธ และเปาหมายของระบบ หรือการดําเนินการอยางเปนระบบ (ทิศนา 

แขมมณี, 2555) กระบวนการคิดเชิงระบบ (System thinking process) เปนอีกรูปแบบ
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หนึ่งของการคิดของ มนุษยที่ใชในการมองปญหาโดยจะพิจารณาปญหาเปน 3 ระดับ คือ 

ระดบัสถานการณ (Events) ระดบัแบบแผนพฤตกิรรม (Patternsof behavior) และระดบั

โครงสรางระบบ (Systems structure) เมื่อเกิดปจจัยสาเหตุของการเกิดสถานการณนั้น 

มีสาเหตุยอยอะไรบางและ มีความสัมพันธเชื่อมโยงในลักษณะความเปนเหตุเปนผลกัน

อยางไร ทั้งนี้รูปแบบพฤติกรรมที่เกิดข้ึนอาจจะกอใหเกิดสถานการณแบบสมดุลก็ได

การเปลี่ยนแปลงสถานการณ เกิดจากความสัมพันธระหวางปจจัยและสาเหตุที่ทํา 

ใหรูปแบบพฤติกรรมเปลี่ยนแปลง กระบวนการดังนี้ถือวาเปนกระบวนการที่ปฏิบัติการคิด

เชิงระบบ (Kreu zer, 2001) ซึ่งการเปลี่ยนแปลง และความกาวหนาในสังคมปจจุบัน 

ทาํใหองคการตองมกีารปรบัเปลีย่นระบบและวธิกีารทาํงาน การคดิเชงิระบบจงึเปนวธิกีาร

หนึ่งท่ีสามารถนํามาใชคิดวิเคราะหเพื่อปรับเปลี่ยนวิธีการทํางานใหมีประสิทธิภาพกอให

เกิดการพัฒนาอยางตอเนื่อง เปนระบบสอดคลองสัมพันธ เชื่อมโยงกัน (พรพร รณ ภูมิภู, 

2561) และเปนการอธิบายสรางความเขาใจเกีย่วกบั พลังและความสมัพันธเชือ่มโยงระหวาง

ปจจยัตาง ๆ  นาํไปสูการปรบัเปลีย่นพฤตกิรรม ซึง่สอดคลองกับ มกรา พันธ จูฑะรสก (2551) 

ที่กลาวถึงการคิดเชิงระบบเปนความสัมพันธของการคิดในลักษณะเชื่อมโยงแบบภาพรวม

ใหมองเห็นทั้งหมด สังคมไทยเปนสังคมแหงการเรียนรู (Knowledge based society) 

องคการทางราชการรวมทั้งโรงเรียนเปนองคการที่มีการเรียนรูตลอดชีวิต (Life learning 

organization) สภาพแวดลอมทางสังคมเปลี่ยนแปลงไปมีผลกระทบตอพฤติกรรมของ

ผูเรียน โรงเรียนควรมีการพัฒนาใหเปนองคการแหงการเรียนรู โดยการเสริมสรางวินัย 

5 ประการ (The fifth discipline) ไดแกความรอบรูแหงตน (Personal mastery) แบบแผน

การคิด (Mental models) การเรียนรูเปนทีม (Team learning) การมีวิสัยทัศนรวม 

(Shared vision) และการคิดเชิงระบบ (Systems thinking) ซึ่งเซนเก (Seng e, 1990) 

ไดกลาวถึงองคการแหงการเรยีนรู (Learning organization) ไววาเปนสิง่ทีโ่รงเรยีนจะตอง

สรางขึ้นหรือแสวงหาโอกาสเพื่อใหการเรียนรูใหมเกิดขึ้นอยางตอเนื่อง ดวยความเชื่อที่วา 

“คนยิ่งเรียนรูก็จะยิ่งขยายขีดความสามารถของตนออกไป องคการที่กอใหเกิดการเรียนรู

เจรญิกาวหนาและพฒันาตอไปไดไมสิน้สดุ” เชนเดยีวกบัฮอยและมิสเกล (Hoy  and Miskel, 

2001) ไดกลาววาการเรียนรูเปนองคการที่ซึ่งสมาชิกไดพัฒนาขยายขีดความสามารถ

ของตนเพื่อการสรางสรรค และการบรรลุเปาหมายของงาน การแกปญหาและสรางสรรค

นวัตกรรมใหมอยางตอเน่ือง โดยเฉพาะทักษะกระบวนการคิดเชิงระบบเปนฐานสําคัญ 
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ขององคประกอบ การคดิเชงิระบบเปนส่ิงทีส่นบัสนนุ และสอดคลองกบัวธิกีารทางวทิยาศาสตร 

(แบบเหตุ-ผล) รวมทั้งพฤติกรรมศาสตรจุดสําคัญของการคิดเชิงระบบ คือขอมูลยอนกลับ 

การเรียนรูจากประสบการณและการเรียนรูจากผูรวมทีมคนอื่น ๆ ซึ่งปฏิสัมพันธจะขึ้นอยู

กับทุกสวนที่ประกอบกันเปนระบบขององคการการคิดเชิงระบบการปฏิบัติ การยอมรับ

อยางตอเนื่องและมีการตรวจสอบ ในสาระของความเปนจริง (Seng e, 1993) ซึ่งสงผลตอ

ประสทิธภิาพใน การปฏบัิตงิานทีด่ขีองบคุลากรโรงเรยีนถอืวาเปนองคการใหบรกิารทีผู่กพนั

กับการสอนและการเรียนรูเปนหลัก เปาหมายสุดทาย (Ultimate goal) คือการเรียนรู

ของนักเรียน (Student learning) 

การจัดการเรียนรูโดยใชโครงการ เปนฐาน (Project Based Learning) จึงเปน

แนวทางเลือกหนึ่งที่นักการศึกษาหลายทานยอมรับวาจําเปนอยางยิ่งที่ครูผูสอนทุกระดับ

การศึกษาทั้งระดับประถมศึกษา มัธยมศึกษาและอุดมศึกษาใชเปนกิจกรรมการเรียนการ

สอนเพื่อพัฒนาความสามารถของผูเรียน จากการคนหาความรูดวยตนเองเปนส่ิงสําคัญ

ที่ครูมืออาชีพทุกคนจะตองมีความรู ความเขาใจเกี่ยวกับกระบวนการจัดการเรียนรูโดยใช

กจิกรรมโครงการเพ่ือพฒันาผูเรยีน เพราะเปนกจิกรรมทีเ่นนผูเรยีนเปนสาํคญั และสามารถ

ประยุกตใชไดกับการเรียนการสอนในทุกรายวิชา ท่ีสามารถพัฒนาเด็กยุคใหมไดใชแหลง

ขอมูลขาวสารที่หลากหลายและทันสมัยรวมถึงความสามารถที่จะนําความรูเหลานั้น

มาประยุกตใชกับชีวิตจริงไดเปนอยางดี ทําใหรูจักสรางวัฒนธรรมการเรียนรูดวยตนเอง

อยางตอเนื่องและยั่งยืนที่เรียกวา การศึกษาตลอดชีวิต (Life-Long Education) (ลัดด า 

ศลิานอย และ อังคณา ตงุคะสมติ, 2553) การจดัการเรยีนรูโดยใชโครงการเปนฐาน เปนการ

เปดโอกาสใหผูเรียนไดเรยีนรูเกีย่วกับการจดักิจกรรมการเปนภาวะผูนาํ และความรบัผดิชอบ

รวมทั้งมีวินัยในตนเอง ความสําคัญของการทํางานเปนกลุม มีความสนใจใฝเรียนรูในการ

เสริมสรางความกลาที่จะแสดงความคิดเห็น มีการจัดกิจกรรมในสถานการณจริงที่เนน

การเรยีนรูจากบรบิทของสังคม ท่ีสําคญัเปดโอกาสใหผูเรียนไดศกึษาคนควาจากแหลงเรียน

รูท่ีหลากหลาย ฝกการปฏิบัติจากประสบการณจริง ใหทําได คิดเปน ทําเปน แกปญหา

เปน เพือ่พฒันาผูเรยีนใหเปนมนษุยทีส่มบูรณทัง้รางกาย จิตใจ สตปิญญา ความรู คณุธรรม

สามารถอยูรวมกับผูอื่นและดํารงชีวิตอยูในสังคมไดอยางมีความสุข นอกจากน้ี

การจัดประสบการณแบบโครงการเปนการเรียนรูแบบบูรณาการความรูท่ีเกี่ยวกับทักษะ

ทางภาษา คณิตศาสตร สังคม วิทยาศาสตร และศิลปะเขาดวยกัน รวมทั้งการใชเทคโนโลยี 
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ไอซีที มาใชประกอบการจัดการเรียนรู เพื่อสรางนวัตกรรม สื่อ ประกอบการจัดกิจกรรม

และนํามาประยุกตใชในการออกแบบการเรียนรูใหนาสนใจ นอกจากนี้ การใชไอซีทีที่

ในการสืบคนขอมูลทางอินเตอรเน็ต เว็บไซด การใชวีดิทัศน การสรางบทเรียนสําเร็จรูป 

ในกิจกรรมของโครงการเปนรูปแบบการสอนที่บูรณาการระหวางไอซีทีและการสอนแบบ

โครงการเขาดวยกันโดยเนนผูเรยีนเปนสาํคญั ซึง่การเรยีนการสอนโดยใชไอซีทใีนการจัดการ

เรียนรูดวยโครงการสามารถพัฒนาสมรรถนะสําคัญของผูเรียนไดทั้ง 5 ดาน (บุปผ ชาติ 

ทัฬหิกรณ, 2555) โดยการนําระบบไอซีทีมาใชในการจัดการเรียนการสอนเปนแนวทาง

การสอนที่ทาํใหผูเรยีนมีสมรรถนะสําคัญ ในการคดิ การแกปญหา การใชทักษะการทาํงาน

รวมกับผูอื่น และการใชเทคโนโลยี ดังที่ ซีมัวร แพพเพิรทผูพัฒนาแนวคิดการสรางองค

ความรูดวยตนเองโดยสรางสรรคชิ้นงาน (constructionism) เปนแนวคิดที่เนนใหผูเรียน

ไดสรางชิ้นงานจริง กลาวไววา “การสรางชิ้นงานทําใหเด็กไดใชความรูและไดเรียนรู

การทาํงานรวมกบัผูอืน่” (Baut ista, 2009) ซึง่การสนบัสนนุการใชไอซทีใีนการจดัการเรียน

รูดวยโครงการ (Project-Based Leaning) โดยชี้ใหเห็นวาผูเรียนมีความรูไดดวยการสราง

ชิ้นงาน และการฝกปฏิบัติการใชไอซีทีในการจัดการเรียนรูดวยโครงการ เปนการนําไอซีที

มาใชเปนเครื่องมือในการทําโครงการทําใหผูเรียนไดแลกเปลี่ยนเรียนรูและทํางานกัน

เปนกลุม (Pape rt, 2002) ซึ่งในการนําไอซีทีเขามาใชในการเรียนการสอนแบบโครงการ

จะทําใหผูเรียนมีประสบการณในการสรางชิ้นงานมากขึ้นจากการใชสื่อตาง ๆ เชน 

การสบืคนขอมลูจากเว็บไซต วกิิพีเดยี (Wikipedia) กูเกิล (Google) ยทูบู (YouTube) และ

จากเวบ็ไซตหรอืแหลงขอมลูท่ีเกีย่วของ เปนตน สือ่เหลานีเ้ปนส่ือการเรยีนรูในยคุเทคโนโลยี

เว็บ 2.0 ที่พัฒนาใหมีความสามารถในการปฏิสัมพันธกับผูใชไดมากขึ้น เปนสื่อที่เปดกวาง

ในการคนควาหาความรู แลกเปลีย่นความรูการเขาถงึขอมูล เมือ่ผูเรยีนไดมกีารใชเทคโนโลยี

เหลานี้แลว จะทําใหผูเรียนสามารถเรียนรูวิธีในการสืบคนขอมูล วิเคราะหขอมูล จัดเก็บ

ขอมูล การติดตอสื่อสาร การพิมพ การสรางงาน การใชขอมูล เชน การสรางชิ้นงานดวย

โปรแกรมคอมพวิเตอรกต็องใชระบบไอซทีเีขามาชวยในกระบวนการสรางชิน้งานซึง่ ทกัษะ

การใชไอซีที เปนทักษะสําคัญทักษะหนึ่งในการจัดการเรียนรูในศตวรรษที่ 21 และ

เปนสมรรถนะหลักของนักศึกษาคณะครุศาสตรที่จะตองพัฒนา นวัตกรรม สื่อการสอน 

เทคนิควิธีการสอน มาออกแบบสรางสรรคชิ้นงาน เพื่อพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรู

ของตนเองได ระหวางทีด่าํเนนิการฝกประสบการณวิชาชพีครเูพราะเปนกระบวนการสําคญั
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ในการผลิตครู ทั้งนี้เพราะประสบการณวิชาชีพครูเปนการฝกปฏิบัติการทํางาน

ดวยประสบการณจรงิ นสิติ/นกัศกึษาไดมีโอกาสนาํเทคนคิ วธิกีารสอนท่ีทันสมยั โดยใชสือ่ 

อุปกรณที่หลากหลายที่ตนไดศึกษาทั้งภาคทฤษฎี และภาคปฏิบัติไปใชกับสถานการณจริง 

จึงเปนกิจกรรมและประสบการณที่จะไดนําเอาเทคนิคการจัดการเรียนรูแบบโครงการ

โดยใชไอซีทีเปนฐานในการสรางชิ้นงาน ประกอบการออกแบบแผนการจัดประสบการณ

ในช้ันเรียน รูจักเลือกใชวิธีสอนใหถูกตอง เรียนรูระบบการทํางาน และแกไขปญหาจาก

ปญหาที่พบ จึงควรไดรับการพัฒนาทักษะการทํางานท่ีเปนระบบจากสถานการณจริง 

จึงจะสงผลตอการรูคิดเชิงระบบได นอกจากนี้ประสบการณวิชาชีพครูยังเปนการเนน

กระบวนการภาคปฏิบัติที่ชวยเสริมสรางทั้งคุณภาพการผลิตครูใหมีความสามารถในการ

ปฏิบัติงานในหนาที่ของครูไดเปนอยางดี (สาว ิตรี โรจนะสมติ และวรรณทพิา รอดแรงคา, 

2548) จากการศึกษาผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะศึกษา การพัฒนารูปแบบการจัดการเรียนรูแบบ

โครงการโดยใช ICT เปนฐานที่สงเสริมความสามารถในการรูคิดเชิงระบบสําหรับนักศึกษา

คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏใหมีคุณลักษณะที่พึงประสงคตามกรอบมาตรฐาน

คุณวุฒิของบัณฑิตระดับปริญญาตรี ดานทักษะการคิดท่ีเปนพื้นฐานสําคัญในการคิด

แกปญหา และการคิดเชิงระบบไดเปนการสงเสริมศักยภาพของบัณฑิตตอไป

2. วัตถุประสงคของการวิจัย
2.1 เพื่อพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT สําหรับนักศึกษา

คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ

2.2 เพื่อศึกษาเปรียบเทียบความสามารถในการรูคิดเชิงระบบของนักศึกษา

คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ

2.3 เพื่อประเมินความพึงพอใจการใชรูปแบบการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT 

สําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ
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3. ขอบเขตของการวิจัย
การวิจัยครั้งนี้ มุงพัฒนาคุณลักษณะนักศึกษาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เพชรบูรณจากการจัดการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT เปนฐานที่สงเสริมความสามารถ

ในการรูคิดเชิงระบบ สําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ

โดยกําหนดขอบเขตการวิจัยดังนี้

3.1 ขอบเขตดานตัวแปรที่ศึกษา

 3.1.1  ตัวแปรตน คือ การจัดการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT

 3.1.2  ตัวแปรตาม คือ 1. ความสามารถในการรูคิดเชิงระบบ

    2. ความพึงพอใจของนักศึกษา

3.2 ประชากร และกลุมตัวอยาง
 3.2.1 ประชากร ท่ีใชในการศึกษาครั้งนี้ คือนักศึกษาระดับปริญญาตรี 

สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ ที่กําลังศึกษา
อยูชั้นปที่ 5 และฝกประสบการณวิชาชีพครู ภาคเรียนท่ี 2 ปการศึกษา 2561 จํานวน 
2 หองเรียน รวม 68 คน

 3.2.2  กลุมตัวอยาง ทีใ่ชในการศกึษาครัง้นี ้คือนกัศึกษาระดบัปรญิญาตร ีสาขา
วิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ ที่กําลังศึกษาอยูชั้น
ปที่ 5 และฝกประสบการณวิชาชีพครู ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2561 ซึ่งไดมาจากการ
สุมอยางงาย ดวยวิธีการจับสลาก มา 1 หองเรียนโดยมีนักศึกษา จํานวน 30 คน

4. นิยามศัพท
4.1  การจดัการเรยีนรูแบบโครงการโดยใช ICT หมายถงึ การประยกุตใชเทคโนโลยี

เพื่อออกแบบและสงเสริมระบบการเรียนการสอน โดยเนนที่วัตถุประสงคทางการศึกษา
ที่ยึดผูเรียนเปนศูนยกลางการเรียนรู มีการปฏิบัติโดยผานการวิเคราะหและการใช
โสตทัศนูปกรณรวมถึงเทคนิคการสอนโดยใชอุปกรณตาง ๆ เชน เครื่องคอมพิวเตอร 
สื่อการสอนตาง ๆ ในลักษณะของสื่อประสม และการศึกษาดวยตนเอง โดยมีแนวทาง
ในการจดัการ โครงสรางพืน้ฐาน จดัสภาพแวดลอม และพฒันาสือ่ การเรียนรูอเิลก็ทรอนกิส
ใหกับผูเรียนมีการสรางนวัตกรรมและสื่อการเรียนรูโดยใชเทคโนโลยี
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4.2  ความสามารถในการรูคิดเชิงระบบ หมายถึง กระบวนการปรับวิธีการคิด
ที่หลากหลายรูปแบบทั้งทางตรงและทางออม โดยใชขอมูลหลากหลายจากเหตุการณ 
สถานการณ ซึ่งจะตองมีหลักการคิด รูจักสังเคราะหวิเคราะหอยางมีเหตุมีผล ตระหนักถึง
ความสัมพันธเชื่อมโยง และสามารถคิดแกปญหาอยางถูกตอง แมนยํา รวดเร็ว โดยการ
เสริมสรางใหนักศึกษามีความสามารถในการรูคิด 5 ดานคือ 1. การสรางแบบแผนการคิด  
2. การคิดวางแผนเชงิระบบ 3. การตรวจสอบตนเอง 4. การสรางพลังแหงตน 5. การสะทอน
การเรียนรูอยางเชื่อมโยง

5. กรอบแนวคิดการวิจัย
ผูวิจัยไดศึกษาทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง (Constructivism) และ ทฤษฎี

ของบุรเนอร (Bruner Goodnow and Austin 1967) โดยเนนกระบวนการเรียนรู

ดวยการคนพบตนเอง (discovery learning) 3 ขั้นตอน คือ 1) ขั้นการเรียนรูจากภาพแทน

ของจริง (enactive stage) 2) ขั้นการเรียนรูจากของจริง (iconic stage) และ 3) ขั้นการ

เรียนรูสัญลักษณ นามธรรม (symbolic stage) รวมทั้งแนวคิดเชิงระบบของ เกรียงศักดิ์  

เจริญวงศศักด์ิ (2548) และวิเคราะหองคประกอบของรูปแบบ (ทิศนา แขมมณี, 2550) 

เพื่อเชื่อมโยงกระบวนของรูปแบบที่ได 7 ขั้นตอน 1. ขั้นสํารวจการเรียนรู 2. ขั้นการคิด

กาํหนดเลอืกเรือ่ง 3. ข้ันวางแผน และวเิคราะหโครงการ 4. ขัน้ปฏบัิติภาคสนาม 5. ขัน้สรปุ

การเรียนรู 6. ขั้นนําเสนอผลการเรียนรู และ 7. ขั้นสะทอนคิด ที่จะพัฒนาความสามารถ

ในการรูคิดเชิงระบบของนักศึกษาทั้ง  5 ดาน คือ 1. การสรางแบบแผนการคิด 2. การคิด

วางแผนเชิงระบบ 3. การตรวจสอบตนเอง 4. การสรางพลังแหงตน และ 5. การสะทอน

การเรียนรูอยางเชื่อมโยง
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ภาพที ่1 กรอบแนวคดิการวจัิยของรปูแบบการเรยีนรูแบบโครงการโดยใช ICT เพือ่สงเสรมิ

 ความสามารถในการรูคิดเชิงระบบสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัย

 ราชภัฏเพชรบูรณ

6. วิธีการวิจัย
การวิจัยนี้ไดดําเนินการตามกระบวนการของวิจัยและพัฒนา (Research and 

Development) โดยมีขั้นตอนและรายละเอียดในการดําเนินงานเปน 4 ขั้นตอน ดังนี้

6.1 ขั้นตอนการศึกษาขอมูลพื้นฐาน เกี่ยวกับงานวิจัยและความคิดเห็นจากบุคคล

ที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT และศึกษาแนวคิด ทฤษฎี 

หลักการเก่ียวกับความสามารถในการรูคิดเชิงระบบสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณมีวิธีดําเนินการ ดังนี้

 6.1.1  สาํรวจขอมลูจากแบบสอบถามนกัศกึษาคณะครศุาสตร และแบบสมัภาษณ 

อาจารยผูสอน เกีย่วกับดานการจดัการเรยีนการสอน รปูแบบวธิกีารสอนตาง ๆ องคความรู

ที่สําคัญในการสอน และการนําการจัดการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT ไปใชในการ

พัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการจัดประสบการณระดับปฐมวัย

7 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 1 กรอบแนวคิดการวิจัยของรูปแบบการเรยีนรูแบบโครงการโดยใช ICT เพ่ือสงเสรมิความสามารถในการรูคิดเชิง
ระบบสาํหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลยัราชภฏัเพชรบูรณ 

 
6. วิธีการวิจัย 

การวิจัยน้ีไดดําเนินการตามกระบวนการของวิจัยและพัฒนา (Research and Development) โดยมีข้ันตอนและ
รายละเอียดในการดําเนินงานเปน 4 ข้ันตอน ดังน้ี 

6.1 ข้ันตอนการศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน เก่ียวกับงานวิจัยและความคิดเห็นจากบุคคลท่ีเก่ียวของกับการจัดการเรียนรู
แบบโครงการโดยใช ICT และศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการเก่ียวกับความสามารถในการรูคิดเชิงระบบสําหรับนักศึกษา
คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณมีวิธีดําเนินการ ดังน้ี 

6.1.1 สํารวจขอมูลจากแบบสอบถามนักศึกษาคณะครุศาสตร และแบบสัมภาษณ อาจารยผูสอน เก่ียวกับดาน
การจัดการเรียนการสอน รูปแบบวิธีการสอนตาง ๆ องคความรูท่ีสําคัญในการสอน และการนําการจัดการเรียนรูแบบ
โครงการโดยใช ICT ไปใชในการพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการจัดประสบการณระดับปฐมวัย 

6.1.2 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวยแบบสอบถามความสามารถในการรูคิดเชิงระบบ สําหรับ
นักศึกษาและแบบสัมภาษณ อาจารยผูสอน 

6.1.3 การวิเคราะหขอมูล นําขอมูลท่ีไดมาวิเคราะหเชิงเน้ือหาและนํามาสรุปผล 
6.2 ข้ันตอนการสรางและตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนรู และจัดทําคูมือการใชรูปแบบการเรียนรู 

วิธีดําเนินการดังน้ี 
6.2.1 ยกรางและสรางรูปแบบการจดัการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT มีองคประกอบดังน้ี  1) หลักการเปน

สวนท่ีกลาวถึงความเช่ือและแนวคิดทฤษฎีท่ีเปนพ้ืนฐานของรูปแบบการจัดกิจกรรม การกําหนดจุดประสงค เน้ือหา 

ความสามารถในการรูคิดเชิงระบบ 
1. การสรางแบบแผนการคิด 
2. การคิดวางแผนเชิงระบบ 
3. การตรวจสอบตนเอง 
4. การสรางพลังแหงตน 
5. การสะทอนการเรียนรูอยางเชื่อมโยง 

แนวคิดและทฤษฏีการเรยีนรูแบบ
โครงการโดยใช ICT ประกอบดวย 
1. ทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง 

 (Constructivism) 
2. ทฤษฏีของบุรเนอร โดยเนน

กระบวนการเรียนรูดวยการคนพบ
ตนเอง (discovery learning)  

3. แนวคิดเชิงระบบ 

รูปแบบการเรยีนรูแบบโครงการโดยใช ICT 
สําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร มหาวทิยาลัยราชภัฏ
เพชรบูรณประกอบดวย 

กิจกรรมการเรียนรู : 7 ขั้นตอน (1. ขั้นสํารวจการ
เรียนรู 2. ขั้นการคิดกําหนดเลือกเร่ือง 3. ขั้นวางแผน 
และวิเคราะหโครงการ 4. ขั้นปฏบิัติภาคสนาม 
 5. ขั้นสรุปการเรียนรู 6. ขั้นนําเสนอผลการเรียนรู 
และ 7. ขั้นสะทอนคิด) 
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 6.1.2 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวยแบบสอบถามความสามารถ

ในการรูคิดเชิงระบบ สําหรับนักศึกษาและแบบสัมภาษณ อาจารยผูสอน

 6.1.3  การวเิคราะหขอมูล นาํขอมูลทีไ่ดมาวเิคราะหเชิงเนือ้หาและนาํมาสรุปผล

6.2 ขัน้ตอนการสรางและตรวจสอบคุณภาพของรปูแบบการเรยีนรู และจดัทาํคูมอื

การใชรูปแบบการเรียนรู วิธีดําเนินการดังนี้

 6.2.1 ยกรางและสรางรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT 

มีองคประกอบดังน้ี 1) หลักการเปนสวนที่กลาวถึงความเชื่อและแนวคิดทฤษฎีที่เปน

พื้นฐานของรูปแบบการจัดกิจกรรม การกําหนดจุดประสงค เนื้อหา กิจกรรม และขั้นตอน

การดําเนินการจัดกิจกรรม 2) วัตถุประสงค เปนสวนที่ระบุถึงความคาดหวังที่ตองการ

ใหเกิดข้ึนจากการใชรูปแบบการจัดกิจกรรม 3) สาระและกระบวนการเปนสวนที่ระบุถึง

เนื้อหาและกิจกรรมตาง ๆ ที่จะใชในการจัดการเรียนการสอนเพื่อใหบรรลุจุดประสงค  

4) กิจกรรมการเรียนรู เปนสวนที่ระบุถึงวิธีการปฏิบัติในขั้นตอนตาง ๆ 5) สื่อและแหลง

เรียนรู เปนสวนที่สนับสนุนที่สัมพันธกันอยางเปนระบบ และ 6) การวัดและประเมินผล 

 6.2.2 การนํารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรู 7 ขั้นตอน (ESPPSDR 

Model) และแบบวัดไปหาประสิทธิภาพ โดยการทดลองใชกับนักศึกษา จํานวน 30 คน

และ ปรับปรุงรูปแบบ 

 6.2.3  เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย เอกสารประกอบการใชรูปแบบ

การจัดกิจกรรม และ แบบวัดความสามารถในการรูคิดเชิงระบบ

 6.2.4  การวิเคราะหขอมูล การประเมินคาความเหมาะสมของรูปแบบการจัด

กิจกรรมและแบบวัด จากผูเช่ียวชาญมาวิเคราะหหาคาเฉลี่ย สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 

และคาความเชื่อมั่น

6.3 ขั้นตอนทดลองใชและผลการใชรูปแบบการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT

เพือ่สงเสริมความสามารถในการรูคิดเชงิระบบสาํหรบันกัศกึษาคณะครศุาสตร มหาวทิยาลยั

ราชภัฏเพชรบูรณมีวิธีดําเนินการดังนี้



การพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT เพื่อสงเสริมความสามารถในการรูคิด

เชิงระบบสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตรมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ
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วารสารนานาชาติ มหาวิทยาลัยขอนแกน สาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 11 (1) : มกราคม - เมษายน 2564

 6.3.1 ทดลองใชรูปแบบการจัดการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT ที่สงเสริม

ความสามารถในการรูคิดเชิงระบบ สําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เพชรบูรณโดยใชแบบแผนการวิจัยแบบกลุมเดียว ทดลองกอน-หลัง การจัดกิจกรรม 

(One Group Pretest – Posttest Design)

 6.3.2 กอนการทดลอง ทําการทดสอบกอนเรียน (Pre-Test) และหลังเรียน 

(Post-Test) ดวยแบบวัดความสามารถในการรูคิดเชิงระบบ

 6.3.3 เปรียบเทียบความแตกตางของคะแนนกอน-หลังการจัดกิจกรรม 

โดยวิเคราะหผลแบบ t-test dependent

 6.3.4 เครื่องมือที่ใชในการทดลอง ประกอบดวย แบบวัดความสามารถ

ในการรูคดิเชงิระบบ แบบบนัทึกการเรยีนรู แผนการจัดกจิกรรมการเรยีนรู และชิน้งาน VDO

6.4 ขั้นตอนการประเมินความพึงพอใจการใชรูปแบบการเรียนรูแบบโครงการ

โดยใช ICT สําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตรมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณมีวิธีดําเนินการ

ดังนี้

 6.4.1 หลังจากการทดลองใชรูปแบบ ไดประเมินความพึงพอใจการใชรูปแบบ

มาวิเคราะหโดยใชคาเฉลี่ยและสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน

 6.4.2 เครื่องมือท่ีใชในการวิจัย ประกอบดวย แบบประเมินความพึงพอใจ

ของนักศึกษาที่มีตอการจัดการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT

จากท่ีกลาวมาในขางตนสามารถสรุปขั้นตอนการดําเนินการวิจัยทั้ง 4 ขั้นตอน

ดังแสดงในภาพที่ 2
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ภาพที่ 2 แสดงกรอบขั้นตอนวิธีดําเนินการวิจัย 4 ขั้นตอน

7. ผลการวิจัย
7.1 ผลการศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน เก่ียวกับงานวิจัยและความคิดเห็นจากบุคคล

ที่เก่ียวของกับการจัดการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT และศึกษาแนวคิด ทฤษฎี 

หลักการเก่ียวกับความสามารถในการรูคิดเชิงระบบสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร 

มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ

 7.1.1  ผลจากการศกึษาขอมลูพืน้ฐานการพฒันารปูแบบการเรยีนรูแบบโครงการ

โดยใช ICT สําหรับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ จากการสังเคราะหขอมูล

โดยใชแบบสอบถามนักศึกษา และการสัมภาษณอาจารยผูสอนระดับปฐมวัย ถึงสภาพ

ปญหาความตองการของสถานศึกษาในการนําการจัดการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT 

สรุปไดดังนี้

9 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 2 แสดงกรอบข้ันตอนวิธีดาํเนินการวิจัย 4 ข้ันตอน  

สังเคราะหความรูจากข้ันท่ี 1 มากําหนด
เปนแนวทางในการสรางรูปแบบการ
เรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT  

ศึกษาขอมูลพื้นฐานแนวคิด 
ทฤษฎี หลักการ 

สรางและตรวจสอบคุณภาพ
รูปแบบการเรียนรู 

ทดลองใชและผลการใช
รูปแบบการเรียนรู 

ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ี
เกี่ยวของท้ังในและตางประเทศ
และความคิดเห็นจากบุคคลท่ี
เกี่ยวของกับเร่ือง รูปแบบการ
เรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT  
และความสามารถในการรูคิดเชิง
ระบบ 

ยกรางรูปแบบการเรียนรู 7 ข้ันตอน 
 (ESPPSDR Model) 

จัดทําเอกสารรูปแบบการเรียนรูท่ี
ประกอบดวยแผนการจัดกิจกรรมแบบ
โครงการโดยใช ICT  

การหาคุณภาพความเหมาะสมของ
รูปแบบการเรียนรูแบบโครงการโดยใช 
ICT และแผนการจัดกิจกรรมโดยผาน
คณะผูเชี่ยวชาญ แลวหาประสิทธิภาพ
รูปแบบการเรียนรูกับนักศึกษาท่ี
สอดคลองกับแผนการจัดกิจกรรม 

ออกแบบข้ันตอนการทดลองและ
วิธีดําเนินการวิจัย กําหนดกลุม
ตัวอยาง แบบกลุมเดียว ทดลอง
กอนหลังเรียน โดยวิเคราะหผล
แบบ ttest dependent 

  ศึกษาเปรียบเทียบผลการใช
รูปแบบการเรียนรูแบบโครงการ
โดยใช ICT และเปรียบเทียบ
ความสามารถในการรูคิดเชิงระบบ
ท้ัง 5 ดาน 
  1 การสรางแบบแผนการคิด 
  2 การคิดวางแผนเชิงระบบ 
  3 การตรวจสอบตนเอง 
  4. การสรางพลังแหงตน 
  5 การสะทอนการเรียนรูอยาง
เชื่อมโยง 

ประเมินความพึงพอใจภาพรวม
ของนักศึกษาในกลุมตัวอยางท่ีมี
ตอรูปแบบการเรียนรูแบบ
โครงการโดยใช ICT 

ประเมินความพึงพอใจ 
1. ดานปจจัยนําเขา 
2. ดานกระบวนการ 
3. ดานผลผลิต ศึกษาแนวคิดทฤษฎีและ

หลักการเกี่ยวกับการจัดการ
เรียนรู วิธีการ หลักการสอน  
การเรียนรูของรูปแบบ 

ประเมินความพึงพอใจ 

รูปแบบการเรียนรูแบบโครงการ
โดยใช ICT  ฉบับสมบูรณ 

เก็บขอมูลจาก 
 แบบสัมภาษณ 
 แบบสอบถามนักศึกษา 

แกไขปรับปรุงเพื่อใหไดรูปแบบท่ีสมบูรณกอนนําไปใชทดลองใช 



การพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT เพื่อสงเสริมความสามารถในการรูคิด

เชิงระบบสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตรมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ
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วารสารนานาชาติ มหาวิทยาลัยขอนแกน สาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 11 (1) : มกราคม - เมษายน 2564

  7.1.1.1 การจัดการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT โดยแยกเปน 

2 ประเด็น สวนที่ 1 เปนเรื่องเกี่ยวกับความสําคัญของการจัดกิจกรรมแบบโครงการระดับ

ปฐมวัยท่ีมี 3 ขั้นตอน คือ ขั้นการเร่ิมตนโครงการ ขั้นการพัฒนาโครงการ และข้ันสรุป

โครงการ หลกัการ วธิกีารกาํหนดชือ่เร่ืองโครงการ การศกึษาเอกสารและงานวจิยัทีเ่กีย่วของ 

การดาํเนนิการจดักจิกรรม การสรปุผลการเรยีนรู ประโยชนของการจดักจิกรรมแบบโครงการ 

สวนที ่2 เปนเรือ่งของการประยกุตใช ICT ในการเรยีนรู การออกแบบกจิกรรมทีบ่รูณาการ

กบักจิกรรมของโครงการในระยะท่ี 2 การสรปุผลและการนําเสนอการเรยีนรูดวยกระบวนการ 

ICT ของนักศึกษา

  7.1.1.2  คณุลกัษณะของนกัศกึษาดานความสามารถในการรูคดิเชงิระบบ

เปนกระบวนการ สงเสริมเปนคนชางสังเกตอยากรูอยากเห็น และคนควาเพ่ิมเติมความรู

ตนเองมีความคิดเปนระบบขั้นตอน มีกระบวนการปรับวิธีการคิดที่หลากหลายรูปแบบ

โดยใชขอมูลหลากหลายในการวิเคราะห สถานการณ และกิจกรรมจากเหตุการณ 

ซึง่จะตองมีหลักการคดิ รูจกัสงัเคราะห วเิคราะหอยางมเีหตมุผีล และสามารถคดิแกปญหา

เพื่อใหเกิดความถูกตองตอพฤติกรรมของนักศึกษา ใหมีกระบวนการเรียนรู โดยการเสริม

สรางความรอบรูแหงตน (Personal mastery) การสรางแบบแผนการคิด (Mental 

models) การเรยีนรูเปนทมี (Team learning) การแสดงวสิยัทศันรวมกนั (Shared vision) 

และการคดิเชงิระบบ (Systems thinking) โดยตองฝกฝนใหนกัศึกษามคีวามสามารถ

ในการรูคิดเชิงระบบ 5 ดาน คือการสรางแบบแผนการคิด การคิดวางแผนเชิงระบบ 

การตรวจสอบตนเอง การสรางพลังแหงตน และการสะทอนการเรียนรูอยางเช่ือมโยง

ในรูปแบบตางๆในทางที่ถูกตองและเหมาะสม

  7.1.1.3  กระบวนการเรียนรูมีการจดัการเรยีนรูแบบโครงการโดยใช ICT 

ที่วิเคราะหจากแนวคิด ทฤษฎี และความคิดเห็นจากขอมูลสรุปได 7 ขั้นตอน ประกอบดวย

กิจกรรมการเรียนรูทั้ง 7 ขั้นตอน (ESPPSDR Model) ผูเรียนอาจเกิดความสามารถ

ในการรูคิดเชิงระบบไดในลักษณะใดลักษณะหนึ่ง ดังภาพ
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ภาพที่ 3 กระบวนการเรียนรูของรูปแบบการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT ที่พัฒนาขึ้น 

 7 ขั้นตอน (ESPPSDR Model)

7.2  ผลการสรางและตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนรูแบบโครงการ

โดยใช ICT สําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ

 7.2.1 ผลการสรางรูปแบบการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT ไดผานการ

พัฒนาตามข้ันตอนในการสรางเครื่องมือคือ 1) วิเคราะหความรูที่ไดจากการศึกษาขอมูล

พื้นฐานมากําหนดเปนแนวทางในการพัฒนารูปแบบ 2) ยกรางรูปแบบ 3) จัดทําเอกสาร

ประกอบรูปแบบ 4) หาประสิทธิภาพของรูปแบบ 5) ทดลองนํารองเพื่อพิจารณาความเปน

ไปได และ 6) แกไขปรับปรุงเพื่อใหไดรูปแบบที่สมบูรณ ผลที่ไดคือ

  7.2.1.1  ผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนรู 

ผูเชีย่วชาญมคีวามเหน็วามคีวามเหมาะสมเฉลีย่อยูในระดบัมากทีส่ดุ ( X  = 4.80,SD=0.45 

)แสดงใหเห็นจุดเนนและความชดัเจนจากดานความเปนมาและความสาํคญั หลกัการ แนวคดิ

ของรูปแบบ 

  7.2.1.2  ผลการประเมนิเอกสารประกอบรปูแบบการเรยีนรู ผูเชีย่วชาญ

มีความเห็นดังนี้ คือรูปแบบการเรียนรูและแผนการจัดกิจกรรม สามารถนําไปปฏิบัติและ

ประยุกตใชได และชื่อเรื่องของการพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT 

เพือ่สงเสรมิความสามารถในการรูคดิเชงิระบบสาํหรบันกัศกึษามหาวทิยาลยัราชภัฏเพชรบูรณ 

เหมาะสมดี

10 

7. ผลการวิจัย 
7.1 ผลการศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน เกี่ยวกับงานวิจัยและความคิดเห็นจากบุคคลท่ีเกี่ยวของกับการจัดการเรียนรู

แบบโครงการโดยใช ICT และศึกษาแนวคิด ทฤษฎี หลักการเกี่ยวกับความสามารถในการรูคิดเชิงระบบสําหรับ
นักศึกษาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ 

7.1.1 ผลจากการศึกษาขอมูลพ้ืนฐานการพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT สําหรับ
นักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ จากการสังเคราะหขอมูลโดยใชแบบสอบถามนักศึกษา และการสัมภาษณอาจารย
ผูสอนระดับปฐมวัย ถึงสภาพปญหาความตองการของสถานศึกษาในการนําการจัดการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT สรุป
ไดดังน้ี 

7.1.1.1 การจัดการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT โดยแยกเปน 2 ประเด็น สวนท่ี 1 เปนเรื่อง
เก่ียวกับความสําคัญของการจัดกิจกรรมแบบโครงการระดับปฐมวัยท่ีมี 3 ข้ันตอน คือ ข้ันการเริ่มตนโครงการ ข้ันการพัฒนา
โครงการ และข้ันสรุปโครงการ หลักการ วิธีการกําหนดช่ือเรื่องโครงการ การศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ การ
ดําเนินการจัดกิจกรรม การสรุปผลการเรียนรู ประโยชนของการจัดกิจกรรมแบบโครงการ สวนท่ี 2 เปนเรื่องของการ
ประยุกตใช ICT ในการเรียนรู การออกแบบกิจกรรมท่ีบูรณาการกับกิจกรรมของโครงการในระยะท่ี 2 การสรุปผลและการ
นําเสนอการเรียนรูดวยกระบวนการ ICT ของนักศึกษา 

7.1.1.2 คุณลักษณะของนักศึกษาดานความสามารถในการรูคิดเชิงระบบเปนกระบวนการ สงเสริมเปน
คนชางสังเกตอยากรูอยากเห็น และคนควาเพ่ิมเติมความรูตนเองมีความคิดเปนระบบข้ันตอน มีกระบวนการปรับวิธีการคิด
ท่ีหลากหลายรูปแบบโดยใชขอมูลหลากหลายในการวิเคราะห สถานการณ และกิจกรรมจากเหตุการณ ซึ่งจะตองมีหลักการ
คิด รูจักสังเคราะห วิเคราะหอยางมีเหตุมีผล และสามารถคิดแกปญหาเพ่ือใหเกิดความถูกตองตอพฤติกรรมของนักศึกษา 
ใหมีกระบวนการเรียนรู โดยการเสริมสรางความรอบรูแหงตน (Personal mastery) การสรางแบบแผนการคิด (Mental 
models) การเรียนรูเปนทีม (Team learning) การแสดงวิสัยทัศนรวมกัน (Shared vision) และการคิดเชิงระบบ (Systems 
thinking) โดยตองฝกฝนใหนักศึกษามีความสามารถในการรูคิดเชิงระบบ 5 ดาน คือการสรางแบบแผนการคิด การคิด
วางแผนเชิงระบบ การตรวจสอบตนเอง การสรางพลังแหงตน และการสะทอนการเรียนรูอยางเช่ือมโยงในรูปแบบตางๆ
ในทางท่ีถูกตองและเหมาะสม 

7.1.1.3 กระบวนการเรียนรูมีการจัดการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT ท่ีวิเคราะหจากแนวคิด 
ทฤษฎี และความคิดเห็นจากขอมูลสรุปได 7 ข้ันตอน ประกอบดวยกิจกรรมการเรียนรูท้ัง 7 ข้ันตอน (ESPPSDR Model) 
ผูเรียนอาจเกิดความสามารถในการรูคิดเชิงระบบไดในลักษณะใดลักษณะหน่ึง ดังภาพ 
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6. ข้ันนําเสนอผลการเรียนรู 

7. ข้ันสะทอนคิด 

ESPPSDR Model 



การพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT เพื่อสงเสริมความสามารถในการรูคิด
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 7.2.2  ผลการหาคาประสิทธิภาพจากการนํารูปแบบการเรียนรูที่พัฒนาขึ้น

และผานการตรวจสอบความเหมาะสมของรูปแบบดวยเทคนคิวิธกีารประเมินประสทิธภิาพ 

แลวไดทดลองใชแบบทดสอบวดัความสามารถในการรูคดิเชงิระบบกบันกัศกึษาระดับปรญิญา

ตรีที่ไมใชกลุมตัวอยาง ที่ฝกประสบการณวิชาชีพครูในปการศึกษา 2561 จํานวน 30 คน 

ที่มีคาความเชื่อมั่นเทากับ 0.91

7.3  ผลการทดลองใชและผลการใชรูปแบบการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT 

เพือ่สงเสริมความสามารถในการรูคิดเชงิระบบสาํหรบันกัศกึษาคณะครศุาสตร มหาวทิยาลยั

ราชภัฏเพชรบูรณ

 7.3.1  ผลการทดลองใชรปูแบบการเรยีนรูแบบโครงการโดยใช ICT เพือ่สงเสริม

ความสามารถในการรูคดิเชิงระบบ ทีพ่ฒันาข้ึนนาํไปทดลองใชกบันกัศกึษาระดับปรญิญาตรี 

ชั้นปท่ี 5 สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ 

ทีก่าํลงัฝกประสบการณวิชาชีพครู ในสถานศกึษา ปการศกึษา 2561 โดยวธิกีารสุมอยางงาย

ไดจํานวน 30 คน และใชแบบแผนการวิจัยแบบ One group, Pretest-Posttest design

ตารางที ่1 แสดงผลการวเิคราะหคะแนนเฉลีย่ของการทดลองใชรปูแบบการเรยีนรูทีพ่ฒันา

 กอนและหลังเรียนของกลุมทดลอง

จากตารางที่ 1 แสดงคะแนนเฉลี่ยผลการเรียนรูของนักศึกษากลุมทดลองท่ีไดรับ

การจัดกิจกรรมดวยรูปแบบการเรียนรูที่พัฒนาขึ้นกอนการทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 

6.67 คาความแปรปรวนมคีาเทากบั 0.80 และหลงัการทดลอง มีคะแนนเฉลีย่เทากบั 12.30 

คาความแปรปรวนมีคาเทากับ 1.15 จากตารางสรุปไดวาหลังการทดลองนักศึกษา

มีความสามารถในการรูคิดเชิงระบบสูงขึ้นอยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 ซึ่งเปนไป

ตามสมมุติฐานที่ตั้งไว

7.4  ผลการประเมินความพึงพอใจการใชรูปแบบการเรียนรูแบบโครงการโดยใช 

ICT สําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ

11 

 
 

ภาพท่ี 3 กระบวนการเรียนรูของรูปแบบการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT ท่ีพัฒนาข้ึน 7 ข้ันตอน (ESPPSDR Model) 
 
 
 

7.2 ผลการสรางและตรวจสอบคุณภาพของรูปแบบการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT สําหรับนักศึกษาคณะ
ครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ 

7.2.1 ผลการสรางรูปแบบการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT ไดผานการพัฒนาตามข้ันตอนในการสราง
เครื่องมือคือ  1) วิเคราะหความรูท่ีไดจากการศึกษาขอมูลพ้ืนฐานมากําหนดเปนแนวทางในการพัฒนารูปแบบ  2) ยกราง
รูปแบบ  3) จัดทําเอกสารประกอบรูปแบบ  4) หาประสิทธิภาพของรูปแบบ  5) ทดลองนํารองเพ่ือพิจารณาความเปนไปได 
และ 6) แกไขปรับปรุงเพ่ือใหไดรูปแบบท่ีสมบูรณ ผลท่ีไดคือ 

7.2.1.1 ผลการประเมินความเหมาะสมของรูปแบบการจัดการเรียนรู ผูเช่ียวชาญมีความเห็นวามี
ความเหมาะสมเฉลี่ยอยูในระดับมากท่ีสุด ( X  = 4.80,SD=0.45 )แสดงใหเห็นจุดเนนและความชัดเจนจากดานความเปนมา
และความสําคัญ หลักการ แนวคิดของรูปแบบ  

7.2.1.2 ผลการประเมินเอกสารประกอบรูปแบบการเรียนรู ผูเช่ียวชาญมีความเห็นดังน้ี คือรูปแบบ
การเรียนรูและแผนการจัดกิจกรรม สามารถนําไปปฏิบัติและประยุกตใชได และช่ือเรื่องของการพัฒนารูปแบบการเรียนรู
แบบโครงการโดยใช ICT เพ่ือสงเสริมความสามารถในการรูคิดเชิงระบบสําหรับนักศึกษามหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ 
เหมาะสมดี 

7.2.2. ผลการหาคาประสิทธิภาพจากการนํารูปแบบการเรียนรูท่ีพัฒนาข้ึนและผานการตรวจสอบความ
เหมาะสมของรูปแบบดวยเทคนิควิธีการประเมินประสิทธิภาพ แลวไดทดลองใชแบบทดสอบวัดความสามารถในการรูคิดเชิง
ระบบกับนักศึกษาระดับปริญญาตรีท่ีไมใชกลุมตัวอยาง ท่ีฝกประสบการณวิชาชีพครูในปการศึกษา 2561 จํานวน 30 คน ท่ี
มีคาความเช่ือมั่นเทากับ 0.91 

7.3 ผลการทดลองใชและผลการใชรูปแบบการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT เพ่ือสงเสริมความสามารถใน
การรูคิดเชิงระบบสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ 

7.3.1 ผลการทดลองใชรูปแบบการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT เพ่ือสงเสริมความสามารถในการรูคิดเชิง
ระบบ ท่ีพัฒนาข้ึนนําไปทดลองใชกับนักศึกษาระดับปริญญาตรี ช้ันปท่ี 5 สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร 
มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ ท่ีกําลังฝกประสบการณวิชาชีพครู ในสถานศึกษา ปการศึกษา 2561 โดยวิธีการสุมอยางงาย
ไดจํานวน 30 คน และใชแบบแผนการวิจัยแบบ One group, PretestPosttest design 

 
ตารางท่ี 1 แสดงผลการวิเคราะหคะแนนเฉลี่ยของการทดลองใชรูปแบบการเรียนรูท่ีพัฒนากอนและหลังเรียนของกลุม
ทดลอง 

การทดสอบ X  S.D. D  S..D.D t Sig.(1tailed) 
กอนเรียน 6.67 0.80 

5.63 1.10 28.10 * 0.0000 
หลังเรียน 12.30 1.15 

 
จากตารางท่ี 1 แสดงคะแนนเฉลี่ยผลการเรียนรูของนักศึกษากลุมทดลองท่ีไดรับการจัดกิจกรรมดวยรูปแบบการ

เรียนรูท่ีพัฒนาข้ึนกอนการทดลองมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 6.67 คาความแปรปรวนมีคาเทากับ 0.80 และหลังการทดลอง มี
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 7.4.1 ผลการประเมินความพึงพอใจของนักศึกษาที่มีตอการใชรูปแบบ

การเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICTสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เพชรบรูณ  ผูวจัิยนําขอมลูจากแบบประเมนิความพงึพอใจของนกัศกึษาซึง่เปนแบบมาตราสวน

ประเมินคา (Rating Scale) ที่กําหนดคาออกเปน 5 ระดับ มาวิเคราะหโดยใชคาเฉลี่ย

และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานโดยผูวิจัยไดกําหนดกรอบแนวคิดในการประเมินไว 3 ดาน คือ 

ดานปจจัยนําเขา ดานกระบวนการ และดานผลผลิต ปรากฏผลพบวาในภาพรวมนักศึกษา

มีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูตามรูปแบบที่พัฒนาขึ้น อยูในระดับมาก ( X  = 4.17, 

S.D. = 0.48) เมื่อพิจารณารายดานปรากฏผลพบวา นักศึกษามีผลการประเมินความ

พึงพอใจดังนี้ ดานปจจัยนําเขามีผลรวมเฉลี่ยอยูในระดับมาก ( X  = 4.38, S.D. = 0.48) 

ดานกระบวนการมีผลรวมเฉลี่ยอยูในระดับมาก ( X  =4.01, S.D. = 0. 47) ดานผลิตมีผล

รวมเฉลี่ยอยูในระดับมาก ( X  =4.13, S.D. = 0.49)

8. อภิปรายผล
จากการดาํเนนิการพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT สาํหรบันกัศกึษา

คณะครุศาสตร มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ ผลอภิปรายดังนี้

8.1 ดานการพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT ที่พัฒนาขึ้น

มีการอภิปรายในประเด็น ดังนี้ ผลจากการศึกษาสําหรับการพัฒนารูปแบบการเรียนรู

แบบโครงการโดยใช ICT ไดองคความรูเก่ียวกับการจัดการเรยีนรูแบบโครงการทีม่กีระบวนการ

ในการจัดกิจกรรมหลายวิธีที่สงเสริมใหเด็กเกิดการเรียนรูโดยการสรางความรูดวยตนเอง

ควรจัดกิจกรรมที่เนนผูเรียนเปนสําคัญเรียนรูจากสิ่งที่สนใจ และควรออกแบบที่เนน

การปฏิบัติ การสืบคนขอมูลจากแหลงเรียนรูที่หลากหลายทั้งสถานที่จริง วิทยากร 

ของจําลอง บัตรภาพ การสรุปองคความรูแบบกลุมยอย และแบบกลุมใหญ การสะทอน

ความรู และสรุปการเรียนรูทุกกระบวนการของโครงการมีการจัดกิจกรรมทั้งช้ันรวมกัน

หรืออาจเปนรายบุคคล เพื่อหาคําตอบจากคําถามที่รวมกันคิดกับเพื่อนหรือรวมกันคิด

กับครู กิจกรรมท่ีจัดสามารถบูรณาการเนื้อหาเกี่ยวกับทักษะทางคณิตศาสตร ทักษะ

ทางวิทยาศาสตรรวมทั้งทักษะทางภาษา การสงเสริมทักษะการคิดดานตาง ๆ ในขณะ

ทําโครงการควรสงเสริมและสนับสนุนใหไดศึกษาคนควาอยางลึกซึ้งในหัวขอที่สนใจ และ

สงเสริมการเรียนรูอยางมีความหมายรวมทั้งยังเนนการใหความรวมมือชวยเหลือ
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ซึ่งกันและกัน และยืดหยุนตามความสนใจ การสอนแบบโครงการอาจประกอบดวย

การจัดกิจกรรม 1) การอภิปรายเปดโอกาสใหแลกเปลี่ยนความคิด การสนทนากันในกลุม

ยอย หรือกลุมใหญ 2) การศึกษานอกสถานท่ี หรืองานในภาคสนามเปนกระบวนการ

ที่สําคัญของการทําโครงการประสบการณในระยะแรก เรียนรูสิ่งตาง ๆ ที่อยูรอบบริเวณ 

ซึง่ถอืเปนประสบการณการเรยีนรูขัน้แรกของงานศกึษาคนควา  3) การนําเสนอประสบการณ

เดมิ เดก็สามารถทบทวนประสบการณเดมิในเรือ่งทีส่นใจ มกีารอภปิรายแสดงความคดิเหน็

ในประสบการณที่เหมือนหรือแตกตางกันการใชคําถามที่จะสืบคนในหัวเรื่องนั้น ๆ  

4) การสืบคน การใชแหลงคนควาขอมูลอยางหลากหลาย สํารวจ วิเคราะห เขียนสรุป

โครงราง ผลจากการคนควา 5) การจัดแสดงการแลกเปลี่ยนความคิด ความรูที่ไดจากการ

สืบคนจะเปนโอกาสใหเด็กและครูไดสะทอนความรูท่ีไดรับ ดังท่ีพัชรี  ผลโยธิน (2551) 

ไดกลาววา โครงการเปนการทบทวนความรูและความสนใจของเด็กโดยเด็กและครูรวมกัน

เลือกหัวเรื่องที่เกี่ยวกับประสบการณในการตั้งประเด็นคําถาม การบูรณาการ การสํารวจ

คนควาดวยการทําแผนที่ทางความคิด (Mind map) หรือ ใยแมงมุม (Web) เพ่ือระดม

ความคดิในการสรปุอภปิราย และแสดงแนวคดิในสิง่ทีต่นเขาใจตามความเหมาะสมของวยั 

การเปดใหโอกาสเด็กคนควา และมีประสบการณใหมเปนหัวใจของโครงการ จัดเตรียม

แหลงขอมูลใหเด็กสืบคน นัดหมายผูเชี่ยวชาญ วิทยากรทองถิ่น เพื่อใหเด็กไดทําการสืบคน 

บันทึกสิ่งที่พบเห็น และแสดงความเขาใจในความรูใหมที่ไดการประเมิน สะทอนกลับ 

และแลกเปลี่ยนที่จะชวยใหทบทวนและประเมินโครงการไปสูการสรุปโครงการ และ

อาจนําไปสูหัวเรื่องใหมของโครงการตอไป ซึ่งการจัดการเรียนรูแบบใชโครงงานเปนฐาน

เปนการจดัการเรยีนรูทีก่ระตุนความสนใจทีเ่กิดจากตวัผูเรยีนมาใชในการทาํกจิกรรมคนควา

หาความรูดวยตวัเอง นาํไปสูการเพิม่ความรูทีไ่ดจากการลงมอืปฏบิตั ิการฟงและการสงัเกต 

โดยมีการเรียนรูผานกระบวนการทํางานเปนกลุมที่จะนํามาสูการสรุปความรูใหม 

มีการเขียนกระบวนการจัดทําโครงงานและไดผลการจัดกิจกรรมเปนผลงานแบบรูปธรรม 

(ดุษฎ ี โยเหลา และคณะ, 2557)

การพัฒนาความสามารถในการรูคิดเชิงระบบ ไดแก การสรางแบบแผนการคิด 

การคิดวางแผนเชิงระบบ การตรวจสอบตนเองและการสรางพลังแหงตน และการสะทอน

การเรียนรูอยางเช่ือมโยง การสงเสริมใหนักศึกษามีกระบวนการคิดที่เปนขั้นตอนไดควร

ประกอบดวย การยอมรับตนเองและสามารถปรับเปลี่ยนความคิดไดอยางมีเหตุผล 
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ฝกการวิเคราะหปญหาและเขาใจธรรมชาติของระบบที่สัมพันธกัน ตองศึกษากระบวนการ

เปลีย่นแปลง และปจจยัตาง ๆ  ท่ีเอือ้ตอระบบมีความอสิระทางความคดิ และคดิเชงิสรางสรรค

ฝกการแกปญหาที่เปนสาเหตุและสิ่งท่ีทําใหเกิดปญหา ฝ กการเรียนรูและทํางานเปนทีม 

ฝกการเรยีนรูประสานงานรวมกบับคุคลอืน่ใหเปนไปตามกระบวนการ และระบบการทาํงาน 

สามารถแกปญหา ตัดสินใจไดอยางมีประสิทธิภาพ สอดคลองกับ คํานึ ง เลื่อนแกว (2556) 

ไดกลาววา การคดิเชิงระบบเปนวธิกีารคดิอกีแนวคดิหนึง่ท่ีกําลังไดรบัความสนใจในการนาํ

มาใชเพือ่การพฒันาทกัษะการคดิในการจดัการเรยีนการสอน เพราะการคิดเชงิระบบเปนการ

คิดแบบองครวม เปนการสอนคิดใหมองภาพรวมท้ังหมดของระบบทําความเขาใจระบบ

ที่ซับซอน และจะทําใหเขาใจระบบท้ังหมด ซึ่งจะนําไปสูการแกปญหาในระบบนั้น ๆ 

ไดอยางถูกตอง ซึ่งผูคิดคนทฤษฎีการคิดเชิงระบบ คือ Peter M. Senge และไดอธิบาย

ความหมายของการคิดเชิงระบบไววาการคิดเชิงระบบเปนแขนงวิชาที่มุงเนนส่ิงตาง ๆ 

แบบองครวมเปนกรอบการทํางานท่ีมีแบบแผน และความเก่ียวพันกัน ส่ิงท่ีเปนลักษณะ

พิเศษคือ การมองโลกแบบองครวมที่มีความซับซอนมากขึ้น (Senge, 1993)

ดานการพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT ของนักศึกษาคณะ

ครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ โดยกระบวนการเรียนรูของการจัดกิจกรรม

ตามกระบวนการเรียนรู 7 ขั้นตอน (ESPPSDR Model) ดังนี้ 1) ขั้นสํารวจการเรียนรู  

2) ขั้นการคิดกําหนดเลือกเร่ือง 3) ขั้นวางแผนและวิเคราะหโครงการ 4) ขั้นปฏิบัติ 

ภาคสนาม 5) ขั้นสรุปการเรียนรู 6) ขั้นนําเสนอผลการเรียนรู และ 7) ขั้นสะทอนคิด ดังที่

ทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเองโดยการสรางสรรคชิ้นงาน (Constructionism Theory) 

มีความเชื่อวาการเรียนรูที่ดีเกิดจากการสรางพลังความรูในตนเองและดวยตนเอง 

หากผูเรียนมีโอกาสไดสรางความคิดและนําความคิดของตนเองไปสรางสรรคชิ้นงาน 

โดยอาศยัสือ่และเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมจะทําใหเหน็ความคิดนัน้เปนรปูธรรมทีช่ดัเจน และ

เมื่อผูเรียนสรางสิ่งใดสิ่งหนึ่งขึ้นมาจะหมายถึงการสรางความรูขึ้นในตนเองนั่นเอง ความรู

ที่ผูเรียนสรางขึ้นในตนเองนี้จะมีความหมายตอผูเรียนอยูคงทน ผูเรียนจะไมลืมงาย และ

สามารถถายทอดใหผูอื่นเขาใจความคิดของตนไดดี นอกจากนั้นความรูที่สรางขึ้นเองนี้ 

ยังเปนฐานใหผูเรียนสามารถสรางความรูใหมตอไปอยางไมมีที่สิ้นสุด ซึ่งขั้นตอนการสราง

รูปแบบการจัดการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT เปนฐาน โดยไดศึกษาและวิเคราะห

ขอมูลที่เกี่ยวของกับองคประกอบของรูปแบบตามแนวคิดของ Joyc e & Weil (2009) และ 



การพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT เพื่อสงเสริมความสามารถในการรูคิด

เชิงระบบสําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตรมหาวิทยาลัยราชภัฏเพชรบูรณ
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วารสารนานาชาติ มหาวิทยาลัยขอนแกน สาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 11 (1) : มกราคม - เมษายน 2564

ทิศน า แขมมณี (2550) ไดศึกษาและวิเคราะห ทฤษฎีการสรางความรูดวยตนเอง ทฤษฎี

การสรางความรูดวยตนเองโดยการสรางสรรคชิ้นงาน และการจัดการเรียนการสอนโดยใช

โครงการเปนหลักมาวิเคราะหเพื่อนําความรูจากทฤษฎีมาเชื่อมโยงเขากับขอมูลพ้ืนฐาน 

เพือ่กําหนดองคประกอบตาง ๆ  ของรปูแบบการเรยีนการสอน การพฒันารปูแบบการเรยีน

การสอนตองประกอบดวยขั้นตอนที่สําคัญ คือตองมีการศึกษาทฤษฎีที่เก่ียวของกับ

การศึกษา เพือ่เปนพืน้ฐานในการสรางรูปแบบการเรียนการสอน ตรวจสอบคณุภาพรปูแบบ

การทดลองใช และวิเคราะหขอมูล ซึ่งไดรูปแบบที่ประกอบดวยหลักการ วัตถุประสงค 

เนื้อหาสาระ กระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรู สื่อและแหลงเรียนรู และการวัด

และประเมินผล

8.2 ดานการเปรียบเทียบผลการทดลองใชรูปแบบการเรียนรูแบบโครงการโดยใช 

ICT ของนกัศกึษาคณะครศุาสตร มหาวทิยาลยัราชภฏัเพชรบรูณ มปีระเดน็ในการอภิปราย 

คือ ผลการทดลองใชรูปแบบการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT พิจารณาโดยรวมแลวพบ

วา หลังการจัดกิจกรรมการเรียนรูนักศึกษามีความสามารถในการรูคิดเชิงระบบสูงขึ้น 

อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 สอดคลองกับงานวิจัยของ สราว ุธ พัชรชมพู (2560) 

ท่ีศึกษาเรื่องการ พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสรางความสามารถในการคิด

เชิงระบบสําหรับนักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง ดําเนินการตามขั้นตอน

การวิจัยและพัฒนา แบงเปน 2 ขั้นตอน คือ ขั้นตอนที่ 1 การสรางและประเมินคุณภาพ

รูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสรางความสามารถใน การคิดเชิงระบบ และขั้นตอน

ที่ 2 การศึกษาผลการใชรูปแบบการเรียนการสอนเพื่อเสริมสรางความสามารถในการคิด

เชิงระบบ กลุมตัวอยางในการวิจัย ไดแก นักศึกษาหลักสูตรประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 

แผนกวิชาชางไฟฟา วิทยาลัยเทคนิคนครสวรรค จํานวน 40 คน พบวา รูปแบบการเรียน

การสอน มี 5 องคประกอบ ไดแก  1) แนวคิดและทฤษฎี 2) วัตถุประสงค  3) เนื้อหาสาระ  

4) กระบวนการจัดการเรียนการสอน และ 5) การวัดและประเมินผล กระบวนการจัด

การเรยีนการสอน ประกอบดวย 7 ขัน้ตอน คอื (1) เสนอประเดน็ปญหา(2) ศกึษาขอมลู

เพิม่เตมิ (3) วิเคราะหระบบความคิด (4) แลกเปลี่ยนเรียนรู (5) สรางระบบความคิด (6) 

ลงมือปฏบิตั ิและ (7) ประเมนิผลกระบวนการคดิ และสงผลใหนกัศกึษาหลกัสตูรประกาศนยีบตัร

วิชาชีพชั้นสูง ที่เรียนดวยรูปแบบการเรียนการสอน มีความสามารถในการคิดเชิงระบบ

และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน หลังเรียนสูงกวากอนเรียนอยางมีนัยสําคัญ ทางสถิติที่ระดับ 
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.05 ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบโครงการโดยใช ICT ที่ผูวิจัยไดใหนักศึกษาออกแบบ

กิจกรรมตามขั้นตอน 3 ระยะ และนําไปพัฒนาเด็กปฐมวัยในสถานศึกษาชวงของการ

ออกฝกประสบการณวิชาชีพครู โดยกระบวนการในแผนการจัดกิจกรรมนักศึกษาสามารถ

กําหนดหัวเรื่องไดตามความสนใจของผูเรียน และดําเนินการจัดกิจกรรมโดยใชแหลงเรียน

รูภายใน และภายนอกโรงเรียนเปนการจัดกิจกรรมชวงระยะที่ 2 ที่ผูเรียนตองสืบคนขอมูล

จากประเด็นคําถามในสิ่งที่ตนเองอยากเรียนรู โดยนักศึกษาจะเปนผูที่อํานวยความสะดวก 

และจัดเตรียมขั้นตอนของกิจกรรม สื่อ อุปกรณทั้งของจริงและของจําลอง เพ่ือที่จะเอื้อ

การเรียนรูตามรูปแบบการจดักจิกรรมแบบโครงการ รวมทัง้การสรปุความรูดวยกระบวนการ

ระดมความคดิเปน MIND MAP และบันทึกการจดักิจกรรม การผลติสือ่การสอน การสบืคน

ขอมลูดวยเทคโนโลยเีปนฐานในการสงเสรมิการเรยีนรู สอดคลองกบั ดวงจ ันทร แกวกงพาน 

(2560) ที่ไดศึกษาการใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (ICT) ในการจัดการเรียน

การสอน สาํหรบันกัศกึษาครวูทิยาศาสตรเพือ่สงเสรมิทกัษะในศตวรรษที ่21 มีจดุประสงค 

เพื่อ 1) เพื่อศึกษาแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคโนโลยีสารสนเทศ

และการสือ่สารสาํหรับนกัศกึษาครวูทิยาศาสตร  2) เพือ่ศกึษาแรงจงูใจใฝเรยีนรูและเจตคติ

ที่ดีเก่ียวกับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนโดยใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร

สําหรับนักศึกษาครูวิทยาศาสตร กลุมตัวอยาง คือนักศึกษาสาขาวิชาวิทยาศาสตรทั่วไป 

ชั้นป 4 ที่ลงทะเบียนเรียนรายวิชาการสื่อสารทางวิทยาศาสตร เครื่องมือที่ใชในงานวิจัย 

ไดแก แบบวัดแรงจูงใจใฝเรียนรู และแบบวัดเจตคติที่ดีตอการเรียนรูการใชเทคโนโลยี

สารสนเทศและการสื่อสาร (ICT) ผลการวิจัยพบวา การนําเทคโนโลยีสานสนเทศและ

การสื่อสารมาใชในการเรียนการสอนทําใหนักศึกษามีแรงจูงใจใฝเรียนรู มีคาคะแนนเฉลี่ย

เทากับ 3.86 (0.51) อยูในระดับมาก และเจตคติที่ดีตอการจัดกิจกรรมมีคาคะแนนเฉลี่ย

เทากับ 3.49 (0.22) อยูในระดับมาก ดังนั้นการจัดการเรียนการสอนในระดับอุดมศึกษา

เปนการจัดการเรียนการสอนที่เนนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูดวยตนเอง ผูสอนมีหนาที่เพียง

จัดกิจกรรมตาง ๆ เพื่อใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและพัฒนาทักษะตาง ๆ มากที่สุด อีกทั้ง

ในการจัดการเรียนการสอนในปจจุบันจะเห็นไดวามีความกาวหนาในดานตาง ๆ ไมวา

จะเปนการใชสือ่เทคโนโลยีสารสนเทศในการจดัการเรียนรูซึง่การนาํสือ่เทคโนโลยสีารสนเทศ

ตาง ๆ มาใชในการเรียนการสอนยอมกระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูที่ดี ดังท่ี NECTEC 

ไดเล็งเห็นถึงความเจริญกาวหนาของเทคโนโลยีสมัยใหมในปจจุบันท่ีทําใหคนจําเปน
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ตองเรยีนรูและกาวทันกบัการเปลีย่นแปลง เทคโนโลยกีลายเปนสิง่ทีเ่กีย่วของกบัชวีติประจาํ

วันอีกทั้งการจัดการศึกษาดวยเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร (Information and 

Communication Technology : ICT) (NEC TEC, 2002) นอกจากนี้ประเทศไทยได

ตระหนักและใหความสําคัญกับเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร โดยเฉพาะกระทวง

ศกึษาธกิารมกีรอบนโยบายพฒันาครแูละบคุลากรทางการศกึษาตามพนัธกจิในแผนแมบท 

ICT (ศูน ยเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร, 2557) สอดคลองกับพระราชบัณฑิตการ

ศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 (ฉบับปรับปรุง 2545) ไดกลาวไววาประเทศไทยมุงเนน

การนาํเทคโนโลยสีารสนเทศและการสือ่สารมาใชในการเรยีนการสอนดงัปรากฏอยางชดัเจน 

หมวด 9 เทคโนโลยีการศึกษาที่ใหใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสารจะชวยปรับปรุง

คณุภาพการศกึษาของเด็กไทย (Offi ce of the National Education Commission, 2002)

8.3 ดานความพึงพอใจของนักศึกษาคณะครุศาสตรที่มีตอรูปแบบการเรียนรู

แบบโครงงานโดยใช ICT เพือ่สงเสริมความสามารถในการรูคิดเชงิระบบ ดานความพงึพอใจ

ของนกัศกึษาทีม่ตีอรปูแบบการเรียนรูแบบโครงงานโดยใช ICT ในดานปจจัยนําเขา ผลผลติ 

และกระบวนการ สามารถนํามาอภิปรายผลไดคือ ผลโดยภาพรวมพบวา นักศึกษามีความ

พึงพอใจตอการจัดการเรียนรูแบบโครงงานโดยใช ICT อยูในระดับมาก ( X  = 4.17, S.D. 

= 0.48) และเมื่อพิจารณารายดานพบวา นักศึกษามีความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรู

ระดับมากทุกดาน  โดยเรียงลําดับไดดังนี้ ปจจัยนําเขา ดานผลผลิต ดานกระบวนการ ทั้งนี้

อาจเปนเพราะวานักศึกษาทุกคนมีความกระตือรือรน และมีความต้ังใจท่ีจะเรียนรูเพิ่ม

มากขึ้น นอกจากนักศึกษามีพัฒนาการดานความสามารถในการรูคิดเชิงระบบสูงข้ึน 

และเมือ่พจิารณารายขอ ปรากฎวานกัศึกษามคีวามรูสกึทีด่เีรยีงลาํดับ คอื 1. ครใูหนกัเรยีน

เปนศูนยกลางในการเรียนรูอยูเสมอ  2. คําแนะนําแนวทางการรวมกิจกรรมมีความชัดเจน  

3. ครูเปดโอกาสใหเรียนรูในการจัดกิจกรรมและการวางแผนการออกแบบกิจกรรมตาม

โครงการที่เด็กสนใจจริง สงผลใหนักศึกษามีทักษะในการฝกการรูคิดเชิงระบบ ทั้ง 5 ดาน

คือ 1) การสรางแบบแผนการคิด 2) การคิดวางแผนเชิงระบบ 3) การตรวจสอบตนเอง  

4)การสรางพลังแหงตน และ 5) การสะทอนการเรียนรูอยางเชื่อมโยง และเนื้อหาที่กําหนด

ในกิจกรรมการเรียนรูเหมาะสมกับผูเรียน อันเปนการเรียนรูแบบแบบโครงการมีการใช

เทคโนโลยโีดยใช ICT เปนฐานทาํใหนกัศกึษาออกแบบสือ่ ประกอบการจดักจิกรรมไดอยาง

นาสนใจมีเทคนิคในการสรางสื่อวีดิทัศน และใชเปนชองทางใหเด็กไดเรียนรูในการสืบคน
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ขอมูล เปนการสรางแรงจูงใจที่ดี และทําใหการเรียนรูสนุกสนาน โดยใชขั้นตอนการเรียน

รูตาม กระบวนการเรียนรู 7 ขั้นตอน ดังนี้ 1. ขั้นสํารวจการเรียนรู 2. ขั้นการคิดกําหนด

เลือกเร่ือง 3. ขั้นวางแผนและวิเคราะหโครงการ 4. ขั้นปฏิบัติภาคสนาม 5. ขั้นสรุป

การเรียนรู 6. ขั้นนําเสนอผลการเรียนรู และ 7. ขั้นสะทอนคิด สงผลใหนักศึกษามีความ

พึงพอใจในรูปแบบการจัดการเรียนรูที่จัดให

9. ขอเสนอแนะ
จากการดําเนินการพัฒนารูปแบบการเรียนรูแบบโครงงานโดยใช ICT เพื่อสงเสริม

ความสามารถในการรูคิดเชิงระบบ สําหรับนักศึกษาคณะครุศาสตร มหาวิทยาลัยราชภัฏ

เพชรบูรณ ผูวิจัยมีขอเสนอแนะดังนี้

9.1 ขอเสนอแนะในการนําผลวิจัยไปใช

 9.1.1 ควรสงเสริมใหผูสอนนํารูปแบบการเรียนรูแบบโครงงานโดยใช ICT 

ไปใชอยางตอเนื่องในการจัดกิจกรรมเรียนรู และอาจปรับนวัตกรรมการศึกษาปฐมวัย

รูปแบบอื่นเชน STEM EDUCATION การสอนแนวคิด EF การจัดการเรียนรูแบบภาษา

ธรรมชาติ การสอนแบบไฮสโคปดวยการผลิตสื่อการเรียนรูดวยเทคโนโลยี ICT เนื่องจาก

รูปแบบที่พัฒนาใหผลเปนที่นาพอใจวา สามารถพัฒนาความสามารถในการรูคิดเชิงระบบ

ได และจากแบบบนัทกึการเรียนรูของนกัศกึษาชวยใหนกัศึกษาเกดิการกระตอืรอืรน เขาใจ

และสนใจการเรียนเพิ่มขึ้นมากเกี่ยวกับการเรียนรูแบบโครงการที่บูรณาการ ICT ในระวาง

การฝกประสบการณวชิาชพีครใูนสถานศกึษาทาํใหบรรยากาศในการเรยีนรูมคีวามกระตือรือรน 

และมีความตั้งใจที่จะเรียนรูเพิ่มมากขึ้น

 9.1.2 สามารถนาํรปูแบบการเรยีนรูแบบโครงการไปประยุกตใชในสถานศึกษา

ทีม่กีารสงเสริมความสามารถในการรูคดิเชงิระบบอยางตอเนือ่งและเปนรปูธรรม เนือ่งจาก

เปนรูปแบบที่พัฒนากระบวนการคิดอยางเปนขั้นตอน ทําใหผูเรียนเกิดการกระตือรือรน 

เขาใจและสนใจการเรียนเพิ่มขึ้นมาก การจัดกิจกรรมขั้นตอนของกระบวนการที่สงเสริม

ดานทักษะการคิดดานตาง ๆ ควรเนนขั้นตอนของการสรุปองคความรู อาจเพิ่มขั้นตอน

ของการสะทอนคิด และการเรียนรูแบบสังคมแหงการเรียนรู ดวยกระบวนการ PLC
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9.2 ขอเสนอแนะสําหรับการวิจัยครั้งตอไป

 9.2.1 ควรพฒันารปูแบบการเรยีนรูดวยนวตักรรมปฐมวยัรปูแบบอืน่ โดยเนน

กระบวนการขัน้ตอนทีส่งเสรมิทกัษะการคดิดานอ่ืน เชน การคดิวิเคราะห การคดิสรางสรรค 

การคิดแกปญหา และดานทักษะชีวิตเปนตน

 9.2.2 การพัฒนารูปแบบการจัดกิจกรรมการเรียนรูควรไดมีการศึกษาปญหา

หรือปจจัยพื้นฐานที่สงเสริมการคิดเชิงประยุกตของนักศึกษาระดับอุดมศึกษา

 9.2.3 ควรศกึษาผลการใชรปูแบบการจดักจิกรรมการเรยีนรูดวยการใชเทคโนโลยี

ในการสรางโปรแกรม หรือสื่อดิจิตรอนสําหรับเด็กปฐมวัยท่ีสงเสริมทักษะดานอื่น เชน 

ทักษะทางภาษา การสงเสริมการอาน ทักษะทางคณิตศาสตร ทักษะทางวิทยาศาสตร

ที่เกี่ยวกับตัวแปรตามเพิ่มมากขึ้น
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