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บทคัดยอ
การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค 2 ประการ คือ 1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถ

ในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กอนและหลังการจัดการ

เรียนรูดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E และ 2) เพื่อศึกษา

ความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 ท่ีมีตอการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบ

การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปที่ 6 จํานวน 20 คน ไดมาโดยวิธีการสุมแบบกลุม โดยใชหองเรียนเปนหนวยสุม จํานวน 

1 หองเรียน เครื่องมือที่ใชในการวิจัย ประกอบดวย 1) แผนการจัดการเรียนรู 2) แบบวัด

ความสามารถในการแกปญหาคณติศาสตร และ 3) แบบสอบถามความคดิเหน็ของนกัเรียน

ที่มีตอการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E 

การวิเคราะหขอมูลใชคาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานและคาสถิติทดสอบทีแบบไมเปน

อิสระตอกัน
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ผลการวิจัยพบวา 1) ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน

ช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 หลังการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะ

หาความรู 5E สูงกวากอนการจัดการเรียนรูอยางนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 และ 

2) ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีตอการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบ

การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E มีความคิดเห็นอยูในภาพรวมอยูในระดับ

มากที่สุด (    = 4.18, S.D = 0.68) 

คาํสาํคัญ: ความสามารถในการแกปญหาคณติศาสตร, รูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความ

รู 5E, นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6

Abstract
The purpose of the research were to 1) compare mathematical 

problem solving ability for sixth grade students before and after learning 

management by using the Model Inquiry Method (5E) for Sixth Grade Students 

and 2) indicate students opinion toward learning management for sixth grade 

students by using the Model Inquiry Method (5E) for Sixth Grade Students. 

The sample in this research consisted of 20 Grade 6 students. Cluster random 

sampling technique was employed for selecting; the classroom was a random 

unit. In addition, The instrument used in research consist 1) learning 

management plans 2) test of mathematical problem solving abilities and 

3) a questionnaire of students opinions toward learning management by 

using the Model Inquiry Method (5E). The mean (), standard deviation (S.D) 

and dependent t-test were applied for data analysis.

The findings were as follows: 1) The student’s abilities in mathematical 

problem solving for sixth grade students after learning management by using 

the Model Inquiry Method (5E) higher at the .05 level. And 2) The student’s 

  1

 

 
 

การพัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรเรื่อง ทศนิยม  
โดยใชรูปแบบการสอนแบบสบืเสาะหาความรู 5E ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 
The Development of Mathematical Problem Solving Ability on Decimal 

by Using the Model Inquiry Method (5E) for Sixth Grade Students 
 

ณัฐนันท จุยคําวงศ (Nattanan Chuicomwong)1 
 

บทคัดยอ 

    การวิจัยครั้งน้ีมีวัตถุประสงค 2 ประการ คือ 1) เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของ
นักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E และ 
2) เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีตอการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบ
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opinions toward the Learning management for sixth grade students by using 

the Model Inquiry Method (5E) were positive at a highest (    = 4.18, S.D = 

0.68).   

Keywords: Mathematical Problem Solving Ability, The Model Inquiry Method 

(5E), Sixth Grade Students

1. บทนํา
วิชาคณิตศาสตรมีบทบาทสําคัญยิ่งตอการพัฒนาความคิดมนุษย ทําใหมนุษย

มีความคิด สรางสรรค คิดอยางมีเหตุผล เปนระบบ มีแบบแผน สามารถวิเคราะหปญหา

หรือสถานการณ ไดอยางถี่ถวนรอบคอบชวยใหคาดการณ วางแผน ตัดสินใจ แกปญหา

และนําไปใชในชีวิตประจําวันไดอยางถูกตองเหมาะสมและสะทอนคุณคาของคณิตศาสตร

ในการเปนเครื่องมือที่เปนประโยชน (วิมลรัตน  ศรีสุข, 2553, น. 74-75; ปวีณา ถํ้าแกว 

และคณะ, 2560) สอดคลองกับ ภัทรา สุวรรณบัตร (2552, น. 66) ไดกลาววา คณิตศาสตร

มีประโยชนตอการดํารงชีวิต และชวยพัฒนาชีวิตใหดีขึ้น ชวยพัฒนาคนใหเปนมนุษย

ที่สมบูรณ มีความสมดุลท้ังทางรางกาย จิตใจ สติปญญาและอารมณ สามารถคิดเปน

ทําเปน แกปญหาเปน และสามารถอยูรวมกับ ผูอื่นไดอยางมีความสุข แตการจัดการเรียน

การสอนในรายวชิาคณติศาสตรยงัไมประสบผลสําเรจ็ ซึง่ตัง้แตอดตีจนถงึปจจบุนัการศกึษา

ของไทยพบกับปญหานักเรียนมีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตํ่าอยางตอเนื่อง และมีแนวโนม

ตกตํ่าเกือบทุกรายวิชา โดยเฉพาะอยางยิ่งวิชา คณิตศาสตรในระยะเวลา 30 ป นักเรียน

ยังไมสามารถสอบผานการทดสอบ วิชาคณิตศาสตรในระดับชาติไดถึงรอยละ 50 

(รัตนา ตั้งศริิชัยพงษ, 2553, น. 6) ดวยเหตุนี ้เปาหมายสาํคัญของการจัดการเรียนการสอน

วชิาคณติศาสตรในระดบัประถมศกึษา ตองสงเสริมความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

และยกระดับศักยภาพตอการพัฒนานักเรียน ใหสอดคลองกับโลกปจจุบันเทาที่เปนไปได 

(English et al., 2005; นริศราภรณ ศรีพงษชัย, 2548; กุลนิดา ปลื้มปติวิริยะเวช, 2559) 

อยางไรก็ตามจากการศึกษาการจัดการเรียนรูคณิตศาสตรในปจจุบัน ยังพบวา 

นกัเรยีนจาํนวนไมนอยประสบปญหาในการเรยีนรูคณติศาสตร ซ่ึงจากรายงานของ สาํนกังาน

เลขาธิการสภาการศึกษา (2564, น. 12-13) ที่ไดศึกษาคุณภาพการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน
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แบบสืบเสาะหาความรู 5E  มีความคิดเห็นอยูในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด ( = 4.18, S.D = 0.68)  

คําสําคัญ : ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร, รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E, นักเรียนชั้น  
  ประถมศึกษาปที่ 6 

 
 
 
 

                                       
1 อาจารย กลุมสาระการเรียนรูคณิตศาสตร โรงเรียนกวดวิชาณัฐกนก จังหวัดจันทบุรี 
Teacher, Department of Mathematics, Nattakanok Tutorial School, Chanthaburi  
*correspondent author email: Phone_diary@hotmail.com 



KKUIJ  12 (1) : January - April 2022

KKU International Journal of Humanities and Social Sciences4

ของประเทศ พบวา การจัดการเรียนรูคณิตศาสตรไมสามารถบรรลุเปาหมายในการสราง

เด็กและเยาวชนใหมีความรูความเขาใจ ตลอดจนทัศนคติที่ดีตอการเรียนคณิตศาสตร 

เห็นไดจากผลคะแนนการทดสอบทางการศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (O-NET) ในรายวิชา

คณิตศาสตรของชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ตั้งแตปการศึกษา 2558 ถึงปการศึกษา 2562 

พบวามีคะแนนเฉลี่ยรอยละเทากับ 43.47, 40.47, 37.12, 36.90 และ 36.87 ตามลําดับ

และเมื่อวิเคราะหคะแนนเฉลี่ยรอยละ ในระดับโรงเรียนวัดรําพัน (สุขสวัสดิพิชาญราษร) 

พบวา มีคะแนนเฉลี่ยรอยละเทากับ 38.85, 39.32, 40.54, 39.12 และ 37.65 ตามลําดับ 

(สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2564; ฝายวิชาการโรงเรียนวัดรําพัน (สุขสวัสดิ

พิชาญราษร), 2564) ทั้งนี้ ผูวจิัยไดทาํแผนภูมิกราฟเสน แสดงแนวโนมของคะแนน O-NET 

ตั้งแตป พ.ศ. 2558 - พ.ศ. 2562 ในระดับชาติ และระดับโรงเรียน แสดงในภาพที่ 1 ดังนี้

จากแผนภูมิกราฟเสนดังกลาว พบวา ผลคะแนนการทดสอบ O-NET มีแนวโนม

คะแนนเฉลี่ยตํ่าลง มีทิศทางเดียวกันกับ ผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนของนักเรียนมีแนวโนมตํ่า

ลงอยางตอเนือ่ง มผีลมาจากนักเรยีนขาดทกัษะทางคณติศาสตรท่ีสําคญัในการจดัการปญหา

ในสถานการณปญหาที่หลากหลาย เชน ทักษะการแกปญหาคณิตศาสตร ทักษะการคิด

เชื่อมโยงทางคณิตศาสตร เปนตน อีกทั้งครูยังยึดหลักการเรียนการสอนแบบเดิม ๆ คือ 

เนนทองจําและนาํไปสอบ ซึง่ขาดทกัษะการประยกุตใชองคความรูทีน่กัเรยีนเปนผูสรางขึน้

อยางแทจริง ปดกั้นการเรียนรูของนักเรียน ไมแสวงหาเทคนิคหรือวิธีสอนใหม ๆ เขามา

ผสมผสานในการเรยีนรูของผูเรยีน อกีทัง้ไมตระหนักถึงทกัษะทีส่าํคญัในธรรมชาตขิองวชิา

คณิตศาสตรที่สามารถตอยอดสูการเรียนรูของนักเรียนในอนาคตไดอยางแทจริง

  3

 

 
 

คุณภาพการศึกษาขั้นพื้นฐานของประเทศ พบวา การจัดการเรียนรูคณิตศาสตรไมสามารถบรรลุเปาหมายในการสรางเด็ก
และเยาวชนใหมีความรูความเขาใจ ตลอดจนทัศนคติที่ดีตอการเรียนคณิตศาสตร เห็นไดจากผลคะแนนการทดสอบทาง
การศึกษาระดับชาติขั้นพื้นฐาน (ONET) ในรายวิชาคณิตศาสตรของช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ตั้งแตปการศึกษา 2558         
ถึงปการศึกษา 2562 พบวามีคะแนนเฉล่ียรอยละเทากับ 43.47, 40.47, 37.12, 36.90 และ 36.87 ตามลําดับและ       
เม่ือวิเคราะหคะแนนเฉล่ียรอยละ ในระดับโรงเรียนวัดรําพัน (สุขสวัสดิพิชาญราษร) พบวา มีคะแนนเฉล่ียรอยละเทากับ 
38.85, 39.32, 40.54, 39.12 และ 37.65 ตามลําดับ (สถาบันทดสอบทางการศึกษาแหงชาติ, 2564; ฝายวิชาการโรงเรียน
วัดรําพัน (สุขสวัสดิพิชาญราษร), 2564) ทั้งน้ี ผูวิจัยไดทําแผนภูมิกราฟเสน แสดงแนวโนมของคะแนน ONET ตั้งแตป          
พ.ศ.2558พ.ศ.2562 ในระดับชาติ และระดับโรงเรียน แสดงในภาพที่ 1 ดังน้ี 

 
  จากแผนภูมิกราฟเสนดังกลาว พบวาผลคะแนนการทดสอบ ONET มีแนวโนมคะแนนเฉล่ียต่ําลง มีทิศทาง
เดียวกันกับ ผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนของนักเรียนมีแนวโนมต่ําลงอยางตอเน่ือง มีผลมาจากนักเรียนขาดทักษะทาง
คณิตศาสตรที่สําคัญในการจัดการปญหาในสถานการณปญหาที่หลากหลาย เชน ทักษะการแกปญหาคณิตศาสตร ทักษะ
การคิดเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร เปนตน อีกทั้งครูยังยึดหลักการเรียนการสอนแบบเดิม ๆ คือ เนนทองจําและนําไปสอบ   
ซ่ึงขาดทักษะการประยุกตใชองคความรูที่นักเรียนเปนผูสรางขึ้นอยางแทจริง ปดก้ันการเรียนรูของนักเรียน ไมแสวงหา
เทคนิคหรือวิธีสอนใหม ๆ เขามาผสมผสานในการเรียนรูของผูเรียน อีกทั้งไมตระหนักถึงทักษะที่สําคัญในธรรมชาติของวิชา
คณิตศาสตรที่สามารถตอยอดสูการเรียนรูของนักเรียนในอนาคตไดอยางแทจริง 
  จากปญหาที่ไดกลาวในเบื้องตนผูวิจัยไดศึกษาทฤษฎี แนวคิดของนักวิชาการทางการศึกษาหลายทาน โดยให
ความสําคัญตอความสามารถในการแกปญหาทางคณิตศาสตรเปนหลัก กลาวคือปญหาคะแนนผลสัมฤทธ์ิทางการเรียนวิชา
คณิตศาสตรมีแนวโนมต่ําลง ตองเริ่มจากการปรับมุมมองเปล่ียนความคิดของครูและนักเรียน เขาสูศูนยกลางในการเรียนรู
รวมกัน และตองปรับเปล่ียนพฤติกรรมที่สุมเส่ียงตอการจัดการเรียนรู เพิ่มศักยภาพในการเตรียมความพรอมนําไปสูทักษะ
การคิดที่สําคัญเชน ทักษะการคิดแกปญหาเชิงสรางสรรค ทักษะการคิดอยางมีวิจารณาญาณ ทักษะการเช่ือมโยงทาง
คณิตศาสตร เปนตน รวมถึงไมปลอยใหความคิดของนักเรียนศูนยเปลา โดยการสะทอนขอโตแยงทางการคิดใหนักเรียน
แสดงจุดยืนทางการคิด ภายใตเง่ือนไขของความถูกตองเชิงตรรกะเหตุผลที่เปนระเบียบแบบแผน ชี้ใหเห็นถึงจุดเดน จุดดอย
ความคิดน้ัน และสะทอนสูการประยุกตใชในชีวิตประจําวัน โดยพบวา การจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการเรียนการสอนดวย
รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E เปนรูปแบบการเรียนการสอนที่มีเอกลักษณโดดเดน เปนกระบวนการเรียนรูที่
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แผนภูมิกราฟเสนแสดงการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียรอยละของผลการทดสอบ ONET 
ตัง้แตป พ.ศ.2558พ.ศ.2562

ระดับชาติ ระดับโรงเรียน



การพัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรเรื่อง ทศนิยม 

โดยใชรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6
5

วารสารนานาชาติ มหาวิทยาลัยขอนแกน สาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 12 (1) : มกราคม - เมษายน 2565

จากปญหาที่ไดกลาวในเบื้องตนผูวิจัยไดศึกษาทฤษฎี แนวคิดของนักวิชาการ

ทางการศกึษาหลายทาน โดยใหความสาํคญัตอความสามารถในการแกปญหาทางคณติศาสตร

เปนหลัก กลาวคือปญหาคะแนนผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนวิชาคณิตศาสตรมีแนวโนมตํ่าลง 

ตองเริม่จากการปรบัมมุมองเปลีย่นความคดิของครแูละนกัเรยีน เขาสูศนูยกลางในการเรยีนรู

รวมกัน และตองปรับเปล่ียนพฤติกรรมที่สุมเสี่ยงตอการจัดการเรียนรู เพิ่มศักยภาพ

ในการเตรียมความพรอมนําไปสูทักษะการคิดที่สําคัญเชน ทักษะการคิดแกปญหา

เชิงสรางสรรค ทักษะการคิดอยางมีวิจารณาญาณ ทักษะการเช่ือมโยงทางคณิตศาสตร 

เปนตน รวมถึงไมปลอยใหความคิดของนักเรียนศูนยเปลา โดยการสะทอนขอโตแยงทาง

การคดิใหนกัเรยีนแสดงจดุยืนทางการคิด ภายใตเง่ือนไขของความถกูตองเชงิตรรกะเหตุผล

ที่เปนระเบียบแบบแผน ชี้ใหเห็นถึงจุดเดน จุดดอยความคิดนั้น และสะทอนสูการประยุกต

ใชในชวีติประจําวนั โดยพบวา การจัดการเรยีนรูดวยรปูแบบการเรยีนการสอนดวยรปูแบบ

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E เปนรูปแบบการเรียนการสอนที่มีเอกลักษณโดดเดน 

เปนกระบวนการเรียนรูที่เนนนักเรียนเปนศูนยกลางเนนใหนักเรียนมีสวนรวมในการเรียน

ตลอดเวลา กระตุนใหนักเรียนมีความสนใจตอเรื่องที่เรียน โดยเปดโอกาสใหนักเรียนไดฝก

ถาม-ตอบ ฝกส่ือสาร ฝกนาํเสนอ ฝกวิเคราะหและสรางองคความรูดวยตนเองผานกระบวนการ

เรียนรูที่สําคัญ เชน การทําความเขาใจปญหา และแสวงหาคําตอบผานกระบวนการ

สืบเสาะดวยวิธีท่ีหลากหลายตามที่นักเรียนเปนผูแสวงหา และการไดมาซึ่งคําตอบ 

โดยทกุขณะของการเรยีนรูนกัเรยีนครใูชคาํถามทีมี่ประสทิธภิาพเพือ่ใหนกัเรยีนสะทอนคดิ

เพื่อเปนการเช็คความรู ความเขาใจ และเปนแนวทางในการวางกรอบทิศทางในการเรียน

รูในอนาคตไดอยางมีประสิทธิภาพ (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 

2546; ศศิวิมล สนิทบุญ, 2559 อางถึงใน ณัฐนันท จุยคําวงศ, 2560, น. 8-9) สอดรับกับ 

สิโรฒน บุญเลิศ (2555) กลาววา การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5E สามารถ

ทําใหนักเรียนเกิดมโนทัศนในการเรียนรูที่สําคัญ สงเสริมใหนักเรียนมีภูมิตานทางการคิด         

ลดชองวางทางการคิดดวยการสะทอนอภิปญญาโดยการตั้งคําถามที่มีประสิทธิภาพ

นํามาสรางองคความรูและความคิดรวบยอด อีกทั้งสามารถเชื่อมโยงปญหาสูการแกไขได

อยางมีประสิทธิภาพ ซ่ึงจะสงผลประโยชนแกนักเรียนในการเรียนในระดับชั้นที่สูงขึ้น 

ประเภทของการเรยีนรูดวยรปูแบบการสบืเสาะหาความรู จะเหน็ไดวาจดุเนนหลกัทีส่าํคญั

นอกเหนือการจัดการเรียนรูตามข้ันตอนที่สําคัญ ยังสอดแทรกการตั้งคําถามในขั้นตอน
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การเรียนการสอน แสดงใหเห็นวาคําถามที่ครูปอนใหแกนักเรียนมีบทบาทสําคัญอยางมาก

ในการกระตุนการเรียนรูของนักเรียนในการจัดระบบการคิดที่เปนรูปธรรมมากยิ่งข้ึน 

โดยมพีืน้ฐานการความรู ความเขาใจทีผ่านพบมาในอดตีนาํมาตอยอดการเรียนรูในปจจุบนั 

สอดคลองกับ อาภรณ ใจเที่ยง (2546, น. 182 อางถึงใน วิมลรัตน สุนทรโรจน, 2549, น. 

179-182 อางถึงใน ศศิวิมล สนิทบุญ, 2559) กลาววา การถามเปนการกระตุนความคิด

ของนักเรียน และการใชคําถามอยางมีประสิทธิภาพจะชวยใหนักเรียนไดพัฒนาทักษะ

การคิดไดดี นอกจากการถามคําถามจะเปนการกระตุนความคิดของนักเรียน และเรา

ใหนักเรียนเกิดความสนใจแลว การตั้งคําถามที่ดีจะชวยใหนักเรียนพัฒนากระบวนการคิด 

การตีความ การไตรตรอง การถายทอดความรู การคิดวิเคราะห นักเรียนมีสวนรวมในการ

เรยีนการสอน ทาํใหนกัเรยีนรวมกนัเสนอความคดิ และปรกึษาหารือกนั จนเกดิความเขาใจ

และสามารถสรุปเปนแนวคิดได และเสริมสรางนิสัยการเรียนรูตลอดชีวิต (Bybee et al., 

1990 อางถึงใน ศศิวิมล สนิทบุญ, 2559) 

จากหลกัการและเหตุผลดังกลาว ผูวจิยัมคีวามประสงคในการพฒันาความสามารถ

ในการแกปญหาคณิตศาสตรเรื่อง ทศนิยม โดยใชรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 

5E ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 เพื่อใหนักเรียนไดรับการพัฒนาความสามารถ

ในการแกปญหาคณิตศาสตร เรื่อง ทศนิยม 

2. คําถามในการวิจัย
2.1 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการเรียน

การสอนแบบสบืเสาะหาความรู 5E ความสามารถในการแกปญหาคณติศาสตร เรือ่ง ทศนยิม 

หลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการจัดการเรียนรูหรือไม

2.2  นักเรียนชัน้ประถมศกึษาปที ่6 มคีวามคดิเห็นตอการจดัการเรียนรูดวยรปูแบบ

การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E อยูในระดับใด

3. วัตถุประสงคของการวิจัย
3.1 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กอนและหลังการจัดการเรียนรู ดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบ

สืบเสาะหาความรู 5E



การพัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรเรื่อง ทศนิยม 

โดยใชรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6
7

วารสารนานาชาติ มหาวิทยาลัยขอนแกน สาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 12 (1) : มกราคม - เมษายน 2565

3.2 เพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีตอการจัดการ

เรียนรูดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E

4. สมมติฐานการวิจัย
4.1  ความสามารถในการแกปญหาคณติศาสตรของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่6 

ที่ไดรับการจัดการเรียนรู ดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E 

หลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการจัดการเรียนรู

4.2  นักเรียนชัน้ประถมศกึษาปที ่6 มคีวามคดิเห็นตอการจดัการเรียนรูดวยรปูแบบ

การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E อยูในระดับมากขึ้นไป

5. วิธีการวิจัย
5.1  แบบแผนในการวิจัย

 การวิจัยครั้งน้ีเปนการวิจัยเชิงทดลอง (Experimental Research) โดยมี

แบบแผนเปนการวิจัยข้ันพ้ืนฐาน (Pre – Experimental Design) แบบการวิจัยกอน

และหลังการทดลอง The One – Group Pretest - Posttest Design (มาเรียม นิลพันธุ, 

2558, น. 144)

5.2 ประชากรและกลุมตัวอยาง

 5.2.1 ประชากร คอื นกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปที ่6 จาํนวน 2 หอง รวมทัง้หมด 

40 คน โรงเรยีนวดัราํพนั (สขุสวสัดพิชิาญราษร) ตาํบลราํพนั อาํเภอทาใหม จงัหวดัจนัทบรุี 

ภาคเรียนที่ 2 ปการศึกษา 2564

 5.2.2 กลุมตัวอยาง คือ นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หอง 1 จํานวน 20 คน 

ซึง่ไดมาโดยใชการสุมแบบกลุม (Cluster Random Sampling) เปนการสุมตวัอยางประชากร

แบบท่ีประชากรอยูรวมกันเปนกลุม ๆ (Cluster) โดยแตละกลุมมีลักษณะภายในกลุม

ที่หลากหลาย โดยใชหองเรียนเปนหนวยการสุม จํานวน 1 หองเรียน เนื่องจากทั้ง 2 หอง 

มีการจัดหองเรียนแบบคละความสามารถ 
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5.3 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย

 5.3.1  แผนการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหา

ความรู 5E ซึ่งไดมาจากการสังเคราะหขั้นตอนการจัดการเรียนรู ซึ่งแผนการจัดการเรียนรู

มีจานวนท้ังสิ้น 2 แผน รวมใชเวลาในการจัดการเรียนรูทั้งสิ้น 2 ช่ัวโมง ซึ่งมีคา IOC 

อยูระหวาง 0.67-1.00

 5.3.2 แบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร จํานวน 2 ฉบับ 

มลีกัษณะแบบทดสอบชนดิปรนัย ฉบบัละ 10 ขอ คะแนนเตม็ 10 คะแนน สาํหรบัใชทดสอบ

กอนการจัด การเรียนรูและทดสอบหลังจากจัดการเรียนรู โดยแบบวัดความสามารถ

ในการแกปญหาคณิตศาสตร ฉบับกอนจัดการเรียนรู มีคาความยากงายอยูระหวาง 

0.436 – 0.682 อํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.447 – 0.698 เมื่อพิจารณาความเชื่อมั่น

ดวยวิธีตรวจสอบความสอดคลองภายในโดยใชสูตร KR-20 พบวา มีคาสัมประสิทธิ์

ความเชื่อมั่น เทากับ 0.474 สําหรับฉบับหลังการจัดการเรียนรู พบวา คาความ

ยากงายอยูระหวาง 0.432– 0.698 อํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.501– 0.679 เมื่อพิจารณา

เชื่อมั่นดวยวิธีตรวจสอบความสอดคลองภายในโดยใชสูตร KR-20 พบวา มีคาสัมประสิทธิ์

ความเชื่อมั่น เทากับ 0.487

 5.3.3  แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรู

ดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E แบบมาตราสวนประเมินคา 

5 ระดับ มี IOC ทั้งฉบับอยูระหวาง 0.67-1.00 

5.4  การวิเคราะหขอมูล

 5.4.1 เปรียบเทียบผลการทดสอบแบบวัดความสามารถในการแกปญหา

คณิตศาสตรของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กอนและหลังการจัดการเรียนรู ดวยการ

หาคาเฉลี่ย      สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) และสถิติทดสอบที (t-test dependent) 

 5.4.2 วิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถม

ศึกษาปท่ี 6 ที่มีตอการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E 

โดยหาคาเฉล่ีย     และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) และแปลความหมายของระดับ

คะแนนเฉลี่ยความคิดเห็น 5 ระดับ 

  6

 

 
 

ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร ฉบับกอนจัดการเรียนรู มีคาความยากงายอยูระหวาง 0.436 – 0.682 อํานาจ
จําแนกอยูระหวาง 0.447 – 0.698 เม่ือพิจารณาความเช่ือม่ันดวยวิธีตรวจสอบความสอดคลองภายในโดยใชสูตร KR20 
พบวา มีคาสัมประสิทธ์ิความความเช่ือม่ัน เทากับ 0.474 สําหรับฉบับหลังการจัดการเรียนรู พบวา คาความยากงายอยู
ระหวาง 0.432– 0.698 อํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.501– 0.679 เม่ือพิจารณาความเช่ือม่ันดวยวิธีตรวจสอบความ
สอดคลองภายในโดยใชสูตร KR20 พบวา มีคาสัมประสิทธ์ิความความเช่ือม่ัน เทากับ 0.487 
   5.3.3 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู 5E แบบมาตราสวนประเมินคา 5 ระดับ มี IOC ทั้งฉบับอยูระหวาง 0.671.00  

  5.4 การวิเคราะหขอมูล 
  5.4.1 เปรียบเทียบผลการทดสอบแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 6 กอนและหลังการจัดการเรียนรู ดวยการหาคาเฉล่ีย (̅) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) และสถิติทดสอบ
ที (ttest dependent)  
  5.4.2 วิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีตอการจัดการเรียนรู

ดวยรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E โดยหาคาเฉล่ีย (̅) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) และแปลความหมาย
ของระดับคะแนนเฉล่ียความคิดเห็น 5 ระดับ  

6. ผลการวิจัย 
  ผูวิจัยขอเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบวัตถุประสงคการวิจัยออกเปน 2 ตอน ตามลําดับโดยมีรายละเอียด
ดังน้ี  
  6.1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 6 กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E 
  ผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสาหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 กอนการจัดการ
เรียนรู พบวา นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียเทากับ 4.55 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.19 หลังการจัดการเรียนรูดวย
รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร มีคะแนนเฉล่ียเทากับ 
7.15  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.27 เม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
ดวยสถิติทดสอบที พบวา นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร หลังการจัดการเรียนรูสูงกวา
กอนการจัดการเรียนรู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เปนไปตามสมมติฐานการวิจัยขอที่ 1 โดยมีรายละเอียดใน
ตารางที่ 1 
 
 
 
 

  6

 

 
 

ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร ฉบับกอนจัดการเรียนรู มีคาความยากงายอยูระหวาง 0.436 – 0.682 อํานาจ
จําแนกอยูระหวาง 0.447 – 0.698 เม่ือพิจารณาความเช่ือม่ันดวยวิธีตรวจสอบความสอดคลองภายในโดยใชสูตร KR20 
พบวา มีคาสัมประสิทธ์ิความความเช่ือม่ัน เทากับ 0.474 สําหรับฉบับหลังการจัดการเรียนรู พบวา คาความยากงายอยู
ระหวาง 0.432– 0.698 อํานาจจําแนกอยูระหวาง 0.501– 0.679 เม่ือพิจารณาความเช่ือม่ันดวยวิธีตรวจสอบความ
สอดคลองภายในโดยใชสูตร KR20 พบวา มีคาสัมประสิทธ์ิความความเช่ือม่ัน เทากับ 0.487 
   5.3.3 แบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนที่มีตอการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบ
เสาะหาความรู 5E แบบมาตราสวนประเมินคา 5 ระดับ มี IOC ทั้งฉบับอยูระหวาง 0.671.00  

  5.4 การวิเคราะหขอมูล 
  5.4.1 เปรียบเทียบผลการทดสอบแบบวัดความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ัน

ประถมศึกษาปที่ 6 กอนและหลังการจัดการเรียนรู ดวยการหาคาเฉล่ีย (̅) สวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) และสถิติทดสอบ
ที (ttest dependent)  
  5.4.2 วิเคราะหขอมูลจากแบบสอบถามความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีตอการจัดการเรียนรู

ดวยรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E โดยหาคาเฉล่ีย (̅) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D) และแปลความหมาย
ของระดับคะแนนเฉล่ียความคิดเห็น 5 ระดับ  

6. ผลการวิจัย 
  ผูวิจัยขอเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเพื่อตอบวัตถุประสงคการวิจัยออกเปน 2 ตอน ตามลําดับโดยมีรายละเอียด
ดังน้ี  
  6.1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนช้ันประถมศึกษา
ปท่ี 6 กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E 
  ผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสาหรับนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 กอนการจัดการ
เรียนรู พบวา นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียเทากับ 4.55 และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.19 หลังการจัดการเรียนรูดวย
รูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร มีคะแนนเฉล่ียเทากับ 
7.15  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.27 เม่ือเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 
ดวยสถิติทดสอบที พบวา นักเรียนมีคะแนนเฉล่ียความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร หลังการจัดการเรียนรูสูงกวา
กอนการจัดการเรียนรู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เปนไปตามสมมติฐานการวิจัยขอที่ 1 โดยมีรายละเอียดใน
ตารางที่ 1 
 
 
 
 



การพัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรเรื่อง ทศนิยม 

โดยใชรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6
9

วารสารนานาชาติ มหาวิทยาลัยขอนแกน สาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 12 (1) : มกราคม - เมษายน 2565

6. ผลการวิจัย
ผูวจิยัขอเสนอผลการวเิคราะหขอมูลเพือ่ตอบวตัถปุระสงคการวจัิยออกเปน 2 ตอน 

ตามลําดับโดยมีรายละเอียดดังนี้ 

6.1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร

ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 กอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอน

แบบสืบเสาะหาความรู 5E

 ผลการศึกษาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรสําหรับนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กอนการจัดการเรียนรู พบวา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยเทากับ 4.55 

และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.19 หลังการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการสอน

แบบสืบเสาะหาความรู 5E นักเรียนมีความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร มีคะแนน

เฉลี่ยเทากับ 7.15  และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐานเทากับ 1.27 เมื่อเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ย

ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร ดวยสถิติทดสอบที พบวา นักเรียนมีคะแนน

เฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร หลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอน

การจัดการเรียนรู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 เปนไปตามสมมติฐานการวิจัย

ขอที่ 1 โดยมีรายละเอียดในตารางที่ 1

ตารางที่ 1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร

ของนักเรียนกอนและหลังการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะ

หาความรู 5E

การทดสอบ N คะแนนเต็ม S.D t-test Sig

กอนจัดการเรียนรู 20 10 4.55 1.19 -12.37 .000

หลังจัดการเรียนรู 20 10 7.15 1.27

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

*
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6.2 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลังการจัดการ

เรียนรูดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E

 ผลการเพ่ือศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีตอ

การจดัการเรียนรูดวยรปูแบบการเรยีนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E นกัเรยีนมคีวาม

คิดเห็นอยูในระดับมาก     = 4.18, S.D = 0.68) เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา นักเรียน

มีความคิดเห็นอยูในระดับมากทุกดาน โดยนักเรียนมีความคิดเห็นวา ดานการจัดการเรียน

รูมีคะแนนเฉลี่ยสูงสุด    = 4.24, S.D = 0.65) รองลงมาคือ ดานบรรยากาศในการเรียนรู     

    = 4.20, S.D = 0.71) และดานประโยชนที่ไดรับ    = 4.12, S.D = 0.69) ตามลําดับ 

ซึ่งมีรายละเอียดดังตารางที่ 2 ดังนี้

ตารางที่ 2 ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีตอการจัดการเรียนรู

ดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E

รายการประเมิน S.D ระดับความคิดเห็น

ดานการจัดการเรียนรู 4.24 0.65 มาก

ดานบรรยากาศในการเรียนรู 4.20 0.71 มาก

ดานประโยชนที่ไดรับ 4.12 0.69 มาก

รวม 4.18 0.68 มาก

7. อภิปรายผลการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้ ผูวิจัยไดทําการอภิปรายผลการจากขอคนพบในการวิจัยดังนี้

1.  จากผลการวิจัยพบวา ความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร ดวยสถิติ

ทดสอบที่ พบวา นักเรียนมีคะแนนเฉลี่ยความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร 

หลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการจัดการเรียนรู อยางมีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05 

ซึง่เปนไปตามสมมุตฐิานการวจิยัทีต่ัง้ไว จากผลดงักลาวชีเ้หน็วากลุมตวัอยางในการทดลอง

วิจยัไดรับการพัฒนาความสามารถในการแกปญหาที่สูงขึ้น ทัง้นี้เนือ่งจากรูปแบบการเรียน

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E ชวยสงเสริมกระบวนการเรียนรูผานกระบวนการ

การปฏิบัติดวยตนเอง ในแงของกระตุนกระบวนการคิดแกปญหาอยางเปนแบบแผน 

  7

 

 
 

ตารางท่ี 1 ผลการเปรียบเทียบคะแนนเฉล่ียความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรของนักเรียนกอนและหลังการจัดการ 
  เรียนรูดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E 

การทดสอบ N คะแนนเต็ม  S.D ttest Sig 
กอนจัดการเรียนรู 20 10 4.55 1.19 

12.37 .000 
หลังจัดการเรียนรู 20 10 7.15 1.27 

* มีนัยสําคัญทางสถิติที่ระดับ .05  
 
  6.2 ผลการศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปท่ี 6 หลังการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการเรียน
การสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E 

ผลการเพื่อศึกษาความคิดเห็นของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ที่มีตอการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการเรียน

การสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E นักเรียนมีความคิดเห็นอยูในระดับมาก (̅ = 4.18, S.D = 0.68) เม่ือพิจารณาเปนราย
ดาน พบวา นักเรียนมีความคิดเห็นอยูในระดับมากทุกดาน โดยนักเรียนมีความคิดเห็นวา ดานการจัดการเรียนรูมีคะแนน

เฉล่ียสูงสุด (̅ = 4.24, S.D = 0.65) รองลงมาคือ ดานบรรยากาศในการเรียนรู (̅ = 4.20, S.D = 0.71) และ             
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เฉล่ียความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตร หลังการจัดการเรียนรูสูงกวากอนการจัดการเรียนรู อยางมีนัยสําคัญทาง
สถิติที่ระดับ .05 ซ่ึงเปนไปตามสมมุติฐานการวิจัยที่ตั้งไว จากผลดังกลาวช้ีเห็นวากลุมตัวอยางในการทดลองวิจัยไดรับการ
พัฒนาความสามารถในการแกปญหาที่สูงขึ้น ทั้งน้ีเน่ืองจากรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E ชวย
สงเสริมกระบวนการเรียนรูผานกระบวนการการปฏิบัติดวยตนเอง ในแงของกระตุนกระบวนการคิดแกปญหาอยางเปนแบบ
แผน    มีระบบ มีลําดับขั้นตอนในการแกปญหาที่ชัดเจน ตระหนักรูถึงฐานความรูเดิมผสมผสานกับกระบวนการที่สําคัญสู
การสรางองคความรูใหม รวมถึงความรูสึกนึกคิดภายใน แสวงหาคําตอบผานการสืบเสาะหาความรู พรอมยุทธวิธีในการ


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มีระบบ มีลําดับขั้นตอนในการแกปญหาที่ชัดเจน ตระหนักรูถึงฐานความรูเดิมผสมผสาน

กบักระบวนการทีส่ําคญัสูการสรางองคความรูใหม รวมถงึความรูสกึนกึคดิภายใน แสวงหา

คําตอบผานการสืบเสาะหาความรู พรอมยุทธวิธีในการแกปญหาที่มีความหลากหลาย

ที่จําเปนตอการแกปญหาอยางมีประสิทธิภาพ ซ่ึงจุดเนนของรูปแบบการเรียนการสอน

แบบสบืเสาะหาความรู 5E เปนรปูแบบการเรยีนการสอนอยางหนึง่ทีเ่นนใหผูเรยีนมบีทบาท

สาํคญัในการเรยีนรู โดยกจิกรรมการเรียนรู ผูเรยีนไดใชฐานความรูเดิมนํามาสรางองค

ความรูใหมดวยตนเองเหน็ความสาํคัญและเขาใจเนือ้หาสาระของบทเรยีนมากขึน้ สอดคลอง

กับ สํานักงานเลขาธิการสภาการศึกษา กระทรวงศึกษาธิการ (2560) ไดกลาวไววา 

การจัดการเรียนรูดวยกระบวนการสืบเสาะหาความรูเปนการสอนท่ีเนนความสําคัญของ

ผูเรียน การสอนน้ีผูเรียนเปนศูนยกลางของการปฏิบัติกิจกรรมอยางแทจริง ผูเรียนเปน

ผูคนควาและใชความสามารถในการเรยีนรูดวยตนเอง ผูเรยีนสามารถเกดิความคดิรวบยอด

ในเรื่องที่ศึกษาน้ันการสอนแบบสืบเสาะหาความรูนี้ครูผูสอนมีหนาที่เปนผูสนับสนุน 

ชี้แนะ ชวยเหลือ ตลอดจนแกปญหา ซึ่งอาจเกิดขึ้นระหวางการเรียนการสอน ดวยเหตุนี้

เม่ือผูวิจัยไดนํารูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E มาจัดการเรียนรู 

ประกอบดวย 5 ขั้นตอน ดังนี้

1) ข้ันสรางความสนใจ (Engagement) เปนขั้นที่ครูกําหนดสถานการณปญหา

ที่หลากหลาย นาสนใจ หรือสรางสถานการณเพื่อกระตุนใหนักเรียนสนใจเกิดความสงสัย 

และทวนความรูเดิมท่ีเพิ่งเรียนมา กระตุนใหนักเรียนไดวิเคราะหปญหาผสมผสานความรู

เกาสรางเปนความรูใหม โดยครเูลอืกเทคนคิ วธิสีอนรปูแบบตาง ๆ  เพือ่กําหนดกรอบทิศทาง

ของสถานการณปญหาใหมีชัดเจน และครูตองสะทอนความคิดดวยการตั้งคําถามที่มี

ประสิทธิภาพเพื่อกระตุนและประเมินระหวางเรียนรู วานักเรียนมีความรูและความเขาใจ

มากนอยเพียงใด ซึ่งอยูภายใตซึ่งทฤษฎีการเรียนรูทางสังคมเชิงพุทธิปญญาของ Bandura 

(1965) กลาววา พฤติกรรมการเรียนรูในขั้นแรก สวนมากจะเกิดขึ้นจากการสังเกต เลียน

แบบจากสิ่งเราที่นาสนใจจากสิ่งแวดลอมรอบ ๆ ตัว เชน สื่อโทรทัศน ภาพยนตร เกม 

หรอืคาํบอกเลาหรอืคาํถาม ตอบ ท่ีแสดงออกทางความคดิทีเ่ปนรปูธรรม จะสงผลใหนกัเรยีน

เกิดแรงจูงใจในตอบสนองตอการเรียนรูในขณะนั้น          

2) ขั้นสํารวจและคนหา (Exploration) ขั้นที่ครูฝกใหนักเรียนไดคนหาคําตอบของ

สถานการณปญหาเพื่อสรางความสัมพันธของขอมูลจากสถานการณปญหา หรือกําหนด
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แนวทางในการคนหาคําตอบใหชัดเจนผานการตัง้สมมตฐิาน การทดลอง คนควา เพื่อใหได

มาซึ่งขอมูลเพื่อสนับสนุนแนวคิดของตน อีกทั้งครูสะทอนประเด็นปญหาของนักเรียน

ที่คาดวาจะตองไดรับการแกปญหา หรือเปนปญหาที่ยังไมสามารถหาขอสรุปได ครูมี

หนาที่ตรวจสอบความเขาใจที่ไมตรงประเด็นหรือคลาดเคลื่อนโดยการใชคําถาม หรือ

จากการสังเกตการปฏิบัติการในชั้นเรียน และฟงความคิดเห็นของนักเรียนที่ไดสะทอน

ออกมาจากการปฏบิตักิารการแกปญหาในสถานการณปญหาทีค่รกูาํหนด เปนไปตามทฤษฎี

การสรางความรู (Constructivism) ของ Piaget กลาววา จุดประสงคหลักของการสํารวจ

และคนหาในสถานการณปญหาที่ยังไมสามารถแกปญหาไดนั้นตองเกิดจากกระบวนการ

สืบคน เสาะหาแนวทาง วางแผน และคนหายทุธวธิตีาง ๆ ทีเ่หมาะสมตอสภาพปญหานัน้ ๆ 

ดวยตัวของนักเรียนเอง ซ่ึงผลลัพธทายสุดนักเรียนจะสามารถเผชิญหนาปญหาดวย

ความเขาใจ และเก็บรวบรวมองคประกอบพื้นฐานที่จําเปนตอการแกปญหาในอนาคต

ที่ถองแทมากยิ่งขึ้น (สถาบันสงเสริมการสอนวิทยาศาสตรและเทคโนโลยี, 2562)

3) ขั้นอธิบายและลงขอสรุป (Explanation) ในขั้นนี้นักเรียนจะเนนผลผลิตของ

กระบวนการคิดนํามาวิเคราะห แปลผล เพื่อแสดงเหตุและผล จุดเดน จุดดอย และ

ความเปนไปไดของรูปแบบการแกปญหาหรือวิธีการแกปญหาที่หลากหลายที่เกิดจาก

การตกผลกึทางความคดิของนกัเรยีนผานกระบวนการการแกปญหาทีส่าํคญั รวมถงึสามารถ

นําหลักฐานเหตุผลขอโตแยงมาสนับสนุนคําอธิบายสูการหาขอสรุปในสถานการณปญหา 

จนกลายเปนความคิดใหมหรือความคิดรวบยอดของนักเรียนเอง ซึ่งเปนความคิดรวบยอด

ที่คงทน ผานการสะทอนคิดจากการตอบคําถาม หรือการแสดงหลักฐานการใหเหตุผล 

ของวิธีการแกปญหาวามีขอดีขอเสียอยางไร สามารถนําผลท่ีไดมาสนับสนุนผลผลิต

ของกระบวนการคิด หรือสมมุติฐานที่กําหนดไวมากนอยเพียงใด ซึ่งครูมีบทบาทหนาที่

สําคัญในการตั้งคําถาม ที่มีประสิทธิภาพ กระชับ ชัดเจน และตรงประเด็นเพื่อจะสะทอน

คิดนําไปสูการอภิปรายและสรุปผล รวมไปถึงชี้นําแนวทางในสิ่งที่นักเรียนขาดตกไป

ใหสมบูรณ ซึง่ในขัน้ตอนนีเ้ปนขัน้ตอนทีจั่ดระบบความคดิของนกัเรยีนใหเปน ระบบ ระเบยีบ 

สะทอนสูการสรางขอสรุปไดอยางชาญฉลาด เปนไปตามทฤษฎีการเรียนรูของ Bloom et 

al., (1956 อางถึงใน สุรางค โควตระกูล, 2553; จิตราพร ลีละวัฒน, 2556, น. 51) ในดาน

พุทธพิสัย (Cognitive Domain) กลาววา เมื่อนักเรียนมีพ้ืนฐานความรู ความเขาใจ 

พรอมท้ังทักษะที่จําเปน การนําความรูไปประยุกตใช และการประเมินผล ซึ่งเพียงพอ
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ตอการสรางองครวมทางการคิดและแกปญหาในสถานการณแกปญหาคณิตศาสตรเปนท่ี

เรียบรอยแลว จะมปีระโยชนอยางยิง่ตอการจดัระบบทางการคิดแกปญหาท่ีกระจดักระจาย

นํามาจัดโครงสรางอยางเปนระบบดวยยุทธวิธีตาง ๆ  พรอมทั้งอธิบายถึงภาพรวมของเรื่อง

ที่เรียนรูมา

4) ขัน้ขยายความรู (Elaboration) ในขัน้นีน้กัเรยีนจะไดลงมอืปฏบัิติในสถานการณ

ปญหาที่แตกตางไปจากเดิม ซึ่งเปนสถานการณปญหาที่มีความทาทายมากยิ่งขึ้น เนนการ

เชื่อมโยงความรูใหมไปปรับใชเกี่ยวกับการแกปญหาทางคณิตศาสตรที่หลากหลายไดอยาง

เหมาะสม สะทอนความรูที่ตนเองสรางขึ้นแสดงถึงจุดแข็งจุดออนของวิธีที่ตนเองเลือก

ไปใชแกปญหาในแตละสถานการณปญหา ประเมินคาดการณผลลัพธเมื่อจบกระบวนการ

การแกปญหาทางคณิตศาสตรถูกตองมากนอยเพียงใด สอดคลองกับสิ่งที่โจทยตองการ

หรือไม อีกทั้งสงเสริมใหนักเรียนเกิดความคิดรวบยอดในการบูรณาการความคิดเกา

และใหม ไปสูการประยุกตใชไดอยางมีประสิทธิภาพ เปนไปตามทฤษฎีขยายความคิด 

(Eloboration theory) ของ Reigeluth (1983 อางถึงใน กิตติพันธ อุดมเศรษฐ, 2554, 

น.  99-100) ซ่ึงมรีากฐานการพัฒนามาจากแนวคดิการนาํเสนอมโนทศันลวงหนา (Advance 

organizer) ของ Ausubel (1963 อางถึงใน สุรางค โควตระกูล, 2553; กิตติพันธ 

อุดมเศรษฐและคณะ, 2560) กลาวไววา การจัดการเรียนรูภายใตทฤษฎีขางตน ชวยใหครู

ขยายกรอบของเนื้อหาและความสําคัญของการเรียนรู ณ ชวงเวลาใดเวลาหน่ึงไดอยางมี

ประสิทธิภาพ เปนยุทธวิธีการเชื่อมรอยตอของความรู เติมเต็มทักษะการคิดของนักเรียน

ทีไ่ดเรยีนรูผานมากบัความคดิรวบยอดใหม ๆ  ขยายขอบเขตความรูพฒันาความคิดใหกวาง

และลึกยิ่งขึ้น

5) ขั้นประเมินผล (Evaluation) ในขั้นนี้ครูประเมินผลการเรียนรูของนักเรียนวา

มีความรูอะไรบาง อยางไร และมากนอยเพียงใด โดยครูตองใหนักเรียนมีสวนรวมในการ

ประเมินผล เขาใจเกณฑการประเมินอยางถองแทเพื่อใหนักเรียนสามารถกําหนดทิศทาง

การเรยีนรูของนกัเรยีนไดอยางมปีระสทิธภิาพ โดยครเูนนยํา้ถงึการแสวงหาคาํตอบไมเพยีง

มีคําตอบหนึ่งเพียงเทานั้น แตจะพิจารณาถึงขั้นตอน และกระบวนการเรียนรูของนักเรียน

ที่เกิดขึ้นในระหวางการเรียนรู โดยการใชคําถามปลายเปดเพื่อสะทอนความคิดเห็น 

ตลอดจนใหนักเรียนสามารถนําผลการประเมินเพื่อความกาวหนา ปรับปรุง แกไข และ

พัฒนาการเรียนรูของตนเองสูความรูเชิงปญญาและพฤติกรรม เปนไปตามทฤษฎีปทัสถาน 
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(Normative Theories) กลาววา เปนการประเมนิผูเรยีนทาํใหทราบวาผูเรยีนมพีฒันาการ

ในการเรียนรูอยูในระดับใดและควรพัฒนาศักยภาพในการเรียนรูใหสอดคลองกับวัย

และสติปญญา โดยใหผูเรียนมีสวนรวมในการประเมินผลการเรียนรูของตนเองในทุกขณะ

ของการเรียนรู (รัตนะ บัวสนธ, 2556)

โดยในขั้นตอนการจัดการเรียนรูทั้ง 5 ขั้นนี้ สอดคลองกับ สมบัติ กาญจนารักพงค 

และคณะ (2549, น. 10) ที่ไดศึกษาวิจัยและอธิบายขอดี ของการจัดการเรียนรู

ดวยกระบวนการ สืบเสาะหาความรูแบบ 5E กับทุกกลุมสาระการเรียนรูไววาการเรียนรู

ดังกลาว พบวา การทบทวนความรูเดิม เพ่ือเช่ือมโยงกับกิจกรรมการเรียนรูใหม ผูเรียน

ไดวางแผน ออกแบบการทดลอง ไดทํางานและเรียนเปนกลุม มีโอกาสใหความรูแกเพื่อน

และไดรับความรูจากเพื่อน ไดขอสรุปองคความรูดวยตนเอง มีโอกาสแสดงความคิดเห็น

อยางอสิระ ทัง้ในการคนควา ทดลอง การนาํเสนอผลงานและการอภปิราย อกีทัง้การจดัการ

เรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูไววา เปนการจัดการเรียนรูที่ฝกใหนักเรียนรูจักคนควา 

หาความรู โดยใชกระบวนการทางความคิดหาเหตุผล ทําใหคนพบความรูหรือแนวทาง

แกปญหาที่ถูกตองดวยตนเอง โดยผูสอนต้ังคําถามประเภทกระตุนใหนักเรียนใชความคิด

หาวิธีการแกปญหาไดเอง สามารถนําการแกปญหามาใชประโยชนในชีวิตประจําวันได 

(ชาตรี เกิดธรรม, 2545, น. 36) ในทิศทางเดียวกันกับ สิรีรัศมิ์ ผลขวัญโชติกา (2554) และ

ชลกานต ชมพู (2559) กลาวไววา นักเรียนที่ไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนการสอน

โดยทฤษฎีการเรียนรูดวยรูปแบบการสืบเสาะหาความรูมีผลตอมโนทัศนการรับรู สงเสริม

ความความสามารถในการแกปญหา และการใหเหตุผลทางคณิตศาสตร สามารถเชื่อมโยง

ความรูเดิมเปนพื้นฐานในการสรางองคความรูใหม อีกทั้งครูใชคําถามชี้แนะแนวทาง

ใหนักเรียนสามารถแลกเปลี่ยนความคิดเห็นอยางอิสระ

2. จากผลการวิจัยพบวา ความคิดเห็นของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ที่มี

ตอการจัดการเรียนรูดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E มีระดับ

ความคดิเห็นเมือ่พจิารณาในภาพรวมมีระดับความคดิเหน็อยูในระดบัมาก และเมือ่พจิารณา

รายดาน พบวามรีะดบัความคดิเหน็อยูในระดบัมากในทกุดาน หากพจิารณาโดยเรยีงลาํดบั

ดานที่มีคะแนนเฉลี่ยมากที่สุดคือ ดานการจัดการเรียนรู รองลงมาคือดานบรรยากาศ

ในการเรยีนรู และดานประโยชนทีไ่ดรับ ตามลําดับ ผลการวจิยัขางตนสอดคลองกบัแนวคดิ



การพัฒนาความสามารถในการแกปญหาคณิตศาสตรเรื่อง ทศนิยม 

โดยใชรูปแบบการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6
15

วารสารนานาชาติ มหาวิทยาลัยขอนแกน สาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 12 (1) : มกราคม - เมษายน 2565

ของ ศิริพิมล หงสเหม (2555 อางถึงใน ณัฐนันท จุยคําวงศ, 2560, น. 135) ไดศึกษาวิจัย

การพัฒนาความสามารถในการคิดแกปญหาทางวิทยาศาสตรและคุณลักษณะใฝเรียนรู

ของนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปท่ี 4 โดยการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู พบวา 

การจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูสงผลตอความคิดเห็นของนักเรียนใน 3 ดาน 

โดยเรียงจากระดับความคิดเห็นมากที่สุดคือ ดานบรรยากาศในการเรียนรู รองลงมาคือ 

ดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู และดานประโยชนท่ีไดรับ ตามลําดับ ในทิศทางเดียวกับ 

อับดุลเลาะ อูมาร (2560) ไดศึกษาผลของการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรู 5E 

เรื่องสมดุลเคมี ที่มีตอแบบจําลองทางความคิดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และความพึงพอใจ

ของนักเรียน ชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 โรงเรียนเดชะปตตายานุกูล จังหวัดปตตานุกูล พบวา 

นักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ 5 ที่ไดรับการจัดการเรียนรูแบบศึกษาหาความรู 5E มีความคิด

เห็นตอการจัดการเรียนรูแบบสืบเสาะหาความรูระดับมากที่สุดทุกดาน และเมื่อพิจารณา

รายดานนักเรียนมีความคิดเห็นมากที่สุด 3 ดานไดแก ดานการวัดและประเมินผล 

ดานบทบาทครูผูสอน และดานการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามลําดับ จากแนวคิดและ

ผลการวจิยัขางตนชีใ้หเห็นวาความคิดเห็นของนกัเรยีนท่ีมตีอการจดัการเรยีนรูดวยรปูแบบ

การเรียนการสอนแบบสืบเสาะหาความรู 5E เกิดจากการที่นักเรียนสามารถประยุกตใช

ประโยชนจากการมปีฏสัิมพนัธการเรยีนรูระหวางครแูละนกัเรยีน โดยการสรางองคความรู

ดวยตนเองผานยุทธวิธีการแกปญหาที่หลากหลาย ซึ่งนักเรียนเปนผูคนหาแนวทางในการ

แกปญหาทีม่คีวามเหมาะสมตอสถานการณปญหาทางคณติศาสตรดวยตนเองผานกระบวน

สืบเสาะหาความรู สงผลถึงความสามารถในการเรียนรูวิชาคณิตศาสตรที่มีประสิทธิภาพ 

ซึง่สะทอนออกมาในรปูของทศันคติการเรยีนรูวชิาคณติศาสตรทีด่ขีึน้ สงผลใหเกดิบรรยากาศ

ในการเรียนรูที่ผอนคลาย มีความเปนกัลยาณมิตร มีความสุข สนุกกับการปฏิบัติกิจกรรม

กลุม และ สามารถแสดงความคิดเห็นของกันและกันภายในชั้นเรียนอยางอิสระภายใต

กฎระเบียบหรือหลักการและเหตุผลที่เปนที่ยอมรับ อีกคร้ังชวยปรับเปลี่ยนแงมุมในการ

แกปญหาใหเปนสวนสําคัญบนพื้นฐานในการดําเนินชีวิต
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8. ขอเสนอแนะ
8.1 ขอเสนอแนะเพื่อการนําผลการวิจัยไปใช

 8.1.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยรูปแบบการเรียนการสอนแบบสืบเสาะ

หาความรู 5E ครูควรใหความสําคัญตอการเลือกใชขอคําถามใหตรงตามวัตถุประสงคการ

เรียนรูในแตละขั้นตอน เพื่อใหเกิดการเชื่อมโยงความรูเกาสูการสรางองคความรูใหม

ผานกระบวนการที่สําคัญ หรือวิธีการแกปญหาไดอยางเหมาะสมตอสถานการณปญหา

ที่หลากหลาย 

 8.1.2  การพฒันาความสามารถในการแกปญหาคณติศาสตร เปนการเปลีย่นแปลง

โครงการของความรูและพฤติกรรม โดยครูตองใหความสําคัญตอการนําเสนอสถานการณ

ปญหาทีไ่กล ๆ  ตัวกอน เพือ่ใหนกัเรยีนสามารถปรบัมมุมอง สรางความคุนเคย และเปนการ

เตรียมความพรอมในการแกปญหาในระดับที่สูงข้ึน เมื่อนักเรียนสามารถคนพบจุดสมดุล

ของความรูสูการปฏิบัติการแกปญหาของตนเอง จะนําไปสูความสามารถในการนําเสนอ

แนวทาง หรือวิธีการจัดการปญหาคณิตศาสตรไดอยางเหมาะสมอยางมีประสิทธิภาพ

8.2 ขอเสนอแนะเพื่อการวิจัยครั้งตอไป

 8.2.1 รปูแบบการเรยีนการสอนแบบสบืเสาะหาความรู 5E เปนวธิกีารแกปญหา

ท่ีตองอาศัยกระบวนการตั้งคําถามที่มีประสิทธิภาพเพื่อกระตุนใหนักเรียนสามารถจัดการ
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