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บทคัดยอ
การวิจัยในครั้งนี้มีวัตถุประสงคเพื่อสรางและหาคุณภาพของแผนการจัดการ

เรียนรูของแผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดแบบ 4MAT เพื่อเปรียบเทียบความสามารถ

ในการอานออกเสียงคําควบกลํ้ากอนเรียนและหลังเรียน และเพื่อศึกษาความพึงพอใจ

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ชุมชนมุสลิม โรงเรียนบานแหลมไทร ที่มีตอการ

จดักิจกรรมการเรยีนรูตามแนวคดิแบบ 4 MAT กลุมเปาหมายในการวจิยั คอื นกัเรยีนมสุลมิ

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 23 คน ปการศึกษา 2563 โรงเรียนบานแหลมไทร 

เครื่องมือที่ใชในการวิจัยประกอบดวย แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดแบบ 

4 MAT เรื่องการอานออกเสียงคําควบกลํ้า แบบวัดความสามารถในการอานออกเสียงคํา

ควบกลํ้า และแบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอการรวมกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด

แบบ 4 MAT สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมูล ไดแก คารอยละ คาเฉลี่ย และสวนเบี่ยงเบน

มาตรฐาน แลวนํามาแปลความหมายตามเกณฑที่กําหนด    
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 ผลการวจัิยพบวาระดบัความสามารถในการอานออกเสยีงคาํควบกลํา้ ของนกัเรยีน

มุสลิมชั้นประถมศึกษาปที่ 6 หลังจากไดรวมกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดแบบ 4 MAT 

มีการพัฒนาระดับความสามารถในภาพรวมเพิ่มขึ้นจากระดับปานกลาง (รอยละ 61.25) 

ขึ้นมาเปนระดับความสามารถดีมาก (รอยละ 89.46) และความพึงพอใจของนักเรียนที่มี

ตอการรวมกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดแบบ 4 MAT ในภาพรวมอยูในระดับพึงพอใจ

มากที่สุด ( x = 4.56, S.D. = 0.55) 

คําสําคัญ: การจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT, การอานออกเสียงคําควบกลํ้า, คําควบกลํ้า

Abstract 
The objectives of this research were to establish and determine the 

quality of the learning management plan of the 4MAT conceptual learning 

management plan concept to compare the ability to read diphthongs aloud 

before and after class and to study the satisfaction of grade 6 students 

Muslim community Banlaemsai school towards learning activities based on 

the concept of 4MAT. The target group for this research is 23 Muslim grades 

6 students for the academic year 2020 at Banlaemsai School. The research 

instruments included 4MAT conceptual learning activities plan on how to 

read aloud diphthongs the ability to read diphthongs and a questionnaire 

on the satisfaction towards participating in learning activities based on the 

concept of 4MAT. The statistics used for data analysis were percentage, mean 

and standard deviation and bring the meaning according to the specified 

criteria.   

The results showed that the ability to read diphthongs aloud of 

Muslim Grade 6 students after participating in the 4 MAT conceptual learning 

activities. There has been an improvement in overall competence level from 

the moderate level (61.25%). Up to a very good level of skill (89.46%) and 
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the student’s satisfaction with the overall 4 MAT conceptual learning 

activities was at the most satisfactory level ( x = 4.56, S.D. = 0.55). 

Keywords: 4 MAT Learning Model, Diphthong Oral Reading Skills, Consonant 

Clusters

1. บทนํา
ภาษาไทย เปนภาษาประจาํชาตท่ีิแสดงถงึความเปนไทย สะทอนความเปนอายรธรรม

ของชาติท่ีมีมาอยางยาวนาน การธํารงไวซึ่งเอกลักษณทางภาษาจึงเปนการแสดงออกถึง

ความรักและความหวงแหนภูมิปญญาทางภาษาของบรรพบุรุษที่ไดถายทอดมาจนถึง

ปจจบุนั โดยเอกลกัษณอยางหนึง่ของภาษาไทยทีค่นสวนใหญในปจจุบนัมักมองขามละเลย

หรือไมใหความสําคัญเทาที่ควรคือการออกเสียงคําควบกลํ้าใหถูกตองชัดเจน ตามหลัก

การอาน สงผลใหในการออกเสยีงทีมี่การควบกล้ําแตละครัง้มกัเกดิความผดิเพีย้นของเสยีง

อยูเสมอ ซึ่งอาจสงผลใหเกิดความเขาใจผิดพลาดในเรื่องของความหมายของสารท่ีจะสื่อ

ระหวางผูพูดและผูฟงได เชน เมื่อตองการพูดถึง “ขาวคราว” แตออกเสียงเปน “ขาวคาว” 

โดยไมมีการออกเสียง ร กลํ้า ก็อาจสงผลใหเกิดความเขาใจในความหมายที่คลาดเคลื่อน

ไปจากความตองการ ซึ่งนอกจากความหมายที่ผิดพลาดแลวยังสงผลตอความนาเชื่อถือ

และบุคคลภาพของผูพูดอีกดวย (กรมวิชาการ. 2546 : 168-170) ซึ่งสอดคลองกับแนวคิด

ของ จุฑามาศ ศรีวิลัย (2549: 2) กลาววาปญหาการออกเสียงคําควบกลํ้าที่มักพบคือการ

ออกเสียงคําควบกลํ้า ร ล ว ไมชัดเจน ซึ่งนักเรียนออกเสียงพูดเปนภาษาถิ่นบางถิ่นมักจะ

ไมคอยมีเสียงควบกลํ้า ซึ่งเมื่อเวลาใหอานออกเสียงที่โรงเรียน สวนใหญออกเสียงควบกลํ้า

ไมชัดเจนเชน “ครับ คุณครู” กลายเปน “คับ คุณคู” ดังนั้นการสรางนิสัยในการออกเสียง

ที่ถูกตองผานการอาน จึงเปนวิธีการที่ฝกฝนผูเรียนใหออกเสียงคําควบกลํ้าที่ถูกตอง 

เพ่ือในอนาคตจะเปนประโยชนตอการประกอบชีพ และสรางบุคคลภาพท่ีด ีมคีวามนาเชือ่ถอื

แกตวัผูพดูเอง ผานการฝกฝนขดัเกลาจากโรงเรยีนซึง่เปนสถาบนัการศึกษาทีพ่ฒันาเยาวชน

ไทยใหเติมโตไปเปนพลเมืองที่มีคุณภาพสามารถดํารงไวซึ่งเอกลักษณความเปนไทย
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การออกเสียงคําควบกล้ําที่ไมชัดเจนที่กลาวมาขางตนน้ีไดปรากฏเชนเดียวกันกับ

นักเรียนโรงเรียนบานแหลมไทร สํานักงานเขตพื้นท่ีการศึกษาประถมศึกษาตรัง เขต 2 

ต้ังอยูในหมูที ่3  หมูบานแหลมไทร  ตําบลเขาไมแกว  อําเภอสเิกา จงัหวดัตรงั เปนโรงเรยีน

ระดับประถมศึกษาที่ตั้งอยูในชุมชนมุสลิมที่แวดลอมดวยชุมชนของชาวพุทธในพื้นที่

ของตําบลเขาไมแกว และตําบลกะลาเส อําเภอสิเกา จังหวัดตรัง ในอดีตชุมชุนนี้มีลักษณะ

เปนพ้ืนดินที่เปนแหลมยื่นออกไปสูทะเล ไมมีเสนทางการจราจรทางบก เพราะพื้นที่

สวนใหญรอบชุมชนถูกรายลอมดวยทะเลและมีปาโกงกางท่ีเปดก้ันเสนทางการเดินทาง 

ดังนั้นในอดีตการเดินทางเขาออกชุมชุนนี้จึงเปนลักษณะของการเดินทางโดยเรือเทานั้น 

แตในปจจุบันไดมีการสรางถนนตัดผานปาโกงกาง และมีการปรับปรุงพื้นผิวถนนเปน

สายบานกะลาเส - บานแหลมไทร หมูที่ 1 สายตง.ถ1-003 (องคการบริหารสวนจังหวัด

ตรงั, 2559 และองคการบรหิารสวนจงัหวดัตรงั, 2561) ทาํใหการเดนิทางเขาออกดวยระยะ

ทางกวา 15.729 กิโลเมตร ระหวางคนในชุมชนมุสลิมบานแหลมไทรและชุมชนอื่น ๆ 

สามารถเดินทางไดสะดวกข้ึน แตอยางไรก็ตามในปจจุบันนี้ชุมชนบานแหลมไทรก็ยังคง

ความเปนอัตลักษณของชุมชนมุสลิมเฉพาะถิ่นไมวาจะเปนวัฒนธรรมทองถิ่นของชุมชน 

วิถีชีวิตแบบชาวประมง และโดยเฉพาะอยางยิ่งสําเนียงภาษาที่ใชพูดเปนภาษาใตสําเนียง

ทองถิ่นชุมชนมุสลิมบานแหลมไทรที่มีความแตกตางดานสําเนียงภาษาตางออกจากชุมชน

ใกลเคียงที่เปนชุมชนชาวพุทธ อันเนื่องมาจากลักษณะภูมิศาสตรที่ต้ังของชุมชนในอดีต

ที่เคยถูกแยกตัวไปจากสังคมสวนใหญทําใหลักษณะสําเนียงการออกเสียงมีความแตกตาง

ไปจากชุมชนใกลเคียงอื่น ๆ  ซึ่งลักษณะของการออกเสียงคําควบกลํ้าที่ไมตรงตามหลักการ

ออกเสียงที่ถูกตองของภาษาไทยกลางเปนปญหาท่ีพบไดชัดเจนสําหรับนักเรียนในชุมชน

มุสลิมบานแหลมไทร โดยโรงเรียนบานแหลมไทรมีนักเรียนทั้งหมด 186 คน เปดสอน

ในระดับประถมศึกษาตอนตนและตอนปลาย (ระบบสารสนเทศเพื่อการบริหารการศึกษา, 

ออนไลน) โดยจากรายงานผลการประเมินความสามารถในการอานการเขียนภาษาไทย 

ระดบัชัน้ประถมศึกษาปท่ี 6 ครัง้ที ่2 เดอืนธนัวาคม ปการศกึษา 2563 แมวาผลการประเมนิ

จะมีคะแนนความสามารถในการอานออกเสียงของนักเรียนรอยละ 75 อยูในระดับดี 

รอยละ 30 อยูในระดับพอใช รอยละ 22 อยูในระดับดีมาก และรอยละ 8 อยูในระดับ

ปรบัปรงุ แตจากขอสรุปการรายงานผลพบวาสาเหตขุองการอานออกเสยีงทีม่คีวามผดิพลาด

สวนใหญเกิดขึ้นมาจากการอานออกเสียงคําควบกลํ้า ซ่ึงเปนลักษณะการไมออกเสียง
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พยัญชนะตนพยางคใดพยางคหนึ่งหรือการออกเสียงคําควบกลํ้าผิดเพี้ยนไปเปนเสียงอื่น 

(โรงเรียนบานแหลมไทร สํานักงานเขตพื้นที่การประถมศึกษาเขต 2, 2563) ประกอบกับ

เมื่อนักเรียนสําเร็จการศึกษาระดับชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ไปแลว นักเรียนสวนใหญตองไป

ศึกษาตอในโรงเรียนระดับมัธยมศึกษานอกชุมชน ดังนั้นการพัฒนาความสามารถในการ

อานออกเสียงใหถูกตอง โดยเฉพาะอยางยิ่งการอานออกเสียงคําควบกลํ้าที่มักสรางปญหา

ในการออกเสียงใหกับนักเรียนในชุมชนมุสลิมโรงเรียนบานแหลมไทร การพัฒนา

ความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกลํ้าจึงเปนสวนหนึ่งที่สําคัญและจําเปนอยางยิ่ง

ในการเตรียมตัวนักเรียนกอนชวงแหงการเปลี่ยนผานระดับการศึกษา จากระดับประถม

ศึกษาตอนปลายสูระดับมัธยมศึกษาตอนตนของนักเรียนชุมชนมุสลิมบานแหลมไทร

จากปญหาดังกลาว ผูวิจัยมีความสนใจที่จะแกปญหาการออกเสียงคําควบกลํ้า 

โดยการจัดการเรียนรูตามแนวคิด 4 MAT หรือที่เรียกวาวัฏจักรแหงการเรียนรู (4 MAT) 

ซ่ึงเปนแนวคิดการจัดการเรียนรูท่ีคําถึงความแตกตางของผูเรียนที่ใหความสําคัญกับการ

ทํางานสมองทั้งซีกซายและซีกขวาอยางสมดุลเพ่ือสงเสริมใหเกิดการเรียนรูของผูเรียน 

รวมถึงการพัฒนาทักษะความสามารถในดานตาง ๆ ซึ่งเหมาะสมกับการจัดการเรียนรูทาง

ภาษาไทยอยากแทจริง โดยวาสนา บุญชู (2551) ไดทําการศึกษาความสามารถและ

ความสนใจในการเขียนภาษาไทย โดยการใชการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT ผลปรากฏ

วาการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT สามารถสรางใหผูเรียนเกิดความสนใจในการเขียนอยูใน

ระดับมาก ซึ่งสอดคลองกับงานวิจัยของรัตนภัณฑชา อางยาน (2556), บุญตา เสาวพันธ 

(2558) และพัชรา คงจีน (2558) ที่ไดทําการศึกษาความเชื่อมั่นในตนเองทางการเรียนรู

ภาษาไทย ผลการวิจัยพบวาความเชื่อมั่นในตนเองของนักเรียนหลังเรียนดวยกิจกรรม

การเรียนรูแบบ 4 MAT สงูกวากอนเรยีนและมีนยัสาํคญัทางสถติทิีร่ะดบั 0.05 และนอกจากนี้

งานวิจัยของเพ็ญนภา วิมล (2556) ไดทําการศึกษาคุณลักษณะอันพึงประสงคทั้ง 5 ดาน 

ไดแก รักความเปนไทย ใฝเรียนรู มีวินัย ซื่อสัตยสุจริต และมีจิตสาธารณะ ผลการวิจัย

พบวา การจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT สามารถสงเสริมใหผูเรียนเกิดการคุณลักษณะ

ที่พึงประสงคไดครบทั้ง 5 ดาน ดังนั้นจะเห็นไดวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิด

แบบ 4 MAT สงเสริมใหผูเรียนไดเกิดการเรียนรู ทักษะความสามารถทางภาษาไทยได

ในหลายมิติ ซึ่งเปนรูปแบบที่เหมาะสมตอการนํามาประยุกตใชในการสอนภาษาไทย เชน

เดียวกับการจัดกิจกรรมทางการเรียนการสอนการอานออกเสียงคําควบกลํ้าในภาษาไทย 



การจัดการเรียนรูตามแนวคิดแบบ 4 MAT เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานออกเสียง

คําควบกลํ้า สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ชุมชนมุสลิม โรงเรียนบานแหลมไทร                                          

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาตรัง เขต 2
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โดยทศินา แขมมณ ี(2562: 263-264) ไดกลาวถงึขัน้ตอนการจดัการเรยีนรูตามแนวคดิของ 

4 MAT ออกเปน 8 ขั้นตอน ไดแก ขั้นตอนที่ 1 ขั้นสรางประสบการณ ขั้นที่ 2 ขั้นวิเคราะห

ประสบการณ ขั้นที่ 3 ขั้นการปรับประสบการณเดิมสูความคิดรวบยอด ขั้นที่ 4 ขั้นพัฒนา

ความคิดรวบยอด ขั้นที่ 5 ขั้นลงมือปฏิบัติ ขั้นที่ 6 ขั้นสรางผลงานความถนัด ขั้นที่ 7 ขั้น

วิเคราะหเพื่อนําไปประยุกตใช และขั้นที่ 8 ขั้นแลกเปลี่ยนประสบการณ  

โดยขั้นตอนการสอนเหลาน้ีไดใหความสําคัญกับกระบวนการทํางานของสมอง

ทั้งซีกซายและซีกขวาผานการลงมือปฏิบัติและแลกเปลี่ยนประสบการณระหวางกันของ

ผูเรียน โดยในการพัฒนาความสามารถในการอานออกเสียงตามแนวคิดแบบ 4 MAT นั้น 

ผูเรียนจะไดรับประสบการณพื้นฐานเกี่ยวกับการออกเสียงคําควบกล้ํา เพื่อใหผูเรียน

มีความคุนเคยกับลักษณะของเสียงควบกลํ้าผานประสบการตรงของผูเรียนเอง (พัฒนา

สมองซีกขวา) จากนั้นเปนการวิเคราะหประสบการณที่ไดรับตามหลักของเหตุผล

เพื่อการแยกแยะความแตกตางของการออกเสียงในคําควบกลํ้าและคําที่ไมควบกลํ้า 

(พัฒนาสมองซีกซาย) แลวนํามาสูการปรับประสบการณเพ่ือเปนพ้ืนฐานในการพัฒนา

ใหเกิดความคิดรวมยอด ซึ่งผูเรียนจะไดพิจารณาถึงลักษณะสําคัญของการออกเสียง

คําควบกลํ้า (พัฒนาสมองซีกขวา) และพัฒนาเพิ่มเติมจนกลายเปนความคิดรวบยอดหรือ

หลักการสําคัญที่เกิดขึ้นจากตัวผูเรียนเอง (พัฒนาสมองซีกซาย) จากนั้นจะเปนการลงมือ

ปฏิบัติดวยตนเองในการฝกอานออกเสียงคําควบกลํ้า ซึ่งเปนขั้นตอนที่สําคัญในการจัด

กระบวนการเรยีนรูแบบ 4 MAT ทีจ่ะพฒันาความสามารถในการอานออกเสยีงคาํควบกลํา้ 

(พัฒนาสมองซีกซาย) หลักจากนั้นจะเปนการสรางผลงานตามความสนใจของผูเรียน 

ซึ่งเปนการฝกการนําความรูประสบการณ และทักษะการอานออกเสียงคําควบกลํ้าที่ไดรับ

การพฒันามาตามลาํดับในแตละขัน้มาประยกุตตอยอดสรางเปนผลงานตามความสนใจหรอื

ความถนัด เพ่ือแสดงถึงความเขาใจในส่ิงที่เรียน (พัฒนาสมองซีกขวา) จากน้ันนําผลงาน

ที่ไดสรางขึ้นมาวิเคราะห ซ่ึงเปนการนําความรูและประสบการณที่ไดรับเกี่ยวกับหลักการ

อานออกเสยีงคําควบกลํา้มาประยกุตใชอกีครัง้ (พฒันาสมองซกีซาย) และสดุทายจะเปนการ

เปดโอกาสใหผูเรียนไดแลกเปลี่ยนเรียนรูรวมกัน เพ่ือพัฒนาปรับปรุงใหผลงานมีคุณภาพ

มากยิ่งขึ้น ซึ่งเปนการเนนยํ้า ทบทวนใหผูเรียนเขาใจถึงหลักการอานออกเสียงคําควบกลํ้า

ไดดียิ่งขึ้น (พัฒนาสมองซีกขวา) ซึ่งจะเห็นไดวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT 

ทั้ง 8 ขั้นตอนนี้สามารถนํามาประยุกตใชในการพัฒนาความสามารถในการอานออกเสียง
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คาํควบกลํา้ของนกัเรียนช้ันประถมศกึษาปท่ี 6 ชุมชนมุสลิม โรงเรียนบานแหลมไทร สาํนกังาน

เขตพ้ืนท่ีการศกึษาตรังเขต 2 เพือ่ทีจ่ะพฒันาประสทิธภิาพของการจดัการเรยีนรูภาษาไทย

ใหนักเรียนในชุมชนมุสลิมบานแหลมไทรไดเติมโตไปเปนพลเมืองไทยที่มีคุณภาพตอไป

2. วัตถุประสงคของการวิจัย
2.1 เพื่อสรางและหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูของแผนการจัดการเรียนรู

ตามแนวคิดแบบ 4MAT เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกลํ้า 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ชุมชนมุสลิม โรงเรียนบานแหลมไทร

2.2 เพื่อเปรียบเทียบความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกลํ้า ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ชุมชนมุสลิม โรงเรียนบานแหลมไทร กอนเรียนและหลังเรียนจาก

การจัดการเรียนรูตามแนวคิดแบบ 4MAT

2.3 เพื่อศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ชุมชนมุสลิม 

โรงเรียนบานแหลมไทรที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู ตามแนวคิดแบบ 4 MAT

3. ขอบเขตของการวิจัย
3.1 เนื้อหาท่ีใชในการวิจัย ไดแก คําควบกลํ้า ร ล ว จากหนังสืออานเพิ่มเติม 

มานะ มานี ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย พุทธศักราช 2560

3.2  กลุมเปาหมาย คือ นักเรียนมุสลิมชั้นประถมศึกษาปที่ 6 จํานวน 23 คน 

ปการศึกษา 2563 โรงเรียนบานแหลมไทร สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาตรัง 

เขต 2

3.3 ตัวแปรที่ศึกษา คือ       

 3.3.1 ตวัแปรตน ไดแก แผนการจดักิจกรรมการเรยีนรูตามแนวคดิแบบ 4MAT 

 3.3.2 ตัวแปรตาม ไดแก       

  (1) ความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกลํ้า ร ล ว   

  (2)  ความพงึพอใจในกระบวนการจดัการเรยีนรูตามแนวคดิแบบ 4 MAT



การจัดการเรียนรูตามแนวคิดแบบ 4 MAT เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานออกเสียง

คําควบกลํ้า สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ชุมชนมุสลิม โรงเรียนบานแหลมไทร                                          

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาตรัง เขต 2
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4. กรอบแนวคิดการวิจัย 
การวจิยัครัง้น้ีดาํเนนิการวจิยัโดยใชกระบวนการจดัการเรยีนรู 8 ขัน้ตอนตามแนวคิด

แบบ 4 MAT เพื่อออกแบบแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ในการพัฒนาความสามารถ

ในการอานออกเสียงคําควบกลํ้า ร ล ว และศึกษาความพึงพอใจในการจัดการเรียนรู

เรื่องการอานออกเสียงคําควบกลํ้าตามแนวคิดแบบ 4 MAT ของนักเรียนเรียนชั้นประถม

ศึกษาปที่ 6 ชุมชนมุสลิมโรงเรียนบานแหลมไทร ดังแผนภาพที่ 1

5. นิยามศัพทเฉพาะ
5.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดแบบ 4 MAT หมายถึง แผนการ

จดักจิกรรมการเรียนรูตามแนวคดิของ Bemice McCarthy ทีคํ่านงึถงึการทาํงานของสมอง

ซีกซายและซีกขวาอยางสมดุลผานแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรูโดยการใช 

4 คําถามหลัก ไดแก ทําไม (Why) เปนการเรียนรูที่เนนการใชจิตนาการ อะไร (What) 

4. กรอบแนวคิดการวิจัย  
 การวิจัยครั้งน้ีดําเนินการวิจัยโดยใชกระบวนการจัดการเรียนรู 8 ขั้นตอนตามแนวคิดแบบ 4 MAT เพื่อออกแบบ
แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรู ในการพัฒนาความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกลํ้า ร ล ว และศึกษาความพึงพอใจ
ในการจัดการเรียนรูเรื่องการอานออกเสียงคําควบกลํ้าตามแนวคิดแบบ 4 MAT ของนักเรียนเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 
ชุมชนมุสลิมโรงเรียนบานแหลมไทร ดังแผนภาพที่ 1 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
5. นิยามศัพทเฉพาะ 

5.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดแบบ 4 MAT หมายถึง แผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดของ 
Bemice McCarthy ที่คํานึงถึงการทํางานของสมองซีกซายและซีกขวาอยางสมดุลผานแนวทางการจัดกิจกรรมการเรียนรู
โดยการใช 4 คําถามหลัก ไดแก ทําไม (Why) เปนการเรียนรูที่เนนการใชจิตนาการ อะไร (What) เปนการเรียนรูที่เนนการ
คิดวิเคราะห และการเก็บขอมูลอยางละเอียด อยางไร (How) เปนการเรียนรูที่เนนการใชสามัญสํานึกรวมถึงการใชประสาท
สัมผัส และถา (If) เปนการเรียนรูที่เนนใหคนพบหรือสรางความรูดวยตนเอง โดยมีขั้นตอนในการจัดการเรียนรู 8 ขั้นตอน
ดังน้ี      ขั้นที่ 1 ขั้นสรางประสบการณ  เปนการกระตุนความสนใจของผูเรียน ซ่ึงเปนการจัดกิจกรรมเพื่อใหผูเรียนมี
ปฏิสัมพันธกับเน้ือหาที่เรียน  โดยการใชการรองเพลงประกอบจังหวะ รวมกับการกระตุนใหผูเรียนตอบคําถามโดยการหาคํา
ควบกลํ้าจากเพลง 

     ขั้นที่ 2 ขั้นวิเคราะหประสบการณ  เปนการกระตุนใหนักเรียนสนใจและอยากรู โดยการเช่ือมโยงการ
วิเคราะหมาจากขั้นที่ 1 โดยใหนักเรียนรวมกันแขงขันยกมือกันตอบคําถามที่เก่ียวของกับคําควบกลํ้าที่ปรากฏอยูในเพลง  

     ขั้นที่ 3 ขั้นการปรับประสบการณ เปนขั้นที่มุงใหนักเรียนสามารถวิเคราะหและไตรตรองความรูที่ไดรับ โดยให
นักเรียนคนหาขอสังเกตและลักษณะสําคัญของคําควบกลํ้าโดยมีครูเปนที่ปรึกษา  
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เปนการเรียนรูท่ีเนนการคิดวิเคราะห และการเก็บขอมูลอยางละเอียด อยางไร (How) 

เปนการเรียนรูที่เนนการใชสามัญสํานึกรวมถึงการใชประสาทสัมผัส และถา (If) เปนการ

เรียนรูที่เนนใหคนพบหรือสรางความรูดวยตนเอง โดยมีขั้นตอนในการจัดการเรียนรู 

8 ข้ันตอนดังนี้ ขั้นที่ 1 ข้ันสรางประสบการณ เปนการกระตุนความสนใจของผูเรียน 

ซึง่เปนการจดักจิกรรมเพือ่ใหผูเรยีนมปีฏิสมัพนัธกับเนื้อหาทีเ่รียน โดยการใชการรองเพลง

ประกอบจังหวะ รวมกับการกระตุนใหผูเรียนตอบคําถามโดยการหาคําควบกลํ้าจากเพลง

ขั้นท่ี 2 ขั้นวิเคราะหประสบการณ เปนการกระตุนใหนักเรียนสนใจและอยากรู 

โดยการเชื่อมโยงการวิเคราะหมาจากขั้นที่ 1 โดยใหนักเรียนรวมกันแขงขันยกมือกัน

ตอบคําถามที่เกี่ยวของกับคําควบกลํ้าที่ปรากฏอยูในเพลง 

ขั้นที่ 3 ขั้นการปรับประสบการณ เปนขั้นที่มุงใหนักเรียนสามารถวิเคราะหและ

ไตรตรองความรูที่ไดรับ โดยใหนักเรียนคนหาขอสังเกตและลักษณะสําคัญของคําควบกลํ้า

โดยมีครูเปนที่ปรึกษา 

ขั้นที่ 4 ขั้นมุงสูหลักการ  เปนขั้นของการใหขอมูลรายละเอียด เพื่อใหความคิดรวบ

ยอดจนนาํไปสูการปฏบิตัไิด โดยครทูาํหนาทีใ่นการเสนอแนะหลักการ วิธีการอานออกเสียง

คําควบกลํ้าแกนักเรียน

ขัน้ที ่5 ขัน้ลงมอืปฏบิตั ิเปนข้ันทีใ่หนักเรยีนไดลงมอืทาํจรงิ เกดิความรูความสามารถ

ผานประสบการณ โดยการใหนักเรียนอานออกเสียงคําควบกลํ้าตามใบงาน

ขั้นที่ 6 ขั้นสรางผลงานตามความถนัด เปนขั้นการบูรณาการความรู ความสามารถ

ออกมาเปนรูปธรรมตามความสนใจของนักเรียน โดยใหนักเรียนไดสรางผลงานจากคํา

ควบกลํ้าตามความสนใจของนักเรียน

ขั้นที่ 7 ขั้นวิเคราะหเพื่อนําไปประยุกตใช เปนขั้นที่สงเสริมทักษะการคิดวิเคราะห

จากผลงานที่สรางขึ้น โดยการนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียน พรอมกับการวิเคราะหผลงาน

ที่สรางขึ้นในมิติตาง ๆ 

ข้ันท่ี 8 ข้ันแลกเปลี่ยนประสบการณ เปนขั้นที่เนนการแบงปนความรู โดยการ

จัดแสดงผลงานภายในหองเรียนรวมกัน เพ่ือเปนการสงเสริมใหนักเรียนไดแลกเปลี่ยน

ประสบการณระหวางกัน
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5.2 นักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ชุมชนมุสลิม โรงเรียนบานแหลมไทร หมายถึง 

นักเรียนท่ีนับถือศาสนาอิสลามที่อาศัยอยูในหมูบานแหลมไทร ตําบลเขาไมแกว อําเภอ

สิเกา จังหวัดตรัง และกําลังศึกษาอยูชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ในโรงเรียนบานแหลมไทร 

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาตรัง เขต 2

5.3 ความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกลํ้า หมายถึง ความสามารถในการ

ออกเสียงการอานคําศัพทที่มีอักษร ร ล ว เปนอักษรควบกลํ้าที่เปนคําควบแท โดยใช

แบบวัดความสามารถในการอานออกเสียงตามเกณฑที่ผูวิจัยพัฒนาขึ้นใน 5 ระดับ ไดแก 

ระดับดีมาก ระดับดี ระดับปานกลาง ระดับพอใช และระดับนอย

5.4 ความพึงพอใจ หมายถงึ ความรูสกึของนกัเรยีนทีมี่ตอการเรยีนโดยใชแผนการ

จัดการเรียนรูตามแนวคิดแบบ 4MAT เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานออกเสียงคํา

ควบกลํ้า โดยใชแบบสอบถามความพึงพอใจที่ผูวิจัยพัฒนาข้ึนโดยใชเกณฑการประเมิน

ใน 5 ระดับ ไดแก พึงพอใจมากที่สุด พึงพอใจมาก พึงพอใจปานกลาง พึงพอใจนอย และ

พึงพอใจนอยที่สุด ตามลําดับ โดยแบบสอบถามมีทั้งหมด 20 ขอ แบงเปนความพึงพอใจ

จํานวน 3 ดาน ไดแก ดานเนื้อหา ดานกลวิธีการนําเสนอ และดานการจัดการเรียนรู

แบบ 4 MAT 

6. วิธีดําเนินการวิจัย
6.1 แบบแผนในการวิจัย การวิจัยครั้งนี้เปนการวิจัยกอนทดลอง (Pre–

Experimental Designs) โดยเปนการทดลอง แบบกลุมเดียวมีการทดสอบกอนและหลัง

การทดลอง (The One – Group Pretest-Posttest Design)

6.2 ระยะเวลา การดาํเนนิการวจิยัใชระยะเวลา 3 คาบเรยีน คาบเรียนละ 3 ชัว่โมง 

รวมระยะเวลา 9 ชั่วโมง ซึ่งอยูในภาคเรียนการศึกษาที่ 2 ปการศึกษา 2563 ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 โรงเรียนบานแหลมไทร

6.3 เครื่องมือที่ใชในการวิจัย       

 6.3.1 แผนการจดัการเรยีนรูตามแนวคดิแบบ 4 MAT เพือ่พฒันาความสามารถ

ในการอานอกเสยีงคําควบกลํา้ ร ล ว ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่ 6 โรงเรยีน

บานแหลมไทร ซึ่งประกอบดวย 3 แผน ไดแก แผนการจัดการเรียนรูที่ 1 การอานออกเสียง
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คําควบกลํ้า กร, กล, กว แผนการจัดการเรียนรูที่ 2 การอานออกเสียงคําควบกลํ้า ขร คร, 

ขล คล, ขว คว และแผนการจัดการเรียนรูที่ 3 การอานออกเสียงคําควบกลํ้า ตร, ปร, ปล, 

พร, พล ผล นํามาประเมินความเหมาะสม ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูดวยแบบ

มาตราสวนประเมินคาแสดงคา 5 ระดับ (Rating Scale) ผานผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน 

ประกอบดวย ผูเชี่ยวชาญทางดานหลักสูตรและการสอน ผูเชี่ยวชาญดานการวัดและ

ประเมินผล และผูเชีย่วชาญทางดานภาษาไทย ผลการวเิคราะหขอมลูพบวาความเหมาะสม

ของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูในภาพรวมมีความเหมาะสมมากที่สุด (  x = 4.76 S.D. 

= 0.42) โดยมีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูการอานออกเสียงคําควบกลํ้าตามแนวคิด

แบบ 4 MAT ดังนี้
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แผนภาพที่ 2 ขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4MAT เพื่อพัฒนาความสามารถ

ในการอานออกเสียงคําควบกลํ้า

ผูเช่ียวชาญทางดานภาษาไทย ผลการวิเคราะหขอมูลพบวาความเหมาะสมของแผนการจัดกิจกรรมการเรียนรูในภาพรวม                            
มีความเหมาะสมมากที่สุด (x ̅ = 4.76 S.D. = 0.42) โดยมีขั้นตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรูการอานออกเสียงคําควบกลํ้า
ตามแนวคิดแบบ 4 MAT ดังน้ี 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 
 
 
 
  6.3.2 แบบวัดความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกลํ้า ร ล ว กอนเรียนและหลังเรียน จํานวน 3 แบบวัด 
ไดแก แบบวัดความสามารถชุดที่ 1 เรื่อง การอานออกเสียงคําควบกลํ้า กร, กล, กว  แบบวัดความสามารถชุดที่ 2 เรื่อง  
การอานออกเสียงคําควบกลํ้า ขร คร, ขล คล, ขว คว และแบบวัดความสามารถชุดที่ 3 เรื่องการอานออกเสียงคําควบกลํ้า 
ตร, ปร, ปล, พร, พล ผล นํามาหาคาความเที่ยงตรง โดยใชคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามและวัตถุประสงค 
(ItemObjective Congruence Index : IOC) ผานผูเช่ียวชาญ จํานวน 3 คน ประกอบดวย ผูเช่ียวชาญทางดานหลักสูตร
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 6.3.2 แบบวดัความสามารถในการอานออกเสยีงคาํควบกลํา้ ร ล ว กอนเรียน

และหลังเรียน จํานวน 3 แบบวัด ไดแก แบบวัดความสามารถชุดที่ 1 เรื่อง การอานออก

เสียงคําควบกล้ํา กร, กล, กว แบบวัดความสามารถชุดที่ 2 เรื่อง การอานออกเสียงคํา

ควบกลํ้า ขร คร, ขล คล, ขว คว และแบบวัดความสามารถชุดที่ 3 เรื่องการอานออกเสียง

คําควบกลํ้า ตร, ปร, ปล, พร, พล ผล นํามาหาคาความเที่ยงตรง โดยใชคาดัชนี

ความสอดคลองระหวางขอคาํถามและวตัถปุระสงค (Item-Objective Congruence Index 

: IOC) ผานผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน ประกอบดวย ผูเชี่ยวชาญทางดานหลักสูตรและ

การสอน ผูเชีย่วชาญดานการวดัและประเมนิผล และผูเชีย่วชาญทางดานภาษาไทย ผลการ

วิเคราะหขอมูลพบวา แบบวัดความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกลํ้า ร ล ว 

มีความสอดคลองของคา IOC ทุกขออยูที่ 1.00 ซึ่งสามารถนําไปใชได

 6.3.3 แบบสอบถามความพึงพอใจที่มีตอการรวมจัดกิจกรรมการเรียนรู

ตามแนวคิดแบบ 4 MAT โดยการประเมินความเหมาะสมของขอคําถามจํานวน 20 ขอ 

ซึง่แบงออกเปน 3 ดาน ไดแก ดานท่ี 1 เนือ้หาในการเรยีนการสอน ซึง่เปนประเดน็สอบถาม

ท่ีเนนเกี่ยวกับความพึงพอใจในเนื้อหาสาระเกี่ยวกับการเรียนการสอนท่ีผูวิจัยไดนํามา

ประกอบเพื่อพัฒนาความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกลํ้าโดยใชจัดกระบวนการ

เรียนการสอนตามแนวคิดแบบ 4 MAT จํานวน 5 ขอ ดานที่ 2 กลวิธีการนําเสนอ 

ซึง่เปนประเดน็สอบถามเกี่ยวกบัสภาพบรรยากาศภายในหองเรยีน ความสนกุสนาน ความ

พงึพอใจตอกจิกรรมเสรมิระหวางการจดัการเรยีนการสอนตามแนวคดิแบบ 4 MAT จาํนวน 

7 ขอ และดานที่ 3 การจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT ซึ่งเปนประเด็นคําถามเกี่ยวกับความ

พึงพอใจจากการรวมกิจกรรมใน 8 ขั้นตอน ตามแนวคิดการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT 

จํานวน 8 ขอ โดยใชคาดัชนีความสอดคลองระหวางขอคําถามและวัตถุประสงค (Item-

Objective Congruence Index : IOC) ผานผูเชี่ยวชาญ จํานวน 3 คน ประกอบดวย 

ผูเช่ียวชาญทางดานหลักสูตรและการสอน ผูเชี่ยวชาญดานการวัดและประเมินผล และ

ผูเชี่ยวชาญทางดานภาษาไทยผล การวิเคราะหขอมูลพบวาแบบวัดความสามารถในการ

อานออกเสียงคําควบกลํ้า ร ล ว มีความสอดคลองของคา IOC ทุกขอคําถามอยูที่ 1.00 

ซึ่งสามารถนําไปใชได



การจัดการเรียนรูตามแนวคิดแบบ 4 MAT เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานออกเสียง

คําควบกลํ้า สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ชุมชนมุสลิม โรงเรียนบานแหลมไทร                                          

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาตรัง เขต 2

39

วารสารนานาชาติ มหาวิทยาลัยขอนแกน สาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 11 (3) : กันยายน - ธันวาคม 2564

6.4 การวิเคราะหขอมูล

 6.4.1  การวิเคราะหความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกลํ้า โดยใช

การเปรียบเทียบคะแนนกอนเรียนและหลังเรียน จากคารอยละ (Percentage) แปลผล

เปรียบเทียบกับเกณฑที่กําหนด ดังนี้ รอยละ 80 - 100 หมายถึง ดีมาก รอยละ 70 - 79 

หมายถึง ดี รอยละ 60 – 59 หมายถึง ปานกลาง รอยละ 50 - 59 หมายถึง พอใช และ ตํ่า

กวารอยละ 50 หมายถึง ปรับปรุง

 6.4.2 การวิเคราะหผลความพึงตอใจที่มีตอการรวมกิจกรรมการเรียนรู

แบบ 4 MAT โดยใชแบบมาตราสวนประเมนิคาแสดงคา 5 ระดบั (Rating Scale) วเิคราะห

ผลโดยใชคาเฉลี่ย (x) และสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (S.D.) เทียบกับเกณฑที่กําหนดคือ 

คาเฉล่ีย 4.50 – 5.00 หมายถึง พึงพอใจมากท่ีสุด 3.50 – 4.49 หมายถึง พึงพอใจมาก 

2.50 – 3.49 หมายถึง พึงพอใจปานกลาง 1.50 – 2.49 หมายถึง พึงพอใจนอย และ 

1.00 – 1.49 หมายถึง พึงพอใจนอยที่สุด

7. ผลการวิจัย
การวิจัยเรื่องการจัดการเรียนรูตามแนวคิดแบบ 4MAT เพื่อพัฒนาความสามารถ

ในการอานออกเสียง คําควบกลํ้า สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ชุมชนมุสลิม 

โรงเรียนบานแหลมไทร โดยผูวิจัยนําเสนอผลการวิเคราะหขอมูลเพ่ือตอบวัตถุประสงค

ของการวิจัยออกเปน 3 ตอน โดยมีรายละเอียดดังนี้

7.1 ผลการหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดแบบ 4 MAT 

เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกลํ้า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปที่ 6 ชุมชนมุสลิม โรงเรียนบานแหลมไทร
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ตารางที่ 1 ผลคาดัชนีความสอดคลองของแผนการจัดการเรียนรูดวยการจัดการเรียนรู 

ตามแนวคดิแบบ 4MAT เพือ่พฒันาความสามารถในการอานออกเสียงคาํควบกล้ําในแตละดาน

คุณภาพของแผนการจดัการเรยีนรูตามแนวคดิแบบ 4 MAT เพือ่พฒันาความสามารถ

ในการอานออกเสยีง คาํควบกลํา้ ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่6 ชุมชนมสุลมิ โรงเรยีน

บานแหลมไทรไดมาจากการตรวจสอบคุณภาพ จากผูเช่ียวชาญจํานวน 3 คน ซึ่งเปน

ผูเช่ียวชาญทางดานหลกัสูตรและการสอน 1 คน ผูเชีย่วชาญดานการวดัและการประเมนิผล 

1 คน และผูเชี่ยวชาญทางดานภาษาไทย 1 คน โดยใชแบบมาตราสวนประเมินคาแสดง

คา 5 ระดับ (Rating Scale) ผานขอคําถามจํานวน 20 ขอ ซึ่งแบงออกเปน 5 ดาน ไดแก 

ดานที่ 1 ดานหลักสูตร ดานที่ 2 ดานความเหมาะสมของการจัดกิจกรรม ดานที่ 3 ดานการ

ออกแบบการเรียนรูตามแนวคิด 4 MAT ดานที่ 4 ดานสื่อการเรียนรู / แหลงเรียนรู 

และดานที่ 5 ดานการวัดและการประเมินผล ซึ่งแตละดานมีขอสอบถามจํานวน 4 ขอ 

รวมทั้งหมด 5 ดาน จึงมีขอสอบถามเกี่ยวกับความพึงพอใจรวมทั้งหมด 20 ขอ 

จากตารางท่ี 4.1 พบวาผลการหาคณุภาพของแผนการจดัการเรยีนรูดวยการจดัการ

เรียนรูตามแนวคิดแบบ 4MAT เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกลํ้า 

ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปที ่6 ชุมชนมสุลมิ โรงเรยีนบานแหลมไทรมผีลการหาคุณภาพ

ของคาดัชนีความสอดคลองของแผนการจัดการเรียนรูภาพรวมทั้งฉบับอยูในระดับมีความ

สอดคลองเหมาะสมมากที่สุด  (x = 4.76, S.D. = 0.42) ซึ่งเมื่อพิจารณาเปนรายดาน 

พบวา ดานที่ 3 การออกแบบการเรียนรู ตามแนวคิด 4 MAT เปนดานที่ไดรับคะแนนเฉลี่ย

ความสอดคลองเหมาะสมของระดับคาเฉลี่ยในลําดับที่สูงที่สุด ( x = 4.91, S.D. = 0.28) 

ตารางท่ี 1 ผลคาดัชนีความสอดคลองของแผนการจัดการเรียนรูดวยการจัดการเรียนรู ตามแนวคิดแบบ 4MAT                   
เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกลํ้าในแตละดาน 

 

รายการประเมิน ระดับความเหมาะสม แปลความหมาย 
x̅ S.D. 

ภาพรวมความสอดคลองของแผนการจัดการเรียนรูรายดาน 
1. ดานหลักสูตร 4.75 0.43 เหมาะสมมากที่สุด 
2. ดานความเหมาะสมของการจัดกิจกรรม 4.83 0.37 เหมาะสมมากที่สุด 
3. ดานการออกแบบการเรียนรูตามแนวคิด 4 MAT 4.91 0.28 เหมาะสมมากที่สุด 
4. ดานส่ือการเรียนรู / แหลงเรียนรู 4.73 0.44 เหมาะสมมากที่สุด 
5. ดานการวัดและการประเมินผล 4.58 0.50 เหมาะสมมากที่สุด 

ภาพรวมท้ังหมด 4.76 0.42 เหมาะสมมากที่สุด 
 
คุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูตามแนวคิดแบบ 4 MAT เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานออกเสียง                 

คําควบกลํ้า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ชุมชนมุสลิม โรงเรียนบานแหลมไทรไดมาจากการตรวจสอบคุณภาพ                       
จากผู เช่ียวชาญจํานวน 3 คน ซ่ึงเปนผูเชี่ยวชาญทางดานหลักสูตรและการสอน 1 คน ผูเ ช่ียวชาญดานการวัดและ                 
การประเมินผล 1 คน และผูเชี่ยวชาญทางดานภาษาไทย 1 คน โดยใชแบบมาตราสวนประเมินคาแสดงคา 5 ระดับ (Rating 
Scale) ผานขอคําถามจํานวน 20 ขอ ซ่ึงแบงออกเปน 5 ดาน ไดแก ดานที่ 1 ดานหลักสูตร  ดานที่ 2 ดานความเหมาะสม
ของการจัดกิจกรรม ดานที่ 3 ดานการออกแบบการเรียนรูตามแนวคิด 4 MAT ดานที่ 4 ดานส่ือการเรียนรู / แหลงเรียนรู 
และดานที่ 5 ดานการวัดและการประเมินผล ซ่ึงแตละดานมีขอสอบถามจํานวน 4 ขอ รวมทั้งหมด 5 ดาน จึงมีขอสอบถาม
เก่ียวกับความพึงพอใจรวมทั้งหมด 20 ขอ  

จากตารางที่ 4.1 พบวาผลการหาคุณภาพของแผนการจัดการเรียนรูดวยการจัดการเรียนรูตามแนวคิดแบบ 
4MAT เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกลํ้า ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ชุมชนมุสลิม โรงเรียน
บานแหลมไทรมีผลการหาคุณภาพของคาดัชนีความสอดคลองของแผนการจัดการเรียนรูภาพรวมทั้งฉบับอยูในระดับมีความ
สอดคลองเหมาะสมมากที่สุด (x ̅ = 4.76, S.D. = 0.42) ซ่ึงเม่ือพิจารณาเปนรายดาน พบวา ดานที่ 3 การออกแบบการ
เรียนรู ตามแนวคิด 4 MAT เปนดานที่ไดรับคะแนนเฉล่ียความสอดคลองเหมาะสมของระดับคาเฉล่ียในลําดับที่สูงที่สุด  (x ̅ 
= 4.91, S.D. = 0.28) รองลงมาคือดานที่ 2 ความเหมาะสมของการจัดกิจกรรม (x ̅ = 4.83, S.D. = 0.37) ดานที่ 1 ดาน
หลักสูตร (x ̅ = 4.75, S.D. = 0.43)  ดานที่ 4 ดานส่ือการเรียนรู / แหลงเรียนรู (x ̅ = 4.73, S.D. = 0.44) ตามลําดับ และ
ดานที่ 5 การวัดและการประเมินผล เปนดานที่ไดรับคะแนนเฉล่ียความสอดคลองเหมาะสมของระดับคาเฉล่ียในลําดับที่นอย
ที่สุด (x ̅ = 4.58, S.D. = 0.50) เม่ือเปรียบเทียบกับดานอ่ืน ๆ อีก 4 ดาน แตก็ยังคงอยูในระดับความสอดคลองเหมาะสม
มากที่สุด 

 

  7.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกลํ้า กอนเรียนและหลังเรียนจากการใชกิจกรรม
การเรียนรูตามแนวคิดแบบ 4 MAT ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ชุมชนมุสลิม โรงเรียนบานแหลมไทร 
 

ตารางท่ี 2 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอานออกเสียงของนักเรียน จํานวน 23 คน                           
ในช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ชุมชนมุสลิม โรงเรียนบานแหลมไทร 

 

คนที ่ กอนเรยีน (รอยละ) รวม หลังเรียน (รอยละ) รวม 



การจัดการเรียนรูตามแนวคิดแบบ 4 MAT เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานออกเสียง

คําควบกลํ้า สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ชุมชนมุสลิม โรงเรียนบานแหลมไทร                                          

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาตรัง เขต 2
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รองลงมาคือดานที่ 2 ความเหมาะสมของการจัดกิจกรรม (x = 4.83, S.D. = 0.37) 

ดานท่ี 1 ดานหลักสตูร (x = 4.75, S.D. = 0.43) ดานที ่4 ดานสือ่การเรยีนรู / แหลงเรยีนรู 

 (x = 4.73, S.D. = 0.44) ตามลําดับ และดานที่ 5 การวัดและการประเมินผล เปนดานที่

ไดรับคะแนนเฉลี่ยความสอดคลองเหมาะสมของระดับคาเฉลี่ยในลําดับที่นอยที่สุด 

(x = 4.58, S.D. = 0.50) เมื่อเปรียบเทียบกับดานอื่น ๆ อีก 4 ดาน แตก็ยังคงอยูในระดับ

ความสอดคลองเหมาะสมมากที่สุด

7.2 ผลการเปรียบเทียบความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกลํ้า กอนเรียน

และหลงัเรยีนจากการใชกจิกรรมการเรยีนรูตามแนวคดิแบบ 4 MAT ของนกัเรยีนชัน้ประถม

ศึกษาปที่ 6 ชุมชนมุสลิม โรงเรียนบานแหลมไทร
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ตารางที ่2 แสดงผลการเปรยีบเทยีบคะแนนความสามารถในการอานออกเสยีงของนกัเรยีน 

จํานวน 23 คน ในชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ชุมชนมุสลิม โรงเรียนบานแหลมไทร

จากตารางที่ 2 เม่ือนําขอมูลในตารางมาเปรียบเทียบระดับความสามารถในการ

อานออกเสยีงคาํควบกลํา้ ของนกัเรยีนชัน้ประถมศกึษาปที ่6 ชมุชนมสุลมิ โรงเรยีนบานแหลม

ไทร กอนเรียนและหลังเรียนจากการจัดการเรียนรูตามแนวคิดแบบ 4MAT ผลการวิจัย

พบวาระดับความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกลํ้า ของนักเรียนมุสลิมชั้นประถม

 
ตารางท่ี 2 แสดงผลการเปรียบเทียบคะแนนความสามารถในการอานออกเสียงของนักเรียน จํานวน 23 คน                           

ในช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ชุมชนมุสลิม โรงเรียนบานแหลมไทร 
 

คนที ่ กอนเรยีน (รอยละ) รวม หลังเรียน (รอยละ) รวม 
แบบวดั 1 แบบวดั 2 แบบวดั 3 แบบวดั 1 แบบวดั 2 แบบวดั 3 

1. 58.33 66.66 65 63.33 91.66 83.33 90 88.33 
2. 66.66 58.33 60 61.66 83.33 91.66 95 89.99 
3. 66.66 58.33 60 61.66 91.66 83.33 95 89.99 
4. 58.33 66.66 65 63.33 83.33 91.66 100 91.66 
5. 66.66 58.33 70 64.996 83.33 91.66 85 86.66 
6. 58.33 58.33 65 60.55 83.33 83.33 95 87.22 
7. 58.33 50 65 57.77 91.66 91.66 90 91.10 
8. 50.00 58.33 60 56.11 83.33 83.33 85 83.88 
9. 58.33 58.33 70 62.22 91.66 91.66 90 91.10 
10. 66.66 66.66 55 62.77 91.66 91.66 85 89.44 
11. 58.33 58.33 60 58.88 83.33 83.33 80 82.22 
12. 50 58.33 60 56.11 91.66 91.66 90 91.10 
13. 66.66 66.66 65 66.10 100 83.33 85 89.44 
14. 58.33 58.33 60 58.88 100 91.66 90 93.88 
15. 50 66.66 65 60.55 83.33 91.66 80 84.99 
16. 50 58.33 65 57.77 83.33 91.66 85 86.66 
17. 58.33 66.66 60 61.66 91.66 83.33 90 88.33 
18. 66.66 58.33 70 64.99 100 100 80 93.33 
19. 66.66 66.66 70 67.77 83.33 83.33 85 83.88 
20. 58.33 58.33 65 60.55 91.66 100 90 93.88 
21. 58.33 58.33 65 60.55 91.66 91.66 85 89.44 
22. 66.66 58.33 70 64.99 83.33 100 90 91.11 
23. 75 66.66 75 72.22 100 100 100 100 
รวม 58.33 60.86 64.56 61.25 89.49 90.21 88.69 89.46 

ระดบั ปานกลาง ระดบั ดีมาก 

 

 จากตารางที่ 2 เม่ือนําขอมูลในตารางมาเปรียบเทียบระดับความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกลํ้า ของนักเรียน
ช้ันประถมศึกษาปที่ 6 ชุมชนมุสลิม โรงเรียนบานแหลมไทร กอนเรียนและหลังเรียนจากการจัดการเรียนรูตามแนวคิดแบบ 
4MAT ผลการวิจัยพบวาระดับความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกลํ้า ของนักเรียนมุสลิมช้ันประถมศึกษาปที่ 6 มี
การพัฒนาระดับความสามารถในภาพรวมเพิ่มขึ้นจากระดับปานกลาง (คะแนนอยูในชวงรอยละ 60 – 69) ขึ้นมาเปนระดับ
ความสามารถดีมาก (คะแนนอยูในชวงรอยละ 80 ขึ้นไป)  หลังจากไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดแบบ 4 MAT  
 

 
 



การจัดการเรียนรูตามแนวคิดแบบ 4 MAT เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานออกเสียง

คําควบกลํ้า สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ชุมชนมุสลิม โรงเรียนบานแหลมไทร                                          
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ศกึษาปที ่6 มกีารพฒันาระดบัความสามารถในภาพรวมเพิม่ข้ึนจากระดบัปานกลาง (คะแนน

อยูในชวงรอยละ 60 – 69) ขึ้นมาเปนระดับความสามารถดีมาก (คะแนนอยูในชวงรอยละ 

80 ขึ้นไป)  หลังจากไดรับการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดแบบ 4 MAT 

ตารางที่ 3 แสดงการเปรียบเทียบผลของระดับความสามารถในการอานออกเสียงคํา

ควบกลํ้าของแตละชุด กอนเรียนและหลังเรียน

จากตารางที่ 3 พบวา ความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกลํ้าในภาพรวม 

ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ชุมชนมุสลิม โรงเรียนบานแหลมไทรกอนเรียนดวย

การจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT นักเรียนสวนใหญ รอยละ 69.56 มีความสามารถในการ

อานออกเสียงคําควบกลํ้าอยูในระดับปานกลาง (คะแนนทดสอบความสามารถในการอาน

ออกเสียง อยูในชวงรอยละ 60 – 69) รองลงมาคือรอยละ 26.08 เปนนักเรียนที่มี

ความสามารถในการการอานอยูในระดบัทีพ่อใช (คะแนนทดสอบความสามารถในการอาน

ออกเสียงอยูในชวงรอยละ 50 – 59)  และมีเพียงรอยละ 4.34 จากจํานวนนักเรียนทั้งหมด

เทานั้นที่มีคะแนนความสามารถในการอานออกเสียงอยูในระดับดี (คะแนนทดสอบความ

สามารถในการอานออกเสียงอยูในชวงรอยละ 70 – 79) ซึ่งจะเห็นไมมีนักเรียนคนใดเลย

ที่ไดคะแนนระดับความสามารถในการอานออกเสียงอยูในระดับดีมาก ซึ่งจะเห็นไดวา

ตารางท่ี 3 แสดงการเปรียบเทียบผลของระดับความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกลํ้าของแตละชุด                              
กอนเรียนและหลังเรียน 

 

ระดบั กอนเรยีน (จํานวนคน / รอยละ) หลังเรียน (จํานวนคน / รอยละ) 
ชุด 1 ชุด 2 ชุด 3 ภาพรวม 

(ทั้ง 3 ชุด) 
ชุด 1 ชุด 2 ชุด 3 ภาพรวม 

(ทั้ง 3 ชุด) 
ดีมาก     23 23 23 23 

100% 100 % 100 % 100 % 
ดี 
 

1  6 1     

4.34%  26.08% 4.34 % 
ปานกลาง 

 
8 8 16 16     

33.33% 33.33% 69.56% 69.56 % 
พอใช 14 15 1 6     

60.86% 65.26% 4.34% 26.08% 
ปรับปรุง         

จํานวนรวม 
(คน/รอยละ) 

23 
100 % 

23 
100 % 

23 
100 % 

23 
100 % 

23 
100% 

23 
100% 

23 
100 % 

23 
100 % 

 

จากตารางที่ 3 พบวา ความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกลํ้าในภาพรวม ของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 
6 ชุมชนมุสลิม โรงเรียนบานแหลมไทรกอนเรียนดวยการจัดการเรียนรูแบบ   4 MAT นักเรียนสวนใหญ รอยละ 69.56 มี
ความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกลํ้าอยูในระดับปานกลาง (คะแนนทดสอบความสามารถในการอานออกเสียง           
อยูในชวงรอยละ 60 – 69) รองลงมาคือรอยละ 26.08 เปนนักเรียนที่มีความสามารถในการการอานอยูในระดับที่พอใช 
(คะแนนทดสอบความสามารถในการอานออกเสียงอยูในชวงรอยละ 50 – 59)  และมีเพียงรอยละ 4.34 จากจํานวน
นักเรียนทั้งหมดเทาน้ันที่มีคะแนนความสามารถในการอานออกเสียงอยูในระดบัดี (คะแนนทดสอบความสามารถในการอาน
ออกเสียงอยูในชวงรอยละ 70 – 79) ซ่ึงจะเห็นไมมีนักเรียนคนใดเลยที่ไดคะแนนระดับความสามารถในการอานออกเสียง
อยูในระดับดีมาก ซ่ึงจะเห็นไดวาระดับความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกลํ้ากอนเรียนของนักเรียนอยูในระดับปาน
กลาง มากที่สุดถึงรอยละ 69.56 รองลงมาคือระดับพอใช รอยละ 26.08 และระดับดี มีเพียงรอยละ 4.34 เทาน้ัน แตเม่ือ
ผูเรียนไดเขารวมกิจกรรมตามแนวคิดแบบ 4 MAT แลวพบวา ระดับความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกลํ้าของ
นักเรียนในแบบวัดความสามารถทั้ง 3 ชุดพัฒนามาอยูในระดับที่ดีมาก (รอยละ 100) 

ซ่ึงเม่ือพิจารณาระดับความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกลํ้ากอนเรียนเปนรายชุดแบบทดสอบพบวา
แบบทดสอบความสามารถชุดที่ 1 เรื่อง การอานออกเสียงคําควบกลํ้า กร, กล, กว มีนักเรียนเพียง 1 คนเทาน้ัน คิดเปนรอย
ละ 4.34 ที่ไดคะแนนอยูในระดับดี และมีนักเรียนจํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 33.33 อยูในระดับปานกลาง  และนักเรียน
สวนใหญ จํานวน 14 คน คิดเปนรอยละ 60.86 มีระดับคะแนนความสามารถในการอานออกเสียงอยูในระดับพอใช สวนใน
แบบทดสอบความสามารถชุดที่ 2 เรื่อง การอานออกเสียงคําควบกลํ้า ขร คร, ขล คล, ขว คว มีนักเรียนจํานวน 8 คน คิด
เปนรอยละ 33.33 มีระดับคะแนนความสามารถในการอานออกเสียงอยูในระดับปานกลาง และนักเรียนสวนใหญ จํานวน 
15 คน คิดเปนรอยละ 65.26 มีระดับคะแนนความสามารถในการอานออกเสียงอยูในระดับพอใช และแบบทดสอบ
ความสามารถชุดที่ 3 เรื่อง การอานออกเสียงคําควบกลํ้า ตร, ปร, ปล, พร, พล ผล มีนักเรียน 6 คน คิดเปนรอยละ 26.08 
มีคะแนนความสามารถในการอานออกเสียงอยูในระดับดี และมีนักเรียนจํานวน 16 คน คิดเปนรอยละ 69.56 ซ่ึงเปน
นักเรียนสวนใหญ มีคะแนนความสามารถในการอานออกเสียงอยูในระดับปานกลาง และมีนักเรียนเพียง 1 คนเทาน้ัน คิด
เปนรอยละ 4.34 ที่ไดคะแนนอยูในระดับพอใช 
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ระดับความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกลํ้ากอนเรียนของนักเรียนอยูในระดับ

ปานกลาง มากที่สุดถึงรอยละ 69.56 รองลงมาคือระดับพอใช รอยละ 26.08 และระดับดี 

มีเพียงรอยละ 4.34 เทานั้น แตเม่ือผูเรียนไดเขารวมกิจกรรมตามแนวคิดแบบ 4 MAT 

แลวพบวา ระดับความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกลํ้าของนักเรียนในแบบวัด

ความสามารถทั้ง 3 ชุดพัฒนามาอยูในระดับที่ดีมาก (รอยละ 100)

ซึ่งเมื่อพิจารณาระดับความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกลํ้ากอนเรียน

เปนรายชุดแบบทดสอบพบวาแบบทดสอบความสามารถชุดที่ 1 เรื่อง การอานออกเสียง

คําควบกลํ้า กร, กล, กว มีนักเรียนเพียง  1 คนเทานั้น คิดเปนรอยละ 4.34 ที่ไดคะแนน

อยูในระดับดี และมีนักเรียนจํานวน 8 คน คิดเปนรอยละ 33.33 อยูในระดับปานกลาง  

และนักเรียนสวนใหญ จํานวน 14 คน คิดเปนรอยละ 60.86 มีระดับคะแนนความสามารถ

ในการอานออกเสียงอยูในระดับพอใช สวนในแบบทดสอบความสามารถชุดที่ 2 เร่ือง 

การอานออกเสียงคําควบกลํ้า ขร คร, ขล คล, ขว คว มีนักเรียนจํานวน 8 คน คิดเปน

รอยละ 33.33 มรีะดับคะแนนความสามารถในการอานออกเสยีงอยูในระดบัปานกลาง และ

นักเรียนสวนใหญ จํานวน 15 คน คิดเปนรอยละ 65.26 มีระดับคะแนนความสามารถ

ในการอานออกเสียงอยูในระดับพอใช และแบบทดสอบความสามารถชุดที่ 3 เรื่อง 

การอานออกเสียงคําควบกลํ้า ตร, ปร, ปล, พร, พล ผล มีนักเรียน 6 คน คิดเปนรอยละ 

26.08 มีคะแนนความสามารถในการอานออกเสียงอยูในระดับดี และมีนักเรียนจํานวน 

16 คน คิดเปนรอยละ 69.56 ซึ่งเปนนักเรียนสวนใหญ มีคะแนนความสามารถในการอาน

ออกเสียงอยูในระดับปานกลาง และมีนักเรียนเพียง 1 คนเทาน้ัน คิดเปนรอยละ 4.34 

ที่ไดคะแนนอยูในระดับพอใช

เมือ่พิจารณาถึงผลคะแนนการอานออกเสยีงหลังเรยีนจากการใชกจิกรรมการเรยีน

รูแบบ 4 MAT เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกล้ํา ของนักเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ชุมชนมุสลิม โรงเรียนบานแหลมไทรแลว พบวา คะแนนการ

อานออกเสียงของนักเรียนในภาพรวมทั้งหมดรอยละ 100 มีความสามารถในการอาน

ออกเสียงคําควบกลํ้าอยูในระดับดีมาก ซ่ึงเม่ือพิจารณาแยกแบบทดสอบยอยทั้ง 3 ชุด 

พบวานกัเรียนมผีลระดบัคะแนนความสามารถในการอานออกเสยีงคาํควบกลํา้รอยละ 100 

อยูในระดับดีมากเชนเดียวกันทั้งหมด 3 ชุด



การจัดการเรียนรูตามแนวคิดแบบ 4 MAT เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานออกเสียง

คําควบกลํ้า สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ชุมชนมุสลิม โรงเรียนบานแหลมไทร                                          

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาตรัง เขต 2

45

วารสารนานาชาติ มหาวิทยาลัยขอนแกน สาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 11 (3) : กันยายน - ธันวาคม 2564

7.3 ผลของระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ชุมชนมุสลิม

โรงเรียนบานแหลมไทร ที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดแบบ 4 MAT เรื่อง

การอานออกเสียงคําควบกลํ้า

ตารางท่ี 4 ผลความพึงพอใจรายดานหลังการรวมกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดแบบ 

4 MAT ของนักเรียนจํานวน 23 คน ในชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ชุมชนมุสลิมโรงเรียนบาน

แหลมไทร 

จากตารางที่ 4 พบวาภาพรวมความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 

ชุมชนมุสลิมโรงเรียนบานแหลมไทร จํานวน 23 คน ที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ตามแนวคิดแบบ 4 MAT เรื่องการอานออกเสียงคําควบกลํ้า ผลการวิจัยพบวา 

ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการรวมกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดแบบ 4 MAT 

ในภาพรวมอยูในระดับพึงพอใจมาก ที่สุด (x = 4.56, S.D. = 0.55) โดยดานที่ 3 การจัดการ

เรียนรูแบบ 4 MAT เปนดานที่ไดรับคาเฉลี่ยความพึงพอใจสูงที่สุด  (x = 4.63, S.D. = 0.51) 

รองลงมาคือดานที่ 2 กลวิธีการนําเสนอ  (x = 4.59, S.D. = 0.52) และดานที่ 1 เนื้อหา

ที่ใชในการทํากิจกรรม (x = 4.42, S.D. = 0.66) ซึ่งมีผลความพึงพอใจอยูในระดับมาก 

ตามลําดับ 

เมื่อพิจารณาเปนรายขอพบวา ขอที่ 19 การจัดกิจกรรมเพ่ือฝกทักษะการอาน

แบบ 4 MAT ชวยใหนักเรียนพัฒนาความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกลํ้าไดดีขึ้น 

ซึง่อยูในดานที ่3 ดานการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT และขอที ่6 กจิกรรมมคีวามหลากหลาย 

ซึ่งอยูในดานที่ 2 ดานกลวิธีการนําเสนอ โดยทั้ง 2 ขอนี้มีคาเฉลี่ยของความพึงพอใจอยูใน

อันดับสูงท่ีสุด (x = 4.73, S.D. = 0.44) ซึ่งอยูในระดับความพึงพอใจมากที่สุด 

และคาเฉลี่ยสูงที่สุดรองลงมาเปนอันดับสอง คือขอที่ 2 การเรียบเรียงเนื้อหาจากงาย

เม่ือพิจารณาถึงผลคะแนนการอานออกเสียงหลังเรียนจากการใชกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT เพื่อพัฒนา
ความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกลํ้า ของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ชุมชนมุสลิม โรงเรียนบานแหลมไทรแลว 
พบวา คะแนนการอานออกเสียงของนักเรียนในภาพรวมทั้งหมดรอยละ 100 มีความสามารถในการอานออกเสียงคําควบ
กลํ้าอยูในระดับดีมาก ซ่ึงเม่ือพิจารณาแยกแบบทดสอบยอยทั้ง 3 ชุด พบวานักเรียนมีผลระดับคะแนนความสามารถในการ
อานออกเสียงคําควบกลํ้ารอยละ 100 อยูในระดับดีมากเชนเดียวกันทั้งหมด 3 ชุด 
 
7.3 ผลของระดับความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ชุมชนมุสลิมโรงเรียนบานแหลมไทร ที่มีตอการจัด
กิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดแบบ 4 MAT เรื่องการอานออกเสียงคําควบกลํ้า 
 

ตารางท่ี 5 ผลความพึงพอใจรายดานหลังการรวมกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดแบบ 4 MAT                                             
ของนักเรียนจํานวน 23 คน ในชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ชุมชนมุสลิมโรงเรียนบานแหลมไทร  

 

รายการ ความคิดเห็น 
คาเฉล่ีย  S.D. แปลผล / พึงพอใจ 

ดานเน้ือหาที่ใชในการเรียนการสอน 4.42 0.66 มาก 
ดานกลวิธีการนําเสนอ 4.59 0.52 มากที่สุด 
ดานการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT 4.63 0.51 มากที่สุด 

สรุปผลรวมท้ังฉบับ 4.56 0.55 มากท่ีสุด 
 

จากตารางที่ 5 พบวาภาพรวมความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ชุมชนมุสลิมโรงเรียนบานแหลม
ไทร จํานวน 23 คน ที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดแบบ 4 MAT เรื่องการอานออกเสียงคําควบกลํ้า 
ผลการวิจัยพบวา ความพึงพอใจของนักเรียนที่มีตอการรวมกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดแบบ 4 MAT ในภาพรวมอยูใน
ระดับพึงพอใจมากที่สุด (x ̅= 4.56, S.D. = 0.55) โดยดานที่ 3 การจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT เปนดานที่ไดรับคาเฉล่ีย
ความพึงพอใจสูงที่สุด (x ̅= 4.63, S.D. = 0.51) รองลงมาคือดานที่ 2 กลวิธีการนําเสนอ (x ̅= 4.59, S.D. = 0.52) และดาน
ที่ 1 เน้ือหาที่ใชในการทํากิจกรรม (x ̅= 4.42, S.D. = 0.66) ซ่ึงมีผลความพึงพอใจอยูในระดับมาก ตามลําดับ  

เม่ือพิจารณาเปนรายขอพบวา ขอที่ 19 การจัดกิจกรรมเพื่อฝกทักษะการอานแบบ 4 MAT ชวยใหนักเรียนพัฒนา
ความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกลํ้าไดดีขึ้น ซ่ึงอยูในดานที่ 3 ดานการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT และขอที่ 6 
กิจกรรมมีความหลากหลาย ซ่ึงอยูในดานที่ 2 ดานกลวิธีการนําเสนอ โดยทั้ง 2 ขอน้ีมีคาเฉล่ียของความพึงพอใจอยูในอันดับ
สูงที่สุด (x ̅ = 4.73, S.D. = 0.44) ซ่ึงอยูในระดับความพึงพอใจมากที่สุด และคาเฉล่ียสูงที่สุดรองลงมาเปนอันดับสอง คือขอ
ที่ 2 การเรียบเรียงเน้ือหาจากงายไปสูยากตามลําดับ ซ่ึงอยูในดานที่ 1 ดานเน้ือหาที่ใชในการจัดการเรียนการสอน ขอที่ 9 
นักเรียนไดมีโอกาสในการแสดงความคิดเห็น ซ่ึงอยูในดานที่ 2 ดานกลวิธีการนําเสนอ และขอที่ 13 การจัดกิจกรรมการ
เรียนรูแบบ 4 MAT ชวยใหนักเรียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน ขอที่ 18 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT ชวย
ใหนักเรียนมีความรูและความเขาใจเรื่องการอานคําควบกลํ้าไดมากขึ้น ซ่ึงอยูในดานที่ 3 ดานการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT 
(x ̅ = 4.69, S.D. = 0.47) ซ่ึงอยูในระดับความพึงพอใจมากที่สุด สวนขอที่ไดรับคาเฉล่ียความพึงพอใจต่ําที่สุดคือขอที่ 5 
เน้ือหาที่สอนมีความทันสมัย ซ่ึงอยูในดานที่ 1 เน้ือหาในการจัดการเรียนการสอน เปนขอที่ไดรับคาเฉล่ียต่ําที่สุด (x ̅= 4.00, 
S.D. = 0.73) เม่ือเทียบกับขอสอบถามความพึงพอใจทั้งหมด 20 ขอ แตก็ยังคงมีคาระดับความพึงพอใจอยูในระดับมาก 
รองลงมาคือ ขอที่ 4 เน้ือหาของกิจกรรมเหมาะสมกับระดับความสามารถของนักเรียน ซ่ึงอยูในดานที่ 1 เน้ือหาในการ
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ไปสูยากตามลําดับ ซึ่งอยูในดานที่ 1 ดานเนื้อหาที่ใชในการจัดการเรียนการสอน ขอที่ 9 

นักเรียนไดมีโอกาสในการแสดงความคิดเห็น ซึ่งอยูในดานที่ 2 ดานกลวิธีการนําเสนอ และ

ขอที่ 13 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT ชวยใหนักเรียนเกิดความสนุกสนาน

เพลิดเพลิน ขอที่ 18 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT ชวยใหนักเรียนมีความรู

และความเขาใจเรื่องการอานคําควบกลํ้าไดมากขึ้น ซึ่งอยูในดานที่ 3 ดานการจัดการเรียน

รูแบบ 4 MAT  (x = 4.69, S.D. = 0.47) ซึ่งอยูในระดับความพึงพอใจมากที่สุด สวนขอที่

ไดรับคาเฉลี่ยความพึงพอใจตํ่าที่สุดคือขอที่ 5 เนื้อหาที่สอนมีความทันสมัย ซึ่งอยูในดาน

ที่ 1 เนื้อหาในการจัดการเรียนการสอน เปนขอที่ไดรับคาเฉลี่ยตํ่าที่สุด  (x = 4.00, S.D. = 

0.73) เมื่อเทียบกับขอสอบถามความพึงพอใจทั้งหมด 20 ขอ แตก็ยังคงมีคาระดับ

ความพึงพอใจอยูในระดับมาก รองลงมาคือ ขอท่ี 4 เนื้อหาของกิจกรรมเหมาะสมกับ

ระดับความสามารถของนักเรียน ซ่ึงอยูในดานที่ 1 เน้ือหาในการจัดการเรียนการสอน 

ไดรับคะแนนเฉลี่ยความพึงพอใจนอยที่สุดในอันดับท่ีสอง (x = 4.39, S.D. = 0.65) 

ซึ่งเปนระดับคาเฉลี่ยความพึงพอใจในระดับมาก  

8. อภิปรายผลการวิจัย
จากผลการวจัิยการจัดการเรยีนรูตามแนวคิดแบบ 4MAT เพือ่พฒันาความสามารถ

ในการอานออกเสียง คําควบกลํ้า สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ชุมชนมุสลิม 

โรงเรียนบานแหลมไทร สามารถอภิปรายผลได ดังนี้

8.1 การจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT เพื่อพัฒนาความสามารถในการ

อานออกเสยีงคาํควบกลํา้ของนกัเรยีนชัน้ประถมศึกษาปที ่6 ชุมชนมสุลมิ โรงเรียนบานแหลม

ไทร หลงัการจัดกจิกรรมพบวาระดับความสามารถในการอานออกเสยีงคาํควบกลํา้โดยภาพ

รวมของนักเรียนสูงขึ้นจากกอนเรียนอยูในระดับความสามารถปานกลาง แตเพ่ือได

รวมกิจกรรมการจัดการเรียนเรียนรูแบบ 4 MAT พบวาระดับความสามารถของนักเรียน

เพ่ิมสงูข้ึนเปนระดบัดมีาก แสดงใหเห็นวาการจดัการเรยีนรูแบบ 4 MAT สามารถพฒันาการ

อานออกเสียงคําควบกล้ําของนักเรียนระดับชั้นประถมศึกษาปท่ี 6 ไดเปนอยางดี 

เห็นพัฒนาการทางการอานออกเสียงไดอยางชัดเจนแบบกาวกระโดด ทั้งนี้อาจเปนเพราะ

กิจกรรมการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูที่เนนการทํางาน



การจัดการเรียนรูตามแนวคิดแบบ 4 MAT เพื่อพัฒนาความสามารถในการอานออกเสียง

คําควบกลํ้า สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 6 ชุมชนมุสลิม โรงเรียนบานแหลมไทร                                          

สํานักงานเขตพื้นที่การศึกษาประถมศึกษาตรัง เขต 2
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วารสารนานาชาติ มหาวิทยาลัยขอนแกน สาขามนุษยศาสตรและสังคมศาสตร 11 (3) : กันยายน - ธันวาคม 2564

ของสมองทั้งซีกซายและซีกขวา ซึ่งเปนการกระตุนใหผูเรียนเกิดการเรียนรูและสามารถ

พัฒนาทักษะความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกลํ้าไดเปนอยางดี สอดคลองกับ                

ปญจนาฏ วรวฒันชยั (2559: 4-5) ไดกลาววา การจดักจิกรรมการเรียนรูทีส่งเสรมิใหผูเรยีน

ไดใชสมองซกีซายทีเ่กีย่วของกับการใชตรรกะ (Logic)  การวิเคราะห (Analytic) และสมอง

ซีกขวาที่เกี่ยวของกับการสรางสรรค (Creativity) การจินตนาการ (Imagination) และ

ความสุนทรียภาพ (Esthetics) จะทําใหผูเรียนเกิดการเชื่อมโยงการทํางานของสมอง

ทั้งสองซีกสงเสริมใหผูเรียนพัฒนาความสามารถของตัวเองไดดียิ่งขึ้น

นอกจากนีใ้นการจัดกจิกรรมการเรยีนเรยีนรูแบบ 4 MAT เพือ่พฒันาความสามารถ

ในการอานออกเสียงคําควบกลํ้า ยังเนนการจัดกิจกรรมท่ีมีความหลากหลายตามแต

ความถนัดและจินตนาการของผูเรียนเอง ไมวาจะเปน การรองเพลงเกี่ยวกับคําควบกลํ้า 

การจับคูลงมอืฝกออกเสียงจรงิ การทาํกจิกรรมกลุมในการสรางผลงานทีม่คีวามหลากหลาย 

เชน การวาดรูป การแตงคําประพันธ การแตงนิทานหรือเรื่องสั้น เปนตน และนอกจากนี้

ยังมีการนําเสนอผลงานหนาชั้นเรียนรวมไปถึงการอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น

ซึ่งกันและกัน โดย Shaftel and Shaftel (1967: 67-68) ไดกลาววา บุคคลสามารถ

เรียนรูไดดีนั้นสามารถเกิดขึ้นไดจากการมีปฏิสัมพันธ การแลกเปลี่ยนประสบการณ

ความรูสึกนึกคิดรวมกับผูอื่นซึ่งจะเห็นไดวาการจัดกระบวนการเรียนรูตามแนวคิดแบบ 

4 MAT เปนการสงเสริมใหผูเรียนไดทํากิจกรรมตาง ๆ  ที่มีความหลากหลายเพื่อตอบสนอง

ความแตกตางทางการเรียนรูของผูเรียน อยางที่ศิริวรรณ วณิชวัฒนวรชัย (2562: 176, 

186) ไดกลาวไววา การจัดกิจกรรมทีม่ีความหลากหลายชวยใหผูเรยีนทีม่ีความแตกตางกนั

ทางการเรียนรูไดพัฒนาความสามารถของตัวเองในแบบที่ตัวเองถนัด ผานการจัดกิจกรรม

ที่เปดโอกาสใหผูเรียนมีอิสระทางความคิดในการทํากิจกรรมรวมถึงอิสระในการเขากลุม

กับเพื่อน     

ดังนั้นจะเห็นไดวาการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT สามารถพัฒนาทักษะ

ความสามารถในการอานออกเสยีงคาํควบกลํา้ในภาษาไทยไดเปนอยางดสีอดคลองกบังาน

วิจัยของศิริพรรณ ขันคํา นันตะ (2556: บทคัดยอ) ที่ไดใชกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT 

เพ่ือพัฒนาทักษะการอานออกเสียงคําควบกลํ้า ร ล ว สําหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษา

ปที ่5 ทีใ่ชภาษาไทยเปนภาษาทีส่อง ผลการวจิยัพบวาทกัษะการอานออกเสยีงคาํควบกลํา้

หลังจากผานกระบวนการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT มีคะแนนเฉลี่ยหลังเรียน
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เพิ่มขึ้นจากกอนเรียนรอยละ 18.10 ซึ่งการจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดแบบ 4 MAT 

สามารถพัฒนาความสามารถในการอานออกเสียงไดอยางมีประสิทธิภาพเชนเดียวกับผล

การวจัิยของพศิมยั แกวทาสี (2550) ไดใชกจิกรรมการเรยีนรูแบบ 4 MAT เพือ่การพฒันาการ

ทักษะอานและการเขียนคําประสมดวยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูปกลุมสาระการเรียนรู

ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 1, นงเยาว ฝุนเงิน (2553) ไดจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT 

เพือ่พฒันาการอานและการเขียนคําท่ีตวัสะกดตรงตามมาตรา กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย, 

ประนอม โถบํารุง (2553) ไดใชกระบวนการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT รวมกับหนังสือ

นิทานเพื่อพัฒนาการอานและการเขียนภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 1, จินดารัตน 

ยลพล (2555) ไดใชการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT เพื่อพัฒนาทักษะการอาน

ออกเสียงและการเรียนคําตามมาตราตัวสะกด, และกนกรัตน อุคํา (2556) ไดใชกิจกรรม

การเรียนรูแบบ 4 MAT เพื่อพัฒนาทักษะการอานและการเขียนคํายาก วิชาภาษาไทย

ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 โดยงานวิจัยเหลานี้แสดงผลออกมาในทิศทางเดียวกันทั้งหมดวา

หลังจากที่นักเรียนไดเขารวมกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดแบบ 4 MAT ลวนแลวแต

สงผลใหระดับความสามารถ ทักษะความรู และศักยภาพของผูเรียนหลังเรียนสูงกวา

กอนเรียนทั้งสิ้น

8.2 ผลความพงึพอใจจากการตอบแบบสอบถามความพงึพอใจทีมี่ตอการจดักจิกรรม

การเรยีนรูแบบ 4 MAT ของนกัเรียนชัน้ประถมศกึษาปที ่6 ชมุชนมสุลมิ โรงเรยีนบานแหลมไทร 

พบวานักเรียนมีระดับความพึงพอใจตอการจัดการเรียนรูในภาพรวมอยูในระดับมากที่สุด 

โดย Silva และคณะ (2011: 20 - 21) และ Uyangor (2012: 52-53) ไดกลาวสอดคลอง

กันวา การจัดการเรียนการสอนตามแนวคิดแบบ 4 MAT นอกจากจะชวยพัฒนาผลสัมฤทธิ์

ทางการเรียนแลว ยังมีผลตอเจตคติท่ีดีและสรางความพึงพอใจในการเรียนใหแกผูเรียน

อกีดวย สอดรบักบังานวจิยัของพศิมยั แกวทาส ี(2550) ทีไ่ดศกึษาความพงึพอใจของนกัเรียน

ที่มีตอการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT เพื่อพัฒนาการอานและการเขียนคําประสม

ดวยสระเปลี่ยนรูปและสระลดรูป กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปที่ 1, 

กาญจนา หาพันธุ (2552) ไดศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 3 

ตอการจดัการเรยีนรูแบบ 4 MAT เพือ่พฒันาผลสมัฤทธิท์างภาษาไทยเรือ่งมาตราแมสะกด, 

นงเยาว ฝุนเงิน (2553) ไดศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปที่ 1 

ตอการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT เพ่ือพัฒนาการอานและการเขียนคําท่ีตัวสะกด
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ตรงตามมาตรา, ศุภลักษณ คําสิงห (2553) ไดศึกษาความพึงพอใจของนักเรียน
ชั้นประถมศึกษาปที่ 1 ตอการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT เพื่อพัฒนาทักษะการอานและ
การเขียนคํายาก, ประนอม โถบํารุง (2553) ไดศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนชั้น
ประถมศึกษาปที่ 1 ตอการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT รวมกับหนังสืออานเพิ่มเติมชุดงาน
บญุประเพณ ีเพือ่พฒันาการอานและการเขยีนคาํทีต่วัสะกดตรงตามมาตรา, กนกรตัน อคุาํ 
(2556) ไดศึกษาความพึงพอใจของนักเรียนช้ันประถมศึกษาปที่ 1 ตอการจัดการเรียนรู
แบบ 4 MAT เพื่อพัฒนาทักษะการอานและการเขียนคํายาก วิชาภาษาไทย ซึ่งงานวิจัย
ทั้งหมดเหลานี้พบวานกัเรยีนมคีวามพึงพอใจตอการจดักจิกรรมการเรยีนรูแบบ 4 MAT 
อยูในระดบัดขีึน้ไป อาจเปนเพราะวาการจดักิจกรรมการเรยีนรูแบบ 4 MAT เปนกระบวนการ
เรียนการสอนผานกิจกรรม ทั้ง 8 ข้ันตอนที่มีความหลากหลายสรางความสนุกสนาน
ในการเรียน ทําใหผูเรียนเกิดความเพลินตอการเรียน ซึ่งสอดคลองกับผลการประเมิน
ความพึงพอใจของนักเรียนในขอที่ 6 กิจกรรมมีความหลากหลาย พบวาไดคาเฉลี่ยของ
ความพงึพอใจอยูในอนัดบัทีส่งูทีส่ดุเมือ่เปรยีบเทยีบกบัขอคาํถามทัง้หมด 20 ขอ (x = 4.73, 
S.D. = 0.44)  รองลงมาคอืขอที ่13 การจดักจิกรรมการเรียนรูแบบ 4 MAT ชวยใหนกัเรียน
เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน (x = 4.69, S.D. = 0.47) ซึ่งเปนคาเฉลี่ยระดับ
ความพึงพอใจสูงเปนอันดับที่สอง    

นอกจากนี้เฮอซเบิรก (Herzberg อางอิงใน Sally J. Zepeda. 2017 : 153-154) 
ไดกลาวถึง ปจจัยกระตุน (Motivation Factors) เชน การไดมาซึ่งความสําเร็จของงาน
หรอืสิง่ทีต่นกระทาํนัน้ยอมเปนสิง่ทีก่ระตุนหรือเปนหนึง่ในปจจยัทีท่าํใหเกิดความพงึพอใจ 
ซึ่งสอดคลองกับผลความพึงพอใจในขอที่ 19 การจัดกิจกรรมเพื่อฝกทักษะการอานแบบ 
4 MAT ชวยใหนักเรียนพัฒนาความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกลํ้าไดดีขึ้น 
ซึง่มคีาเฉลีย่ความพงึพอใจอยูในอนัดับสงูทีส่ดุเชนเดยีวกบัขอ 6 กจิกรรมมคีวามหลากหลาย 
(x = 4.73, S.D. = 0.44) แสดงใหเห็นวาเมื่อผูเรียนมีความพึงพอใจมากที่สุดเพราะมองวา
การจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT เปนกิจกรรมที่สามารถพัฒนาความสามารถในการอาน
ออกเสียงคําควบกลํ้าไดเปนอยางดี ซึ่งสอดรับกับขอที่ 18 การจัดกิจกรรมการเรียนรู
แบบ 4 MAT ชวยใหนักเรียนมีความรูและความเขาใจเรื่องการอานคําควบกลํ้าไดดีมากขึ้น 
และเชนเดยีวกบัขอที ่13 เกีย่วกบัความสนกุสนานเพลดิเพลนิในการรวมกจิกรรมการเรยีน
รูตามแนวคิดแบบ 4 MAT ซึ่งทั้ง 2 ขอมีคาเฉลี่ยระดับความพึงพอใจสูงเปนอันดับที่สอง 
(x = 4.69, S.D. = 0.47) 
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9. ขอเสนอแนะ
9.1 ขอเสนอแนะในการนําไปใช

 9.1.1  การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดแบบ 4 MAT มีลําดับขั้นตอน

ของการจัดการเรียนรูที่ชัดเจน และหลากหลาย ดังนั้นในการจัดกิจกรรมการเรียนรูแบบ 

4 MAT สามารถชวยในการพัฒนาทักษะความสามารถในดานตาง ๆ โดยเฉพาะทักษะ

ความสามารถในการอานออกเสียงไดเปนอยางด ีเพราะนกัเรยีนไดมโีอกาสฝกประสบการณ

ท่ีหลากหลาย แตการนาํไปใชควรคาํนกึนงึระยะเวลาทีใ่ช ใหเหมาะสมกบัการบรหิารจดัการ

คาบเรียนในระบบโรงเรียนแตละแหงที่มีความแตกตางกันไป  

 9.1.2 การจัดกิจกรรมการเรียนรูตามแนวคิดแบบ 4 MAT ใหผูเรียนไดทํา

กิจกรรม สรางผลงานและแสดงออกทางความคิดอยางเปนอิสระ ดังนั้นการบริหารจัดการ

ชั้นเรียนของครูผูสอนจึงเปนสิ่งที่สําคัญในการอํานวยใหผูเรียนทํากิจกรรมในขั้นตาง ๆ 

ของการจัดการเรียนรูแบบ 4 MAT เพื่อนําไปสูการบรรลุเปาหมายที่ตั้งไวในวัตถุประสงค

ของการเรียนรูนั้น ๆ 

9.2 ขอเสนอแนะในการวิจัยครั้งตอไป

 9.2.1 ในการวิจัยครั้งน้ีผูวิจัยไดใหความสําคัญไปยังวิธีการจัดการเรียนรู

แบบ 4 MAT เพ่ือพัฒนาความสามารถในการอานออกเสียงคําควบกลํ้าเพียงอยางเดียว 

สําหรับการวิจัยคร้ังตอไปอาจเพิ่มทักษะความสามารถอื่น ๆ เขาไปรวมพัฒนาดวย เชน 

ทักษะการอานออกเสียงพยัญชนะทาย หรือทักษะอื่น ๆ เชน ทักษะการเขียน เปนตน

 9.2.2  การวิจยัครัง้นีใ้ชวิธีการสอนการจดัการเรยีนรูแบบ 4 MAT โดยใชเทคนคิ

การสอนตาง ๆ  เขามาชวยเพิ่มประสิทธิภาพในกระบวนการจัดการเรียนรู เชน การใชเพลง 

การใชกระบวนการกลุม และการอภิปราย เปนตน โดยในการวิจัยครั้งตอไป ผูวิจัย

อาจประสานวธิกีารสอนตัง้แต 2 วธีิข้ึนไปเพือ่เพิม่ประสทิธภิาพในกระบวนการพฒันาทกัษะ

ความสามารถของผูเรียนใหมีประสิทธิภาพมากขึ้นได เชน การจัดการเรียนการสอน

ตามแนวคิดแบบ 4 MAT รวมกับการสอนแบบสืบสอบความรู 5Es เปนตน
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