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บทคัดยอ
งานวิจัยนี้ มีวัตถุประสงคเพื่อนําเสนอขวัญในความเชื่อเรื่องแถน โดยเปนการวิจัย

เชิงเอกสาร พบวา ขวัญเปนแนวคิดสําคัญในความเชื่อเรื่องแถน ขวัญเปนมโนทัศน

ทางวิญญาณ มีกําเนิดมาจากแถน แสดงใหเห็นโครงสรางความสัมพันธระหวางแถนกับ

มนุษย สามารถแบงลักษณะของขวัญตามหนาที่ได 3 ประเภท คือ (1) ขวัญหลัก หมายถึง

วญิญาณมนษุยมดีวงเดยีว (2) ผขีวญั เปนพลงังานทีส่งิสถิตอยูในรางกาย และ (3) ขวญัมงคล 

เปนวัตถุตาง ๆ ที่มีลักษณะดี เปนมงคล ทั้งนี้ แนวคิดเรื่องขวัญยังมีอิทธิพลตอวัฒนธรรม

อีสาน 3 ดาน คือ (1) ขวัญกับโลกอุดมคติ เปนแนวคิดเก่ียวกับโลกหลังความตาย 

(2) พิธีกรรม เปนพิธีที่ใชในการบูชา หรือเชิญขวัญ และ (3) ศีลธรรม  เปนขอหามตาง ๆ 

เพื่อไมใหเกิดอันตรายตอขวัญ

คําสําคัญ: ขวัญ, ความเชื่อ, แถน 
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Abstract
This research aims to present the Khwan in belief of Thaen by the 

documentary research method. It was found that Khwan is a key concept in 

belief of Thaen. It is a spiritual concept, originates from Thaen. It shows the 

structure of the relationship between Thaen and humans. Khwan has 3 

functions: (1) Khwan Luk means the soul of humanity (2) Phee Khwan is the 

energy that resides in humans and (3) Khwan Mongkol is various objects that 

have good and auspicious characteristics. The concept of Khwan influences 

Isan culture in 3 aspects: (1) Ideals world is the concept of death in Khwan 

(2) Rituals is worship or Invitation Khwan and (3) Morals are the taboo to 

protect Khwan.

Keywords: Khwan, belief, Thaen

1. บทนํา
ขวัญ เปนคําที่คุนหูคนไทยมาชานาน มีความผูกพันอยูกับวิถีชีวิตของคนในสังคม 

จนใหความรูสึกวาเปนคําธรรมดาที่ใชเรียกสิ่งที่มีความหมายดีงาม หรือเปนมงคล เชน 

ขวัญหัว ขวัญกําลังใจ ของขวัญ เมียขวัญ เสาขวัญ หรือในบางเหตุการณก็ใชแทนอารมณ

ความรูสึกตกใจ หรือหวาดกลัว เชน สยองขวัญ เสียขวัญ ขวัญหาย เปนตน แตนอยคนนัก

ทีจ่ะรูถงึทีม่า และความสาํคัญของขวัญ วามคีวามเช่ืออยางไร ทาํไมคนไทยจงึใหความสาํคญั

กับความเชื่อนี้

นอกจากขวัญจะเปนคําที่ใชกันอยางแพรหลายในสังคมไทยแลว ยังมีการประกอบ

พิธีกรรมตามความเชื่อ เชน พิธีบายศรีสูขวัญ ซ่ึงเปนหนึ่งในประเพณีนิยมของสังคมไทย 

จัดทาํในวาระของความเปนมงคลตาง ๆ  เชน ข้ึนบานใหม หายจากอาการปวย ทาํขวญันาค 

ตอนรบัแขก ฉลองเลือ่นตาํแหนง เปนตน ซึง่พิธกีรรมเหลาน้ี คนสวนใหญมคีวามเขาใจขวญั

วา เปนสวนหนึ่งของพุทธศาสนา หรือศาสนาพราหมณ เพราะดวยรูปพิธีกรรมในปจจุบัน 

มักจัดขึ้นตามแบบบุญพิธีในพุทธศาสนา หรือศาสนาพราหมณ และในบางพื้นที่ ผูประกอบ
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พิธีกรรมก็เปนพระสงฆ หรือพราหมณดวย จึงทําใหความเขาใจของคนไทยในปจจุบัน 

มองวาความเชื่อเรื่องขวัญ เปนสวนหนึ่งของศาสนาเหลานั้น แตที่แทจริงหากพิจารณา

ในมิติของความเชื่อเร่ืองขวัญ ก็จะพบความพิเศษเฉพาะตัวของขวัญ เชน ขวัญมีอยู

หลายขวัญ สามารถออกจากรางกาย เที่ยวไปมาสูที่อื่นดวยเหตุตาง ๆ ทําใหเจาของขวัญ

เกิดการเจ็บปวย ไมสบายกาย ไมสบายใจ เพราะขวัญออกจากรางกาย ซึ่งแนวคิดเชนนี้ 

ไมพบวามใีนคาํสอนของพทุธศาสนา หรอืศาสนาพราหมณ จงึเปนส่ิงทีน่าสนใจวา แททีจ่รงิแลว 

ขวัญ คือ สิ่งใด มีความเชื่ออยางไร หรือมีแนวคิดใดท่ีสามารถอธิบายความสอดคลอง

ของความเชื่อเรื่องขวัญนี้ 

สจุติต วงษเทศ (2562) ไดใหขอเสนอทีน่าสนใจวา ขวญัเปนความเชือ่เกาแกดัง้เดมิ

ของทุกชาติพันธุในอุษาคเนยมากกวา 3,000 ปมาแลว ปรากฏหลักฐานทางโบราณคดี 

ที่สันนิษฐานวา สรางขึ้น หรือเปนสัญญะที่เชื่อมโยงกับความเชื่อเรื่องขวัญ เชน 

หนากลองทองมโหระทึกที่สรางขึ้นเมื่อประมาณ 2,500 ปมาแลว ทําปุมนูนแทนรูป

จอมขวัญบนหัวของคน ซึ่งมีหลายแฉก หมายถึง เสนผมบนกลางกระหมอมที่ขดเปนวง

เหมือนกนหอย (ปุมนนูบนหนากลองทองมโหระทกึไมใชตาํแหนงใชไมต ีตามทีเ่ขาใจทัว่ไป) 

กลองทองมโหระทึกใชตีประโคมเสียงดังกังวานไปไกล เพื่อเรียกขวัญใหกลับคืนราง 

บางทีใชเก็บกระดูกคนตายดวย ลายหมอบานเชียงที่มีอายุกวา 2,500 ป มีลวดลายขวัญ

คลายวงกนหอย หรือลายนิ้วมือ มีหลายแบบ รูปรางตางกัน แตตองการส่ือวาเปนขวัญ

ของผีขวัญที่นอนราบฝงดินอยู เฉลวเปนเครื่องจักสานจําลองขวัญลายกนหอยบน

กลางกระหมอม ซึง่เช่ือวาเฉลวยคุแรกสดุ ใชฝงกับศพเพือ่เรยีกขวญั แตเนาเปอยยอยสลาย

หมดไป เพราะทําจากตอกไผบาง ๆ และขอเสนอนี้ ยังสอดคลองกับความเชื่อเร่ืองแถน

ในวัฒนธรรมอีสาน ซึ่งมีความเชื่อมโยงกับความเชื่อเรื่องขวัญ มีการใชเครื่องมือดังกลาว

ในการประกอบพิธกีรรมเพือ่บูชาแถน หรอืบชูาขวญัตามคตคิวามเชือ่ด้ังเดมิ จงึเปนประเดน็

ที่นาสนใจอยางยิ่งวา ในทัศนะของความเชื่อเรื่องแถนนี้ ไดกลาวถึงความเช่ือเร่ืองขวัญไว

อยางไร มีคําอธิบายที่ความสอดคลองกับความเชื่อเรื่องขวัญในสังคมอีสานปจจุบันหรือไม

ขวัญแมวาเปนที่คุนเคยกันดีในสังคมอีสาน แตก็ขาดการศึกษา และนําเสนอ

ความเชื่อเรื่องขวัญอยางจริงจัง เพราะการศึกษาสวนใหญเก่ียวกับความเชื่อเรื่องขวัญ

ในวัฒนธรรมอีสาน มักศกึษาในเชงิพธิกีรรมการสูขวญั หรอืกิจกรรมทางสงัคมเพือ่ความดงีาม 

นอยมากที่จะกลาวถึงท่ีมาของขวัญ ซ่ึงเปนแนวคิดสําคัญที่อยูเบื้องหลังวัฒนธรรมอีสาน
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ในปจจุบัน ดังนั้น ในบทความนี้ ผูเขียนจึงมีความสนใจที่จะศึกษาที่มาของความเชื่อเรื่อง

ขวญั โดยมวีตัถุประสงค เพือ่นําเสนอขวญัในความเช่ือเรือ่งแถน วามคีวามเชือ่ และมอีทิธิพล

ตอวัฒนธรรมอีสานอยางไร ซึ่งในการวิจัยครั้งนี้ ใชการศึกษาจากเชิงเอกสาร แลวนําขอมูล

มาวิเคราะหเพื่อตอบวัตถุประสงค มีขอบเขตการศึกษาเฉพาะขวัญในความเชื่อเรื่องแถน 

และนาํเสนอเปนองคความรูเกีย่วกบัขวญัในความเชือ่เรือ่งแถน ซึง่เปนความเช่ือดัง้เดมิกอน

รับพุทธศาสนา มีความผูกพันอยูกับวัฒนธรรม และวิถีชีวิตของคนอีสานมาชานาน 

แลวนําเสนอเปนองคความรู เพื่อใชในการอธิบายถึงที่มาของความเชื่อเรื่องขวัญ 

2. ความหมายของขวัญ
ขวัญ เปนคําที่ใชในหลายคํา หลายสํานวนในภาษาไทย นลิน สินธุประมา (2562) 

ไดกลาวไวในบทความออนไลนเรื่อง “การเดินทางของขวัญ” วา ตามขอเสนอของ

ราชบัณฑิตยสถานจากรายการวิทยุ “รู รัก ภาษาไทย” บอกวา “ขวัญ เปน คําไทยแท” 

เพราะเปนคาํทีม่ปีรากฏอยูในภาษาตระกลูไททกุกลุม” แมคาํวา “ขวัญ” ในภาษาตระกลูไท

อื่น ๆ จะมีตัวสะกดที่ไมตรงมาตราแบบคําไทย คือ จะใช น. หนู เปนตัวสะกด เชน ภาษา

ลาว (ขวัน), ภาษาไทลื้อ (ฃฺวัน), ภาษาไทใหญ (ขฺวัน) เปนตน

Cheah Yanchong (1996: 31) ไดกลาวถงึขวญัในบทความเรือ่ง “More Thought 

on the Ancient Culture of the Tai People: The Impact of the Hua Xia Culture.” 

วา ขวัญเปนคําพองเสียงที่ชัดเจนในคําภาษาจีน มีความหมายวา วิญญาณ มีพิธีฮองขวัญ 

หรือเรียกขวัญ ซึ่งเปนการเรียกวิญญาณที่หายไปกลับคืนมา มีตนกําเนิดมาจากงานศพ

ของจีนโบราณ นอกจากนี้ Qu Yuan รัฐบุรุษที่มีชื่อเสียง และเปนนักกวีแหงยุคสงคราม 

(ค.ศ. 475-221 กอนคริสตศักราช) ไดแตงบทกวีที่ใชในการเรียกวิญญาณกลับคืนมา 

เพราะคนจีนโบราณคิดวา วิญญาณเปนสิ่งที่ติดอยูกับรางกายมนุษย รางกายมีความ

เสื่อมสลาย แตวิญญาณยังคงอยู เมื่อผูคนตายไป วิญญาณจะออกจากรางกายและเขาสู

โลกอื่น กลายเปนเทพ หรือผี เปนพิธีที่แพรหลายในหมูคนจีนโบราณ

ขอเสนอท่ีวา ขวัญเปนคําพรองเสียงในภาษาจีนนี้ Pittayawat Pittayaporn. 

(2014: 53) ไดแสดงการเทียบกับคําในภาษาจีน ในบทความเรื่อง “Layers of Chinese 

Loanwords in Proto-Southwestern Tai as Evidence for the Dating of Spread 
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of Southwestern Tai.” พบวารปูสบืสรางของคําวา ขวญั “*qwanA” มเีสยีงทีส่อดคลอง

กับคําวา “[m].qʷˁə[n]” ซึ่งเปนรูปคําของจีนโบราณ (Old Chinese) ของคําภาษาจีนกลาง 

(Mandarin Chinese) คือ คําวา “魂” (hún) แปลความหมายวา วิญญาณ (Soul) ซึ่งผูรู

ทางภาษาจีนไดอธิบายเพิ่มเติมวา ในยุคจีนโบราญ ประมาณสมัยถัง ถึงสมัยซง ไมมีการ

ออกเสียง “h” แตใชเสียง “w” แทน คําวา (hún) ในยุคนั้นจึงออกเสียงวา (wán) หรือ 

(wuén) จึงมีรูปเสียงที่คลายกับคําวาขวัญ

คําวาขวัญ แมวาจะมีการยืนยันที่มาของคําตางกัน แตก็มีความสอดคลองกัน

ในเชิงความหมาย ท่ีหมายถึง วิญญาณ เหมือนกัน ซ่ึงในประเด็นนี้มีความนาสนใจ

ในทางประวัติศาสตร ที่มีการเสนอแนวคิดวา ชาติพันธุไท-ลาวในอดีต มีถิ่นกําเนิดอยู

ทางทิศตะวันตกเฉียงใตของจีน และรูจักกันในนามวา อายลาว (Ai-Lao) กอนที่จะอพยพ

ลงมายังดินแดนประเทศไทย และลาวในปจจุบัน (Martin Stuart-Fox, 2553: 5) จึงอาจ

มีการรับเอาวัฒนธรรมความเชื่อซึ่งกัน และกัน ดังเชนการเรียก ขวัญ ที่มีความหมายถึง

วิญญาณ ซึ่งนาจะเปนความหมายดั้งเดิมของขวัญ ลักษณะของความเชื่อเร่ืองขวัญ

จึงแพรหลายในกลุมชาติพันธไท-ลาว รวมถึง เขมร และสวย ซึ่งเรียกขวัญวา ปลึง 

เปนสิ่งที่อาศัยอยูกับจิตใจของคนชาวเขมร-สวย (มงกุฎ แกนเดียว, 2542: 2583) แตโดย

สาระสําคัญของความหมาย และความเชื่อมีลักษณะเดียวกัน ขวัญจึงเปนแนวคิดที่ตอกยํ้า

ความเปนสายวัฒนธรรมเดียวกันของชนชาติพันธุอุษาคเนย เพียงแตในสังคมไทยใชคําวา

ขวัญเรียกผสมกับสิ่งอื่น ๆ จึงมีความหมายอื่นดวย ดังคํานิยามในพจนานุกรม

ฉบับราชบัณฑิตยสถาน ไดใหความหมายของคําวา ขวัญ หมายถึง ผม หรือขน ที่ขึ้นเวียน

เปนกนหอย มิ่งมงคล สิริ ความดี สิ่งที่ไมมีตัวตน เชื่อวามีอยูประจําชีวิตของคนตั้งแต

เกดิมา ถาขวญัอยูกบัตวักเ็ปนสริมิงคล เปนสขุสบายจติใจมัน่คง (ราชบณัฑติยสถาน, 2546: 

169) 

นอกจากน้ี ขวัญยังมีความหมายที่ครอบคลุมไปยังสิ่งอื่นที่ไมใชสิ่งมีชีวิต 

ใชเรียกวัตถุ ส่ิงของ เครื่องใช เชน ขวัญเกวียน ขวัญเรือน เสาขวัญ ขวัญขาว เปนตน 

แตถึงกระนั้นก็ยังใหความรูสึกวา เปนการกลาวถึงสิ่งที่อยูในรูปของจิต หรือวิญญาณที่สถิต

ในสิ่งของ มากกวาสิ่งของนั้น ๆ เชน ขวัญเกวียนก็หมายถึง จิต หรือวิญญาณของเกวียน 

ซึ่งตางจากตัวเกวียน หรือโครงสรางของเกวียนที่จับตองได ซึ่งแนวคิดน้ีอาจเปนที่มา

ของความเชื่อเรื่อง แมยานางรถ แมยานางเรือ หรือส่ิงลี้ลับที่สถิตอยูในรถ หรือเรือ 
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นอกจากขวัญที่มีลักษณะของวิญญาณสถิตในสิ่งของแลว ยังมีความหมายเชิงรูปธรรม คือ 

โฉลก หรอืลักษณะด ีของสิง่ของ เชน ลกัษณะของเกวยีนแบบไหนถงึจะดี ควรมอีงคประกอบ

อะไรบาง เสาบานตนใดมีลกัษณะดี เสาทีต่ัง้ตรงบรเิวณนีเ้รยีกวาเสาขวญั เปนตน ซ่ึงลกัษณะ

ดีนี้ก็คือขวัญในรูปแบบของโฉลก แบบแผนเพื่อความเปนมงคล

ดังนั้น หากกลาวโดยสรุป ขวัญ มีลักษณะเปนความเชื่อเรื่องวิญญาณ โดยเชื่อวา

มนุษยทุกคนมีขวัญ หรือวิญญาณสถิตอยู เปนสายวัฒนธรรมความเชื่อรวมกันของกลุม

ชนชาติพันธุอุษาคเนย แตในปจจุบันมีความเปลี่ยนแปลงทางดานภาษา และการใชภาษา 

ขวัญจึงมีความหมาย 2 ลักษณะ คือ ความหมายที่เปนนามธรรม หมายถึง วิญญาณ 

เปนความหมายดั้งเดิมตามความเชื่อ รวมถึงความเปนสิริ มงคล ความดีตาง ๆ และขวัญ

ที่มีความหมายเปนรูปธรรม หมายถึง สิ่งของตาง ๆ ที่จับตองได 

3. ขวัญในความเชื่อเรื่องแถน
ในความเชือ่เรือ่งแถน ขวัญเปนมโนทศันเก่ียวกบัเรือ่งจติวญิญาณ เชือ่มโยงกับความ

เชื่อแบบวิญญาณนิยม (Animism) ซึ่งเชื่อมาแตเดิมวาในธรรมชาติมีจิตวิญญาณสิงสถิตอยู 

วิญญาณเหลาน้ันมีอํานาจ มีรูปรางท่ีมองไมเห็นสถิตอยูตามธรรมชาติ เชน พระอาทิตย 

ตนไม ปา เขา กอนที่มนุษยจะเริ่มสรางภาพขึ้นจากความนึกคิดของตนเอง ซึ่งเปนภาพที่

ตนเองนับถือ จะเรียกวาพระเจา หรือผีสางเทวดาอะไรก็ตาม ความเชื่ออันนี้นับวาเปน

มูลเหตุอันหน่ึงของศาสนา (เสฐียร พันธรังสี, 2546: 29) วิญญาณเปนผูคอยบงการให

ส่ิงมีชีวิตดําเนินชีวิตไปในทิศทางของตนเอง และในบรรดาจิตวิญญาณทั้งหลาย ตองมี

จิตวิญญาณดวงใหญที่เปนตนกําเนิดของจิตวิญญาณทั้งปวง มนุษยซึ่งเปนสวนหนึ่ง

ของธรรมชาติที่มีจิตวิญญาณ จึงมีสายสัมพันธเปนจิตวิญญาณเล็กที่เชื่อตอกับ

จิตวญิญาณใหญ ในฐานะจติวญิญาณทีแ่ยกออกมาจากจติวญิญาณดวงใหญ และเมือ่มนษุย

ตายไปก็จะกลับไปรวมกับจิตวิญญาณใหญดวงนั้น หรือกลับไปอยูเคียงขางจิตวิญญาณ

ดวงใหญนั้นบนสวรรคซึ่งชาวอีสานเรียกจิตวิญญาณน้ันวา ขวัญ ซึ่งสามารถสรุปเปน

ประเด็นสําคัญ ไดดังนี้
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3.1 ลักษณะของขวัญ 

 ขวัญเปนสิ่งที่มีอยูในมนุษย สัตว และสิ่งของ ไมมีตัวตน ไมมีรูป มีทั้งที่อยู

ประจําชีวิตของคนตั้งแตเกิดมา และขวัญแฝงอยูในรางกาย ไมมีอํานาจ หรืออิทธิฤทธิ์

ในการบันดาล แตมีความสําคัญตอการดํารงชีวิตของมนุษย มีความหมายถึงวิญญาณ 

แตผิดแปลกจากความเปนวิญญาณทั่วไป หรืออาจกลาวไดวาเปนสิ่งมีสถานะเปนวิญญาณ

ที่มีหนาที่เฉพาะ เปนสิ่งครองตน ครองใจ ดังนั้น ขวัญในความเชื่อเรื่องแถนจึงมีอยู

หลายลักษณะ ตามบทบาท หรือคุณสมบัติของขวัญ ซึ่งจําแนกเปน 3 ลักษณะสําคัญ คือ 

 3.1.1 ขวัญหลัก

  ขวัญหลัก เปนวิญญาณหลัก มีดวงเดียว ไมสามารถแบงแยกได 

เกิดและตายมาพรอมกับมนุษย นําพาใหไปเกิดยังภพภูมิอื่น ๆ กลาวคือ มนุษยหนึ่งคน

มีขวัญหลัก ไมสามารถแบงแยกได เม่ือตายไปก็จะออกจากกายเนื้อ ไปสูภพภูมิตามการ

ขับเคลื่อนของกรรม คือ ไปสวรรค นรก หรือกลับมาเกิดบนโลกมนุษย ในความเชื่อของ

ชาวไทยดํา เรียกขวัญหลักวา ขวัญกก หรือขวัญตน เมื่อมนุษยตายลงขวัญก็จะกลับไป

อยูเมอืงฟา อยูกบับรรพบรุุษทีเ่สยีชีวติไปกอนหนา และลกูหลานทีม่ชีีวติอยูกจ็ะทาํพธิบีอก

ทางใหขวัญเดินทางไปหาบรรพบุรุษ (สุมิตร ปติพัฒน, 2545: 26) ขวัญหลักนี้ จึงมีความ

หมายเชนเดียวกับวิญญาณทั่ว ๆ ไป ที่เชื่อวา ชีวิตมนุษยประกอบขึ้นดวยสิ่ง 2 สิ่ง คือ 

รางกาย และวิญญาณ เมื่อขวัญหลักยังอยู เจาของขวัญก็จะมีชีวิตอยู หากเจาของขวัญตาย 

ขวญัหลกักจ็ะออกจากรางไปสูภพอ่ืน ขวญัหลกัจึงเปนสิง่เดยีวทีส่ามารถกลบัไปสูเมืองแถน 

สวนรางกายก็ละไวยังโลกมนุษย นอกจากนี้ แนวคิดเรื่องขวัญหลักยังสะทอนแนวคิดเรื่อง

โลกหนาในวัฒนธรรมแถน คือ เมื่อมนุษยตายไป ขวัญหลักก็จะเดินทางไปยังเมืองแถน 

(เปรียบไดกับสวรรค) ไปอยูรวมกับผีบรรพบุรุษ โดยเช่ือวาผีบรรพชนกับแถนน้ัน

มีความสมัพนัธกนัอยางตอเนอืง เมือ่ตายลงขวัญจะออกจากรางไปพบบรรพชน และจะเดิน

ทางไปยังเมืองฟาเพื่อไหวผีฟา หรือแถนนั้นเอง (ปยลักษณ โพธิวรรณ, 2559: 106) และ

เกดิเปนดํา้ (ผโีคตรวงศ) และกลายเปนแถนในทีส่ดุ (จตพุล ทองสกล, 2553: 77) ดวยเหตนุี้ 

แนวคิดเร่ืองขวัญหลักจึงสัมพันธกับความเชื่อของคนอีสานในการนับถือผีบรรพบุรุษ 

ผีปูตา ผีมเหศักด์ิ หลักบาน หลักเมือง ก็คือเชื่อในขวัญของบรรพบุรุษ เจานายพื้นเมือง 

วีรบุรุษที่ตายไป แตก็ยังหวงหาอาทรตอลูกหลาน ขวัญจึงกลับมาเปนผีอารักษที่ทําหนาที่

ปกปองคุมครองลูกหลานใหอยูเย็นเปนสุข ทั้งสะทอนโครงสรางทางสังคมแบบครอบครัว 
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เคารพระบบอาวุโส โดยมีแถนเปนหัวหนาครอบครัวฝายวิญญาณ ผูใหกําเนิดมนุษยทั้งโลก 
ถัดลงมามีดํ้าเปนเปนโคตรวงศตระกูล ถัดลงมามีผีบรรพบุรุษที่เปนเครือญาติ ไลลงมาสู
ลําดับญาติผูใหญฝายมนุษยตามลําดับ ความเช่ือเรื่องขวัญหลักน้ี จึงเปนแนวคิดสําคัญ
ที่อยูเบื้องหลังโครงสรางทางวัฒนธรรม และสังคมของคนอีสานดวย

 3.1.2  ผีขวัญ
  ผีขวัญ หรือมิ่งขวัญ เปนขวัญที่สถิตอยูตามรางกาย มีหลายขวัญ หรือ

อาจเรียกไดวาเปนสิริประจําเรือนราง มีอยูหลายขวัญ ชาวอีสานเชื่อวารางกายมนุษย
ประกอบดวยขวัญ 32 ขวัญ สถิตอยูตามอวัยวะนอยใหญที่สําคัญ (สุมิตร ปติพัฒน, 2545: 
26) ถาขวัญอยูกับตัวก็เปนสิริมงคล เปนสุขสบาย จิตใจมั่นคง ดังปรากฏในคําเอิ้นขวัญ
ที่เรียกใหขวัญกลับมาสถิตตามรางกายความวา 

  “ใหขาน้ีเปนขุนเอิ้นเฮียกเอาขวัญใหมาเตา เขามาเทียมตนเทียม
 ตัวขวัญหัวและขวัญแกม ขวัญปากแยมจิงเจรจา ขวัญตาและขวัญคิ้ว ขวัญนิ้ว
 และขวัญแขน ขวัญขาแพนปานไหล ละใหมน้ันขวัญหู ขวัญดังดมกลิ่น 
 หนักหนิ่นขวัญหัวใจ ขวัญในและขวัญนอก ขวัญขอกและขวัญกลาง ขวัญเอว
 บางกลมกิ่ว ขวัญทองนอยหิ้วฮาวนม ขวัญผมดําดูอาจ ขอยจักเชิญเอาเจา
 มาดฟามาซอยเอิน้เฮยีกเอาขวัญ วามาเยอขวัญเอย” (วทิยาลยัครมูหาสารคาม, 
 2522: 1)

  ผขีวญัท่ีอยูในรางกายของแตละคน สามารถเขาออกรางกาย และไปยงั
ทีต่าง ๆ  ได แมในขณะคนยงัมีชวีติอยู ถาขวญัประเภทนีไ้มอยูอาจทาํใหเจบ็ปวยตามรางกาย
ตรงที่ขวัญไมอยู แตไมทําใหถึงตาย เพราะขวัญหลักยังอยู มักมีความออนไหวตามอารมณ 
และความรูสึกของมนุษย  การที่ขวัญออกจากรางนี้ อาจเกิดจากการตกใจทําใหขวัญหนีไป 
ดังปรากฏในคําเอิ้นขวัญวา
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  “ขาจักไดเชิญขวัญหัวเจาแลนมาเตาวันนี้ จักเชิญเอาขวัญเจาใหฮีบ
 เขามาโฮม ขวัญเจาไปตกปาไฮก็ใหไปนําหา ขวัญเจาไปตกปาเลาปาคาก็ใหไป
 นําหา เอิ้นนําเฮียก วามาเยอขวัญเอย ขวัญหัวเจาไปเขาซวงแถนนั่ง ใหเอามา
 วนันี ้ขวัญหวัเจาไปเขาตัง่แถนเลา ใหเอามาวนันี ้ขวญัหวัเจาไปขึน้โฮงแถนเถา 
 ใหเอามาวันนี้ ขวัญเจาไปขึ้นโฮงแถนหลวง ใหเอามาวันนี้ ขวัญเจาไปปลูกพลู
 เปนฮาก ใหเอามาวันนี ้ขวัญเจาไปปลูกหมากเปนใบ ใหเอามาวนันี”้ (วทิยาลยั
 ครูมหาสารคาม, 2522: 41)

  นอกจากอาการตกใจแลว ขวัญยังออกจากรางไดดวยสาเหตุของ

ความชอบใจ คือ การรําพึงรําพันถึงสิ่งหน่ึงสิ่งใด หรือสถานท่ีใด ขวัญก็จะออกจากราง

เพ่ือไปยังสถานที่นั้น ไปตามความปรารถนาแหงความคิดถึง จึงทําใหคนผูนั้นเกิดอาการ

เจ็บปวย ดังปรากฏในคําเอิ้นขวัญวา 

  “ขวัญเจาเหลนดอมนกเขา ขวัญเจาไปเหลนดอมนางนกกระจอก 

 ขวัญเจาไปเหลนดอนนกอินทรีย ขวัญเจาไปนอนในผีปาชา ก็ใหมามื้อนี้วันนี้ 

 ขวญัเจาไปเหลนดอมทางนกยาง ขวญัเจาไปเทีย่วทางดอมนางนกเจา ขวญัเจา

 ไปเที่ยวเหลนดอมเผาผีพาน ก็ใหมามื้อนี้วันนี้ ขวัญเจาไปเหลนดอมชายผีเปา 

 ขวัญเจาไปเที่ยวเหลนดอมเถาผีโพง ขวัญเจาไปเที่ยวเหลนในโฮงนางไอ 

 ก็ใหมามื้อนี้วันนี้ ขวัญเจาไปเหลนเซิงใชเมืองแมน ขวัญเจาไปเหลนเมืองแถน

 ทาวเถือก ขวัญเจาไปเหลนดอมเงือกหลายลวง ขวัญเจาไปเหลนดอมลวง

 หลายหลาก ก็ใหมามื้อนี้วันนี้” (วิทยาลัยครูมหาสารคาม, 2522: 43)

  ผีขวัญ หรือม่ิงขวัญเปนสิริของเรือนรางประดุจดังพี่เลี้ยงของรางกาย 

เปนสิ่งที่มีลักษณะเปนวิญญาณยอย ที่สามารถเขาออกไปมารางกายได เชน เมื่อเด็กเล็ก ๆ  

ปวดหัว ตัวรอน นอนเปนไขฝนละเมอ ไมไดสติขณะที่ปวย หรือเกิดอาการตกใจ จนทําให

เจ็บปวยถึงกับลมหมอนนอนเสื่อไป เชนนี้ก็หมายความวาผีขวัญลองลอยไปในที่ตาง ๆ 

ถานอนหลับฝนไมดีแสดงวาผีขวัญไมอยูกับตัวเที่ยวเตรไปโดยไมรูที่อยู ซึ่งในกรณีเชนนี้

ผูนั้นจะตองเรียกขวัญ หรือถาคนตกใจเสียขวัญ ขวัญก็ออกมาจากรางไปซึ่งเรียกวา 
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ขวัญหลง ขวัญหาย ขวัญหนี ขวัญบิน เปนตน จึงจําเปนจะตองมีการการแปงขวัญ หรือ

การเรียกขวัญ ซึ่งเปนการการเรียกขวัญของตนเองใหกลับคืนมาโดยการจัดทําพิธีออนวอน

แถนใหปลอยขวัญกลับคืนมา มีการไถขวัญดวยส่ิงของแลกเปลี่ยนการขับกลอมแถน

ดวยเคร่ืองดนตรีและการไตถามแถนดวยการนบัเมลด็ขาวสารหรอืทอดไมคว่ําหงาย เปนตน 

(เพชรตะบอง ไพศูนย, 2553: 18) ดวยมูลเหตุของคติความเชื่ออยางนี้ จึงทําใหเกิดเปน

ประเพณีบายศรีสูขวัญ หรือเรียกขวัญในวัฒนธรรมอีสาน เรื่องผีขวัญ หรือขวัญที่ออกจาก

รางนี้ มีความนาสนใจชวนใหนึกคิดวา ผีขวัญมีลักษณะสอดคลองอยูกับอารมณความรูสึก

ของมนุษย เชน เมื่อตกใจ หวาดกลัว หรือดีใจสุดขีด มนุษยก็จะมีความแปรปรวน

ดานอารมณ และความรูสึกทันที หรือบางกรณีอาจถึงขั้น หมดสติ หรือเสียชีวิตก็มี และ

ถงึแมฟนคนืมาได กย็งัมอีาการไมปกต ิมคีวามหวาดหวัน่ ซมึเศรา ไมมชีวีติชวีา หากอธบิาย

ตามทัศนะเร่ืองขวัญ ก็คือ ผีขวัญไดออกจากรางไป ทําใหขวัญที่สถิตในรางกายไมครบ 

เปนสาเหตุของอาการไมปกติของรางกาย และจิตใจ

 3.1.3 ขวัญมงคล

  ขวัญมงคล คือ ขวัญพิเศษ เปนสิ่งมงคล เมื่อไดครอบครอง จะเปนการ

หนุนสงเสริมบารมีขวัญหลัก ทําใหมีโชคลาภ และวาสนาดีขึ้น คนอีสานจึงมีความเชื่อเรื่อง

ของมงคล และโฉลกตาง ๆ วามีขวัญสถิตอยู มีลักษณะของความเปนพลังงานธรรมชาติ 

หรือวิญญาณธรรมชาติ

  ขวัญมงคล มีลักษณะเปนแบบแผนที่มนุษยยึดลักษณะบางประการ

ของสิ่งตาง ๆ แลวกําหนดเปนลักษณะของมงคล มีขวัญมงคลสถิตอยู ซ่ึงเกิดจากการ

ท่ีมนุษยไดคลุกคลีอยูกับรูปลักษณะเปนเวลานาน ยอมจะนําเอาลักษณะที่ดี หรือไมดี 

มาพิจารณา และสรุปรูปลักษณะดี เลว แลวบอกเลาสืบตอกันมา กลายเปนแบบแผน 

หรือหลักเกณฑการกําหนดลักษณะมงคลขึ้น เชน หามคบคนหนากรอคอสั้นผมหยิก 

หรือหามแตงงานกับผูหญิงที่เดินกางแขนเหมือนผูชาย กรณีเกี่ยวกับสัตว เชน ควายที่จะ

นํามาใชงานตองดูวามีกี่ขวัญ ถามีไมครบตามลักษณะที่กําหนดถือวาลักษณะไมดี เปนตน 

(บงกช สุทัศน ณ อยุธยา, 2550: 16) นอกจากคน และสัตว ยังรวมถึงสิ่งของตาง ๆ ที่อยู

ใกลชิดมนุษยก็มีขวัญ หรือลักษณะของมงคลอยูดวย เพื่อหนุนสงขวัญหลัก หรือบารมี

ผูครอบครอง คนอสีานเรียกวา ของคณูค้ํา ซ่ึงอาจเปนส่ิงของทีไ่ดจากสตัว วตัถตุามธรรมชาติ 

และสิ่งของที่มนุษยทําขึ้น สิ่งเหลานี้ลวนแตมีขอกําหนดกํากับไว เรียกวา โสก หรือโฉลก 
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เชน โสกดาบ โสกกลอง โลกแห โสกไมตัดทําเรือน โสกแมบันได เปนตน การกําหนด

แบบแผนเรือ่งลกัษณะมงคลนีข้ึน้กเ็พือ่ในขวญัมาสถติอยู ซึง่จะสอดคลองกบัความเชือ่ทีว่า 

ในธรรมชาติลวนมีวิญญาณ หรือขวัญสถิตอยู และขวัญทั้งมวลนี้ลวนเกิดจากแถน มีฤทธิ์

ในตนเอง ผูใดมีขวัญสถิตอยูดวย ทั้งเปนขวัญหลัก ผีขวัญ และขวัญมงคล ชีวิตก็จะราบรื่น 

มีความสุข ตราบเทาสิ้นอายุขัย ขวัญมงคลจึงเปนเรื่องของ สิ่งของ ที่อยู ที่หนุนสงผูอาศัย 

ผูครอบครองใหอยูเย็นเปนสุข ซึ่งมีคลายกับแนวคิดเรื่องฮวงจุยในโหราศาสตรแบบจีน 

เรื่องอิทธิพลของธรรมชาติ และความเหมาะสม ที่มีผลตอชีวิตมนุษย

  แมวาขวัญจะมีลักษณะที่ตางกัน ตามหนาที่ของขวัญ แตโดยภาพรวม

ของขวัญก็คงลักษณะของความเปนวิญญาณ ไมมีตัวตน ไมมีอิทธิฤทธิ์ แตมีพลังชีวิต

ในตนเอง ซึ่งมีอิทธิพลตอชีวิตมนุษยตั้งแตเกิดจนตาย มีบทบาทสําคัญในการขับเคลื่อนวิถี

ชีวิต ปรากฏอยูในทุกกิจกรรมของชวงชีวิตของคนอีสาน เพื่อความเจริญงอกงาม 

ความราบรื่นในชีวิต ความอยูดีมีสุข เปนตน ขวัญนอกจากจะแสดงมโนทัศนเรื่องวิญญาณ

ในความเชื่อเรื่องแถนแลว ยังเปนส่ิงแสดงความสัมพันธระหวางคนกับคน คนกับสัตว 

คนกับสิ่งของ รวมทั้งสรรพสิ่งกับธรรมชาติ โดยมีแถนเปนที่สุดของความสัมพันธ

3.2 การกําเนิดขวัญ 

 ในทัศนะของความเชื่อ แถน คือ ผูสรางมนุษย และสงมนุษยมาอยูบนโลก 

มนษุยบนโลกจงึเปนลกูหลานของแถน แถนจงึเปนเหมอืนขวญัใหญ มศีกัยภาพทางวญิญาณ

สูงสุด เปนขวัญตนตอของทุกสรรพสิ่ง ขวัญของทุกสรรพสิ่งลวนกําเนิดมาจากแถน 

ขวญัของมนษุยกเ็ปนสวนยอยของขวญัแถน เมือ่ตายไปขวญัก็จะกลับสูเมอืงแถน ในวฒันธรรม

คนดาวมีความเชื่อวา แถนเปรียบเสมือนดาวใหญ หรือดวงอาทิตย (สุเทพ ไชยขันธ, 2557: 

198) มนุษยจึงเปรียบเหมือนดาวเล็กที่มาจากดาวใหญ คนที่มาเกิดบนโลกมนุษยจึงเรียก

ตัวเองวาชาวดาว หรือตอมา คือ ลาว (มหาสิลา วีระวงส, 2540: 13) เมื่อตายไปขวัญ 

หรือวิญญาณก็จะกลับไปเปนดาว สองแสงสวางเคียงคูกับดาวใหญอีกครั้ง คติความเชื่อนี้

มลีกัษณะคลายกบัแนวคดิเรือ่งพรหมนั หรอือาตมนัในปรชัญาอนิเดยี ทีม่ทีศันะวา พรหมนั

เปนวิญญาณบริสุทธ์ิ ย่ิงใหญที่สุด และเปนตนตอของสรรพสิ่ง วิญญาณมนุษย เปนสวน

แยกยอยที่มาจากพรหมัน มนุษยจึงตองชําระใหอาตมันหลุดพนจากการครอบงําของมายา 

และกลบัไปรวมกันกบัพรหมนัอีกคร้ัง (ประยงค แสนบรุาณ, 2547: 217-221) ดังนัน้ แนวคดิ

เรือ่งขวัญนอกจากจะเปนทศันะเรือ่งวญิญาณแลว ยงัสะทอนโครงสรางความสมัพนัธระหวาง
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แถนกับมนุษย กลาวคือ ขวัญทั้งปวงมีกําเนิด และจุดเริ่มตนมาจากองคแถน ที่เปรียบได

กับพระเจาสูงสุด ผูเปนบอเกิดของสรรพสิ่ง เปนตนกําเนิดของขวัญทั้งมวล ท้ังขวัญหลัก 

ผีขวัญ และขวัญมงคล ทายที่สุดขวัญเหลาน้ัน ก็จะตองเดินทางกลับเมืองแถน และ

กลายเปนแถนไปในที่สุด

3.3 สายขวัญ 

 การที่ขวัญมีกําเนิดมาจากแถน จึงทําใหเกิดเปนแนวคิดเรื่องสายขวัญ 

ซ่ึงเปนสายสัมพันธระหวางแถนกับมนุษย โดยเชื่อวา ขวัญเปนส่ิงที่ถูกสรางข้ึนโดยแถน 

บนเมืองฟา กอนที่จะถูกสงมาเกิดบนโลก คนอีสานเชื่อวาการที่มนุษยลงมาเกิดบนโลกได 

ตองนําเอาขวัญตนเองมาเกิด โดยตองใหแถนหลอขวัญในเบาหลอมมนุษย จึงสามารถเกิด

มาเปนมนุษยได แถนที่ทําหนาที่หลอมนุษยใหมีรูปราง และหนาตาใหมีความแตกตางกัน

กอนลงมาเกิด คือ แถนหลอ (ภีรนัย โชติกันตะ, 2531: 87) ในวรรณกรรมอีสานเรื่องทาว

คอหลอ ไดพรรณนาขั้นตอนการหลอขวัญในเบาหลอมของแถนวา มนุษยจึงเกิดจาก

เบาหลอมของแถน และมีสายขวัญสัมพันธกับเบาหลอมของแถน ซึ่งเบาหลอมของแถนนั้น

มีหลายแบบ และแถนที่หลอก็มีหลายองค คนที่ผานเบาหลอมของแถนองคใด ก็จะมี

สายขวัญท่ีสัมพันธกับแถนองคนั้น เสมือนหน่ึงลูกท่ีเกิดจากแถน (อางถึงใน พระครูอุดม

ธรรมวิสฐิ (พมิพา สวุรรณวงศ), 2557: 94-110) เมือ่เกดิมาเปนมนษุยกจ็ะนาํเอาเอกลกัษณ

ของแถนองคนั้นมาดวย เหมือนกับเราหลอพิมพ ถาใชพิมพปลาผลที่งานที่ไดก็เปนปลา 

ถาหลอในพิมพชางก็จะออกมาเปนชาง ดังนั้น มนุษยที่เกิดมาบนโลก จึงเกิดมาดวยรูปโฉม

ที่ตางกัน มีสถานะตางกัน มีบารมี มีอํานาจตางกัน สอดคลองกับความเชื่อที่วา การที่คน

ไดมาเกิดในตระกูลเดียวกัน เพราะเคยเปนพอแมพี่นองกันมากอน จึงไดมาเกิดรวมตระกูล

เดียวกันอีก ญาติที่ลวงลับไปแลวก็จะกลายเปนผีบรรพบุรุษคอยคุมครองลูกหลานตอไป 

ทั้งนี้เพราะทุกคนลวนสัมพันธกันเปนสายขวัญเดียวกัน มนุษยที่เกิดมาจึงมีชะตาชีวิต

ที่กําหนดมาตั้งแตเมืองฟาแลว วาจะไดมาเกิดในครอบครัวใด ถาเปนในทางพุทธศาสนา

ก็เปนเรื่องเวร เรื่องกรรม เปนผูกําหนดชะตาชีวิตใหมนุษยเกิดมาเพื่อใชกรรมของตน และ

การที่ไดเกิดมารวมกันก็เพราะกรรมเกาแตหนหลังชักนําใหไดมามีสัมพันธฉันครอบครัว

ความเชื่อเรือ่งบทบาทแถนทําหนาที่หลอคนนี้ ปรากฏอยูทัว่ไปในความเชือ่ของคน

อีสาน คนมีรูปงามไมงาม ตัวขาวตัวดํา ลวนแตเกิดจากการหลอของแถน เรื่องเนื้อคู

ก็ถูกผูกเขากับเรื่องการปนคนของแถนวา แถนลืมปนมาเปนคูแตปนใหมาเปนคี่คน ๆ นั้น 
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จึงอยูเปนโสด รวมถึงเหลาสัตวนอยใหญก็ลวนมีเบาหลออยูบนเมืองของแถน คน และสัตว

จําเพราะเผาพันธุจึงมีความเหมือนกันในตระกูลเดียวกัน แตตางกันไปตามเผาพันธุ เชน 

ตระกูลคนก็มีลักษณะเปนรูปคนแตตางกันตามเผาพันธุ มีคนสูง คนตํ่า คนขาว คนเหลือง 

คนดํา ทั้งนี้ก็เพราะเกิดจากเบาหลอมของแถนแตกตางกันไป เหลาสัตวก็เชนเดียวกัน 

ดังนั้น แนวคิดเรื่องการหลอคนของแถนจึงนาจะมีที่มาจากความตองการอธิบายความ

หลากหลายทางรูปลักษณของกลุมชาติพันธุมีเผาไท-ลาว ขอม แกว ลัวะ เปนตน เรื่องสาย

ขวัญจึงถูกนํามาจัดระเบียบทางสังคมกลุมชาติพันธุ ใหอยูในจําเพาะกลุมพวกตน นับวา

เปนการวางเคาโครงความตางระดับชนช้ันทางสังคม แตทายที่สุดมนุษยทุกเผาพันธุ 

กล็วนเกดิจากขวญัของแถนหลวงเชนเดยีวกนั และแนวคิดเรือ่งสายขวญันีเ้องทีท่าํใหมนษุย

มีความสัมพันธกันในความเปนมนุษยรวมโลกเดียวกัน เปนที่มาของความสัมพันธ

แบบครอบครัวทางสังคมของคนอีสานที่ไดรับมาจากความเชื่อเรื่องขวัญ ในทัศนะของ

ความเชื่อเรื่องแถน เมื่อมีแขกไปไทมา ก็จัดพิธีสูขวัญ รับขวัญ ตอนรับกัน แสดงมิตรไมตรี

ที่ดีตอกันเหมือนเปนคนในครอบครัวเดียวกัน 

ในความเชื่อเรื่องแถน ขวัญเปนมโนทัศนทางวิญญาณ มีความพิเศษเฉพาะตัว คือ 

ขวัญมีอยูหลายขวัญ แตมีความเชื่อมโยงสัมพันธกัน ทั้งนี้ ขวัญยังแสดงถึงความสัมพันธ

ระหวางแถนกับมนุษย โดยมีโครงสรางความผูกพันผานสายขวัญ เปนโครงขายเชื่อมโยง

สงัคมมนษุยเขาดวยกนั โดยมีแถนเปนศูนยกลางของขวญัทัง้มวล เม่ือมนษุยเสยีชวีติลงขวญั

ก็จะเดินทางกลับเมืองแถน ทั้งนี้ ความเชื่อเรื่องขวัญยังเปนแนวคิดสําคัญที่อยูเบื้องหลัง

โครงสรางทางวัฒนธรรมอีสาน ที่ไดรับการปลูกฝงสืบตอกันมา สะทอนบริบททางสังคม

อีสาน ที่ทุกคนตางแสดงออกถึงไมตรีจิตฉันญาติมิตรที่มีใหแกกัน เปนกุศโลบายในการ

สรางความสามัคคขีองคนในสงัคม อกีทัง้ขอกาํหนดในความเชือ่เรือ่งขวญั ยงัสะทอนบทบาท

ในการควบคุมทางศีลธรรม โดยคนอีสานจะคอยระวังขวัญไมใหหลงทาง หรือหลงผิด 

แตใหมีสติ เคารพยําเกรงตอความถูกผิด จารีต ประเพณี ความดีงาม แมยามมีชีวิตอยู

ตกทุกขไดยากกจ็ะไดรบัการชวยเหลือจากแถน แมตายไปกจ็ะไดรบัการตอนรับกลบัสูเมอืง

ฟา เปนที่เคารพนับถือของอนุชนรุนหลัง ดวยเหตุนี้ ขวัญในทัศนะของความเชื่อเรื่องแถน 

จึงมีความสําคัญมากตอวัฒนธรรมอีสาน โดยเฉพาะวัฒนธรรมที่เกี่ยวของกับเรื่องวิญญาณ 

เปนพื้นฐานกําหนดจารีต และศีลธรรมท่ียึดเอาโลกของแถน ซ่ึงเปรียบไดกับแนวคิดเรื่อง

สวรรค เปนอุดมคติสูงสุดของชีวิต เพื่อใหขวัญไดพบกับความสุขสงบในโลกหลังความตาย
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4. อิทธิพลของแนวคิดเรื่องขวัญในวัฒนธรรมอีสาน
ขวัญในทัศนะของความเชื่อเรื่องแถน เปนแนวคิดสําคัญท่ีอยูเบื้องหลังโครงสราง

ทางสังคมอีสาน มีบทบาทตอแนวคิด และพฤติกรรมของคนอีสาน ซึ่งสามารถสรุปอิทธิพล

ของขวัญในวัฒนธรรมอีสาน ไดดังนี้

4.1 ขวัญกับโลกอุดมคติ 

 คนอีสานใหความสําคัญกับโลกหนา แมวาในปจจุบันอุดมคติเร่ืองโลกหนา

จะไดรบัอทิธจิากคาํสอนทางพุทธศาสนา แตในวีถปีฏบัิติของคนอสีาน ยงัคงใหความสาํคญั

กบัเรือ่งขวญัอยู โดยมคีวามเชือ่วา มนษุยทุกคนมขีวญั เมือ่ตายไปกต็องนาํขวัญกลบัไปเกดิ

บนเมืองแถน และกลายเปนแถนในที่สุด ซึ่งในอุดมคติ เรื่องโลกของแถนนั้น เปนโลกที่มี

ความสมบูรณ เปนโลกทิพย มีทัศนะเชนเดียวกับแนวคิดเรื่องสวรรค ตั้งอยูบนฟา เหนือ

จากโลกมนุษย โดยแบงเปนเมืองตาง ๆ มีเหลาแถนบริวารปกครองเปนช้ัน ๆ มักเรียก

โดยรวม ๆ วาเมืองแถน เมืองฟา เมืองเทิง เมืองบน แดนสรวง หรือสวรรค หมายถึง 

เมอืงทีอ่ยูบนฟา เปนทีอ่ยูของเหลาแถน ซ่ึงสามารถแบงแถนทีอ่าศยัอยูบนเมอืงแถนไดเปน 

4 กลุม คือ  

 1) แถนหลวง คือ แถนสูงสุด มีความหมายเทียบไดกับพระเจา (God) 

ในศาสนาเทวนิยม เปนพระเจาผูยิ่งใหญเพียงพระองคเดียว เปนผูสรางเอกภพ โลก และ

สรรพสิง่ตาง ๆ  รวมถึงทรงสรางแถนองคอืน่ ๆ  ใหทาํหนาทีต่ามบัญชาของพระองค ในนิทาน

ปรัมปราเรือ่งแถน เรยีกแถนหลวงวา แถนฟาขืน่ (ภรีนยั โชตกัินตะ, 2531: 87) ในพงศาวดาร

ลานชางเรียกวา “พระยาแถนหลวง” (องคการคาของคุรุสภา, 2506: 140)

 2)  แถนบริวาร คือ แถนที่มีตําแหนง หรือถูกสรางโดยตรงจากแถนหลวง 

เพื่อทําตามบัญชาของพระองคในการดูแลโลก และมนุษย มีพลังอํานาจพิเศษเฉพาะดาน 

มคีวามเหนอืกวาแถนองคอ่ืน ๆ  ในดานของตน มีความหมายเทียบไดกบั เทพ เทวดา (gods) 

ที่มีศักดิ์ตํ่ากวาแถนหลวง หรือถูกสรางขึ้นโดยแถนหลวง มีหนาที่ในการปฏิบัติตามบัญชา

ของแถนหลวง ซึ่งแถนบริวารมีจํานวนมาก มีบทบาทหนาที่รับผิดชอบของแถนแตละองค 

เชน แถนหลอ คือ แถนแหงการชาง แถนแตง คือ แถนผูมีหนาที่ประสาทวิชาความรูตาง ๆ  

แถนถม แถนตรา แถนเถือก และแถนหูฮี เปนแถนประจําทิศทั้ง 4 ชวยพัฒนาบานเมือง 

ชี้ภูมิประเทศที่เหมาะสมในการตั้งเมือง การเพาะปลูก แถนคํา คือ แถนผูทําหนาที่ในการ
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สงคราม แถนชั่ง คือ แถนผูทําหนาที่ในการตัดสินพิจารณาคนดี และคนชั่ว แถนแพน คือ 

แถนแหงดนตรี ทาํหนาทีส่อนศลิปะ การขับรอง การฟอนราํ และการกวดีนตรตีาง ๆ  เปนตน 

(ภีรนัย โชติกันตะ, 2531: 87) 

 3) ชาวแถนที่อาศัยอยูบนเมืองแถน มีจํานวนมากมีทั้งเพศหญิง และเพศชาย 

คอยชวยงานแถนบริวารอีกทอดหนึ่ง ซึ่งแถนระดับนี้มักไมถูกเรียกคําวาแถนนําหนา เชน 

ปูเยอ ยาเยอ นางมาตรฟา แมเบา พวกผแีมน เปนตน เปนพวกทีเ่กดิมอียูในเมอืงแถนอยูแลว

 4)  วญิญาณมนุษยทีต่ายไป แลวไปเกดิบนเมอืงแถน อาศยัอยูกบัแถนบรรพบรุษุ 

เปนผีบรรพบุรุษ หรือเปนผีดํ้า และมีโอกาสไปเกิดเปนแถน ซึ่งถาหากเปรียบชาวแถน

เปนเชนเทวดาในพุทธศาสนา ก็คือมนุษยที่ทําความดี เมื่อตายไปก็ไปเกิดเปนเทวดา

จาํนวนมาก เปนเทวดาระดับทั่วไป

 แถนกลุมที่ 3 และ 4 เปนแถนทั่วไป บางความเชื่อก็จัดเปนประเภทตางหาก

จากแถน แตก็ยังคงความสัมพันธกับเหลาแถน เชน เปนลูกหลานของแถน หรือเปนผูชวย

ของแถนบริวาร และมักมีปฏิสัมพันธกับมนุษยโดยตรง เชน ปูเยอ ยาเยอ เปนชาวแถน

ที่รับบัญชาใหลงมาตัดเครือเขากาดบนโลกมนุษย เมื่อตายไปก็เปนผีมเหศักดิ์รักษา

บานเมืองมนุษย ผีปูตาซึ่งเปนผีบรรพบุรุษ เมื่อถึงหนาฝนก็จะมีการบนบานศาลกลาวตอ

ผีปูตา เพื่อขอฝน ผีปูตาก็จะนําความไปบอกตอแถนใหประทานฝนใหตกตองตามฤดูกาล 

เปนตน ท้ังนีใ้นตํานานการสรางโลก และมโนทศันทางประวัตศิาสตรของชนชาตพินัธไท-ลาว 

ยงัเชือ่อกีวา บรรพบรุษุของมนษุย เปนชาวแถนท่ีลงมาอยูบนโลกตามบญัชาของแถนหลวง 

ในยุคท่ีโลก และฟายังเช่ือโยงถึงกันอยู แลวขยายเผาพันธุเปนเหลากอมนุษยในปจจุบัน 

มนุษยจึงเปนลูกหลานของแถน เมื่อโลก และฟาแยกขาดจากกัน มนุษยก็ไมสามารถ

กลับไปสูเมืองแถนได แตหากจะกลับเมืองแถน ก็มีเพียงขวัญเทานั้นที่จะสามารถเดินทาง

กลับได ดวยเหตุน้ี คนอีสานจึงใหความสําคัญกับขวัญ จะตองชําระหรือเฝาระวังขวัญ

ใหสะอาดบรสิทุธ์ิ เพือ่ทีจ่ะสามารถกลบัไปสูเมอืงแถนได ความตองการทีจ่ะใหขวญัเดนิทาง

กลับสูเมืองแถน จงึเปนความมุงหวงัสาํคญัของคนอีสาน ทาํใหเกดิเปนประเพณ ีและพธิกีรรม

มากมาย โดยมีที่มาจากอุดมคติเรื่องขวัญในทัศนะความเชื่อเรื่องแถนนี้ 
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4.2 พิธีกรรม

 ขวัญเปนสิ่งที่ติดตัวมาแตกําเนิด แตเมื่อใดท่ีขวัญออกจากรางกาย คนผูนั้น

ยอมมสีภาพทีไ่มสมบรูณดงัเดมิ อาจมอีาการเจบ็ปวย ไมราเรงิแจมใส หรอืลกัษณะผดิปกติ

ไปจากเดมิทีเ่คยเปนมา คนอสีานเชือ่วาขวญัหน ีตองทาํพธิเีชญิขวญั ซึง่มอียูหลายพธิกีรรม 

ดังนี้

 4.2.1 พิธีสูขวัญ 

  สูขวัญ มาจากคําวา สู ซึ่งมาจากคําวา สูตร เปนศัพทเกา แปลวา

ทอง บน สาธยาย เชน สูตรมนต (วิทยาลัยครูมหาสารคาม, 2522: 1) และคําวา ขวัญ 

หมายถึง จิตวิญญาณตามความเชื่อ พิธีสูขวัญจึงเปนการทองสาธยายมนต เพื่อบูชา 

เรียก หรือเชิญขวัญ ซึ่งพิธีสูขวัญ เปนพิธีกรรมที่ยังคงยึดถือสืบทอดจากอดีต มีมานานกอน

ที่พุทธศาสนาจะเผยแผเขามาในดินแดนแถบสุวรรณภูมิ ในประเทศสาธารณรัฐประชาชน

จีน สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว สาธารณรัฐสังคมนิยมเวียดนาม สาธารณรัฐ

แหงสหภาพพมา (เมียนมาร) และสาธารณรัฐอินเดีย ซึ่งตางก็มีพิธีเรียกขวัญดวยกัน

ทั้งสิ้น (อลงกรณ อิทธิผล, 2558: 36-37) นิยมทํากันมาถือวาเปนมงคล ใหเกิดความสวัสดี 

เปนพิธีกรรมที่ผูกผันอยูกับวิถีชีวิตของคนอีสานเกือบทุกชวงอิริยาบถ เชน การสูขวัญเด็ก

แรกเกิด การสูขวัญแมออกกรรม หรือผูหญิงหลังคลอด การสูขวัญแตงงาน การสูขวัญคน

ที่รอดพนจากความตาย หรือเจ็บปวยไข การสูขวัญหลวง การสูขวัญวัวควายหลังฤดูทํานา 

การสูขวัญขาว เปนตน ในปจจุบันพิธีสูขวัญถูกเรียกอยางเปนทางการวา พิธีบายศรีสูขวัญ 

เนือ่งจากเกิดความผสมผสานระหวางวฒันธรรมความเชือ่ทองถิน่ กบัวฒันธรรมแบบพราหมณ 

ซึง่บายศรมีาจากคําวา บาศรีสูขวญัเปนประเพณดีัง้เดิมเกาแก นยิมทํากนัมาถอืวาเปนมงคล 

ใหเกิดความสวัสดี ในอดีตบาศรีนี้นาจะทํากันในช้ันเจานาย เพราะบาศรี มาจากคําวา 

บา ที่แสดงถึงผูชายชั้นเจานาย เชน บาคาน บาทาว เปนตน และคําวา ศรี ที่หมายถึง ศิริ 

หรือดี ไมไดมีความหมายตามคําวา บายศรี ซึ่ง บาย ซึ่งเปนกิริยาแปลวา จับ หรือลูบ 

(วิทยาลัยครูมหาสารคาม, 2522: 1) แตอยางไรก็ตาม พิธีบายศรีสูขวัญก็ยังคงความหมาย

ลักษณะเดิม คือ การสาธยายมนต เพื่อเชิญขวัญมาสถิตใหเกิดความเปนมงคล 
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 4.2.2 พิธีกรรมแปลงขวัญ 

  เปนพธิทีีเ่กดิจากความเชือ่ทีว่าขวญัทาํหนาทีติ่ดตวัมาตัง้แตเกดิจนตาย

จากไปสูโลกเบ้ืองหนา และเปนมิ่งขวัญของเรือนรางประดุจดังพี่เลี้ยงของรางกาย

เมื่อเด็กเล็ก ๆ ปวดหัวตัวรอนนอนเปนไขฝนละเมอไมไดสติ ขณะที่ปวย หรือเกิดอาการ

ตกใจจนทําใหเจ็บปวยถึงกับลมหมอนนอนเสื่อไปเชนนี้ ก็หมายความวาผีขวัญลองลอยไป

ในที่ตาง ๆ ถานอนหลับฝนไมดีแสดงวาผีขวัญไมอยูกับตัวเที่ยวเตรไปโดยไมรูที่อยู 

หรือตกใจเสียขวัญ ขวัญก็ออกมาจากรางไป ซึ่งเรียกวาขวัญหลง ขวัญหาย ขวัญหนี 

ขวัญบิน เปนตน ซึ่งในกรณีเชนนี้ ผูนั้นจะตองมีการการแปงขวัญซึ่งเปนการเรียกขวัญของ

ตนเองโดยการจัดทําพิธีออนวอนแถนใหปลอยขวัญกลับคืนมามีการไถขวัญดวยส่ิงของ

แลกเปลีย่น การขบักลอมแถนดวยเครือ่งดนตร ีและการไตถามแถนดวยการนบัเมลด็ขาวสาร 

หรือทอดไมควํ่าหงายเปนตน (เพชรตะบอง ไพศูนย, 2553: 18) ในการเรียกขวัญของ

ชาวไทดํา มีความเชื่อเกี่ยวกับผีขวัญและมดหมอ ไทดําเชื่อวา คนเจ็บปวยจะมีสาเหตุ

มาจากมีผีมาเอาขวัญไปแลวทําใหเกิดการเจ็บปวย และจะทราบวาผีตัวไหนเปนผูนําขวัญ

ไปหรือขวัญอาจจะหนีไปเองหาเที่ยวแลวไมยอมกลับมา การที่จะรูไดตองไปหาหมอเยือง

ทําพิธีเยือง (สองตรวจตรา) ดูวาขวัญไปไหนตองรักษาโดยใชมดไปตามขวัญ ถาหากไป

ไมไกลมดก็จะใหบริวารนอยไมตองมีฤทธิ์เดชมากนัก แตถาหากถูกจับไปไกลไปบนทองฟา

โดยเฉพาะถูกแถนจับไปก็ถือวา เปนเคราะหรายแรงทําผิดอยางหนัก การท่ีจะตามขวัญ

มาไดตองใชบริวารท่ีเกงมาก และตองเหาะบินข้ึนบนทองฟาได ซึ่งอาจจะเปนมาท่ีบินได 

หรือตัวลวงเปนตน (สุนทร วรหาร, 2561: 13) ในทํานองเดียวกันนี้ คนอีสานก็เชื่อวา 

คนปวยรักษาไมหาย หรือไมทราบสาเหตุการปวย ดวยวิธีแพทยแผนปจจุบัน แสดงวา

ขวัญคีง (รางกาย) ไมอยูกับตัว จําเปนจะตองแปงขวัญ หรือเชิญขวัญกลับ แตหากเชิญแลว

ขวัญไมกลับ แสดงวาขวัญมีเหตุขัดของ จําเปนจะตองตรวจดูขวัญเรียกวา ลําสอง ลําปว 

เพื่อใหทราบสาเหตุ และวิธีการแกไข หรือรักษา 

 4.2.3 พิธีสงขวัญ 

  ขวัญมีสถานะเปนวิญญาณ เปนสิ่งเดียวที่สามารถกลับไปเมืองแถนได 

สวนรางกายก็ละไวยงัโลกมนุษย แนวคดิเร่ืองขวญัจึงสะทอนแนวคดิเรือ่งโลกหนาในวัฒนธรรม

อีสาน เมื่อมีคนเสียชีวิตลง จึงตองมีพิธีสงขวัญ คือ บอกกลาวแกดวงวิญญาณผูตายให

ทราบวาตนเองไดตายแลว และชี้ทางใหไปอยูรวมกับวิญญาณบรรพบุรุษบนเมืองฟา 
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ซึ่งเรียกพิธีกรรมนี้วา การงันเฮือนดี คือ งานมหรสพที่จัดขึ้นเพื่อยินดีสงดวงวิญญาณผูตาย

ไปสูสวรรค และเมื่อถึงเวลาเผา หรือฝงรางเรียกวา สงสการเมี้ยนคาบ ก็จะนําศพออกไป

ปาชา ซึ่งเปนสถานที่สมมติ หรือจําลองประตูไปสูเมืองฟา เรียกวา เวลาผีตกปา หรือ

เอาศพไปปา เปนเวลาที่เช่ือวาฟาเปดประตูรับดวงวิญญาณ เมื่อเผาเสร็จแลว ก็จะมีการ

เก็บเถากระดูก สวนหนึ่งนําใสโกฏิไปเก็บไวที่บาน หรือวัด สวนเถาที่เหลือก็จะเทใสไห

ขดุหลมุฝงไวทีป่าชา และทาํหลักเคร่ืองหมายไวเรียกวา หลกัเส มกีารระบชุือ่วนัเดอืนปเกิด

ผูตายไว ในสมัยกอนมีการสลักเปนลักษณะเหมือนมณฑป พรอมทั้งเตรียมขาวปลาอาหาร 

และเคร่ืองใชตาง ๆ ทิ้งไวใหดวย กระดูกท่ีนํากลับมาก็มีการทําหอปราสาทผึ้งฉลองกัน

ที่บาน กอนที่จะนําไปบรรจุไวท่ีวัด ท้ังนี้ แนวคิดเก่ียวกับการเก็บกระดูกใสโกฏิ หรือฝง

ลงดิน ยังสะทอนความเช่ือดังเดิมเร่ืองมนุษยเกิดจากนํ้าเตาปุง เมื่อมนุษยตายก็นิยม

เก็บกระดูกไวในไหที่สรางเลียนแบบผลนํ้าเตาแลวฝงดินไว เพื่อสงขวัญกับสูเมืองฟา 

จะเห็นไดจากขอสันนิษฐานของการสรางไหหิน ในบริเวณทุงไหหินของประเทศลาว 

หรือแมแตการคนพบสุสาน และโครงกระดูกมนุษยยุคโบราณก็นิยมฝงมากกวาเผา 

ซึ่งพิธีกรรมเกี่ยวกับศพในอดีตนี้อาจสวนเก่ียวของกับพิธีสงขวัญในความเชื่อเรื่องแถน

รวมอยูดวย ดังปรากฏอยูในพงศาวดารลานชางชวงที่ปูลางเชิงกลาวสอนมนุษยวา

 

  “ฝูงออกมาทางฮูสิ่วใหเผาเสีย เก็บถูกลงสรอยสีใหแปงเถียง ใสลูก

 ไวใหไปสงขาวสงน้ําชุม้ือ ฝูงออกทางฮูซีนั้นใหฝงเสียแลวแปงเถียงกวมไวเลา 

 ใหไปสงขาวนํ้าซุวัน” (องคการคาของคุรุสภา, 2506: 139)

 ในวัฒนธรรมของชาวไทดํา ซ่ึงเปนกลุมยอยในกลุมชาติพันธุไท-ลาว ก็มี

ความเชื่อในทํานองเดียวกับคนอีสาน โดยเชื่อวา เมื่อคนตายไปแลวขวัญแบงออกเปน 

3 ขวัญใหญ คือ ขวัญกก หรือขวัญตน ก็จะกลับไปอยูเมืองฟา อยูกับบรรพบุรุษที่เสียชีวิต

ไปกอนหนา และลูกหลานที่มีชีวิตอยูก็จะทําพิธีบอกทางใหขวัญเดินทางไปหาบรรพบุรุษ 

เมื่อทําพิธีเผา หรือฝงศพในปาแฮว (ปาชา) สวนขวัญปลาย หรือเงา ก็จะมีการสรางศาล

เล็ก ๆ ใหอยูในปาชาพรอมจัดเครื่องใชตาง ๆ ให สวนขวัญหัว หรือขวัญกลางจะถูกเชิญ

ไปไวที่เรือนโดยจะมีการสรางหิ้งไว หรือท่ีเรียกวา กะหลอหอง หรือกะลอฮอง (สุมิตร 

ปติพัฒน, 2545: 26) เพื่อปกปกรักษาลูกหลาน และจะมีการบูชา และเลี้ยงเหมือนครั้ง
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ยังมีชีวิตอยูตามจารีต หรือที่เรียกวาพิธีเสน หรือเซน ไทดํายังเชื่ออีกวาโลกทัศนเกี่ยวกับ

การดาํรงอยูหลงัความตายวา เสมอืนกบัวถิชีวีติปกตทิัว่ไปตองมขีาวของเคร่ืองใชมกีารสราง

บานเรือน ทําไรทํานา มีการใชเงินซื้อ หรือใชสอยเปนคาตาง ๆ ผีและคนอยูรวมกันไมได

เพราะอยูคนละภพคนละสถานภาพ เมื่อตายแลวจะตองไมทําอะไรรวมกัน ไมเชนนั้น

จะทําใหเจ็บปวยหรือตายตามกันไปได เชน วัฒนธรรมการกิน เปนตน (สุนทร วรหาร, 

2561: 17) รูปแบบวัฒนธรรมของชาวไทดํา และอีสานมีความคลายกันอยูมาก เพียงแต

ความเขมขนของความเชื่อตางกัน วัฒนธรรมอีสานในปจจุบัน มีความเชื่อทางพุทธศาสนา

เขามากํากับทับซอนอยู ทําใหถูกอธิบายในทางแกนคําสอนทางพุทธศาสนา แตกระนั้น

ก็ยังคงเคาโครงรูปแบบพิธีกรรมดั้งเดิมเอาไว

 พิธกีรรมเกีย่วกบัขวญัในวฒันธรรมอสีาน สามารถแบงประเภทตามวตัถปุระสงค

ได 2 ลักษณะ คือ เนื่องในโอกาสอันเปนมงคลจัดขึ้นเพื่อแสดงความยินดีที่ไดประสบ

ผลสําเร็จ หรือไดรับชัยชนะ โดยมีจุดมุงหมาย เพื่อเปนการรับขวัญ บํารุงขวัญใหกําลังใจ

และถือเปนการอวยพรใหประสบความสุขความเจริญยิ่ง ๆ ข้ึนไป โอกาสดังกลาว เชน 

การแตงงาน การขึ้นบานใหม หายจากการเจ็บปวย การตอนรับแขกคนสําคัญ เพื่อความ

เปนสิริมงคล เปนตน และอีกอยางหน่ึง คือ เนื่องในวาระที่ไมเปนมงคลเชน ชะตาตก 

เจ็บปวย เสียทรพัยสิน เสียชวีิต เปนตน ในการนี้จะเนนไปที่พิธีกรรม เวทมนตร ไสยศาสตร 

มกัทาํเปนการเฉพาะ นอกจากนี ้พธิกีรรมเกีย่วกบัขวญัยงัเปนเคร่ืองมืออยางหน่ึงของชุมชน 

เพื่อใชเปนตัวเชื่อมโยงผูคนเขาดวยกัน โดยอาศัยความเชื่อเขามาเปนกลไกในการผลักดัน

ใหเกดิความสมัพนัธของคนในชมุชน เพราะประเพณ ีและพธิกีรรมทีเ่ก่ียวกับขวญั สวนใหญ

เปนกจิกรรมทีม่คีนเขารวมจํานวนมาก จงึมีลกัษณะของการรวมกลุมกนัของคนจาํนวนมาก

มาประชุมกัน เพื่อความดีงามบางประการ ทําใหเกิดการแลกเปลี่ยนทัศนะ และไดพูดคุย

กันในกลุมคนในสังคมดวยกัน และที่สําคัญ คือมาเพ่ือใหกําลังใจ หรือรวมอวยพรใหกับ

สมาชิกของสังคม ทําใหเกิดคุนเคย และความสัมพันธอันดีตอกัน เปนแบบแผนในการ

พึ่งพาอาศัยกัน และรักษาความสัมพันธระหวางกันของคนในสังคมอีสาน
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4.3 ศีลธรรม

 จากเปาหมายสูงสุดที่ตองการใหขวัญเดินทางกลับไปสูเมืองแถนได จึงทําให
เกิดเปนระบบโครงสรางทางศีลธรรมขึ้น มีการกําหนดเปนขอหาม และคําสอน ที่เกี่ยวกับ
พฤติกรรม และกิจกรรมของคนอีสาน เพื่อไมใหเกิดอันตรายกับขวัญ หรือวิญญาณมนุษย 
เรียกวา ขอขะลํา ดังเชนในบทสูตรขวัญท่ีใชในการประกอบพิธีกรรม นอกจากเนื้อหา
ในการสรรเสรญิ และออนวอนตอสิง่ศักดิส์ทิธิแ์ลว ยงัเปนการกลาวสอนศลีธรรม จารตีตาง ๆ  
ในที่นี้ยกตัวอยางบทสูตรในพิธีบายศรีสูขวัญคูบาวสาววา 

  “ใหไปคอยมาคอย เห็นโคตรเห็นวงศ อยาไปโกงเถียงพอเถียงแม 
 เห็นคนแกปากเวาจาไข อยาจัญไร ปอยผีปอยหา อยาไปดาพี่นองทั้งผัว 
 อยาเมามัวสุราเบี้ยโบก ยามขึ้นโคกหาฟนหาตอง อยาเสียงหองรองเพลง
 แอนแอน อยาไดแลนปาหมูปาฝูง คันเห็นลุงใหวากะบาด อยาไดขาดความ 
 เวาขานไข ไปทางไดอยาไดชา คนัเหน็ปาใหวาคอืลงุ อยาหวัสงูไปหมอบมาหมอบ 
 อยาวาปอบผีหา ผีภู อยาซูลูเอาของบอบอก อยากลับกลอกปู ยาวงศา 
 ยามไปมาใหวนเวียนแว ฮักคือพอคือแมปูยา ของโต อยาพาโลตอแหล
 หลอนหลอก อยาไปบอกใชสิ่งเอาของ ผิดูธรรมนองครองของลูกใภ กวาสิได
 ลูกเผิ่นมาแยง อยาเวาแข็งคําหวานโอนออน” (ปยลักษณ โพธิวรรณ, 2559: 
 105-106)

 บทสูตรขวัญของคนอีสาน นอกจากจะสาธยายเพื่อความศักดิ์สิทธิ์แลว 
ยังเปนการกลาวสอนบัญญัติทางศีลธรรม ที่ใชในการสั่งสอนอบรมผูคนในสังคมอีสาน
ใหอยูในระเบียบแบบแผน โดยการอางอํานาจสิ่งเหนือธรรมชาติ และสิ่งศักดิ์สิทธิ์มาเปน
บรรทัดฐานของความดี และเปนผูกําหนดบรรทัดฐานทางสังคม ผูเขารวมพิธีเสมือนหนึ่ง
เปนผูถูกกลาวสอน ทั้งมีการแนะนํา และตักเตือน ซ่ึงลวนเปนแนวทางในการปฏิบัติ 
เพือ่ใหเกิดความสขุในการดาํเนนิชวีติ นบัวาเปนกศุโลบายในการสัง่สอนศลีธรรมของปราชญ
โบราณผานทางพิธีกรรมความเชื่อเร่ืองขวัญ คนทั้งหลายเหลานั้นยอมไดยินไดฟงยอม
ฉดุคดิ และนําไปปฏบิัตติาม ที่สาํคญัในชมุชนหนึง่ ๆ  การสูขวญัมไิดทาํกนันอยครั้ง คนที่มา
รวมงานจึงไดยินไดฟงบอย หลักการ และคําสอนเหลานี้จึงกลายเปนบรรทัดฐานของคน

ในสังคม โดยไมตองบังคับใหกระทําตาม แตมันอยูในวิถีชีวิตของคนในสังคมไปโดยปริยาย
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 ขวญัในความเช่ือเร่ืองแถน อยูคูกบัสงัคมอีสานมาแตโบราณ กอนทีส่งัคมอสีาน

จะรับเอาวัฒนธรรมพุทธศาสนา และศาสนาพราหมณเขามา ความเชื่อเรื่องขวัญจึงเปน

แนวคิดสําคัญที่อยูเบื้องหลัง และมีอิทธิพลตอวัฒนธรรม สงผลพฤติกรรม และกิจกรรม

ทางสังคมของคนอีสานอยางมีแบบแผน ทั้งมีการถายทอด และกระทําสืบตอ ๆ กันมา 

มีคุณคาเปนบเกิด และเปาหมายของวัฒนธรรม โดยมีสาระสําคัญของความเชื่อ เปนการ

แสดงถึงความสัมพันธระหวางแถนกับมนุษย มีโครงสรางความผูกผันผานสายขวัญ 

เชื่อมโยงสังคมมนุษยเขาดวยกัน เม่ือมนุษยเสียชีวิตลงขวัญก็จะเดินทางกลับเมืองแถน 

เพื่อไปอยูรวมกับขวัญบรรพบุรุษ การเปนผีดํ้า และแถนในที่สุด คอยปกปกษรักษาให

ลกูหลานอยูเยน็เปนสขุ แมวาในปจจบุนั คนอสีานโดยทัว่ไป อาจจะไมไดรับรูถงึรายละเอยีด

ของที่มาที่ไปของขวัญ แตดวยความเชื่อเรื่องขวัญที่ถูกสงผานมาทางพิธีกรรม โดยเฉพาะ

พิธีบายศรีสูขวัญ ทําใหขวัญเปนที่รูจัก และเปนที่ประเพณีนิยมโดยทั่วไปในสังคม ในฐานะ

พิธีกรรม เพื่อความเปนสิริมงคลท่ีโดดเดนของวัฒนธรรมอีสาน ความเชื่อเรื่องขวัญจึง

ยังคงถูกสงตอ และนํามาใชเปนเคร่ืองมือเพื่อสรางความผูกผันกันทางสังคม ที่ทุกคน

ตางแสดงออกถึงไมตรีจิตฉันญาติมิตรที่มีใหแกกัน ทั้งยังเปนการสงตอคานิยมทางศีลธรรม 

ซึ่งภูมิปญญาของปราชญอีสานในอดีต ในการกําหนดหลักความประพฤติแหงความดีงาม 

เพื่อใหคนในสังคมดําเนินชีวิตถูกตองตามทํานองครองธรรม คอยระวังขวัญ หรือจิตใจ 

ใหสะอาด บริสุทธิ์ มีสติเคารพยําเกรงตอความถูกผิด ยึดมั่นจารีต ประเพณี ความดีงาม 

เพื่อความผาสุกรมเย็นในการดําเนินชีวิต และความสงบสุขของสังคมอีสาน 

5. สรุป 
ขวัญในทัศนะของความเช่ือเร่ืองแถน เปนมโนภาพทางวิญญาณท่ีมีความสัมพันธ

กับแถน ซึ่งเปนลักษณะของความเชื่อที่เกาแกในการยอมรับอํานาจของวิญญาณ กอนที่จะ

พัฒนามาเปนความเชื่อในเรื่องผี เทพ เทวดา หรือพระเจา และทายที่สุดก็กอรูปเปนลัทธิ

ความเชื่อ และศาสนา โดยในความเชื่อขวัญนี้ ขวัญเกิดจากแถน มีแถนเปนตัวแทนพระเจา

สูงสุด ซึ่งมีสถานะเปนขวัญใหญ มีศักยภาพทางวิญญาณสูงสุด เปนแหลงกําเนิดของขวัญ

ทั้งมวลบนโลก และในทัศนะเรื่องขวัญนี้ ไดแบงขวัญออกเปน 3 ลักษณะ ตามหนาที่

ของขวัญ คอื ขวัญหลกั เปนเชนเดยีวกบัวญิญาณทัว่ไป ทีม่ตีดิตวัมาตัง้แตเกดิ และจะเคลือ่น
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ไปสูภพอื่นเมื่อตาย มิ่งขวัญ หรือผีขวัญ สถิตอยูในอวัยวะนอยใหญทั่วรางกาย สามารถ

เขาออกรางกายไดในขณะทีม่ชีวีติอยู และลกัษณะสดุทาย ขวญัมงคล เปนวญิญาณธรรมชาติ 

ทีส่ถติอยูในธรรมชาตอิืน่ ๆ  เมือ่ใดทีข่วญัเหลานีอ้อกจากรางกาย ดวยเหตุอยางใดอยางหน่ึง 

มีตกใจ เจ็บปวย ดีใจสุดขีด เปนตน เจาของขวัญก็จะมีอาการผิดปกติ ไมสมบูรณ ไมราเริง

แจมใส จําเปนที่จะตองมีการเรียกขวัญใหกลับเขาราง จึงทําใหเกิดเปนพิธีกรรมเรียกขวัญ 

นอกจากนี ้เรือ่งขวัญยงัเปนแนวคิดเบ้ืองหลังวฒันธรรมอสีาน ทีม่อีทิธพิลตอแนวคดิ พธิกีรรม 

และศีลธรรม ที่ปลูกฝงกันมาแตเดิม เพื่อใชเปนบรรทัดฐานในการกําหนดพฤติกรรม และ

กิจกรรมทางสังคม ใหเกิดความผาสุกสงบรมเย็นแกคนอีสาน ในปจจุบัน ความเชื่อ และ

พธิกีรรมเกีย่วกบัขวัญ มกีารผสมผสานระหวางความเช่ือดัง้เดมิ กบัความเชือ่ในศาสนาพทุธ 

และศาสนาพราหมณที่แผเขามา แตก็เขามามีบทบาทในการเปนสวนเสริมเพื่อใหเกิด

ความศักดิ์สิทธิ์ และความเปนมงคลเทาน้ัน แตสาระสําคัญของความเชื่อ และพิธีกรรม

ยังคงแกนเดิมของความเชื่อเอาไว 
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