
การพััฒนารููปแบบการเรีียนการสอนการอ่่านออกเสีียง 

ภาษาไทยตามแนวทางสัทัศาสตร์์ เพ่ื่อส่่งเสริมิความสามารถ 

ในการออกเสีียงพยััญชนะของนัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยง
1

The Development of Instructional Model of Reading 

aloud Thai based on Phonetic Guidelines to Enhance 

the Ability to Pronounce Consonants of Karen Students

  กีีรติิ นัันทพงษ์์ (Kirati Nantapong)2 

1	งานวิิจััยนี้้� ได้้รัับการรัับรองจริิยธรรมการวิิจััยในมนุุษย์์ รหััสจริิยธรรมการวิิจััย SCPHYLIRB-2566/204
2	ว่่าที่่�ร้้อยโท ดร. สาขาวิิชาการสอนภาษาไทย คณะครุุศาสตร์์ มหาวิิทยาลััยราชภััฏราชนคริินทร์์
	 Corresponding Author, E-mail: nantapongkirati@gmail.com

บทคััดย่่อ
การวิิจััยในครั้้�งนี้้�มีีวััตถุุประสงค์์ 1) เพื่่�อพััฒนารููปแบบการเรีียนการสอนการอ่่าน

ออกเสีียงภาษาไทยตามแนวทางสััทศาสตร์์ เพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการออกเสีียง

พยััญชนะของนัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยง และ 2) เพื่่�อประเมิินคุุณภาพของรููปแบบการเรีียน 

การสอนการอ่่านออกเสีียงภาษาไทยตามแนวทางสััทศาสตร์์ เพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถ 

ในการออกเสีียงพยัญชนะ ของนัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยง โดยใช้้กระบวนการวิิจััยและพััฒนา 

(Research and Development: R & D) ซึ่่�งการดำเนิินการวิิจััยแบ่่งออกเป็็น 2 ระยะ 

ได้้แก่่ ระยะที่่� 1 (Research 1: R1) การศึึกษาและวิิเคราะห์์ข้้อมููลพื้้�นฐานในการพััฒนารููป

แบบการเรีียนการสอน และระยะที่่� 2 (Development 1: D1) การพััฒนาและหาคุุณภาพ

ของรููปแบบการเรีียนการสอน โดยสถิิติิที่่�ใช้้ในการวิิเคราะห์์ข้้อมููล ได้้แก่่ ค่่าเฉลี่่�ย (M)  

ส่่วนเบี่่�ยงเบนมาตรฐาน (SD) และการวิิเคราะห์์เนื้้�อหา (Content analysis)		
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	 ผลการวิิจััยพบว่่า รููปแบบการเรีียนการสอนที่่�พััฒนาขึ้้�น ประกอบด้้วย 5  

องค์์ประกอบ ได้้แก่่ 1) หลัักการ 2) จุุดมุ่่�งหมาย 3) ขั้้�นตอนของการจััดการเรีียนรู้้�   

4) การวััดและประเมิินผล และ 5) เงื่่�อนไขการนำไปใช้้ โดยขั้้�นตอนการจััดการเรีียนรู้้�  

ประกอบด้้วย 3 ขั้้�นตอน คืือ 1) สอนเรื่่�อง “เสีียง” ให้้นัักเรีียนรู้้�จััก (Pronunciation 

teaching: P1) 2) ฝึึกหััดการออกเสีียง (Pronunciation Practice: P2)  3) อ่่านเรีียงอัักษร

สะกดแบบแจกลููกคำ (Practice of word Spelling: P3) และให้้ชื่่�อว่่า 3P Model  

และผลการประเมินิคุณุภาพของรูปูแบบการเรีียนการสอนฯ ที่่�พัฒันาขึ้้�น พบว่า่อยู่่�ในระดับั

มากที่่�สุุด

คำสำคััญ: รููปแบบการเรีียนการสอน, การออกเสีียง, สััทศาสตร์์, นัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยง

Abstract	
The purposes of this study were 1) to develop a reading aloud Thai 

instructional model based on phonetic guidelines to enhance the Ability to 

pronounce consonants of Karen students and 2) to  evaluate the quality of 

the reading aloud Thai instructional model based on phonetic guidelines to 

enhance the Ability to pronounce consonants of Karen students. By using 

research and development design (R&D). The research process was divided 

into 2 phases: 1) Research 1: R1, which is a study and analysis of basic data 

to develop reading aloud Thai instructional model, and 2) Development  

1: D1, which is the development and evaluate the quality of the reading 

aloud Thai instructional model. The statistics used in data analysis were 

mean (M), standard deviation (SD) and content analysis.	

The results showed that: The developed of reading aloud Thai  

Instructional model consisted of 5 elements, namely elements: 1) the  

principles, 2) the objective, 3) the learning management steps, 4) measurement 

and evaluation, and 5) the conditions of the application, In relation with six 
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stages of the instructional model, which were Stage 1) Pronunciation teaching: 

P1 , Stage 2) Pronunciation Practice: P2, and Stage 3) Practice of word  

Spelling: P3, named it the 3C Model. And the quality assessment results of 

the developed reading aloud Thai instructional model based on phonetic 

guidelines to enhance the ability to pronounce consonants of Karen Students 

were found to be at the highest level. 

Keywords: Instructional Model, Reading aloud, Phonetic, Karen Students

1. บทนำ					   
ประเทศไทยเป็น็ประเทศที่่�มีคีวามหลากหลายของกลุ่่�มชาติพิันัธุ์์� และมีภีาษาที่่�เป็น็

เอกลัักษณ์์ของกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�นั้้�น ๆ  ซึ่่�งแตกต่่างไปจากภาษาไทยมาตรฐานถึึง 20 กลุ่่�มภาษา 

โดยภาษากะเหรี่่�ยงเป็็นภาษาที่่�อยู่่�ในกลุ่่�มตระกููลของภาษา จีีน-ทิิเบต ที่่�มีีผู้้�ใช้้เป็็นอัันดัับ

สามของประเทศไทย รองจากภาษาตระกูลูไท และตระกูลูออสโตรเอเชีียติกิหรืือกลุ่่�มภาษา

มอญ-เขมร (สุุวิิไล เปรมศรีีรััตน์์ และคณะ, 2547: จ) โดยชาติิพัันธุ์์�ที่่�พููดภาษากะเหรี่่�ยงได้้

กระจายอยู่่�ในพื้้�นที่่�ต่่าง ๆ ของภาคตะวัันตกและพื้้�นที่่�บางส่่วนของภาคกลางที่่�มีีอาณาเขต

ติดิกับัภาคตะวันัตกของประเทศไทยใน 5 จังัหวัดั ได้แ้ก่ ่นครปฐม ราชบุรุีี เพชรบุรุีี กาญจนบุรุีี 

และสุุพรรษบุุรีี (สมทรง บุุรุุษพััฒน์์และคณะ, 2554: 90-92) ซึ่่�งพื้้�นพื้้�นที่่�ส่่วนใหญ่่เป็็นถิ่่�น

ทุุรกัันดาร เป็็นลัักษณะพื้้�นที่่�ราบสููงติิดกัับภููเขาทำให้้ยากต่่อการเข้้าถึึงของเทคโนโลยีี 

และสัังคมภายนอก รวบถึึงการเข้้าถึึงของภาษาไทยมาตรฐานเช่่นกััน ดัังนั้้�นวิิถีีชีีวิิต 

ของนัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยงส่่วนใหญ่่จึึงเป็็นการพููดภาษากะเหรี่่�ยงซ่ึ่�งเป็็นภาษาแม่่ใช้้ในการ

สื่่�อสารในชีีวิติประจำวันั แต่เ่มื่่�อนักัเรีียนเหล่า่นั้้�นต้อ้งเข้า้มาศึึกษาในระบบโรงเรีียนที่่�ต้อ้งใช้้

ภาษาไทยกลางหรืือไทยมาตรฐานในการพูดูสื่่�อสารและการศึึกษาข้อ้มูลูความรู้้�และวิทิยากร

ต่่าง ๆ ภาษาไทยจึึงได้้เข้้ามามีีบทบาทและอิิทธิิพลต่่อการเรีียนและการดำรงชีีวิิต  

ด้้วยธรรมชาติิของภาษาแม่่ของผู้้�เรีียน (ภาษากะเหรี่่�ยง) อยู่่�ในตระกููลตระกููลของภาษา

จีีน-ทิิเบต แต่่ภาษาไทยกลาง เป็็นภาษาตระกููลขร้้า-ไทหรืือตระกููลไท (ธีีระพัันธ์์ เหลืือง

ทองคำ และคณะ, 2558:ค-20; สมทรง บุุรุุษพััฒน์์, 2554: 89-90) จึึงทำให้้มีีธรรมชาติิ 
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ของภาษา กฎเกณฑ์์การใช้้ ลัักษณะการออกเสีียง หรืือเสีียงในภาษาที่่�แตกต่่างกัันไป   

ทำให้เ้กิดิปัญัหาการใช้ภ้าษาหรืือการออกเสีียงในภาษาไทยซึ่่�งเป็น็ภาษาที่่�สองของนักัเรีียน

ชาวกะเหรี่่�ยง

ปััญหาการใช้้ภาษาไทยเป็็นภาษาที่่�สองของนัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยงเกิิดขึ้้�นมาจาก

ความไม่่คุ้้�นชิินของภาษาด้้วยไม่่ใช้้เป็็นภาษาที่่�ได้้ยิินและใช้้พููดมาตั้้�งแต่่กำเนิิด และ 

การเริ่่�มเรีียนภาษาที่่�สองนี้้�เกิิดขึ้้�นเมื่่�อผู้้�เรีียนอยู่่�ในวััยที่่�ต้้องเข้้ามาศึึกษาในระบบของเรีียน 

ซึ่่�งธีีระพัันธ์์ เหลืืองทองคำ และคณะ (2558); สุุวััฒนา เลี่่�ยมประวััติิ และคณะ, (2558); 

ประสงค์์ รายณสุุข, (2532); วีีระวััชร์์ สำราญจิิต, (2516: 48) กล่่าวว่่า สาเหตุุของการออก

เสีียงไม่่ชััด หรืือไม่่ถููกต้้องของนัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยงตามหลัักการออกเสีียงของภาษาไทย

นั้้�น เป็็นผลมาจากหลายปััจจััยด้้วยกััน ไม่่ว่่าจะเป็็นภาษาแม่่ (ภาษากะเหรี่่�ยง) มีีอิิทธิิพลต่่อ

การออกเสีียงภาษาที่่�สอง (ภาษาไทย), ความไม่่แม่่นยำในภาษาของตััวผู้้�เรีียนเองจึึงทำให้้

เกิิดความผิิดพลาดในการออกเสีียง และความเคยชิินจากการออกเสีียงที่่�ผิิด จนทำให้้เกิิด

เป็็นนิิสััย โดยธีีระพัันธ์์ เหลืืองทองคำ และคณะ (2558: ก) ยัังกล่่าวอีีกว่่า เมื่่�อนัักเรีียนกลุ่่�ม

ชาติิพัันธุ์์�พููดและอ่่านภาษาไทยไม่่ชััดก็็จะถููกล้้อเลีียน ทำให้้อายและมีีปมด้้อย ไม่่กล้้าพููด

ภาษาไทย ไม่ก่ล้า้อ่่านออกเสีียงภาษาไทย ทักัษะการพููดและการอ่า่นภาษาไทยจึึงไม่พ่ัฒันา

เท่่าที่่�ควร 

โดยปััญหาการออกเสีียงของนัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยงที่่�พบนอกจากปััญหาการ 

ออกเสีียงพยัญชนะต้้นในภาษาไทยแล้้วคืือการออกเสีียงพยัญชนะท้้าย เพราะในภาษา

กะเหรี่่�ยงนั้้�นไม่่มีีพยััญชนะท้้ายหรืือที่่�เรีียกว่่าตััวสะกด ทำให้้นัักเรีียนพููดหรืืออ่่านออกเสีียง

ในภาษาไทยมัักไม่่มีีพยััญชนะท้้ายปรากฏ และนอกจากนี้้�การออกเสีียงสระเสีียงสั้้�น 

และเสีียงยาวในภาษากะเหรี่่�ยงไม่ม่ีีนัยัความแตกต่า่ง ดังันั้้�นจึึงส่่งผลให้เ้กิดิการจำแนกเสีียง

และการออกเสีียงของผู้้�เรีียนชาวกะเหรี่่�ยงที่่�ไม่่มีคีวามแตกต่่างกััน (ผู้้�เรีียนไม่่สามารถแยกแยะ

สระเสีียงสั้้�นหรืือเสีียงยาวได้้) เมื่่�อเวลาออกเสีียงหรืือพููดจึึงเกิิดการสลัับเสีียงกัันระหว่่าง 

สระเสีียงสั้้�นและเสีียงยาว ซึ่่�งทำให้้เกิิดการออกเสีียงผิิด หรืือไม่่ชััด เช่่น กััน เป็็น การ หรืือ 

ตำ เป็็น ตาม (ธีีระพัันธ์์ เหลืืองทองคำ และคณะ, 2558: 20; สุุวััฒนา เลี่่�ยมประวััติิ และ

คณะ, 2558: 333)	
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หลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช 2551 (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 

2551: 40) ได้้ระบุุคุุณภาพของผู้้�เรีียน เมื่่�อจบการศึึกษาระดัับชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 6 กลุ่่�ม

สาระการเรีียนรู้้�ภาษาไทย ซ่ึ่�งมีีข้้อกำหนดทางความสามารถในภาษาไทยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ 

การอ่า่นออกเสีียงว่า่ “สะกดคำและเข้า้ใจความหมายของคำ สำนวน คำพังัเพย และสุภุาษิติ 

... แต่่งประโยค แต่่งบทร้้อยกรองประเภทกลอนสี่่� กลอนสุุภาพ และกาพย์์ยานีี ๑๑”  

ซึ่่�งเมื่่�อพิิจารณาถึึงตััวชี้้�วััดของกลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�ภาษาไทยของแต่่ละระดัับชั้้�นในช่่วงชั้้�น

ประถมศึึกษาตอนปลายพบว่่า ทัักษะการอ่่านออกเสีียง อยู่่�ในตััวชีีวััดที่่� 1 ของทุุกระดัับชั้้�น

ในสาระการเรีียนรู้้�ที่่� 1 การอ่่าน แสดงให้้เห็็นว่่ากระทรวงศึึกษาธิิการได้้ให้้ความสำคััญ 

ของทัักษะการอ่่านออกเสีียงของผู้้�เรีียนในระดัับชั้้�นประถมศึึกษาตอนปลายเป็็นอย่่างมาก 

ซึ่่�งเมื่่�อสำเร็็จการศึึกษาในระดัับประถมศึึกษาตอนปลายผู้้�เรีียนจำเป็็นทัักมีีทัักษะการอ่่าน

ออกเสีียงได้้ถููกต้้องตามคุณสมบัติิที่่�กระทรวงศึึกษาธิิการได้้กำหนดไว้้ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับ 

การควบคุมุมาตรฐานการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน เพื่่�อการประกันัคุณุภาพภายในสถานศึึกษา พ.ศ. 

2559 (กระทรวงศึึกษาธิิการ, 2559) ได้้กล่่าวถึึงความสามารถในการอ่่าน และการสื่่�อสาร

ของผู้้�เรีียนต้้องเป็็นไปตามเกณฑ์์ของแต่่ละระดัับชั้้�น ซ่ึ่�งเป็็นคุุณสมบััติิในมาตรฐานที่่� 1 

คุุณภาพของผู้้�เรีียน ว่่าด้้วยเรื่่�องผลสััมฤทธิ์์�ทางวิิชาการของผู้้�เรีียน

การจััดการเรีียนรู้้�ขั้้�นพื้้�นฐานสำหรัับโรงเรีียนในประเทศไทยต้้องใช้้ภาษาไทยเป็็น

ภาษากลางในการสื่่�อสาร การจััดกระบวนการเรีียนการสอน รวมถึึงดำเนิินกิิจกรรมและ

กิิจการทางราชการของโรงเรีียน หากผู้้�เรีียนไม่่มีีทัักษะความสามารถการใช้้ภาษาไทย

มาตรฐานหรืือภาษาไทยกลางได้้อย่่างเพีียงพอ ก็็จะเป็็นอุุปสรรคในการเรีียนรู้้� ซึ่่�งเป็็น 

เครื่่�องมืือที่่�ใช้้พััฒนาคุุณภาพชีีวิิตของผู้้�เรีียนในอนาคตสมเด็็จพระกนิิษฐาธิิราชเจ้้า  

กรมสมเด็็จพระเทพรััตนราชสุุดาฯ สยามบรมราชกุุมารีี ทรงให้้ความสำคััญกัับวััฒนธรรม

ด้้านภาษาอย่่างมาก โดยเฉพาะภาษาไทย ได้้พระราชทานพระราชดำรััสไว้้ว่่าการอนุุรัักษ์์

ภาษาถิ่่�นนั้้�นก็็เพื่่�อเป็็นดำรงความเป็็นเอกลัักษณ์์ของตนเอง แต่่ก็็ต้้องพััฒนาทัักษะ 

ความสามารถของภาษาสากล เพื่่�อเป็็นเคร่ื่�องมืือที่่�ใช้ส้ร้้างความเจริญิก้้าวหน้้าในชีีวิติตนเอง

ด้้วย ดัังพระราชดำรััสความว่่า “...ภาษาที่่�ว่่าเรีียนภาษาไทยให้้ดีี ๆ ภาษาอัังกฤษดีี ๆ  

เพราะว่่าเป็็นเครื่่�องมืือในการศึึกษาค้้นคว้้าวิิชาการต่่าง ๆ ที่่�จะให้้ตััวเองพััฒนาสููงขึ้้�นไป  

แต่่เรื่่�องภาษาถิ่่�นนั้้�นต้้องรัักษาเพื่่�อให้้เป็็นเอกลัักษณ์์ตััวเอง แต่่ไม่่ใช่่เอาแต่่ท้้องถิ่่�นแล้้ว 

ไม่่เอาของที่่�เป็็นสากล คืือ ภาษาไทยหรืือภาษาต่่างประเทศ...” (ประมวลพระราชดำรััส 
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วารสารนานาชาติิ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น สาขามนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ 14 (2) : พฤษภาคม - สิิงหาคม 2567

สมเด็็จพระเทพรัตนราชสุุดาฯ สยามบรมราชกุุมารีีด้านการพััฒนาเด็็กและเยาวชนในถิ่่�น

ทุุรกัันดาร พุุทธศัักราช 2524-2553)

สััทศาสตร์์เป็็นหน่ึ่�งในสาขาย่่อยของภาษาศาสตร์์ ที่่�ว่่าด้้วยเรื่่�องของอวััยวะการ 

ออกเสีียง วิิธีีการออกเสีียง กระบวนการขััดเกลาควบคุุมเสีียง รวมถึึงธรรมชาติิของการ 

ออกเสีียงในภาษาให้้ถููกต้้องตามหลัักการ เพื่่�อให้้ได้้มาซึ่่�งเสีียงที่่�ต้้องการ และตรงกัับความ

หมายที่่�ต้้องการสื่่�อ  ดัังนั้้�นการใช้้วิิธีีการทางสััทศาสตร์์ เพื่่�อเข้้ามาช่่วยแก้้ปััญหาและพััฒนา

ทัักษะความสามารถทางการออกเสีียงและการอ่่านออกเสีียงของนัักเรีียนที่่�พููดภาษาไทย

เป็็นภาษาที่่�สองจึึงเป็็นวิิธีีหนึ่่�งที่่�ถููกนำมาใช้้ โชคฑีีรภััคญ์์ ธนเศรษฐวััฒนาและคณะ (2561) 

ได้้พััฒนานวััตกรรมแก้้ปัญัหาการออกเสีียงภาษาไทยตามแนวภาษาศาสตร์์ สำหรัับนัักเรีียน 

ชั้้�นประถมศึึกษากลุ่่�มชาติิพัันธ์ุุ�อ่่าข่่าในจัังหวััดเชีียงราย อุุไรรััตน์์ ทะลา (2556) ได้้พััฒนา

ทักัษะการอ่่านออกเสีียงคำมาตราตััวสะกด โดยใช้ก้ระบวนการทางภาษาศาสตร์์ ของนัักเรีียน

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 โรงเรีียนบ้้านห้้วยหญ้้าไซ สำนัักงานเขตพื้้�นที่่�การศึึกษาเชีียงรายเขต 

2 ปาริิฉััตร พลสมบััติิ (2555) ได้้พััฒนาแบบฝึึกอ่่านออกเสีียงภาษาไทยตามหลัักสััทศาสตร์์ 

เพื่่�อส่ง่เสริมิความสามารถในการออกเสีียงภาษาไทยและเจตคติิต่อ่การออกเสีียงภาษาไทย 

สำหรัับนัักเรีียนมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่�ใช้้ภาษาเขมรถิ่่�นไทย รุ้้�งลาวััลย์์ กุุมภวา (2550) ได้้ใช้้

กิิจกรรมการเรีียนรู้้�ทางภาษาศาสตร์์เพื่่�อฝึึกออกเสีียงคำที่่�มีีตััวสะกดสำหรัับนัักเรีียน 

ปกาเกอะญอ โรงเรีียนบ้้านขุุนแม่่นาย อำเภอแม่่แจ่่ม จัังหวััดเชีียงใหม่่ ซึ่่�งการพััฒนาการ

การอ่่านออกเสีียงของนัักเรีียนที่่�พููดภาษาไทยเป็็นภาษาที่่�สอง ตามหลัักภาษาศาสตร์์เป็็นก

ระบวนการที่่�เน้้นเข้้าใจในรายละเอีียดต่่าง ๆ ของที่่�มาของเสีียง อวััยวะต่่าง ๆ ที่่�ทำให้้เกิิด

เสีียงต่่าง ๆ รวมถึึงวิิธีีการให้้อวััยวะส่่วนต่่าง ๆ ภายในช่่องปากควบคุุมกำหนดขััดเกลา 

เพื่่�อให้้ได้้มาซึ่่�งเสีียงที่่�ต้้องการ พร้้อมกัับการนำความรู้้�ที่่�ได้้ไปฝึึกฝนปฏิิบััติิอย่่างถููกต้้อง 

ผ่่านวิิธีีการหรืือนวััตกรรมที่่�ถููกออกแบบขึ้้�น

การพยายามพััฒนาหรืือการแก้้ปััญหาการออกเสีียงของนัักเรีียนที่่�พููดภาษาไทย 

เป็น็ภาษาที่่�สองโดยการพัฒันานวัตักรรมในรูปูแบบต่า่ง ๆ  ไม่่ว่า่จะเป็น็ การใช้ค้อมพิิวเตอร์์

ช่่วยสอน สุุวััฒนา เลี่่�ยมประวััติิและคณะ (2559) ได้้พััฒนาบทเรีียนคอมพิิวเตอร์์ช่่วยสอน

และบทเรีียนอิิเล็็กทรอนิิกส์์เพื่่�อพััฒนาการใช้้ภาษาไทย สำหรัับนัักเรีียนระดัับชั้้�นประถม

ศึึกษาตอนต้้นเชื้้�อสายกะเหรี่่�ยงและมอญธีีระพัันธ์ ์เหลืืองทองคำ และคณะ (2558) ได้้พัฒันา

แบบฝึึกอิิเล็็กทรอนิิกส์์เพ่ื่�อแก้้ไขปััญหาการอ่่านออกเสีียงและการพููดภาษาไทยไม่่ชััด  
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นงนุุช เอี่่�ยวเจริิญ (2552) ได้้ทำการเพิ่่�มประสิิทธิิภาพการอ่่านออกเสีียงของนัักศึึกษา 

ในสามจัังหวัดัชายแดนภาคใต้้ โดยใช้บ้ทเรีียนคอมพิวเตอร์ช์่ว่ยสอน เรื่่�อง การอ่า่นออกเสีียง  

รวมถึึงการใช้้แผนการจััดกระบวนการเรีียนรู้้�ควบคู่่�กับเทคนิิคการสอนรููปแบบต่่าง ๆ  

เพื่่�อพััฒนา แก้้ไขการอ่่านออกเสีียง ใดนีี สาและ (2560) ได้้ศึึกษาผลของการสอนแบบ 

เอ็ก็ซ์พ์ลิซิิทิที่่�มีีต่อ่ทักัษะการอ่า่นภาษาไทยของนักัเรีียนที่่�ใช้ภ้าษาไทยเป็น็ภาษาที่่�สองระดับั

ชั้้�นประถมศึึกษาปีีที่่� 2 สายวาริิน ทาหาร (2553) การพััฒนาทัักษะการอ่่านออกเสีียง 

และการเขีียนสะกดท้า้ยคำ โดยใช้เ้กมของนักัเรีียนชาวเขาเผ่า่ปกาเกอะญอ ชั้้�นมัธัยมศึึกษา

ปีีที่่� 1 โรงเรีียนสมเด็็จพระพุุทธชิินวงศ์์ สมจิตต์์ ชััยพููน (2551) การสอนซ่่อมเสริิม 

โดยใช้้กิิจกรรมเชิิงบููรณาการเพื่่�อพััฒนาการอ่่านออกเสีียงภาษาไทยของนัักเรีียนชาวเขา 

ชัั�นประถมศึึกษาปีีที่่� 4 ชลาริินทร์์  สุรุินิจักัร (2554) การสอนภาษาแบบโฟนิิกส์์ประกอบกับั

การสอนภาษาไทยแบบองค์ร์วม เพื่่�อพัฒันาทักัษะการอ่า่นออกเสีียงและการเขีียนสะกดคำ

ของนัักเรีียนชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� 1 ที่่�ใช้้ภาษาไทยเป็็นภาษาที่่�สอง นอกจากนี้้� Lu Sheng 

(2010) ได้้พััฒนารููปแบบการสอนการออกเสีียงภาษาไทย โดยใช้้สััทอัักษร และปฏิิสััมพัันธ์์

สำหรัับนัักเรีียนจีีน ซึ่่�งนวััตกรรมที่่�ใช้้พััฒนาการอ่่านออกเสีียงของนัักเรีียนที่่�พููดภาษาไทย

เป็็นภาษาที่่�สองส่่วนใหญ่่เป็็นการพััฒนาการออกเสีียงพยััญชนะท้้ายหรืือตััวสะกด  

การออกเสีียงพยััญชนะต้้น การออกเสีียงสระ และการออกเสีียงคำ และนวััตกรรมบางตััว

ก็็ได้้รัับการพััฒนาขึ้้�นมาเพื่่�อพััฒนาทัักษะการอ่่านและทัักษะการเขีียนไปพร้้อมกััน

อย่่างไรก็็ตามยัังไม่่มีีการพััฒนารููปแบบการเรีียนการสอน เพ่ื่�อพััฒนาการอ่่าน 

ออกเสีียงสำหรัับนัักเรีียนที่่�พููดภาษาไทยเป็็นภาษาที่่�สองโดยเฉพาะ ดัังนั้้�นการพััฒนา 

รููปแบบการเรีียนการสอนการอ่่านออกเสีียงภาษาไทย เพื่่�อส่่งเสริิมพััฒนาการทางการอ่่าน

ออกเสีียงพยัญชนะ ของนัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยงเป็็นนวััตกรรมทางการสอนได้้ถููกออกแบบ

ขึ้้�นมาเพื่่�อใช้้พััฒนาและแก้้ปััญหาการออกเสีียงสำหรัับผู้้�ที่่�เรีียนภาษาไทยเป็็นภาษาที่่�สอง

หรืือไม่่ได้้ใช้้ภาษาไทยเป็็นภาษาแม่่โดยเฉพาะ ซ่ึ่�งเป็็นการออกแบบนวััตกรรมการเรีียน 

การสอน ที่่�มีีวิิธีีการหรืือกิิจกรรมทางการเรีียนการสอน เนื้้�อหาที่่�ใช้้ในการจััดกระบวนการ 

รวมถึึงการวััดและการประเมิินผลที่่�ถููกพััฒนาขึ้้�นสำหรัับนัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยงโดยเฉพาะ

เพื่่�อให้เ้หมาะสมกัับลักัษณะธรรมชาติขิองผู้้�เรีียน รููปแบบการเรีียนรู้้�และความต้้องการของ

ผู้้�เรีียน บนพื้้�นฐานของการเข้้าใจปััญหา และธรรมชาติิทางภาษาของผู้้�เรีียนที่่�มีีภาษาแม่่ 

แตกต่่างจากภาษาไทยมาตรฐานเพื่่�อให้้เกิิดการเรีียนรู้้�และทัักษะในการอ่่านออกเสีียง 



การพััฒนารููปแบบการเรีียนการสอนการอ่่านออกเสีียงภาษาไทยตามแนวทางสััทศาสตร์์ 155

วารสารนานาชาติิ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น สาขามนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ 14 (2) : พฤษภาคม - สิิงหาคม 2567

ที่่�ถููกต้้องและคงทนถาวร สามารถนำทัักษะที่่�ได้้ไปใช้้ประโยชน์์ได้้จริิงในชีีวิิตประจำวััน  

เพื่่�อพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตของตััวเองให้้ดีีขึ้้�นต่่อไป

2. วััตถุุประสงค์์ของการวิิจััย	
2.1	 เพื่่�อพัฒันารูปูแบบการเรีียนการสอนการอ่า่นออกเสีียงภาษาไทยตามแนวทาง

สััทศาสตร์์ เพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการออกเสีียงพยััญชนะของนัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยง

2.2 	เพื่่�อประเมิินคุณุภาพของรููปแบบการเรีียนการสอนการอ่่านออกเสีียงภาษาไทย

ตามแนวทางสััทศาสตร์์ เพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการออกเสีียงพยััญชนะ ของนัักเรีียน

ชาวกะเหรี่่�ยง 

3. วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
การวิิจััยนี้้�เป็็นการวิิจััยและพััฒนา (Research and development) รููปแบบ 

การเรีียนการสอนการอ่่านออกเสีียงภาษาไทยตามแนวทางสััทศาสตร์์ เพ่ื่�อส่่งเสริิม 

ความสามารถในการออกเสีียงพยัญชนะของนักัเรีียนชาวกะเหรี่่�ยง โดยแบ่ง่ออกเป็็น 2 ระยะ 

ดัังนี้้�

ระยะที่่� 1 (Research 1: R1) การศึึกษาและวิิเคราะห์์ข้้อมููลพื้้�นฐานในการพััฒนา

รููปแบบการเรีียนการสอนการอ่่านออกเสีียงภาษาไทยตามแนวทางสััทศาสตร์์ฯ โดยผู้้�วิิจััย

ได้้ศึึกษาข้้อมููลพื้้�นฐานสำคััญต่่าง ๆ เพื่่�อใช้้ในการพััฒนารููปแบบการเรีียนการสอนฯ  

มีีประเด็็นในการศึึกษาและดำเนิินการ ดัังนี้้�

1.	ศึึกษาเอกสารและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง

	 1.1 ศึึกษาแนวโน้้มความต้้องการ สภาพปััญหาและงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับ 

ความสามารถในการออกเสีียงของนัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยง เพื่่�อกำหนดประเด็็นปััญหา 

ในการวิิจััย  	   

 	 1.2	ศึึกษาแนวคิิด ทฤษฎีี และงานวิิจััยที่่�เกี่่�ยวข้้อง ได้้แก่่ การออกแบบรููปแบบ

การเรีียนการสอน การสอนภาษาไทยในฐานะภาษาที่่�สอง ทฤษฎีีทางภาษาและภาษาศาสตร์์
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ผู้้�วิจิัยัใช้วิ้ิธีีการวิเิคราะห์เ์นื้้�อหา (Content analysis) เพื่่�อกำหนดนิยิามและวิเิคราะห์์

องค์ป์ระกอบของรูปูแบบการเรีียนการสอน ขั้้�นตอนการจัดักิจิกรรมการเรีียนรู้้� และแนวทาง

ในการวััดและประเมิินผล

2. ศึึกษาข้้อมููลพื้้�นฐาน ความจำเป็็นและความต้องการพื้้�นฐานจากผู้้�มีีส่วนได้้ส่่วนเสีีย

ที่่�เกี่่�ยวข้้อง ได้้แก่่ นัักวิิชาการทางด้้านการศึึกษา คณะผู้้�บริิหารและครููผู้้�สอนภาษาไทยให้้

แก่่นัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยง 

3. กำหนดกรอบแนวคิิดการวิิจััยผู้้�วิิจััยนำข้้อมููลและสาระสำคััญที่่�ได้้จากการศึึกษา

และวิิเคราะห์์ในข้้อ 1 มากำหนดกรอบแนวคิดการวิิจััยเพื่่�อการพััฒนารููปแบบการเรีียน 

การสอนการอ่่านออกเสีียงภาษาไทยตามแนวทางสััทศาสตร์์ฯ

		

ระยะที่่� 2 (Development 1: D1) การพััฒนาและหาคุุณภาพของรููปแบบ 

การเรีียนการสอนการอ่่านออกเสีียงภาษาไทยตามแนวทางสััทศาสตร์์ฯ

1. พััฒนารููปแบบการเรีียนการสอนโดยผู้้�วิิจััยนำข้้อมููลเนื้้�อหาและสาระสำคััญของ

แนวคิดทฤษฎีีที่่�เกี่่�ยวข้องกัับการสอนภาษาไทยในฐานะภาษาที่่�สอง แนวคิดเกี่่�ยวกับสัทัศาสตร์์

ที่่�ได้้จากการวิิเคราะห์์ในขั้้�นที่่� 1 มาเป็็นพื้้�นฐานและแนวทางในการดำเนิินการวิิจััยในระยะ

ที่่� 2 โดยมีีวััตถุุประสงค์์เพื่่�อพััฒนาและหาคุุณภาพของรููปแบบการเรีียนการสอน โดยมีี 

การดำเนิินการมีีดัังนี้้�

	 1.1	พััฒนา (ร่่าง) รููปแบบการเรีียนการสอนตามข้้อมููลและองค์์ความรู้้�ที่่�ได้้จาก

ขั้้�นระยะที่่� 1 (Research 1: R1) ทั้้�งในส่่วนขององค์์ประกอบของรููปแบบการเรีียนการสอน 

และขั้้�นตอนของการจััดการเรีียนรู้้�

	 1.2	นำรููปแบบการเรีียนการสอน (ฉบัับร่่าง) มาทำการสัมมนาอิิงผู้้�เชี่่�ยวชาญ 

(Connoisseurship) จากผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน 9 คน ได้้แก่่ ผู้้�เชี่่�ยวชาญทางด้้านการสอน

5 

 
  2.2 เพื่อประเมินคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนการอานออกเสียงภาษาไทยตามแนวทางสัทศาสตร เพ่ือ

สงเสริมความสามารถในการออกเสียงพยัญชนะ ของนักเรียนชาวกะเหรี่ยง  

3. วิธีดำเนินการวิจัย 
  การวิจัยน้ีเปนการวิจัยและพัฒนา (Research and development) รูปแบบการเรียนการสอนการอานออกเสียง

ภาษาไทยตามแนวทางสัทศาสตร เพื่อสงเสริมความสามารถในการออกเสียงพยัญชนะของนักเรียนชาวกะเหรี่ยง โดยแบง

ออกเปน 2 ระยะ ดงัน้ี 

  ระยะที่ 1 (Research 1: R1) การศึกษาและวิเคราะหขอมูลพื้นฐานในการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนการ

อานออกเสียงภาษาไทยตามแนวทางสัทศาสตรฯ โดยผูวิจัยไดศึกษาขอมูลพ้ืนฐานสำคัญตาง ๆ เพ่ือใชในการพัฒนารูปแบบ

การเรียนการสอนฯ มีประเด็นในการศึกษาและดำเนินการ ดังน้ี 

 1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวของ 

      1.1 ศึกษาแนวโนมความตองการ สภาพปญหาและงานวิจัยท่ีเก่ียวของกับความสามารถในการออกเสียงของ

นักเรียนชาวกะเหรีย่ง เพ่ือกำหนดประเด็นปญหาในการวิจัย 

      1.2 ศึกษาแนวคิด ทฤษฎี และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ ไดแก การออกแบบรูปแบบการเรียนการสอน การสอน

ภาษาไทยในฐานะภาษาท่ีสอง ทฤษฎีทางภาษาและภาษาศาสตร 

 ผูวิจัยใชวิธีการวิเคราะหเน้ือหา (Content analysis) เพ่ือกำหนดนิยามและวิเคราะหองคประกอบของรูปแบบ

การเรยีนการสอน ข้ันตอนการจัดกิจกรรมการเรียนรู และแนวทางในการวัดและประเมินผล 

 2. ศึกษาขอมูลพ้ืนฐาน ความจำเปนและความตองการพ้ืนฐานจากผูมีสวนไดสวนเสียท่ีเก่ียวของ ไดแก นักวิชาการ

ทางดานการศึกษา คณะผูบริหารและครผููสอนภาษาไทยใหแกนักเรยีนชาวกะเหรี่ยง  

  3. กำหนดกรอบแนวคิดการวิจัย 

  ผูวิจัยนำขอมลูและสาระสำคัญท่ีไดจากการศึกษาและวิเคราะหในขอ 1 มากำหนดกรอบแนวคิดการวิจัยเพ่ือการ

พัฒนารูปแบบการเรียนการสอนการอานออกเสียงภาษาไทยตามแนวทางสัทศาสตรฯ 
 

 

 

 

 

 

  ระยะท่ี 2 (Development 1: D1) การพัฒนาและหาคณุภาพของรูปแบบการเรียนการสอนการอานออกเสียง

ภาษาไทยตามแนวทางสัทศาสตรฯ 
   1. พัฒนารูปแบบการเรยีนการสอนโดยผูวิจัยนำขอมลูเน้ือหาและสาระสำคัญของแนวคิดทฤษฎีท่ีเก่ียวของกับการ

สอนภาษาไทยในฐานะภาษาท่ีสอง แนวคิดเก่ียวกับสัทศาสตรท่ีไดจากการวิเคราะหในข้ันท่ี 1 มาเปนพ้ืนฐานและแนวทางใน

การดำเนินการวิจัยในระยะท่ี 2 โดยมีวัตถุประสงคเพ่ือพัฒนาและหาคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอน โดยมีการ

ดำเนินการมีดังน้ี 

             1.1 พัฒนา (ราง) รูปแบบการเรยีนการสอนตามขอมลูและองคความรูท่ีไดจากข้ันระยะท่ี 1 (Research 1: R1) 

ท้ังในสวนขององคประกอบของรูปแบบการเรยีนการสอน และข้ันตอนของการจัดการเรียนรู 

        1.2 นำรูปแบบการเรียนการสอน (ฉบับราง) มาทำการสัมมนาอิงผูเช่ียวชาญ (Connoisseurship) จาก

ผูเช่ียวชาญจำนวน 9 คน ไดแก ผูเช่ียวชาญทางดานการสอนภาษาไทยในฐานะภาษาท่ีสอง จำนวน 3 คน ดานหลักสูตรและ

การพัฒนารูปแบบการเรยีนการสอน 

แนวคิดท่ีเก่ียวของกับสัทศาสตร 

รูปแบบการเรียนการสอนการอานออก

เสียงภาษาไทยตามแนวทางสัทศาสตร 

เพ่ือสงเสริมความสามารถในการออกเสียง

พยัญชนะของนักเรียนชาวกะเหรีย่ง 
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ภาษาไทยในฐานะภาษาที่่�สอง จำนวน 3 คน ด้้านหลัักสููตรและการสอน จำนวน 2 คน  

ด้้านการสอนประถมศึึกษา จำนวน 2 คน ด้้านการวััดประเมิินผลและวิิจััยทางการศึึกษา 

จำนวน 2 คน ด้้วยวิิธีีการวิิเคราะห์์เนื้้�อหา (Content analysis) พร้อมปรัับปรุุงแก้้ไข 

ตามคำแนะนำ

2. การประเมิินคุุณภาพของรููปแบบการเรีียนการสอน จากแบบประเมิินคุุณภาพ

ของรููปแบบการเรีียนการสอนฯ  ที่่�ผู้้�วิิจััยพััฒนาขึ้้�น และเป็็นแบบประเมิินที่่�ผ่า่นการประเมิิน

คุุณภาพจากผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน 7 คน โดยผลการประเมิินค่่าดััชนีีความสอนคล้้อง (IOC) 

ของแบบประเมินิคุณุภาพของรูปูแบบการเรีียนการสอนทั้้�งฉบับัพบว่า่มีีค่่าอยู่่�ที่่�ระดับั 1.00 

ทุุกรายการประเมิิน ซึ่่�งสามารถนำไปใช้้ได้้ นำไปให้้ผู้้�เชี่่�ยวชาญชุุดเดิิมกัับการสััมมนาอิิง 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 9 คน ประเมิินระดัับคุุณภาพของรููปแบบการเรีียนการสอนที่่�ผ่่านการ

ปรัับปรุุงแก้้ไขตามคำแนะนำเรีียบร้้อยแล้้ว ด้้วยมาตราส่่วนประเมิินค่่า Rating Scale  

5 ระดัับ เพื่่�อพิิจารณาระดัับคุุณภาพของรููปแบบการเรีียนการสอนฯ ที่่�พััฒนาขึ้้�น

4. ผลการวิิจััย
การพััฒนารููปแบบการเรีียนการสอนการอ่่านออกเสีียงภาษาไทยตามแนวทาง

สััทศาสตร์์ เพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการออกเสีียงพยััญชนะของนัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยง 

ผู้้�วิิจััยนำเสนอผลการวิิจััยตามวััตถุุประสงค์์ของการวิิจััยออกเป็็น 2 ตอน โดยมีีรายละเอีียด

ดัังนี้้�

ตอนที่่� 4.1 ผลการพััฒนารููปแบบการเรีียนการสอนการอ่่านออกเสีียงภาษาไทย

ตามแนวทางสัทัศาสตร์ ์เพื่่�อส่ง่เสริมิความสามารถในการออกเสียีงพยัญัชนะของนักัเรียีน

ชาวกะเหรี่่�ยง

รูปูแบบการเรีียนการสอนที่่�ผู้้�วิจิัยัพััฒนาขึ้้�น (ฉบัับร่า่ง ก่อ่นการสััมมนาอิิงผู้้�เชี่่�ยวชาญ) 

ประกอบด้้วย 5 องค์์ประกอบ ได้้แก่่ 1) หลัักการ 2) จุุดมุ่่�งหมาย  3) ขั้้�นตอนของการจััดการ

เรีียนรู้้�  4) การวัดัและประเมินิผล และ 5) เงื่่�อนไขการนำไปใช้้ โดยขั้้�นตอนการจัดัการเรีียนรู้้� 

ประกอบด้้วย 6 ขั้้�นตอน คืือ 1) สอนเรื่่�อง “เสีียง” ให้้นัักเรีียนรู้้�จััก (Pronunciation 

teaching) 2) ฝึึกหััดการออกเสีียง (Pronunciation Practice) 3) อ่่านเรีียงแจกลููกคำ 

(Practice of word Spelling) 4) นำไปสู่่�การอ่่านแบบไม่่สะกด  (Practice of word 
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reading) 5) กำหนดความหมายของคำ (Provision of word meaning) และ 6) ฝึึกนำ

ไปประยุกุต์ใ์ช้ ้(Putting new word into use)  และให้ช้ื่่�อว่า่ 6P Model โดยมีรีายละเอีียด

ขององค์์ประกอบและขั้้�นตอนของการจัดัการเรีียนรู้้�ของรููปแบบการเรีียนการสอนฯ ที่่�พัฒันาขึ้้�น 

ดัังนี้้�      

		

ภาพที่่� 1 รููปแบบการเรีียนการสอนการอ่่านออกเสีียงภาษาไทยตามแนวทางสััทศาสตร์์  

เพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการออกเสีียงพยัญัชนะของนัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยง (6P Model) 

ฉบัับร่่าง

6 

 
การสอน จำนวน 2 คน ดานการสอนประถมศึกษา จำนวน 2 คน ดานการวัดประเมินผลและวิจัยทางการศึกษา จำนวน 2 

คน ดวยวิธีการวิเคราะหเน้ือหา (Content analysis) พรอมปรับปรุงแกไขตามคำแนะนำ 

  2. การประเมินคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอน จากแบบประเมินคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนฯ  

ท่ีผูวิจัยพัฒนาข้ึน และเปนแบบประเมินท่ีผานการประเมินคุณภาพจากผูเช่ียวชาญจำนวน 7 คน โดยผลการประเมินคาดัชนี

ความสอนคลอง (IOC) ของแบบประเมินคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนทั้งฉบับพบวามีคาอยูที่ระดับ 1.00 ทุก

รายการประเมิน ซึ่งสามารถนำไปใชได นำไปใหผูเชี่ยวชาญชุดเดิมกับการสัมมนาอิงผูเชี่ยวชาญ จำนวน 9 คน ประเมิน

ระดับคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนที่ผานการปรับปรุงแกไขตามคำแนะนำเรียบรอยแลว ดวยมาตราสวนประเมิน

คา Rating Scale 5 ระดับ เพ่ือพิจารณาระดับคุณภาพของรูปแบบการเรียนการสอนฯ ท่ีพัฒนาข้ึน 

 

4. ผลการวิจัย 
  การพัฒนารูปแบบการเร ียนการสอนการอานออกเสียงภาษาไทยตามแนวทางสัทศาสตร เพื ่อส งเสริม

ความสามารถในการออกเสียงพยัญชนะของนักเรียนชาวกะเหรี่ยง ผูวิจัยนำเสนอผลการวิจัยตามวัตถุประสงคของการวิจัย

ออกเปน 2 ตอน โดยมีรายละเอียดดังน้ี 

  ตอนที่ 4.1 ผลการพัฒนารูปแบบการเรียนการสอนการอานออกเสียงภาษาไทยตามแนวทางสัทศาสตร เพ่ือ
สงเสริมความสามารถในการออกเสียงพยัญชนะของนักเรียนชาวกะเหร่ียง 
 รูปแบบการเรียนการสอนที ่ผ ู ว ิจัยพัฒนาขึ ้น (ฉบับราง กอนการสัมมนาอิงผู เชี ่ยวชาญ) ประกอบดวย 5 

องคประกอบ ไดแก 1) หลักการ 2) จุดมุงหมาย  3) ขั้นตอนของการจัดการเรียนรู  4) การวัดและประเมินผล และ 5) 

เงื่อนไขการนำไปใช โดยขั้นตอนการจัดการเรียนรู ประกอบดวย 6 ขั้นตอน คือ  1) สอนเรื่อง “เสียง” ใหนักเรียนรูจัก  

(Pronunciation teaching) 2) ฝกหัดการออกเสียง   (Pronunciation Practice)  3) อานเรียงแจกลูกคำ (Practice of 

word Spelling) 4) นำไปสูการอานแบบไมสะกด  (Practice of word reading)  5) กำหนดความหมายของคำ  (Provision 

of word meaning)  และ 6) ฝกนำไปประยุกตใช (Putting new word into use)  และใหชื ่อวา 6P Model โดยมี

รายละเอียดขององคประกอบและข้ันตอนของการจัดการเรียนรูของรูปแบบการเรียนการสอนฯ ท่ีพัฒนาข้ึน ดังน้ี       
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หลัังจากนำรููปแบบการเรีียนการสอนการอ่่านออกเสีียงภาษาไทยตามแนวทาง

สััทศาสตร์์ เพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการออกเสีียงพยััญชนะของนัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยง 

หรืือ 6P Model ที่่�ผู้้�วิิจััยพััฒนาขึ้้�น นำไปสััมมนาอิิงผู้้�เชี่่�ยวชาญ (Connoisseurship)  

จากผู้้�เชี่่�ยวชาญจำนวน 9 คน มีีข้้อเสนอแนะและผลการปรัับปรุุงดัังนี้้�

ตารางที่่� 1 แสดงข้้อเสนอแนะและผลการปรัับปรุุงแก้้ไขรููปแบบการเรีียนการสอนหลัังการ

สััมมนาอิิงผู้้�เชี่่�ยวชาญ 

ข้้อเสนอแนะ ผลการปรัับปรุุง

ด้้านองค์์ประกอบโดยภาพรวม
ของรููปแบบการเรีียนการสอน

ไม่่มีีการปรัับปรุุง คงไว้้ 5 องค์์ประกอบ เท่่าเดิิม

หลัักการ ปรัับคำอธิิบายจาก “ภาษาศาสตร์์” ใช้้เป็็น “สััทศาสตร์์” 
เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับชื่่�องานวิิจััย และปรัับคำอธิิบายให้้
ชััดเจนมากยิ่่�งขึ้้�น 

จุุดประสงค์์ เลืือกใช้้คำเพีียงคำเดีียวระหว่่าง “จุุดประสงค์์” หรืือ  
“จุุดมุ่่�งหมาย”

ด้้านขั้้�นตอนของการจััดการ
เรีียนรู้้�  

1. ตัดัขั้้�นตอนที่่� 4) ให้้นัักเรีียนอ่่านออกเสีียงแบบไม่่สะกด
คำ (P4: Practice of word reading) ขั้้�นตอนที่่� 5) 
การให้้ความหมายของคำที่่�อ่่าน (P5: Provision of 
word meaning) และขั้้�นตอนที่่� 6) นำคำใหม่่ที่่�ฝึึกงาน
ไปประยุุกต์์ใช้้ (P6: Putting new word into use) 
เนื่่�องจากเป็็นขั้้�นตอนที่่�พััฒนาผู้้�เรีียนนอกเหนืือจากจุุด
มุ่่�งหมายที่่�ปรากฏในรููปแบบการเรีียนการสอน และ
อาจส่่งผลกระทบต่่อการการวััดและประเมิินผล	

2. ปรัับชื่่�อบางขั้้�นตอนให้้สื่่�อความหมายในเชิิงปฏิิบััติิ 
อย่่างเป็็นรููปธรรมมากขึ้้�น

3. เพิ่่�มชื่่�อภาษาไทยในขั้้�นตอนของการจััดการเรีียนรู้้� 
ของตััวรููปแบบการเรีียนการสอน  

4. แสดงขั้้�นตอนย่่อยของขั้้�นตอนที่่� 2 ให้้ปรากฏในตััว 
รููปแบบการเรีียนการสอน (Instructional Model) 
อย่่างชััดเจน
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ข้้อเสนอแนะ ผลการปรัับปรุุง

เงื่่�อนไขด้้านผู้้�สอน 1. เพิ่่�มคำสำคััญเกี่่�ยวกัับครููผู้้�สอนต้้องสามารถเป็็นต้้น

แบบ (Modeling) ของผู้้�เรีียนได้้

2. เพิ่่�มแนวทางให้้ครููผู้้�สอนเน้้นการจััดการเรีียนรู้้�เชิิงรุุก 

(Active Learning) ที่่�เน้้นการคิิดสู่่�การถ่่ายโยงการเรีียนรู้้�

เงื่่�อนไขด้้านจิิตวิิทยา เพิ่่�มคำสำคััญเกี่่�ยวกัับการเสริิมแรงให้้ผู้้�เรีียน

	 เม่ื่�อปรัับปรุุงองค์์ประกอบของรููปแบบการเรีียนการสอนฯ ตามคำแนะนำของ 

ผู้้�เชี่่�ยวชาญ จำนวน 9 คน จากสััมมนาอิิงผู้้�เชี่่�ยวชาญ (Connoisseurship) เรีียบร้้อยแล้้ว 

ให้้ชื่่�อรููปแบบการเรีียนการสอนการอ่่านออกเสีียงภาษาไทยตามแนวทางสััทศาสตร์์  

เพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการออกเสีียงพยัญชนะของนัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยงว่่า 3P  

Model มีีรายละเอีียดขององค์์ประกอบและขั้้�นตอนของการจััดการเรีียนรู้้� ดัังนี้้� 

ตารางที่่� 1 แสดงข้้อเสนอแนะและผลการปรัับปรุุงแก้้ไขรููปแบบการเรีียนการสอนหลัังการ

สััมมนาอิิงผู้้�เชี่่�ยวชาญ (ต่่อ)
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ภาพที่่� 2 รููปแบบการเรีียนการสอนการอ่่านออกเสีียงภาษาไทยตามแนวทางสััทศาสตร์์  

เพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการออกเสีียงพยัญัชนะของนัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยง (3P Model) 

ฉบัับสมบููรณ์์ หลัังการสััมมนาอิิงผู้้�เชี่่�ยวชาญ
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ภาพท่ี 2 รูปแบบการเรียนการสอนการอานออกเสียงภาษาไทยตามแนวทางสัทศาสตร เพ่ือสงเสริมความสามารถ                       

ในการออกเสียงพยัญชนะของนักเรียนชาวกะเหรี่ยง (3P Model) ฉบับสมบูรณ หลังการสัมมนาอิงผูเช่ียวชาญ 
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4.1 หลัักการ 
รููปแบบการเรีียนการสอนการอ่่านออกเสีียงภาษาไทยตามแนวทางสััทศาสตร์์  

เพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการออกเสีียงพยััญชนะของนัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยงมีีหลัักการ

คืือ การสอนให้้ผู้้�เรีียนรู้้�จัักวิิธีีการออกเสีียงตามหลัักวิิชาการ หลัังจากนั้้�นนำความรู้้�ที่่�ได้้มา

ฝึึกปฏิิบััติิให้้เกิิดทัักษะขึ้้�นในตััวเองผ่่านการอ่่านออกเสีียงจากการอ่่านสะกดแจกลููกคำ 

และการอ่่านออกเสีียงคำต่่าง ๆ ในภาษาไทยมีีรายละเอีียดดัังต่่อไปนี้้�		

4.1.1 การจัดัการเรีียนการสอนเป็็นระบบ เป็็นลำดับัขั้้�นตอน สอดคล้้องกับัจุดุมุ่่�งหมาย

และหลัักการ ตามแนวทางสััทศาสตร์์ที่่�มาช่่วยให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจธรรมชาติิของการออกเสีียง

ได้้มากขึ้้�น ส่่งผลให้้ผู้้�เรีียนรู้้�จัักวิิธีีการออกเสีียงต่่าง ๆ  ในภาษาไทยอย่่างถููกต้้อง นำไปสู่่�การ

ฝึึกฝนปฏิิบััติิที่่�ถููกต้้องจนเกิิดเป็็นทัักษะการออกเสีียงพยััญชนะของนัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยง

4.1.2 การออกเสีียงพยััญชนะ เป็็นการมุ่่�งเน้้นให้้ผู้้�เรีียนรู้้�จัักฐานกรณ์์ซึ่่�งเป็็นอวััยวะ

ที่่�ใช้้ในการออกเสีียงและขััดเกลาเสีียงให้้ออกมาในรููปแบบต่่าง ๆ ซึ่่�งความต่่างของเสีียงที่่�

เปล่่งออกมานี้้�จะถููกกำหนดแทนความหมายของสิ่่�งต่่าง ๆ สอนให้้ผู้้�เรีียนรู้้�จัักวิิธีีการออก

เสีียงได้้ถูกูต้้องตามตัวอักษร ทั้้�งการออกเสีียงพยัญชนะต้้น และการออกเสีียงพยัญชนะท้้าย 

ตามมาตราตััวสะกดในภาษาไทยได้้อย่่างถููกต้้องตามหลัักการอ่่านออกเสีียง	

4.1.3 การส่ง่เสริมิความสามารถในการออกเสีียงพยัญัชนะ เป็น็การพัฒันาการออก

เสีียงพยััญชนะผ่่านการอ่่านออกเสีียงแบบสะกดแจกลููกคำ และการอ่่านออกเสีียงคำศััพท์์

ต่่าง ๆ ในภาษาไทย

4.2 จุุดมุ่่�งหมาย                                                            	
รููปแบบการเรีียนการสอนการอ่่านออกเสีียงภาษาไทยตามแนวทางสััทศาสตร์์  

เพื่่�อส่ง่เสริมิความสามารถในการออกเสีียงพยัญชนะของนัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยง มีีจุดุมุ่่�งหมาย

ดัังต่่อไปนี้้�							    

4.2.1 เ พื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการออกเสีียงพยััญชนะต้้นและพยััญชนะท้้าย 

ของนัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยง 
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4.3 ขั้้�นตอนของการจััดการเรีียนรู้้�  				  
กระบวนการการจััดกระบวนการเรีียนรู้้�ในรููปแบบการเรีียนการสอนการอ่่าน 

ออกเสีียงภาษาไทยตามแนวทางสััทศาสตร์์ เพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการออกเสีียง

พยััญชนะของนัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยง มีีลำดัับขั้้�นตอนอยู่่�ด้้วยกััน 3 ขั้้�นตอน ได้้แก่่	

	 1) สอนเรื่่�อง “เสีียง” ให้้นัักเรีียนรู้้�จััก (P1: Pronunciation teaching)  

เป็็นกระบวนการสอนให้้นัักเรีียนรู้้�จัักเสีียงต่่าง ๆ แต่่ละเสีียงในภาษาไทย

	 หลัักการ		  เป็็นการสอนให้้ผู้้�เรีียนรู้้�จััก “ฐานกรณ์์” ซึ่่�งเป็็นอวััยวะที่่�ใช้้	

			   ในการขััดเกลาเสีียงพยััญชนะเสีียงต่่าง ๆ ในภาษาไทย  

			   รวมถึึงวิิธีีการใช้้อวััยวะฐานกรณ์์ในการออกเสีียงนั้้�น ๆ ใน 

			ขั้้   �นน้ี้�จะเน้้นการบรรยาย เพื่่�อให้้นัักเรีียนเห็็นภาพรวม  

			   ซึ่่�งสอดคล้อ้งกับัแนวคิดการพัฒันาทักัษะปฏิบิัตัิขิองซิมิพ์ซ์ันั  

			   (Simpson’s Processes for Psychomotor Skill  

			   Development) อ้า้งถึึงในทิศินา แขมมณีี (2562: 244-245)  

			   กล่่าวถึึง การรัับรู้้� การเตรีียมความพร้้อม และแนวคิด 

			   การฝึึกทัักษะปฏิิบััติิตามองค์์ประกอบของทัักษะ (Model  

			   for Psychomotor Domain Based on Skill  

			   Components) อ้้างถึึงในทิิศนา แขมมณีี (2562: 246-247)  

 			   กล่่าวถึึง สาธิิตทัักษะหรืือการกระทำให้้ผู้้�เรีียนได้้เห็็นใน 

			   ภาพรวม

แนวทาง		  1. สอนให้้ผู้้�เรีียนรู้้�จัักอวััยวะฐานกรณ์์ที่่�ใช้้ในการออกเสีียง 

			   หน่่วยเสีียงพยััญชนะนั้้�น ๆ จาก  ภาพประกอบ ซึ่่�งเป็็นภาพ 

			   แสดงอวััยวะในช่่องปากที่่�ใช้้ในการขััดเกลาเสีียง 		

			   2. สอนวิิธีีการออกเสีียงโดยใช้้อวััยวะฐานกรณ์์ โดยการ 

			   บรรยายวิิธีีการออกเสีียงนั้้�น ๆ จากภาพประกอบ ซึ่่�งเป็็น 

			   ภาพแสดงอวััยวะในช่่องปากที่่�ใช้้ในการขััดเกลาเสีียง 
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2)  ฝึึกหััดการออกเสีียง (P2: Pronunciation Practice) เป็็นการฝึึกการออกเสีียง

พยััญชนะต่่าง ๆ

หลัักการ		  เป็็นการฝึึกให้้ผู้้�เรีียนได้้ปฏิิบััติิจริิงหลัักจากได้้เรีียนรู้้�ทฤษฎีี  

			   เป็็นการเรีียนรู้้�จากประสบการณ์์ตรงของผู้้�เรีียนจนเกิิดเป็็น 

			ทั   กษะการออกเสีียง ตามแนวคิิดการฝึึกทัักษะปฏิิบััติิตาม 

 			   องค์ป์ระกอบของทักัษะ (Model for Psychomotor Domain  

			   Based on Skill Components) อ้้างถึึงในทิิศนา แขมมณีี  

			   (2562: 246-247) ได้้ให้้ความสำคััญของการบอกเทคนิิควิิธีี 

			   การว่่าควรทำอะไรอย่่างไรการฝึึกทัักษะนั้้�นจึึงจะประสบ 

			   ความสำเร็็จ และแนวคิิดรููปแบบการเรีียนการสอนทัักษะ 

			   ปฏิิบััติิของเดฟ (Dave’s Instructional Model for  

			   Psychomotor Domain) อ้้างถึึงในทิิศนา แขมมณีี (2562:  

			   245-246), ซิิมพ์์ซััน (Simpson’s Processes for  

			   Psycho-Motor Skill Development) อ้้างถึึงใน ทิิศนา  

			   แขมมณีี (2562: 244-245) และทฤษฎีีการเรีียนรู้้�ของบลููม  

			   (Benjamin S. Bloom) ด้้านทัักษะพิิสััย (Psychomotor  

			   Domain) ซ่ึ่�งให้้ความสำคััญกัับ การเลีียบแบบการปฏิิบััติ ิ

			ด้   ้วยตััวเอง และการตรวจสอบแก้้ไขความถููกต้้องจากครูู  

			   ซึ่่�งถ้้านัักเรีียนทำได้้ถููกต้้องครููจะให้้คำชม แต่่ถ้้านัักเรีียน 

			   ออกเสีียงไม่่ถููกต้้องครููจะให้้กำลัังพร้้อมเสริิมแรงให้้นัักเรีียน 

			พ   ยามต่่อไป 

แนวทาง		  ให้้ผู้้�เรีียนได้้ฝึึกออกเสีียงพยััญชนะด้้วยตััวเอง มีีวิิธีีการฝึึก 

			   ออกเสีียง ดัังน้ี้� โดยเริ่่�มจากให้้นัักเรีียนสัังเกตการวิิธีีการ 

			   ออกเสีียงตามแนวทางสััทศาสตร์์ เป็็นการเริ่่�มต้้นการฝึึก 

			   ออกเสีียงโดยการฟัังเสีียงจริิงจากการออกเสีียงของครูู  

			   (การสาธิิต) พร้้อมบรรยายวิิธีีการออกเสีียงว่่าเสีียงที่่� 

			   เปล่ง่ออกมานี้้�มีีวิธิีีการวางตำแหน่ง่อวัยัวะในช่อ่งปากอย่า่งไร  

			   มีีวิิธีีการเปล่่งลมออกมาอย่่างไร เป็็นการสาธิิตผ่่าน 
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			   ภาพประกอบและช้ี้�ให้้เห็น็การใช้้อวัยัวะจริงขณะการออกเสีียง    

			   หลัังจากนั้้�นให้้นัักเรีียนออกเสีียงตามครูู  หลัังจากที่่�นัักเรีียน 

			   ได้้เห็็นตััวอย่่างวิิธีีการออกเสีียงจริงจากครููแล้้วให้้นัักเรีียน 

			พ   ยามเลีียนแบบวิิธีีการและเสีียงตามครููและให้้นัักเรีียน 

			   ออกเสีียงเอง หลัังจากนั้้�น ให้้นัักเรีียนออกเสีียงพยัญชนะ 

			นั้้   �น ๆ เอง โดยไม่่ต้้องมีีครููเป็็นแบบหรืือเป็็นต้้นเสีียงแล้้ว 

			   ทำการประเมิินผล หลัังจากที่่�นัักเรีียนได้้ฝึึกฝนจนออกเสีียง 

			ถู   ูกต้้อง และเกิิดความชำนาญแล้้วนั้้�น ครููจะให้้นัักเรีียน 

			   ออกเสีียงเพื่่�อตรวจสอบว่่านัักเรีียนออกเสีียงนั้้�นได้้ถููกต้้อง 

			   หรืือไม่่ โดยผ่่านขั้้�นตอนของการจััดการเรีียนรู้้�ย่อย    

 			   4 ขั้้�นตอน ดัังนี้้� 2.1) สาธิิตการออกเสีียงตามแนวสััทศาสตร์์  

			   (Sound Demonstration) 2.2) นัักเรีียนออกเสีียงตามครูู  

			   ( Sound Repetition) 2.3) นัักเรีียนออกเสีียงเอง  

			   (Self-Pronounce) และ 2.4) การประเมิินผล (Assessment)  

			   การออกเสีียงของนัักเรีียน

3) อ่่านเรีียงอัักษรสะกดแบบแจกลููกคำ (P3: Practice of word Spelling)      

หลัักการ		  เป็็นการสอนการออกเสีียงผ่า่นการอ่า่นแบบสะกดแจกลูกูคำ  

			   เพื่่�อเป็็นการฝึึกทัักษะประสบการณ์์ความสามารถแบบ 

			   การฝึึกทัักษะการออกเสีียงแบบย่่อย คืือเสีียงพยัญชนะที่่�  

 			   เป็็นหน่่วยเสีียงหน่ึ่�งย่่อยหน่่วยเสีียงหน่ึ่�งในการออกเสีียงคำ 

			ต่   าง ๆ  ซึ่่�งเป็็นหน่่วยเสีียงใหญ่่ที่่�ใช้ส้ื่่�อสารในภาษา ตามแนวคิด 

			   การฝึึกทัักษะปฏิิบััติิตามองค์์ประกอบของทัักษะ (Model  

 			   for Psychomotor Domain Based on Skill  

			   Components) อ้้างถึึงในทิิศนา แขมมณีี (2562: 246-247)  

			   กล่า่วถึึงการสาธิติในทักัษะย่อ่ยและให้ผู้้้�เรีียนปฏิบิัตัิติามแบบ 

			   ในทัักษะย่่อย การให้้ผู้้�เรีียนปฏิิบััติิทัักษะย่่อยด้้วยตััวเอง  

			   และให้้ผู้้�เรีียนเชื่่�อมโยงทัักษะย่่อย ๆ เหล่่านั้้�น 
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แนวทาง		  1. สอนให้้ผู้้�เรีียนออกเสีียงสะกดคำเริ่่�มจาก พยััญชนะ สระ  

			   ประสมเสีียงกลายเป็็นคำ เช่่น กอ – อา อ่่านว่่า “กา”	

			   2. ถ้า้คำนั้้�นมีี “วรรณยุุกต์์” ให้้เริ่่�มจากการออกเสีียง พยัญัชนะ  

			   สระ และวรรณยุุกต์์ ในการประสมเสีียงของคำนั้้�น เช่่น  

			   กอ – อา - “กา”- กา – ไม้้โทก้้า หรืือ กอ – อา – ไม้้โท                

 			อ่   ่านว่่า “ก้้า”  					   

			   3. ถ้้าคำนั้้�นมีี พยััญชนะต้้น สระ และพยััญชนะท้้าย ให้้เริ่่�ม 

			   ออกเสีียงนั้้�น ๆ ตามลำดัับ เช่่น กา – อา – “กา”- กา –  

			   นอ อ่่านว่่า “กาน” หรืือ กอ – อา – นอ อ่่านว่่า “กาน”	

			   4. ถ้า้คำนั้้�นมี ีพยัญัชนะต้้น สระ พยัญัชนะท้า้ย และวรรณยุกุต์์  

			   ให้้เริ่่�มออกเสีียงแบบสะกดคำตามลำดัับ เช่่น กอ – อา –  

			   “กา” – กา – นอ – “กาน” – กาน – ไม้้โท อ่่านว่่า “ก้้าน”  

			   หรืือ กา – อา – นอ – “กาน” – กาน – ไม้้โท อ่่านว่่า  

			   “ก้้าน”						    

			   โดยในการอ่่านสะกดแจกลููกคำในคำที่่�มีีวรรณยุุกต์์ และ 

			พยั   ญชนะท้้าย จะให้้วิิธีีใดก็็ขึ้้�นอยู่่�กับความสามารถพื้้�นฐาน 

			   ของผู้้�เรีียน ซึ่่�งครููผู้้�สอนสามารถปรัับเปลี่่�ยนได้้ตามความ 

			   เหมาะสม  				  

			   5. ครููประเมิินผลการออกเสีียงพยััญชนะจากการอ่่านสะกด 

			   แจกลููกคำ ถ้้าเสีียงพยััญชนะไหนไม่่ถููกต้้องครููสามารถ 

			   ดำเนิินการแก้้ไขได้้ทัันทีี ทั้้�งในขั้้�นของการสะกดคำ ซ่ึ่�งเป็็น 

			ขั้้   �นที่่�สามารถได้ย้ินิเสีียงพยัญัชนะได้ช้ัดัเจน หรืือขั้้�นที่่�ประสม 

			   ออกมาเป็็นคำแล้้วก็็ตาม ถ้้านัักเรีียนออกเสีียงไม่่ถููกต้้อง 

			   ในขั้้�นไหน ครููผู้้�สอนก็็สามารถดำเนิินการแก้้ไขในขั้้�นนั้้�น
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4.4 การวััดและประเมิินผล 				  
การวััดและการประเมิินผลจะช่่วยให้้ครููทราบว่่าการจััดระบวนการเรีียนการสอน

ตามรูปแบบการเรีียนการสอนการอ่่านออกเสีียงภาษาไทยตามแนวทางสััทศาสตร์์  

เพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการออกเสีียงพยััญชนะของนัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยงเป็็นอย่่างไร 

สามารถส่่งเสริิมความสามารถของผู้้�เรีียนได้้หรืือไม่่ โดยการวััดและการประเมิินผลจะทำ 

ใน 2 ช่่วงคืือ 		

1) การประเมิินความสามารถในการออกเสีียงพยััญชนะก่่อนเรีียน (Pre-Test) 

2) การประเมิินความสามารถในการออกเสีียงพยััญชนะหลัังเรีียน (Post-Test)  

ซึ่่�งในแบบทดสอบแต่่ละชุุดจะประกอบด้้วยการทำสอบวััดความสามารถในการออกเสีียง

พยััญชนะจากการอ่่านออกเสีียงในรููปแบบต่่าง ๆ ดัังต่่อไปนี้้�			

1) 	การทดสอบความสามารถในการออกเสีียงพยัญัชนะต้น้ จากการอ่า่นสะกด

แบบแจกลููกคำ และจากการอ่่านเป็็นคำ โดยมีีเกณฑ์์การประเมิินความสามารถในการ 

ออกเสีียงพยััญชนะต้้น ของนัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยง ดัังนี้้�			 

	 1.1)	ออกเสีียงพยัญชนะต้้นจากการสะกดแจกลููกคำได้้ถููกต้้อง หมายถึึง 

การออกเสีียงพยัญชนะต้้นได้้ตรงตามรูปเขีียน โดยไม่่สลัับหรืือนำเสีียงอ่ื่�นมาออกเสีียงแทนที่่� 

เช่่น ป /p/ ออกเสีียงเป็็น บ /b/, ล/l/ ออกเสีียงเป็็น ส/s/ เหตุุเพราะด้้วยความคล้้ายกััน

ของตััวอักษร แต่่เสีียงที่่�เปล่่งออกต่่างกัันอย่่างสิ้้�นเชิิง จึึงทำให้้ผู้้�เรีียนมัักเกิิดความสับสน 

ในการออกเสีียงกัับตััวอัักษรที่่�ปรากฏ					   

	 1.2)	ออกเสีียงพยััญชนะต้้นในคำนั้้�น ๆ ได้้ถููกต้้อง หมายถึึง การไม่่ใช้้เสีียง

อื่่�นมาแทนที่่�เสีียงพยััญชนะต้้นในคำนั้้�น ๆ เช่่น คำว่่า “ลม” อ่่านว่่า /lom/ ไม่่ใช่่ สม /

som/, คำว่่า “ปาน” อ่่านว่่า /pa:n/ ไม่่ใช่่ บาน /ba:n/ และคำว่่า “ราย” อ่่านว่่า /ra:j/ 

ไม่่ใช่่ /la:j/  เป็็นต้้น  

2)	 การทดสอบความสามารถในการออกเสีียงพยัญัชนะท้า้ยตามมาตราตัวัสะกด 

จากการอ่่านสะกดแบบแจกลููกคำ และจากการอ่่านออกเสีียงเป็็นคำ โดยมีีเกณฑ์ก์ารประเมินิ

ความสามารถในการออกเสีียงพยััญชนะท้้ายตามาตรตััวสะกดของนัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยง 

ดัังนี้้�	  	
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	 2.1)	ออกเสีียงพยัญัชนะท้า้ยจากการสะกดคำแจกลููกคำได้ถู้กูต้อ้ง หมายถึึง 

การออกเสีียงพยัญัชนะท้า้ยตามตัวัสะกด 8 มาตรา โดยไม่ใ่ช้เ้สีียงอื่่�นมาแทนที่่�เสีียงตัวัสะกด

ในการอ่่านสะกดคำแจกลููกในคำนั้้�น ๆ เช่่น คำว่่า “กาน” สะกดว่่า กอ อา นอ กาน ไม่่ใช่่ 

กอ อา มอ กาม หรืือ กอ อา มอ กาน เป็็นต้้น 				  

	 2.2)	ออกเสีียงพยััญชนะท้้ายในคำนั้้�น ๆ หมายถึึง การไม่่เว้้นว่่างการออก

เสีียงตััวสะกดในคำที่่�มีีตััวสะกดในมาตราต่่าง ๆ เช่่น คำว่่า “เลี้้�ยว” ออกเสีียงว่่า /líaw/ 

ไม่่ใช่่ /lía/, คำว่่า “ธนาคาร” ออกเสีียงว่่า /tha na kha:n/ ไม่่ใช่่ /tha na kha:/ และ  

คำว่่า “เลขที่่�” ออกเสีียงว่่า /lê:k thî:/ ไม่่ใช่่ /lê: thî:/ ซึ่่�งเป็็นปััญหาการออกเสีียง 

ที่่�พบมาก เพราะภาษากะเหรี่่�ยงเป็็นภาษาที่่�ไม่่มีีตััวสะกดหรืือไม่่มีีพยััญชนะท้้าย	

	 2.3)	ออกเสีียงพยััญชนะท้้ายตรงตามมาตราตััวสะกดในคำนั้้�น ๆ หมายถึึง

การไม่่ใช้้เสีียงตััวสะกดอื่่�นมาแทนที่่�เสีียงตััวสะกดในคำนั้้�น ๆ เช่่น คำว่่า “กาน” อ่่านว่่า /

ka:n/ ไม่่ใช่่ /ka:m/ หรืือ คำว่่า “ขัับ” อ่่านว่่า /khap/ ไม่่ใช่่ /khat/ เป็็นต้้น 	

				  

4.5 เงื่่�อนไขการนำไปใช้้					   
เงื่่�อนไขการนำรููปแบบการเรีียนการสอนการออกเสีียงในภาษาไทยตามแนวทาง

สััทศาสตร์์ เพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการออกเสีียงพยััญชนะของนัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยง

มีีปััจจััยเงื่่�อนไขที่่�ต้้องให้้ความสำคััญอยู่่� 2 ประการ ได้้แก่่ 

4.5.1 เง่ื่�อนไขทางด้้านปััจจััยที่่�เอื้้�อต่่อการจััดการเรีียนรู้้� ซึ่่�งเป็็นปััจจััยที่่�สนัับสนุุน

การเรีียนรู้้�ของนัักเรีียน ทำให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�ได้้ดีี ต้อ้งคำนึึงถึึงบรรยากาศในการจัดัการ

เรีียนการสอน ต่่อไปนี้้�	

	 4.5.1.1 เงื่่�อนไขด้้านกายภาพ เป็็นสภาพแวดล้้อมต่่าง ๆ  ภายในห้้องเรีียนที่่�จะ

ส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�ได้้อย่่างมีีความสุข เช่่น ห้้องเรีียนมีีขนาดเหมาะสม  

มีีแสงสว่่างเพีียงพอ กระดานดำมีีขนาดเหมาะสม มีีการจััดห้้องเรีียน โต๊๊ะ เก้้าอี้้� เหมาะสม

กัับการจััดกิิจกรรมการฝึึกออกเสีียงพยััญชนะสำหรัับนัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยง	

	 4.5.1.2 เงื่่�อนไขด้้านจิิตวิิทยา เป็็นสภาพความรู้้�สึึกทางจิิตใจของนัักเรีียนที่่�มีี

ความสุขในการเรีียน รู้้�สึึกสนุุกกัับการจััดกิิจกรรม ความรู้้�สึึกสบายใจ มีีความอบอุ่่�น  

เป็็นกัันเอง พร้้อมการเสริิมแรงให้้ผู้้�เรีียนเป็็นระยะ มีีปฏิิสััมพัันธ์์อัันดีีต่่อความรัักและ 
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ความศรััทธาต่่อครููผู้้�สอน มีีอิิสระในการแสดงออกพนพื้้�นฐานของกาลเทศะ  รู้้�สึึกปลอดภััย

จากการคุุกคามทางการเรีียน เช่่น การลงโทษ ดุุด่่า เมื่่�อไม่่สามารถทำได้้ การสร้้างความสุุข

ในการเรีียน และการทำให้ผู้้้�เรีียนรู้้�สึึกดีีใจหรืือภาคภูมูิใิจในความสามารถและความพยายาม

ของตนที่่�สามารถทำได้้ สิ่่�งเหล่่านี้้�ล้้วนเป็็นเงื่่�อนไขทางจิิตวิิทยาที่่�ครููผู้้�สอนควรคำนึึงถึึง

	 4.5.1.3 เงื่่�อนไขด้้านสัังคม เป็็นสภาพแวดล้้อมที่่�ปลููกฝัังให้้นัักเรีียนช่่วยเหลืือ

กันัในการเรีียน เม่ื่�อเพื่่�อคนใดคนหนึ่่�งมีีข้อ้ผิดิพลาด เพื่่�อนคนอ่ื่�น ๆ  ต้อ้งให้ก้ำลังัใจช่วยเหลืือ

ซึ่่�งกัันและกัันไม่่ล้้อเลีียนดููถููกกััน แต่่จะช่่วยกัันจนประสบความสำเร็็จ

4.5.2 เงื่่�อนไขทางด้้านบุุคลากร หรืือผู้้�ที่่�มีีส่่วนเกี่่�ยวข้้องกัับการใช้้รููปแบบการเรีียน

การสอนในโรงเรีียน เพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการออกเสีียง ซึ่่�งประกอบด้้วย	

	 4.5.2.1 เงื่่�อนไขด้้านผู้้�สอน เป็็นปััจจััยที่่�สำคััญในการส่่งเสริิมสนัับสนุุนให้ ้

การดำเนิินกิิจกรรมตามรููปแบบของการสอนประสบผลสำเร็็จตามจุุดมุ่่�งหมายของรููปแบบ 

โดยมีีลัักษณะดัังนี้้�

		  -	 ครููผู้้�สอนควรมีีความรู้้�พื้้�นฐานทางสััทศาสตร์์ สามารถเป็็นต้้นแบบ 

(Modeling) ที่่�ถููกต้้องในการออกเสีียงมีีประสบการณ์์ทางการสอนภาษาไทย และที่่�สำคััญ

ผู้้�สอนต้้องมีีจิตวิิญาณของความเป็็นครููอย่่างแท้้จริิง คืือต้้องสละเวลาในการสอนการ 

ฝึึกทัักษะความสามารถในการออกเสีียงแก่่ผู้้�เรีียน และมีีการติิดตามประเมิินผลทัันทีีให้้ผล

ย้้อนกลัับพร้้อมทั้้�งการปรัับปรุุงการออกเสีียงถ้้าผู้้�เรีียนออกเสีียงไม่่ถููกต้้อง ช่่วยเหลืือ 

และแก้้ปััญหากัับนัักเรีียนบางส่่วนที่่�ตามเพื่่�อนไม่่ทััน ให้้คำแนะนำอย่่างจริิงใจ ไม่่มีีความ

รู้้�สึึกรำคาญผู้้�เรีียน	

		  - 	ผู้้� สอนควรเตรีียมความพร้อมในเนื้้�อหาขั้้�นตอนวิิธีีการออกเสีียง 

ต่่าง ๆ รวมถึึงหลัักการทางสััทศาสตร์์ เกี่่�ยวกับวิิธีีการออกเสีียงในหน่่วยเสีียงต่่าง ๆ ที่่�มีี

ความเกี่่�ยวข้องกัับอวััยวะฐานกรณ์์ ซ่ึ่�งเป็็นสิ่่�งที่่�ครููผู้้�สอนควรทบทวนก่่อนการจััดกิิจกรรม

การเรีียนการสอน

		  - 	 ครููผู้้�สอนเน้้นการจััดการเรีียนรู้้�เชิิงรุุก (Active Learning) ให้้ผู้้�เรีียน

ได้้เกิิดการคิิดสู่่�การถ่่ายโยงการเรีียนรู้้� โดยเฉพาะในขั้้�นที่่� 1) สอนเรื่่�อง “เสีียง” ให้้นัักเรีียน

รู้้�จััก (P1: Pronunciation teaching) ซึ่่�งเป็็นกระบวนการสอนให้้นัักเรีียนรู้้�จัักเสีียงต่่าง ๆ 

แต่่ละเสีียงในภาษาไทย ควรให้้นัักเรีียนเข้้าใจที่่�มาของการเกิิดเสีียงแต่่ละเสีียง ไม่่เพีียงแต่่

สอนให้้นัักเรีียนจำเท่่านั้้�น แต่่ควรให้้นัักเรีียนได้้เรีียนรู้้�อย่่างเข้้าใจ	
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	 4.5.2.2 เงื่่�อนไขด้้านผู้้�เรีียน ต้้องให้้ความใส่่ใจ สนใจ และร่่วมกิิจกรรมการ 

ส่ง่เสริิมความสามารถทางการออกเสีียง รวมถึึงผู้้�เรีียนต้้องมีีความพยายามและมีีความอดทน

ในการเรีียนและการฝึกึพััฒนาความสามารถของตนเอง เพราะการฝึกึทัักษะอาจต้องใช้เ้วลา

มากน้้อยต่่างกััน ตามแต่่ธรรมชาติิทางการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียนแต่่ละคน ดัังนั้้�นความพยายาม

และความอดทนของผู้้�เรีียนจึึงเป็็นสิ่่�งที่่�จำเป็็น				  

	 4.5.2.3 เงื่่�อนไขด้้านนโยบายและการสนัับสนุุนจากผู้้�อำนวยการโรงเรีียน  

ในการใช้้รููปแบบการเรีียนการสอนเพื่่�อพััฒนาความสามารถในการออกเสีียงพยัญชนะ  

ในการสนับัสนุุนสถานที่่� ระยะเวลาในการเรีียน รวมถึึงช่่วงเวลาในการเรีียน โดยการสนัับสนุนุ

ปัจัจัยัเหล่า่นี้้�จากผู้้�อำนวยการโรงเรีียนจึึงเป็น็เงื่่�อนไขที่่�สำคัญัสำหรับัการใช้รู้ปูแบบการเรีียน

การสอน

4.5.3 เงื่่�อนไขทางสัทัศาสตร์ ์เป็น็ปััจจัยัที่่�สำคัญัประการหนึ่่�งสำหรับัการนำรูปูแบบ

การเรีียนการสอนฯ ไปใช้้ให้้เกิิดความสำเร็็จ อัันเน่ื่�องมาจากอิิทธิิพลของภาษาแม่่  

ซึ่่�งเป็็นภาษากะเหรี่่�ยงที่่�ผู้้�เรีียนใช้้พููดคุุยในชีีวิิตประจำวััน ดัังนั้้�น ครููผู้้�สอนจึึงต้้องเข้้าใจ 

พื้้�นฐานทางภาษาและการออกเสีียงของผู้้�เรีียน เพื่่�อเป็็นพื้้�นฐานในการนำไปสู่่�การพััฒนา

ความสามารถของผู้้�เรีียนแต่่ละบุุคคลตามความเหมาะสม

ตอนที่่� 4.2 ผลการประเมิินคุุณภาพของรููปแบบการเรีียนการสอนการอ่่าน 

ออกเสีียงภาษาไทยตามแนวทางสััทศาสตร์์ เพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการออกเสีียง

พยััญชนะ ของนัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยง

รููปแบบการเรีียนการสอนฯ ที่่�ผู้้�วิิจััยพััฒนาขึ้้�น ประเมิินคุุณภาพจากผู้้�เชี่่�ยวชาญ

จำนวน 9 คน โดยแบ่่งประเด็็น การประเมิินออกเป็็น 2 ด้้าน ได้้แก่่ 1) ด้้านการกำหนด 

องค์์ประกอบของรููปแบบการเรีียนการสอนฯ (ในภาพรวม) ประกอบด้้วย 1.1) การกำหนด

องค์์ประกอบต่่าง ๆ ของรููปแบบการเรีียนการสอนฯ มีีความเหมาะสม และครอบคลุุม 

ความต้้องการจำเป็็นที่่�ส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยงมีีความสามารถในการออกเสีียง 

ภาษาไทย และ 1.2) องค์์ประกอบของรููปแบบการเรีียนการสอนฯ แต่่ละองค์์ประกอบมีี

ความสอดคล้อ้งสัมัพันธ์ ์กับัวัตัถุปุระสงค์แ์ละเนื้้�อหาสาระ และในด้า้นที่่� 2) ด้า้นองค์ป์ระกอบ

ของรููปแบบการเรีียนการสอน ประกอบด้้วย 2.1) องค์์ประกอบเชิงิหลัักการและวััตถุปุระสงค์์                               
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2.2) องค์์ประกอบเชิิงกระบวนการ 2.3) องค์์ประกอบเชิิงการวััดและการประเมิินผล และ 

2.4) องค์์ประกอบบริิบทสนัับสนุุนอื่่�น ๆ ผลการประเมิินพบว่่า รููปแบบการเรีียนการสอน

การอ่่านออกเสีียงภาษาไทยตามแนวทางสััทศาสตร์์ เพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการ 

ออกเสีียงพยััญชนะ ของนัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยง มีีคุุณภาพอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (M = 4.56, 

SD = 0.58) โดยเมื่่�อพิิจารณาเป็็นรายด้้านพบว่่าในด้้านที่่� 1 ด้้านการกำหนดองค์์ประกอบ

ของรููปแบบการเรีียนการสอนฯ (ในภาพรวม) ได้้คะแนนประเมิินมากที่่�สุุด (M = 4.61, SD 

= 0.61) และรองลงมาคืือในด้้านที่่� 2 ด้้านองค์์ประกอบของรููปแบบการเรีียนการสอน  

ได้้คะแนนการประเมิินอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (M = 4.55, SD = 0.58) และเมื่่�อพิิจารณา 

จากข้้อย่่อยในด้้านที่่� 2 พบว่่า ผลรวมด้้านย่่อยที่่� 2.1 องค์์ประกอบเชิิงหลัักการและ

วััตถุุประสงค์์ ได้้คะแนนการประเมิินสููงสุุด (M = 4.67, SD = 0.48) ซึ่่�งอยู่่�ในระดัับ 

การประเมิินมากที่่�สุุด รองลงมาคืือผลรวมด้้านย่่อยที่่� 2.3 องค์์ประกอบเชิิงการวััดและ 

การประเมิินผล คะแนนการประเมิินอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด (M = 4.61, SD = 0.70) ลำดัับ

ถััดมาคืือผลรวมด้้านย่่อยที่่� 2.2 องค์์ประกอบเชิิงกระบวนการ คะแนนการประเมิินอยู่่�ใน

ระดัับมากที่่�สุุด (M = 4.52, SD = 0.51) และลำดัับสุุดท้้ายคืือ ผลรวมด้้านย่่อยที่่� 2.4  

องค์์ประกอบบริิบทสนัับสนุุนอื่่�น ๆ ได้้คะแนนการประเมิินอยู่่�ในระดัับมาก (M = 4.31,                        

SD = 0.67) ดัังรายละเอีียดในตารางต่่อไปนี้้�
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ตารางที่่� 2 แสดงผลการประเมิินคุุณภาพของรููปแบบการเรีียนการสอนฯ ที่่�พััฒนาขึ้้�น

รายการตรวจสอบ ค่่าเฉลี่่�ย 

(M)

S.D. ระดัับ

1. ด้้านการกำหนดองค์์ประกอบของรููปแบบการเรีียนการสอนฯ (ในภาพรวม)

1.1 การกำหนดองค์์ประกอบต่่าง ๆ ของรููปแบบการเรีียน

การสอนฯ มีีความเหมาะสม และครอบคลุุมความ

ต้้องการจำเป็็นที่่�ส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยง   

มีีความสามารถในการออกเสีียงภาษาไทย 

4.67 0.71 มากที่่�สุุด

1.2 องค์์ประกอบของรููปแบบการเรีียนการสอนฯ แต่่ละ 

องค์์ประกอบมีคีวามสอดคล้้องสััมพันัธ์์ กับัวัตัถุปุระสงค์์ 

และเนื้้�อหาสาระ

4.56 0.53

มากที่่�สุุด

ผลรวมด้้านที่่� 1 4.61 0.61 มากที่่�สุุด

2. ด้้านองค์์ประกอบของรููปแบบการเรีียนการสอน

2.1 องค์์ประกอบเชิิงหลัักการและวััตถุุประสงค์์

2.1.1 หลัักการของรููปแบบมีีความเหมาะสม สอดคล้้อง

และเชื่่�อมโยงกัับแนวคิิดของรููปแบบการเรีียน 

การสอนฯ 4.56 0.53

มากที่่�สุุด

2.1.2 หลัักการและเหตุุผลมีีความชััดเจนเพีียงพอที่่�

สามารถนำไปใช้้เป็็นกรอบในการกำหนดกิิจกรรม

การเรีียนการสอนที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงจุุดเน้้น 

ในกระบวนการเรีียนการสอน 4.67 0.50

มากที่่�สุุด

2.1.3 วััตถุุประสงค์์มีีความชััดเจน สามารถแสดงถึึงสื่่�อ 

ที่่�มุ่่�งหวัังให้้เกิิดขึ้้�นในตััวของผู้้�เรีียน 4.67 0.50 มากที่่�สุุด

2.1.4 หลัักการและวััตถุุประสงค์์มีีความสอดคล้้องกััน 4.78 0.44 มากที่่�สุุด

ผลรวมด้้านย่่อยที่่� 2.1 4.67 0.48 มากที่่�สุุด
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รายการตรวจสอบ ค่่าเฉลี่่�ย 

(M)

S.D. ระดัับ

2.2 องค์์ประกอบเชิิงกระบวนการ

2.2.1 กระบวนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�มีีขั้้�นตอน 
ครบถ้้วน เหมาะสม และสอดคล้้องต่่อเนื่่�องกััน 4.44 0.53 มาก

2.2.2 ขั้้�นตอนของการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�มีีความ
เหมาะสมสามารถทำให้้การเรีียนการสอนบรรลุุผล
ตามวััตถุุประสงค์์ 4.67 0.50

มากที่่�สุุด

2.2.3 ขั้้�นตอนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�มีีความ
สอดคล้้องกัับหลัักการและวััตถุุประสงค์์ 4.44 0.53 มาก

 ผลรวมด้้านย่่อยที่่� 2.2 4.52 0.51 มากที่่�สุุด

2.3 องค์์ประกอบเชิิงการวััดและการประเมิินผล

2.3.1 การวััดและการประเมิินผลมีีความสอดคล้้อง 
สััมพัันธ์์เหมาะสมต่่อเนื่่�องกัันระหว่่างวััตถุุประสงค์์
และขั้้�นตอนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 4.67 0.71

มากที่่�สุุด

2.3.2 การวััดและการประเมิินผลสามารถวััดและ
ประเมิินผลได้้จริิง 4.56 0.73

มากที่่�สุุด

ผลรวมด้้านย่่อยที่่� 2.3 4.61 0.70 มากที่่�สุุด

2.4 องค์์ประกอบบริิบทสนัับสนุุนอื่่�น ๆ

2.4.1 บริิบทและสิ่่�งสนัับสนุุนอื่่�น ๆ ที่่�เอื้้�ออำนวยต่่อการ
เรีียนรู้้� มีีความเหมาะสมสอดคล้้องกัับหลัักการ
และวััตถุุประสงค์์ การวััดและการประเมิินผล 4.11 0.78 มาก

2.4.2 บริิบทสนัับสนุุนอื่่�น ๆ มีีความเหมาะสมสอดคล้้อง
กัับกระบวนการเรีียนการสอน 4.44 0.53 มาก

ผลรวมด้้านย่่อยที่่� 2.4 4.31 0.67 มาก

ผลรวมด้้านที่่� 2 4.55 0.58 มากที่่�สุุด

ผลรวมทั้้�งฉบัับ 4.56 0.58 มากที่่�สุุด
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5. อภิิปรายผลการวิิจััย
การอภิิปรายผลเรื่่�องการพััฒนารููปแบบกา รเรีียนการสอนการอ่่านออกเสีียงภาษา

ไทยตามแนวทางสัทัศาสตร์ ์เพื่่�อส่ง่เสริมิความสามารถในการออกเสีียงพยัญัชนะของนักัเรีียน

ชาวกะเหรี่่�ยง ผู้้�วิิจััยได้้แบ่่งรายละเอีียดการอภิิปรายผลไว้้ 2 ประเด็็น ดัังรายละเอีียดต่่อไป

5.1 การพััฒนารููปแบบการเรีียนการสอนฯ ประกอบด้้วย 2 ส่่วนสำคััญ ได้้แก่่  

องค์์ประกอบของรููปแบบการเรีียนการสอน มี ี5 องค์์ประกอบ ได้้แก่่ 1) หลักัการ 2) จุดุมุ่่�งหมาย  

3) ขั้้�นตอนของการจััดการเรีียนรู้้� 4) การวััดและประเมิินผล และ 5) เงื่่�อนไขการนำไปใช้้  

ซึ่่�งเป็็นองค์์ประกอบที่่�สำคััญในการช่่วยสนัับสนุุนให้้กระบวนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้� 

ที่่�อยู่่�ในรููปแบบของการเรีียนการสอน (Instructional Model) ซึ่่�งเป็็นกระบวนการที่่�มีี

ระบบ มีีความสอดคล้อ้งเชื่่�อมโยงกันัขององค์ป์ระกอบสำคััญ ทางหลักัการแนวคิดิและทฤษฎีี

การเรีียนการที่่�ช่่วยหนุุนเสริิมให้้ผู้้�เรีียนประสบความสำคััญทางการเรีียนรู้้�ด้วยความเป็็น

ระบบของการเรีียนการสอนองค์์ประกอบต่่าง ๆ  ซึ่่�งสอดคล้้องกัับที่่� ทิิศนา  แขมมณีี (2562: 

221-222); ชนาธิิป พรกุุล (2543: 101-102); อาร์์เรนต์์ Arends (2011); และจอยซ์์และ

วีีล (Joyce & Weil, 1996) ได้้กล่่าวไว้้ว่่า รููปแบบการเรีียนการสอนที่่�ดีีและมีีประสิิทธิิภาพ

จำเป็็นต้้องประกอบด้้วยองค์์ประกอบสำคััญ ได้้แก่่ หลัักการ จุุดมุ่่�งหมายหรืือวััตถุุประสงค์์ 

กระบวนการเรีียนการสอน แนวทางการวััดและการประเมิินผล และเงี่่�ยนไขการนำรููปแบบ

ไปใช้ห้รืือปัจัจัยัสนับัสนุนุความสำเร็จ็ของการใช้รู้ปูแบบ โดยในการพัฒันารูปูแบบการเรีียน

การสอนการอ่่านออกเสีียงภาษาไทยตามแนวทางสััทศาสตร์์ เพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถ 

ในการออกเสีียงพยััญชนะของนัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยง หรืือที่่�เรีียนกว่่า 3P Model มีีความ

น่่าสนใจในประเด็็นของหลัักการของรููปแบบ ที่่�เน้้นการสอนให้้ผู้้�เรีียนรู้้�จัักวิิธีีการออกเสีียง

ตามหลัักวิิชาการ หลัังจากนั้้�นนำความรู้้�ที่่�ได้้มาฝึึกปฏิิบััติิให้้เกิิดทัักษะขึ้้�นในตััวเองผ่่าน 

การอ่่านออกเสีียงจากการอ่่านสะกดแจกลููกคำและการอ่่านออกเสีียงคำต่่าง ๆ ในภาษา

ไทยได้้อย่่างเป็็นระบบผ่่านกระบวนการให้้ผู้้�เรีียนเข้้าใจถึึงธรรมชาติิของการออกเสีียง  

(ฐาน-กรณ์์) แล้้วให้้นัักเรีียนลงมืือปฏิิบััติิ ซึ่่�งสอดคล้้องกัับแนวคิิด Learning by doing  

เน้้นให้้ผู้้�เรีียนได้้ปฏิิบััติิจนเกิิดเป็็นความสามารถในการออกเสีียงภาษาไทยได้้อย่่างถููกต้้อง 

สอดคล้้องกัับที่่�ทิิศนา แขมมณีี (2562: 223-224) ได้้กล่่าวถึึงรููปแบบการเรีียนการสอน 

ที่่�เน้้นให้้ผู้้�เรีียนได้้เรีียนรู้้�ผ่่านการลงมืือปฏิิบััติิด้้วยตนเอง ซึ่่�งเป็็นรููปแบบการเรีียนการสอน

ที่่�เน้้นการพััฒนาด้้านทัักษะพิิสััย (psycho-mortor domain) เป็็นรููปแบบที่่�มุ่่�งพััฒนา 



การพััฒนารููปแบบการเรีียนการสอนการอ่่านออกเสีียงภาษาไทยตามแนวทางสััทศาสตร์์ 175

วารสารนานาชาติิ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น สาขามนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ 14 (2) : พฤษภาคม - สิิงหาคม 2567

ความสามารถของผู้้�เรีียนในด้้านการปฏิิบััติิ การกระทำ  หรืือการแสดงออกต่่าง ๆ  จะทำให้้

ผู้้�เรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�ได้้ดีี ซ่ึ่�งเป็็นรููปแบบที่่�ให้้ความสำคััญกัับผู้้�เรีียนในการเรีียนรู้้�หรืือ 

การเน้้นรู้้�เรีียนเป็็นศููนย์์กลาง (student-centered model) โดยอาเรนด์์ (Arends, 2001: 

25) อ้้างถึึงใน สมจิต จัันทร์์ฉาย (2557: 235) ได้้กล่่าวว่าการให้้ความสำคััญแก่่ผู้้�เรีียน  

ให้้ผู้้�เรีียนได้้ลงมืือปฏิิบัตัิด้ิ้วยตนเอง โดยมีีครูผูู้้�สอนเป็็นผู้้�อำนวยความสะดวกทางการเรีียนรู้้� 

จะส่่งเสริิมให้้ผู้้�เรีียนสามารถฝึึกทัักษะความสามารถต่าง ๆ ได้้อย่่างมีีประสิิทธิิภาพ  

เช่่นเดีียวกับการฝึึกความสามารถทางด้้านภาษา โยเฉพาะการออกเสีียงจำเป็็นต้้องใช้ ้

การลงมืือทำด้้วยตนเอง และการฝึึกฝนที่่�ถููกวิิธีี ดัังที่่� Olenka Bilash. (2020). ได้้กล่่าวว่่า

ในการอ่่านออกเสีียงนั้้�น การฝึึกให้้ผู้้�เรีียนอ่่านออกเสีียงได้้อย่่าง ถููกต้้อง และคล่่องแคล่่ว 

ควรฝึกึฝนไปตามลำดับั โดยใช้เ้ทคนิคิวิธิีีการที่่�ถูกูต้อ้งมาหนุนุเสริมิ จะสามารถทำให้ผู้้้�เรีียน

ประสบความสำเร็็วได้เ้ร็็วยิ่่�งขั้้�น ซึ่่�งการใช้ก้ระบวนการทางภาษาศาสตร์ ์ในมิิติขิองสัทัวิทิยา

ที่่�เน้้นให้้ผู้้�เรีียนได้้เข้้าใจถึึงธรรมชาติิของการออกเสีียง การใช้้อวััยต่่าง ๆ (ฐาน-กรณ์์)  

ที่่�เน้้นความสััมพัันธ์์ระหว่่างอวััยวะ และเสีียง ผ่่านกระบวนการขััดเกลาเสีียงที่่�ถููกวิิธีีนำมา

ซึ่่�งการออกเสีียงที่่�ถูกูต้อ้ง ดังันั้้�นการให้ค้วามสำคัญักับักลวิธิีีการออกเสีียงจึึงเป็น็สิ่่�งที่่�สำคัญั

ต่่อการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียน รุ่่�งฤดีี แผลงศร (2560: 130-139) ซึ่่�งรายละเอีียดสำคััญเหล่่านี้้� 

ที่่�จะช่่วยหนุุนเสริิมให้้ผู้้�เรีียนสามารถออกเสีียงในภาษาไทยได้้อย่่างถููกต้้อง เป็็นหลัักการ

สำคัญั และสอดแทรกอยู่่�ในทุุกองค์์ประกอบของรููปแบบการเรีียนการสอนที่่�ผู้้�วิจิัยัพัฒันาขึ้้�น

	 และส่ว่นของการจัดัการเรีียนรู้้� มี ี3 ขั้้�นตอน คืือ  1) สอนเรื่่�อง “เสีียง” ให้นั้ักเรีียน

รู้้�จััก (Pronunciation teaching) 2) ฝึึกหััดการออกเสีียง (Pronunciation Practice)   

3) อ่่านเรีียงอัักษรสะกดแบบแจกลููกคำ (Practice of word Spelling) โดยผู้้�วิิจััยให้้ชื่่�อว่่า 

3P Model ตามขั้้�นตอนการจััดกิิจกรรมการเรีียนรู้้�ทั้้�ง 3 ขั้้�นตอน ที่่�มีีชื่่�อภาษาอัังกฤษใน 

ทุุกขั้้�นขึ้้�นต้้นด้้วยตััวอัักษร P โดยในการจััดการเรีียนรู้้�ทั้้�ง 6 ขั้้�นตอนน้ี้� เป็็นขั้้�นตอนที่่�ฝึึก 

ให้้ผู้้�เรีียนได้้ฝึึกการออกเสีียงจากขั้้�นตอนที่่� 1 ไปยัังขั้้�นตอนที่่� 2 เพื่่�อเป็็นพื้้�นฐานของการฝึึก

ในขั้้�นตอนที่่� 3 ซึ่่�งเป็็นลัักษณะของการอ่่านออกเสีียงแบบฺฺ ซึ่่�งเป็็นการฝึึกให้้ผู้้�เรีียนได้้รู้้�จััก

การออกเสีียงที่่�เป็น็ระบบก่อ่นการฝึกึอ่า่นแบบแจกลูกูคำที่่�ทำให้ผู้้้�เรีียนมีคีวามสารถในการ

ออกเสีียงได้อ้ย่า่งมีีประสิทิธิภิาพ (ทวีีศักดิ์์� อุ่่�นจิติติกิุลุ, 2558: 20; กาญจนา บุญุรมย์, 2537: 

39; สนิิท สััตโยภาส, 2526: 78; บัันลืือ พฤกษวััน, 2520: 35) ไม่่ว่่าจะเป็็นพยััญชนะต้้น

เดี่่�ยว พยัญชนะต้้นควบ หรืือพยััญชนะท้้ายหรืือที่่�เรีียกว่่าตััวสะกดได้้เป็็นอย่่างดีี จึึงเป็็น 
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ขั้้�นตอนที่่�ช่ว่ยส่ง่เสริิมให้ผู้้้�เรีียนได้้ออกเสีียงในภาษาไทยได้้อย่า่งถููกต้อ้งยิ่่�งขั้้�น สอดคล้้องกับั

ที่่� สุวุัฒันา เลี่่�ยมประวััติ ิ(2559)  ได้้กล่า่วถึึงแนวคิดการจัดักระบวนการเรีียนการสอนสำหรัับ

ผู้้�เรีียนที่่�ใช้้ภาษาไทยเป็็นภาษาที่่�สอง (Second Language) ว่่ามีีความแตกต่่างกัับผู้้�เรีียน

ที่่�เรีียนรู้้�ภาษาไทยเป็็นภาษาต่่างประเทศ (Foreign Language) ซ่ึ่�งการเรีียนภาษาที่่�สอง

นั้้�น เป็็นการเรีียนภาษาอื่่�นซึ่่�งไม่่ใช่่ภาษาที่่�หนึ่่�งหรืือภาษาแม่่ของตััวผู้้�เรีียนเอง ซึ่่�งการสอน

ให้้ผู้้�เรีียนได้้รู้้�จัักความหมายผ่่านเสีียงจะทำให้้ผู้้�เรีียนเกิิดการเรีียนรู้้�ได้้ดีีมากยิ่่�งขึ้้�น และ 

รุ่่�งฤดีี แผลงศร (2560) ยัังกล่่าวอีีกว่่าการสอนภาษาในฐานะภาษาที่่�สองให้้สำเร็็จควรให้้

ความสำคััญกัับการให้้ประสบการณ์์จริิงทางการใช้้ภาษาตามสถานการณ์์ในชีีวิิตประจำวััน 

ซึ่่�งเป็็นประสบการทางภาษาที่่�เรีียนรู้้�ผ่่านช่่วงวััยนั้้�น ๆ

5.2 การประเมิินประสิิทธิิผลของรููปแบบการเรีียนการสอน พบว่่ามีีประเด็็นที่่� 

น่่าสนใจอยู่่�ที่่�ด้้านการกำหนดองค์์ประกอบของรููปแบบการเรีียนการสอนฯ (ในภาพรวม) 

ได้้คะแนนประเมิินมากที่่�สุุด เมื่่�อเปรีียบเทีียบกัับด้้านอื่่�น ๆ ในการประเมิิน ซึ่่�งจาก 

การวิิเคราะห์์พบว่่า รููปแบบการเรีียนการสอนที่่�ผู้้�วิิจััยพััฒนาขึ้้�นมีีการกำหนดองค์์ประกอบ

ต่่าง ๆ ของรููปแบบการเรีียนการสอนฯ มีีความเหมาะสม และครอบคลุุมความต้้องการ

จำเป็็นที่่�ส่่งเสริิมให้้นัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยงมีีความสามารถในการออกเสีียงพยััญชนะใน 

ภาษาไทยได้้ ซึ่่�งแต่่ละองค์์ประกอบของรููปแบบการเรีียนการสอนฯ แต่่ละองค์์ประกอบ 

มีีความสอดคล้้องสััมพัันธ์์ กัับวััตถุุประสงค์์และเนื้้�อหาสาระ โดยจะเห็็นได้้ว่่าในการพััฒนา

รููปแบบการเรีียนการสอนฯ นี้้� ผู้้�วิิจััยได้้ให้้ความสำคััญกัับความสอดคล้้องเชื่่�อมโยงกัับ 

องค์์ประกอบต่่าง ๆ ตามหลัักทฤษฎีีของการพััฒนารููปแบบการเรีียนการสอน ซึ่่�งทำให้้ 

ความสอดคล้้องขององค์์ประกอบที่่�พัฒันาขึ้้�นมีีคะแนนของระดัับคุุณภาพมากที่่�สุดุ ซ่ึ่�งสะท้้อน

ให้้เห็็นถึึงคุุณภาพของรููปแบบที่่�พััฒนาขึ้้�นเป็็นอย่่างดีี สอดคล้้องกัับที่่� กััสทาฟสัันและ 

แบรนช์์ (Gustafson & Branch, 2002) อ้้างอิิงใน วััชรพล วิิบููลยศริิน (2561: 113)  

ได้้กล่่าวว่ารููปแบบการเรีียนการสอนที่่�ดีีนั้้�นต้้องเป็็นเคร่ื่�องมืือทางมโนทััศน์์ในสร้้างการ 

เรีียนรู้้�ที่่�มีีคุุณภาพ มีีการกำหนดรายละเอีียดต่่าง ๆ สอดคล้้องและเชื่่�อมโยงกัันของทุุก 

องค์์ประกอบอย่่างเป็็นระดัับ จะทำให้้รููปแบบการเรีียนการสอนนั้้�น ๆ มีีคุุณภาพ และ

คะแนนการประเมิินคุุณภาพของรููปแบบการเรีียนการสอนอัันดัับรองลงมาคืือด้้าน 

องค์์ประกอบของรููปแบบการเรีียนการสอน ได้้คะแนนการประเมิินอยู่่�ในระดัับมากที่่�สุุด 

โดยพบว่่าองค์์ประกอบเชิิงหลัักการและวััตถุุประสงค์์ ได้้คะแนนการประเมิินสููงสุุด  
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รองลงมาคืือองค์ป์ระกอบเชิงิการวัดัและการประเมินิผล และองค์ป์ระกอบเชิงิกระบวนการ 

ตามลำดัับ ซึ่่�งสะท้้อนให้้เห็็นว่่ารููปแบบการเรีียนการสอนที่่�พััฒนาขึ้้�นมีี มีีการจััดวางระบบ

ที่่�มีีคุณุภาพสอดคล้้องและเชื่่�อมโยงกัันทุุกองค์ป์ระกอบ ทั้้�งหลัักการ จุดุประสงค์์ การจัดัการ

เรีียนรู้้� การวััดและการประเมิินผล รวมถึึงเงื่่�อนไขการนำไปใช้้ มีีความสอดคล้้องกัับแนวคิิด 

ทฤษฎีีที่่�ส่่งเริิมความสามารถของการออกเสีียงภาษาไทยได้้เป็็นอย่่างดีี อย่่างที่่�ทิิศนา  

แขมมณีี (2562) ได้้กล่่าวไว้้ว่่ารููปแบบการเรีียนการสอนที่่�มีีคุุณภาพนั้้�นเป็็นสภาพ 

หรืือลักัษณะของการจััดการเรีียนการสอนที่่�จััดขึ้้�นอย่่างเป็็นระบบระเบีียบตามหลักัปรัชัญา 

ทฤษฎีี หลัักการ แนวคิิด หรืือความเชื่่�อต่่าง ๆ  โดยมีีการจััดกระบวนการหรืือขั้้�นตอนในการ

เรีียนการสอนโดยอาศััยวิิธีีสอนและเทคนิิคการสอนต่่าง ๆ  เข้้าไปช่่วยทำให้้สภาพการเรีียน

การสอนนั้้�นเป็็นไปตามหลัักการที่่�ยึึดถืือและมีีคุุณภาพ

6. ข้้อเสนอแนะ
6.1 ข้้อเสนอแนะในการนำไปใช้้

	 6.1.1	รู ูปแบบการเรีียนการสอนการอ่่านออกเสีียงภาษาไทยตามแนวทาง

สััทศาสตร์์ เพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถในการออกเสีียงพยััญชนะของนัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยง 

มีีหลัักการในการส่่งเสริิมความสามารถของผู้้�เรีียนโดยการเน้้นให้้ผู้้�เรีียนได้้ลงมืือปฏิิบััติิการ

ออกเสีียงด้้วยความเข้้าใจหลัักการออกเสีียงอย่่างถููกต้้อง ดัังนั้้�นครููผู้้�สอนจึึงต้้องให้้ 

ความสำคััญกัับการฝึึกปฏิิบััติิของผู้้�เรีียน ให้้ผู้้�เรีียนได้้ลงมืือทำด้้วยตนเอง โดยครููผู้้�สอน 

มีีหน้้าที่่�เป็็นผู้้�อำนวยความสะดวกทางการเรีียนรู้้� มีีหน้้าที่่�ช่่วยสนัับสนุุนการเรีียนรู้้�และ 

การฝึึกปฏิิบััติิของผู้้�เรีียน

	 6.1.2	 การใช้้รููปแบบการเรีียนการสอนอาจใช้้เวลาในการฝึึกการออกเสีียง 

ในแต่่ละขั้้�นที่่�ค่่อนข้้างมีีรายละเอีียดให้้ครููผู้้�สอนต้้องให้้ความสำคััญและใส่่ใจผู้้�เรีียน 

แต่่ละคน ดัังนั้้�นการใช้้รููปแบบการเรีียนการสอน 3P Model จึึงต้้องการอาศััยความใส่่ใจ

ของครููผู้้�สอนในการช่่วยส่่งเสริิมความสามารถที่่�คาดหวัังแก่่ผู้้�เรีียน

	 6.1.3	รู ูปแบบการเรีียนการสอนที่่�พััฒนาขึ้้�น เมื่่�อผู้้�สอนนำไปใช้้จริิง สามารถ

ปรัับเปลี่่�ยนประยุุกต์์ให้้เข้้ากัับบริิบทของโรงเรีียน ธรรมชาติิทางการเรีียนรู้้�ของผู้้�เรีียน  

สภาพแวดล้้อม และปััจจััยอ่ื่�น ๆ ที่่�เกี่่�ยวข้อง เพื่่�อให้้การใช้้รููปแบบการเรีียนการสอนฯ 

สอดคล้้องกัับสภาพความเป็็นจริิงมากที่่�สุุด
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6.2	ข้้อเสนอแนะในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป

	 6.2.1	 ในการวิจิัยัครั้้�งนี้้�ผู้้�วิจิัยัได้ใ้ห้ค้วามสำคัญัต่อ่การพัฒันารูปูแบบการเรีียน

การสอนการอ่่านออกเสีียงภาษาไทยตามแนวทางสััทศาสตร์์ เพื่่�อส่่งเสริิมความสามารถ 

ในการออกเสีียงพยัญชนะของนัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยง ซึ่่�งในการวิิจััยครั้้�งต่่อไป นัักวิิชาการ

หรืือนัักวิิจััยที่่�สนใจในการพััฒนากระบวนการเรีียนการสอนภาษาไทยในฐานะภาษาที่่�สอง 

อาจวิจัิัยศึึกษาเพิ่่�มเติมิเกี่่�ยวกับัการพัฒันาความสามารถทางด้า้นภาษาให้้กัับนักัเรีียนในกลุ่่�ม

ชาติิพัันธุ์์�อื่่�น ๆ ที่่�มีีความจำเป็็นในการเรีียนภาษาไทย

	 6.2.2	 การพััฒนาความสามารถทางภาษาไทยให้้กัับนัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยง  

ซึ่่�งถืือว่่าเป็็นกลุ่่�มชาติิพัันธุ์์�ที่่�มีีจำนวนประชากรมากที่่�สุุดในประเทศไทย ผู้้�วิิจััยอาจศึึกษา

พัฒันาวิจิัยันวัตักรรมทางการจัดัการเรีียนรู้้�เพิ่่�มเติมิ เช่น่ การออกแบบส่ื่�อประกอบการเรีียน

การสอน การออกแบบคอมพิิวเตอร์์ช่่วยสอน (Computer Assisted. Instruction: CAI) 

การออกแบบหลัักสููตรเฉพาะที่่�สอดคล้้องกัับบริิบทและความต้้องการทางการเรีียนรู้้�ให้้แก่่

ผู้้�เรีียนชาวกะเหรี่่�ยง เพื่่�อให้้ครููผู้้�สอนนัักเรีียนชาวกะเหรี่่�ยงได้้มีีตััวเลืือกในการเรีียนรู้้�ภาษา

ไทยในฐานะภาษาที่่�สองได้้หลากหลายในการเลืือกนำนวััตกรรมการเรีียนรู้้�ที่่�สอดคล้้อง 

กัับบริิบทของตนเองให้้สามารถนำไปประยุุกต์์ใช้้ได้้อย่่างเหมาะสมกัับผู้้�เรีียน
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