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บทคััดย่่อ
บทความนี้้�มีีวัตถุุประสงค์์เพื่่�อศึึกษาแนวคิิดนิิเวศสำนึึกที่่�ปรากฏในวรรณกรรม

เยาวชนเรื่่�องเจ้า้หนูผูู้้�พิทิักัษ์แ์ห่ง่เกาะลิบิง ของกิติิศิักัดิ์์� ศรีีแก้ว้บวร โดยใช้้ทฤษฎีีการวิิจารณ์์

เชิิงนิิเวศ ผลการศึึกษาพบว่่า วรรณกรรมเยาวชนเรื่่�องเจ้้าหนููผู้้�พิิทัักษ์์แห่่งเกาะลิิบงปรากฏ

แนวคิิดนิิเวศสำนึึกภายใต้้กระบวนทััศน์์ที่่�มนุุษย์์มีีต่่อธรรมชาติิ 2 ลัักษณะ คืือ 1) การมอง

โลกแบบองค์ร์วมความสัมัพันัธ์ท์ี่่�เป็น็มิติรกับัธรรมชาติ ิคืือ ธรรมชาติคิืือที่่�พึ่่�งพิงิในการดำรง

ชีีวิิตของมนุุษย์์โดยธรรมชาติิให้้อาหารหล่่อเลี้้�ยงชีีวิิตและช่่วยปรัับสมดุุลในระบบนิิเวศ 

ธรรมชาติิในฐานะพื้้�นที่่�แห่่งการเยีียวยาและสร้้างความสุุข ธรรมชาติิในฐานะพื้้�นที่่�แห่่ง 

การเรีียนรู้้� และธรรมชาติิในฐานะเพื่่�อนร่่วมโลกของมนุุษย์์ อัันแสดงให้้เห็็นว่่ามนุุษย์์ปฏิิบััติิ

ต่่อธรรมชาติิด้้วยความรัักและเอื้้�ออาทร ตระหนัักถึึงปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมร่่วมกัันพิิทัักษ์์และ

อนุุรัักษ์์ธรรมชาติิ ตลอดจนการปลููกฝัังจริยธรรมสิ่่�งแวดล้้อมผ่่านหลัักคำสอนทางศาสนา 

2) มนุุษย์์เป็็นศููนย์์กลางความสััมพัันธ์์ที่่�เป็็นภััยกัับธรรมชาติิ คืือ มนุุษย์์อยู่่�เหนืือธรรมชาติิ 
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ระบบทุนุนิยิมสัตัว์ค์ืือสินิค้า้ที่่�ถูกูล่า่และทำร้า้ยโดยมนุษุย์ ์มนุษุย์ใ์ช้ป้ระโยชน์จ์ากธรรมชาติิ

อย่่างไร้้ขีีดจำกััด และมนุุษย์์คืือผู้้�สร้้างมลพิิษ

 วรรณกรรมเยาวชนเร่ื่�องเจ้้าหนููผู้้�พิิทัักษ์์แห่่งเกาะลิิบงเป็็นวรรณกรรมเชิิงอนุุรัักษ์์

ธรรมชาติิที่่�มุ่่�งปลููกฝัังจิิตสำนึึกการอนุุรัักษ์์ธรรมชาติิให้้กัับเยาวชน นำเสนอกระบวนทััศน์์

ของเด็็กรุ่่�นใหม่่ที่่�ให้้ความสำคััญกัับธรรมชาติิ เรีียนรู้้� และตระหนัักถึึงปััญหาสิ่่�งแวดล้้อม 

ที่่�เกิิดขึ้้�นโดยการปรัับเปลี่่�ยนวิิถีีการดำรงชีีวิตให้้สอดคล้้องและกลมกลืืนกับธรรมชาติิ  

เพื่่�อการอยู่่�ร่่วมกัันระหว่่างมนุุษย์์และธรรมชาติิอย่่างสัันติิและยั่่�งยืืน 

คำสำคัญั : แนวคิดินิเิวศสำนึกึ, วรรณกรรมเยาวชน, เจ้า้หนูผูู้้�พิทิักัษ์แ์ห่ง่เกาะลิบิง, กิติิศิักัดิ์์� 

ศรีีแก้้วบวร

Abstract
This article aims to examine the concept of ecological conscience of 

Jao Nu Phu Phithak Haeng Ko Libong by Kitisak Srikaewboworn. It is a  

children’s literature that utilizing the theory of ecocriticism. The study’s 

findings indicate that the novel embodies the concept of ecological  

conscience within two paradigms of human-nature relationships.

1) Holistic and Symbiotic Relationship with Nature: The narrative  

promotes a holistic view of the world and a friendly relationship with nature, 

portraying it as a refuge for survival. It emphasizes that nature provides 

nourishment, balances the ecosystem, serves as a space for healing and 

happiness, and offers a learning environment. The novel depicts humans as 

co-creators with nature, treating it with love and generosity, being aware of 

environmental problems, and actively participating in the protection and 

conservation of nature. Additionally, it instills environmental ethics through 

religious doctrines.
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2) Anthropocentric and Exploitative Relationship with Nature:  

The novel also presents the perspective that humans dominate nature, 

particularly within the context of capitalism, where animals are commodified, 

hunted, and exploited. This paradigm highlights the limitless exploitation of 

natural resources and the human role in creating pollution.

The children’s literature; Jao Nu Phu Phithak Haeng Ko Libong is a 

nature conservation narrative aimed at fostering ecological conscience in 

youth. It advocates for a paradigm shift in the new generation, encouraging 

children to value nature, become aware of environmental issues, and adapt 

their lifestyles to align with and respect the natural world. This approach 

aims to promote peaceful and sustainable coexistence between humans 

and nature.

Keywords: Ecological Conscience, Children’s Literature, Jao Nu Phu Phithak 

Haeng Ko Libong, Kitisak Srikaewboworn

1. บทนำ
ปัจัจุบุันัปัญัหาด้้านสิ่่�งแวดล้้อมเป็็นเรื่่�องใกล้้ตัวัที่่�ทุกุคนต้องให้้ความสนใจอย่่างจริงจััง 

เพราะผลกระทบที่่�เกิิดจากปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมในอดีีตได้้ให้้บทเรีียนอย่่างสาสมกัับมวล

มนุุษยชาติิ รวมทั้้�งได้้ส่่งสััญญาณอย่่างชััดเจนว่าหากมนุุษย์์ยัังไม่่ปรัับท่่าทีีและพฤติิกรรม 

ที่่�ได้ก้ระทำต่อ่สิ่่�งแวดล้อ้มให้ต้่า่งไปจากที่่�ทำอยู่่�ในปัจัจุบุันัแล้ว้ โอกาสที่่�มนุษุย์แ์ละสิ่่�งแวดล้อ้ม

จะต้้องเสื่่�อมโทรมและสูญูสลายไปจากโลกใบนี้้�ด้้วยกันัทั้้�งสองฝ่่ายมีีความเป็็นไปได้้อย่่างสูงูยิ่่�ง 

( วรวุุฒ โรมรััตนพัันธ์์, 2551: 5) ซึ่่�งสาเหตุุสำคััญที่่�ก่่อให้้เกิิดปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมก็็คืือมนุุษย์์ 

ดัังที่่�บลููเอลล์์ (Buell, 1995, p. 2 อ้้างถึึงใน วศิินรััฐ นวลศิิริิ, 2562: 8) กล่่าวว่่า รากฐาน

ของปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมเกิิดจากมุุมมอง คุุณค่่า ความคิิด ความเชื่่�อ โลกทััศน์์ และทััศนคติิ

ต่่อธรรมชาติิที่่�สร้้างความชอบธรรมในการแสวงหาผลประโยชน์์จากทรััพยากรธรรมชาติิ 

โดยบลููเอลล์์ได้้เสนอแนวคิิด “จิินตนาการสิ่่�งแวดล้้อม” ซึ่่�งหมายถึึงการรัับรู้้�และความ
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ตระหนัักถึึงความสััมพัันธ์์ที่่�เชื่่�อมโยงเกี่่�ยวพัันกัันระหว่่างมนุุษย์์กัับธรรมชาติิ เพื่่�อแสดงให้้

เห็็นแนวทางในการปรัับเปลี่่�ยนการมองโลกอัันเป็็นหนทางที่่�จะบรรเทาปััญหาสิ่่�งแวดล้้อม

และความสััมพัันธ์ของมนุุษย์์กัับธรรมชาติิให้้ดีีขึ้้�น ด้้วยเหตุุนี้้�นัักวิิชาการจึึงหัันมาให้้ความ

สนใจและให้้ความสำคััญกับัการแก้้ไขปััญหาสิ่่�งแวดล้อ้ม เสนอให้้ปรัับเปลี่่�ยนกระบวนทัศัน์์

และวิิถีีการดำรงชีีวิต ปฏิิบััติิต่่อธรรมชาติิใหม่่จากที่่�เคยยึึดมนุุษย์์เป็็นศููนย์์กลาง  

(Anthropocentrism) สู่่�การมองโลกแบบองค์์รวม (Holistic Paradigm) เพื่่�อแก้้ปััญหา 

สิ่่�งแวดล้อ้มและการอยู่่�ร่ว่มกัันระหว่า่งมนุุษย์ก์ับัธรรมชาติทิี่่�ยั่่�งยืืน โดยกระแสการเคลื่่�อนไหว

ทางสิ่่�งแวดล้้อมได้้ถููกนำเสนอผ่่านสื่่�อหลายช่่องทางหนึ่่�งในนั้้�นคืือวรรณกรรม 

งานวรรณกรรมมีีความสััมพัันธ์์แน่่นแฟ้้นกัับโลกกายภาพอัันรวมถึึงธรรมชาติิ 

และสิ่่�งแวดล้อ้ม (พชรวรรณ บุญุพร้อ้มกุลุ, 2562: 377) ซ่ึ่�งวรรณกรรมสะท้อ้นประสบการณ์์ 

ความคิดิ ความเชื่่�อ ค่า่นิยิมของบุคุคลและชุมุชนที่่�เผชิญิกับัปัญัหาต่า่งๆ การศึกึษาวรรณกรรม

ในแง่่มุุมสิ่่�งแวดล้้อมสามารถช่วยให้้ผู้้�อ่่านเข้้าใจสาเหตุุของปััญหาพร้อมแนวทางการแก้้ไข

ผ่่านมุุมมองของนัักเขีียน (วศิินรััฐ นวลศิิริิ, 2562 :7) ดัังนั้้�นการเคลื่่�อนไหวทางสิ่่�งแวดล้้อม

ในวงการวรรณกรรมจึึงนำไปสู่่�การศึึกษาวรรณกรรมด้้วยมุุมมองใหม่่ที่่�ให้้ความสำคััญ 

กัับธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมภายใต้้ทฤษฎีีที่่�เรีียกว่่า Ecocriticism

Ecocriticism หรืือ การวิิจารณ์์เชิิงนิิเวศเป็็นแนวคิิดและทฤษฎีีที่่�ศึึกษาธรรมชาติิ

และสิ่่�งแวดล้้อมในวรรณกรรม โดยใช้้ความรู้้�ด้้านนิิเวศวิิทยาและแนวคิิดสิ่่�งแวดล้้อมนิิยม

มาเป็็นพื้้�นฐานในการศึึกษา (ธััญญา สัังขพัันธานนท์์, 2556: 40) ซึ่่�งการวิิจารณ์์วรรณคดีี

แนวนิิเวศสำนึึก มุ่่�งวิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ระหว่่างวรรณคดีีกัับธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม                            

ให้ค้วามสำคัญักับัวรรณคดีีที่่�นำเสนอเรื่่�องราวของธรรมชาติแิละสิ่่�งแวดล้อ้ม หรืือที่่�เรีียกว่า่ 

Nature Writing เน้้นเรื่่�องปััญหาจริยธรรมของมนุุษย์์ที่่�มีีต่อสิ่่�งแวดล้้อม ตระหนัักถึึง 

การเปลี่่�ยนย้้ายของกระบวนทััศน์จากมนุุษย์์เป็็นศููนย์์กลางของจัักรวาลสู่่�มนุุษย์์เป็็น 

ส่่วนหนึ่่�งของโลกธรรมชาติิ (ตรีีศิิลป์์ บุุญขจร, 2559) นอกจากนี้้�ดาริินทร์์ ประดิิษฐทััศนีีย์์ 

(2559: 11) ยัังกล่่าวว่่าการวิิจารณ์์เชิิงนิิเวศเป็็นความพยายาม “สร้้างความเข้้าใจ”  

ที่่�เกี่่�ยวกัับทััศนคติิ ความเชื่่�อ ความคิิดที่่�มนุุษย์์มีีต่อตนเอง ธรรมชาติิ และความสััมพัันธ์ 

ของตนกัับธรรมชาติิแวดล้้อมที่่�มีีผลโดยตรงต่่อพฤติิกรรมของมนุุษย์์ที่่�มีีต่่อสิ่่�งอื่่�นๆ รอบตััว 

และเกี่่�ยวข้อ้งกับัวิกิฤตสิ่่�งแวดล้อ้มอย่า่งแยกออกจากกันัไม่ไ่ด้ ้โดยภาพของสิ่่�งเหล่า่นี้้�ศึึกษา

ได้้จากภาษาและวรรณกรรม
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วรรณกรรมเรื่่�องเจ้้าหนููผู้้�พิทัักษ์์แห่่งเกาะลิิบงของกิิติิศัักดิ์์� ศรีีแก้้วบวร (2565)  

เป็น็วรรณกรรมเยาวชนที่่�เขีียนขึ้้�นจากความอาลัยัต่อ่การจากไปของพะยูนูน้อย “มาเรีียม” 

เมื่่�อปีี 2562 ซ่ึ่�งผู้้�เขีียนได้้นำเสนอภาพธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมทางทะเล การเรีียนรู้้� 

การดำรงชีีวิตของพืืชและสััตว์์หลากหลายชนิิดผ่่านการท่่องเที่่�ยวไปในสถานที่่�ต่่างๆ ของ 

ตััวละครหลัักที่่�เป็็นเด็็กคืือ อัันดาและเพื่่�อนๆ รวมถึึงนำเสนอปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมทางทะเล 

ที่่�มีีสาเหตุุสำคััญมาจากมนุุษย์์ ไม่่ว่่าจะเป็็นปััญหาขยะ การลัักลอบล่่าพะยููนและสััตว์์อื่่�นๆ 

เพื่่�อการค้้า นอกจากนี้้�ยัังสอดแทรกจริิยธรรมสิ่่�งแวดล้้อมผ่่านพฤติิกรรมของตััวละคร  

โดยเฉพาะการปลููกฝัังจิิตสำนึึกให้้เด็็กรุ่่�นใหม่่มีีความรัักและเอื้้�ออาทร เห็็นคุณค่่าและ 

ความสำคััญของธรรมชาติิได้้อย่่างน่่าสนใจ ดัังนั้้�นผู้้�วิิจััยจึึงมุ่่�งศึึกษาแนวคิิดนิิเวศสำนึึก 

ที่่�ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนเรื่่�อง เจ้้าหนููผู้้�พิทิัักษ์แ์ห่่งเกาะลิิบง ของกิิติิศัักดิ์์� ศรีีแก้ว้บวร 

เพื่่�อแสดงให้้เห็็นถึงบทบาทและความสััมพัันธ์ระหว่่างมนุุษย์์กัับธรรมชาติิ กระตุ้้�นเตืือน 

ให้้ตระหนัักถึึงปััญหาสิ่่�งแวดล้้อม และปลููกฝัังจิิตสำนึึกในการอนุุรัักษ์์ธรรมชาติิ ตลอดจน

การคาดหวัังในการปรัับเปลี่่�ยนกระบวนทััศน์์ที่่�มนุุษย์์มีีต่่อธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม 

ในลัักษณะที่่�เป็็นมิิตรเพิ่่�มมากขึ้้�นในอนาคต

2. วััตถุุประสงค์์ของการศึึกษา
เพื่่�อศึึกษาแนวคิิดนิิเวศสำนึึกที่่�ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนเร่ื่�องเจ้้าหนููผู้้�พิทัักษ์์

แห่่งเกาะลิิบง ของกิิติิศัักดิ์์� ศรีีแก้้วบวร

3. ขอบเขตของการศึึกษา
การวิิจััยครั้้�งนี้้�ผู้้�วิิจััยได้้วิิเคราะห์์วรรณกรรมเยาวชนเรื่่�อง เจ้้าหนููผู้้�พิิทัักษ์์แห่่งเกาะ

ลิิบง ของกิิติิศัักดิ์์�  ศรีีแก้้วบวร ซึ่่�งตีีพิิมพ์์ครั้้�งแรกเมื่่�อ พ.ศ. 2564 ในที่่�นี้้�ผู้้�วิิจััยจะใช้้ฉบัับที่่�

ตีีพิิมพ์์ครั้้�งที่่� 2 พ.ศ. 2565 โดยใช้้กรอบแนวคิิดนิิเวศสำนึึก

4. วิิธีีดำเนิินการวิิจััย
การวิิจััยครั้้�งน้ี้�เป็็นการวิิจััยเชิิงคุุณภาพ (Qualitative Research) แบบวิิเคราะห์์

เน�อหา (Content Analysis) ซ่ึ่�งผู้้�วิจัยัได้้เลืือกวรรณกรรมเร่ื่�องเจ้้าหนููผู้้�พิทัักษ์์แห่่งเกาะลิิบง 
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มาวิิเคราะห์์ เน่ื่�องจากเป็็นวรรณกรรมสีีเขีียว หรืือวรรณกรรมเชิิงอนุุรัักษ์์ธรรมชาติิที่่�มุ่่�ง 

ปลููกฝัังจิิตสำนึึกในการอนุุรัักษ์์ธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมให้้กัับเยาวชน ดำเนิินการวิิจััย 

ด้้วยวิิธีีการศึึกษาค้้นคว้้าและวิิจััยเอกสาร (Documentary Research) โดยการสำรวจ 

และรวบรวมข้้อมููลจากงานวิจััย บทความและเอกสารที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับการวิิจารณ์์เชิิงนิิเวศ 

วิิเคราะห์์ข้้อมููลโดยผู้้�วิจััยอ่่านทําความเข้้าใจและตีีความตััวบทตามมุุมมองการวิิจารณ์์ 

เชิงินิเิวศภายใต้้กรอบแนวคิิดนิเิวศสำนึึก โดยเน้้นให้ค้วามสำคััญกับัธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้อ้ม

ที่่�ปรากฏในตััวบทวรรณกรรม รวมถึึงความสััมพัันธ์์ที่่�มนุุษย์์มีีต่่อธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม

อัันแสดงให้้เห็็นถึึงแนวคิิดนิิเวศสำนึึกที่่�ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนเรื่่�อง เจ้้าหนููผู้้�พิิทัักษ์์

แห่่งเกาะลิิบง ของกิิติิศัักดิ์์� ศรีีแก้้วบวร และนำเสนอผลการวิิจััยโดยการพรรณนาวิิเคราะห์์ 

(Analytical Description)

5. ผลการศึึกษา
การศึึกษาครั้้�งนี้้�มุ่่�งศึึกษาแนวคิิดนิิเวศสำนึึกที่่�ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนเร่ื่�อง 

เจ้้าหนููผู้้�พิิทัักษ์์แห่่งเกาะลิิบง ของกิิติิศัักดิ์์� ศรีีแก้้วบวร ผลการศึึกษาพบว่่า วรรณกรรม

เยาวชนเรื่่�องเจ้า้หนูผูู้้�พิทิักัษ์แ์ห่ง่เกาะลิบิงปรากฏแนวคิดินิเิวศสำนึกึที่่�มนุษุย์ม์ีีต่อ่ธรรมชาติิ 

2 ลัักษณะ คืือ  1.  การมองโลกแบบองค์์รวมความสััมพัันธ์์ที่่�เป็็นมิิตรกัับธรรมชาติิ  

2. มนุุษย์์เป็็นศููนย์์กลางความสััมพัันธ์์ที่่�เป็็นภััยกัับธรรมชาติิ ดัังผลการศึึกษาต่่อไปนี้้�

5.1	การมองโลกแบบองค์์รวมความสััมพัันธ์์ที่่�เป็็นมิิตรกัับธรรมชาติิ

 	 การมองโลกแบบองค์์รวม (Holistic Paradigm) เป็็นกระบวนทัศน์ที่่�เช่ื่�อว่่า

มนุุษย์์เป็็นส่่วนหนึ่่�งของธรรมชาติิ มีีชีีวิตอยู่่�ใต้้กฎเกณฑ์์ของธรรมชาติิและมีีสภาวะ 

แบบเดีียวกัับธรรมชาติิ ธรรมชาติิและมนุุษย์์ต่่างพึ่่�งพาอาศััยซึ่่�งกัันและกััน ในวรรณกรรม

เยาวชนเรื่่�องเจ้า้หนูผูู้้�พิทิักัษ์แ์ห่ง่เกาะลิบิงได้น้ำเสนอแนวคิดินิเิวศสำนึกึที่่�มนุษุย์ม์ีีต่อ่ธรรมชาติิ

ภายใต้้กระบวนทััศน์์ที่่�มนุุษย์์มองโลกแบบองค์์รวมแสดงถึึงความสััมพัันธ์ที่่�มนุุษย์์เป็็นมิตร

กัับธรรมชาติิเห็็นคุุณค่่าและความสำคััญของธรรมชาติิ โดยวรรณกรรมนำเสนอ 4 ประเด็็น 

ได้้แก่่ ธรรมชาติิคืือที่่�พึ่่�งพิิงในการดำรงชีีวิตของมนุุษย์์ ธรรมชาติิในฐานะพื้้�นที่่�แห่่งการ

เยีียวยาและสร้้างความสุุข ธรรมชาติิในฐานะพื้้�นที่่�แห่่งการเรีียนรู้้� และธรรมชาติิในฐานะ

เพื่่�อนร่่วมโลกของมนุุษย์์
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	 5.1.1	ธรรมชาติิคืือที่่�พึ่่�งพิิงในการดำรงชีีวิิตของมนุุษย์์

   	 ธรรมชาติิคืือที่่�พึ่่�งพิิงในการดำรงชีีวิิตของมนุุษย์์ มนุุษย์์มีีชีีวิิตอยู่่�ได้้ก็็ด้้วยอาศััย

ธรรมชาติิ ดัังที่่� นงนภััส คู่่�รััญญูู เที่่�ยงกมล (2554: 31) กล่่าวว่่ามนุุษย์์พึ่่�งพิิงอาศััยธรรมชาติิ

ในการดำรงชีีวิต ความสััมพัันธ์ร์ะหว่่างธรรมชาติิและสิ่่�งมีีชีีวิตมีีความเกี่่�ยวข้้องกัันจนไม่่อาจ

จะแยกออกจากกัันได้้ ทั้้�งนี้้�เพราะธรรมชาติิคืือแหล่่งก่่อเกิิดของสิ่่�งที่่�มีีชีีวิิต หรืืออาจกล่่าว

ได้้ว่่าทุุกชีีวิิตเป็็นส่่วนหนึ่่�งของธรรมชาติิ วรรณกรรมเยาวชนเรื่่�องเจ้้าหนููผู้้�พิิทัักษ์์แห่่ง 

เกาะลิบิง นำเสนอให้เ้ห็น็ว่า่ธรรมชาติคิืือที่่�พึ่่�งพิงิในการดำรงชีีวิติของมนุษุย์ ์ได้แ้ก่ ่ธรรมชาติ ิ

ให้้อาหารหล่่อเลี้้�ยงทุุกชีีวิิต และธรรมชาติิช่่วยปรัับสมดุุลในระบบนิิเวศ

		  (1) ธรรมชาติิให้้อาหารหล่่อเลี้้�ยงทุุกชีีวิิต

		  ธรรมชาติิเป็น็ปัจัจัยัสำคััญในการดำรงชีีวิตของมนุุษย์์ กล่่าวคืือธรรมชาติิ

ช่่วยให้้ทุุกชีีวิิตสามารถดำรงอยู่่�ได้้ด้้วยการเป็็นอาหารคอยหล่่อเลี้้�ยงทุุกชีีวิิตให้้เจริิญเติิบโต 

ด้้วยเหตุุน้ี้�ธรรมชาติิจึึงมีีความสำคััญต่่อมนุุษย์์และทุุกสรรพชีีวิตที่่�อาศััยอยู่่�ในโลก  

ซึ่่�งในวรรณกรรมได้ก้ล่า่วถึงึความมหัศัจรรย์ข์องธรรมชาติอิันัเกิดิจากบ่อ่น้้ำจืืดที่่�ผุดุขึ้้�นกลาง

ทะเลเป็็นแหล่่งน้้ำที่่�หล่่อเลี้้�ยงชีีวิตของคนบนเกาะลิิบงมาตั้้�งแต่่รุ่่�นบรรพบุุรุุษอัันแสดงถึึง

ความผููกพัันระหว่่างมนุุษย์์กัับธรรมชาติิที่่�มีีมาอย่่างยาวนาน ความว่่า น้้ำจืืดผุุดขึ้้�นจาก 

ชั้้�นใต้้ดิินไหลออกมาเป็็นสายแทนที่่�น้้ำทะเล ที่่�น่่าทึ่่�งกว่่านั้้�นก็็คืือ เป็็นน้้ำที่่�ใสสะอาด และ 

สามารถดื่่�มกิินได้้ โดยชาวประมงที่่�เกาะลิิบงใช้้อาศััยดื่่�มกิินมาตั้้�งแต่่บรรพบุุรุุษนานกว่่า 

สองร้้อยปีี  (เจ้้าหนููผู้้�พิิทัักษ์์แห่่งเกาะ ลิิบง: 52-53) นอกจากนี้้�ผู้้�เขีียนยัังนำเสนอให้้เห็็นถึึง

การดำรงชีีวิิตของมนุุษย์์ที่่�อยู่่�ได้้ด้้วยการอาศััยสิ่่�งมีีชีีวิิตอื่่�น ไม่่ว่่าจะเป็็นพืืช หรืือสััตว์์  

ซึ่่�งสิ่่�งเหล่่านี้้�ล้้วนมาจากธรรมชาติิ ความว่่า

		  “ธนาคารปูู” ซ่ึ่�งกลุ่่�มชาวบ้า้นรวมตััวกันก่อตั้้�งขึ้้�นเพื่่�อรับัซื้้�อปููม้า้ ปูดูำ  

	ที่่ �มีไีข่น่อกกระดองมาเพาะเลี้้�ยงกระทั่่�งไข่่ฟักัเป็น็ตัวั เมื่่�อลูกูปูแูข็ง็แรงดีแีล้ว้  

	จึึ งนำไปปล่อยลงทะเลให้้เป็็นแหล่่งอาหารของคนในชุมุชนอย่่างยั่่�งยืนืต่อไป

(เจ้้าหนููผู้้�พิิทัักษ์์แห่่งเกาะลิิบง: 48)

		  การจััดตั้้�งธนาคารปููของชาวบ้้านในชุุมชนเกาะลิิบงไม่่ใช่่เพีียงเพื่่�อการ

ดำรงชีีวิิตของตนเท่่านั้้�น แต่่ยัังเป็็นการดำรงไว้้ซึ่่�งความสมดุุลของระบบนิิเวศ สะท้้อน 

ให้้เห็็นว่ามนุุษย์์และธรรมชาติิต่่างเป็็นส่่วนหนึ่่�งในระบบนิิเวศที่่�ต้้องเกื้้�อกููลซึ่่�งกัันและกััน 
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อัันแสดงถึึงจิิตสำนึึกเชิิงนิิเวศที่่�มนุุษย์์มีีต่่อธรรมชาติิ ตััวบทช้ี้�ให้้เห็็นว่่ามนุุษย์์ไม่่ได้้อยู่่�ใน

ฐานะเป็็นผู้้�รัับจากธรรมชาติิแต่่เพีียงฝ่่ายเดีียวแต่่มนุุษย์์ยัังเป็็นผู้้�ให้้กัับธรรมชาติิด้้วย  

การดำรงอยู่่�ของธรรมชาติกิ็ค็ืือการดำรงอยู่่�ของมนุษุย์ ์ดังันั้้�นมนุษุย์์จึึงมีีหน้้าที่่�ในการอนุรุักัษ์์

ธรรมชาติิ 

			   (2) ธรรมชาติิช่่วยปรัับสมดุุลในระบบนิิเวศ

	  		  ในธรรมชาติิมนุุษย์์เป็็นเพีียงสิ่่�งมีีชีีวิิตหนึ่่�งที่่�ดำรงอยู่่�ในระบบนิิเวศ 

มีีการเชื่่�อมโยงซึ่่�งกันัและกันั ในลักัษณะที่่�เป็น็ความกลมกลืืนและสมดุลุ ความอุดุมสมบูรูณ์์

ของธรรมชาติิทำให้้เกิิดความสมดุุลทางระบบนิิเวศ ตราบใดที่่�ระบบนิิเวศยัังดำรงอยู่่�นั้้�น

หมายความว่่ามนุุษย์์ก็็สามารถดำรงชีีวิิตอยู่่�ได้้เช่่นกััน ผู้้�เขีียนแสดงให้้เห็็นถึึงการเชื่่�อมโยง

ระหว่่างมนุุษย์์กับัธรรมชาติิ เช่่น ตัวัละครที่่�เป็็นเจ้า้หน้้าที่่�ในชมรมอนุุรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อมอธิิบาย

ถึึงความสำคััญของหญ้้าทะเลซึ่่�งไม่่เพีียงเป็็นแหล่่งอาหารที่่�สำคััญของพะยููนเท่่านั้้�น  

แต่่หญ้้าทะเลยัังมีีประโยชน์์อย่่างอื่่�นอีีกมากมาย ดัังความว่่า

  			   ความเก่ง่กาจของหญ้า้ทะเลก็ค็ือื สามารถดูดูซับัก๊า๊ซคาร์บ์อนไดออกไซด์ ์

	 ได้้มากกว่่าป่่าบกทั่่�วไปบนโลกถึึงสองเท่่า โดยรวมแล้้วในปีีหนึ่่�งหญ้้าทะเล 

	จ ะช่่วยดูดซัับก๊๊าซคาร์์บอนไดออกไซด์ได้้มากถึึงร้้อยละสิิบของก๊๊าซ 

	ค าร์์บอนไดออกไซด์ทั้้�งโลก นอกจากนี้้�หญ้้าทะเลยัังช่่วยควบคุุมความเป็็น 

	 กรดของน้้ำทะเล ทำหน้้าที่่�เป็็นเกราะกำบัังให้้กัับสััตว์์ทะเลทั้้�งหลาย ไม่่ให้ ้

	 พวกมันัได้ร้ับักรดในปริมิาณที่่�มากเกินิ ซ่ึ่�งอาจส่ง่ผลถึึงขั้้�นไปเปลี่่�ยนพฤติิกรรม 

	ข องสัตัว์ท์ะเลได้เ้ลย อีกีทั้้�งรับับทเป็น็แม่บ่้า้นแห่ง่ท้อ้งทะเลช่ว่ยขจัดัมลพิษิ 

	 ในน้้ำทะเลอีีกด้้วย

(เจ้้าหนููผู้้�พิิทัักษ์์แห่่งเกาะลิิบง: 50-51)

           	ตัวบทนำเสนอว่่าธรรมชาติิมีีความสำคััญต่่อมนุุษย์์ในแง่่ของการช่่วย 

ปรัับสมดุุลในระบบนิิเวศเพื่่�อให้้มนุุษย์์รวมถึึงสิ่่�งมีีชีีวิิตอื่่�นๆ สามารถดำรงชีีวิตอยู่่�ได้้ ทั้้�งนี้้�

ธรรมชาติิไม่่อาจจะรัักษาสมดุุลในระบบนิิเวศให้้คงอยู่่�ได้้ตลอด หากมนุุษย์์ยัังดำรงชีีวิิต 

อยู่่�ภายใต้้การเบีียดเบีียนและทำลายธรรมชาติิ ดัังนั้้�นมนุุษย์์จึึงต้้องช่่วยกัันรัักษาธรรมชาติิ

เพื่่�อการอยู่่�ร่วมกัันระหว่่างมนุุษย์์และธรรมชาติิอย่่างยั่่�งยืืน เน่ื่�องจากมนุุษย์์กัับธรรมชาติิ
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ต่่างเชื่่�อมโยงซึ่่�งกัันและกัันไม่่อาจแยกขาดจากกัันได้้ อาจกล่่าวได้้ว่่ามนุุษย์์มีีชีีวิิตอยู่่�ได้้ 

เพราะมีีธรรมชาติิ 

 	 5.1.2 ธรรมชาติิในฐานะพื้้�นที่่�แห่่งการเยีียวยาและสร้้างความสุุข

	 ธรรมชาติิรอบตััวมนุุษย์์นั้้�นเต็็มไปด้้วยความมหััศจรรย์์มากมาย ความสมดุุล

ของระบบนิิเวศนำเสนอให้้เห็็นถึึงความงดงามของธรรมชาติิไม่่ว่่าจะเป็็นสภาพแวดล้้อม 

ที่่�อุดุมสมบููรณ์ ์อากาศที่่�บริสิุทุธิ์์� ความงามของพืืชพรรณนานาชนิิด ฯลฯ ล้ว้นมีีผลต่ออารมณ์์

และความรู้้�สึกของมนุุษย์์ วรรณกรรมนำเสนอว่่าความงดงามของธรรมชาติิสามารถ 

ช่ว่ยทำให้้มนุษุย์ผ์่อ่นคลายได้ ้เช่น่ ตอนที่่�ตัวัละครเหน่ื่�อยล้า้จากการเดิินทางมายังัเกาะลิบิง 

		  แม้ค้วามเหนื่่�อยล้า้จากการเดินิทางมาเมื่่�อวาน ทำให้เ้ด็ก็หญิงิตื่่�นสาย 

	 ไปสัักหน่่อย แต่่บรรยากาศที่่�ด้้านหนึ่่�งแวดล้้อมด้้วยต้้นไม้้ร่่มรื่่�น มีีเสีียงนก 

	ร้ ้องขัับขานร่่าเริิงกัับอีีกด้้านไม่่ไกลออกไปนัักเป็็นหาดทรายทอดยาว  	

	ถั ดไปเป็น็ผืนน้ำ้ทะเลกว้้างไกลลิิบลัับ ช่ว่ยประกอบกัันให้เ้ช้้านี้้�สดชื่่�นแจ่ม่ใส 

	 เหลืือเกิิน 

         (เจ้้าหนููผู้้�พิิทัักษ์์แห่่งเกาะลิิบง: 21)

	น อกจากความงดงามของธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมจะช่่วยผ่่อนคลายความเครีียด

และความเหนื่่�อยล้้าของมนุุษย์์ได้้แล้้ว ยัังช่่วยสร้้างความสุุขและเสีียงหััวเราะให้้กัับมนุุษย์์

อีีกด้้วย ความว่่า ท้้องทะเลยามเช้้าช่่างสวยงาม เด็็กหญิิงสููดอากาศบริิสุุทธิ์์�เข้้าเต็็มปอด  

บางช่ว่งลมได้ห้อบเอาละอองน้ำ้ทะเลกระเซ็น็เข้า้ใบหน้า้อันัดาเกินิปัดัป้อ้ง เคล้า้เสียีงหัวัเราะ

ของคุณุพ่อ่คุณุแม่แ่ละพี่่�บอมบ์ ์เล่่นเอาคุณุลุงุคนขับัเรือือมยิ้้�มเป็็นระยะ ยิ่่�งสร้า้งบรรยากาศ

สนุุกสนาน ชื่่�นบานรัับอรุุณ (เจ้้าหนููผู้้�พิิทัักษ์์แห่่งเกาะลิิบง: 33) จะเห็็นได้้ว่่าความงดงาม

ของธรรมชาติิช่่วยสร้้างบรรยากาศที่่�ดีีให้้มนุุษย์์ ดัังนั้้�นธรรมชาติิจึึงมีีผลต่่ออารมณ์์และ 

ความรู้้�สึกของมนุษุย์์ ผู้้�เขีียนได้้นำเสนอให้้เห็น็ว่าธรรมชาติแิละมนุษุย์์นั้้�นมีีความเชื่่�อมโยงกันั 

อย่่างลึึกซึ้้�ง ธรรมชาติิสามารถช่่วยเยีียวยาจิิตใจและสร้้างความสุุขให้้แก่่มนุุษย์์ได้้

	 5.1.3 ธรรมชาติิในฐานะพื้้�นที่่�แห่่งการเรีียนรู้้�

 	 มนุุษย์์เป็็นส่่วนหนึ่่�งของธรรมชาติิการดำรงชีีวิตของมนุุษย์์จึึงอาศััยการเรีียนรู้้�

จากพื้้�นที่่�ของธรรมชาติิ ทั้้�งนี้้�องค์์ความรู้้�ที่่�เกิิดขึ้้�นจะช่่วยให้้มนุุษย์์สามารถปรัับตััวเพื่่�อ 

อยู่่�ร่่วมกัับธรรมชาติิได้้อย่่างกลมกลืืน ในวรรณกรรมเยาวชนเร่ื่�องเจ้้าหนููผู้้�พิิทัักษ์์แห่่ง 



แนวคิิดนิิเวศสำำ�นึึก: การวิิเคราะห์์วรรณกรรมเยาวชน เรื่่องเจ้้าหนููผู้้�พิิทัักษ์์แห่่งเกาะลิิบง 131

วารสารนานาชาติิ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น สาขามนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ 14 (2) : พฤษภาคม - สิิงหาคม 2567

เกาะลิบิงได้้นำเสนอให้้เห็น็การเรีียนรู้้�ของมนุุษย์์ที่่�เกิิดขึ้้�นจากพื้้�นที่่�ของธรรมชาติิ เช่่น การอธิิบาย

ถึึงการเกิิดโขดหิินขนาดใหญ่่ริิมทะเล “นัักธรณีีวิิทยาบอกว่่า เกิิดจากหิินที่่�ยกตััวมาจาก 

ใต้้พื้้�นโลกเป็็นล้้านๆ ปีี แล้้วถููกน้้ำทะเลกััดเซาะวัันแล้้ววัันเล่่า” (เจ้้าหนููผู้้�พิิทัักษ์์แห่่งเกาะ

ลิิบง: 62) สะท้้อนให้้เห็็นว่าองค์์ความรู้้�ที่่�เกิิดขึ้้�นของมนุุษย์์มาจากการศึึกษาธรรมชาติิ 

และเรีียนรู้้�จากธรรมชาติ ิการอ้า้งอิิงจากการศึกึษาธรรมชาติขิองนัักธรณีีวิทิยาแสดงให้เ้ห็็น

ว่่ามนุุษย์์กัับธรรมชาติิอยู่่�ร่่วมกัันมาอย่่างยาวนาน นอกจากนี้้�ผู้้�เขีียนยัังนำเสนอให้้เห็็นว่่า 

การศึึกษาธรรมชาติิทำให้้มนุุษย์์เกิิดความรู้้�และความเข้้าใจต่อสิ่่�งมีีชีีวิตอ่ื่�นๆ ที่่�อยู่่�ร่วมกััน 

ในโลก ดัังความว่่า

		  วัันนี้้�อัันดารู้้�สึึกว่่าได้้ใช้้เวลาอย่่างคุ้้�มค่่าที่่�สุุดวัันหนึ่่�ง ธรรมชาติิ 

	ช่ ่างงดงามมีีสิ่่�งให้้ได้้เรีียนรู้้�มากมาย ยิ่่�งภููมิิใจ ที่่�ได้้มีีส่่วนช่่วยอนุุรัักษ์์ 

	 หญ้้าทะเล เพื่่�อเป็็นอาหารของพะยููน แม้้ต้้องทนร้อนแดดแผดเผาบ้้าง  

	 แต่่นั่่�นไม่่ใช่่อุุปสรรค อัันดาคิิดว่่ายิ่่�งกว่่าการปลููกหญ้้าทะเลก็็คืือการ 

	 ได้้ปลููกจิิตสำนึึกให้้ทุุกคน รู้้�จัักรัักธรรมชาติิโดยเฉพาะท้้องทะเล และ 

	 สรรพสััตว์์เพื่่�อนร่่วมโลกผู้้�น่่ารัักของเรา

         (เจ้้าหนููผู้้�พิิทัักษ์์แห่่งเกาะลิิบง: 55)

	 การเรีียนรู้้�ทำให้้มนุุษย์์เข้้าใจธรรมชาติิมากขึ้้�น ความรู้้�ที่่�เกิิดจากความเข้้าใจ 

จะนำไปสู่่�การปฏิิบััติิต่่อธรรมชาติิอย่่างเป็็นมิิตร และดำรงชีีวิตให้้สอดคล้้องกัับบริิบท 

ของธรรมชาติิ จากตััวบทแสดงให้้เห็็นว่่าอัันดาได้้เรีียนรู้้�หลายสิ่่�งจากธรรมชาติิทำให้้อัันดา

ตระหนัักถึึงความสำคััญของธรรมชาติิและปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมที่่�เกิิดขึ้้�น จากปริิมาณของหญ้้า

ทะเลที่่�ลดน้้อยลงทำให้้คนในชุมชนรวมถึึงอัันดาต้้องช่่วยกัันปลููกหญ้้าทะเล เพื่่�อรัักษา 

สภาพแวดล้้อมและคงความสมดุุลให้้กัับธรรมชาติิ เนื่่�องจากหญ้้าทะเลมีีความสำคััญ 

ต่่อระบบนิิเวศและเป็็นแหล่่งอาหารที่่�สำคััญในการดำรงชีีวิตของพะยููน ซ่ึ่�งการดำรงอยู่่� 

ของพะยููนก็็บ่่งบอกถึึงความสมดุุลในระบบนิิเวศทางทะเล ความภููมิิใจที่่�ได้้เป็็นส่่วนหนึ่่�ง 

ในการอนุุรักัษ์ธ์รรมชาติิของอัันดาสะท้้อนให้้เห็น็ว่า่ตัวัละครมีีความเป็็นหนึ่่�งเดีียวกัับธรรมชาติิ 

ชี้้�ให้้เห็็นว่่าเด็็กและเยาวชนคืือกลุ่่�มที่่�มีีบทบาทสำคััญที่่�จะช่่วยให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลง 

เพื่่�อนำไปสู่่�การอยู่่�ร่วมกัันระหว่่างมนุุษย์์กัับธรรมชาติิที่่�ยั่่�งยืืน โดยผู้้�เขีียนได้้ปลููกฝัังสำนึึก

เชิิงนิิเวศให้้แก่่เยาวชนผ่่านการเรีียนรู้้�จากพื้้�นที่่�ธรรมชาติิ ซึ่่�งแนวคิิดของการสร้้างรากฐาน
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ที่่�สำคััญที่่�สุดุในการอนุุรักัษ์ส์ิ่่�งแวดล้้อมให้้ยั่่�งยืืนได้้คืือ การให้้ความรู้้�ที่่�ถูกูต้อ้งเกี่่�ยวกัับธรรมชาติิ

แก่่เยาวชนคนรุ่่�นใหม่่ต่่อไปนั่่�นเอง 

	 5.1.4 ธรรมชาติิในฐานะเพื่่�อนร่่วมโลกของมนุุษย์์

	 วรรณกรรมนำเสนอให้้เห็็นถึึงความผููกพัันระหว่่างมนุุษย์์กัับธรรมชาติิในฐานะ

เพื่่�อร่่วมโลก อัันได้้แก่่  การปฏิิบััติิต่่อธรรมชาติิด้้วยความรัักและเอื้้�ออาทร การตระหนัักถึึง

ปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมและร่่วมกัันพิทัักษ์์และอนุุรัักษ์์ธรรมชาติิ และการปลููกฝัังจริยธรรม 

สิ่่�งแวดล้้อมผ่่านหลัักคำสอนทางศาสนา ดัังนี้้�

   		  (1) การปฏิิบััติิต่่อธรรมชาติิด้้วยความรัักและเอื้้�ออาทร

	  	 ความเอื้้�ออาทรเป็็นหนึ่่�งในคุุณธรรมและคุุณลัักษณะที่่�บริิสุุทธิ์์�และสููงส่่ง

ของมนุษุย์ ์ความสัมัพันัธ์ท์ี่่�มนุษุย์์มองธรรมชาติใินฐานะเพื่่�อนร่ว่มโลกส่ง่ผลให้ม้นุุษย์์ปฏิิบัตัิิ

ต่อ่ธรรมชาติดิ้ว้ยความรักัและเอื้้�ออาทร มองเห็น็คุณุค่า่ของทุกุชีีวิติ วรรณกรรมได้น้ำเสนอ

ความผูกูพันัระหว่า่งมนุษุย์ก์ับัธรรมชาติผิ่า่นพฤติกิรรมของตัวัละครที่่�แสดงออกถึงึความรักั

ความเอื้้�ออาทรต่่อสััตว์์  เช่่น ตอนที่่�กััปตัันและฮาริิสช่่วยลููกพะยููนที่่�เกยตื้้�นริิมหาด 

	 		กั  ปตันัรับัผ้า้ขาวม้า้จากฮาริสิ พลันัสอดเข้า้ใต้ล้ำตััวของพะยูนูน้อ้ย 

	 อย่่างเบามืือ ขณะที่่�มัันพยายามดิ้้�น หนีีเบาๆ อย่่างอ่่อนแรงก่่อนบอกให้้ 

	 เพื่่�อนซี้้�จัับผ้้าอีีกด้้านหนึ่่�งให้้กระชัับ พลางนัับหนึ่่�งถึึงสามเป็็นสััญญาณ 

	 ให้้ยกเปลผ้้าขึ้้�นพร้้อมกััน แล้้วช่่วยกันหามพะยููนน้้อยไปยังร่่องน้้ำลึึก 

	ห่ ่างออกไปอย่่างทุุลัักทุุเล

(เจ้้าหนููผู้้�พิิทัักษ์์แห่่งเกาะลิิบง: 42)

	  	 การพยายามช่่วยเหลืือพะยููนของกััปตัันและฮาริิสแสดงถึึงความเมตตา 

ที่่�มนุุษย์์มีีต่อสััตว์์ นอกจากนี้้�ผู้้�เขีียนยังนำเสนอให้้เห็็นถึึงความเช่ื่�อมโยงระหว่่างมนุุษย์ ์

และธรรมชาติิความว่่า ถ้้าหากอัันดาไม่่มาพบเสีียก่่อน คาดว่่าพะยููนน้้อยตััวนั้้�นจะต้้อง 

เกยตื้้�นตายคาหาดอย่า่งแน่น่อน เนื่่�องจากมันัจะโดนแดดเผาและขาดน้ำ้เป็น็เวลานาน ทำให้้ 

มีีความรู้้�สึึกหลายๆ อย่่างระคนปนเปเกิิดขึ้้�นในใจของเด็็กหญิิง ใจหนึ่่�งแสนดีีใจที่่�ช่่วยชีีวิิต

มัันไว้้ได้้ แต่่อีีกใจก็็รู้้�สึึกเศร้้าเมื่่�อคุุณแม่่บอกว่่า มีีพะยููนขึ้้�นมาเกยตื้้�นตายทุุกปีี (เจ้้าหนูู 

ผู้้�พิิทัักษ์์แห่่งเกาะลิิบง: 45) ความรู้้�สึึกยิินดีีที่่�อัันดาได้้ช่่วยพะยููนและความรู้้�สึึกเศร้้าที่่�เห็็น

ว่่ามีีพะยููนเกยตื้้�นมาตาย เป็็นความรู้้�สึึกที่่�มาจากความรัักและความเอื้้�ออาทรที่่�มนุุษย์ ์



แนวคิิดนิิเวศสำำ�นึึก: การวิิเคราะห์์วรรณกรรมเยาวชน เรื่่องเจ้้าหนููผู้้�พิิทัักษ์์แห่่งเกาะลิิบง 133

วารสารนานาชาติิ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น สาขามนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ 14 (2) : พฤษภาคม - สิิงหาคม 2567

มีีต่่อสััตว์์ อัันแสดงถึึงสำนึึกของมนุุษย์์ที่่�เป็็นหนึ่่�งเดีียวกัับธรรมชาติิ นอกจากนี้้�ผู้้�เขีียน 

ยัังนำเสนอให้้เห็็นถึึงสำนึึกเชิิงนิิเวศของคนในชุุมชนที่่�ร่่วมกัันดููแลลููกพะยููน ดัังความว่่า

			   สถานที่่�อนุุบาลพะยููนน้้อยที่่�อ่่าวดุุหยงปิิดตััวลงไปโดยปริิยาย  

	 หลัังจากคืืนพะยููนน้้อยกลัับสู่่�ท้้องทะเล ก็็ไม่่ปรากฏว่่า ีีลููกพะยููนพลััดหลง 

	กั บแม่่มาเกยตื้้�นที่่�เกาะลิิบงอีีกเลย เจ้้าหน้้าที่่�จึึงแยกย้้ายกลัับไปทำงาน 

	ยั งหน่่วยงานสัังกััดของตััวเอง เหลืือเพีียงความทรงจำอัันแสนประทัับใจ 

	จ ากความเอื้้�ออาทรระหว่า่งมนุษุย์ก์ับัสัตัว์ ์ซ่ึ่�งเป็น็เพื่่�อนร่ว่มโลก ทิ้้�งร่อ่งรอย 

	สิ่่ �งปลููกสร้้าง ศาลาและที่่�พัักของเจ้้าหน้้าที่่�เอาไว้้อย่่างเงีียบเหงา

(เจ้้าหนููผู้้�พิิทัักษ์์แห่่งเกาะลิิบง: 151)

		  คนในชุมชนร่วมกันัก่อ่ตั้้�งสถานที่่�อนุบุาลพะยููนเพื่่�อช่่วยกันัดูแูลลูกพะยููน

ที่่�พลััดหลงขึ้้�นมาเกยตื้้�นริิมหาด ซึ่่�งคนในชุุมชนจะช่่วยกัันดููแลให้้พะยููนแข็็งแรงจนสามารถ

ว่่ายกลัับคืืนสู่่�ทะเลแล้้วมีีชีีวิิตรอดได้้ การกระทำดัังกล่่าวของคนในชุุมชนแสดงให้้เห็็นถึึง

การปฏิิบััติิต่่อสััตว์์ด้้วยความเอื้้�ออาทร การมองเห็็นคุณค่่าและความสำคััญของชีีวิิตอื่่�น              

เมื่่�อมนุษุย์ม์องว่า่ตนเป็น็ส่ว่นหนึ่่�งที่่�ดำรงอยู่่�ในโลกร่ว่มกับัธรรมชาติมินุษุย์จ์ึงึมองธรรมชาติิ

ในฐานะเพื่่�อนร่วมโลกที่่�มีีความเอื้้�ออาทรต่่อกันั สะท้้อนให้้เห็น็ว่า่กระบวนทัศน์ก์ารมองโลก

แบบองค์์รวมนั้้�นจะนำไปสู่่�การปฏิิบััติิต่่อธรรมชาติิอย่่างเป็็นมิิตร 

 		  (2) การตระหนักัถึงึปัญัหาสิ่่�งแวดล้อ้มร่ว่มกันัพิทิักัษ์แ์ละอนุรุักัษ์ธ์รรมชาติิ

		  มนุษุย์ค์ืือสาเหตุสุำคัญัในการทำลายธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้อ้ม จากวิิกฤต

สิ่่�งแวดล้้อมที่่�เกิิดขึ้้�นในปััจจุุบัันสะท้้อนให้้เห็็นว่่ามนุุษย์์ต้้องหัันกลัับมาให้้ความสำคััญ 

กัับธรรมชาติิมากกว่่าที่่�เป็็นอยู่่�ในปัจจุุบััน ตระหนัักถึึงปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมที่่�เกิิดขึ้้�น 

เพราะมนุุษย์์ไม่่ใช่่ผู้้�รัับประโยชน์์จากธรรมชาติิเพีียงอย่่างเดีียว แต่่มนุุษย์์ต้้องเป็็นผู้้�พิิทัักษ์์

และอนุุรัักษ์์ธรรมชาติิด้้วย ซึ่่�งวรรณกรรมได้้สะท้้อนให้้เห็็นถึึงปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมที่่�เกิิดจาก

มนุุษย์์เพื่่�อกระตุ้้�นเตืือนให้้มนุุษย์์ได้้ตื่่�นตััวและตระหนัักถึึงความสำคััญของธรรมชาติิ  

เห็็นได้้จากการที่่�อัันดาและเพื่่�อนๆ ตระหนัักถึึงการตายของสััตว์์น้้ำอัันมีีสาเหตุุมาจากขยะ

ที่่�มนุุษย์์ทิ้้�งลงไปในทะเล ความว่่า
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  	 		  เด็ก็ๆ ได้้บอกเล่่าสิ่่�งที่่�พบเห็น็ให้้ครูฟูารีดีาฟััง ด้้วยอยากเห็น็เกาะนี้้� 

	 สะอาดปราศจากขยะ และไม่่มีีขยะในท้้องทะเลให้้เป็็นอัันตรายต่่อสััตว์์น้้ำ 

 (เจ้้าหนููผู้้�พิิทัักษ์์แห่่งเกาะลิิบง: 111) 

 		ตั  วบทนำเสนอให้เ้ห็น็ว่า่ตัวัละครมีีความรู้้�สึกึร่ว่มกับัธรรมชาติ ิเห็น็คุณุค่า่

และความสำคััญของทุุกสรรพชีีวิิต นอกจากนี้้�ยัังนำเสนอให้้เห็็นว่่าเยาวชนมีีบทบาทสำคััญ

ต่่อการอนุุรัักษ์์ธรรมชาติิเป็็นอีีกหนึ่่�งกระบอกเสีียงที่่�จะช่่วยสื่่�อสารให้้ผู้้�คนหัันมาทบทวน

พฤติิกรรมการกระทำที่่�ส่่งผลกระทบต่่อสิ่่�งแวดล้้อม สะท้้อนให้้เห็็นว่่ามนุุษย์์ต้้องการ 

ดำรงอยู่่�ร่วมกัับธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมที่่�สมดุุลด้วยการเป็็นส่วนหนึ่่�งในการพิิทัักษ์์ 

และอนุุรัักษ์์ธรรมชาติิดัังบทสนทนา

	 “แล้้วพวกเราจะช่่วยอะไรได้้บ้้างครัับครูู” กััปตัันส่่งเสีียงถาม

  	 “ต้้องช่่วยกัันสร้้างจิิตสำนึึกรัักษ์์สิ่่�งแวดล้้อม โดยเริ่่�มที่่�ครอบครััวของ 

	 เราก่อ่นจ๊ะ และต้อ้งรณรงค์์ให้ช้าวบ้านบนเกาะ ลด ละ เลิกิการใช้้พลาสติิก 

	ที่่ �เกิินความจำเป็็น และแยกประเภทขยะ เพื่่�อการกำจััดที่่�ถูกูวิิธีต่ี่อไปนะจ๊๊ะ”

  “ของที่่�ยัังสามารถใช้้งานได้้อีีก เราต้้องนำมาใช้้ซ้้ำ ใช่่ไหมคะครู” นููรีีนพูด 

	 อย่่างที่่�เคยได้้ยิินตามสื่่�อมา

  “ใช่่แล้้วจ้า เก่่งมากเลย ใช้้ซ้้ำหรืือการรีียููส” คุุณครูเอ่่ยชื่่�นชม “ส่่วนการ 

	น ำเอาวัตัถุสิ่่�งของมาผ่่านกระบวนการปรับแต่ง่เพื่่�อนำกลัับมาใช้้ใหม่อ่ีกีครั้้�ง 

	จ ะเรีียกว่่า การรีีไซเคิิล นะจ๊๊ะนัักเรีียน”

(เจ้้าหนููผู้้�พิิทัักษ์์แห่่งเกาะลิิบง: 112)

		จ  ากบทสนทนาระหว่า่งครูกูับันักัเรีียนสะท้อ้นให้เ้ห็น็ถึงึการปลูกูฝังัจิติสำนึกึ

ด้้านสิ่่�งแวดล้้อมให้้กัับเยาวชน ผู้้�เขีียนชี้้�ให้้เห็็นว่่าการแก้้ไขปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมที่่�เกิิดขึ้้�น 

ในปัจจุบัันนั้้�นไม่่ใช่่หน้้าที่่�ของใครคนใดคนหนึ่่�ง แต่่เป็็นหน้้าที่่�ของเราทุุกคนที่่�ต้้องช่่วยกััน 

ซึ่่�งผู้้�เขีียนได้น้ำเสนอแนวทางในการแก้ไ้ขปัญัหาสิ่่�งแวดล้้อมด้ว้ยการปลูกูจิติสำนึกึการอนุรุักัษ์์

ธรรมชาติิ โดยการเริ่่�มต้้นจากส่่วนเล็็กๆ คืือตััวเองและครอบครััว ก่่อนไปสู่่�ชุุมชนซึ่่�งก็็คืือ

ชาวบ้้าน เสนอให้้มีีการปรัับเปลี่่�ยนพฤติิกรรมในการดำรงชีีวิิตให้้สอดคล้้องและกลมกลืืน

กัับธรรมชาติิ การงดใช้้พลาสติิกเกิินความจำเป็็น เห็็นคุณค่่าของสิ่่�งของที่่�ยัังสามารถ 
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ใช้ป้ระโยชน์ไ์ด้ด้้ว้ยการนำกลับัมาใช้้ซ้้ำ และใช้้ความรู้้�ทางวิิทยาการสมัยัใหม่ใ่นการดัดัแปลง

ขยะให้้สามารถนำกลัับมาใช้้ประโยชน์์ได้้อีีกครั้้�งด้้วยการรีีไซเคิิล ซึ่่�งการปลููกฝัังจิิตสำนึึก

ด้้านสิ่่�งแวดล้้อมของครููได้้ส่่งผลต่่อพฤติิกรรมของเด็็กๆ ในการนำความรู้้�ดัังกล่่าวมาปรัับใช้้

เพื่่�อดำรงอยู่่�ร่่วมกัันกัับธรรมชาติิ ดัังความว่่า

 			   ตกเย็็นวัันนั้้�น นูรูีนีแนะนำแม่่ให้ห้ันัมาใช้ภ้าชนะจากวัสัดุุธรรมชาติิ  

	ที่่ �ย่อ่ยสลายได้ม้าใส่่อาหาร บีเีราะบอกให้พ้่อ่จััดหาถังัขยะแยกตามประเภท 

	 มาไว้้ที่่�โฮมสเตย์์ กััปตัันเสนออาเต้้ให้้เลิิกใช้้พลาสติิกใส่่อาหารสำหรัับแขก 

	กิ ินบนเรืือนำเที่่�ยว พร้้อมสอดส่่องไม่่ให้้แขกทิ้้�งขยะตามแหล่่งท่่องเที่่�ยว 

	ข องเกาะ โดยจะรวบรวมขยะทั้้�งหมดบนเรืือกลัับมาแยกที่่�รีีสอร์์ต ขณะที่่� 

	 ฮาริิสบอกพ่่อและเครืือข่่ายเรืือประมงให้้เลิิกทิ้้�งเชืือกหรืือเศษอวนลงไป 

	 ในทะเลอย่่างแต่่ก่่อนเสีียทีี

(เจ้้าหนููผู้้�พิิทัักษ์์แห่่งเกาะลิิบง: 113)

		  วรรณกรรมสะท้้อนให้้เห็็นว่าทััศนคติิที่่�มนุุษย์์มีีต่่อธรรมชาติิจะส่่งผลต่อ

การปฏิบัิัติิของมนุษุย์ ์เห็น็ได้ช้ัดัจากตัวับทที่่�ยกตัวัอย่า่งข้า้งต้น้ที่่�เด็ก็ได้ร้ับัการปลูกูฝังัจิติสำนึกึ

ด้้านสิ่่�งแวดล้้อมมาจากครูู ทำให้้เด็็กๆ มีีความรู้้�และเข้้าใจธรรมชาติิและสำนึึกในการมีีอยู่่�

ของธรรมชาติิ ซึ่่�งตััวบทนำเสนอให้้เห็็นว่่าเด็็กๆ ไม่่เพีียงรัักและหวงแหนธรรมชาติ ิ

แต่่ยังัพยายามที่่�จะช่ว่ยกัันแก้ไ้ขปัญัหาสิ่่�งแวดล้อ้ม รวมถึงึพยายามที่่�จะสร้า้งกระบวนทััศน์์

ใหม่่ให้้กัับคนในครอบครััวด้้วยการปรัับเปลี่่�ยนพฤติิกรรมในการดำรงชีีวิิต สะท้้อนให้้เห็็น

ว่่ากระบวนทัศน์์การมองโลกแบบองค์์รวมของกลุ่่�มเด็็กรุ่่�นใหม่่ จะนำไปสู่่�การปฏิิบััติิกัับ

ธรรมชาติิอย่่างเป็็นมิิตรและเท่่าเทีียม โดยการปรัับตััวสู่่�วิิถีีการดำรงชีีวิตที่่�สอดคล้้อง 

กับัธรรมชาติ ิตระหนักัถึงึปัญัหาสิ่่�งแวดล้อ้มที่่�เกิดิจากการกระทำของมนุษุย์ ์นำไปสู่่�วิถีีปฏิบิัตัิิ

ใหม่่เพื่่�อการดำรงอยู่่�ของธรรมชาติิที่่�สมดุุล 

		  (3) การปลููกฝัังจริิยธรรมสิ่่�งแวดล้้อมผ่่านหลัักคำสอนทางศาสนา

      	 จริยิธรรมสิ่่�งแวดล้อ้ม หมายถึึง หลัักการปฏิบัิัติเิกี่่�ยวกัับสิ่่�งแวดล้้อมสำหรัับ

มนุุษย์์ที่่�ยึึดเอาความถููกต้้องดีีงาม ความถููกต้้องตามหลัักคุุณธรรม และความเมตตา 

ทีีพึงึปฏิบิัตัิต่ิ่อสิ่่�งแวดล้้อมซึ่่�งจะมีีผลกระทบต่่อชีีวิติและต่่อมนุุษย์์ด้้วยกันั (วินิัยั วีีระวัฒันานนท์, 

2546 : 43) โดยคำสอนทางศาสนาสามารถนำมาเป็็นแนวทางในการปลููกฝัังจริิยธรรม 
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ทางสิ่่�งแวดล้้อมได้้ เนื่่�องจากหลัักคำสอนทางศาสนามีีความเชื่่�อมโยงกัับธรรมชาติิ  

ซึ่่�งในวรรณกรรมได้้กล่่าวถึึงคำสอนของศาสนาอิิสลามและศาสนาพุุทธ ความว่่า

		  “คนบนเกาะลิิบงเกืือบร้้อยเปอร์์เซ็็นต์์เป็็นไทยมุสลิิม การเข่่นฆ่่า 

	 ไม่่ว่่าคนหรือืสัตัว์ล้้วนเป็็นบาป ผิดิหลักั คำสอนของศาสนาอิสิลามอย่่างร้้ายแรง”

  		  “ในศาสนาพุุทธก็็ถืือว่่าการเบีียดเบีียนสิ่่�งมีีชีีวิิตเป็็นการผิิดศีีล  

	ศี ลข้้อแรกเลยด้้วยนะเป็็นบาปเช่่นกััน” กััปตัันซึ่่�งครอบครััวเป็็นไทยพุุทธ 

	 กล่่าวเสริิม

          (เจ้้าหนููผู้้�พิิทัักษ์์แห่่งเกาะลิิบง: 87)

             การฆ่่าและการเบีียดเบีียนสิ่่�งมีีชีีวิิตถืือว่่าเป็็นบาปผิิดหลัักคำสอนทาง

ศาสนา ผู้้�เขีียนสะท้้อนให้้เห็็นถึึงหลัักคำสอนทางศาสนาที่่�เช่ื่�อมโยงกัับแนวคิิดนิิเวศสำนึึก 

ชี้้�ให้้เห็็นว่าศาสนามีีบทบาทสำคััญในการปลููกฝัังจริยธรรมสิ่่�งแวดล้้อม ถึึงแม้้ว่่าจะนัับถืือ

ศาสนาที่่�ต่่างกัันแต่่ทุุกศาสนาล้้วนสอนให้้ทุุกคนอยู่่�ร่วมกัันอย่่างมีีคุณธรรม ดัังคำพููดของ

อัันดาที่่�กล่่าวถึึงศาสนาอิิสลามกัับศาสนาพุุทธว่่า แม้้หลายอย่่างจะแตกต่่างกัันสิ้้�นเชิิงกัับ

ศาสนาพุทุธที่่�อันัดานับัถือืแต่แ่ท้จ้ริงิแล้ว้ทุกุศาสนาก็ม็ีแีก่น่เหมือืนกันัอยู่่�อย่า่งหนึ่่�งคืือ สอน

ให้ทุ้กุคนเป็น็คนดี ี (เจ้า้หนูผูู้้�พิทิักัษ์แ์ห่ง่เกาะลิบิง: 54) การปฏิบิัตัิติ่อ่สัตัว์ด์้ว้ยจริยิธรรมเป็น็

สำนึึกเชิิงนิิเวศที่่�สะท้้อนให้้เห็็นถึงความเท่่าเทีียมระหว่่างมนุุษย์์กัับสััตว์์ กระบวนทัศน์ที่่�

มนุุษย์์มองโลกแบบองค์์รวมส่่งผลให้้มนุุษย์์เห็็นคุณค่่าและความสำคััญของสิ่่�งมีีชีีวิตอ่ื่�น  

ผู้้�เขีียนนำเสนอจริิยธรรมที่่�มนุุษย์์ควรปฏิิบััติิต่่อธรรมชาติิผ่่านบทสนทนาของตััวละคร 

ที่่�แสดงให้้เห็็นถึึงหลัักคำสอนทางศาสนา ไม่่ว่่าจะเป็็นศาสนาพุุทธหรืืออิิสลามการฆ่่า          

การเบีียดเบีียนสััตว์์ล้้วนเป็็นบาปทั้้�งสิ้้�น สะท้้อนให้้เห็็นว่่าหลัักคำสอนทางศาสนามีีบทบาท

สำคััญในการปลููกฝัังจริิยธรรมสิ่่�งแวดล้้อม

		  แนวคิิดนิิเวศสำนึึกที่่�ปรากฏภายใต้้กระบวนทััศน์์การมองโลกแบบ 

องค์์รวม (Holistic Paradigm) แสดงให้้เห็็นถึึงความสััมพัันธ์์ที่่�มนุุษย์์เป็็นมิิตรกัับธรรมชาติ ิ

นำเสนอว่่า ธรรมชาติิคืือที่่�พึ่่�งพิิงในการดำรงชีีวิิตของมนุุษย์์โดยธรรมชาติิให้้อาหาร 

หล่่อเลี้้�ยงชีีวิิตและช่่วยปรัับสมดุุลในระบบนิิเวศ ธรรมชาติิเป็็นพื้้�นที่่�แห่่งการเยีียวยาและ 

สร้า้งความสุุขรวมถึึงเป็็นพื้้�นที่่�แห่ง่การเรีียนรู้้�ให้้มนุษุย์ไ์ด้ศ้ึกึษาค้้นคว้้าอีีกด้้วย และธรรมชาติิ

ในฐานะเพื่่�อนร่่วมโลกของมนุุษย์์อัันแสดงให้้เห็็นว่่ามนุุษย์์ปฏิิบััติิต่่อธรรมชาติิด้้วยความรััก
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และเอื้้�ออาทร และตระหนัักถึึงปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมที่่�มีีสาเหตุุสำคััญมาจากมนุุษย์์ ดังันั้้�นมนุุษย์์

จึึงต้้องช่่วยกัันพิิทัักษ์์และอนุุรัักษ์์ธรรมชาติิ รวมถึึงการปลููกฝัังจริิยธรรมสิ่่�งแวดล้้อม 

ผ่่านหลัักคำสอนทางศาสนา อัันแสดงให้้เห็็นถึึงจริิยธรรมที่่�มนุุษย์์ควรปฏิิบััติิต่่อสััตว์์และ 

สิ่่�งมีีชีีวิตอ่ื่�นๆ ดัังนั้้�นเม่ื่�อมนุุษย์์มีีกระบวนทัศน์แบบองค์์รวม มนุุษย์์จึึงมองว่่าตนเป็็น 

ส่่วนหนึ่่�งของธรรมชาติิ มองเห็็นคุุณค่่าและความสำคััญของทุุกสรรพชีีวิิต ดำรงอยู่่�ร่่วมกัับ

ธรรมชาติิด้้วยความเกื้้�อกููลไม่่ใช่่กอบโกยผลประโยชน์์จากธรรมชาติิ 

5.2 มนุุษย์์เป็็นศููนย์์กลางความสััมพัันธ์์ที่่�เป็็นภััยกัับธรรมชาติิ

   	ทั ัศนคติิที่่�มนุุษย์์ยึึดตนเป็็นศููนย์์กลาง  (Anthropocentrism) มีีที่่�มาจาก 

ความเชื่่�อตามคริสิต์ศ์าสนา เรื่่�องการสร้า้งมนุษุย์ใ์ห้ม้ีีลักัษณะเหมืือนพระเจ้า้ มนุษุย์อ์ยู่่�เหนืือ

ธรรมชาติเิป็น็นายของสิ่่�งมีีชีีวิติทั้้�งมวล ความเช่ื่�อที่่�ว่า่มนุษุย์เ์ป็น็สิ่่�งมีีชีีวิติที่่�สูงูส่ง่ มีีวิวิัฒันาการ

สููงสุุด และสามารถกำกัับควบคุุมธรรมชาติิและสิ่่�งมีีชีีวิิตอื่่�นๆ (พชรวรรณ บุุญพร้้อมกุุล, 

2562: 380) ดัังนั้้�นการดำรงชีีวิตของมนุุษย์์ที่่�ยึึดตนเป็็นศูนย์กลางจึึงเป็็นสาเหตุุสำคััญ 

ในการทำลายธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมแสดงให้้เห็็นถึึงความสััมพัันธ์์ที่่�มนุุษย์์เป็็นภััย 

กับัธรรมชาติ ิวรรณกรรมเยาวชนเรื่่�องเจ้า้หนูผูู้้�พิทิักัษ์แ์ห่ง่เกาะลิบิงได้น้ำเสนอแนวคิดินิเิวศ

สำนึึกภายใต้้กระบวนทััศน์์ที่่�มนุุษย์์ยึึดตนเป็็นศููนย์์กลางอัันแสดงให้้เห็็นถึึงความสััมพัันธ์์ที่่�

เป็น็ภัยกัับธรรมชาติิ 4 ประเด็็น ได้้แก่่ มนุุษย์์อยู่่�เหนืือธรรมชาติิ ระบบทุุนนิยมสััตว์์คืือสิินค้า

ที่่�ถูกูล่า่และทำร้า้ยโดยมนุษุย์ ์มนุษุย์ใ์ช้ป้ระโยชน์จ์ากธรรมชาติอิย่่างไร้ข้ีีดจำกัดั และมนุษุย์์

คืือผู้้�สร้้างมลพิิษ ดัังนี้้�

	 5.2.1 มนุุษย์์อยู่่�เหนืือธรรมชาติิ

   	 ความคิิดส่่งผลต่่อการกระทำ ความเชื่่�อมีีบทบาทสำคััญในการกํําหนดรููปแบบ

ความสัมัพันัธ์ร์ะหว่า่งมนุษุย์ก์ับัธรรมชาติ ิทัศันะที่่�มนุษุย์เ์ป็น็ศูนูย์ก์ลางทำให้ม้นุษุย์ส์ถาปนา

ตนเองให้้อยู่่�เหนืือสิ่่�งมีีชีีวิิตอื่่�น มนุุษย์์รู้้�สึึกว่่าตนเองมีีความสำคััญสููงสุุด โดยธรรมชาติ ิ

เกิิดขึ้้�นมาเพ่ื่�อรัับใช้้และให้้ประโยชน์์แก่่มนุุษย์์ วรรณกรรมได้้เล่่าถึึงตำนานที่่�เล่่าต่่อกัันมา

เกี่่�ยวกัับการเกิิดเกาะแก่่งต่่างๆ เรื่่�องราวของชายชื่่�อลิิบงกัับภรรยาชื่่�อมุุกที่่�แต่่งงานกััน 

และได้้เดิินทางไปอยู่่�ที่่�เมืืองจีีนแต่่ตอนกลัับมาเมืืองไทยกลัับไม่่ยอมไปเยี่่�ยมพ่่อกัับแม่่  

ทำให้้พ่่อกัับแม่่เสีียใจมากและได้้สาปแช่่งลููก ดัังความว่่า 
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			ถ้   ้าลููกชายล่่องเรืือมาถึึงบริิเวณนี้้�อีีกเมื่่�อใดขอให้้เรืือถููกพายุุพััด 

	 กระหน่่ำ แล้้วมาวัันหนึ่่�งลููกชายของพวกเขาก็็ล่่องเรืือผ่่านมาจริิงๆ  

	 เรืือลำนั้้�นจึึงเผชิญกัับลมมรสุุมลููกใหญ่่เข้้าอย่่างจัังจนเรืืออัับปางลง  

	ทั้้� งคน ทั้้�งข้้าวของที่่�บรรทุุกมาบนเรืือกระจััดกระจาย ลอยละล่่องไปใน 

	ท้ องทะเลจนกลายเป็็นเกาะแก่่งต่่างๆ อัันได้้แก่่ เกาะลิิบง เกาะมุุก  

	 เกาะแหวน เกาะเชืือก เกาะกระดาน เกาะไหหรืือเกาะไหงในปััจจุุบััน

(เจ้้าหนููผู้้�พิิทัักษ์์แห่่งเกาะลิิบง: 71)

		จ  ากเรื่่�องราวที่่�มนุษุย์์เล่่าสืืบทอดต่่อกันัมาชี้้�ให้้เห็น็ว่า ชื่่�อของเกาะที่่�เกิดิขึ้้�น

ไม่่ว่่าจะเป็็นเกาะลิิบง เกาะมุุก เกาะแหวน เกาะเชืือก เกาะกระดาน และเกาะไห  ล้้วนถููก

ตั้้�งตามชื่่�อของคู่่�สามีีภรรยารวมถึึงข้้าวของที่่�บรรทุุกมาบนเรืือ ซึ่่�งเรื่่�องราวที่่�เกิิดขึ้้�นมาจาก

คำสาปแช่่งของผู้้�เป็็นพ่่อและแม่่ที่่�ได้้สาปแช่่งลููกชายและภรรยาให้้ถููกพายุุพััด แสดงให้้เห็็น

ถึึงอำนาจของมนุุษย์์ในการสถาปนาให้้ตนนั้้�นเป็็นนายเหนืือธรรมชาติิ มีีอำนาจในการ 

สั่่�งธรรมชาติิให้้เป็็นไปตามความปรารถนาของตน และสถานที่่�ทางธรรมชาติิก็็ถููกทำให้้เป็็น

เรื่่�องเล่่าที่่�เสมืือนว่่ามนุุษย์์นั้้�นเป็็นผู้้�สร้้างและทำให้้เกิิดขึ้้�น ด้้วยอำนาจที่่�อยู่่�เหนืือธรรมชาติิ 

ซึ่่�งทััศนะที่่�มนุุษย์์มองว่่าตนอยู่่�เหนืือธรรมชาติิเป็็นสาเหตุุสำคััญที่่�ทำให้้มนุุษย์์เกิิด 

ความปรารถนาที่่�จะเข้้าไปควบคุุม ครอบครอง และใช้้ประโยชน์์จากธรรมชาติิ

	 5.2.2 ระบบทุุนนิิยมสััตว์์คืือสิินค้้าที่่�ถููกล่่าและทำร้้ายโดยมนุุษย์์

        มนุุษย์์และสััตว์์ต่่างมีีความเกี่่�ยวข้้องสััมพัันธ์์กัันในฐานะเป็็นส่่วนหนึ่่�งในระบบ

นิิเวศ ดัังนั้้�นในตััวบทวรรณกรรมที่่�นำเสนอความสััมพัันธ์์ระหว่่างมนุุษย์์กัับสััตว์์จึึงเชื่่�อมโยง

กับัแนวคิดิสัตัวศึกึษา ดังัที่่� ธัญัญา สังัขพันัธานนท์ ์(2561) กล่า่วว่า่ สิ่่�งที่่�เชื่่�อมโยงการวิจิารณ์์

เชิงินิเิวศกับัสัตัวศึกึษาเข้า้ด้ว้ยกันัคืือ ความเห็น็ร่ว่มเกี่่�ยวกับัการนำเสนอภาพแทนของความ

สััมพัันธ์์ระหว่่างมนุุษย์์กัับสััตว์์ โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งการตรวจสอบแนวคิิดในการแบ่่งแยก

ระหว่่างมนุุษย์์กัับสััตว์์ซ่ึ่�งการแบ่่งแยกนี้้�ได้้แสดงให้้เห็็นอย่่างชััดเจนถึึงการจััดลำดัับชั้้�น

ระหว่า่งมนุษุย์ก์ับัสัตัว์ ์ทั้้�งนี้้�การศึึกษาจริยิธรรมระหว่า่งมนุษุย์ก์ับัสัตัว์จ์ึงึเป็น็การตรวจสอบ

ถึึงความสััมพัันธ์์ระหว่่างมนุุษย์์กัับสััตว์์ในฐานะสิ่่�งมีีชีีวิตที่่�ไม่่ใช่่มนุุษย์์ ทั้้�งในแง่่ของ 

ความเสมอภาคระหว่่างมนุุษย์์กัับสััตว์์ การปฏิิบััติิของมนุุษย์์ที่่�มีีต่่อสััตว์์ซึ่่�งเกี่่�ยวข้้องกัับ

ประเด็็นของคุุณธรรม จริิยธรรม และสวััสดิิภาพของสััตว์์ เช่่นเดีียวกัับ ขวััญชนก นััยจรััญ 



แนวคิิดนิิเวศสำำ�นึึก: การวิิเคราะห์์วรรณกรรมเยาวชน เรื่่องเจ้้าหนููผู้้�พิิทัักษ์์แห่่งเกาะลิิบง 139

วารสารนานาชาติิ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น สาขามนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ 14 (2) : พฤษภาคม - สิิงหาคม 2567

(2562: 3) ที่่�อธิิบายว่่า (Animal Study) เป็็นแนวคิิดที่่�มุ่่�งวิิเคราะห์์ความสััมพัันธ์์ระหว่่าง

มนุุษย์์และธรรมชาติิในมุุมมองที่่�เป็็นกลางให้้ความยุุติิธรรมทั้้�งกัับมนุุษย์์และสิ่่�งแวดล้้อม 

วรรณกรรมเรื่่�องเจ้้าหนููผู้้�พิิทัักษ์์แห่่งเกาะลิิบงได้้นำเสนอให้้เห็็นความสััมพัันธ์์ที่่�มนุุษย์ ์

เป็็นภัยกัับสััตว์์ จากการปฏิิบัตัิต่ิ่อสััตว์์ด้้วยความอยุุติธิรรม เม่ื่�อระบบทุุนนิยมเข้้ามามีีบทบาท

ต่่อการดำรงชีีวิิตของมนุุษย์์ มนุุษย์์จึึงถููกครอบงำและส่่งผลให้้มนุุษย์์ปฏิิบััติิต่่อสััตว์์ด้้วย 

ความเป็็นอื่่�น เมื่่�อมนุุษย์์มองสััตว์์เป็็นสิินค้้าสััตว์์จึึงถููกล่่าและทำร้้ายโดยมนุุษย์์ วรรณกรรม

ได้้กล่่าวถึึงปััญหาการเสี่่�ยงต่่อการสููญพัันธุ์์�ของสััตว์์ทะเลจากการลัักลอบล่่าของมนุุษย์์  

โดยเฉพาะการล่่าพะยููน ดัังบทสนทนาของอัันดาและคุุณตา

		  “แล้้วมัันหายไปไหนหมดคะคุุณตา” อัันดาซัักไซ้้ผู้้�สููงวััย

  		  “บางทีีก็็เข้้าไปติิดเครื่่�องมืือประมง หรืือไม่่ก็็โดนใบพััดเรืือตาย  

	 แต่่ก่่อนมีีการล่่าพะยููนเอาเนื้้�อไปเป็็นอาหาร เอาเขี้้�ยวกับกระดููกไปทำ 

	 เครื่่�องรางของขลัังหรืือเอาไขมัันไปทำยา แต่่ตอนนี้้�พอมีีกฎหมายห้้ามล่่า 

	 ออกมาก็็เหลืือแต่่พวกลัักลอบจากนอกเกาะที่่�เข้้ามา”

(เจ้้าหนููผู้้�พิิทัักษ์์แห่่งเกาะลิิบง: 69)

		  การล่่าพะยููนของมนุุษย์์ไม่่ใช่่เพีียงนำมาเป็็นอาหารเพื่่�อดำรงชีีวิิตเท่่านั้้�น 

แต่่มนุุษย์์ยัังนำส่่วนอื่�นๆ ของพะยููนมาใช้้ประโยชน์์ตามความเช่ื่�อและความต้้องการ 

ของตนเอง ความว่่า “คนบางกลุ่่�มมีคีวามเชื่่�อว่่าหากมีเีขี้้�ยวพะยูนูพกติิดตััวเสมือืนหนึ่่�งมีเีครื่่�องราง

ของขลังั คุ้้�มครองผองภัยัไม่่ให้้มากล้้ำกราย” (เจ้้าหนูผูู้้�พิทิักัษ์์แห่่งเกาะลิบิง: 77) ซึ่่�งความเชื่่�อ

ดัังกล่่าวนำไปสู่่�ความต้้องการในการล่่าพะยููนมากขึ้้�น ถึึงแม้้ภายหลัังจะมีีกฎหมายห้้ามล่่า

พะยููนแต่่มนุุษย์์ก็็พร้้อมที่่�จะฝ่่าฝืืนเพื่่�อผลประโยชน์์ทางการค้้า เห็็นได้้ชััดจากการประกาศ

ขายชิ้้�นส่วนต่างๆ ของพะยููนอย่่างโจ่่งแจ้้งโดยไม่่เกรงกลััวต่่อบทลงโทษทางกฎหมาย  

ดังัคำพูดูของตัวัละครที่่�เล่่าว่่า “เราเคยเห็น็หลายเพจในเฟซบุ๊๊�ก ประกาศขายเขี้้�ยวพะยูนูกันั            

โจ๋๋งครึ่่�มเลย” (เจ้้าหนููผู้้�พิิทัักษ์์แห่่งเกาะลิิบง: 87) แสดงให้้เห็็นว่่ามนุุษย์์มองสััตว์์เป็็นเพีียง

สิินค้าเป็็นวัตถุุแห่่งการแลกเปลี่่�ยนเงิินตราเท่่านั้้�น เห็็นได้้ชััดว่่ากระบวนทัศน์ที่่�มนุุษย์์ 

เป็็นศูนย์กลางส่่งผลต่อความสััมพัันธ์ระหว่่างมนุุษย์์กัับสััตว์์เป็็นอย่่างมาก ซ่ึ่�งเป็็นความ

สัมัพันัธ์ท์ี่่�มนุษุย์ก์ับัสัตัว์อ์ยู่่�ในลักัษณะของคู่่�ตรงข้า้มที่่� “มนุษุย์ค์ืือผู้้�ล่า่”และ “สัตัว์ค์ืือเหยื่่�อ” 

เมื่่�อพิิจารณาตามแนวคิิดสััตวศึึกษาจะเห็็นว่่าสััตว์์ถููกกำหนดให้้มีีฐานะที่่�ต่่ำกว่่ามนุุษย์์  
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มนุุษย์์จึึงปฏิิบััติิต่่อสััตว์์เป็็นเพีียงวััตถุุหรืือทรััพยากรที่่�สามารถครอบครอง ควบคุุมได้้  

สััตว์์จึึงมีีหน้้าที่่�รัับใช้้และตอบสนองความต้้องการของมนุุษย์์เท่่านั้้�น การที่่�มนุุษย์์ถืือ 

ความชอบธรรมในการใช้้ประโยชน์์จากธรรมชาติิจึงึเป็็นสาเหตุุสำคััญที่่�ทำให้้สัตัว์์หลายชนิิด

ไม่่อาจดำรงเผ่่าพัันธุ์์�อยู่่�บนโลกต่่อไปได้้ 

   	 5.2.3 มนุุษย์์ใช้้ประโยชน์์จากธรรมชาติิอย่่างไร้้ขีีดจำกััด

	 เมื่่�อมนุุษย์์เข้้าใจว่าธรรมชาติิคืือทรััพยากรของตน มนุุษย์์จึึง ใช้้ประโยชน์์จาก

ธรรมชาติอิย่า่งไร้ข้ีีดจำกัดั ไม่ค่ำนึงึถึงึผลกระทบที่่�เกิดิขึ้้�นกับัธรรมชาติ ิในวรรณกรรมเยาวชน

เร่ื่�องเจ้้าหนููผู้้�พิิทัักษ์์แห่่งเกาะลิิบงได้้สะท้้อนให้้เห็็นถึงผลกระทบที่่�เกิิดขึ้้�นกับสิ่่�งแวดล้้อม 

อัันมีีสาเหตุุสำคััญมาจากมนุุษย์์ โดยมนุุษย์์ได้้นำเปลืือกหอยซึ่่�งเป็็นปััจจััยสำคััญในการ 

ดำรงชีีวิิตของปููเสฉวนไปประดิิษฐ์์เป็็นเครื่่�องประดัับ ดัังความว่่า 

			ลุ   งเบิ้้�มบอกหลานสาวอีกว่่าปััจจุบัันเปลือกหอยลดลงไปจาก 

	 ธรรมชาติิอย่่างน่่าใจหาย จึึงพบเจอปููเสฉวนน้้อยลง ด้้วยมนุุษย์์เก็็บ 

	 เปลือืกหอยไปดัดัแปลงหรือืนำไปประดิษิฐ์เ์ป็น็เครื่่�องประดับัต่า่งๆ โดยลืมื 

	ค ำนึึงถึึงว่่าเปลือกหอยเหล่่านั้้�นเป็็นเหมืือนบ้้านซึ่่�งเป็็นปัจจััยสำคััญต่อ 

	 การดำรงชีวีิติอยู่่�ของพวกมันัเป็น็อย่า่งมาก ระยะหลังัมานี้้�เราจึึงพบปูเูสฉวน 

	 อยู่่�ในเศษขวดแก้้วแตกบ้้าง ในฝาขวดพลาสติิกที่่�คนทิ้้�งลงทะเลบ้้าง  

	ช่ ่างสะท้้อนใจทุุกครั้้�งที่่�ได้้พบเห็็น

(เจ้้าหนููผู้้�พิิทัักษ์์แห่่งเกาะลิิบง: 24)

          จากตััวบทแสดงให้้เห็็นว่่าธรรมชาติิถููกนำมาใช้้ประโยชน์์ตามความต้้องการ

ของมนุุษย์์ มนุุษย์์ไม่่เพีียงพรากเปลืือกหอยที่่�เปรีียบเสมืือนบ้านไปจากปููเสฉวนเท่่านั้้�น  

แต่่มนุุษย์์ยัังทำลายธรรมชาติิด้้วยการทิ้้�งขยะลงในทะเล ซ่ึ่�งการกระทำดัังกล่่าวเกิิดจาก 

ความมักัง่า่ยและขาดความรับัผิดิชอบต่อ่ธรรมชาติ ิโดยขยะเหล่่านี้้�ได้ก้ลายมาเป็น็บ้า้นแทน

เปลืือกหอยของปููเสฉวน เมื่่�อปููเสฉวนเข้้าไปอยู่่�ในขยะก็็จะส่่งผลต่่อการดำรงชีีวิิตทำให้ ้

ปููเสฉวนมีีอายุุที่่�สั้้�นลง เนื่่�องจากธรรมชาติิของปููเสฉวนจะต้้องดำรงชีีวิิตอยู่่�ในเปลืือกหอย 

ที่่�มีีขนาดเหมาะสมกัับตััวเอง สะท้้อนให้้เห็็นว่่ามนุุษย์์ไม่่เพีียงใช้้ประโยชน์์จากธรรมชาติิ

เท่่านั้้�นแต่่มนุุษย์์ยัังทำลายธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมอีีกด้้วย 
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	 5.2.4 มนุุษย์์คืือผู้้�สร้้างมลพิิษ 

	 มนุษุย์์ได้้ผลิติสิ่่�งของเคร่ื่�องใช้้มากมายเพื่่�ออำนวยความสะดวกในการดำรงชีีวิต

ให้้กัับตนเอง แต่่เมื่่�อสิ่่�งของเหล่่านั้้�นเสื่่�อมสภาพจนใช้้การไม่่ได้้แล้้วหรืือไม่่ต้้องการที่่�จะ 

ใช้้แล้้ว ถููกทิ้้�งและกำจััดอย่่างไม่่ถููกวิิธีีสิ่่�งของเหล่่านั้้�น จะกลายเป็็นขยะที่่�สร้้างมลพิิษให้้กัับ

สิ่่�งแวดล้้อม วรรณกรรมนำเสนอปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมที่่�มาจากการขาดความรัับผิิดชอบ 

และความมัักง่่ายในการกำจััดขยะของมนุุษย์์ ดัังความว่่า

		  “นอกจากถุุงพลาสติิกจากบ้้านเรืือน และเศษเชืือกจากเรืือประมง 

	 แล้้ว พวกขวดพลาสติิก ขวดแก้้ว กระป๋๋องเครื่่�องดื่่�ม ซึ่่�งส่่วนใหญ่่มาจาก 

	 เรืือนัักท่่องเที่่�ยวก็็เป็็นปััญหาสำคััญ”

		  “บางครั้้�งผมเห็น็รองเท้้าลอยอยู่่�ในทะเลด้้วยครับครู”ู ฮาริสิกล่่าวเสริมิ

                    (เจ้้าหนููผู้้�พิิทัักษ์์แห่่งเกาะลิิบง: 111)

 การทิ้้�งขยะลงในทะเลสะท้้อนให้้เห็็นว่่า มนุุษย์์คืือผู้้�สร้้างมลพิษ ความมัักง่่าย 

และขาดความรัับผิิดชอบต่่อสิ่่�งแวดล้้อมของมนุุษย์์ได้้กลายเป็็นสาเหตุุสำคััญในการ 

ทำลายธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม โดยเฉพาะขยะพลาสติิก แม้้ว่่าพลาสติิกจะมีีประโยชน์์ 

ต่่อมนุุษย์์ในแง่่ของผลิิตภััณฑ์์ที่่�อำนวยความสะดวกสบายในชีีวิตประจำวััน แต่่พลาสติิก

เหล่่านี้้�เมื่่�อมนุุษย์์ไม่่ใช้้แล้้ว กลัับกลายเป็็นขยะที่่�ทำร้้ายชีีวิิตของสััตว์์เช่่น การตายของเต่่า

ที่่�เกิิดจากการกิินขยะที่่�มนุุษย์์ทิ้้�งลงในทะเลความว่่า “เจ้้าหน้้าที่่�มาตรวจดูแล้้ว บอกว่่า 

พบเศษถุงุพลาสติกิ เชือืกฟาง เชือืกอวนไนล่อนเต็็ม ท้้องเลย” (เจ้้าหนูผูู้้�พิทิักัษ์์แห่่งเกาะลิบิง: 

106) ซึ่่�งขยะพลาสติิกเหล่่านี้้�จะกลายเป็็นปััญหาใหญ่่ที่่�ส่่งผลกระทบต่่อสิ่่�งมีีชีีวิิตอื่่�นๆ  

ในวงกว้้างเมื่่�อมีีการสลายตััวเป็็นอนุุภาคขนาดเล็็กดัังคำอธิิบายของคุุณครูู ดัังความว่่า

		  “เม็็ดพลาสติิกที่่�ขนาดเล็็กกว่่าห้้ามิิลลิิเมตร ที่่�ย่่อยขนาดมาจาก 

	 พลาสติิกในครััวเรืือนหรืืออุุตสาหกรรมไงจ๊๊ะ เม็็ดพลาสติิกเล็็กๆ เหล่่านี้้� 

	จ ะส่่งผลต่่อระบบนิิเวศทางทะเลในห่่วงโซ่่อาหาร เมื่่�อสิ่่�งมีีชีีวิิตเล็็กๆ  

	 ในน้้ำกิินเข้้าไปพวกปลาก็็จะกิินสิ่่�งมีีชีีวิิตเล็็กๆ นั้้�นอีกทอดหนึ่่�ง เมื่่�อคน 

	กิ ินปลาจึึงเท่่ากัับได้้รัับพลาสติิกเข้้าสู่่�ร่่างกาย เป็็นอัันตรายต่่อสุุขภาพ 

	 ในเวลาต่่อมา” คุุณครููอธิิบายให้้เข้้าใจง่่าย

  (เจ้้าหนููผู้้�พิิทัักษ์์แห่่งเกาะลิิบง: 112)
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           อัันตรายจากไมโครพลาสติิกไม่่เพีียงส่่งผลกระทบต่่อธรรมชาติิแต่่ยัังส่่งผล

ต่อ่สุขุภาพของมนุุษย์์ด้้วย เน่ื่�องจากทุุกสรรพชีีวิตดำรงอยู่่�ภายใต้้ระบบการบริิโภคตามลำดัับ

ขั้้�น หรืือห่่วงโซ่่อาหาร (Food chain) ในปัจจุบุันั “ไมโครพลาสติิก” กลายเป็็นปัญัหามลพิษ

ที่่�ส่่งผลกระทบต่่อระบบนิิเวศทางทะเล เน่ื่�องจากมีีขนาดเล็็กมากทำให้้ยากต่่อการเก็็บ 

และการกำจััด รวมถึึงมีีคุุณสมบััติิที่่�คงสภาพย่่อยสลายได้้ยาก ซึ่่�งผู้้�เขีียนสะท้้อนให้้เห็็นว่่า 

แม้้ว่่ามนุุษย์์จะผลิิตสิ่่�งของเครื่่�องใช้้ในชีีวิตประจำวัันเพื่่�ออำนวยความสะดวกให้้ตนเอง

มากมายเพีียงใด แต่ส่ิ่่�งของเครื่่�องใช้เ้หล่า่นั้้�นจะกลายเป็น็ขยะที่่�สร้า้งมลพิษิให้ก้ับัธรรมชาติิ

และมนุุษย์์ การที่่�มนุุษย์์มองเห็็นแต่่ประโยชน์์ของตนเองขาดความรัับผิิดชอบต่่อธรรมชาติิ              

การกระทำดังักล่า่วไม่เ่พีียงแค่ท่ำลายธรรมชาติเิท่า่นั้้�นแต่ย่ังัทำร้า้ยตัวัของมนุษุย์เ์องอีีกด้ว้ย 

		  วรรณกรรมเยาวชนเร่ื่�องเจ้้าหนููผู้้�พิิทัักษ์์แห่่งเกาะลิิบง ได้้นำเสนอให้้เห็็น

ท่่าทีีที่่�มนุุษย์์ปฏิิบััติิต่่อธรรมชาติิภายใต้้กระบวนทััศน์ที่่�มนุุษย์์เป็็นศููนย์์กลางคืือ มนุุษย์์ 

อยู่่�เหนืือธรรมชาติิผ่่านตำนานและเร่ื่�องเล่่า แสดงให้้เห็็นว่ามนุุษย์์เป็็นผู้้�สร้้างธรรมชาติิ  

อััตตาและความโลภของมนุุษย์์ทำให้้มนุุษย์์ยอมจำนนต่่อระบบทุุนนิิยมด้้วยการปล่่อยให้้ 

ตนนั้้�นถููกครอบงำนำไปสู่่�การปฏิิบััติิต่่อธรรมชาติิด้้วยความเป็็นอื่่�น มนุุษย์์ได้้ลดทอนคุุณค่่า 

ของสัตัว์ด้์้วยการล่า่และทำร้า้ย มองสัตัว์เ์ป็น็เพีียงสินิค้า้ที่่�มีีราคาเป็น็สิ่่�งแลกเปลี่่�ยนเงินิตรา

เท่่านั้้�น มนุุษย์์ใช้้ประโยชน์์จากธรรมชาติิอย่่างไร้้ขีีดจำกััดส่่งผลให้้ระบบนิิเวศเสีียสมดุุล  

และมนุุษย์์คืือผู้้�สร้้างมลพิิษ จากการทิ้้�งขยะลงในทะเลที่่�เกิิดจากความมัักง่่ายและขาด 

ความรัับผิิดชอบต่่อสาธารณชน ก่่อให้้เกิิดปััญหามลพิษสิ่่�งแวดล้้อมที่่�ส่่งผลต่อธรรมชาติิ 

และสุุขภาพมนุษุย์ ์ภายใต้ก้ารดำรงชีีวิติของมนุษุย์์ที่่�ยึึดตนเป็น็ศูนูย์ก์ลางได้ก้่อ่ให้้เกิดิวิกิฤต

สิ่่�งแวดล้้อมที่่�ส่่งผลกระทบทั้้�งธรรมชาติิและมนุุษย์์อย่่างมากมาย วิิกฤตดัังกล่่าวที่่�เกิิดขึ้้�น

เปรีียบเสมืือนสัญญาณที่่�กำลัังกระตุ้้�นเตืือนให้้มนุุษย์์หัันกลัับมาใส่่ใจและให้้ความสำคััญ 

กัับธรรมชาติิมากกว่่าที่่�เป็็นอยู่่�ในปัจจุุบััน ตลอดจนปรัับเปลี่่�ยนกระบวนทัศน์์และวิิถีี 

การดำรงชีีวิิตให้้เป็็นมิิตรและกลมกลืืนกัับโลกธรรมชาติิ
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6. สรุุปและอภิิปรายผล
วรรณกรรมเยาวชนเรื่่�องเจ้้าหนููผู้้�พิิทัักษ์์แห่่งเกาะลิิบง นำเสนอแนวคิิดนิิเวศสำนึึก

ที่่�มนุุษย์์มีีต่่อธรรมชาติิใน 2 ลัักษณะด้้วยกััน ได้้แก่่ การมองโลกแบบองค์์รวมความสััมพัันธ์์

ที่่�เป็น็มิติรกับัธรรมชาติ ิแสดงให้เ้ห็น็ว่า่มนุษุย์เ์ป็น็ส่ว่นหนึ่่�งของธรรมชาติทิี่่�มีีความเชื่่�อมโยง

ซึ่่�งกัันและกััน และไม่่อาจแยกขาดจากกัันได้้โดยนำเสนอว่่า ธรรมชาติิคืือที่่�พึ่่�งพิิงในการ 

ดำรงชีีวิติของมนุษุย์์โดยธรรมชาติใิห้้อาหารหล่่อเลี้้�ยงทุกุชีีวิติและช่่วยปรับัสมดุุลในระบบนิเิวศ 

ธรรมชาติิในฐานะพื้้�นที่่�แห่่งการเยีียวยาและสร้้างความสุุข ธรรมชาติิในฐานะพื้้�นที่่�แห่่ง 

การเรีียนรู้้� และธรรมชาติิในฐานะเพื่่�อนร่่วมโลกของมนุุษย์์ อัันแสดงให้้เห็็นว่่ามนุุษย์์ปฏิิบััติิ

ต่่อธรรมชาติิด้้วยความรัักและเอื้้�ออาทร ตระหนัักถึึงปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมร่่วมกัันพิิทัักษ์์ 

และอนุรุักัษ์ธ์รรมชาติ ิตลอดจนการปลูกูฝังัจริยิธรรมสิ่่�งแวดล้อ้มผ่า่นหลักัคำสอนทางศาสนา 

ในด้้านมนุุษย์์เป็็นศููนย์์กลางความสััมพัันธ์์ที่่�เป็็นภััยกัับธรรมชาติินำเสนอว่่า มนุุษย์์อยู่่�เหนืือ

ธรรมชาติิแสดงให้้เห็็นว่่ามนุุษย์์มีีอำนาจในการสั่่�งให้้ธรรมชาติิเป็็นไปตามความต้้องการ 

ของตนเอง เห็็นได้้จากสถานที่่�ทางธรรมชาติิถููกทำให้้เป็็นเรื่่�องเล่่าที่่�เสมืือนว่่ามนุุษย์์นั้้�น 

เป็็นผู้้�สร้้างและทำให้้เกิิดขึ้้�นด้้วยอำนาจที่่�อยู่่�เหนืือธรรมชาติิ ระบบทุุนนิิยมสััตว์์คืือสิินค้้า 

ที่่�ถููกล่่าและทำร้้ายโดยมนุุษย์์แสดงให้้เห็็นว่่ามนุุษย์์เป็็นภััยร้้ายต่่อสััตว์์ เนื่่�องจากภายใต้ ้

ระบบทุุนนิยมที่่�ครอบงำจิิตใจของมนุุษย์์ สััตว์์จะถููกมองในฐานะเป็็นเพีียงวััตถุุหรืือสิินค้า 

ที่่�มีีราคา มีีค่่าต่่อการแลกเปลี่่�ยนเงิินตราเท่่านั้้�น การใช้้ประโยชน์์จากธรรมชาติิอย่่างไร้ ้

ขีีดจำกััดของมนุุษย์์ได้้ส่่งผลกระทบต่่อสิ่่�งมีีชีีวิตอื่่�นๆ ที่่�อยู่่�ในระบบนิิเวศ และมนุุษย์์คืือ 

ผู้้�สร้้างมลพิิษให้้กัับสิ่่�งมีีชีีวิิตอื่่�นรวมถึึงตััวมนุุษย์์เอง 

ทั้้�งนี้้�แนวคิิดนิิเวศสำนึึกที่่�ปรากฏในวรรณกรรมเยาวชนเร่ื่�องเจ้า้หนููผู้้�พิทิักัษ์์แห่่งเกาะ

ลิิบงพบว่่า ท่่าทีีการปฏิิบััติิตนของมนุุษย์์แสดงถึึงความสััมพัันธ์์ที่่�มนุุษย์์มีีต่่อธรรมชาติิ  

2 ลักัษณะด้ว้ยกันั คืือ ความสัมัพันัธ์ท์ี่่�มนุษุย์เ์ป็น็มิติรกับัธรรมชาติอิันัเกิดิจากกระบวนทัศัน์์

ที่่�มนุุษย์์มองโลกแบบองค์์รวม (Holistic Paradigm) แสดงให้้เห็็นว่ามนุุษย์์เป็็นเพีียง 

ส่่วนหนึ่่�งของธรรมชาติิที่่�ต้้องพึ่่�งพาและเกื้้�อกููลซึ่่�งกัันและกััน และความสััมพัันธ์์ที่่�มนุุษย์ ์

เป็็นภัยกัับธรรมชาติิเกิิดจากกระบวนทัศน์ที่่�มนุุษย์์เป็็นศูนย์กลาง (Anthropocentrism) 

แสดงให้้เห็็นว่่ามนุุษย์์เบีียดเบีียนและทำลายธรรมชาติิเพื่่�อตอบสนองความต้้องการ 

ของตนเอง สอดคล้้องกัับคำอธิิบายของธััญญา สัังขพัันธานนท์์ (2560) ที่่�กล่่าวว่่า  
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ความสััมพัันธ์์ระหว่่างธรรมชาติิกัับมนุุษย์์ในฐานะเป็็นปััจเจกบุุคคลมีีสองลัักษณะ คืือ  

สำนึึกในความเป็็นหนึ่่�งเดีียวกัับธรรมชาติิเกิิดจากจิินตภาพด้้านดีีต่่อธรรมชาติิ กัับสำนึึก 

ในความเป็็นอื่่�นของธรรมชาติิเกิิดจากจิินตภาพในด้้านร้้ายต่่อธรรมชาติิ และสอดคล้้องกัับ 

ตรีีศิลิป์ ์บุญุขจร (2559) ซึ่่�งได้ก้ล่า่วถึงึชุดุความคิดิของมนุษุย์์ที่่�มีีต่อ่ธรรมชาติมิีีสองลักัษณะ

ด้้วยกัันคืือ โลกทััศน์ที่่�เป็็นมิตรกัับธรรมชาติิเป็็นความสััมพัันธ์ที่่�เกื้้�อกููลกับธรรมชาติิ  

และโลกทัศัน์ท์ี่่�เป็น็ทรราชกับัธรรมชาติเิป็น็ความสัมัพันัธ์ท์ี่่�มุ่่�งแสวงหาประโยชน์จ์ากธรรมชาติิ 

นอกจากนี้้�ยังัพบว่า่เนื้้�อหาของวรรณกรรมเยาวชนเรื่่�องเจ้า้หนูผูู้้�พิทิักัษ์แ์ห่ง่เกาะลิบิง 

มุ่่�งนำเสนอกระบวนทััศน์์ใหม่่ในการอยู่่�ร่่วมกัันกัับธรรมชาติิ คืือ การมองโลกแบบองค์์รวม

ที่่�มองว่่ามนุุษย์์เป็็นเพีียงส่่วนหนึ่่�งของธรรมชาติิ โดยผู้้�เขีียนได้้นำเสนอผ่่านตััวละคร  

เห็น็ได้จ้ากพฤติกิรรมของตัวัละครที่่�แสดงความรักัและเอื้้�ออาทรมองเห็น็คุณค่่าของชีีวิติอ่ื่�น

ในธรรมชาติ ิรวมทั้้�งตระหนักัถึงึปัญัหาสิ่่�งแวดล้อ้มและร่ว่มกันัพิทิักัษ์แ์ละอนุรุักัษ์ธ์รรมชาติิ

อัันแสดงถึึงแนวคิิดนิิเวศสำนึึกที่่�มนุุษย์์เป็็นมิิตรต่่อธรรมชาติิ ดัังที่่�ยุุพยง ทััศคร และมารศรีี 

สอทิิพย์์ (2560) กล่่าวถึึงสำนึึกนิิเวศที่่�เป็็นมิิตรต่่อธรรมชาติิในการศึึกษาสำนึึกนิิเวศ 

ลุ่่�มแม่น่้้ำโขง ในนวนิยิายสายน้้ำและชายชรา : เรื่่�องเล่า่จากคอนผีีหลงว่า่ การมองเห็น็คุณุค่า่

ของชีีวิตและสรรพสิ่่�งทั้้�งหลาย และการประจัักษ์์แจ้้งในตัวตนที่่�แท้้จริงเป็็นกระบวนทัศน์์

แบบองค์์รวม มองเห็็นตนเองเป็็นอันหนึ่่�งอัันเดีียวกัับธรรมชาติิ ในขณะเดีียวกัันผู้้�เขีียน 

ได้้วิิพากษ์์วิิจารณ์์มุุมมองที่่�มนุุษย์์เป็็นศูนย์กลางอัันเป็็นสาเหตุุที่่�ทำให้้ธรรมชาติิถููกทำลาย 

เช่่น การลัักลอบล่่าพะยููนซ่ึ่�งเป็็นสัตว์์สงวนที่่�เสี่่�ยงต่่อการสููญพัันธุ์์� ผู้้�เขีียนได้้นำเสนอ 

ให้้เห็น็ว่า เม่ื่�อมนุษุย์์ถูกูครอบงำด้้วยระบบทุุนนิยม มนุุษย์์จะแยกตัวัจากธรรมชาติโิดยตั้้�งตน

ให้อ้ยู่่�เหนืือธรรมชาติิ และใช้้อำนาจกำกัับและควบคุุมธรรมชาติิเพื่่�อตอบสนองความต้้องการ

ของตน สััตว์์จึึงเป็็นสินค้าที่่�ถููกล่่าและทำร้้ายโดยมนุุษย์์ ดัังนั้้�นการที่่�มนุุษย์์ถืือความ 

ชอบธรรมในการใช้้ประโยชน์์จากธรรมชาติิจึึงเป็็นสาเหตุุสำคััญที่่�ทำให้้สััตว์์หลายชนิิด 

ไม่่อาจดำรงเผ่่าพัันธุ์์�อยู่่�บนโลกต่่อไปได้้ ดัังที่่� ธััญญา สัังขพัันธานนท์ (2561) กล่่าวว่่า  

การสููญพัันธุ์์�ของสััตว์์รวมทั้้�งการหายไปของสััตว์์และพืืชบางสายพัันธุ์์�ล้้วนแล้้วแต่่มาจาก

สาเหตุุสำคััญคืือ พฤติิกรรมและการกระทำที่่�ยึึดเอามนุุษย์์เป็็นศููนย์์กลาง 
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วารสารนานาชาติิ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น สาขามนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ 14 (2) : พฤษภาคม - สิิงหาคม 2567

ปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมที่่�เกิิดขึ้้�นในปััจจุบัันมีีสาเหตุุสำคััญจากการดำรงชีีวิตของมนุุษย์์

ที่่�เบีียดเบีียนและทำลายธรรมชาติิเกิินกว่่าที่่�ธรรมชาติิจะสามารถรัับได้้ การแก้้ไขปััญหา 

ที่่�ยั่่�งยืืนคืือการปรัับเปลี่่�ยนพฤติิกรรมการดำรงชีีวิตของมนุุษย์์ให้้สอดคล้้องและกลมกลืืนกับ

ธรรมชาติิ ดัังนั้้�นการปลููกฝัังให้้มนุุษย์์มีีจิิตสำนึึกด้้านสิ่่�งแวดล้้อมจึึงเป็็นสิ่่�งที่่�สำคััญอย่่างยิ่่�ง 

โดยเฉพาะเด็็กและเยาวชนที่่�จะเติิบโตไปเป็็นผู้้�ใหญ่่และอยู่่�ร่วมกัับธรรมชาติิในอนาคต 

วรรณกรรมเยาวชนจึงเป็็นอีีกหนึ่่�งช่่องทางที่่�จะส่ื่�อสารไปยัังกลุ่่�มเด็็กรุ่่�นใหม่่ให้้เห็น็ความสำคัญ

และตระหนัักถึึงปััญหาสิ่่�งแวดล้้อม ตลอดจนมีีกระบวนทัศน์์ในการดำเนิินชีีวิิตที่่�เป็็นมิิตร

กับัธรรมชาติ ิดังัที่่� วรรณธิริา วิริะวรรณ (2562) กล่า่วถึงึวรรณกรรมเยาวชนและการอนุรุักัษ์์

สิ่่�งแวดล้้อมในการศึึกษาแนวคิิดเกี่่�ยวกับัธรรมชาติิในวรรณกรรมเยาวชนเร่ื่�อง “บ้้านชายทุ่่�ง” 

ว่่า การแฝงด้้านธรรมชาติิโดยเฉพาะในด้้านความสััมพัันธ์์ระหว่่างธรรมชาติิกัับมนุุษย์์ 

ที่่�ดำรงอยู่่�อย่่างเกื้้�อกููลกััน มัักแทรกเสริิมอยู่่�ในเนื้้�องานอย่่างสม่่ำเสมอและจงใจ ทั้้�งนี้้� 

ผู้้�เขีียนอาจเห็็นว่่า การให้้เด็็กอยู่่�ร่่วมกัับธรรมชาติิได้้อาศััยธรรมชาติิเป็็นแหล่่งเรีียนรู้้� 

จะช่่วยฝึึกทัักษะการสัังเกตและการจดจำให้้เด็็กๆ ได้้ดีี เพื่่�อพััฒนาให้้เขาโตขึ้้�นเป็็นผู้้�ใหญ่่

ที่่�รักัและเห็็นคุณุค่า่ของทุุกสิ่่�งรอบตััว รู้้�จักัการประนีีประนอม น้อ้มรัับให้้เข้า้กับัสถานการณ์์

ปััจจุุบัันจนสามารถดููแลรัักษาธรรมชาติิอย่่างยั่่�งยืืนต่่อไป

จากการวิิเคราะห์์วรรณกรรมเยาวชนเร่ื่�องเจ้า้หนููผู้้�พิทิักัษ์แ์ห่ง่เกาะลิบิงตามแนวทาง

การวิจิารณ์เ์ชิงินิเิวศ ผู้้�วิจิัยัพบว่า่ วรรณกรรมมุ่่�งเน้น้การปลูกูฝังัจิติสำนึกึการอนุรุักัษ์ธ์รรมชาติิ

ให้้กัับเด็็กและเยาวชนแสดงให้้เห็็นถึงประโยชน์์และความสำคััญของธรรมชาติิ แต่่ทั้้�งน้ี้� 

ผู้้�วิิจััยตั้้�งข้้อสัังเกตว่่า ปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมที่่�เกิิดขึ้้�นที่่�ปรากฏในตััวบทวรรณกรรมไม่่ได้้มาจาก 

กลุ่่�มคนในพื้้�นที่่�เพีียงอย่่างเดีียว แต่่ยัังมาจากกลุ่่�มนัักท่่องเที่่�ยว นายทุุน รวมถึึง 

โรงงานอุตสาหกรรมที่่�สร้้างผลกระทบให้้กัับธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อมเป็็นอย่่างมาก  

แต่ก่ารสร้า้งสรรค์ต์ัวับทของผู้้�เขีียนไม่ไ่ด้ก้ล่า่วถึงึสำนึกึการอนุรัุักษ์ธ์รรมชาติใินกลุ่่�มดังักล่า่ว 

จึึงเป็็นที่่�น่่าสัังเกตว่่าการแก้้ปััญหาสิ่่�งแวดล้้อมและการอนุุรัักษ์์ธรรมชาติิยัังคงเป็็นหน้้าที่่�

ของคนในชุมชน หรืือคนที่่�อาศััยอยู่่�ในพื้้�นที่่�ที่่�ได้้รัับผลกระทบเท่่านั้้�น ซ่ึ่�งผู้้�วิิจััยเห็็นว่า 

หากมีีการปลูกูฝังัจิติสำนึกึด้า้นการอนุรุักัษ์ส์ิ่่�งแวดล้อ้มผ่า่นตัวับทวรรณกรรมให้ก้ับักลุ่่�มคน

อื่่�นๆ ที่่�อยู่่�ในสัังคม โดยเฉพาะกลุ่่�มอุุตสาหกรรมให้้ตระหนัักถึึงความสำคััญของธรรมชาติิ

มากกว่า่ที่่�เป็น็อยู่่�ในปัจัจุบันั วรรณกรรมก็จ็ะเป็น็อีีกช่อ่งทางหนึ่่�งที่่�ช่ว่ยสร้า้งสำนึกึเชิงินิเิวศ

ให้้กัับกลุ่่�มคนที่่�อยู่่�ในสัังคมได้้กว้้างมากขึ้้�น
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ท้้ายที่่�สุุดการศึึกษาแนวคิิดนิิเวศสำนึึกในวรรณกรรมเยาวชน เรื่่�องเจ้้าหนููผู้้�พิิทัักษ์์

แห่ง่เกาะลิบิง จะมีีส่ว่นสำคััญในการกระตุ้้�นเตืือนให้ผู้้้�อ่านตระหนักัถึงึความสััมพันัธ์ระหว่่าง

มนุุษย์์กัับธรรมชาติิ ในฐานะมิิตรสหายผู้้�อยู่่�ร่่วมโลกเดีียวกััน รัับรู้้� เข้้าใจ และเห็็นถึึง 

ความสำคััญของธรรมชาติิในด้้านคุุณค่่าไม่่ใช่่สิ่่�งที่่�สร้้างมููลค่่า อยู่่�ร่่วมกัับธรรมชาติิด้้วยการ

พึ่่�งพาและเกื้้�อกููลไม่่ใช่่กอบโกยเพ่ื่�อหวัังผลประโยชน์์ ตลอดจนรักและหวงแหนธรรมชาติิ

เพราะมนุุษย์์ไม่่อาจมีีชีีวิิตอยู่่�ได้้โดยปราศจากธรรมชาติิ ดัังที่่�แอลลัน ไวส์์แมน (Alan  

Weisman, 2007/2564) กล่่าวว่่า “ถ้้าปราศจากมนุุษย์์ โลกจะยัังดำรงอยู่่�ต่อไป  

แต่่ถ้้าปราศจากโลก มนุุษย์์ไม่่อาจดำรงอยู่่�”

7. เอกสารอ้้างอิิง
กิติิศิักัดิ์์� ศรีีแก้ว้บวร. (2565). เจ้า้หนูผูู้้�พิทิักัษ์แ์ห่ง่เกาะลิบิง. พิมิพ์ค์รั้้�งที่่� 2. นครศรีีธรรมราช: 

ศรีีนครอิินเตอร์์เทรด.

ขวััญชนก นััยจรััญ. (2562). อุุปลัักษณ์์สััตว์์ในนวนิิยายเรื่่�อง “คนในนิิทาน” : สััตวศึึกษา

ตามมุุมมองวรรณกรรมวิิจารณ์์เชิิงนิิเวศ. วารสารมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์, 

11(3), 1-25.

ดารินิทร์ ์ประดิษิฐทััศนีีย์.์ (2559). พิินิิจปััญหาสิ่่�งแวดล้อ้มผ่า่นมุมุมองวรรณกรรมอเมริกิััน

ร่่วมสมััย. กรุุงเทพฯ: จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย.

ตรีีศิิลป์์ บุุญขจร. (2559). การวิิจารณ์์วรรณกรรมแนวนิิเวศ (Ecocriticism). สืืบค้้นเมื่่�อ 

7 พฤศจิิกายน 2566, จากhttps://www.youtube.com/watch?v=l-jQiq-pt-

PE&t=1340s

ธััญญา สัังขพัันธานนท์. (2556). วรรณคดีสีีเขีียว: วาทกรรมธรรมชาติิและสิ่่�งแวดล้้อม. 

กรุุงเทพฯ: นาคร.

ธััญญา สัังขพัันธานนท์์. (2560). แว่่นวรรณคดีีทฤษฎีีร่่วมสมััย. กรุุงเทพฯ: นาคร.

ธััญญา สัังขพัันธานนท์์. (2561). ใช่่เพีียงเดรััจฉาน : สััตวศึึกษาในมุุมมองของการวิิจารณ์ ์

เชิิงนิิเวศ. สืืบค้้นเมื่่�อ 5 พฤศจิิกายน 2566, จาก http://literary2499.blogspot.

com

นงนภััส คู่่�วรััญญููเที่่�ยงกมล. (2554). สิ่่�งแวดล้้อมและการพััฒนา. กรุุงเทพฯ: จุุฬาลงกรณ์์

มหาวิิทยาลััย.



แนวคิิดนิิเวศสำำ�นึึก: การวิิเคราะห์์วรรณกรรมเยาวชน เรื่่องเจ้้าหนููผู้้�พิิทัักษ์์แห่่งเกาะลิิบง 147

วารสารนานาชาติิ มหาวิิทยาลััยขอนแก่่น สาขามนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์ 14 (2) : พฤษภาคม - สิิงหาคม 2567

พชรวรรณ บุุญพร้อมกุุล. (2562). Ecocriticism นิิเวศวิิจารณ์์: วรรณกรรม ธรรมชาติิ 

สิ่่�งแวดล้อ้ม โลก. นววิถิีี วิธิีีวิทิยาร่ว่มสมัยัในการศึกึษาวรรณกรรม. (หน้า้373-437).

ยุพุยง ทัศัคร และ มารศรีี สอทิิพย์.์ (2560). สำนึึกนิเิวศลุ่่�มแม่่น้้ำโขง ในนวนิิยายสายน้้ำและ

ชายชรา : เรื่่�องเล่า่จากคอนผีีหลง. วารสารมนุษุยศาสตร์สังัคมศาสตร์, 35(3), 9-113.

วรรณธิิรา วิิระวรรณ. (2562).  แนวคิิดเกี่่�ยวกัับธรรมชาติิในวรรณกรรมเยาวชนเรื่่�อง  

“บ้้านชายทุ่่�ง”. วารสารมนุุษยศาสตร์์และสัังคมศาสตร์์, 11(1), 83-108.

วรวุุฒ โรมรััตนพัันธ์์. (2551). ทุุนทางสัังคม กระบวนทััศน์์ใหม่่ในการจััดการสิ่่�งแวดล้้อม. 

กรุุงเทพฯ: ฟิิสิิกส์์เซ็็นเตอร์์.

 วศิินรััฐ นวลศิิริิ. (2562). รัักษ์์รู้้� รัักษ์์โลก : การเรีียนรู้้�สหวััฒนธรรมผ่่านวรรณกรรม 

สิ่่�งแวดล้้อมภาษาอัังกฤษ. พิิษณุุโลก: โฟกััสมาสเตอร์์พริ้้�นต์์.  

วิินััย วีีระวััฒนานนท์์. (2546).  สิ่่�งแวดล้้อมศึึกษา. พิิมพ์์ครั้้�งที่่� 3. กรุุงเทพฯ: โอเดีียนสโตร์์.

แอลลัน ไวส์์แมน (2564). เมื่่�อโลกไม่่มีีเรา (The World Without Us). (สรณรััชฎ์์  

กาญจนะวณิิชย์์, ผู้้�แปล). กรุุงเทพฯ: ชอลท์์ พัับลิิชชิ่่�ง.


