
บทคัดย่อ
การวิจยันีม้วัีตถปุระสงค์เพือ่ศกึษาองค์ประกอบตวัชีวั้ดเสรภีาพหนังสอืพมิพ์ไทย ปัจจยั

ทีม่อีทิธิพลต่อเสรีภาพหนงัสอืพิมพ์ไทยและพฒันาโมเดลความสมัพนัธ์เชงิสาเหต ุโดยใช้ระเบยีบ
วิธีวิจัยแบบน�ำ-แบบรอง ได้แก่ 1) การศึกษาและพัฒนาตัวชี้วัดฯ ใช้การวิจัยเชิงคุณภาพด้วย
การวิเคราะห์เอกสารประกอบการสัมภาษณ์นักหนังสือพิมพ์ระดับบริหารและปฏิบัติการและ 
นกัวิชาการ ฯ 2) การพฒันาโมเดล ฯ ใช้การวจิยัเชงิปรมิาณด้วยการวจิยัเชงิส�ำรวจนกัหนงัสอืพมิพ์
ไทย จ�ำนวน 424 ราย จากนั้นวิเคราะห์ข้อมูลด้วยการวิเคราะห์องค์ประกอบและการวิเคราะห์
เส้นทางอิทธิพลของโมเดลลิสเรล

	 ผลวิจัย พบว่า เสรีภาพหนังสือพิมพ์ไทยวัดได้จาก 1. ความเข้มแข็งภายในวงการ
วิชาชีพ 2. กลไกปกป้องและคุ้มครองการท�ำหน้าที่สื่อ 3. กลไกส่งเสริมและพัฒนาการปฏิบัติ
หน้าทีส่ือ่ 4. การบรหิารและการจัดการการท�ำงานหนงัสอืพิมพ์โดยร่วมกนัอธบิายความแปรปรวน
เสรีภาพหนังสือพิมพ์ไทยได้ร้อยละ 65.4 โมเดลมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์  
(Chi-square=235.971 df=210 p=0.106 GFI=0.968 AGFI=0.947 RMSEA=0.017 
RMR=0.037) และอธิบายความแปรปรวนได้ร้อยละ 50.3 โดยเสรีภาพหนังสือพิมพ์ไทยได้รับ
อิทธิพลจากจริยธรรม เศรษฐกิจ การเมือง กฎหมายและสังคมโดยมีค่าอิทธิพลเท่ากับ 0.497, 
0.253, 0.214, 0.154 และ 0.103 ตามล�ำดับ 
ค�ำส�ำคัญ: เสรีภาพหนังสือพิมพ์ไทย, ตัวช้ีวัดเสรีภาพหนังสือพิมพ์ไทย, การรับรู้ของ 
นักหนังสือพิมพ์ไทย, โมเดลลิสเรล
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Abstract
The purpose of this research was to study freedom of the press indicators, 

factors influencing freedom of the press and developed causal relationship 

model. A Dominant-less Dominant Design was used, samples were 424 Thai 

journalists (printed newspapers) who filled out questionnaires. In-depth interviews 

with key informants also took place: editors, assignment journalists, and professor 

of journalism. Data was analyzed by inferential statistics with explanatory factor 

analysis. The goodness-of-fit of a model to data was evaluated for path analysis 

by linear structural relations (LISREL), a statistical software package used in  

structural equation modeling (SEM).

Results were that four freedom of the press indicators accounted for 

65.369 of variance in freedom of the press (65.4%). These included independent 

professional journalists, built-in mechanisms protecting and defending media 

quality, mechanisms supporting and developing ideal duties of media, and  

administration/management of news organizations. In addition, the causal  

relationship model was valid, matching empirical data (Chi-square=235.971 df=210 

p=0.106 GFI=0.968 AGFI=0.947 RMSEA=0.017 RMR=0.037) and influencing factors 

in the model could account for 0.503 of variance in freedom of the press (50.3%). 

Freedom of the press was influenced by journalistic ethics, economic, politics, 

law, and social with influence values 0.497, 0.253, 0.214, 0.154 and 0.103

Keywords: Freedom of the press, Thai press freedom index, Thai journalist  

perception, LISREL.
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1. บทน�ำ
ตามบันทึกประวัติศาสตร์ “พัฒนาการ” เสรีนิยมของ “หนังสือพิมพ์” มีจุดเริ่มต้นช่วง

ปลายยุคฟื้นฟูศิลปวิทยาการในศตวรรษที่ 16 ผ่านการพัฒนาหลักปรัชญาของ “ยุคแห่งแสง

สว่าง” ในศตวรรษท่ี 17 ซึ่งน�ำไปสู่การยอมรับและแพร่หลายในศตวรรษท่ี 18 และรุ่งเรือง 

มากขึ้นในศตวรรษที่ 19 จนเมื่อเข้าสู่ศตวรรษที่ 20 เสรีนิยมของสื่อมวลชนจึงมุ่งไปสู่สิ่งที่ดีกว่า 

คอื “เสรภีาพทีต้่องมาพร้อมกบัความรบัผดิชอบ” (Siebert, Peterson, and Schramm, 1973) 

ด้านประวัติศาสตร์ส�ำคัญหนังสือพิมพ์ไทยก็ได้รับอิทธิพลจากแนวคิดเสรีนิยมนี้และน�ำปรัชญา

พื้นฐานการท�ำหนังสือพิมพ์ตะวันตกมาใช้อย่างเต็มที่ (สุกัญญา สุดบรรทัด, 2544) โดยยืนหยัด

และต่อสู้กับภัยคุกคามเสรีภาพสื่อมาตลอดนับต้ังแต่สมัยที่ “หนังสือพิมพ์” ถูกประดิษฐ์ขึ้น 

ช่วงรัชกาลที่ 3 ซึ่ง Dan B. Bradley หมอสอนศาสนาอเมริกันได้ระบุนโยบายของ “บางกอก 

รีคอเดอร์” อันเป็นสัจธรรมที่ยืนยันความส�ำคัญของหนังสือพิมพ์ว่าจะเป็นส่ือมวลชนที่จ�ำเป็น

ต่อการค้นหาความจริงในสังคมและ “เสรีภาพ” จะเป็นหัวใจส�ำคัญของการท�ำหน้าที่เพื่อเป็น

สื่อกลางมวลชนตามปรัชญาสังคมเสรี ดังนั้น การให้หลักคุ้มครองเสรีภาพหนังสือพิมพ์จึงส�ำคัญ

ยิ่งเพื่อให้สามารถด�ำเนินกิจกรรมสื่อในฐานะ “ฐานันดรสี่” ที่มีความรับผิดชอบได้อย่างไม่ม ี

ข้อจ�ำกัด

ถงึกระนัน้ สถานการณ์หนงัสอืพมิพ์ไทยในรอบ “ทศวรรษ” นบัตัง้แต่พทุธศกัราช 2546 

ท่ีข้อมูลได้ถูกบันทึกและรวบรวมไว้โดยสมาคมนักข่าวนักหนังสือพิมพ์แห่งประเทศไทยกลับยัง

คงปรากฎการแทรกแซงจากกลุม่อ�ำนาจและกลุม่ผลประโยชน์ในวธีิการต่าง ๆ  ทัง้การใช้อทิธพิล

ทางการเมอืง การฟ้องร้องด�ำเนนิคดตีามกฎหมาย การคกุคามด้วยอ�ำนาจของปัจจยัทางเศรษฐกจิ

และวิธีการอื่นใด ฯลฯ ซึ่งการใช้อิทธิพลในรูปแบบเหล่านี้ล้วนแต่ท�ำให้การใช้เสรีภาพสื่อ 

เพือ่ปฏบิตัหิน้าทีต่ามพนัธกจิในฐานะสุนขัเฝ้าบ้านของหนงัสือพมิพ์ต้องถกูบ่ันทอนลงจนกระทบ

ได้ต่อสิทธิในการรับรู้ของประชาชน (Right to know) ที่จ�ำเป็นต้องมีข้อมูลข่าวสารที่ถูกต้อง

เพื่อเป็นพ้ืนฐานส�ำคัญต่อการตัดสินใจในเรื่องต่าง ๆ โดยจะส่งผลกระทบต่อประสิทธิผลของ 

การปกครองในระบอบประชาธิปไตยได้ในล�ำดับถัดไป (Agee, Ault, and Emery, 1994)  

ซึ่งเกิดจากลักษณะของความสัมพันธ์ที่เชื่อมโยงกัน
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แม้เสรีภาพหนังสือพิมพ์จะมีความส�ำคัญแต่กลับปรากฎข้อเท็จจริงที่ว่าผลการศึกษา

เกีย่วกบั “ปัจจยัทีม่อีทิธพิลต่อเสรภีาพหนงัสอืพมิพ์ไทย” ของงานวิจยัส่วนใหญ่มกัศึกษาปัญหา

ในประเดน็เหล่านีโ้ดยใช้แนวทางการวจิยัเชงิคณุภาพเป็นรายกรณไีม่ครอบคลุมในทกุมติริวมถงึ

ขาดการบูรณาการข้อค้นพบร่วมกันด้วยการยืนยันค�ำตอบ (Confirmation) ทางสถิติจึงท�ำให้

ภาพรวมของปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อเสรีภาพหนังสือพิมพ์ไทยนั้นยังคงคลุมเครือและไม่มีความ

ชัดเจน ขณะที่ แนวคิดการประเมินเสรีภาพสื่อของ “องค์กรระหว่างประเทศ” ที่มักถูกอ้างถึง

โดยทั่วไปจะให้ความส�ำคัญที่ 3 องค์กรหลัก ได้แก่ “ฟรีดอมเฮ้าร์” (Freedom House)  

“ฟรดีริคเอแบร์ท” (Friedrich Ebert Stiftung) และ “องค์กรผูส้ือ่ข่าวไร้พรมแดน” (Reporters 

Without Borders) ก็ปรากฎข้อบกพร่องให้เห็นอย่างเด่นชัดเมื่อน�ำเครื่องมือไปประยุกต์ใช้กับ

เสรีภาพสื่อบนเงื่อนไขความต่างของบริบททั้งในเรื่องความเที่ยงตรง (Validity) และความ 

น่าเชื่อถือ (Reliability) (Becker, Vlad, and Nusser, 2007) แต่ถึงกระนั้นกลับ “ไม่ปรากฎ” 

งานวิจัยไทยชิ้นใดที่ศึกษาหรือให้ความส�ำคัญกับการสร้างหรือพัฒนา “ตัวชี้วัด” เสรีภาพ

หนังสือพิมพ์ให้มีความเหมาะสมหรือสอดคล้องกับบริบทของสังคมไทย

ปัญหาข้างต้น ยิง่สะท้อนให้เหน็ถงึภาวะทีไ่ม่ม ี“ความชดัเจน” เรือ่ง “ตวัชีว้ดั” เสรภีาพ

หนังสือพิมพ์ซึ่งเป็นมาตรฐานที่แนบสนิทอันเป็นเหตุให้เกิดความเข้าใจที่ไม่ตรงกันและคลาด

เคลื่อนในเรื่องเสรีภาพส่ือจนเป็นที่ถกเถียงกันเร่ือยมาถึงปัจจุบัน ด้วยเหตุน้ี ผู้วิจัยจึงสนใจ 

ที่จะพัฒนา “องค์ความรู้” ภาพรวมเกี่ยวกับแนวคิดเสรีภาพหนังสือพิมพ์ไทยดังกล่าวทั้งปัจจัย

ที่มีอิทธิพลต่อเสรีภาพ องค์ประกอบและตัวชี้วัดเสรีภาพหนังสือพิมพ์ไทยและพัฒนาขึ้นเป็น 

แบบจ�ำลองทีส่ามารถน�ำไปสร้างเป็นเครือ่งมอืมาตรฐานเพือ่ประเมนิระดับเสรภีาพหนงัสอืพมิพ์

ได้อย่างสอดคล้องกับสังคมไทยต่อไป

2. วัตถุประสงค์การวิจัย
1.	 เพื่อศึกษาองค์ประกอบตัวชี้วัดเสรีภาพของหนังสือพิมพ์ในประเทศไทย

2.	 เพือ่ศกึษาปัจจยัทีม่อีทิธพิลต่อเสรภีาพหนงัสอืพมิพ์ไทยและพฒันาโมเดลความสมัพนัธ์

เชิงสาเหตุของปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อเสรีภาพหนังสือพิมพ์ไทย
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3. สมมติฐานการวิจัย
สมมติฐานการวิจัยอยู่ในรูปโมเดลความสัมพันธ์เชิงสาเหตุจากการบูรณาการร่วมกัน 

ของทฤษฎีการสื่อสารมวลชนทั้งสี่ (Siebert et al., 1973) แนวคิดกระบวนทัศน์ระบบสื่อ 

(Hiebert, Ungurait, and Bohn, 1991) แนวคิดจริยธรรมวารสารศาสตร์ (Merrill, 1997) 

ทฤษฎีปทสัสถานส่ือ (McQuail, 2000) แนวคิดแบบจ�ำลองการโฆษณาชวนเชือ่ (Herman, and 

Chomsky, 2002) ทฤษฎีองค์กรสื่อมวลชน (McQuail, 2010) และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง พบว่า 

ปัจจยัท่ีมอีทิธิพลต่อเสรีภาพหนังสือพมิพ์ไทย ประกอบด้วย โครงสร้างสงัคม การเมอืง กฎหมาย 

เศรษฐกิจและจริยธรรมโดยมีรูปแบบความสัมพันธ์ทางตรงและอิทธิพลทางอ้อมต่อเสรีภาพ

หนังสือพิมพ์ไทย ดังแสดงในรูปที่ 1

 

รูปที่ 1 กรอบแนวคิดในการวิจัย (Conceptual framework)

3 

 

 ปญหาขางตน ยิ่งสะทอนใหเห็นถึงภาวะท่ีไมมี “ความชัดเจน” เรื่อง “ตัวช้ีวัด” เสรีภาพหนังสือพิมพซ่ึงเปน
มาตรฐานท่ีแนบสนิทอันเปนเหตุใหเกิดความเขาใจท่ีไมตรงกันและคลาดเคลื่อนในเรื่องเสรีภาพสื่อจนเปนท่ีถกเถียงกัน
เรื่อยมาถึงปจจุบัน ดวยเหตุน้ี ผูวิจัยจึงสนใจท่ีจะพัฒนา “องคความรู” ภาพรวมเก่ียวกับแนวคิดเสรีภาพหนังสือพิมพไทย
ดังกลาวท้ังปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอเสรีภาพ องคประกอบและตัวช้ีวัดเสรีภาพหนังสือพิมพไทยและพัฒนาข้ึนเปนแบบจําลองท่ี
สามารถนําไปสรางเปนเครื่องมือมาตรฐานเพ่ือประเมินระดับเสรีภาพหนังสือพิมพไดอยางสอดคลองกับสังคมไทยตอไป 
2.วัตถุประสงคการวิจัย 
 1.เพ่ือศึกษาองคประกอบตัวช้ีวัดเสรีภาพของหนังสือพิมพในประเทศไทย 
 2.เพ่ือศึกษาปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอเสรีภาพหนังสือพิมพไทยและพัฒนาโมเดลความสัมพันธเชิงสาเหตุของปจจัยท่ีมี
อิทธิพลตอเสรีภาพหนังสือพิมพไทย 
3.สมมติฐานการวิจัย 
 สมมติฐานการวิจัยอยู ในรูปโมเดลความสัมพันธเ ชิงสาเหตุจากการบูรณาการรวมกันของทฤษฎีการ
สื่อสารมวลชนท้ังสี่ (Siebert et al., 1973) แนวคิดกระบวนทัศนระบบสื่อ (Hiebert, Ungurait, and Bohn, 1991) 
แนวคิดจริยธรรมวารสารศาสตร (Merrill, 1997) ทฤษฎีปทัสสถานสื่อ (McQuail, 2000) แนวคิดแบบจําลองการโฆษณา
ชวนเช่ือ (Herman, and Chomsky, 2002) ทฤษฎีองคกรสื่อมวลชน (McQuail, 2010) และงานวิจัยท่ีเก่ียวของ พบวา 
ปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอเสรีภาพหนังสือพิมพไทย ประกอบดวย โครงสรางสังคม การเมือง กฎหมาย เศรษฐกิจและจริยธรรม
โดยมีรูปแบบความสัมพันธทางตรงและอิทธิพลทางออมตอเสรีภาพหนังสือพิมพไทย ดังแสดงในรูปท่ี 1 
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4. ประโยชน์ที่ได้รับ
1.	ประโยชน์เชิงวิชาการ คือ การพัฒนาองค์ความรู้ภาพรวมเกี่ยวกับแนวคิดเสรีภาพ

หนังสือพิมพ์ไทยและพัฒนาโมเดลความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของปัจจัยท่ีมีอิทธิพลต่อเสรีภาพ

หนังสือพิมพ์ไทย

2.	ประโยชน์ในการน�ำไปใช้ในทางปฏิบัติ

	 2.1	 สามารถน�ำโมเดลฯ ไปพัฒนาเป็นเคร่ืองมือมาตรฐานเพื่อประเมินเสรีภาพ

หนังสือพิมพ์ไทย

	 2.2 	โมเดลฯ จะท�ำให้นักหนังสือพิมพ์ไทยที่มีปรัชญาและอุดมการณ์เสรีได้ทราบ 

และรู้เท่าทันปัจจัยแวดล้อมทั้งหมดที่มีอิทธิพลต่อการท�ำหน้าที่สื่อเสรีอย่างรอบด้าน

5. ตัวแปร
1.	ตัวแปรแฝงภายใน (Endogenous variable) จ�ำนวน 2 ตัวแปร ได้แก่

	 1.1	 เสรีภาพหนังสือพิมพ์ไทย (Freedom) ในฐานะตัวแปรตาม (Dependence 

variable) หมายถึง การท่ีนักหนังสือพิมพ์สามารถที่จะปฏิบัติหน้าที่สื่อตามพันธกิจในสังคม

ประชาธิปไตยได้โดยปราศจากข้อจ�ำกัดบนพื้นฐานของการมีจริยธรรมในวิชาชีพเพื่อประโยชน์

ทีม่ต่ีอสงัคมโดยรวม วดัได้จากตัวชีวั้ดเสรีภาพหนังสือพิมพ์ไทยทีไ่ด้จากการวเิคราะห์องค์ประกอบ

เชิงส�ำรวจ ได้แก่ 1) ความเข้มแข็งภายในวงการวิชาชีพ (Strong) 2) กลไกปกป้องและคุ้มครอง

การท�ำหน้าที่สื่ออย่างมีคุณภาพ (Protect) 3) กลไกส่งเสริมและพัฒนาให้การปฏิบัติหน้าที่สื่อ

เป็นไปอย่างมีมาตรฐาน (Develop) และ 4) การบริหารและการจัดการการท�ำงานขององค์กร

หนังสือพิมพ์ (Manage)

	 1.2 	ปัจจัยจริยธรรมฯ (Ethics) ในฐานะตัวแปรส่งผ่าน (Mediating variable)  

หมายถึง ข้อจ�ำกัดที่เกิดจากการละเมิดจริยธรรมวิชาชีพจนไม่สามารถปฏิบัติกิจกรรมสื่อ 

ตามกรอบจรรยาบรรณวิชาชีพอย่างมีความรับผิดชอบเพ่ือประโยชน์ที่มีต่อสังคมได้ วัดได้จาก

ตวัแปรสงัเกตได้ 4 ตวัแปร ได้แก่ 1) ความไม่ตระหนักถงึจริยธรรมวชิาชพี (Unmind) 2) คุณภาพ

นักหนังสือพิมพ์ (Quality) 3) ประสิทธิภาพการควบคุมกันเอง (Efficiency) และ 4) การแบ่ง

ขั้วแบ่งฝ่ายของนักหนังสือพิมพ์ (Divide)
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2.	 ตวัแปรแฝงภายนอก (Exogenous variable) จ�ำนวน 4 ตวัแปรในฐานะตวัแปรอสิระ 

ได้แก่

	 2.1	 ปัจจัยโครงสร้างสังคม (Social) หมายถึง ข้อจ�ำกัดเสรีภาพหนังสือพิมพ์ที่เกิด

จากสภาพแวดล้อมภายนอกองค์กรสื่อซึ่งเป็นเงื่อนไขที่สังคมและระบบสังคมไทยสร้างขึ้น  

วัดได้จากตัวแปรสังเกตได้ 4 ตัวแปร ได้แก่ 1) เทคโนโลยีการสื่อสารสมัยใหม่ (Technology) 

2) วัฒนธรรมอุปถัมภ์ (Patronage) 3) กระแสสังคม (Opinion) และ 4) ความรู้ไม่เท่าทันสื่อ

ของสังคม (Illiterate) 

	 2.2 	ปัจจยัการเมอืง (Politics) หมายถงึ ข้อจ�ำกดัเสรภีาพหนังสอืพิมพ์ทีเ่กดิจากการ

ประยกุต์ใช้และบังคบัใช้ “อ�ำนาจ” ทีม่ขีองตนเองของรัฐ นกัการเมอืงและกลุม่ผลประโยชน์โดย

มีเจตนาที่จะมีอิทธิพลต่อเนื้อหาของหนังสือพิมพ์ให้เป็นไปตามวัตถุประสงค์และความตั้งใจ 

เพื่อประโยชน์ส่วนตน วัดได้จากตัวแปรสังเกตได้ 9 ตัวแปร ได้แก่ 1) การออกค�ำสั่งโดยรัฐ 

(Command) 2) การให้ผลประโยชน์แก่หนังสือพิมพ์/นักหนังสือพิมพ์ (Bribe) 3) การฟ้องร้อง

หนังสือพิมพ์/นักหนังสือพิมพ์ (Accusation) 4) การข่มขู่คุกคามหนังสือพิมพ์/นักหนังสือพิมพ์ 

(Attack) 5) ความสัมพันธ์กับแหล่งข่าว (Relation) 6) ข้อจ�ำกัดการเข้าถึงข้อมูล (Prohibition) 

7) แรงกดดนัทางการเมอืง (Pressure) 8) การกว้านซือ้หนงัสอืพมิพ์/จ�ำกดัการจ�ำหน่าย (Corner) 

และ 9) การใช้อ�ำนาจรัฐแทรกแซงกองบรรณาธิการ (Invader)

อย่างไรก็ตาม จากการวิเคราะห์ พบว่า ตัวแปรสังเกตได้ของปัจจัยการเมืองมีความ

สัมพันธ์กันสูงมากจนมีลักษณะภาวะร่วมเส้นตรงพหุ (Multicollinearity) ผู้วิจัยจึงน�ำตัวแปร

กลุ่มนี้มาวิเคราะห์องค์ประกอบเพ่ือสร้างตัวแปรประกอบ พบว่า ปัจจัยการเมือง (Politics)  

วัดได้จาก 2 องค์ประกอบ คือ 1) การใช้อ�ำนาจทางการเมืองโดยตรง (Direct) และ 2) การใช้

อ�ำนาจทางการเมืองโดยอ้อม (Encircle) 

	 2.3 	ปัจจัยกฎหมาย (Law) หมายถึง ข้อจ�ำกัดเสรีภาพหนังสือพิมพ์ที่เกิดจาก 

ข้อบงัคบัและแนวทางปฏบิตัทิีถ่กูบญัญติัไว้เป็นลายลกัษณ์อกัษรโดยเป็นกฎหมายท่ีมีสภาพบงัคบั

ให้ปฏิบตัติาม วัดได้จากตวัแปรสงัเกตได้ 3 ตวัแปร ได้แก่ 1) บทบญัญตักิฎหมายทีจ่�ำกดัเสรภีาพ 

(Law_1) 2) บทบัญญัติรัฐธรรมนูญเกี่ยวกับเสรีภาพ (Law_2) และ 3) บทบัญญัติกฎหมาย 

เกี่ยวกับความมั่นคงของรัฐ (Law_3)
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	 2.4	 ปัจจัยเศรษฐกิจ (Economics) หมายถึง ข้อจ�ำกัดในลักษณะการด�ำเนินงาน 

ที่องค์กรภาคธุรกิจแบบทุนนิยมจะต้องค�ำนึงถึงซึ่งส่งผลต่อ “ความอยู่รอด” ของหนังสือพิมพ์ 

วดัได้จากตวัแปรสังเกตได้ 9 ตวัแปร ได้แก่ 1) ระดบัการแข่งขันของหนงัสอืพมิพ์ (Competition) 

2) การกระจุกตัวของเจ้าของสื่อ (Concentration) 3) ต้นทุนในการด�ำเนินงาน (Cost) 4)  

แหล่งรายได้ของหนังสือพิมพ์ (Advertising) 5) แรงกดดันจากแหล่งข่าว (Source) 6) นโยบาย

องค์กร (Policy) 7) ความสนใจของผู้อ่าน (Interest) 8) การตอบโต้จากผู้อ่าน (Feedback) 

และ 9) รายได้และสวัสดิการนักหนังสือพิมพ์ (Welfare)

 

6. ขอบเขตการวิจัย
1.	 ใช้การวิเคราะห์ระดับองค์กรข่าว (News organizational level) (McQuail, 2010, 

2013)

2.	 ประชากร คอื องค์กรหนงัสอืพมิพ์ไทยส่วนกลาง (National newspaper) ซึง่ไม่รวมถงึ

หนังสือพิมพ์แทบลอยด์ (Tabloid newspaper) หนังสือพิมพ์เฉพาะทาง (Specialized  

newspaper) และการน�ำเนื้อหาหนังสือพิมพ์ไปน�ำเสนอผ่านสื่อใดที่นอกเหนือไปจากลักษณะ

สื่อดั้งเดิม (Traditional media)

3.	 เก็บรวบรวมข้อมูลในช่วงการปกครองประเทศโดยคณะรักษาความสงบแห่งชาติ 

(คสช.) ซึ่งมาจากการท�ำรัฐประหาร คือ ตั้งแต่วันที่ 8 ธันวาคม 2558 ถึง 9 มีนาคม 2559

7.วิธีการวิจัย
1.	แนวทางการวิจัยเชิงคุณภาพเป็นวิธีการเสริมโดยการวิเคราะห์เอกสารประกอบการ

สมัภาษณ์แบบกึง่โครงสร้างผูใ้ห้ข้อมลูหลกั 3 กลุม่ จ�ำนวน 27 คน ประกอบด้วย นกัหนงัสอืพมิพ์

ระดบับรหิารและปฏบิตักิารและนักวิชาการนเิทศศาสตร์ ฯ เพือ่ศกึษาและพฒันาตวัชีว้ดัเสรภีาพ

หนังสือพิมพ์ไทยโดยเลือกกลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจง (Purposive sampling) ด้วยเกณฑ์การ

พิจารณาคัดเลือกโดยก�ำหนดจากคุณสมบัติ ความรู้ ความสามารถ ประสบการณ์ในวิชาชีพ 

ท่ีเกีย่วข้องกบัหวัข้อทีศ่กึษาและบทบาทส�ำคญัทีม่ต่ีอการท�ำหน้าท่ีส่ือมวลชนของหนังสือพมิพ์ไทย 

ดังนี้
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	 1)	 นกัหนังสอืพมิพ์ระดบับรหิาร จ�ำนวน 10 คน ได้แก่ นกัหนงัสือพมิพ์ทีจ่บการศกึษา

ระดับปริญญาตรีขึ้นไปและมีประสบการณ์ท�ำงานในวิชาชีพหนังสือพิมพ์ไทยไม่ต�่ำกว่า 20 ปี 

โดยเป็นผูท้ีถู่กแต่งตัง้ให้ด�ำรงต�ำแหน่งหรอืเคยด�ำรงต�ำแหน่งในระดบับรหิารของกองบรรณาธกิาร

ในองค์กรหนังสือพิมพ์

	 2)	นักหนังสือพิมพ์ระดับปฏิบัติการ จ�ำนวน 8 คน ได้แก่ นักหนังสือพิมพ์ที่จบ 

การศึกษาระดับปริญญาตรีขึ้นไปและมีประสบการณ์ท�ำงานในฐานะผู้สื่อข่าวภาคสนาม 

ไม่ต�่ำกว่า 10 ปีโดยไม่จ�ำกัดสายงานข่าว

	 3)	 นักวิชาการนิเทศศาสตร์และสื่อสารมวลชน จ�ำนวน 9 คน ได้แก่ นักวิชาการ 

ทีม่ตี�ำแหน่งศาสตราจารย์ รองศาสตราจารย์ ผูช่้วยศาสตราจารย์หรือจบการศกึษาระดบัปรญิญา

เอกและสอนรายวิชาเกี่ยวกับการหนังสือพิมพ์ในสถาบันอุดมศึกษาไม่ต�่ำกว่า 10 ปีโดยต้องเคย

ท�ำวิจัยหรือเขียนต�ำราเกี่ยวกับหนังสือพิมพ์ไทยด้านใดด้านหนึ่งและเผยแพร่ความรู้ดังกล่า 

วสู่สาธารณะ

2.	แนวทางการวิจัยเชิงปริมาณด้วยการวิจัยเชิงส�ำรวจเป็นวิธีการวิจัยหลักเพื่อพัฒนา

โมเดลความสัมพันธ์เชิงสาเหตุ ฯ ประชากร คือ องค์กรหนังสือพิมพ์ไทยส่วนกลาง จ�ำนวน  

25 ชื่อฉบับ (สภาการหนังสือพิมพ์แห่งชาติ, 2558) ส่วนกลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ องค์กรหนังสือพิมพ์

ไทยส่วนกลาง 17 ชื่อฉบับ ที่ถูกคณะรักษาความสงบแห่งชาติ (คสช.) เรียกให้มารายงานตัวและ

ชีแ้จงการท�ำงาน (แนวหน้า, 2557) โดยข้อมูลระดบัองค์กรสามารถศกึษาได้จาก “นกัหนงัสอืพิมพ์ไทย” 

ในฐานะแหล่งทรพัยากร “ตวัแทน” ระดบัองค์กรตามแนวคดิวธิกีารวเิคราะห์ของ Garavan,  

McGuire, and O’Donnell (2004) ดงันัน้ การก�ำหนดขนาดตวัอย่าง จงึจ�ำแนกตามวตัถปุระสงค์

การวิจัย ดังนี้

	 1)	การวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส�ำรวจ ใช้สูตร ทาโร ยามาเนะ (Taro Yamane) 

(เพ็ญแข แสงแก้ว, 2541) ที่ระดับความเชื่อมั่น 95% และค่าระดับความคลาดเคลื่อน  

ไม่น้อยกว่า 5% จากประชากรนักหนังสือพิมพ์ไทย จ�ำนวน 2,443 คน (กรมพัฒนาธุรกิจการ

ค้า, 2546; สมาคมนักข่าวนักหนังสือพิมพ์แห่งประเทศไทย, 2558) ดังนั้น จ�ำนวนกลุ่มตัวอย่าง

ที่ใช้ในการวิเคราะห์องค์ประกอบ คือ 344 คน 

	 2)	การวิเคราะห์เส้นทางอิทธิพล โดยโปรแกรมลิสเรลซ่ึงก�ำหนดว่ากลุ่มตัวอย่าง 

ต้องมีมากกว่าจ�ำนวนพารามิเตอร์ประมาณค่าอย่างน้อย 5 เท่า (Hair, Anderson, Tatham, 

and Black, 1998, 2000) โดยโมเดลฯ ท่ีพัฒนาขึ้นภายหลังการวิเคราะห์องค์ประกอบมี
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ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อเสรีภาพหนังสือพิมพ์จากการรับรู้ของนักหนังสือพิมพ์ไทย 101

พารามิเตอร์อิสระจ�ำนวน 81 ค่า ท�ำให้ได้กลุ่มตัวอย่างขั้นต�่ำที่เหมาะสม คือ 405 คน ทั้งนี้  

เพื่อป้องกันข้อมูลบางส่วนขาดความสมบูรณ์ ผู้วิจัยจึงใช้ตัวอย่างในงานวิจัยนี้จ�ำนวนทั้งสิ้น  

420 คนในทั้งสองวัตถุประสงค์ของการวิจัย

การสุ่มตัวอย่างใช้วิธีการสุ่มหลายขั้นตอน (Multi-stage sampling) คือ 1) การสุม่ 

แบบแบ่งชัน้ (Stratified sampling) โดยแบ่งประชากรเป็นกลุม่ย่อยตาม “ชือ่ฉบบั” หนงัสอืพมิพ์  

2) การสุ่มแบบโควตา (Quota sampling) โดยก�ำหนดจ�ำนวนตัวอย่างตามขนาดองค์กร

หนงัสอืพมิพ์ให้มีจ�ำนวนเท่ากนัเพือ่ลดอคตเิรือ่งความต่างของขนาดองค์กรลงได้ 3) การสุ่มแบบ

บอลหิมะ (Snowball sampling) เพ่ือกระจายแบบสอบถามไปยังนักหนังสือพิมพ์ท่ีท�ำข่าว

ประจ�ำอยู่ ณ สถานที่ต่าง ๆ  และ 4) เก็บข้อมูลโดยอิงความสะดวก (Convenience sampling)

เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บข้อมูล คือ แบบสอบถาม ประกอบด้วย 1) ข้อมูลภูมิหลัง ได้แก่ 

เพศ อายุ การศึกษาสูงสุด หนังสือพิมพ์ที่สังกัด ต�ำแหน่งงานในกองบรรณาธิการ ประสบการณ์

ในต�ำแหน่งและประสบการณ์ทั้งหมดในวิชาชีพ เป็นรายการเลือกตอบ จ�ำนวน 7 ข้อ 2) การรับ

รูปั้จจยัทีม่อีทิธิพลต่อเสรภีาพหนงัสอืพมิพ์ไทย ประกอบด้วย โครงสร้างสงัคม การเมอืง กฎหมาย 

เศรษฐกิจและจริยธรรม จ�ำนวน 94 ข้อ 3) ตัวชี้วัดเสรีภาพหนังสือพิมพ์ไทย จ�ำนวน 36 ข้อ  

โดยเครื่องมือในส่วนที่ 2 และ 3 เป็นค�ำถามประเมินค่าแบบช่วง (Interval scale) ของระบบ

คะแนนต่อเนื่องตั้งแต่ 1-10 ก�ำหนดเกณฑ์แปลความหมายค่าเฉลี่ย (Mean) 5 ระดับ (Cooper, 

and Schindler, 1998) ดังนี้ 1) 1.00 - 2.80 = เป็นปัจจัยที่มีอิทธิพล/เป็นตัวชี้วัดเสรีภาพ

หนังสือพิมพ์ไทยได้ต�่ำมาก 2) 2.81 – 4.60 = เป็นปัจจัยที่มีอิทธิพล/เป็นตัวช้ีวัดเสรีภาพ

หนงัสอืพมิพ์ไทยได้ต�ำ่ 3) 4.61 – 6.40 = เป็นปัจจยัทีม่อีทิธพิล/เป็นตวัชีว้ดัเสรภีาพหนงัสอืพิมพ์

ไทยได้ปานกลาง 4) 6.41 – 8.20 = เป็นปัจจัยที่มีอิทธิพล/เป็นตัวชี้วัดเสรีภาพหนังสือพิมพ์ไทย

ได้สูงและ 5) 8.21 – 10.00 = เป็นปัจจัยท่ีมีอิทธิพล/เป็นตัวชี้วัดเสรีภาพหนังสือพิมพ์ไทย 

ได้สูงมาก

การสร้างและตรวจสอบคุณภาพเครือ่งมอื 5 ขัน้ตอน คอื 1) การวเิคราะห์และสงัเคราะห์

ตวัแปรจากวรรณกรรมท่ีเกีย่วข้องผนวกผลการสมัภาษณ์เพือ่พฒันากรอบแนวคดิและโครงสร้าง

ตัวแปรท้ังหมด 2) น�ำแบบสอบถามที่เรียบเรียงเสร็จสิ้นไปทดสอบความเที่ยงตรงเชิงเนื้อหา 

(Content validity) เพื่อพิจารณาความเหมาะสมและความถูกต้องของภาษา ข้อค�ำถามและ

รายละเอียดที่ใช้โดยการปรึกษาผู้ทรงคุณวุฒิ 3) ทดสอบรายข้อเพื่อหาดัชนีที่สอดคล้องกัน 

ตามวัตถปุระสงค์ (IOC) โดยพจิารณาข้อค�ำถามทีม่ค่ีาดัชนตีัง้แต่ 0.50 ขึน้ไป (ศริชิยั กาญจนวาสี, 
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2544) โดยผู้เช่ียวชาญ ประกอบด้วย นักวิชาการฯ 3 ท่านและนักหนังสือพิมพ์ 1 ท่าน  
4) ทดสอบหาค่าความเชื่อมั่นโดยการศึกษาวิจัยก่อน (Pre-test) 30 ชุดกับกลุ่มนักหนังสือพิมพ์
ไทยทีม่คีณุสมบตัใิกล้เคยีงกลุม่ตวัอย่างจรงิด้วยสมัประสทิธิอ์ลัฟาของครอนบาค พบว่า ค่าความ
เชื่อมั่นของเครื่องมือมีพิสัย (Range) ระหว่าง 0.899 - 0.967 และมีค่าความเชื่อมั่นภาพรวมทั้ง
ฉบับเท่ากับ 0.980 

นอกจากนี้ 5) หลังเก็บรวบรวมข้อมูลกลุ่มตัวอย่าง จ�ำนวน 424 คน ผู้วิจัยทดสอบ
คุณภาพแบบสอบถามเพิ่มเติมโดยตรวจสอบความตรงเชิงโครงสร้างด้วยการวิเคราะห์องค์
ประกอบเชงิยนืยนัโมเดลการวดัด้วยโปรแกรมลสิเรล 8.80 โดยพจิารณาจากดชันคีวามกลมกลนื 
(Fit indices) ตามเกณฑ์ Diamantopoulos, and Siguaw (2000) พบว่า โมเดลการวัด 
มีความตรงเชิงโครงสร้างตามเกณฑ์ดีในทุกโมเดล หมายความว่าทุกโมเดลการวัดมีค่าสถิต ิ
ไค-สแควร์ไม่มีนยัส�ำคญัโดยมค่ีาความน่าจะเป็น (p) อยูร่ะหว่าง 0.058-0.718 มค่ีา GFI ระหว่าง 
0.985-1.000 มีค่า AGFI ระหว่าง 0.963-0.999 มีค่า RMR ระหว่าง 0.000-0.113 และมีค่า 
RMSEA ระหว่าง 0.000-0.064

การเกบ็ข้อมลู แบ่งเป็น 3 ขัน้ตอน คอื 1) ท�ำหนงัสอืขอความอนเุคราะห์เก็บข้อมูลภายใน
กองบรรณาธิการและแจกจ่ายแบบสอบถามแก่กลุม่ตวัอย่างในหน่วยงานตามจ�ำนวนทีก่�ำหนดไว้ 
2) แจกจ่ายแบบสอบถามแก่นักหนังสือพิมพ์ภาคสนามเพ่ิมเติมและ 3) เตรียมการวิเคราะห ์
โดยตรวจสอบความถกูต้องของข้อมลูและลงรหสั (Coding) ซึง่ผูว้จิยัแจกจ่ายและเกบ็แบบสอบถาม
ด้วยตนเองทั้งหมด

การวิเคราะห์ข้อมูล แบ่งเป็น 2 ส่วน ประกอบด้วย
1.	สถิติเชิงพรรณา (Descriptive statistics) ใช้วิเคราะห์ข้อมูลพื้นฐานตัวแปรลักษณะ

ประชากรศาสตร์ ตัวชีว้ดัเสรภีาพหนงัสอืพมิพ์ไทยและปัจจยัทีม่อีทิธพิลต่อเสรภีาพหนงัสือพมิพ์ไทย 
2.	 สถิติเชิงอ้างอิง (Inferential statistics) ประกอบด้วย 1) การวิเคราะห์องค์ประกอบ

เชิงส�ำรวจตวัชีว้ดัเสรภีาพหนงัสอืพมิพ์ไทยโดยสกดัองค์ประกอบด้วยวธิกีารวเิคราะห์องค์ประกอบ
หลักและหมุนแกนแบบวาริแมกซ์ 2) การวิเคราะห์ความสอดคล้องของโมเดลฯ กับข้อมูล 
เชิงประจักษ์โดยการวิเคราะห์เส้นทางอิทธิพล (Path analysis) ด้วยโปรแกรมส�ำเร็จรูป 
ลิสเรล 9.20 และตรวจสอบความตรงด้วยค่าดัชนีความกลมกลืน (Fit indices) ตามเกณฑ์ของ 
 Diamantopoulos, and Siguaw (2000) หากโมเดลมีค่าดัชนีความกลมกลืนอยู่ในเกณฑ ์
ดังกล่าว หมายความว่าโมเดลการวิจัยที่พัฒนาขึ้นมีความสอดคล้องกับข้อมูลเชิงประจักษ์อยู่ใน

เกณฑ์ดีหรือกรอบแนวคิดในการวิจัยมีความเที่ยงตรงดี
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ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อเสรีภาพหนังสือพิมพ์จากการรับรู้ของนักหนังสือพิมพ์ไทย 103

8. สรุปผลการวิจัย
1.	ผลการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส�ำรวจตัวชี้วัดเสรีภาพหนังสือพิมพ์ไทย

	 1.1 	ผลการวเิคราะห์ความเหมาะสมของชุดตวัแปร พบว่า ค่า Kaiser-Meyer-Olkin 

Measure of Sampling Adequacy ทีค่�ำนวนได้เท่ากบั .965 หมายความว่าตัวชีว้ดัชดุน้ีมคีวาม

เหมาะสมที่จะวิเคราะหอ์งค์ประกอบได้ดีมาก (Hair, Black, Babin, Anderson, and Tatham, 

2006) เช่นเดียวกับผลการทดสอบ Bartlett’s test of sphericity ท่ียืนยันว่าตัวแปรชุดนี้ 

มีความสัมพันธ์กันอย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .01 (p = 0.000) แสดงว่าผู้วิจัยสามารถน�ำ

ข้อมูลนี้ไปใช้ในการวิเคราะห์องค์ประกอบได้

	 1.2 	ผลการสกดัองค์ประกอบด้วยวธิกีารวเิคราะห์องค์ประกอบหลกั พบว่า ค่าความ

ร่วมกัน (Communalities) ของตวัช้ีวดั จ�ำนวน 36 ตวัแปรมีค่าระหว่าง 0.463-0.839 หมายความว่า 

ข้อมูลชุดนี้มีแนวโน้มที่จะจับกลุ่มเป็นชุดตัวแปรอยู่ในองค์ประกอบใดองค์ประกอบหนึ่งได้

	 1.3 	ผลการวเิคราะห์องค์ประกอบของตวัชีวั้ดเสรภีาพหนงัสอืพมิพ์ไทยเม่ือหมนุแกน

แบบวาริแมกซ์ พบว่า สามารถวิเคราะห์ได้ทั้งส้ิน 4 องค์ประกอบที่มีค่าความแปรปรวนหรือ 

ค่า Eigenvalues อย่างน้อยตัง้แต่ 1 ข้ึนไปซึง่สามารถอธิบายความแปรปรวนของข้อมลูได้ระหว่าง 

24.591-7.434 และร่วมกนัอธิบายความแปรปรวนทัง้หมดของข้อมลูได้ร้อยละ 65.369 ดงัแสดง

ในตารางที่ 1

ตารางท่ี 1 แสดงองค์ประกอบของตวัชีว้ดัเสรีภาพหนงัสือพมิพ์ไทยเมือ่หมุนแกนแบบวารแิมกซ์

	 1.4 	ผลการจัดตัวแปรเข้าองค์ประกอบและการตั้งชื่อองค์ประกอบ พบว่า สามารถ

จัดตัวแปรเข้าองค์ประกอบได้ครบทั้ง 36 ตัวแปรโดยตัวแปรมีค่านํ้าหนักองค์ประกอบระหว่าง 

0.441 ถึง 0.838 ซึ่งองค์ประกอบถูกตั้งชื่อให้สื่อความหมายและสอดคล้องกับชุดตัวแปรในองค์

ประกอบได้ ดังตารางที่ 2

7 

 

ความนาจะเปน (p) อยูระหวาง 0.0580.718 มีคา GFI ระหวาง 0.9851.000 มีคา AGFI ระหวาง 0.9630.999 มีคา 
RMR ระหวาง 0.0000.113 และมีคา RMSEA ระหวาง 0.0000.064 
 การเก็บขอมูล แบงเปน 3 ข้ันตอน คือ 1) ทําหนังสือขอความอนุเคราะหเก็บขอมูลภายในกองบรรณาธิการและ
แจกจายแบบสอบถามแกกลุมตัวอยางในหนวยงานตามจํานวนท่ีกําหนดไว 2) แจกจายแบบสอบถามแกนักหนังสือพิมพ
ภาคสนามเพ่ิมเติมและ 3) เตรียมการวิเคราะหโดยตรวจสอบความถูกตองของขอมูลและลงรหัส (Coding) ซึ่งผูวิจัยแจกจาย
และเก็บแบบสอบถามดวยตนเองท้ังหมด 
 การวิเคราะหขอมูล แบงเปน 2 สวน ประกอบดวย 
 1.สถิติเชิงพรรณา (Descriptive statistics) ใชวิเคราะหขอมูลพ้ืนฐานตัวแปรลักษณะประชากรศาสตร ตัวช้ีวัด
เสรีภาพหนังสือพิมพไทยและปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอเสรีภาพหนังสือพิมพไทย  
 2.สถิติเชิงอางอิง (Inferential statistics) ประกอบดวย 1) การวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจตัวช้ีวัดเสรีภาพ
หนังสือพิมพไทยโดยสกัดองคประกอบดวยวิธีการวิเคราะหองคประกอบหลักและหมุนแกนแบบวาริแมกซ 2) การวิเคราะห
ความสอดคลองของโมเดล ฯ กับขอมูลเชิงประจักษโดยการวิเคราะหเสนทางอิทธิพล (Path analysis) ดวยโปรแกรม
สําเร็จรูปลิสเรล 9.20 และตรวจสอบความตรงดวยคาดัชนีความกลมกลนื (Fit indices) ตามเกณฑของ Diamantopoulos, 
and Siguaw (2000) หากโมเดลมีคาดัชนีความกลมกลืนอยูในเกณฑดังกลาว หมายความวาโมเดลการวิจัยท่ีพัฒนาข้ึนมี
ความสอดคลองกับขอมูลเชิงประจักษอยูในเกณฑดีหรือกรอบแนวคิดในการวิจัยมีความเท่ียงตรงดี 
8.สรุปผลการวิจัย 
 1.ผลการวิเคราะหองคประกอบเชิงสํารวจตัวชี้วัดเสรีภาพหนังสือพิมพไทย 
  1.1 ผลการวิเคราะหความเหมาะสมของชุดตัวแปร พบวา คา KaiserMeyerOlkin Measure of Sampling 
Adequacy ท่ีคํานวนไดเทากับ .965 หมายความวาตัวช้ีวัดชุดน้ีมีความเหมาะสมท่ีจะวิเคราะหองคประกอบไดดีมาก (Hair, 
Black, Babin, Anderson, and Tatham, 2006) เชนเดียวกับผลการทดสอบ Bartlett’s test of sphericity ท่ียืนยันวา
ตัวแปรชุดน้ีมีความสัมพันธกันอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .01 (p = 0.000) แสดงวาผูวิจัยสามารถนําขอมูลน้ีไปใชใน
การวิเคราะหองคประกอบได 
  1.2 ผลการสกัดองคประกอบดวยวิธีการวิเคราะหองคประกอบหลัก พบวา คาความรวมกัน 
(Communalities) ของตัวช้ีวัด จํานวน 36 ตัวแปรมีคาระหวาง 0.4630.839 หมายความวาขอมูลชุดน้ีมีแนวโนมท่ีจะจับ
กลุมเปนชุดตัวแปรอยูในองคประกอบใดองคประกอบหน่ึงได 
  1.3 ผลการวิเคราะหองคประกอบของตัวช้ีวัดเสรีภาพหนังสือพิมพไทยเมื่อหมุนแกนแบบวาริแมกซ พบวา 
สามารถวิเคราะหไดท้ังสิ้น 4 องคประกอบท่ีมีคาความแปรปรวนหรือคา Eigenvalues อยางนอยตั้งแต 1 ข้ึนไปซ่ึงสามารถ
อธิบายความแปรปรวนของขอมูลไดระหวาง 24.5917.434 และรวมกันอธิบายความแปรปรวนท้ังหมดของขอมูลไดรอยละ 
65.369 ดังแสดงในตารางท่ี 1 

ตารางท่ี 1 แสดงองคประกอบของตัวช้ีวัดเสรีภาพหนังสือพิมพไทยเมื่อหมุนแกนแบบวาริแมกซ 

องคประกอบท่ี 
ผลรวมกําลังสองของน้ําหนักองคประกอบท่ีไดจากการหมุนแกน 

(Rotation sums of squared loadings) 
Total % of Variance Cumulative % 

1 8.853 24.591 24.591 
2 6.497 18.048 42.640 
3 5.506 15.296 57.935 
4 2.676 7.434 65.369 
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ตารางที่ 2 ผลการจัดตัวแปรเข้าองค์ประกอบและการตั้งชื่อองค์ประกอบ

8 

 

  1.4 ผลการจัดตัวแปรเขาองคประกอบและการตั้งช่ือองคประกอบ พบวา สามารถจัดตัวแปรเขาองคประกอบ
ไดครบท้ัง 36 ตัวแปรโดยตัวแปรมีคาน้ําหนักองคประกอบระหวาง 0.441 ถึง 0.838 ซ่ึงองคประกอบถูกตั้งช่ือใหสื่อ
ความหมายและสอดคลองกับชุดตัวแปรในองคประกอบได ดังตารางท่ี 2 

ตารางท่ี 2 ผลการจัดตัวแปรเขาองคประกอบและการตั้งช่ือองคประกอบ 
องคประกอบ ตัวแปร (น้ําหนักองคประกอบ) 

1.ความเขมแข็งภายในวงการวิชาชีพ
หนังสือพิมพ (Strong) 

1.การท่ีกองบรรณาธิการหนังสือพิมพมีความเขมแข็ง (0.838) 
2.การนําเสนอเนื้อหาในประเด็นสาธารณะดวยมุมมองไดอยางหลากหลาย  (0.809) 
3.การท่ีหนังสือพิมพสามารถนําเสนอขาวในประเด็นประโยชนสาธารณะไดอยางตอเนื่อง (0.792) 
4.การท่ีองคกรหนังสือพิมพ/นักหนังสือพิมพมีความนาเชื่อถือ (0.771) 
5.การรักษาระยะหางรวมถึงการวางตัวอยางเหมาะสมตอแหลงขาว (0.769) 
6.การท่ีประชาชนมีความรูเทาทันส่ือ (0.753) 
7.การท่ีเจาของส่ือมีนโยบายใหสิทธิเสรีภาพแกนักหนังสือพิมพอยางเต็มท่ี (0.721) 
8.การท่ีนักหนังสือพิมพมีความสามารถในการเขาถึงแหลงขาว/แหลงขอมูล (0.682) 
9.เทคนิคการใชภาษารวมถึงการเรียบเรียงเพื่อใหนําเสนอขาว/คอลัมนได (0.623) 
10.การท่ีนักหนังสือพิมพมีความรูเทาทันวัตถุประสงคของแหลงขาว (0.603) 
11.การท่ีหนังสือพิมพมีขนาดองคกรเหมาะสมรวมถึงเปนอิสระจากบริษัทอื่นในเครือ (0.586) 
12.การควบคุมกันเองในวิชาชีพหนังสือพิมพโดยมีกฎหมายรองรับ (0.548) 
13.การตรวจสอบกันเองภายในองคกรรวมถึงระหวางหนังสือพิมพแตละฉบับ (0.543) 

2.กลไกปกปองและคุมครองการทํา
หนาท่ีส่ืออยางมีคุณภาพ (Protect) 
 
 

14.การมีกฎหมายใหเปดเผยขอมูลโดยเปนสิทธิเทาเทียมรวมถึงบังคับใชไดจริง (0.771) 
15.การท่ีรัฐธรรมนูญใหความคุมครองสิทธิเสรีภาพโดยนักหนังสือพิมพสามารถใชประโยชนจาก
กฎหมายดังกลาวไดโดยไมมีเหตุตองหวาดกลัว (0.753) 
16.การท่ีนักหนังสือพิมพสามารถวิพากษวิจารณผูมีอํานาจไดโดยไมหวาดกลัว (0.725) 
17.การท่ีขั้นตอนท่ีใชดําเนินคดีตอหนังสือพิมพมีความเหมาะสม (0.708) 
18.การท่ีดุลยพินิจของเจาหนาท่ีรัฐในการดําเนินคดีมีมาตรฐานและยุติธรรม (0.687) 
19.การท่ีหนังสือพิมพสามารถออกหัวหนังสือพิมพไดงายโดยไมมีขอจํากัด (0.662) 
20.การท่ีนักหนังสือพิมพยึดม่ันในอุดมการณวิชาชีพอยางเขมแข็ง (0.575) 
21.การท่ีองคกร/สมาคมวิชาชีพมีความเขมแข็ง เปนเอกภาพและเปนอิสระ (0.568) 
22.การท่ีภาคประชาชนใหการสงเสริมสิทธิเสรีภาพหนังสือพิมพ (0.554) 
23.การท่ีนักหนังสือพิมพมีความรูความเขาใจเร่ืองสิทธิเสรีภาพและจริยธรรม (0.533) 
24.การท่ีสัดสวนผูสนับสนุนมีที่มาหลายแหลงรวมถึงไมเกี่ยวของกับการเมือง (0.528) 
25.การท่ีภาครัฐ/รัฐวิสาหกิจจัดสรรงบโฆษณา/ประชาสัมพันธอยางเปนธรรม (0.441) 

3.กลไกสงเสริมและพัฒนาใหการ
ปฏิบัติหนาท่ีส่ือเปนไปอยางมี
มาตรฐาน (Develop) 

26.การท่ีนักหนังสือพิมพมีสวนรวมในการออกกฎหมายเกี่ยวกับส่ือ (0.637) 
27.การมีขาวสืบสวนท่ีมีคุณภาพในประเด็นประโยชนสาธารณะจํานวนมาก (0.620) 
28.การท่ีขาวเกี่ยวกับประโยชนสาธารณะมีทิศทาง ความรอบดานและสมดุลขาวโดยเปดโอกาสให
ผูเกี่ยวของทุกฝายสามารถเขาถึงส่ือไดอยางเทาเทียม (0.569) 
29.การจัดฝกอบรม ประชุมและสัมมนาระดับมืออาชีพในวิชาชีพ (0.544) 
30.การท่ีนักหนังสือพิมพสามารถกอต้ังสหภาพแรงงาน/สหภาพในวิชาชีพได (0.543)  
31.การมีสถาบันการศึกษาดานนิเทศศาสตร/วารสารศาสตรที่มีคุณภาพ (0.533) 
32.การท่ีกิจการหนังสือพิมพไมมีการผูกขาดโดยมีกฎหมายปองกันการผูกขาดรวมถึงการเปนเจาของ
กิจการขามส่ือ (0.501) 
33.การท่ีเจาของมีความสัมพันธสวนตัวกับผูมีอํานาจรัฐรวมถึงองคกรธุรกิจ (0.478) 

4.การบริหารและการจัดการการ
ทํางานขององคกรหนังสือพิมพ 
(Manage) 

34.การนําองคกรหนังสือพิมพเขาไปจดทะเบียนในตลาดหลักทรัพย (0.722) 
35.การไมมีหนวยงาน/ระบบการเซ็นเซอรหรือตรวจตราเนื้อหาจากภาครัฐ (0.510) 
36.การผสานความรวมมือระหวางสถาบันการศึกษาและสมาคมวิชาชีพ (0.508) 
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2.	โมเดลความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อเสรีภาพหนังสือพิมพ์ไทย

	 2.1 	ผลการวเิคราะห์ความสอดคล้องของโมเดลฯ กบัข้อมลูเชงิประจกัษ์ พบว่า โมเดลฯ 

มคีวามสอดคล้องกับข้อมลูเชงิประจกัษ์ดโีดยพจิารณาจากค่าสถิตวิดัระดบัความกลมกลืน ได้แก่ 

ค่าไค-สแควร์ (Chi-square) มีค่าเท่ากับ 235.971 ซึ่งมีค่าความน่าจะเป็น (p) เท่ากับ 0.106  

ที่องศาอิสระ (df) 210 นั่นคือ ค่าไค-สแควร์แตกต่างจากศูนย์อย่างไม่มีนัยส�ำคัญทางสถิติ 

ท่ีระดับ .05 แสดงว่ายอมรับสมมุติฐานหลักว่าโมเดลการวิจัยมีความสอดคล้องกลมกลืนกับ 

ข้อมูลเชิงประจักษ์ โดยค่าดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI) เท่ากับ 0.968 ค่าดัชนีวัดระดับ 

ความกลมกลืนที่ปรับแก้แล้ว (AGFI) เท่ากับ 0.947 ค่าดัชนีรากของค่าเฉลี่ยก�ำลังสอง 

ของส่วนที่เหลือ (RMR) มีค่าเท่ากับ 0.037 และค่ารากก�ำลังสองเฉล่ียของค่าความแตกต่าง 

โดยประมาณ (RMSEA) มีค่าเท่ากับ 0.017

	 2.2 	ผลการวเิคราะห์ค่าอทิธพิลในโมเดลความสมัพันธ์เชงิสาเหตขุองปัจจัยท่ีมีอทิธิพล

ต่อเสรีภาพหนังสือพิมพ์ไทยแสดงในตารางที่ 3

ตารางที่ 3	ค่าอิทธิพลในโมเดลความสัมพันธ์เชิงสาเหตุของปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อเสรีภาพ

	 หนังสือพิมพ์ไทย

หมายเหตุ: ทุกค่ามีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ *.05 (p<.05), **.01 (p<.01), ***.001 (p<.001) 

ตัวหนา คือ ค่าอิทธิพลในรูปคะแนนมาตรฐาน (Standardized solution)

9 

 

 2.โมเดลความสัมพันธเชิงสาเหตุของปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอเสรีภาพหนังสือพิมพไทย 
  2.1 ผลการวิเคราะหความสอดคลองของโมเดล ฯ กับขอมูลเชิงประจักษ พบวา โมเดล ฯ มีความสอดคลองกับ
ขอมูลเชิงประจักษดีโดยพิจารณาจากคาสถิติวัดระดับความกลมกลืน ไดแก คาไคสแควร (Chisquare) มีคาเทากับ 
235.971 ซ่ึงมีคาความนาจะเปน (p) เทากับ 0.106 ท่ีองศาอิสระ (df)  210 น่ันคือ คาไคสแควรแตกตางจากศูนยอยางไมมี
นัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .05 แสดงวายอมรับสมมุติฐานหลักวาโมเดลการวิจัยมีความสอดคลองกลมกลืนกับขอมูลเชิง
ประจักษ โดยคาดัชนีวัดระดับความกลมกลืน (GFI) เทากับ 0.968 คาดัชนีวัดระดับความกลมกลืนท่ีปรับแกแลว (AGFI) 
เทากับ 0.947 คาดัชนีรากของคาเฉลี่ยกําลังสองของสวนท่ีเหลือ (RMR) มีคาเทากับ 0.037 และคารากกําลังสองเฉลี่ยของ
คาความแตกตางโดยประมาณ (RMSEA) มีคาเทากับ 0.017 
  2.2 ผลการวิเคราะหคาอิทธิพลในโมเดลความสัมพันธเชิงสาเหตุของปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอเสรีภาพหนังสือพิมพ
ไทยแสดงในตารางท่ี 3 

ตารางท่ี 3 คาอิทธิพลในโมเดลความสัมพันธเชิงสาเหตุของปจจัยท่ีมอิีทธิพลตอเสรีภาพหนังสือพิมพไทย 
ตัวแปรผล 

ตัวแปรเหตุ 
จริยธรรมวารสาร ฯ (Ethics) เสรีภาพหนังสือพิมพ ฯ (Freedom) 

TE IE DE TE IE DE 
สังคม (Social) 0.237***  0.237*** 0.090*** 0.090***  
 0.208  0.208 0.103 0.103  
การเมือง (Politics) 0.097*  0.097* 0.187*** 0.037* 0.150** 
 0.085  0.085 0.214 0.042 0.172 
กฎหมาย (Law)    0.134**  0.134** 
    0.154  0.154 
เศรษฐกิจ (Economics) 0.580***  0.580*** 0.220*** 0.220***  
 0.509  0.509 0.253 0.253  
จริยธรรม ฯ (Ethics)    0.380***  0.380*** 
    0.497  0.497 
สมการโครงสราง Ethics Freedom     
Rsquare 0.540 0.503     
 
หมายเหตุ: ทุกคามีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ *.05 (p<.05), **.01 (p<.01), ***.001 (p<.001) ตัวหนา คือ คาอิทธิพลใน
รูปคะแนนมาตรฐาน (Standardized solution) 
 จากตารางท่ี 3 พบวา ตัวแปรทํานายหรือปจจัยท่ีมีอิทธิพลตอเสรีภาพหนังสือพิมพไทย ไดแก โครงสรางสังคม 
(Social) การเมือง (Politics) กฎหมาย (Law) เศรษฐกิจ (Economics) และจริยธรรม ฯ (Ethics) รวมกันอธิบายความ
แปรปรวนเสรีภาพหนังสือพิมพไทย (Freedom) ไดรอยละ 50.3 โดยตัวแปรสังเกตไดท้ังหมดสามารถเปนตัวบงช้ีของปจจัย
แตละดานและเปนตัวบงช้ีของตัวแปรเสรีภาพหนังสือพิมพไทยไดอยางมีนัยสําคัญทางสถิติท่ีระดับ .001 
 ปจจัยท่ีมีอิทธิพลสูงสุด ไดแก  จริยธรรม ฯ (Ethics) รองลงมา คือ เศรษฐกิจ (Economics) การเมือง 
(Politics) กฎหมาย (Law) และโครงสรางสังคม (Social) โดยมีคาอิทธิพลรวม 0.497, 0.253, 0.214, 0.154 และ 0.103 
ตามลําดับ โดยจําแนกเปนอิทธิพลทางตรงและอิทธิพลทางออมได ดังน้ี 
 1.ปจจัยจริยธรรมวารสารศาสตร (Ethics) มีอิทธิพลสูงสุดตอเสรีภาพหนังสือพิมพไทย โดยเปนอิทธิพลทางตรงมี
คาเทากับ 0.497 แตไมมีอิทธิพลทางออมตอเสรีภาพหนังสือพิมพไทย 
 2.ปจจัยเศรษฐกิจ (Economics) มีอิทธิพลตอเสรีภาพหนังสือพิมพไทยเปนลําดับท่ีสอง โดยเปนอิทธิพล
ทางออมมีคาเทากับ 0.253 แตไมมีอิทธิพลทางตรงตอเสรีภาพหนังสือพิมพไทย 
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จากตารางที่ 3 พบว่า ตัวแปรท�ำนายหรือปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อเสรีภาพหนังสือพิมพ์ไทย 

ได้แก่ โครงสร้างสังคม (Social) การเมือง (Politics) กฎหมาย (Law) เศรษฐกิจ (Economics) 

และจริยธรรมฯ (Ethics) ร่วมกันอธิบายความแปรปรวนเสรีภาพหนังสือพิมพ์ไทย (Freedom) 

ได้ร้อยละ 50.3 โดยตัวแปรสังเกตได้ทั้งหมดสามารถเป็นตัวบ่งชี้ของปัจจัยแต่ละด้านและ 

เป็นตัวบ่งชี้ของตัวแปรเสรีภาพหนังสือพิมพ์ไทยได้อย่างมีนัยส�ำคัญทางสถิติที่ระดับ .001

ปัจจัยทีม่อีทิธิพลสงูสดุ ได้แก่ จริยธรรมฯ (Ethics) รองลงมา คอื เศรษฐกจิ (Economics) 

การเมือง (Politics) กฎหมาย (Law) และโครงสร้างสังคม (Social) โดยมีค่าอิทธิพลรวม 0.497, 

0.253, 0.214, 0.154 และ 0.103 ตามล�ำดับ โดยจ�ำแนกเป็นอิทธิพลทางตรงและอิทธิพล 

ทางอ้อมได้ ดังนี้

1.	ปัจจัยจรยิธรรมวารสารศาสตร์ (Ethics) มีอิทธพิลสูงสดุต่อเสรีภาพหนังสือพิมพ์ไทย 

โดยเป็นอิทธิพลทางตรงมีค่าเท่ากับ 0.497 แต่ไม่มีอิทธิพลทางอ้อมต่อเสรีภาพหนังสือพิมพ์ไทย

2.	ปัจจัยเศรษฐกิจ (Economics) มีอิทธิพลต่อเสรีภาพหนังสือพิมพ์ไทยเป็นล�ำดับ 

ทีส่อง โดยเป็นอิทธิพลทางอ้อมมีค่าเท่ากบั 0.253 แต่ไม่มอีทิธพิลทางตรงต่อเสรภีาพหนงัสอืพมิพ์ไทย

3.	ปัจจัยการเมือง (Politics) มีอิทธิพลต่อเสรีภาพหนังสือพิมพ์ไทยเป็นล�ำดับที่สามซึ่ง

มีท้ังอิทธิพลทางตรงและอิทธิพลทางอ้อมผ่านปัจจัยจริยธรรมวารสารศาสตร์โดยมีค่าอิทธิพล

ทางตรงเท่ากับ 0.172 และมีค่าอิทธิพลทางอ้อมเท่ากับ 0.042 รวมขนาดอิทธิพลเป็น 0.214

4.	ปัจจัยกฎหมาย (Law) มีอิทธิพลต่อเสรีภาพหนังสือพิมพ์ไทยเป็นล�ำดับที่สี่ โดยเป็น

อิทธิพลทางตรงมีค่าเท่ากับ 0.154 แต่ไม่มีอิทธิพลทางอ้อมต่อเสรีภาพหนังสือพิมพ์ไทย

5.	 ปัจจัยโครงสร้างสงัคม (Social) มอีทิธพิลต่อเสรภีาพหนงัสือพมิพ์ไทยต�ำ่สุด โดยเป็น

อิทธิพลทางอ้อมมีค่าเท่ากับ 0.103 แต่ไม่มีอิทธิพลทางตรงต่อเสรีภาพหนังสือพิมพ์ไทย

9. อภิปรายผลการวิจัย
1. จากการวิเคราะห์องค์ประกอบเชิงส�ำรวจ พบว่า ภาพรวมองค์ประกอบตัวชี้วัดทั้ง  

4 กลุ่มจะอยู่บนพื้นฐานเสรีภาพสื่อ 2 ประการ คือ 1) เสรีภาพจากการถูกแทรกแซง (Freedom 

from) โดยเป็นกลุ่มองค์ประกอบที่บ่งชี้ว่าหนังสือพิมพ์ไทยมีกลไกใดช่วยป้องกันการแทรกแซง

จากปัจจัยต่าง ๆ หรือไม่ ประกอบด้วย ความเข้มแข็งภายในวงการวิชาชีพ (องค์ประกอบที่ 1) 

กลไกปกป้องและคุ้มครองการท�ำหน้าที่สื่อ (องค์ประกอบที่ 2) และการบริหารและการจัดการ
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การท�ำงานขององค์กรหนงัสอืพมิพ์ (องค์ประกอบที ่4) และ 2) เสรภีาพเพือ่ประโยชน์สาธารณะ 

(Freedom for) เป็นกลุ่มองค์ประกอบที่บ่งชี้ว่าหนังสือพิมพ์ไทยมีกลไกใดช่วยส่งเสริมให้ใช้

เสรีภาพสือ่อย่างมีความรบัผดิชอบเพือ่ประโยชน์สาธารณะหรือไม่ ได้แก่ กลไกส่งเสรมิและพฒันา

ให้การปฏบิตัหิน้าทีส่ือ่เป็นไปอย่างมมีาตรฐาน (องค์ประกอบที ่3) หมายความว่าในการประเมนิ

เสรีภาพหนังสือพิมพ์ไทยจะพิจารณาจากมิติของการถูกแทรกแซงเพียงอย่างเดียวไม่ได้แต่ต้อง

ให้ความส�ำคัญกับ “ความรับผิดชอบ” ที่ต้องยึดติดมากับการใช้เสรีภาพนั้นด้วยจึงจะถือว่า

เป็นการใช้เสรีภาพของหนังสือพิมพ์ไทยอย่างสมบูรณ์ สอดคล้องกับแนวคิด Siebert et al. 

(1973) ที่อธิบายเรื่องเสรีภาพในเชิงลบและเสรีภาพในเชิงบวกไว้ว่าเสรีภาพในเชิงลบนั้นถือ

ก�ำเนิดจากแนวคิดเสรีนิยมที่นิยามว่าเป็น “เสรีภาพจากข้อจ�ำกัดภายนอก” ขณะที่เสรีภาพ 

ในเชิงบวกหรือ “เสรีภาพเพื่อ” คือ การปฏิบัติหน้าที่สื่ออย่างรับผิดชอบบนพื้นฐานทฤษฎีความ

รับผิดชอบที่มีต่อสังคม ดังนั้น การประเมินเสรีภาพหนังสือพิมพ์ไทยที่สมบูรณ์จึงต้องพิจารณา

จากเสรีภาพสื่อทั้งสองประการนี้อย่างควบคู่กัน

	 ขณะที่ตัวชี้วัดเสรีภาพหนังสือพิมพ์ไทยทั้ง 36 ตัวแปรมีส่วนที่เป็นสากล คือ องค์กร

ระหว่างประเทศตา่งใช้เป็นมาตรวดัเพื่อประเมนิเสรภีาพสื่อ (Friedrich Ebert Stiftung, 2010; 

Freedom House, 2010; Reporters Without Borders, 2013) และในส่วนที่เป็นท้องถิ่น

เฉพาะบริบทประเทศไทย ความต่างนี้เกิดจากสภาพแวดล้อมและบริบทสังคมที่ต่างกันจนมีผล

ต่อแนวคดิ ปรชัญาและการด�ำเนนิงานสือ่ (Siebert et al., 1973; Hallin, and Mancini, 2004) 

ด้วยเหตุนี้ การประเมินการมีสิทธิเสรีภาพสื่อในสังคมใดจึงไม่สามารถท่ีจะละเลยความส�ำคัญ

ของค่านิยมทางสังคมได้ดังปรากฎในผลการศึกษาของ Trilling (2010) และเป็นค�ำอธิบายว่า 

การสร้างมาตรวดัเพือ่ประเมินเสรีภาพส่ือท่ัวโลกในรูปแบบเดยีวกนัขององค์กรระหว่างประเทศ

นั้นจะไม่สามารถน�ำมาประยุกต์ใช้ได้อย่างเที่ยงตรงทั้งหมด

2.	 ผลการวเิคราะห์ความสอดคล้องของโมเดลฯ พบว่า ภาพรวมสอดคล้องกบัสมมตฐิาน

การวิจัยซึ่งเกิดจากการบูรณาการกลุ่มแนวคิดทฤษฎีร่วมกัน โดยเสรีภาพหนังสือพิมพ์ไทย 

จะได้รบัอทิธพิลทัง้ทางตรงและทางอ้อมตามกรอบแนวคดิทีพ่ฒันาขึน้อย่างมนียัส�ำคญัทางสถติิ 

ได้แก่ โครงสร้างสังคม การเมือง กฎหมาย เศรษฐกิจและจริยธรรมวารสารศาสตร์ สอดคล้อง

กับแนวคิด สุพัตรา สุภาพ (2543) ที่กล่าวถึงสาเหตุที่หนังสือพิมพ์ไทยต้องได้รับอิทธิพล 

จากปัจจัยภายนอกว่าเนื่องจาก “สื่อมวลชน” เป็นหนึ่งใน 6 สถาบันพื้นฐานที่บุคคลในสังคม

จ�ำเป็นต้องข้องเกี่ยว ดังนั้น “หนังสือพิมพ์” ในฐานะสถาบันทางสังคมหนึ่งจึงไม่สามารถด�ำเนิน
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การอย่างเป็นเอกเทศหรือหลีกเลี่ยงอิทธิพลจากสภาพแวดล้อมพื้นฐานของการด�ำเนินงานส่ือ 
ได้ เช่นเดยีวกบัสมมตฐิานทฤษฎีองค์กรส่ือมวลชน (McQuail, 2010) และแนวคดิกระบวนทศัน์
ระบบส่ือ (Hiebert et al., 1991) ท่ีสนับสนุนแนวคิดนี้ กล่าวคือสภาพแวดล้อมพ้ืนฐาน 
ทัง้ภายในและภายนอกองค์กรสือ่จะเป็นเง่ือนไขส�ำคญัทีส่่งผลต่อกจิกรรมและแนวทางเชงิจรรยา
บรรณของนกัวิชาชีพ ด้วยเหตนุี ้ปัจจยัทัง้ 5 ด้านจงึสามารถส่งผลทางตรงและมอีทิธิพลทางอ้อม
ได้ต่อหนังสือพิมพ์ไทย

	 2.1 	ปัจจัยจริยธรรมวารสารศาสตร์ คือ ข้อจ�ำกัดเสรีภาพที่เกิดจากการละเมิด
จริยธรรมวิชาชีพซึ่งหนังสือพิมพ์ไทยจะมีเสรีภาพเพียงใดจะขึ้นอยู่กับตัวนักหนังสือพิมพ์เอง 
เป็นส�ำคัญว่าจะปฏิบัติหน้าที่ตามกรอบจริยธรรมได้ขนาดไหน สอดคล้องกับ “หลักปรัชญา
วารสารศาสตร์” ที่ระบุว่าในการท�ำหน้าที่สื่อมวลชนนั้น “จริยธรรม” จะเป็นแนวทางที่คอย 
“ก�ำกับ” และ “ควบคุม” การใช้เสรีภาพของนักหนังสือพิมพ์โดยตรงให้เป็นไปตามบรรทัดฐาน
และพันธกิจวิชาชีพท่ีก�ำหนด (Razak, 1985; McQuail, 2010) เช่นเดียวกับผลการศึกษา 
ของ อนุชา ทีรคานนท์ (2552) ที่พบค�ำตอบว่าหนังสือพิมพ์ไทยทุกฉบับต่างตระหนักถึงกรอบ
จริยธรรมในการคัดเลือกภาพข่าวและเลือกลงภาพที่ไม่ท�ำให้บุคคลที่ตกเป็นข่าวได้รับความ 
เสียหาย อย่างไรก็ตาม หากกลไกดังกล่าวท�ำงานล้มเหลวกล่าวคือไม่สามารถควบคุมการใช้
เสรีภาพในการแสดงออกของนักหนังสือพิมพ์ได้อย่างมีประสิทธิผลก็จะส่งผลให้มีการละเมิด
จรยิธรรมวิชาชพีและส่งผลต่อการใช้เสรีภาพสือ่ทีม่อีย่างขาดความรับผิดชอบ (SA, 2009, 2013)

	 2.2 	ปัจจัยเศรษฐกิจ คือ ข้อจ�ำกัดท่ีเกิดจากการด�ำเนินงานในฐานะองค์กรธุรกิจ 
ของหนังสือพมิพ์และเกีย่วข้องกบั “ความอยูร่อด” อธิบายได้จากแนวคดิแบบจ�ำลองโฆษณาชวนเชือ่ 
(Herman, and Chomsky, 2002) ที่เช่ือว่าเศรษฐกิจจะมีอิทธิพลต่อการท�ำงานสื่อในฐานะ 
“ตัวกรอง” ล�ำดับแรกในสังคมทุนนิยม เช่นเดียวกับทฤษฎีเสรีนิยม (Siebert et al., 1973) 
แนวคดิเก่ียวกบัแหล่งอ�ำนาจ (Altschull, 1995) และทฤษฎอีงค์กรสือ่มวลชน (McQuail, 2010) 
ต่างสนับสนุนอิทธิพลของปัจจัยเศรษฐกิจนี้ว่าจะส่งผลต่อการท�ำงานสื่อ สอดคล้องกับผล 
การศึกษาของ Baker (1994, 2007) Bogart (1995) Shoemaker, and Reese (1996) 
Schultz (1998) Guseva et al. (2008) และ Curran, and Seaton (2010) ที่พบค�ำตอบ
สอดคล้องกัน คือ “เศรษฐกิจ” ในฐานะเงือ่นไขเกีย่วกบัความอยูร่อดจะเป็นอปุสรรคต่อเสรภีาพ
หนงัสอืพมิพ์ในสงัคมทนุนยิมทัว่โลก สรปุว่าข้อค้นพบของงานวจิยันีม้คีวามสอดคล้องกบัแนวคดิ
ทฤษฎีและได้รับการยืนยันจากผลวิจัยที่เกี่ยวข้องว่าปัจจัยเศรษฐกิจจะมีอิทธิพลต่อเสรีภาพ

หนังสือพิมพ์ไทย
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	 2.3 	การเมือง คือ ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อหนังสือพิมพ์ไทยท้ังทางตรงและทางอ้อม 

แสดงว่าในการปฏิบัติหน้าที่สื่อของนักหนังสือพิมพ์ไทยนั้นจะต้องข้องเกี่ยวกับกลุ่มอ�ำนาจ 

อยู่เสมอ โดย McQuail (2003) อธิบายว่าเกิดจากความจ�ำเป็นของการท�ำหน้าที่สื่อที่ต้องมี 

พันธกิจเพื่อควบคุมและสอดส่องการท�ำงานของรัฐในฐานะสุนัขเฝ้าบ้าน เช่นเดียวกับที่  

ดรณุ ีหริญัรกัษ์ (2542) กล่าวถงึเสรีภาพสือ่ในมมุมองการสือ่สารโลก (Global Communication) 

โดยย�ำ้ว่าไม่มหีนงัสอืพมิพ์ประเทศใดทีจ่ะเป็นอสิระจากการเมอืงนีเ้นือ่งจากไม่ว่าจะปฏบิตัภิารกจิ

อยู่ ณ ที่แห่งใด “หนังสือพิมพ์” ก็ต้องแสดงบทบาท “วิพากษ์วิจารณ์” การท�ำงานของรัฐ 

และการท�ำหน้าทีด่งักล่าวถอืเป็นการกระท�ำทีเ่ป็นปฏปัิกษ์ ดงันัน้ “หนงัสอืพมิพ์” จงึถกูคกุคาม

จากอ�ำนาจการเมือง สอดคล้องกับผลวิจัยของ สุรชัย เลาค�ำ (2553) ที่พบว่าอิทธิพลการเมือง

จะมีผลกระทบต่อการแสดงบทบาทสุนัขเฝ้าบ้านของผู้สื่อข่าวโดยพยายามเข้าแทรกแซง 

เพือ่ให้การท�ำหน้าทีใ่นเชงิตรวจสอบเกิดข้อจ�ำกดั ด้วยเหตน้ีุ “กลุม่อ�ำนาจการเมอืง” จงึมบีทบาท

และมีอิทธิพลต่อเสรีภาพหนังสือพิมพ์ไทยอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้

	 2.4 	ปัจจัยกฎหมาย คือ ข้อจ�ำกัดที่ถูกบัญญัติไว้เป็นลายลักษณ์อักษรและถือเป็น

หนึ่งในตัวชี้วัดเสรีภาพสื่อที่ส�ำคัญยิ่ง (SA, 2009) แนวคิด Siebert et al. (1973) อธิบายว่า 

“กฎหมาย” เริม่เข้ามามีบทบาทต่อการท�ำงานสือ่ในช่วงท่ีความคดิเชงิอ�ำนาจรุง่เรอืงเพือ่ควบคมุ

เสรีภาพหนังสือพิมพ์โดยตรง McQuail (2013) กล่าวเพิ่มเติมว่าการใช้อิทธิพลแบบอ�ำนาจ 

นยิมนีจ้ะปรากฎให้เห็นเด่นชดัในข้อกฎหมายและกฎระเบยีบทีใ่ช้ควบคมุสือ่หรอืแม้แต่ในสงัคม

เสรนียิม “หนงัสอืพมิพ์” กจ็ะถกูควบคมุจากกฎหมายทีเ่กีย่วข้องเช่นกัน อาจกล่าวได้ว่าหนงัสอืพิมพ์

จะมีเสรีภาพเพียงใดจึงขึ้นอยู่กับบทบัญญัติของกฎหมายที่จะอนุญาตให้ท�ำการส่ือสารได้  

(Altschull, 1995) ดงันัน้ “หนงัสือพมิพ์ไทย” จงึหลกีเลีย่งไม่ได้จากการควบคุมโดย “กฎหมาย” 

ดังปรากฎในผลการศึกษาและสอดคล้องกับผลวิจัยของนักวิชาการไทยที่ต่างสนับสนุนอิทธิพล

ของกฎหมายที่มีต่อหนังสือพิมพ์ไทยนี้ (วิลาสินี พิพิธกุล, 2547; สุกัญญา บูรณเดชาชัย, 2549)

	 2.5 	โครงสร้างสงัคม คือ ปัจจัยท่ีส่งผลทางอ้อมต่อเสรภีาพหนงัสือพมิพ์ไทย สอดคล้อง

กับแนวคิด Siebert et al. (1973) Hiebert et al. (1991) และ McQuail (2013) ที่ระบุว่า 

“โครงสร้างสังคม” เป็นเงื่อนไขล�ำดับแรกหรือสภาพแวดล้อมพื้นฐานที่ส่งผลต่อกิจกรรม 

และเนื้อหาหนังสือพิมพ์ เช่นเดียวกับการศึกษาของ Shoemaker, and Reese (1996)  

พบค�ำตอบว่าสังคมคือปัจจัยส�ำคัญท่ีส่งผลต่อการท�ำงานสื่อและเป็นตัวควบคุมการสื่อสาร 

ของหนังสือพิมพ์ได้อันเป็นการยืนยันค�ำตอบจากผลวิเคราะห์ของการวิจัย
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10.ข้อเสนอแนะ
10.1	 ข้อเสนอแนะในเชิงวิชาการ

	 1.	 โมเดลฯ ที่ได้จากการศึกษานี้จะสมบูรณ์หากมีการบูรณาการผลการศึกษา 

ในส่วนปัจจยัทีม่อีทิธพิลและตวัชีว้ดัเสรภีาพโดยพฒันาร่วมเป็นโมเดลเดยีวภายใต้การวิเคราะห์

ครั้งเดียวกัน

	 2.	 ขยายขอบเขตการศึกษาให้ครอบคลุมทุกกลุ่มผู้มีส่วนได้เสียซึ่งมีอิทธิพล 

ต่อเสรีภาพหนังสือพิมพ์ไทยในด้านใดด้านหนึ่งเพื่อให้มุมมองเป็นไปอย่างครอบคลุม ครบถ้วน

และรอบด้านแท้จริง

	 3.	 ตวัชีว้ดัเสรภีาพทีไ่ด้จากการศึกษานีเ้ป็นเพยีงกรอบมาตรฐานเบ้ืองต้นซ่ึงจ�ำเป็น

ต้องมีการศึกษาซ�้ำเพื่อยืนยันค�ำตอบตลอดจนการพัฒนาแนวทางในการประยุกต์ใช้

10.2 	ข้อเสนอแนะในเชิงปฏิบัติ

	 1.	 ตัวช้ีวัดเสรีภาพหนังสือพิมพ์ไทยในงานวิจัยนี้ส่วนใหญ่ยังเป็นข้อเสนอ 

เชงิแนวคดิทีย่งัขาดหลกัเกณฑ์และแนวทางปฏิบัติ ดังนัน้ ในการน�ำไปใช้จ�ำเป็นต้องมกีารพัฒนา

ตัวชี้วัดเหล่านี้เพิ่มเติมถึงวิธีการประเมินที่เหมาะสมอย่างเป็นรูปธรรมและสอดคล้องกับตัวชี้วัด

ที่น�ำเสนอไว้ข้างต้น

	 2.	 สถาบันการศึกษาท่ีมีหลักสูตรด้านนิเทศศาสตร์ฯ สามารถน�ำองค์ความรู้ 

จากผลการศึกษามาใช้ประกอบหรือเป็นส่วนหนึ่งของการเรียนการสอนในวิชาที่เกี่ยวข้องได้

	 3.	 จริยธรรมฯ คือ ปัจจัยที่มีอิทธิพลสูงสุดหรือกล่าวได้ว่าหนังสือพิมพ์ไทย 

จะมีเสรีภาพอย่างมีความรับผิดชอบเพียงใดจะขึ้นอยู่กับจริยธรรมวิชาชีพของนักหนังสือพิมพ์

ไทยเป็นส�ำคัญ อปุสรรคของปัจจยัจรยิธรรมฯ ทีส่่งผลต่อเสรภีาพหนงัสอืพิมพ์ไทยสามารถแก้ไขได้ 

ดังนี้

		  3.1	 กลไกตรวจสอบกันเองภายในวงการวิชาชีพต้องมีความเข้มแข็ง เป็นที่

ยอมรับของทุกฝ่ายและสามารถบังคับใช้บทลงโทษได้จริงอย่างยุติธรรมและเท่าเทียม

		  3.2 	สถาบันการศึกษา คือ จุดเริ่มต้นของการมีนักหนังสือพิมพ์ที่มีคุณภาพ

ซ่ึงต้องถ่ายทอดความรู้และปลูกฝังบัณฑิตเพ่ือให้เกิดความเข้าใจและเห็นถึงความส�ำคัญ 

ของจริยธรรมวิชาชีพ
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	 	 3.3 	ควรมีการจัดฝึกอบรมและสัมมนาภายในวงการวิชาชีพอย่างต่อเนื่อง 
เพ่ือพัฒนาคณุภาพบุคลากรภาพรวมตลอดเวลาเพือ่เป็นกลไกท่ีช่วยส่งเสรมิให้มกีารปฏบิตัหิน้าที่
สื่ออย่างมีมาตรฐาน

		  3.4 	ต้องมกีารแลกเปลีย่นองค์ความรูแ้ละสนับสนุนการท�ำงานร่วมกันระหว่าง
วิชาชีพสื่อกับความรู้ในเชิงวิชาการตลอดเวลาเพื่อเติมเต็มความรู้และร่วมมือกันแก้ไขปัญหา 
ด้านการหนังสือพิมพ์

		  3.5	 กลุ่มผู้อ่านในสังคม คือ กลุ่มพลังส�ำคัญซึ่งต้องตื่นตัว มีความรู้เท่าทันสื่อ
และช่วยตรวจสอบและท้วงติงหากพบการใช้เสรภีาพสือ่ในลกัษณะทีอ่าจส่งผลเสยีหายต่อสงัคม
ภาพรวมได้
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