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บทคัดยอ
บทความนีม้จีดุมุงหมายเพือ่ศกึษาคณุธรรมจรยิธรรมในหนงัสอืการตนูนิทานเวตาล 

ของสํานักพิมพอมรินทรคอมมิกสตามแนวคิดในการพัฒนามาตรฐานการศึกษาระดับ
การศึกษาขั้นพื้นฐาน ของพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 ที่กําหนด

ใหผูเรยีนมคีณุธรรม จริยธรรม และคานยิมท่ีพงึประสงค ไดแก 1) มวีนิยั มคีวามรบัผดิชอบ 
และปฏิบัติตนตามระเบียบ 2) ซื่อสัตยสุจริต 3) ความเมตตากรุณา และ 4) ประหยัด 
โดยพบวาการตูนนิทานเวตาลท่ีนําเน้ือหาจากวรรณคดีมาสรางสรรคมีการนําเสนอเน้ือหา

เก่ียวกับคุณธรรมจริยธรรมท่ีสอดคลองกับพระราชบัญญตักิารศึกษาแหงชาติผานพฤติกรรม
ของตัวละคร การตูนนิทานเวตาลจึงมีบทบาทสําคัญที่ผูสอนจะนําไปใชเปนสื่อการสอน
คุณธรรมจริยธรรมโดยใชตัวละครหรือตัวแบบใหแกผูอานโดยเฉพาะเยาวชน

คําสําคัญ: คุณธรรมจริยธรรม สื่อการสอน การตูนนิทานเวตาล
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Abstract
The main purpose of this article is to study integrity and morality 

embedded in the cartoon tales of Vetala published by Amarin Comics Press 

in accordance with the notion intended in National Education Act of B.E.2542 
to develop the basic education standard expecting Thai students to possess 
integrity, morality, and core values, namely 1) discipline, responsibility, and 
stipulated regulation compliance; 2) probity; 3) empathy and leniency; and 
4) frugality. In the cartoon tales of Vetala, there appear integrity and morality 
in its content which are displayed through characters’ behaviors; hence, it 
can be prominently considered a pivotal teaching tool that teachers can 
employ with their students to cultivate integrity and morality.  
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บทนํา
ปญหาของสังคมในปจจุบันตามที่ปรากฏในสื่อมวลชนตางๆ นับตั้งแตปญหา

ในครอบครัวจนถึงปญหาในสังคมโลก สะทอนใหเห็นถึงความยอหยอนในดานคุณธรรม
จรยิธรรมของมนุษย เชน ปญหาการทะเลาะวิวาท ยาเสพติด การทุจรติ การกออาชญากรรม 
เปนตน สาเหตุหนึ่งที่ทําใหบุคคลขาดคุณธรรมจริยธรรม คือ ความไมสมดุลระหวาง

การพัฒนาประเทศในเชิงเศรษฐกิจและความกาวหนาทางเทคโนโลยีกับการพัฒนามนุษย
ทางดานจิตใจและคุณธรรมจริยธรรม ดังที่ ทิศนา แขมมณี (2540-2541: 53) กลาวไววา 

“ผลของความเจริญทางดานวัตถุที่ขาดการพัฒนาทางจิตใจ เปนที่มาของปญหาสังคม
ที่ดูเหมือนจะทวีความรุนแรงขึ้นเรื่อยๆ”

การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของเด็กและเยาวชนในฐานะกําลังสําคัญของชาติ

จึงเปนส่ิงจําเปนที่จะสงผลตอการพัฒนาประเทศในดานตางๆ ทั้งยังสรางสันติสุขในสังคม
ได การพัฒนาผูเรียนซึ่งเปนเด็กและเยาวชนใหมีคุณธรรมจริยธรรมจึงเปนบทบาทสําคัญ

ของครูในการจัดรูปแบบการเรียนการสอน และเลือกสรรส่ือการเรียนรูที่เหมาะสมกับ
ศักยภาพและความสนใจของผูเรียน 

หนังสือการตูนนับเปนสื่อหนึ่งที่เด็กและเยาวชนใหความสนใจ ทั้งยังมีบทบาท

ในการสงเสรมิการเรยีนรูดานตางๆ ของผูเรยีนและผูอาน โดยเฉพาะความสาํคญัของหนงัสอื
การตูนกับบทบาทในการสงเสริมคุณธรรมจริยธรรมของเด็กและเยาวชน ดังท่ี อารยา 

เกษมณี (2554: 50-51) กลาวถึงอิทธิพลของสื่อที่มีตอพฤติกรรมของเด็กและเยาวชน 
โดยสรุปไดวา การอบรมเล้ียงดู ความบกพรองทางจิต มีผลตอพฤติกรรมการกระทําผิด
ของเด็กและเยาวชน รวมท้ังสื่อตางๆ เชน หนังสือพิมพ หนังสืออานเลน ภาพยนตร ก็เปน

สาเหตุหนึ่งดวย
การเลือกสื่อหรือสรางสรรคสื่อที่มีผลตอการปลูกฝงและพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม

ใหแกผูเรียนและผูอานโดยเฉพาะท่ีเปนเด็กและเยาวชนจึงมีความสําคญัอยางย่ิง เนือ่งดวย
สื่อเหลานี้มีบทบาทในฐานะเปนสื่อการสอนคุณธรรมจริยธรรม  ในบทความน้ีผูเขียนจะได
แสดงใหเห็นถึงการนําส่ือประเภทหนังสือการตูนมาใชเปนตัวแบบ หรือเปนแบบอยาง

ในการสอดแทรกความรูดานคณุธรรมจรยิธรรมใหแกผูเรยีนและผูอานโดยเฉพาะทีเ่ปนเดก็

และเยาวชน
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วัตถุประสงค
เพื่อศึกษาหนังสือการตูนนิทานเวตาล ของสํานักพิมพอมรินทรคอมมิกส จํานวน 

5 เลม ไดแก นิทานเวตาล เลม 1 นิทานเวตาล เลม 2 นิทานเวตาล เลม 3 นิทานเวตาล 
เลม 4 และนิทานเวตาล เลม 5 ในฐานะสื่อการสอนคุณธรรมจริยธรรม

ในบทความนี้ผูเขียนจะแบงประเด็นในการศึกษาไว 3 ประเด็น ดังนี้
1. หนังสือการตูนในฐานะส่ือการสอนคุณธรรมจริยธรรม
2.  คุณธรรมจริยธรรมในการตูนนิทานเวตาล
3.  การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมแกผูเรียน

1. หนังสือการตูนในฐานะสื่อการสอนคุณธรรมจริยธรรม
คุณธรรม หมายถึง สภาพคุณงามความดี (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556: 263) สิ่งที่

บุคคลยอมรับวาดีงาม ซึ่งแตละสังคมอาจมีความคิดเรื่องความดีที่แตกตางกัน ทั้งนี้ขึ้นอยู

กบัวฒันธรรม เศรษฐกจิ ศาสนา และการศกึษาของคนในสงัคมนัน้ (ดวงเดอืน พนัธมุนาวนิ, 
2544: 116) สวนจริยธรรม พระพรหมคุณาภรณ (2551: 57) ไดอธิบายความหมายไววา

““ธรรมคือความประพฤติ”, “ธรรมคือการดําเนินชีวิต”, หลักความประพฤติ, หลักการ
ดําเนินชีวิต; 1. ธรรมที่เปนขอประพฤติปฏิบัติ ศีลธรรม หรือกฎศีลธรรม (ความหมายตาม
บัญญัติสมัยปจจุบันซ่ึงกําหนดใหจริยธรรมเปนคําแปลสําหรับคําภาษาอังกฤษวา Ethics) 

2. จรยิะ (หรอืจรยิธรรม) อนัประเสรฐิ เรยีกวา พรหมจรยิะ (พรหมจรยิธรรม หรือ พรหมจรรย) 

แปลวา “ความประพฤติอันประเสริฐ” หรือการดําเนินชีวิตอยางประเสริฐ” นอกจากน้ี
จริยธรรมยังหมายถึง ระบบการทําความดีและละเวนความชั่ว (ดวงเดือน พันธุมนาวิน, 
2544: 115) 

ทิศนา แขมมณี (2541: 53-54) ไดใหความหมายของคุณธรรมและจริยธรรมไว

โดยสรุปวา คุณธรรม หมายถึง สภาวะภายในจิตใจของมนุษยที่เปนไปในทางท่ีถูกตอง 

ดีงาม จริยธรรม หมายถึง การแสดงออกทางพฤติกรรมที่สะทอนคุณธรรมภายในจิตใจ
ใหเปนรูปธรรม
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ดงักลาวมาน้ีสรปุความหมายของคุณธรรมจริยธรรม วาหมายถึง สภาพความดีของ
บคุคลทัง้ทีเ่ปนนามธรรมและรูปธรรมตามท่ีสงัคมนัน้ๆ ยอมรบั โดยมปีจจยัทางดานวฒันธรรม
และศาสนาเปนบรรทัดฐาน

สวนความหมายของการตูน พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554  
ไดอธิบายความหมายไววา หมายถึง “ภาพลอ, ภาพตลก บางทีเขียนเปนภาพบุคคล บางที
เขียนเปนภาพแสดงเหตุการณที่ผูเขียนต้ังใจลอเลียนจะใหดูรูสึกขบขัน หนังสือเลาเร่ือง
ดวยภาพเขียน ซึ่งแบงหนากระดาษเปนชองๆ มีคําบรรยายสั้นๆ อานงาย เน้ือเรื่องมักเปน
นิทานหรือนวนิยาย” (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556: 118) การตูนจึงเปนส่ือประเภทหน่ึง
ที่สรางขึ้นเพื่อใชในการเลาเรื่องโดยมุงใหเกิดความสนุกสนานแกผูอาน  

การตนูเปนสือ่ทีน่าํเสนอเนือ้หาหรอืเรือ่งราวตางๆ ใหมคีวามสนกุสนานและมคีวาม
นาสนใจ จงึพบวามกีารนาํการตนูมาใชเปนส่ือในการนาํเสนอเนือ้หาและบทเรยีนใหผูเรยีน
เกิดความสนใจและเขาใจเนื้อหาไดงายขึ้น ดังที่ ชม ภูมิภาค (2524: 143-144) ไดกลาวถึง
ความสําคญัของการตนูในการเรียนการสอนไววา “การตนูเรือ่งเหมาะสําหรบัทาํเปนหนังสอื
อานสําหรับเด็ก หนังสือประกอบหลักสูตรในระดับชั้นประถมศึกษาและมัธยมศึกษา
ตอนตน ทั้งนี้เพราะการตูนน้ันดูงาย เขาใจงาย และเรียกรองความสนใจของนักเรียนไดดี
กวาหนังสือที่มีแตขอความและตัวอักษรแตเพียงอยางเดียว ผูเขียนสามารถสอดแทรก
ความรู ความคิด และคุณธรรมงายๆ ที่ตองการปลูกฝงใหอยูในตัวนักเรียนไวในภาพ หรือ
หนังสือการตูนนี้ไดอยางด”ี

เนื่องดวยการตูนอานงาย เขาใจงาย และสามารถเรียกรองความสนใจของผูเรียน
ไดดีกวาหนังสือเรียนท่ัวไป ครูผูสอนแตละรายวิชา ทั้งวิชาวิทยาศาสตร คณิตศาสตร 
สังคมศาสตร ภาษาไทย ตลอดจนวิชาพุทธศาสนา จึงนําหนังสือการตูนมาใชเปนส่ือ
การสอนอยางกวางขวาง ดังเชน นิพนธ ศิริสานต (2530) ที่ไดศึกษาเปรียบเทียบผล
การสอนจรยิธรรมโดยใชหนงัสอืการตนูสอนจรยิธรรมแบบเบญจขนัธกบัการสอนแบบปกติ 
ผลการวิจัยพบวา นักเรียนที่เรียนโดยใชหนังสือการตูนมีทัศนคติเชิงจริยธรรมและเหตุผล
ทางจริยธรรมสูงกวานักเรียนท่ีเรียนโดยใชการสอนปกติ  

กุสาวดี นาคฤทธิ์ (2555) ศึกษาผลสัมฤทธ์ิและเจตคติทางการเรียนเรื่อง สารและ
การจาํแนกสาร ทีเ่รยีนโดยใชชดุการเรยีนการสอนประกอบการตนูของนกัเรยีนชัน้ประถม
ศึกษาปที่ 5 พบวา นักเรียนท่ีเรียนจากชุดการเรียนการสอนประกอบการตูน เร่ืองสาร
และการจําแนกสาร มีผลสัมฤทธ์ิและเจตคติทางการเรียนวิทยาศาสตรสูงขึ้น
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นอกจากนี้ วิชญวิสิฐ รักษาพัชรวงศ (2559) ไดนําการตูนมาใชในบทเรียนออนไลน 

เพือ่เปรยีบเทยีบความสามารถในการฟง-การพดู และความสนใจในการเรยีน ของนกัเรียน

ชั้นประถมศึกษาปที่ 5 ระหวางนักเรียนท่ีไดรับการสอนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติดวย
บทเรียนออนไลนที่ใชการตูนเปนหลัก และนักเรียนท่ีไดรับการสอนดวยการสอนแบบเดิม 
จากการศึกษาพบวา นกัเรียนท่ีไดรบัการสอนตามแนวทฤษฎีธรรมชาติดวยบทเรียนออนไลน

ทีม่ตีวัการตนูเปนหลกั มคีวามสามารถดานการฟง-การพดูภาษาองักฤษ รวมถงึมคีวามสนใจ
ในการเรียนวิชาภาษาอังกฤษ สูงกวานักเรียนท่ีไดรับการสอนตามคูมือครู

จากที่กลาวมาแสดงใหเห็นวา หนังสือการตูนมีผลตอการพัฒนาผลสัมฤทธิ์ เจตคติ 
และทัศนคติทางการเรียนของผูเรียน จากความสําคัญน้ีการนําหนังสือการตูนมาใชเปนส่ือ
การสอนคุณธรรมจริยธรรมแกผูเรียนยอมสงผลใหมีการพัฒนาไปในแนวทางที่ดี 

2. คุณธรรมจริยธรรมในการตูนนิทานเวตาล
นิทานเวตาลเปนวรรณคดีที่รูจักแพรหลายในสังคมไทย มีคุณคาในฐานะเปน

หนังสือดี 100 เลมที่คนไทยควรอาน และเปนวรรณคดีเรื่องหนึ่งที่กระทรวงศึกษาธิการนํา
เนื้อหาไปไวในหนังสือแบบเรียนวิชาภาษาไทย ระดับชั้นมัธยมศึกษาตอนปลาย 

ปจจบุนัสาํนักพิมพตางๆ ไดนาํเนือ้หาจากวรรณคดีมาสรางสรรคในรปูแบบหนังสอื
การตูน เพื่อดึงดูดใจผูอานโดยเฉพาะผูอานท่ีเปนเยาวชนใหมาศึกษาและรับรูเรื่องราว 

ตลอดจนแนวคิดและคติจากวรรณคดี เชน การนํานิทานเวตาลมาสรางสรรคในรูปแบบ
หนังสือการตูนเปนการตูนนิทานเวตาล ของสํานักพิมพอมรินทรคอมมิกส เปนตน  
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ภาพที่ 1   ปกหนังสือการตูนนิทานเวตาล เลม 1 ถึงเลม 5

การตูนนิทานเวตาลเปนวรรณคดีการตูนที่มีคุณคาในการใหความรู และคติธรรม
สอนใจแกผูอาน ดังที่ปรากฏในคํานําของหนังสือการตูนนิทานเวตาลวา “นิทานเวตาล
นําเสนอนิทานยอยๆ 25 เรื่อง ซึ่งแตละเร่ืองนอกจากอานสนุกและท้ิงปริศนาไวใหขบคิด

แลว ยงัใหขอคดิและคตเิตอืนใจตางๆ เชน ความซ่ือสตัย การมสีตยิัง้คดิ การรูจกัหนาทีข่องตน 
ฯลฯ ซึ่งนาจะนําไปเปนแนวทางในการดําเนินชีวิตรวมกับผูอื่นได” (พีระ ธรนิตยกุล และ

วัฒนา ปชชบุตร, 2557: คํานํา)
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ขอคดิคตเิตอืนใจในการตนูนทิานเวตาลจึงสอดคลองกบัแนวคิดในการพัฒนาผูเรยีน

ใหมีคุณธรรมจริยธรรมตามท่ีพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ พุทธศักราช 2542 

(ฉบับแกไข เพ่ิมเติมครั้งที่ 2) (สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน, 2547: 11) 
กาํหนดเกณฑมาตรฐานการศกึษาเพือ่พฒันามาตรฐานการศกึษาระดบัการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 
คอื มาตรฐานดานผูเรยีน มาตรฐานดานกระบวนการ และมาตรฐานดานปจจยั ในมาตรฐาน

ที่ 1 ดานผูเรียน ซึ่งกลาวถึง คุณธรรม จริยธรรม และคานิยมที่พึงประสงความี 4 ตัวบงชี้ 
คือ 1) มีวินัย มีความรับผิดชอบ และปฏิบัติตนตามระเบียบ 2) ซื่อสัตยสุจริต 3) ความ

เมตตากรุณา 4) ประหยัด จากความสัมพันธดังกลาวผูสอนจึงสามารถนําการตูนนิทาน
เวตาลท่ีใหทั้งความบันเทิงและขอคุณธรรมตางๆ ผานพฤติกรรมของตัวละครแกผูอาน

มาเปนสื่อการสอนคุณธรรมจริยธรรม ทั้งในฐานะสื่อการสอนในหองเรียนหรือสื่อการสอน
นอกหองเรียนโดยผูเรียนศึกษาดวยตนเองได  

คณุธรรมจรยิธรรมทีแ่สดงผานพฤตกิรรมของตวัละครตางๆ ในการตนูนทิานเวตาล 

ของสํานักพิมพอมรินทรคอมมิกส ซึ่งสอดคลองกับพระราชบัญญัติการศึกษาแหงชาติ
ดังกลาวขางตน มีรายละเอียดดังนี้

2.1 มีวินัย มีความรับผิดชอบ และปฏิบัตตนตามระเบียบ นิทานเวตาลแสดง

ใหผูอานเห็นถึงความอดทนของพระเจาตริวิกรมเสนที่กลับไปจับตัวเวตาลที่ตนอโศก

ครั้งแลวครั้งเลา หลังจากที่พระองคตรัสตอบคําถาม แตในที่สุดพระเจาตริวิกรมเสน
กจ็บัเวตาลไดเพราะไมตรสัส่ิงใดหลังฟงนทิานเร่ืองสุดทาย พฤติกรรมของพระเจาตริวกิรมเสน

จึงเปนตัวแบบของผูมีวินัย และความรับผิดชอบอยางชัดเจน

นิทานเรื่องที่ 4 กลาวถึงวีรวร องครักษของพระราชาศูทรกะที่มีความจงรักภักดี 
คอยทําหนาที่ปกปองดูแลพระราชาไมใหไดรับภยันตราย เม่ือวีรวรทราบวาพระราชา

ศูทรกะจะตองสิ้นพระชนม วีรวรจึงหาวิธีชวยชีวิตพระราชา แมวาจะตองใชชีวิตของ
บตุรชายเปนเครือ่งสงัเวยพระแมทรุคากย็อม พฤตกิรรมดงักลาวของตวัละครแสดงใหเหน็ถึง

การปฏิบัติตนตามระเบียบหนาที่อยางเครงครัด ดังภาพเหตุการณตอไปนี้
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การตูนนิทานเวตาลในฐานะสื่อการสอนคุณธรรมจริยธรรม 9
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ภาพที่ 2   วีรวรยอมสละชีวิตของบุตรชายเพื่อใหพระราชาศูทรกะมีพระชนมชีพ

ตอไป (นิทานเวตาล เลม 1, 2557: 140)

หลังจากท่ีพระราชารูวาวรีวรมีความจงรักภักดีตอพระองค ยอมสละชีวติครอบครัว
เพื่อใหพระองคมีพระชนมตอไป พระราชาจึงยกดินแดนครึ่งหนึ่งใหวีรวรปกครอง ดังนั้น

วีรวรจึงถือเปนแบบอยางของลูกนองที่ดีที่มีความจงรักภักดีตอเจานาย ชีวิตจึงไดพบ
ความสุขและความเจริญรุงเรือง
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นอกจากน้ีในนิทานเร่ืองท่ี 16 นําเสนอผลจากพฤติกรรมของเสนาอํามาตยและ

ประชาชนที่ขาดวินัยและความรับผิดชอบในการประกอบอาชีพ หวังแตจะขอพรจาก

ตนกัลปพฤกษ ทําใหเจาชายชีมูตวาหนตัดสินใจเชิญตนกัลปพฤกษกลับสวรรค เพราะ
ทรงเหน็ถงึความหายนะทีจ่ะเกดิขึน้จากพฤตกิรรมของชาวเมอืง ดงับทสนทนาของเจาชาย
ชีมูตวาหนที่วา “เสด็จพอ ผูคนลวนแสวงหาความสุขจากตนกัลปพฤกษโดยไมไดนึกวา

สักวันทั้งตัวเองและทรัพยจะตองเสื่อมสูญ ทุกคนตางไมเอื้อเฟอตอผูอื่น คิดแตจะฉกฉวย
เอามา ขดักบัหลกัธรรมทีค่วรประพฤตอิยางยิง่ เชนนัน้หากลกูจะขอทาํเพือ่เหลาเพือ่นรวม

โลก พระองคจะอนุญาตหรือไม” (นิทานเวตาล เลม 4, 2558: 16)  

2.2 ซื่อสัตยสุจริต คือ การประพฤติตรงและจริงใจ ไมคิดคดทรยศ ไมคดโกง และ
ไมหลอกลวง (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556: 402) ในนิทานเรื่องที่ 10 กลาวถึงนางมัทนเสนา

ที่เปนคนซื่อสัตยและรักษาคําพูด จะถูกธรรมทัตตขืนใจกอนวันแตงงาน นางมัทนเสนา

ตอรองขอเขาพิธีแตงงานกอนจากน้ันจะมาใหความสุขกับธรรมทัตต หลังแตงงานจึง
เลาเร่ืองของธรรมทัตตใหสามีฟง สามียอมใหนางมัทนเสนาไปตามสัญญาโดยไมได
โกรธเคือง ระหวางทางนางมัทนเสนาพบโจรปาและจะถูกขืนใจ นางจึงเลาเร่ืองท้ังหมด
ใหโจรฟงและใหสัญญาวาจะกลับมาหาโจรหลังจากท่ีไปหาธรรมทัตต ธรรมทัตตเห็นวา

นางเปนคนซือ่สตัยอกีทัง้มีสามแีลวจงึไมทาํอะไรและปลอยนางกลบั นางมทันเสนาจงึกลบั

ไปหาโจร เม่ือโจรปาเห็นวานางมีความซ่ือสัตยและรักษาคําพูดที่ใหกับตนเองไว โจรปา
จึงปลอยนางไปในที่สุด ดังบทสนทนาตอไปน้ี

 โจรปา:  เจาจะบาเหรอ!! กลับมาทําไมกัน ทําไมไมหนีไปละ
 นางมัทนเสนา: ไมไดหรอก ขาสัญญากับทานไวแลวนี่

 โจรปา:  พุธโธเอย เจาชางเปนคนซื่อสัตยเสียจริง ขาจะยํ่ายีสตรี
    ที่จิตใจบริสุทธิ์เชนน้ีไดยังไงกันเลา

 (นิทานเวตาล เลม 2, 2557: 169)
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นทิานเร่ืองน้ีจงึแสดงใหเห็นวาการมีความซ่ือสตัยทาํใหชวีติพบความสุข ดงัพฤติกรรม

ของนางมทันเสนาทีม่คีวามซือ่สัตยและรกัษาคาํพดู ทาํใหนางรอดพนอนัตรายจากธรรมธตัต

และโจรปา และยังรักษาความบริสุทธิ์กลับมาหาสามีของนางได  
นิทานอีกเรื่องหน่ึงที่ปรากฏคุณธรรมจริยธรรมดานความซื่อสัตย คือ นิทานเร่ือง

ที่ 17 ที่กลาวถึงพระเจายโศธน พระราชาหนุมโสดที่เปนที่หมายปองของหญิงในพระนคร 

รวมไปถึงบุตรสาวของเศรษฐีชื่อ นางอุนมาทินี ผูมีรูปโฉมงดงาม พระเจายโศธนปฏิเสธ
ที่จะรับนางเปนพระชายาต้ังแตยังไมพบหนา และยกนางใหแกพลธร ทหารคนสนิทที่

แอบหลงรักนาง ตอมาเม่ือพระเจายโศธนไดพบนางอุนมาทินีก็ตกหลุมรัก พลธรทนเห็น
พระราชาเศราพระทัยไมไดจึงยอมยกนางคืนให แตพระราชาตอบวา “ขาทําเชนน้ันไมได

หรอกพลธรผูโชคดี ขามีความสุขท่ีไดพบผูภักดีเชนเจา” (นิทานเวตาล เลม 4, 2558: 67) 
และตรอมพระทัยจนสิ้นพระชนมในท่ีสุด

การกระทําของพระเจายโศธนแสดงใหเห็นวา พระองคเปนพระราชาที่มีความ

ซื่อสัตย แมจะเปนพระราชาที่มีอํานาจ สามารถไดทุกสิ่งตามที่ปรารถนา แตพระองคก็ไม
แยงภรรยาของผูอื่นมาเปนของตน

2.3 ความเมตตากรุณา  พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. 2554 อธิบาย

วา เมตตา หมายถงึ ความรกัและเอน็ด,ู ความปรารถนาจะใหผูอืน่ไดสขุ (ราชบณัฑติยสถาน, 

2556: 918)  สวนกรุณา หมายถึง ความสงสารคิดจะชวยใหพนทุกข (ราชบัณฑิตยสถาน, 
2556: 70) ความเมตตากรุณาจึงหมายถึง ความปรารถนาท่ีตองการจะใหผูอื่นพนทุกข

และพบความสุข

การตูนนิทานเวตาลปรากฏคุณธรรมจริยธรรมเรื่องความเมตตากรุณา เชน นิทาน
เรื่องที่ 20 กลาวถึงพระราชาจันทราวโลกไดฟงธรรมจากมหาฤๅษีกัณวะวาสัตวโลก

ทั้งหลายลวนรักชีวิตและขอใหพระองคทรงงดเวนการฆาสัตว ดังนี้
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มหาฤๅษีกัณวะ: ราชาจันทราวโลกเอย ทานรูรไึมวาสตัวโลกท้ังหลายลวน

 รักชีวิต เหตุใดทานถึงฆาสัตวเหลานั้นเพียงเพ่ือการเลน

 สนุกเลา ในเมื่ออาวุธของนักรบยอมมีไวเพื่อปองกัน
 ผูออนแอ แตทานกลับหันส่ิงที่ทําลายชีวิตน้ันมาสูสัตว
 ผูมีอิสระที่อยูคูโลกใบนี้

พระราชาจันทราวโลก: ขาแตพระคุณเจาทานกลาวไวถูกตอง ขาหลงไปกับ
 ความสนกุโดยสงัเวยชวีติไปมากมาย บดันีข้าจนัทราวโลก 

 ราชาแหงจิตรกูฏขอสัญญาวาขาจะเลิกลาสัตว เลิกสราง
 บาปกรรมเพ่ือสตัวทัง้หลายมีความผาสุกไมตองหวาดกลัว

 อีกตอไป
   

(นิทานเวตาล เลม 4, 2558: 138-139)

เมือ่พระราชาไดฟงธรรมกต็ัง้ใจจะเลกิลาสตัว มหาฤๅษกีณัวะจงึใหพรตามทีพ่ระองค
ปรารถนา พระราชาจึงขอ นางอนิทวีรประภา ธดิาของมหาฤๅษีกณัวะเปนมเหสี  พฤติกรรม
ของพระราชาจันทราวโลกจึงแสดงใหเห็นถึงความเมตตากรุณาที่มีตอผูอื่นทําใหเกิด

ความสุขในชีวิต

2.4  ประหยดั หมายถึง ยบัยัง้, ระมัดระวัง, เชน ประหยัดปากประหยัดคํา; ใชจาย

แตพอสมควรแกฐานะ (ราชบัณฑิตยสถาน, 2556: 713) คุณธรรมจริยธรรมเร่ืองความ
ซื่อสัตยปรากฏในการตูนนิทานเวตาล ตัวอยางเชน นิทานเรื่องที่ 18 นําเสนอภาพของ
จันทรสวามิน ชายหนุมเสเพล ที่ใชจายเงินกับการพนันจนหมดตัว ชีวิตจึงตองพบกับ

ความทุกขและไดรับอันตรายจากการเลนพนัน ดังภาพตัวอยาง
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ภาพที่ 3  จันทรสวามินติดการพนัน ชีวิตจึงไดรับความทุกข
(นิทานเวตาล เลม 4, 2558: 76-79)
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พฤติกรรมดงักลาวของตวัละครจงึเปนตวัแบบทีท่าํใหผูอานเหน็ถงึโทษของการพนนั
และการใชจายอยางฟุมเฟอย อันนํามาซึ่งความทุกขและความขัดสน

3. การพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมแกผูเรียน
ในปจจุบนันกัวชิาการทางการศึกษาใหความสนใจในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม

ของนักเรยีน โดยใหผูสอนจัดการเรียนการสอนท่ีเหมาะสมและสงเสริมการพัฒนาดังกลาว 
เชน สิริวรรณ ศรีพหล (2551: 88-105) ไดนําเสนอการจัดการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนา
คุณธรรมจริยธรรมของนักเรียนไวโดยสรุปวา การพัฒนาผูเรียนใหมีคุณธรรมจริยธรรมนั้น 
ครูสามารถจัดกิจกรรมการเรียนการสอนไดหลายรูปแบบ ไดแก กจิกรรมการเรียนการสอน
โดยปรับพฤติกรรม กิจกรรมการเรียนการสอนโดยการใชเหตุผลเชิงจริยธรรม กิจกรรม
การเรียนการสอนโดยการทําความกระจางในคานิยม และกิจกรรมการเรียนการสอน
โดยการใชแนวพุทธวิธี

 กิจกรรมการเรียนการสอนดังกลาวลวนมีสวนในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรม
ของผูเรียนไดเปนอยางดี เชน กิจกรรมการเรียนการสอนโดยการปรับพฤติกรรม ที่มุงเนน
การปรบัพฤตกิรรมของผูเรยีนใหมคีณุธรรมจรยิธรรมตามทีส่งัคมยอมรบั โดยการใชตวัแบบ
ในการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมผูเรียน เปนตน

“การใชตวัแบบ เปนกระบวนการท่ีเสนอตัวแบบเพ่ือใหบคุคลสังเกตและลอกเลียน
แบบพฤติกรรมของตัวแบบนั้น ซึ่งถือเปนวิธีการที่เปนธรรมชาติมากที่สุด เนื่องจากบุคคล
อยูในสังคมและในสังคมนั้นมีตัวแบบอยูมาก บุคคลเลียนแบบซึ่งกันและกันภายในสังคม
ตลอดเวลาโดยที่ตัวแบบอาจเปนบุคคลจริงๆ หรือเปนตัวแบบที่เปนสัญลักษณ...ซึ่งไดแก  
ตัวแบบในวิทยุโทรทัศน ในการตูน หรือในหนังสือนวนิยาย เปนตน” (สิริวรรณ ศรีพหล, 
2551: 94) 

ดังกลาวขางตน ตัวแบบจึงเปนสิ่งที่บุคคลสามารถนําไปเปนแบบอยางหรือปฏิบัติ
ตาม ดังท่ี ผองพรรณ เกิดพิทักษ (2530: 61) ไดกลาวถึงความหมายของตัวแบบไววา 
“สิ่งท่ีเปนแบบอยางท่ีถือเปนบรรทัดฐานได เปนแบบหรือตัวอยางท่ีนํามาใหเห็นเพ่ือเปน
แนวทางในการเปรยีบเทยีบ และเพือ่เปนแบบอยางในการเลยีนแบบ ตวัแบบมหีลายลักษณะ 
เชน ตวัแบบท่ีเปนชวีติจริง ไดแก ตวัแบบท่ีมนษุยเปนผูแสดงแบบ ฯลฯ ตวัแบบรูปสัญลกัษณ 
ไดแก ตัวแบบภาพยนตร ตัวแบบทางโทรทัศน ฯลฯ”
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จากความสําคญัของตัวแบบในการพัฒนาพฤติกรรม คณุธรรมจริยธรรมของผูเรยีน 

ปจจบุนัจงึพบการใชตวัแบบในการปรบัพฤตกิรรมผูเรยีนในดานตางๆ เชน ผลของตัวแบบ

ที่มีตอพฤติกรรมการมีระเบียบวินัยในชั้นเรียนของนักเรียนวัยยางเขาสูวัยรุน ของ
รังสิมันต สุนทรไชยา (2536) ที่สรุปไดวา การเสนอตัวแบบที่มีพฤติกรรมดานระเบียบวินัย 
โดยใหนักเรียนดูวิดีทัศนที่แสดงพฤติกรรมตางๆ เชน การสงงานตรงเวลา ถอดและวาง

รองเทาเปนระเบียบ ยกมือกอนถาม-ตอบคําถามทุกครั้ง เปนตน สามารถเพิ่มพฤติกรรม
การมีระเบียบวินัยของนักเรียนได

ทิศนา แขมมณี (2540: 59) ไดอธิบายถึงวิธีการพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม และ
คานิยมโดยการใหสังเกตตัวแบบตามทฤษฎีการเรียนรูทางปญญาเชิงสังคม (Social 

Cognitive Theory) ไวดังนี้
“การสอนหรือพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม และคานิยมตางๆ โดยใชการสังเกต

ตัวแบบนั้น ควรดําเนินการเปน 5 ขั้นตอน ดังนี้
1. การกระตุนใหผูเรียนเกิดความใสใจและตั้งใจสังเกตตัวแบบ

2.  การเสนอตัวแบบ ตัวแบบจะตองมีลักษณะเดนชัด ไมสลับซับซอนจนเกินไป 
เปนตัวแบบที่มีคุณคามีประโยชน สามารถดึงดูดจิตใจและทําใหผูสังเกตพึงพอใจ

3.  การชวยใหผูเรียนเก็บจําตัวแบบน้ันโดยใชวิธีการตางๆ เชน การจัดทําเปนรหัส 
หรือโครงสรางใหจําไดงาย การซักซอมลักษณะของตัวแบบในความคิด และการซักซอม

ดวยการกระทํา
4.  การจูงใจใหผูเรียนปฏิบัติโดยการชวยใหผูเรียนไดรับรู เห็นคุณคา หรือเห็นผล

ที่นาพึงพอใจของการปฏิบัติ รวมทั้งการชวยใหผูเรียนไดรับรูความสามารถของตนและ
เรียนรูวิธีการกํากับตนเอง

5.  การลงมือกระทําหรือปฏิบัติโดยชวยใหผูเรียนไดลงมือทํา สังเกตการกระทํา

ของตนเองใหผูเรียนไดขอมูลปอนกลับและใหผูเรียนไดเทียบเคียงการกระทําของตนกับ
ภาพตัวแบบในความคิด”

วิธีการสอนหรือพัฒนาคุณธรรม จริยธรรม ทั้ง 5 ขั้นตอนดังกลาวขางตนสัมพันธ

กับรูปแบบการนําเสนอพฤติกรรมของตัวละครในหนังสือการตูนนิทานเวตาลในการเปน
ตัวแบบเพื่อพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมผูเรียน ดังนี้  
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1.  การตูนนิทานเวตาลมีภาพและสีสันสวยงาม นาสนใจ สงผลใหผูเรียนเกิด

ความสนใจและต้ังใจติดตามเหตุการณและพฤติกรรมของตัวละคร ตวัละครในการตนูนทิาน

เวตาลจึงเปนตัวแบบที่ดึงดูดความสนใจของผูเรียนและผูอานที่เปนเด็กและเยาวชน
2.  การตนูนทิานเวตาลมีการนาํเสนอตัวแบบทีไ่มซบัซอน โดยผูสรางสรรคเลาเรือ่ง

โดยใชภาพและขอความประกอบในการส่ือสารแกผูอาน  ผูเรยีนจึงสามารถรับรูเรือ่งราวได

โดยงาย  
3.  ผูเรยีนสามารถจดจําตัวแบบน้ันไดจากภาพพฤติกรรมของตัวละคร บทสนทนา 

และคําบรรยายท่ีปรากฏ 
4.  ผลจากการกระทําหรือพฤติกรรมของตัวละครจะแสดงใหผูเรียนไดตระหนัก

และเห็นคณุคาจากพฤติกรรมน้ัน เชน นทิานเร่ืองท่ี 4 กลาวถึงองครักษทีม่คีวามจงรักภักดี
ตอพระราชา ในทายท่ีสุดก็ไดรับการยกยองใหเปนผูครองเมืองและมีชีวิตที่เจริญรุงเรือง 

เปนการจูงใจใหผูเรียนเห็นถึงผลดีของการจงรักภักดี และอยากทําดี

5. ผูสอนสามารถนําขอคิดและขอปฏิบัติจากพฤติกรรมของตัวละครมาใชใน
การปรับหรือประเมินผูเรียนดานคุณธรรมจริยธรรมได เชน ผูสอนถามถึงเหตุที่โจรปาไม
ทําอันตรายนางมัทนเสนา จากนิทานเร่ืองที่ 10 ที่กลาวถึงนางมัทนเสนารักษาสัญญาท่ี
ใหไวกับโจรปา เปนตน

จากความสัมพันธระหวางวิธีการพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมผูเรียนกับรูปแบบการ

นาํเสนอของการตนูนทิานเวตาลดังกลาวขางตนแสดงใหเหน็วา หนงัสอืการตนูนทิานเวตาล
เปนสื่อสาระบันเทิง (Edutainment) ที่สามารถสรางความบันเทิงและปลูกฝงคุณธรรม

จริยธรรมใหแกผูเรียน  นอกจากนี้ตัวละครในเรื่องยังเปนตัวแบบใหผูเรียนหรือผูอานนําไป
พัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของตนตอไปได

 

สรุป
จากแนวคิดในการจัดกิจกรรมการเรียนการสอนเพ่ือพัฒนาคุณธรรมจริยธรรมของ

ผูเรียนโดยใชการตนูแสดงใหเห็นวา การตนูเปนส่ือการเรียนรูทีเ่หมาะสมกับผูเรียนในฐานะ

ตัวแบบ ผูสอนหรือผูสรางสรรคหนังสือการตูนจึงสามารถปลูกฝงคุณธรรมจริยธรรมใหแก

ผูเรียนหรือผูอานพรอมกับการสรางความบันเทิงในการเรียนรูผานตัวแบบเหลาน้ันได
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