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บทคัดยอ
 บทความน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อเผยแพรผลงานบริการวิชาการเกี่ยวกับการจัดทําโครงการศึกษาเพื่อ
จัดทําโซนนิ่งและการกําหนดขีดความสามารถในการรองรับได (Carrying Capacity) ของการทองเที่ยวในเขต

พัฒนาการทองเที่ยวชายทะเลภาคตะวันออก ซึ่งกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬาเปนผูสนับสนุนงบประมาณ
การวิจัย โครงการนี้เปนงานบริการวิชาการ ดวยเหตุนี้กรอบทฤษฎีและแนวความคิดในการวิจัย จึงครอบคลุม
ทัง้แผนและนโยบายทีเ่กีย่วของเกีย่วกบัการทองเทีย่วจากระดบัประเทศ ระดบัภมูภิาค ระดบัจงัหวดั และระดบั

ทองถิน่ กฎหมายท่ีเกีย่วของในการใชพืน้ทีบ่รเิวณเกาะกูด ควบคูไปกบัการประยุกตใชทฤษฎีของขีดความสามารถ
ในการรองรับ (Carrying Capacity) การจําแนกชวงชั้นโอกาสดานนันทนาการ (Recreation Opportunity 
Spectrum, ROS) จิตวิทยาสิ่งแวดลอม การรับรูทางภูมิทัศน และการมีอาณาเขตครอบครองและพฤติกรรม

ที่เวนวางสวนบุคคล เพื่อการจําแนกพื้นที่จัดทําโซนนิ่งและกําหนดขีดความสามารถในการรองรับไดของการ
ทองเทีย่วในเขตพฒันาการทองเทีย่วของเกาะกดูทีส่อดคลองกบักิจกรรมการทองเทีย่ว สภาพทางกายภาพและ
ความตองการพื้นท่ีเชิงจิตวิทยา ตลอดจนนโยบายในการจัดการการทองเที่ยวของพื้นที่
 ในงานบริการวิชาการช้ินนี้ไดประยุกตใชวิธีวิจัยแบบผสานวิธี ประกอบดวย (1) การสํารวจลักษณะ

ทางกายภาพและการใชประโยชนที่ดินของแหลงทองเท่ียวและพ้ืนที่ศึกษาบนเกาะกูดในตางชวงเวลา และ
สังเกตการณการใชงานพ้ืนท่ีวาง พฤติกรรมของนักทองเท่ียวและกิจกรรมการทองเท่ียวทั้งแบบไมมีสวนรวม
และแบบมีสวนรวม (2) การใชระบบสารสนเทศภูมิศาสตร (GIS) เพื่อวิเคราะหขอมูลเชิงพื้นที่ทางกายภาพเพ่ือ
ใชในการวเิคราะหความสามารถในการรองรบัดานกายภาพ เชน ความชัน พืน้ทีธ่รรมชาต ิการใชประโยชนทีด่นิ 

ปรมิาณอาคารและสิง่ปลกูสราง การใชประโยชนอาคาร เปนตน  (3) การสมัภาษณเชงิลกึภาคตีางๆ ทีเ่กีย่วของ 

ไดแก นักทองเที่ยว เจาหนาที่รัฐ องคการปกครองสวนทองถิ่น ผูประกอบการ และประชาชนบนเกาะกูด (4) 
การสํารวจความคิดเห็นนักทองเท่ียวดวยแบบสอบถาม แลวนําไปวิเคราะหทางสถิติ เพื่อใชในการวิเคราะห
ความสามารถในการรองรับดานจิตวิทยา และ (5) การประชุมระดมความคิดเห็นและการประชุมขับเคลื่อน
เชิงนโยบาย เพื่อหาขอสรุปและแนวทางรวมกันระหวางคณะวิจัย หนวยงานภาครัฐ ทองถิ่น และภาคเอกชน

ที่เกี่ยวของ ในการกําหนดชวงชั้นโอกาสทางนันทนาการ (ROS) และขีดความสามารถในการรองรับไดดานการ

ทองเที่ยว
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Abstract
 The main objective of this article is to disseminate academic service findings with regard 
to a study of zoning and carrying capacity of tourism in tourism development district funded by 
Ministry of Tourism and Sports.
 As an academic service, this study adopts an integrated theoretical framework stemmed 
from policies and plans (national to regional, provincial and local levels), legislations in relating 

ผลจากการวิจยัทาํใหทราบวาชวงชัน้โอกาสทางนันทนาการ (ROS) ทีเ่หมาะสมกับเกาะกูดม ี4 โซน คอื แบบสนัโดษ 

กึ่งสันโดษไมใชยานยนต กึ่งสันโดษใชยานยนต และชนบท ทั้งนี้จากการวิเคราะหปจจัยตาง ๆ พบวาเกาะกูดมีขอ
จํากัดเรื่องปริมาณนํ้าใชตอวัน ทําใหมีขีดความสามารถในการรองรับนักทองเที่ยวได 2,280 คนตอวัน เพราะมี
จํานวนหองพักและน้ําใชจํากัด ในปจจุบันมีระดับการใชประโยชนเกินรอยละ 80 ของขีดความสามารถในดานการ
รองรับได สวนในดานกายภาพและทางจิตวิทยาสามารถรับนกัทองเท่ียวไดจาํนวนมากกวา โดยคิดเปน 14,456 และ 
9,163 คนตามลําดับ จึงมีระดับการใชประโยชนนอยกวารอยละ 50 ของขีดความสามารถ ดังนั้นหากตองการเพิ่ม

จาํนวนนกัทองเทีย่วใหเพิม่ขึน้ ตองปรบัปรงุสิง่อาํนวยความสะดวก และแกไขปญหาและพจิารณาประเดน็อืน่ๆ ทาง
สิง่แวดลอม สงัคมท่ีสงผลตอความย่ังยนืของการทองเท่ียวและคุณภาพชีวติประชาชนเกาะกูด ไดแก การจัดการน้ํา 
การจัดการขยะ การขยายตัวของประชากรแฝง ปญหากรรมสิทธิ์ที่ดิน การลักลอบทิ้งนํ้าเสียจากรีสอรท การเขาถึง
หาดสวนตัว ระบบรถสาธารณะบนเกาะ การควบคุมปริมาณรานอาหาร การขาดนักทองเที่ยวชวง Low Season 
และการควบคุมบริการการทองเที่ยว

คําสําคัญ: การวางแผนการทองเท่ียว | การจัดการแหลงทองเท่ียว | ขีดความสามารถในการรองรับได
  เขตการจัดการพื้นท่ี การจําแนกชวงชั้นโอกาสทางนันทนาการ เกาะกูด
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to Kood Island’s land uses and applications of various theories in Carrying Capacity 
(CC), Recreational Opportunity Spectrum (ROS), environmental psychology, landscape 

perception, and territoriality & personal space behavior. The results of ROS research 
were zoning which was used as a guidance for carrying capacity.  ROS and zoning 
were made base on local tourism policy maker and industry. Carrying capacity of 
Kood Island’s tourism development districts therefore responses to both physical 
and psychological area requirements.
 This study is using mixed method. It comprised of qualitative methods which 
are site survey and non-participant and participant observation, in-depth open-end 
interview with tourists, local service providers, government authorities and local ad-
ministrations as well as quantitative methods of statistic method in tourist opinion 
survey by questionnaires and remote sensing data and GIS in analyzing physical attri-

butes and synthesizing Physical Carrying Capacity. Policy and brainstorming meeting of 

stakeholders were conducted to conclude and endorse zoning and carrying capacity.
 The research findings reveal that there are four appropriate ROS zonings of 
Kood Island: Primitive Use Zone, Semi-Primitive Use Zone without Vehicle, Semi-
Primitive Use Zone with Vehicle, and Rural Use Zone. Regarding analysis of related 
factors, Kood Island’s total Carrying Capacity is 2,280 people as a result of limited 
facilities (hotel and water supply) which are now number of tourists almost exceed 
CC. Although its Physical Carrying Capacity (PCC) and Psychological Carrying Capacity 
(PsCC) are higher, 14,456 and 9,163 people respectively. In order to increase a num-
ber of tourists exceeding its total CC, key facilities need to be improved and other 
problems affecting Kood Island’s tourism, for example land ownership, wastewater 
from resorts, public accessibility to private beach, public transportation, low tourists 
during the low season, and tourist service control also need to be solved. 

Key Words:  Tourism Planning | Tourism Management | Carrying Capacity (CC) | 
Recreational Opportunity Spectrum (ROS) | Kood Island
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1. เกริ่นนํา
 การทองเท่ียวบนเกาะเร่ิมขึน้พรอมกับเทคโนโลยีทีพ่ฒันาและความเปนไปไดในการเดินทางในชวงกลาง
ศตวรรษท่ี 20 (Bell & Bramwell, 2005) ถงึแมวาในประเทศไทยไมไดมกีารบันทกึไวอยางชัดเจนวาการทองเท่ียวบน
เกาะเร่ิมขึน้เมือ่ไรและอยางไร แตในชวง 37 ป นบัจาก แคมเปญ “Visit Thailand Year 1980” หรือ “ปทองเทีย่ว
ไทย 2523” ทาํใหเกดิการพัฒนาอยางมากบนเกาะท้ังในอาวไทยและทะเลอันดามัน เปล่ียนจากชุมชนชาวประมงไป
สูชุมชนเมือง เรือโดยสารมีความสะดวกและปลอดภัย ขนสงนักทองเท่ียวไดจํานวนมากข้ึนหรือมีหลายเท่ียวตอวัน 

ตลอดจนการประชาสัมพันธทําใหเกาะตางๆ ในประเทศไทยกลายเปนจุดหมายปลายการทองเที่ยวในระดับสากล
อยางมีศกัยภาพในการแขงขนัสงู โดยเฉพาะอยางยิง่ชายฝงภาคตะวันออกทีก่ารเดนิทางไมไกลจากกรุงเทพมหานคร 
 การทองเที่ยวบนเกาะนั้นมีความเปราะบาง ขนาดของเกาะและทรัพยากรนั้นเปนขอจํากัดในการพัฒนา 
ตลอดจนสภาพภมูปิระเทศ ระบบนเิวศสิง่แวดลอมและนเิวศนวฒันธรรม สงัคม ความเปนอยูของผูคน ตลอดจนรปูแบบ

เศรษฐกจิของเกาะ เม่ือมีการสงเสริมดานการทองเท่ียว สิง่อาํนวยความสะดวกและสาธารณปูโภคสาธารณปูการจงึเกดิ
ขึน้มาเพ่ือตอบสนองตอการใชชวีติแบบสมยัใหม (Pretty & Ward, 2001) อกีทัง้กจิกรรมหลากหลายรูปแบบทัง้ทีเ่ปน 

Activity-Based และ Nature-Based ตลอดจนมกีารยายเขามาของประชากรจากทองถิน่อืน่เพือ่เปนแรงงานหรอืแม
กระทัง่ผูประกอบการธรุกจิทีเ่กีย่วเนือ่งกบัการทองเทีย่วตางๆ ทาํใหเกดิความเปลีย่นแปลงสภาพตามธรรมชาต ิสภาพ
ความเปนอยู วถิชีวีติและสภาพเศรษฐกิจ ทาํใหเสนหและความสวยงามลดลง ทาํใหเกาะท่ีสวยงามท้ังหลายไมสามารถ

พฒันาหรอืรกัษาระดบัความสามารถในการแขงขนัความเปนจดุหมายปลายทางยอดนยิมได ในขณะเดยีวกนัในดานสิง่
แวดลอมกไ็มสามารถรกัษาความสมดลุของระบบนเิวศไดอยางยัง่ยนืเชนกนัหากการเปลีย่นแปลงนัน้มมีากจนเกนิไป

 การนําแนวคิดเรื่อง ขีดความสามารถในการรองรับไดหรือ Carrying Capacity จากศาสตรดานชีววิทยา
มาใชในการจัดการแหลงทองเที่ยว เปนวิธีหน่ึงในหาขอบเขตและขอจํากัดการเติบโตของการทองเที่ยวเนื่องจาก
ความกังวลถึงผลกระทบของอุตสาหกรรมการทองเที่ยวท่ีมีตอสภาพแวดลอมและสภาพสังคมของชุมชนทองถิ่น 

ซึ่งแนวคิดน้ีสอดคลองกับแนวทางการพัฒนาอยางย่ังยืนที่รวมมิติทางสังคม เศรษฐกิจและส่ิงแวดลอมเขาดวยกัน 
ขีดความสามารถในการรองรับไดหรือ Carrying Capacity ถูกนํามาใชกับการจัดการแหลงทองเท่ียวคร้ังแรกกับ

อุทยานแหงชาติในสหรัฐอเมริกา โดย J. Alan Wagar (1964)  ที่มองในมิติของสภาพแวดลอมเปนหลัก โดยการ
หาระดับที่มากที่สุดที่การดัดแปลงธรรมชาติและการใชงานเชิงนันทนาการทองเที่ยวทําได โดยไมกระทบตอสมดุล
ของระบบนิเวศ ตอมาเมื่อการทองเที่ยวไดขยายตัวเปนอุตสาหกรรมหนึ่งท่ีสําคัญของหลายประเทศ ความหมาย

ของการหาขีดความสามารถในการรองรับไดจึงถูกยกระดับข้ึนเพื่อตอบสนองในเชิงธุรกิจดวย อาทิ เชน ระดับ
การยอมรับไดกอนที่ความพึงพอใจของผูมาเยือนจะลดลง (Coccossis & Mexa, 2004) ประสบการณ ความ

คาดหวังของนักทองเที่ยว และทัศนคติของคนทองถิ่น (Martin & Uysal, 1990) ตลอดจนความคุมคาในการ
ลงทุน ดังนั้นการกําหนดขีดความสามารถในการรองรับไดในปจจุบันจึงไมเพียงเก่ียวของกับขอมูลในเชิงตัวเลข
และวิทยาศาสตรเทานั้น ยังสัมพันธกับทัศนะ ความพึงพอใจของทั้งนักทองเที่ยวและนโยบายของทองถิ่นอีกดวย

 เกาะกูด จังหวัดตราด เปนเกาะที่มีขนาดใหญเปนลําดับที่ 4 ของประเทศไทย มีพื้นที่ 66,155.16 ไร 
(Wongmahadlek, P., and Other, 2017B) เปนเกาะที่ไกลที่สุดในนานน้ําของชายฝงทะเลภาคตะวันออกที่

ถูกพัฒนาใหเปนที่สถานท่ีทองเท่ียว ตอนใตของเกาะติดกับนานนํ้าประเทศกัมพูชา เปนแหลงทองเท่ียวประเภท
เกาะที่มีศักยภาพและมาตรฐานคุณภาพของแหลงทองเที่ยวสูงที่สุดของประเทศไทย (Office of the National 
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Economic and Social Development Council. 2016) มีทรัพยากรการทองเที่ยวที่หลากหลาย ทั้งหาดทราย
ที่สวยงาม ปะการัง ปาไม นํ้าตกและมีการจัดการควบคุมกิจกรรมการทองเท่ียวที่ดี ทําใหเปนเกาะท่ีเงียบสงบ 

ไมทําใหแหลงธรรมชาติเสื่อมโทรม จึงเปนเรื่องท่ีสําคัญอยางยิ่งในการศึกษาขีดความสามารถในการรองรับได
ของพ้ืนที่แตตนมือ ไมใหธรรมชาติถูกทําลายไปเสียกอน ทั้งนี้การกําหนดขีดความสามารถในการรองรับไดนั้นถูก
บรรจุไวเปนสวนหนึ่งในยุทธศาสตรการพัฒนาในระยะแผนพัฒนาการทองเที่ยวแหงชาติ ฉบับที่ 2 (พ.ศ.2560-
2564) ยุทธศาสตรที่ 1 การพัฒนาแหลงทองเท่ียว สินคาและบริการการทองเท่ียวใหเกิดความสมดุลและย่ังยืน
 ในการศึกษาและกําหนดขีดความสามารถในการรองรับไดดานการทองเที่ยว เกาะกูด จังหวัดตราด 

คร้ังนี้ คณะวิจัยไดนําทฤษฎีชวงช้ันโอกาสดานนันทนาการ (Recreation Opportunity Spectrum)  หรือ 
ROS มาใชเปนกรอบในการวิจัยเพื่อหารูปแบบที่สอดคลองกันระหวางกิจกรรมนันทนาการทองเที่ยว การ
พัฒนาที่เหมาะสมสอดคลองกับสภาพพื้นที่ของเกาะ และนโยบายดานการจัดการการทองเที่ยว  ซึ่ง ROS นั้น

ถูกพัฒนาเพื่อเปนเครื่องมือในการจัดการพื้นท่ีอนุรักษที่เกิดขึ้นในชวงศตวรรษที่ 17 โดย Clark & Stan-
key (1979) ซึ่งหลักการพื้นฐานที่สําคัญของ ROS คือ การจําแนกพื้นที่ (Zoning) ที่ใหความสําคัญกับ
ความตองการสรางโอกาสในการประกอบกิจกรรมนันทนาการตามท่ีทองเท่ียวสนใจใหสอดคลองกับสภาพ

พื้นที่ (Destinations)และเปนเคร่ืองมือหนึ่งท่ีชวยในการจดการแหลางทองเท่ียว (Clark & Stankey, 1974) 
 ผลของการจําแนกพ้ืนทีถ่กูใชเปนกรอบในการพิจารณาถึงความเหมาะสมในการกําหนดขีดจาํกดัของการ

พฒันาตลอดจนกิจกรรมท่ีควรสงเสริมในพ้ืนทีน่ัน้ ๆ  ใหสอดคลองกับนโยบายการทองเท่ียวของทองถ่ิน ซึง่การจําแนก
นั้นใชเกณฑทางกายภาพ สังคมและจิตวิทยารวมกับเกณฑทางดานผังเมือง (Urban Planning) ตลอดจนความคิด
เห็นของผูเชี่ยวชาญในธุรกิจทองเท่ียวบนเกาะ มารวมในการวิเคราะหและจําแนกพ้ืนที่ดวยกระบวนการประชุม

การมีสวนรวมเพ่ือประเมินและหาขอสรุปและนําไปสูการกําหนดขีดความสามารถในการรองรับไดซึ่งเปนบทสรุป
 การจัดการใหแหลงทองเท่ียวท่ีมีจุดขายหลักคือความสวยงามตามธรรมชาติ เปนจุดหมายปลายทาง
ที่มีศักยภาพในการแขงขันในอุตสาหกรรมทองเท่ียวในระดับสากล ไมสามารถอยูรอดไดหากปราศจากความ

ยั่งยืนท้ังทางธรรมชาติ สิ่งแวดลอมและวัฒนธรรม ความเขาใจถึงขอจํากัดของการพัฒนาจึงเปนสิ่งสําคัญตอการ

กําหนดนโยบาย วางแผน และควบคุมการใชทรัพยากรการทองเที่ยวอยางเหมาะสม ถึงแมวาการกําหนดขีดความ

สามารถในการรองรับไดดานการทองเท่ียวไมใชมาตรการเพียงอยางเดียวที่จะสรางความยั่งยืนได อีกทั้งแนวทาง 
วิธีการในการจัดการ ยังตองอาศัยความรวมมือของทุกภาคสวน เปนสวนสรางศักยภาพในการขับเคล่ือนมาตรการ
กําหนดขอจํากัดที่ไดจากผลการประเมินขีดความสามารถในการรองรับไดดานนันทนาการอยางมีประสิทธิภาพ

2. วัตถุประสงคโครงการ
 1. เพื่อศึกษาขอมูลทั่วไปของเกาะกูด ในดานกายภาพ อาทิ ที่ตั้ง ขอบเขต พื้นที่ ลักษณะภูมิประเทศ 
ลักษณะภูมิอากาศ ทรัพยากรธรรมชาติ ขอมูลทั่วไปทางดานเศรษฐกิจ-สังคม อาทิ จํานวนประชากร จํานวนนัก
ทองเที่ยว

 2. เพื่อวิเคราะหขอมูลพฤติกรรมและกิจกรรมการทองเท่ียวของนักทองเท่ียวตามแหลงทองเท่ียว และ
จําแนกการใชประโยชนที่ดินของเกาะกูด
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วารสารวิชาการ ประจําคณะสถาปตกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร

 3. เพือ่วเิคราะหแบงเขตการจดัการพืน้ที ่และการจาํแนกชวงชัน้โอกาสดานนนัทนาการ (Recreation 
Opportunity Spectrum–ROS) ของเกาะกูด
 4. เพื่อศึกษาและประเมินขีดความสามารถในการรองรับไดของเกาะกูด

3. การจัดทําโซนนิ่งดวยการจําแนกชวงชั้นโอกาสทางนันทนาการ (Recreation Op-
portunity Spectrum–ROS)
 เครื่องมือ ROS ใชเปนแนวทางพื้นฐานในการตัดสินใจในการจําแนกพ้ืนที่ทองเที่ยวเพื่อใหเกิดการ
จดัการพืน้ทีใ่นลกัษณะทีต่อบสนองตอประสบการณทองเทีย่วใหมคีวามหลากหลาย  ชวยกาํหนดระดบัความ

เปนธรรมชาติ การพัฒนาส่ิงอํานวยความสะดวก การบริการและการจัดการเก่ียวกับนักทองเท่ียวไดอยาง
ถูกตองและเหมาะสม เพื่อนําไปสูความพึงพอใจและประสบการณการทองเที่ยวท่ีมีคุณคาของนักทองเที่ยว 
ซึง่ขึน้อยูกบัการกําหนดตัวชีว้ดั เชน การเขาถงึ (Access) ความหางไกล (Remoteness) ความเหมือนธรรมชาติ 

(Naturalness) สิ่งอํานวยความสะดวก (Facilities) การมีปฏิสัมพันธทางสังคม (Social Encounters) 
ผลกระทบจากนักทองเท่ียว (Visitor Impacts) และการจัดการนักทองเท่ียว (Visitor Management) เปนตน 
และชวยควบคุมระดับการพัฒนาและการจัดการทรัพยากรและสิ่งอํานวยความสะดวกใหเกิดประสบการณ

การทองเท่ียวทีเ่หมาะสมและย่ังยนื (United State Department of Agriculture Forest Service (USDA), 
1990)

4. การจําแนกชวงช้ันโอกาสทางนันทนาการ (ROS) กระบวนการและผลการศึกษา
    กําหนดกรอบทฤษฎี
 จากแนวคดิพืน้ฐานของ ROS เมือ่แปลงสูการปฏบิตัจิะเหน็ไดวา ROS เปนการเชือ่มโยงระหวาง (1) 

กิจกรรม (Activity) (2) สภาพแวดลอมและการจัดการพื้นที่ (Setting) (3) แรงจูงใจของนักทองเที่ยว (Tour-

ist Motivation) และ (4) ประโยชนจากการจัดการ (Benefits) ROS จึงเปนแนวทางการจัดการพื้นที่แบบ 
“Experience-based” (Manfredo et.al., 1983; Floyd & Gramman, 1997) ซึ่งการเช่ือมโยงระหวาง

สิ่งตางๆ ดังกลาว จะบูรณาการมาสูการจําแนกชวงชั้นโดยพิจารณาในมิติของ “สภาพแวดลอม (Setting)” 
ซึ่งประกอบ 3 ลักษณะท่ีสําคัญ ไดแก (Emphandhu D., and Other. 2004: 2-14 ถึง 2-15) 

 1. ดานกายภาพ (Physical Setting) อธิบายถึงลักษณะทางกายภาพ หรือสภาพการณของแหลง
ทองเที่ยว ประกอบดวยปจจัยยอย ไดแก (1) การเขาถึง (Access) (2) ความหางไกล (Degree of Remote-
ness) (3) ขนาดของพื้นท่ีธรรมชาติที่เปนผืน (Natural Area) (4) ความเปนธรรมชาติ (Naturalness) (5) 
รองรอยของมนุษย (Evidence of Human) และ (6) ผลกระทบจากการประกอบกิจกรรมของนักทองเที่ยว 

(Visitor Impacts) 
 2. ดานสังคม (Social Setting) อธิบายถึงลักษณะทางสังคม หรือสภาพการณ/สภาพทางสังคม
ในพื้นที่/แหลงทองเท่ียว และโอกาสในการปฏิสัมพันธกับนักทองเท่ียวอื่นๆ ประกอบดวยปจจัยยอย ไดแก 

ความหนาแนนของผูใชประโยชน (Social Encounter) โอกาสในการพบปะผูคน (Opportunity for Social 
Interaction) และปจจัยทางจิตวิทยาในลักษณะตางๆ ของนักทองเที่ยว 
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 3. ดานการจัดการ (Managerial Setting) อธบิายถึงลกัษณะทางการจดัการ หรอื มาตรการจดัการ 
การควบคุมการใชประโยชนพื้นท่ี การควบคุมดูแลนักทองเที่ยว ซึ่งมีปจจัยยอย ไดแก การจัดการผูมาเยือน 

(Visitor Management) การจดัการสิง่อาํนวยความสะดวก การจดัการพืน้ที ่(Facilities and Site Manage-
ment) และการควบคุมดูแลนักทองเที่ยว 
 Setting จึงเปนสิ่งที่มีความสําคัญตอการจําแนกชวงชั้นโอกาสดานนันทนาการจากการระบุปจจัย
ในการจําแนก (Indicators) ในแตละ setting ในชวงแรกของการนํา ROS มาประยุกตใชนั้น Clark & Stan-
key (1979) ไดกําหนดพื้นท่ีนันทนาการเปน 4 ชวงชั้น ไดแก (1) พื้นที่พัฒนา (Developed Area) (2) พื้นที่
กึ่งพัฒนา (Semi-Developed Area) (3) พื้นที่กึ่งสันโดษ (Semi-Primitive Area) และ (4) พื้นที่สันโดษ 

(Primitive Area) ในขณะท่ี U.S. Forest Service (USFS) (1982) ไดประยุกตใชแนวทางการจัดการดังกลาวน้ี
ในพ้ืนท่ี ปาสงวนแหงชาติ โดยแบงพืน้ทีน่นัทนาการออกเปน 6 ชวงช้ันดวยกันคอื (1) พืน้ทีส่นัโดษ (Primitive: 

P) (2) พืน้ทีก่ึง่สนัโดษไมใชรถยนต (Semi-Primitive Non- Motorized: SPNM) (3) พืน้ทีก่ึง่สันโดษใชรถยนต 
(Semi-Primitive Motorized: SPM) (4) พื้นที่ธรรมชาติมีถนน (Roaded Natural: RN) (5) พื้นที่ชนบท 
(Rural: R) และ (6) พื้นท่ีเมือง (Urban: U) ซึ่งเปนที่นิยมใชในการจําแนกตามลักษณะดังกลาวในปจจุบัน 
(Rachno R., 2004: 12) การจําแนกพื้นที่ตามแนวทางของ U.S. Forest Service (USFS) (1982) ไดจัด
ระบบ Setting และระบุปจจัยในแตละ Setting ซึ่ง เรณุกา รัชโน (Rachno R., 2004: 12-16) ไดสรุปไวดังนี้  

 ผูวิจัยไดแบงชวงชั้นโอกาสทางนันทนาการในการศึกษาพ้ืนที่เกาะกูด เปน 6 ประเภท ไดแก (1) 
พื้นท่ีสันโดษ (Primitive: P) (2) พื้นที่กึ่งสันโดษไมใชรถยนต (Semi-Primitive Non- Motorized: SPNM) 
(3) พื้นที่กึ่งสันโดษใชรถยนต (Semi-Primitive Motorized: SPM) (4) พื้นที่ธรรมชาติมีถนน (Roaded 

Natural: RN) (5) พื้นท่ีชนบท (Rural: R) และ (6) พื้นที่เมือง (Urban: U) ตามแนวทางของ U.S. Forest 
Service (USFS) โดยมีปจจัยในการจําแนกดานกายภาพ สังคม และการจัดการพ้ืนที่ มีวิธีการจําแนกเขต
ชวงช้ันโอกาสดานนันทนาการโดยการรวบรวมขอมูลแผนท่ีขอบเขตพ้ืนที่อุทยานแหงชาติเชิงดิจิทัล (Digital 

Map) แผนที่ประเภทการใชที่ดิน ตําแหนงที่ตั้งเขตบริการและศูนยบริการนักทองเที่ยว และจุดจอดเรือ 

ซึง่สาํรวจโดยใชเคร่ืองมือหาพิกดัจากสัญญาณดาวเทียม การวิเคราะหขอมลูโดยเตรียมช้ันขอมลูแผนท่ี แปลง

ชั้นขอมูลปจจัยที่เตรียมไวซึ่งอยูในรูปแบบขอมูลเชิงเสน (Vector Format) ใหเปนขอมูลแบบตารางกริด 
(Raster Format) คํานวณคาคะแนนชวงชั้นโอกาสดานนันทนาการ ROS โดยใชสมการถวงนํ้าหนักอยางงาย 
รวมช้ันขอมูล (Merge) คาคะแนน ROS ที่ได และสรางแผนที่ชวงชั้นโอกาสดานนันทนาการจากช้ันขอมูลคา

คะแนน ROS (Wongmahadlek, P., and Other, 2017B)

5. การศึกษาพฤติกรรมและกิจกรรมการทองเที่ยวของนักทองเที่ยวที่เกาะกูด
 ในการศึกษาคร้ังนี้ไดศึกษาพฤติกรรมและกิจกรรมการทองเที่ยวของนักทองเที่ยวที่เกาะกูดดวย 2 
วิธี คือ (1) การสํารวจโปรแกรมการทองเที่ยวบนเกาะและสัมภาษณผูประกอบการธุรกิจทองเที่ยว และ (2) 

แบบสอบถามสํารวจพฤติกรรมและกิจกรรมของนักทองเท่ียว โดยคํานวนขนาดกลุมตัวอยางท่ีความคลาด
เคลื่อนที่ยอมรับได ไมเกิน 10% และระดับความเชื่อมั่น 90% จากจํานวนนักทองเที่ยวในเดือนตุลาคม 
ใน พ.ศ.2559 เทากับ 11,058 คน สามารถสรุปขนาดตัวอยางขั้นตํ่าของเกาะกูด เทากับ 43 คน แตเน่ืองจาก
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การเกบ็ขอมลูแบบสอบถามทาํใหชวง Low Season ในเดือนสิงหาคม 2560 จงึมจีาํนวนนักทองเท่ียว
ตอบแบบสอบถามเพียง 25 คน และเกบ็แบบสอบถามในพ้ืนทีด่าํเนินการ ไดแก อาวบางเบา อาวยาย

กี๋ อาวคลองหิน หาดคลองเจา หาดงามโข และอาวพราว ทั้งนี้พฤติกรรมของนักทองเที่ยวเปนปจจัย
ทางสังคมท่ีมีผลตอการกําหนดชวงช้ันโอกาสทางนันทนาการ (ROS) ไดแก ความหนาแนนของการ
ใชประโยชน ความแออัด จํานวนนักทองเที่ยว กลุมของนักทองเที่ยว ความถ่ีในการพบปะนักทอง
เทีย่วกลุมอืน่ จาํนวนนกัทองเทีย่วตอวนั ระดบัทกัษะในการพึง่พาตวัเอง ปฏสิมัพนัธของนกัทองเทีย่ว
ระหวางกลุม ประเภทของกิจกรรมการทองเท่ียวในพ้ืนที่ ความรูสึกเปนอิสระและสงบสันโดษ และ

ระดับความสะดวกสบาย (Wongmahadlek, P., and Other, 2560A) 
 กลุมนักทองเท่ียวที่มาเกาะกูด สวนใหญสวนใหญเปนชาวยุโรป 47.9% รองลงมาเปน
ชาวไทย 31% และชาวเอเชีย 14.1% มีอายุอยูในชวง 20-25 ป รองลงมาอยูในชวง 26-30 ป และ
เปนนักเรียนหรือนักศึกษา รองลงมามีอาชีพขาราชการหรือทํางานรัฐวิสาหกิจ อาชีพอื่น ๆ เชน ครู 

โดยสวนใหญมากับเพ่ือน นักทองเท่ียวสวนใหญเดินทางมายังเกาะกูดเพ่ือพักผอน (72%) จํานวน
คืนที่พักตั้งแต 1-30 คืน โดยเฉลี่ยจะพักอยู 6 คืน สวนใหญเลือกพักที่รีสอรทติดชายหาด ซึ่งมีราคา
ที่พักตอคืนอยูในชวงตั้งแต 1,001-1,500 บาทตอคืน  (Wongmahadlek, P., and Other, 2017A) 

 โปรแกรมการทองเท่ียวบนเกาะกูดจากแพคเกจทัวรของบริษัทนําเท่ียวตางๆ มีระยะเวลา

ตั้งแต 1 วัน – 3 วัน 2 คืน โดยโปรแกรมการทองเที่ยวที่มีจํานวนมากท่ีสุดคือ โปรแกรมการทองเที่ยว
แบบ 3 วัน 2 คืน กิจกรรมการทองเที่ยวจากโปรแกรมการทองเที่ยวบนเกาะกูด มีกิจกรรมหลักคือ 
กิจกรรมดํานํ้าตื้น และกิจกรรมเที่ยวน้ําตกคลองเจา โดยกิจกรรมดําน้ําจะมีรายละเอียดแตกตางกัน

ไปตามแตละโปรแกรม และระยะเวลาการทองเทีย่ว ซึง่แหลงดํานํา้ทีป่รากฏในโปรแกรมการทองเทีย่ว
มากที่สุดคือ เกาะยักษ เกาะรัง และเกาะมะปริง (Wongmahadlek, P., and Other, 2017A)
 กิจกรรมท่ีนักทองเที่ยวบนเกาะกูดนิยมมากที่สุด 3 อันดับแรก ไดแก เลนนํ้าทะเล (32%) 
อาบแดด (17%) และเดินปา/ศึกษาธรรมชาติ (16%) และดําน้ําตื้น (16%) โดยนิยมทํากิจกรรมตางๆ
ในชวงเย็น บาย และเชา ตามลําดับ (Wongmahadlek, P., and Other, 2017A)

6. ผลการศึกษาการใชประโยชนที่ดิน
  จากการสํารวจและการวิเคราะหขอมูลภาพถายดาวเทียมดวยระบบภูมิสารสนเทศพบวา 
เกาะกูดมีพื้นที่สวนใหญเปนปาไม โดยมีพื้นท่ีทั้งหมด 60,612.77 ไร (รอยละ 88.67 ของพื้นที่เกาะ) 
รองลงมา ไดแก พื้นท่ีเกษตรกรรมประเภทสวนยางและสวนผลไม (รอยละ 8.58 ของพื้นที่เกาะ) และ
พื้นที่ชุมชนคิดเปนรอยละ 1.55 ของพื้นท่ีเกาะเทานั้น (Wongmahadlek, P., and Other, 2560A)



B-9ปที่ 34 ฉบับท่ี 1  (มกราคม-มิถุนายน 2562)

ภาพที่ 1: แสดงการใชประโยชนที่ดินบนเกาะกูด
(บน) สภาพภมูปิระเทศเกือบทัง้หมดเปนพืน้ทีป่าไม โดยมพีืน้ทีร่าบบรเิวณชายฝงดานตะวนัตกของเกาะ
ทีม่กีารใชพืน้ทีส่าํหรบัการอยูอาศยั การทองเทีย่วและพืน้ทีเ่กษตรกรรม (อาวตะเภา, หาดคลองยายกี)่
(ลาง) ลักษณะชุมชนที่มีความหนาแนนนอย วางตัวกระจายในพื้นที่ (อาวตะเภา) (ภาพที่ 1-2) 
ที่มา: Wongmahadlek, P., and Other, 2017A)

ภาพที่ 2: แสดงการใชประโยชนที่ดินเกาะกูด พ.ศ. 2560 
ที่มา: Wongmahadlek, P., and Other, 2017A.
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ผลการจําแนก ROS ของเกาะกูด
 ชวงช้ันโอกาสทางนนัทนาการของนกัทองเทีย่วทางกายภาพของเกาะกดูพิจารณาจากความสะดวก
ในการเดนิทางมายงัหาด โดยพบวาหาดงามโขมคีวามสะดวกมากทีส่ดุในการเดนิทางมายงัหาด มรีะดบัความ
เปนธรรมชาติมากท่ีสดุ มคีวามนาสบายของภูมอิากาศ แหลงทองเท่ียวหรือชายหาดอยูใกลชมุชนในระดับมาก 
โดยหาดงามโขอยูใกลชมุชนมากท่ีสดุ รองลงมาคือ หาดคลองเจา เกาะกูดมคีวามหลากหลายของคุณลกัษณะ
ทางภูมทิศันในระดับมากท่ีสดุ โดยมีววิหลายแบบและมีความหลายหลายของสภาพภูมปิระเทศ โดยหาดงาม

โขมีความหลากหลายของคุณลักษณะทางภูมิทัศนในระดับมากที่สุด รองลงมาเปนหาดคลองหิน (Wongma-
hadlek, P., and Other, 2017B)
 ผลจากแบบสอบถามชวงช้ันโอกาสทางนันทนาการโดยพิจารณาจากปจจัยทางกายภาพของเกาะกูด
ในภาพรวมมี 3 ระดับ คือระดับสันโดษ กึ่งสันโดษไมใชยานยนต และกึ่งสันโดษใชยานยนต จําเปนตองสงวน

รักษาระดับความเปนธรรมชาติและความหลากหลายของคุณลักษณะทางภูมิทัศนระดับมากท่ีสุด เนื่องจาก
สรางความเปนเอกลักษณกอใหเกิดความสวยงาม ความนาสบายของภูมิอากาศสรางบรรยากาศพักผอน

ที่เปนธรรมชาติ สดช่ืน สงบ เปนสวนตัว และสรางประสบการณการทองเท่ียวท่ีประทับใจและทําให
นักทองเที่ยวอยากกลับมาเที่ยวอีกครั้ง (Wongmahadlek, P., and Other, 2017B)
 ชวงชั้นโอกาสทางนันทนาการของนักทองเที่ยวทางสังคมของเกาะกูด มีปริมาณผูคนที่พบเห็นใน

ระดับท่ีนอยท่ีสดุ ซึง่แสดงใหเหน็วามคีวามหนาแนนของนักทองเท่ียวสงเสริมใหเกิดบรรยากาศพักผอนท่ีเงยีบ
สงบเปนสวนตัว มีความสะดวกในการเขาถึงรานอาหาร ที่พัก และส่ิงอํานวยความสะดวกอ่ืน ๆ  ในระดับมาก

ที่สุด ทั้งน้ีเนื่องจากแหลงทองเท่ียวหรือชายหาดอยูใกลชุมชนในระดับมาก อีกทั้งในสอรทมักมีรานอาหาร
บรกิารแกนกัทองเทีย่วทีเ่ขาพกั ทาํใหมคีวามสะดวกมาก และมคีวามชดัเจนของปายบอกทางหรอืสญัลกัษณ
ในระดับมากทีส่ดุ ทัง้ปายสถานที ่ปายจราจรและปายทางเขาทีพ่กัตางๆ มคีวามหลากหลายของกจิกรรมการ

ทองเที่ยวนอย โดยเฉพาะบริเวณชายหาดมีเพียงเลนนํ้าทะเล อาบแดด ดําน้ํา ชมทัศนียภาพ แลนเรือคายัก/
เรือใบคาตามาราน ตกปลา หรือวอลเลยบอลชายหาด สวนกิจกรรมทองเที่ยวอื่น ๆ ตองเชารถเพื่อเดินทาง

ไปยังแหลงทองเที่ยวบนเกาะ  (Wongmahadlek, P., and Other, 2017B)
 เกาะกูดมีสถานบันเทิง เชน บาร ผับ และที่เตนรํา ในระดับนอยที่สุดซึ่งชวยใหเกาะมีความเงียบ

สงบ กอใหเกิดความสงบและความรูสึกเปนสวนตัว และมีความยากในการส่ือสารกับคนทองถ่ินในระดับ

นอย ซึ่งแสดงใหเห็นวา คนทองถ่ินบนเกาะกูดมีอัธยาศัยไมตรีดีตอนรับนักทองเท่ียวอยางเปนมิตร ชวยสง
เสรมิประสบการณการทองเทีย่วทีน่าประทบัใจ และมผีลกระทบทีเ่กดิจากการทองเทีย่ว เชน ขยะ ความทรดุ

โทรมของธรรมชาติในระดับนอย ผลจากแบบสอบถามชวงชั้นโอกาสทางนันทนาการโดยพิจารณาจากปจจัย
ทางสงัคมมผีลตอชวงชัน้โอกาสทางนนัทนาการของเกาะกดูในภาพรวมอยูในระดบัก่ึงสนัโดษ ทัง้นีจ้าํเปนตอง
มีการควบคุมปริมาณนักทองเที่ยวที่มาเกาะกูดใหไมมากเกินไปจนรบกวนความเปนสวนตัวที่นักทองเที่ยว

ประทับใจ รวมท้ังมีการจัดการควบคุมระดับในการพัฒนารานอาหาร ที่พัก และสิ่งอํานวยความสะดวกอ่ืนๆ 
ในอนาคตใหอยูในระดับท่ีเหมาะสม และควบคุมโซนน่ิง ของเขตบริการการทองเที่ยว และทางหนวยงานทั้ง
ภาครฐั และภาคเอกชนตองรวมมอืกนัแกปญหาผลกระทบทีเ่กดิจากการทองเทีย่วอยางเรงดวนเนือ่งจากเริม่
สงผลเชิงลบตอการรับรูของนักทองเที่ยว (Wongmahadlek, P., and Other, 2017B)
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ภาพที ่3: แผนทีช่วงชัน้โอกาสทางนนัทนาการของเกาะกูด จากการบูรณาการขอมลูจากนกัทองเทีย่วผูเชีย่วชาญ
และขอมูล GIS 
ที่มา: Wongmahadlek, P., and Other, 2017B.

 ทั้งนี้ผลวิเคราะหชวงชั้นโอกาสทางนันทนาการจากการประเมินโดยนักทองเท่ียวแยกตาม

พื้นท่ีในบริเวณ 5 หาด คือ อาวบางเบา หาดคลองเจา อาวคลองหิน หาดงามโข และอาวพราว สวน
พืน้ทีอ่ืน่ ๆ  ของเกาะท่ีนกัทองเท่ียวสามารถจําแนกชวงช้ันโอกาสทางนันทนาการโดยใชหลกัการหนวย

พื้นที่ (Unit of Analysis) ของภูมิทัศนเกาะกูด ซึ่งเปนวิธีในการประเมินคุณคาของพื้นที่ที่มีขนาด
ใหญในสาขาภูมิสถาปตยกรรม แบงโดยองคประกอบ 4 ดาน คือ คุณลักษณะทางภูมิทัศน ลักษณะ
ทางกายภาพ ลักษณะทางสังคม และกิจกรรมการทองเที่ยว โดยคุณลักษณะทางภูมิทัศนคือ ลักษณะ
เดิมของภูมิทัศนที่เปนเอกลักษณของหนวยพื้นที่ลักษณะทางกายภาพแสดงรูปทรงของแผนดินและ

องคประกอบทางกายภาพที่ปรากฏใหเห็นในภูมิทัศนของหนวยพื้นที่นั้น ๆ ลักษณะทางสังคมคือ รูป
แบบหนวยทางสงัคม และกจิกรรมการทองเทีย่วของนกัทองเทีย่วทีพ่บในหนวยพืน้ที ่โดยในพืน้ทีอ่าว
คลองยายก๋ี และอาวใหญ เน่ืองจากอาวคลองยายก๋ีมคีณุคาทางนิเวศมากและไดรบัผลกระทบจากการ
ลักลอบปลอยนํ้าเสียจากรีสอรท สวนผูเชี่ยวชาญเห็นวาบริเวณที่วาการอําเภอมีบทบาทสําคัญทาง
เศรษฐกิจ สังคม และการเมือง โดยเปนสัญลักษณของศูนยกลางเกาะกูด จึงควรคงเอกลักษณของ

ภูมิทัศนแบบชนบท ในบริเวณหาดคลองหาน ผูเชี่ยวชาญเห็นวาควรอนุรักษไวเปนแหลงที่อยูอาศัย
ของสัตว เนื่องจากยังมีความอุดมสมบูรณทางนิเวศของปาชายหาด สวนอาวใหญเปนพื้นที่ที่หนวย
งานทองถิ่นวางแผนในการพัฒนาเปนแหลงทองเที่ยวใหมในอนาคต จึงไดรับการประเมินวามีระดับ
ชวงช้ันโอกาสทางนันทนาการแบบชนบท จึงสงผลใหมีการชวงช้ันโอกาสทางนันทนาการ (ROS) ที่
แตกตางกัน (ภาพที่ 3)  (Wongmahadlek, P., and Other, 2017B)
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7. แนวทางในการนําขดีความสามารถในการรองรับไดมาใชในการวางแผนและจดัการการทอง
เที่ยวเกาะกูด
 ขีดความสามารถในการรองรับ (Carrying Capacity: CC) ชวยลดระดับผลกระทบทางลบตอการทอง
เที่ยวทั้งดานทรัพยากรธรรมชาติ ดานจิตวิทยา และดานสังคม โดยการวิเคราะหและประเมินขีดความสามารถใน

การรองรับไดของแตละพื้นท่ีในการใชประโยชนเพื่อกิจกรรมนันทนาการดานการทองเที่ยว มีองคประกอบที่สําคัญ
ทีต่องพิจารณา คอื ลกัษณะการใชประโยชนของพ้ืนทีท่ัง้ในดานกิจกรรมนันทนาการและสวนสนับสนุน ความเหมาะ
สมของกิจกรรมนันทนาการดานการทองเที่ยวและสวนสนับสนุน ในเชิงพื้นที่ สภาพแวดลอม และเชิงนโยบายดาน
การจัดการ และระดับผลกระทบท่ีเกิดขึ้นจากกิจกรรมนั้นๆ ที่เชื่อมโยงกับปริมาณในการใชประโยชนของพื้นที่ ซึ่ง
ขดีความสามารถในการรองรับไดนีส้ะทอนถึงระดับความสามารถในการเจริญเติบโตหรือการทนตอการเปล่ียนแปลง

ของแหลงทองเทีย่ว โดยทีส่ิง่แวดลอมตางๆยังสามารถคงอยูหรอืดาํเนนิอยูไดอยางปกตแิละปราศจากผลกระทบทีก่อ
ใหเกิดความเสียหายหรือความเสี่ยงตอสวัสดิภาพ สุขภาพพลานามัย สิ่งแวดลอมและองคประกอบของสิ่งแวดลอม
ซึ่งรวมถึงมนุษยดวย (Faculty of forestry, Kasetsart University. (2005) 

8. กําหนดกรอบทฤษฎีและกระบวนการศึกษาขีดความสามารถในการรองรับได
  กําหนดกรอบทฤษฎี
 ขีดความสามารถในการรองรับไดของพ้ืนที่ดานนันทนาการหรือการทองเท่ียว เปนการศึกษาหาปริมาณ
การทองเที่ยวที่มากท่ีสุดที่พื้นท่ีศึกษาจะรองรับไดโดยไมสงผลกระทบตอสวัสดิภาพ สุขภาพพลานามัย สิ่งแวดลอม
และองคประกอบของสิ่งแวดลอม (Faculty of forestry, Kasetsart University. 2005) โดยการศึกษาประเมิน
ขีดความสามารถในการรองรับไดของพื้นท่ีเกาะกูดในดานกายภาพ ดานส่ิงอํานวยความสะดวก และดานจิตวิทยา 
 ขีดความสามารถในการรองรับไดของพื้นที่ดานกายภาพ (Physical Carrying Capacity: PCC) หมายถึง 

จาํนวนนักทองเท่ียวสงูสดุทีเ่นือ้ทีห่รอืพืน้ท่ีสามารถรองรับการใชประโยชน โดยยงัไมเกดิผลกระทบและสามารถเอ้ือ
ใหเกิดกิจกรรมนันทนาการตามตองการได (Satitvipawee P., and Other. 2013) โดยมีขอบเขตการศึกษาเฉพาะ
เขตนันทนาการท่ีมีการพัฒนาและดัดแปลงธรรมชาติ และพื้นที่ที่มีการพัฒนาสูง 
 ขีดความสามารถในการรองรับไดของพ้ืนที่ดานส่ิงอํานวยความสะดวก (Facility Carrying Capacity: 

FCC)  เปนการประเมินความจุของสิ่งอํานวยความสะดวกในแหลงทองเที่ยว ที่สามารถรองรับนักทองเที่ยวในชวง
เวลาท่ีกําหนด (Satitvipawee P., and Other. 2013) โดยขอมูลส่ิงอํานวยความสะดวกไดจากการเก็บขอมูลทุติย
ภูมิ แผนที่ภูมิสารสนเทศ และการสํารวจพื้นท่ี 

 ขีดความสามารถในการรองรับไดของพ้ืนที่ดานจิตวิทยา (Psychological Carrying Capacity: PsCC) 
เปนการศึกษาจํานวนนักทองเท่ียวสูงสุด ณ จุดทองเท่ียวท่ียังคงมีประสบการณที่มีคุณภาพ ในชวงเวลาหน่ึง โดย

พิจารณาจากจํานวนนักทองเท่ียวที่พบ ความรูสึกอึดอัดที่พบเห็นนักทองเท่ียวกลุมอ่ืน (Satitvipawee P., and 
Other. 2013 และ Shelby & Heberlein, 1986)  โดยพิจารณารวมกับขอมูลการสํารวจภาคสนาม การวิเคราะห
ขีดความสามารถในการรองรับไดของพื้นท่ีดานกายภาพ และการมีอาณาเขตครอบครองและพฤติกรรมที่เวนวาง

สวนบุคคล (Territoriality & Personal Space Behavior)
 การมีอาณาเขตครอบครอง (Territoriality) คอืพฤตกิรรมการแสดงความเปนเจาของและการครอบครอง
อาณาเขตของมนุษย รวมท้ังพฤติกรรมการปองกันและการตอบสนองตอพฤติกรรมอ่ืนๆ ที่เปนการครอบครอง
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อาณาเขตครอบครองของมนุษยดวย สวนพื้นที่สวนบุคคล (Personal Space) คือ พื้นที่ที่มองดวยตาเปลาไมเห็น
ที่มนุษยสรางขึ้นเพื่อใชสําหรับสรางขอบเขตของตนเองเพื่อดํารงอยูในสถานท่ี หรือสถานการณตางๆ ทางสังคม ซึ่ง

หากถกูลกุลํา้หรอืถกูคกุคามในพืน้ทีท่ีไ่ดสรางขึน้ มนษุยจะรูสกึอึดอัด วมิลสทิธิ ์หรยางกรู (Horayangura V., 2006) 
ไดกลาวถงึประเดน็ทีส่าํคญั 3 ประการ ทีม่คีวามเกีย่วของกนัและเปนกลไกสาํคญัของการควบคมุพฤตกิรรมทีเ่กดิขึน้
ในสภาพแวดลอมของมนษุยทีอ่ยูรวมกนั ไดแก การมอีาณาเขตครอบครอง (Territoriality) พฤตกิรรมทีเ่วนวางสวน
บุคคล (Personal Space Behavior) และภาวะเปนสวนตัว (Privacy) โดยหนังสือ “The Hidden Dimension” 
สรุปวาการมีอาณาเขตครอบครองถือเปนวิธีการแสดงการติดตอสื่อสารอยางหน่ึง Hall เสนอวาบุคคลมีระยะหาง

ระหวางกันทีเ่หมาะสมกับการกระทําท่ีมตีอกัน ซึง่แปรผันตามความสัมพันธทีม่ตีอกัน และตามประเภทของกิจกรรม 
โดยแบงเปน 4 ระยะดวยกัน คือ ระยะใกลชิด (Intimate Distance) ไมเกิน 60.96 เซนติเมตร ระยะสวนบุคคล 
(Personal Distance) อยูระหวาง 45-120 เซนติเมตร ระยะสังคม (Social Distance) ระหวาง 45-300 เซนติเมตร  
และระยะสาธารณะ (Public Distance) ตั้งแต 300 เซนติเมตรขึ้นไป (Tongaroon N., 2010). 

9. ปจจัยในการศึกษาขีดความสามารถในการรองรับได
 1) ปจจัยทางดานกายภาพ ไดแก ความชัน ลําดับศักยของพื้นที่ลุมนํ้า Floor Area Ratio (FAR) Open 
Space Ratio (OSR) และกฎหมายที่เกี่ยวของกับการควบคุมอาคารและการกอสราง พื้นที่ชายหาด พื้นที่สิ่งปลูก
สราง (Built-up Area) หรือพื้นท่ีที่มีการตั้งถิ่นฐาน และกิจกรรมการทองเที่ยว (Wongmahadlek, P., and Other, 
2018)

 2) ปจจยัดานสิง่อาํนวยความสะดวก ไดแก จาํนวนโรงแรมและท่ีพกั จาํนวนทีน่ัง่ในรานอาหาร ปรมิาณนํา้
ใชและแหลงนํา้ ปรมิาณขยะและการกําจดั การขนสงทางน้ําและทาเรอื และขนาดความจุของถนน(Wongmahadlek, 

P., and Other, 2018)
 3) ปจจัยดานจิตวิทยา ไดแก ปจจัยทางสังคมเปนปจจัยที่นักทองเที่ยวประสบเม่ือไปเที่ยวในเขตการทอง
เท่ียว ไดแก ปรมิาณผูคนทีพ่บเห็น ความรูสกึเปนสวนตวัของนักทองเท่ียว ความสะดวกและการบริการการทองเท่ียว

ที่ไดรับเมื่อทํากิจกรรมตาง ๆ  บนเกาะ ความชัดเจนของปายบอกทางหรือสัญลักษณ ความหลากหลายของกิจกรรม
การทองเที่ยว จํานวนสถานบันเทิง การตอนรับขับสูหรือการเปนเจาบานที่ดี ความยากในการส่ือสารกับคนทองถิ่น 

และผลกระทบท่ีเกิดจากการทองเที่ยว และปจจัยการมีอาณาเขตครอบครอง หรือพฤติกรรมเวนที่วางสวนบุคคล 
(Wongmahadlek, P., and Other, 2018)

10. การจัดประชุมขับเคลื่อนเพื่อใชประโยชนจากการประเมินขีดความสามารถในการรองรับ
ได (Carrying Capacity) 
 จากการประชุมเพื่อสรางศักยภาพในการขับเคลื่อนเพื่อใชประโยชนจาก การประเมินขีดความสามารถ
ในการรองรับได (Carrying Capacity) ของเกาะกูด เม่ือวันที่ 2 พฤศจิกายน 2560 พบวาเกาะกูดมีนโยบายในการ

จัดการการทองเที่ยวดังนี้คือ  (1) มีมาตรการดานผังเมือง โดยเริ่มจากการแกปญหาดานกรรมสิทธิ์ที่ดิน เพื่อออก
กฎหมายและบังคับใชได ซึ่งมีชาวบานราว 60 คนเทาน้ันที่มีเอกสารสิทธิ์ ในขณะเดียวกันพื้นที่เกาะสวนใหญเปน
พื้นที่เพื่อความมั่นคงจึงไมสามารถนําพื้นที่ดังกลาวมาพัฒนาเพื่อการทองเที่ยวได แตอนุญาตใหปลูกพืชเพื่อทํากิน 
พื้นที่ที่เหลือเปนของกรมธนารักษซึ่งใหสัมปทานในบางแปลง  และสามารถบังคับใชกฎหมายในการแกปญหาการ
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วารสารวิชาการ ประจําคณะสถาปตกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร

ลักลอบทิ้งนํ้าเสียจากรีสอรท แมวารีสอรทจะมีระบบถังบําบัดนํ้าเสียแตเมื่อมีการสรางอาคารเพิ่มทําใหมีไมพอ 
ไมไดขออนุญาตตอเติมอยางถูกกฎหมาย ทําใหมีการลักลอบทิ้งนํ้าเสียในชวงที่ฤดูกาลทองเที่ยว (High Season) 
ลงสูคลองยายก๋ีและคลองเจาเพ่ือลดคาใชจาย 2) มีมาตรการสงเสริมการทองเท่ียวในชวง เดือนพฤษภาคมถึง

กนัยายน (Low Season) เน่ืองจากมนีกัทองเท่ียวนอย ควรมกีจิกรรมสงเสรมิการทองเทีย่วปาและนํา้ตกในฤดฝูน 
และจัดงานเทศกาลอื่นๆ ตลอดจนปรับปรุงภูมิทัศนเพื่อดึงดูดนักทองเที่ยวในชวงเวลาดังกลาว (3)  มีมาตรการ
สื่อสาร การสรางความเขาใจใหแกนักทองเที่ยว อาทิเชน การเขาถึงชายหาดผูประกอบการสวนใหญบนเกาะกูด
อนุญาตใหนักทองเที่ยวที่ไมไดพักในรีสอรทสัญจรผานรีสอรทเพื่อเขาสูชายหาดไดดวยการเดินเทา โดยมีการจัด
ที่จอดรถไวให แตขาดการส่ือสารขอมูลใหนักทองเที่ยวทราบ ถึงแมวามีบางโรงแรมที่ไมใหบุคคลภายนอกเขา

ถึงชายหาด (4) พัฒนาระบบรถสาธารณะ ควรมีรถประจําทาง มีเวลาว่ิงและจุดจอดรับที่ชัดเจน เพื่อใหนักทอง
เที่ยวสามารถเดินทางไปสถานท่ีทองเที่ยวตางๆ บนเกาะกูดโดยสะดวก (5) มาตรการควบคุมปริมาณรานอาหาร 
ที่สงผลทําใหมีปญหาการจัดการดานสาธารณูปการ การจราจรบนเกาะ ตลอดจนการควบคุมคุณภาพและราคา 
(6) พฒันาแรงงานทองถิน่ดวยการฝกสอนอาชพีทีเ่กีย่วของกบัการทองเทีย่วและความรูดานการจดัการทองเทีย่ว 
เพ่ือลดจํานวนแรงงานตางถิ่นยายเขามา เชน การบริการอาหารและการโรงแรม การดําน้ํา และงานชางตาง ๆ  
(Wongmahadlek, P., and Other, 2017B)

11. การวิเคราะหขีดความสามารถในการรองรับได 
 1) การวิเคราะหขีดความสามารถในการรองรับไดดานกายภาพ (Physical Carrying Capacity: PCC)  
ใชมาตรวัดเชิงปรมิาณ วเิคราะหไดจากขอมลูลกัษณะทางกายภาพ ไดแก สภาพทางภูมศิาสตร ขนาดพ้ืนที ่ขอมลู

การใชประโยชนที่ดิน ขอมูลดานกิจกรรมที่เกิดขึ้นโดยมีปจจัยทางจิตวิทยาในการกําหนดขนาดการครอบครอง
พืน้ทีข่องกิจกรรม และโครงสรางพ้ืนฐานท้ังสาธารณูปโภคและสาธารณูปการตาง ๆ  ทีม่คีวามจําเปนตอการดําเนิน

กจิกรรม ทัง้นี ้ขนาดการยอมรบัไดทางกายภาพ สามารถวเิคราะหไดจากขอมลูการสาํรวจภาคสนามของกจิกรรม
ที่เกิดข้ึน ทฤษฎีการรับรูสภาพแวดลอม กฎหมายและขอกําหนดตางๆ ตลอดจนการสํารวจความพึงพอใจและ
ความคาดหวังของนักทองเที่ยว โดยสรุปพื้นท่ีศึกษาจําแนกตามหาด โดยแบงเปน 3 สวน คือ พื้นที่กันออก พื้นที่

ชายหาด และพ้ืนทีท่ีส่ามารถพัฒนาได แลววิเคราะหขอมลูโดย กนัพืน้ทีก่นัออกออกไปไมนาํมาคํานวณ วเิคราะห

พืน้ทีช่ายหาดตามสัดสวนพฤติกรรมการใชพืน้ทีข่องนักทองเท่ียว และวิเคราะหพืน้ทีส่ามารถพัฒนาไดโดยการใช

ประโยชนอาคาร (Building Use) จากการสํารวจ กฎเกณฑที่เกี่ยวของ และสมการ Physical Carrying Capac-
ity  (ขนาดพื้นที่รองรับกิจกรรม/ ขนาดพื้นท่ีตอหนวยกิจกรรม) แลวนําพื้นที่ทั้งหมดมารวมกัน เทียบกับจํานวน
นักทองเที่ยวในปจจุบันแลวสรุปผล (Wongmahadlek, P., and Other, 2018)

 2) การวิเคราะหขีดความสามารถในการรองรับไดดานส่ิงอํานวยความสะดวก (Facility Carrying Ca-
pacity: FCC)  ใชมาตรวัดในเชิงปริมาณ ความจุและจํานวนของส่ิงอํานวยความสะดวกท่ีสามารถรองรับนักทอง
เท่ียวและกิจกรรมท่ีนักทองเที่ยวทําตอชวงเวลาใดเวลาหน่ึง (PAOT) โดยการประเมินขีดความสามารถในการ
รองรับจะประเมินจากระดับการใชประโยชนในชวงฤดูกาลทองเที่ยว โดยแบงปจจัยดานสิ่งอํานวยความสะดวก
ที่นํามาประเมินออกเปน 2 สวน คือสิ่งอํานวยความสะดวกท่ีใหบริการตอนักทองเท่ียวโดยตรง และส่ิงอํานวย
ความสะดวกที่เปนสาธารณูปโภค สาธารณูปการที่บริการประชาชนในทองถิ่นและนักทองเที่ยว ซึ่งจะประเมิน
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โดยใชขอมูลจํานวนผูใชที่ตางกันและปริมาณการใชที่ตางกัน ในบางปจจัยอาจใชชวงเวลาในการคํานวณ เชน 
ปริมาณขยะเฉลี่ยและปริมาณขยะสะสมตออัตราการกําจัด ปริมาณการใชนํ้า เปนตน ผลการประเมินจะจําแนก
ระดับการใชประโยชนเปน 3 ระดับ คือ ระดับนอย ซึ่งมีการใชประโยชนนอยกวารอยละ 50 ของศักยภาพหรือ
ปรมิาณของสิง่อํานวยความสะดวก ระดบัปานกลาง ซึง่มีการใชประโยชนรอยละ 50-80 และระดบัสงูสดุซึง่มีการ
ใชประโยชนมากกวารอยละ 80 ของส่ิงอํานวยความสะดวกท่ีจะรองรับได (Wongmahadlek, P., and Other, 
2018)
 3) การวิเคราะหขีดความสามารถในการรองรับไดดานจิตวิทยา (Psychological Carrying Capacity: 

PsCC) ใชแบบสอบถามทดสอบระดับการยอมรับไดและความชอบในภาพจําลองของพ้ืนที่ดําเนินการเม่ือมีการ
พฒันาการทองเท่ียวเพ่ิมมากข้ึน ภาพจําลองดังกลาวเปนการจําลองระดับการพัฒนาการทองเท่ียวในภาพตัวแทน
ของพ้ืนทีด่าํเนินการท่ีมกีารจําลองกิจกรรม และปริมาณกิจกรรมของนักทองเท่ียวตามสัดสวนของกิจกรรมท่ีเกิด

ขึ้นตามขอมูลจากการสํารวจภาคสนาม แลวคํานวณขนาดพื้นที่ตางๆ ใหปรากฏในภาพตัวแทน และประยุกตใช

ขนาดพ้ืนทีแ่ละกิจกรรมท่ีปรากฏในภาพตัวแทนกับพืน้ท่ีดาํเนินการท้ังหมด เพ่ือคาํนวณหาจํานวนคนท่ียอมรับได  
ทั้งนี้จํานวนแบบสอบถามทดสอบคํานวนขนาดกลุมตัวอยางที่ความคลาดเคล่ือนที่ยอมรับได ไมเกิน 10% และ
ระดับความเชื่อมั่น 90% จากจํานวนนักทองเที่ยวในเดือนตุลาคม ในพ.ศ.2559 เทากับ 11,058 คน สามารถสรุป

ขนาดตัวอยางขั้นตํ่าของเกาะกูด เทากับ 43 คน จากการสํารวจแบบสอบถามขีดความสามารถในการรองรับได
ดานจิตวิทยาในเดือนตุลาคม-พฤศจิกายน 2560 มีจํานวนนักทองเที่ยวตอบแบบสอบถามรวมทั้งสิ้น 65 คน และ

เก็บแบบสอบถามในพ้ืนท่ีดําเนินการ ไดแก  อาวบางเบา อาวยายก๋ี อาวคลองหิน หาดคลองเจา หาดงามโข และ
อาวพราว (Wongmahadlek, P., and Other, 2018)

12. ผลการศึกษาขีดความสามารถในการรองรับไดเกาะกูด
 คณะวิจัยไดวิเคราะหหาขีดความสามารถในการรองรับไดของเกาะกูด จากการประเมินศักยภาพดาน
กายภาพดานสิ่งอํานวยความสะดวก ปจจัยทางสังคม และขอจํากัดในพัฒนาการทองเที่ยวบนเกาะกูด โดยคํานึง
ถึงการอนุรักษสิ่งแวดลอม วิถีชีวิต ความตองการของชุมชนทองถิ่นของเกาะกูด  พฤติกรรมและกิจกรรมของนัก

ทองเท่ียว และความย่ังยืนของการทองเท่ียวในระยะยาว พบวาศักยภาพดานกายภาพของเกาะกูดยังสามารถ
กอสรางโรงแรมที่พัก รานอาหาร และส่ิงอํานวยความสะดวกเพ่ือการทองเที่ยวในพื้นที่ที่มีความเปนไปไดในการ
พฒันาคือบริเวญชุมชนตางและพัฒนาพ้ืนท่ีชายหาดเพ่ือการใชประโยชนกจิกรรมทางนันทนาการ  สงผลใหเกาะ
กูดมีความสามารถในการรองรับไดทางกายภาพไดมากถึง 14,456 คน ซึ่งเมื่อประเมินเปรียบเทียบกับจํานวนนัก
ทองเที่ยวในปจจุบันแลว ยังอยูในระดับตํ่ากวาขีดความสามารถในการรองรับได (Wongmahadlek, P., and 

Other, 2018)
 แตในขณะเดียวกัน มีขอจํากัดในดานส่ิงอํานวยความสะดวกดานหองพักที่มีจํานวนเพียง 1,140 หอง 
จึงสามารถรองรับนักทองเที่ยวแบบคางคืนไดจํานวนมากท่ีสุดไดไมเกิน 2,280 คน และที่สําคัญคือปริมาณนํ้าใช
ตอวันรวมประมาณ 1.09 ลานลิตร โดยผูใชนํ้าแบงเปนประชากร 4,237 คน ใชนํ้าโดยประมาณ  447,400 ลิตร
ตอวัน สวนนักทองเที่ยวใช 642,600 ลิตรตอวัน แตกําลังการผลิตนํ้าในปจจุบันมีไมเพียงพอตอความตองการดัง
กลาว นอกจากน้ันการสํารวจความสามารถในการรองรับไดดานจิตวิทยาพบวา นักทองเที่ยวสามารถยอมรับได
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และไมรูสึกแออัดหากมีนักทองเที่ยวไมเกินจํานวน 9,163 คน ในแหลงทองเที่ยวเกาะกูด เน่ืองจากยังมีนักทองเที่ยว
ไมหนาแนนมากจนเกนิไป ทาํใหชายหาดคงมบีรรยากาศเหมาะกบัพักผอน ไมรบกวนความเปนสวนตวั และสอดคลอง

กับประสบการณที่คาดหวังไวในการทองเที่ยวเกาะกูด ดังตารางที่ 1 (Wongmahadlek, P., and Other, 2018)
 เมื่อนําผลการศึกษาความสามารถในการรองรับไดทางจิตวิทยา (9,163 คน) มาพิจารณารวมกับโซนนิ่งที่ได
จากการจาํแนกชวงชัน้โอกาสนนัทนาการ (ROS) ของเกาะกดู พบวาโซนนิง่สวนใหญของเกาะกดูอยูในแถบกึง่สนัโดษ 
ซึ่งกรอบการจัดการพื้นท่ีธรรมชาติกึ่งสันโดษและเขตธรรมชาติที่มนุษยดัดแปลงขึ้นนั้นมุงเนนการจัดการและควบคุม
พืน้ทีใ่หคงความเปนธรรมชาติมากกวามสีิง่อํานวยความสะดวก ตลอดจนนโยบายของผูมสีวนเก่ียวของกบัการจัดการ

เกาะกดูเนนคงความเปนธรรมชาตแิละความหนาแนนนอย รวมทัง้ขอจาํกัดดานความมัน่คงและปญหากรรมสทิธ์ิทีด่นิ 
สงผลใหมกีารกอสรางเพิม่เตมิบนเกาะกดูทาํไดยาก ทัง้น้ีหากมสีิง่ปลกูสรางและสิง่อาํนวยความสะดวกมากเกนิไปอาจ
ทาํลายความสวยงามและประสบการณของนกัทองเทีย่วทีค่าดหวังไวในการมาเทีย่วเกาะทีย่งัคงความเปนธรรมชาต ิสงบ 

และสวยงาม ดังนั้นเกาะกูดจึงมีขีดความสามารถในการรองรับไดไมเกิน 2,280 คน ดังตารางที่ 1 (Wongmahadlek, 
P., and Other, 2018)

ตารางท่ี 1: สรุปขีดความสามารถในการรองรับไดของเกาะกูด (Wongmahadlek, P., and Other, 2018)

ประเภทขีดความสามารถในการรองรับได ปริมาณที่รองรับไดมากที่สุด
1) ขีดความสามารถในการรองรับไดดานกายภาพ 14,456 คน

- พื้นที่ที่สามารถพัฒนาได 10,305 ไร

- กิจกรรมนันทนาการชายหาด 18,739 คน

- ถนน 1,318 คัน

2) ขีดความสามารถในการรองรับไดดานสิ่งอํานวยความสะดวก 2,280 คน

- โรงแรม 2,280 คน

- รานอาหาร 633 ที่นั่งตอรอบ

-ปริมาณนํ้าใช 1,090 ลูกบาศกเมตรตอวัน 

- ขยะตกคาง 2 ตันตอวัน

- เรือ 3,000 คนตอวัน

- ขนาดความจุถนน  1,318 คัน

3) ขีดความสามารถในการรองรับไดดานจิตวิทยาของพื้นที่ดําเนินการ หาดคลอง
หิน อาวคลองยายกี๋ หาดคลองเจา หาดงามโข อาวบางเบา และอาวพราว

9,163 คน

สรุปขีดความสามารถในการรองรับไดของเกาะกูด 2,280 คน
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13. อภิปรายผลการวิจัย
 ในการผสานวิธีวิจัย ตั้งแตขั้นตอนการสํารวจ วิเคราะหและหาขอสรุปดวยการประชุมของภาคีตางๆ ที่
เกี่ยวของในการพัฒนาการทองเที่ยวของเกาะกูด พบวาการพัฒนาการทองเที่ยวของเกาะกูดเกี่ยวของกับหลายมิติ
ที่ซับซอนมากกวาปจจัยทางกายภาพ ปจจัยทางสังคม และส่ิงอํานวยความสะดวก และยังเก่ียวของกับหลายหนวย
งานทั้งของภาครัฐ ภาคเอกชน และภาคประชาชนที่ขาดทิศทางที่ชัดเจนรวมกัน สงผลใหการจัดทําโซนนิ่งโดยใช
ชวงชั้นโอกาสทางนันทนาการนั้นไมสอดคลองกับนโยบายและแผนงานของทองถิ่น หรือวิสัยทัศนในการพัฒนาซึ่ง

เปล่ียนแปลงไปตามผูนําหรือผูบริหารทองถ่ิน ชวงชั้นโอกาสทางนันทนาการที่เสนอในภาพที่ 3 ที่จัดโซนนิ่งเกาะกูด
เปน แบบสันโดษ กึ่งสันโดษไมใชยานยนต กึ่งสันโดษใชยานยนต และชนบท จึงไมสามารถตอบสนองตอปญหาที่เกิด
จากธุรกิจของประชาชนทองถิ่น เชน ใหเชาจักรยานยนตในทุกพื้นที่ของเกาะ กิจกรรมการทองเที่ยวที่เกิดขึ้นจริงใน
พื้นที่และปญหาที่นักทองเที่ยวประสบในปจจุบัน เชน ถนนไมเอื้อตอการเดินเทา ไมมีไหลทางและไฟสองสวาง ขาด

รถประจาํทาง เปนตน ความเบาบางของการพัฒนาในเขตสนัโดษและก่ึงสนัโดษยังไมสามารถตอบสนองตอการแขงขนั
ทางเศรษฐกิจ ตนทนุในการประกอบการ และการดําเนินการของภาคเอกชน เชน ราคาท่ีดนิ คาใชจายในการเดินทาง 

ราคาคากอสราง ขาดแรงงานฝมือ และไมมีอํานาจในการจัดการในพื้นที่แตละโซนน่ิง
 สวนการกําหนดขีดความสามารถในการรองรับเพียง 3 ดาน คือ กายภาพ สิ่งอํานวยความสะดวก และ
จติวทิยา (ตารางที ่1) นัน้เกดิจากการวเิคราะหจากขอมลูในปจจบุนัและการคาดการณจากขอมลูดังกลาว จงึสามารถ

ใชเปนตัวชี้วัดเชิงปริมาณที่สามารถชวยกําหนดทิศทางของนโยบายและแผนงานไดเทานั้นและชวยในการวางกรอบ
ในการจัดการของหนวยงานทองถิ่น เชน งบประมาณ การกําหนดแผนและนโยบายสรางสิ่งอํานวยความสะดวกให

สอดคลองกับปริมาณความตองการใชงาน หากมีการเปล่ียนแปลงปจจัยใดปจจัยหนึ่งที่สงผลใหเกิดการเปล่ียนแปลง
ทางกายภาพ สิ่งอํานวยความสะดวก และทางสังคมยอมทําใหผลการศึกษาขีดความสามารถในการรองรับดังกลาว
เปลี่ยนแปลงไป ดังนั้นขอจํากัดของผลการศึกษาขีดความสามารถในการรองรับ คือ ความเท่ียงและความถูกตองของ

ผลการศกึษา เนือ่งจากเปนผลในชวงเวลาหนึง่ๆ และผลการศกึษาชิน้นีย้งัมขีอจาํกดัในการศกึษาหลายดาน เชน พืน้ที่
ดาํเนนิการยงัไมครอบคลุมทัง้เกาะ การไมสามารถเขาถงึขอมลูบางสวนของเกาะกดูทีอ่ยูในเขตของทหารเรอื ชวงเวลา

ในการสาํรวจเปนชวง Low Season งบประมาณการศกึษาท่ีจาํกดั และการไมสามารถเขาถึงนกัทองเท่ียวในทกุสถาน
ประกอบการ  และการขาดความรวมมือจากผูประกอบการ อกีทัง้ยังมไีมครอบคลมุถงึปจจยัอืน่ๆท่ีเกีย่วของตอการทอง

เที่ยวเกาะกูด เชน ดานนิเวศวิทยา (Ecological Carrying Capacity) ที่สงผลตอคุณภาพและความหลากหลายของ
ทรัพยาการการทองเที่ยวทางธรรมชาติและกิจกรรมการทองเที่ยว รวมทั้งดานสังคม วัฒนธรรม(Cultural Carrying 
Capacity) เนื่องจากในเกาะกูดมีทั้งคนในทองถิ่น คนตางดาว ผูประกอบการจากจังหวัดใกลเคียง กรุงเทพ และตาง

ชาติ และมีนักทองเที่ยวมาจากหลายชาติอันมีวัฒนธรรมที่แตกตางกัน
 งานวจิยันีไ้ดบรรลวุตัถปุระสงคหลกัในการวางแผนและจัดการแหลงทองเทีย่วเกาะกูดดวยการจัดทาํโซนนิง่
และการกาํหนดขดีความสามารถในการรองรบัได โดยคาํนงึถงึความตองการในการไดรบัประสบการณของนกัการทอง

เที่ยว ชะลอความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติในการรองรับการใชประโยชนของกิจกรรมการทองเท่ียว และ
ตอบสนองตอความตองการของชุมชน เพื่อเปนพื้นฐานในการสงเสริมการบูรณาการในการวางแผนและจัดการการ

ทองเที่ยวแบบองครวมรวมกันระหวางภาครัฐ ทองถิ่น ประชาชนและภาคีที่เกี่ยวของ อยางไรก็ตามคณะผูวิจัยก็มีขอ
สังเกตบางประการที่มิไดบันทึกไวในรายงานฉบับสมบูรณอยางชัดเจนดังตอไปนี้คือ
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 1) การพิจารณาขีดความสามารถในการรองรับไดดานกายภาพ ดานสิ่งอํานวยความสะดวก และดาน

จิตวิทยา ยังไมครอบคลุมปจจัยที่มีผลขีดความสามารถดานอ่ืน ๆ  อาทิ 1) ระบบนิเวศและขีดความสามารถในการ
รองรับไดดานนิเวศวิทยา (Ecological Carrying Capacity) ที่มีผลโดยตรงตอความอุดมสมบูรณของสิ่งแวดลอม
ทางธรรมชาติ ความหลากหลายของพืชและสัตว และเกื้อหนุนกิจกรรมการทองเที่ยว เชน การดําน้ํา การเดินปา
และศึกษาธรรมชาติ คุณภาพนํ้าทะเลที่ดี สะอาด 2)  ดานสังคมและวัฒนธรรมของทองถิ่นที่ควรศึกษารวมดวย 
เพราะทศันคตแิละการยอมรบัไดของประชาชนในทองถิน่นัน้มคีวามสมัพนัธกบัความสามารถในการรองรบัไดดาน

วัฒนธรรมเชนกัน
 2) การจําแนกชวงชั้นโอกาสทางนันทนาการ (ROS) เหมาะสมกับพื้นที่ที่สามารถควบคุมการจัดการได
แบบเบ็ดเสร็จ และอยูใตการดูแลของหนวยงานเพียงหนวยงานเดียว เชน พื้นที่อุทยานแหงชาติ หรือเขตอนุรักษ
ทางธรรมชาติ ซึง่ในบริบทของเกาะกูดมภีาคีทีเ่กีย่วของจํานวนมาก ซึง่ยากตอการบูรณาการเน่ืองจากติดขดัในขอ

กฎหมาย ขอบเขตอํานาจระหวางหนวยงาน อาทิ กรมธนารักษ กองทัพเรือ องคกรบริหารสวนตําบล อําเภอเกาะ
กูด (กระทรวงมหาไทย) ชุมชนทองถิ่น นักลงทุน เปนตน ทําใหการจําแนกจํานวนชวงชั้นโอกาสทางนันทนาการ
ไมสะทอนไปถึงการจัดการพื้นท่ี ตั้งแตการวางแผน การกําหนดโซนนิง (Zoning) หรือกําหนดมาตรการตาง ๆ ได 
เชน การควบคุมการลักลอบท้ิงนํ้าเสียจากสถานประกอบการบนเกาะกูด 
 3) ความชัดเจนในการนําแผนการพัฒนาการทองเที่ยวไปปฏิบัติ (Implementation) ทั้งของหนวยงาน

ทองถิ่นและกระทรวงการทองเที่ยวและกีฬา เชน การกําหนดนโยบายกําหนดจํานวนนักทองเที่ยว การสงเสริม
ความรวมมือของชุมชนและภาคีทองถิ่น การปรับปรุงโครงสรางพื้นฐานเพ่ือรองรับการทองเที่ยว เชน ทาเรือ การ
ใหบริการทางสาธารณูปโภคที่ไดมาตรฐาน การจัดการน้ําเสีย การควบคุมบริการการทองเที่ยวที่ชุมชนยังมีความ

วิตกกังวลวาผูประกอบการตางชาติและผูประกอบการจากที่อื่นมาแยงงานและรายไดจากชุมชนทองถิ่น ตลอด
จนการสงเสริมความรวมมือทั้งภาครัฐและเอกชนท่ีเกี่ยวของในการเพ่ิมกิจกรรมสงเสริมการทองเท่ียวในชวงฝน 

ซึ่งเปน Low Season เพื่อใหการทองเที่ยวเกาะกูดเกิดขึ้นไดตลอดทั้งป  
  4) สงเสริมแนวคิดชายหาดเปนของทุกคน ในปจจุบันมีความรวมมือของผูประกอบการทองถิ่นในการ

อนุญาติใหนักทองเที่ยวสามารถเขามาเลนที่ชายหาดหนาโรงแรมได แมวาจะไมไดเปนแขกท่ีพักในโรงแรม เพิ่ม
การเขาถึงไดบริเวณชายหาด อันสงเสริมใหเกิดการกระจายกิจกรรมทองเที่ยวบนเกาะกูด ลดความหนาแนนของ
นักทองเที่ยวในบริเวณใดบริเวณหนึ่ง และสงเสริมการรวมมือกับดูแลชายหาดของสถานประกอบการรวมกัน เชน 
เก็บขยะบริเวณชายหาดหนาโรงแรม รานอาหาร และพื้นที่ที่ยังไมพัฒนา
 5) ภายใตกรอบความสามารถในการรองรับไดนั้นควรสงเสริมการจัดทําแผนแมบทการพัฒนาเกาะกูด 

(Master Plan) ทั้งระยะสั้นและระยะยาว โดยใชกระบวนการวางแผนเชิงนิเวศ (Ecological Planning) เพื่อ
อนุรักษระบบนิเวศและสิ่งแวดลอมทางธรรมชาติอันเปนทรัพยากรการทองเที่ยวที่สําคัญที่สุดของเกาะกูด พรอม
ทั้งคํานึงถึงแนวความคิดของชุมชนและหลักการสรางความมีสวนรวมของชุมชน ผานการสนับสนุนและใหความ
รูจากนักวิชาการและผูเชี่ยวชาญ เพื่อวางวิสัยทัศนในการพัฒนาแหลงทองเที่ยวเกาะกูดอยางเปนรูปธรรม ฟนฟู
สภาพแวดลอมทางธรรมชาติใหกลับคืน กําหนดการใชประโยชนที่ดินและลักษณะในการพัฒนาและกิจกรรมการ

ทองเที่ยวท่ีไมสงผลกระทบตอระบบนิเวศและส่ิงแวดลอมทางธรรมชาติ และมีความสอดคลองกับพฤติกรรมนัก
ทองเที่ยว วิถีชีวิตของชุมชน สังคม และวัฒนธรรมของทองถิ่น ตลอดจนคงไวซึ่งความสวยงามของเกาะกูดไว อัน
จะเปนรากฐานในการพัฒนาแหลงทองเที่ยวอยางยั่งยืนตอไป
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