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บทคัดยอ
 บทความวจิยันีมุ้งทีจ่ะเสนอความแปรเปลีย่นของวถิชีวีติของกลุมชาตพินัธุไท-ลาวหลายกลุม
ที่ตั้งถิ่นฐานกระจายตัวอยูในจังหวัดตางๆ ในพื้นที่ลุมแมนํ้าภาคกลางของไทยมากกวา 2 ศตวรรษ 
ผานการศึกษาเปรียบเทียบผังพื้นเรือนซ่ึงสะทอนลักษณะการอยูทั้งในแงของรูปธรรมและนามธรรม 
พรอมกบัการศึกษายอนหลังไปถงึความสมัพันธและอทิธพิลของเรอืนในแหลงทีต่ัง้ดัง้เดมิในพืน้ทีต่นกาํเนดิ 

 การศึกษานี้ใชกระบวนการศึกษาเปรียบเทียบผังพื้นเรือนไท-ลาว 4 กลุม จากการสํารวจ
ภาคสนาม ไดแก กลุมพวน ซึ่งมีแหลงตนกําเนิดในแขวงเชียงขวาง ลาวคร่ัง (ลาวภูคัง) ซึ่งมีแหลงตน
กําเนิดในเขตหลวงพระบางและเวียงจันทน กลุมลาวเวียง และลาวแงวซึ่งมีแหลงตนกําเนิดในเมือง
เวียงจันทนและชนบทโดยรอบ ในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว และกลุมสุดทาย คือ ลาว
โซง (ไทดํา) ซึ่งมีแหลงตนกําเนิดในจังหวัดเดียนเบียน และเซินลา ประเทศเวียดนาม 

 จากการศึกษาไดพบวา กลุมชาติพันธุไท-ลาวทุกกลุมยังมีวิถีชีวิตตอเน่ือง อาชีพหลัก
ทํานา อาชีพรองตางๆกัน ตามทรัพยากรชีวภาพในพื้นที่ ทุกกลุมมีรูปลักษณของผังพื้นเรือน
ในระบบเดียวกัน คือ มีโถงกลางอเนกประสงคขนาดใหญ ปดลอม 1-3 ดานดวยพ้ืนที่ศักดิ์สิทธิ์
พื้นท่ีนอน และครัว โถงกลางของเรือนมีขนาดใหญ เนื่องจากการคงอยูของพิธีกรรมและความเชื่อ
อทิธิพลของผังพืน้เรือนจากแหลงตนกาํเนิดปรากฏเดนชดัยิง่ในกลุมเรือนลาวเวียง ลาวแงวทีเ่ห็นภาพ
เรือนเวียงจันทนอยางชัดเจน กลุมลาวครั่งปรากฏภาพเลือนลางของเรือนเวียงจันทน กลุมพวนและ
ลาวโซง (ไทดํา) ไมปรากฏอิทธิพลผังพื้นของถิ่นตนกําเนิด แตแสดงการคงอยูของพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์และ
พธิกีรรมอยางเดนชดัและเขมขน แตทวงทีของผังพืน้ซึง่เปนหองลอมโถงกลางคลายคลึงกับการครอบงํา
ของผงัพืน้ท่ีเรือนไทยประเพณแีบบเรอืนลอมชาน แตปรบัเปลีย่นเปนเรอืนลอมโถงกลางภายใตรมเงา
ของรูปทรงเรือนไทยประเพณีแบบจั่วแฝด เห็นไดชัดวาสัมภาระทางวัฒนธรรมที่บรรพบุรุษหอบหิ้ว
มาจากถิ่นตนกําเนิดแปรเปลี่ยนเปนอนุวัฒนธรรมในพื้นที่ประเทศไทยซึ่งสามารถผสมกลมกลืนกัน
ไดอยางนุมนวลและอบอุน

คําสําคัญ:   การอาน | ความแปรเปล่ียน | ผังพื้นเรือน | กลุมชาติพันธุไท-ลาว | 
    พื้นท่ีลุมน้ําภาคกลางของไทย
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Reading the Transformation of Tai-Lao Ethnic Life Style 
in the Central of Thailand from Their Houses Plan
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Abstract

 This research article aimed to study life-style transformation of the Tai-Lao 
Ethnic, which settled down in the Central Region of Thailand for more than 2 centuries. 
From the comparative study of the house plan which can reflected their living both 
in physical and abstract conditions, together with the study of the original house plan 
which might be influenced to the present plan. Using the comparative study of 4 Tai-
Lao Ethnic group, Phuan, Lao-Vieng, Lao-Krang and Lao-Ngeaw which originated from 
Xiang-Khuang, Vientien and Luang Prabang in the Lao PDR. And Lao-Song (Black Tai) 
which originated from Dien-Bien and Sonla in Vietnam. Various of house plan reading 
and analysing, it was found that, every group have the similar planning arrangement 

which emphasized the big central common space surrounded with sacred space, sleep-
ing place and kitchen situated on the edge. The sacred space is strictly remained in 
Lao-Song (Black Tai) and Phuan but also still ordinary remained in others. No original 
style planning existed in Lao-Song (Black-Tai) and Phuan. The original Vientien house 
plan clearly influenced on Lao-Vieng and Lao-Ngeaw and slightly influenced on Lao-

Krang. The image of Thai traditional style house plan overshadowed Lao-Song and 
Phuan houses but reserved from the enclosure of rooms around the terrace open 

space to be rooms enclosed the central covered hall under the appearance of the 
Thai style double roofs. This can be seen very clear that the cultural baggage from 
the origin transferred to minor cultural in Thai community with the harmonized and 
warmly relationship.

Key Words:  Reading | Transformation | house plan | Tai-Lao Ethnic |  Central of 
Thailand 
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1. เกริ่นนํา
 ดวยความสนใจในการศึกษาวิจัยเก่ียวเน่ืองกับเรือนและวิถีชีวิตของชุมชนไท-ลาวท้ังในและนอกประเทศ
ตอเนื่องกันมายาวนานกวาสองทศวรรษท้ังที่เปนการศึกษาจากเอกสารทุติยภูมิในสาขาท่ีเกี่ยวเนื่อง อาทิเชน 
ประวัติศาสตรการตั้งถิ่นฐาน มานุษยวิทยา สังคมวิทยา วัฒนธรรม สถาปตยกรรมพื้นถิ่น และนิเวศวัฒนธรรม 

เปนตน ไดพบวาเนื้อหาตางๆ มีความเกี่ยวพันและเชื่อมโยงในการศึกษาสถาปตยกรรมพื้นถิ่นในหลายมิติ เมื่อนํามา
ผนวกกับการปฏิบัติงานภาคสนามซึ่งเปนหัวใจของการศึกษาวิจัยในสาขาสถาปตยกรรมพื้นถิ่น ทําใหการเชื่อมโยง
ระหวางดานเน้ือหาแนวคิดและทฤษฎีจากเอกสารและการวิเคราะหสภาพปจจุบัน สามารถใหคําตอบท่ีเก่ียวเน่ือง
ระหวางสิง่ทีป่รากฎใหเห็นทางกายภาพและส่ิงแฝงเรนซึง่เปนภมูปิญญาและวิธกีารดํารงชีพตลอดจนความเช่ือตางๆ ที่
ผูกติดกับวิถีชีวิตในแตละแหลงที่ตั้งไดอยางชัดเจนและเปนรูปธรรม
 กลุมชาติพันธุไท-ลาว ปรากฏการต้ังถิ่นฐานกระจายตัวอยูในพื้นที่ตางๆเกือบทั่วประเทศท้ังในภาคเหนือ 
ภาคกลาง ภาคตะวันตก ภาคตะวันออกและภาคใตถึง 33 จังหวัด แหลงตั้งถิ่นฐานในภาคเหนือสุดคือเชียงราย ใต
สดุคือสรุาษฎรธาน ี(Kirdsiri, 2010:80) แหลงทีต่ัง้ทีก่ลุมชาตพินัธุไท-ลาวกระจกุตวักนัอยางหนาแนนไดพบในพืน้ที่
จังหวัดในลุมน้ําภาคกลาง ไดแก จังหวัดสุโขทัย นครสวรรค ชัยนาท สิงหบุรี ลพบุรี สระบุรี สุพรรณบุรี นครปฐม 

ราชบรุ ีเพชรบรุ ีและสมทุรสาคร ชวงระยะเวลาของการตัง้ถิน่ฐานในกลุมพืน้ทีด่งักลาวมหีลายชวงเวลาทาํใหปรากฎ
เรอืนพกัอาศยัทีม่อีายกุารสราง 3 ชวงอาย ุคอื กลุมเรอืนดัง้เดมิ(อายเุกนิกวา 80 ป) กลุมเรอืนรุนกลาง (อายรุะหวาง 
50-80 ป) และกลุมเรือนรุนใหม (อายุตํ่ากวา 50 ป) ซึ่งเห็นไดชัดวาชวงเวลายาวนานของการต้ังถิ่นฐานและการเปน
อนวุฒันธรรมในกระแสวฒันธรรมหลกัของคนไทยท่ีอาศยัอยูดัง้เดมิในพืน้ที ่อาจเสีย่งตอความแปรเปลีย่นของวิถชีวีติ
และการอยูของกลุมชาติพันธุไท-ลาวที่นาสนใจในการศึกษาคนควาอยางตอเนื่อง

2. วัตถุประสงคของบทความ
 1. เพ่ืออานความแปรเปล่ียนของวิถชีวีติของกลุมชาติพนัธุไท-ลาวในพ้ืนทีลุ่มนํา้ภาคกลางของไทยอยางเปน
องครวม ผานการศึกษาเปรียบเทียบผังเรือนพ้ืนถิ่นพักอาศัยพรอมท้ังวิเคราะหถึงปจจัยท่ีสงผลตอความแปรเปล่ียน
 2. เพื่อทราบถึงความสัมพันธระหวางผังเรือนพื้นถิ่นดั้งเดิมในพื้นที่ตนกําเนิด และถิ่นฐานปจจุบันในพื้นที่
ลุมนํ้าภาคกลาง ผานการศึกษาเปรียบเทียบผังพื้นเรือนพื้นถิ่นพักอาศัยที่ปรากฏเห็นในปจจุบัน

3. วิธีการวิจัย
ขอมูลหลักของการศึกษาวิจัยนี้ประกอบดวยขอมูล 2 กลุม คือ 
 3.1 การตั้งถิ่นฐานของกลุมชาติพันธุไท-ลาวในพ้ืนที่ลุมนํ้าภาคกลางของประเทศไทย ศึกษาเบื้องตนจาก
เอกสารทุติยภูมิดานประวัติศาสตร การตั้งถิ่นฐาน สถาปตยกรรมพื้นถิ่น มานุษยวิทยา นิเวศวัฒนธรรม ฯลฯ  เพื่อ
กําหนดพื้นท่ีในการศึกษาเปรียบเทียบ
 3.2 เคร่ืองมือสําคัญในการศึกษาวิเคราะหเพ่ือใหไดคําตอบของงานวิจัย คือ ผังพ้ืนเรือนไท-ลาว ซึ่งได
จากการศึกษาวิจัยอยางตอเนื่องของผูวิจัยทั้งจากการต้ังถิ่นฐานของกลุมชาติพันธุไท-ลาวในลุมนํ้าภาคกลางและ
ถิน่ตนกําเนิดนอกประเทศในเมอืงเวียงจนัทน หลวงพระบาง เชยีงขวาง ใน สปป.ลาว และเดยีนเบียน เซนิลาในเวยีดนาม
 3.3  วิเคราะหขอมูลผังพื้นเรือนเพื่อคัดสรรผังพ้ืนท่ีเรือนท่ีเปนตัวแทนแตละกลุมเพ่ือมาวิเคราะหเปรียบ
เทียบ เพื่อใหไดคําตอบของคําถามวิจัยตามวัตถุประสงคในขอ 2.
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4. การตั้งถิ่นฐานของกลุมชาติพันธุไท-ลาว ในพื้นที่ลุมน้ําภาคกลางของไทย
 กลุมชาติพันธุไท-ลาวกลุมหลักที่โยกยายถิ่นฐานเขามาตั้งหลักแหลงอยูพื้นที่ลุมนํ้าภาคกลางของ
ประเทศไทย ประกอบดวย ลาวเวียงและลาวแงวจากเมืองเวียงจันทนและพื้นที่ชนบทโดยรอบ ลาวคร่ัง (ลาวภูคัง)
จากเมืองภูคังและหลวงพระบาง ลาวพวน (พวน) จากเมืองเชียงขวาง และกลุมสุดทายคือ ลาวโซง (ไทดํา) จาก
เดียนเบียน และเซินลา ประเทศเวียดนาม
 การยายถ่ินฐานจากพ้ืนทีต่นกาํเนิดใน สปป.ลาวและเวียดนามของกลุมชาติพนัธุลาวเขาสูพืน้ทีลุ่มนํา้ภาค
กลางของไทยลวนมีสาเหตุมาจากศึกสงครามหลายชวงเวลา แมจะมีบางกลุมทีย่ายถ่ินเพ่ือเสาะหาท่ีทาํกนิทีด่กีวาใน
ไทยแตกลุมทีย่ายถิน่เพราะสงครามมักจะถูกกําหนดใหตัง้ถิน่ฐานในพ้ืนท่ีหางไกลจากพ้ืนท่ีตนกาํเนดิ ดวยเหตุผลใน
ดานการเมืองการปกครองเพื่อใหหลบหนีไปถิ่นเดิมไดยาก เหตุผลหลักอีกประการหนึ่งในการกําหนดพื้นที่อาศัย
ในภาคกลางซ่ึงมีที่รกรางวางเปลามากมายก็เพื่อใหกลุมชาติพันธุที่ถูกกวาดตอนเขามาชวยเปนแรงงานในการชวย
หักรางถางพงและเพิ่มพื้นท่ีทํากินในไทย (Kirdsiri, 2010 : 64-65)
 จากหลักฐานทางประวัติศาสตรไดพบวา การโยกยายถิ่นของกลุมชาติพันธุลาวสูลุมนํ้าภาคกลางของ 
ไทยมีปรากฎหลักฐานแนชัด 4 ชวงเวลาต้ังแตรัชสมัยพระเจากรุงธนบุรีจนถึงรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่งเกลา
เจาอยูหัว รัชกาลที่ 3
การเคล่ือนยายกลุมชาติพันธุไท-ลาวทุกกลุมเขาสูลุมนํ้าภาคกลางของไทยประกอบดวย : (Kirdsiri, 2010 : 68-69)

 • กลุมลาวเวียงจากเมืองเวียงจนัทนและพืน้ทีข่างเคียง เคลือ่นยายเขามาสูสระบรุ ีเมอืงราชบุร ีและจนัทบุรี
ครัง้แรกใน พ.ศ.2322 ในรชัสมยัพระเจากรงุธนบรุแีละเคลือ่นยายครัง้ทีส่องใน พ.ศ.2370 ในรชัสมยัพระบาทสมเดจ็
พระนัง่เกลาเจาอยูหวัเขามาอยูทีเ่มืองสระบรุแีละอยธุยา รวมกลุมลาวแงวทีม่าจากพ้ืนทีช่นบทของเวียงจนัทนดวย
 • กลุมลาวคร่ัง(ลาวภูคงั) จากเมืองหลวงพระบางและพ้ืนทีข่างเคียงเคล่ือนยายคร้ังแรกใน พ.ศ.2358 และ
ครั้งที่สอง พ.ศ.2360 ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย รัชกาลที่ 2 เขามาอยูที่เมืองนครชัยศรี 
เคลือ่นยายครัง้ท่ี3 ใน พ.ศ.2373 ในรัชสมยัสมเดจ็พระน่ังเกลาเจาอยูหวัรชักาลท่ี 3 เขามาอยูทีเ่ดิมคอืเมอืงนครชยัศรี
 • กลุมลาวโซง (ไทดํา) จากเมืองแถง เคลื่อนยายคร้ังแรกใน พ.ศ.2322 ในรัชสมัยพระเจากรุงธนบุรีมา
อยูที่เมืองเพชรบุรี ครั้งที่สองในพ.ศ. 2335 ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช รัชกาลที่1 
มาอยูที่เมืองเพชรบุรีดวยเชนกัน ตอมาในพ.ศ.2379, พ.ศ.2381 และ พ.ศ.2382 ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่ง
เกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 3 ไดเคลื่อนยายจากเมืองเหยิม เมืองซําเหนือ เมืองซําใต เมืองแถง เมืองคอย และเมือง
ควร เขามาอยูที่เมืองเพชรบุรีเชนเดียวกัน
 • กลุมลาวพวน (พวน) จากเมืองพวน เมืองคําเกิด เคล่ือนยายคร้ังแรกเขาสูกรุงเทพใน พ.ศ.2335 ในรัช
สมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช ครั้งที่สองใน พ.ศ.2373 ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระนั่ง
เกลาเจาอยูหัว รัชกาลที่ 3 โยกยายมาจากเมืองพวน เมืองหวยหลวง ถูกกําหนดใหตั้งหลักแหลงที่กรุงเทพฯ สมทบ
กับกลุมเดิมและอีกกลุมถูกกําหนดใหอยูที่ปราจีนบุรี
 การเคลื่อนยายเขาสูประเทศไทยของกลุมชาติพันธุไท-ลาวทุกกลุมตั้งแตรัชสมัยกรุงธนบุรีจนถึงรัชสมัย
พระบาทสมเด็จพระน่ังเกลาเจาอยุหัว รัชกาลท่ี 3 เห็นไดชัดวาถูกกําหนดใหตั้งหลักแหลงในพ้ืนที่ภาคกลางเปน
สวนใหญ อาทิเชน กรุงเทพฯ อยุธยา ราชบุรี เพชรบุรี นครปฐม สระบุรี มีสวนนอยที่ถูกกําหนดใหอยูที่ปราจีนบุรี
และจันทบุรี และที่สําคัญคือการถูกกําหนดใหพํานัก ณ แหลงที่ตั้งใดก็ตาม ไมมีสิทธิ์เปลี่ยนแปลงที่พํานักจนถึง
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รัชสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยุหัว รัชกาลที่ 5 ทรงปฏิรูปการปกครอง ทรงโปรดเกลาฯ ใหเลิกทาส
และไพรซึ่งไดสงอานิสงคถึงกลุมชาติพันธุตางๆ ที่ถูกกวาดตอนเขามาดวย ใหไดเปนไทแกตัวสามารถจับจองที่ดิน 
และโยกยายไปแหลงทาํกนิอืน่ๆเพ่ือแสวงหาท่ีทาํกนิใหมไดอยางกวางขวาง (Pitipat and Poolsuwoun, 2540: 7-8 )
 การโยกยายถ่ินฐานของกลุมชาติพันธุไท-ลาว หลังการปฏิรูปการปกครองของพระบาทสมเด็จ
พระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 5 นี้ ปรากฏหลักฐานวามีการยายถิ่นหลายคร้ังหลายครา เมื่อที่ทํากินใน
พื้นที่เดิมเร่ิมไมเพียงพอตอปริมาณครอบครัวที่เพิ่มข้ึน พบการโยกยายถิ่นของกลุมชาติพันธุไท-ลาวทุกกลุม
ปรากฏขึ้นเรื่อยมา ปจจุบันพบวากลุมชาติพันธุไท-ลาวมีการกระจายตัวกันตั้งถิ่นฐานอยูทั้งในภาคเหนือ ภาคกลาง 
ภาคตะวันตก ภาคตะวันออก ภาคอีสานและภาคใต รวมทั้งสิ้น 33 จังหวัด (Kirdsiri, 2010: 80) 

 จากการศึกษาเบื้องตนผนวกกับการปฏิบัติงานภาคสนามในหลักแหลงท่ีตั้งกลุมชาติพันธุไท-ลาว
ไดพบวา กลุมลาวพวน (พวน) กระจายตัวตัง้ถิน่ฐานอยูในพืน้ทีต่างๆถงึ 19 จงัหวดั ไดแกจงัหวดั เชยีงราย นาน แพร
พะเยา พิจิตร เพชรบูรณ อุดรธานี อุตรดิตถ สุโขทัย อุทัยธานี กาญจนบุรี ชลบุรี ลพบุรี สระบุรี สุพรรณบุรี 
นครนายก ฉะเชิงเทรา และกรุงเทพฯ (Kirdsiri, 2010: 76-79) กลุมที่กระจายตัวรองลงมา คือ กลุมลาวโซง 
(ไทดํา) ซึ่งเริ่มแรกตั้งถิ่นฐานท่ีเพชรบุรี กระจายตัวขึ้นเหนือไปถึงจังหวัดนครสวรรค พิจิตร พิษณุโลก และลงใตถึง
จังหวัดประจวบคีรีขันธ ชุมพร และสุราษฎรธานี และกระจายตัวอยูรอบๆ ถิ่นฐานเร่ิมแรกในภาคกลาง คือ จังหวัด 

เพชรบุรี และสมุทรสาคร สวนทิศทางกระจายตัวไปภาคอีสานปรากฏในพ้ืนที่จังหวัดเลย สําหรับลาวเวียงจาก
เมอืงเวยีงจนัทนและพืน้ท่ีขางเคียง พบวานอกเหนอืจากแหลงทีต่ัง้เริม่แรกตัง้แตสมยัรัชกาลที ่3 ซึง่ถกูกาํหนดใหอยู
ในพื้นท่ีจังหวัดสระบุรีและอยุธยา ปจจุบันพบการกระจายตัวเพิ่มในจังหวัดราชบุรี นครปฐม สุพรรณบุรี อางทอง 
ชลบรุ ีและลพบรุ ีสาํหรบัลาวครัง่ ปรากฏหลกัฐานของการตัง้ถิน่ฐานในจงัหวดัชยันาท อทุยัธาน ีนครปฐม นครสวรรค 
และพิจิตร (Kirdsiri, 2010: 76-79)

5.พื้นที่ทําการสํารวจภาคสนามเรือนไท-ลาว ในลุมน้ําภาคกลางของไทย
 เพ่ือใหการตอบคําถามวิจัยเปนไปตามวัตถุประสงคที่เสนอไวเบื้องตนเก่ียวกับ 1) ความเหมือน ความตาง
และความแปรเปลี่ยนของวิถีชีวิต 2) ปจจัยที่สงผลตอความแปรเปล่ียน และ 3) ความเช่ือมโยงระหวางรูปลักษณ
ของผังเรือนจากแหลงตนกําเนิดและแหลงที่ตั้งในพื้นที่ลุมนํ้าภาคกลางใหไดผลตามวัตถุประสงค ผูวิจัยไดจัดทําผัง
พื้นเรือนไท-ลาวที่คัดสรรมาเพื่อศึกษาเปรียบเทียบ จากการศึกษาภาคสนามจํานวน 27 หลัง ประกอบดวย
 • ผังเรือนพื้นถ่ินพวน จากแหลงที่ตั้งในจังหวัดสุพรรณบุรี สุโขทัย ลพบุรี สิงหบุรี และนครสวรรค จํานวน
   12 หลัง
 • ผงัเรือนลาวโซง (ไทดํา) จากแหลงท่ีตัง้ในจังหวัด เพชรบุร ีนครปฐม สมทุรสาคร และนครสวรรค จาํนวน 
   5 หลัง
 • ผังเรือนลาวครั่ง จากจังหวัด ชัยนาท จํานวน 4 หลัง
 • ผังเรือนลาวเวียง จากจังหวัดราชบุรี จํานวน 2 หลัง และลาวแงว จากจังหวัด สระบุรี จํานวน 2 หลัง
 • ผังเรือนลาวเวียงจันทน จากเมืองเวียงจันทน จํานวน 2 หลัง
 ผงัพืน้เรือนในแหลงทีต่ัง้ในลุมนํา้ภาคกลางท่ีนาํมาศึกษาวิเคราะหเปรียบเทียบ ไดคดัสรรจากกลุมอายุการ
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สราง 3 กลุมอายุที่ไดเสนอไวขางตนในขอ 1. คํากลาวนํา คือ เรือนดั้งเดิม (อายุเกิน 80 ป) เรือนกลุมกลาง (อายุ 
50-80 ป) และเรือนรุนใหม (อายุตํ่ากวา 50 ป) ซึ่งไดพบวาเรือนพวนและลาวโซงที่ทําการสํารวจภาคสนามมีทั้ง 3 
อายุ (Panin, 2012 : 84-92, Inpuntung, 2012: 197-207)

ภาพ1: แสดงแหลงที่ตั้งของชุมชนไท-ลาว ที่ทําการสํารวจภาคสนาม
เรือนไท-ลาวในลุมน้ําภาคกลางของไทย ระหวาง พ.ศ.2544 - พ.ศ.2559

 เรือนลาวเวียง และลาวครั่งปรากฏ 2 กลุมอายุ คือ กลาง และใหม (Pinijworasin, 2012: 68 and Sa-
mantarat, 2013: 121) สวนเรอืนลาวแงวทีน่าํมาเปนกรณศีกึษาเปนเรอืนกลุมเกาทีอ่ายเุกนิ 150 ป (Panin, 2016: 
187)

6. การอานความแปรเปล่ียนของวิถีชีวิตผานผังพื้นเรือน
 เคร่ืองมือและกระบวนการดําเนินการในการอานความแปรเปล่ียนของวิถีชีวิตของกลุมชาติพันธุไท-ลาว
ผานผังพื้นเรือน อาศัยกระบวนการดําเนินการดังนี้
 • ศึกษาเปรียบเทียบผังพื้นเรือนปจจุบันจากการสํารวจภาคสนามในกลุมเดียวกันหลายพื้นที่เพื่อศึกษา
ลกัษณะรวม ความเปรียบตางพรอมปจจัยทีส่งผลตอลกัษณะรวมและความเปรียบตางแบบเปนองครวม คอื วเิคราะห
ปจจัยที่สงผลท้ังในแงมุมของรูปธรรมและนามธรรม อาทิเชน ผลจากสภาพแวดลอมกายภาพ ชีวภาพ เศรษฐกิจ
สังคม วัฒนธรรมหลัก อนุวัฒนธรรม และการเมืองการปกครอง
 • ศึกษาความสัมพันธซึ่งเชื่อมโยงกับผังพื้นเรือนของแหลงที่ตั้งตนกําเนิดของทุกกลุม
 • ศึกษาเปรียบเทียบระหวางกลุมถึงลักษณะรวม ความเปรียบตางและปจจัยที่สงผล
 • สรุปผลการศึกษา
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 ในการจัดลาํดบัการศึกษาผังพืน้เรือน จะอธิบายตามลําดบัความหนาแนนของปริมาณแหลง
ที่ตั้งของกลุมชาติพันธุไท-ลาวในพื้นที่ลุมนํ้าภาคกลางเรียงตามลําดับ คือ เรือนพวน เรือนลาวโซง (ไท
ดํา) เรือนลาวครั่ง เรือนลาวเวียง และเรือนลาวแงว

6.1 เรือนพวน

ภาพที ่2: ผงัเรอืน เลขที ่12 ม.3 บาน
มะขามลม ต.วัดโบสถ อ.บางปลามา 
จ.สุพรรณบุรี 

ภาพที่ 3: ผังพื้นเรือน เลขที่20 
ม.10 บานวัดโบสถ ต.มะขามลม 
อ.บางปลามา จ.สุพรรณบุรี

ภาพที่ 4: ผังพ้ืนเรือน เลขที่ 
50 ม.6 บานรางบัว ต.วัดโบสถ 
อ.บางปลามา จ.สุพรรณบุรี

ภาพที่ 5: ผังพ้ืนเรือน เลขที่ 
131/2 ม.2 บานลานคา ต.โคก
คราม อ.บางปลามา จ.สพุรรณบรุี

ภาพที ่6: ผงัพืน้เรอืน เลขที ่88/2 บาน
หาดเสีย้ว ต.หาดเสีย้ว อ.ศรสีชันาลยั 
จ.สุโขทัย

ภาพที่ 7: ผังพ้ืนเรือน เลขที่ 
69/2 ม.2 บานใหม ต.หาดเสี้ยว 
อ.ศรีสัชนาลัย จ.สุดขทัย

ภาพที่ 8: ผังพื้นเรือน เลขที่ 36 
บานหนิปกใหญ ต.หนิปก อ.บานหมี่ 
จ.ลพบุรี 

ภาพที่ 9: ผังพื้นเรือน เลขที่ 24 
บานหนิปกใหญ ต.หนิปก อ.บานหมี่ 
จ.ลพบุรี

ภาพที่ 10: ผังพื้นเรือน เลขที่ 
53 ม.5 บานโภคาภิวฒัน ต.บาง
นํ้าเชี่ยว อ.พรหมบุรี จ.สิงหบุรี 
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ภาพที ่11: ผงัพืน้เรอืน เลขท่ี81 ม.
5 บานโภคาภิวัฒน ต.บางนํ้าเชี่ยว 
อ.พรหมบุรี จ.สิงหบุรี 

ภาพ 12: ผงัพืน้เรอืน เลขที ่15 ม.
3 บานวงัรอ ต.วงัมหากร อ.ทาตะโก 
จ.นครสวรรค  

ภาพที่ 13: ผังพ้ืนเรือน เลขที่ 
53/1 ม.9 บานวงัรอ ต.วงัมหากร 
อ.ทาตะโก จ.นครสวรรค

 เรือนพวนท่ีคัดสรรมาวิเคราะหเปรียบเทียบนี้จากจังหวัดสุพรรณบุรี สุโขทัย ลพบุรี สิงหบุรี
และนครสวรรค เรือนในภาพท่ี 2 ถงึภาพท่ี 9 เปนเรือนท่ีมอีายุการสรางต้ังแต 90-150 ป เรือนในภาพ 

ที่ 10 ถึงภาพที่ 13 เปนเรือนท่ีจัดอยูในกลุมใหมที่มีอายุการสราง 50-60 ป เหตุผลของการเลือกสรร
เรอืนหลายชวงอายกุารกอสรางมาวเิคราะหเปรยีบเทยีบเพือ่การสบืคนวา รปูแบบของพืน้เรือนดัง้เดมิ
จากแหลงตนกําเนิดยังหลงเหลืออยูหรือไม
 เรอืนทุกหลังท่ีคดัสรรผังพืน้เรือนมาวิเคราะหเปรียบเทียบ เปนเรือนไมใตถนุสงูทัง้สิน้ ใตถนุ
เรือนใชงานอเนกประสงคทั้งพักผอน ทํางานหัตถกรรม เก็บเคร่ืองมือเคร่ืองใชในการเกษตร เก็บของ
ทั่วไป เก็บวัสดุกอสรางเพื่อการซอมแซมเรือน เก็บผลิตผลทางการเกษตร และเล้ียงสัตวซึ่งสวนใหญ
เปนไกที่เลี้ยงแบบปลอย เฉพาะเรือนพวนในอําเภอศรีสัชนาลัย จังหวัดสุโขทัย ใชใตถุนในการทอผา
ดวย
 ภาพรวมของเรือนพื้นถิ่นที่คัดสรรมาวิเคราะหเปรียบเทียบ
 6.1.1. ลกัษณะรวมและความเปรียบตางขององคประกอบของวิถชีวีติในผังพืน้เรือนพวน
ผังพื้นเรือนทุกหลังมีองคประกอบหลักพื้นฐานเชนเดียวกัน ประกอบดวย
 - พื้นท่ีสวนกลางคือโถงกลางขนาดใหญตอเน่ืองกับการใชสอยโดยเฉพาะ
 - พื้นที่ใชสอยเฉพาะประกอบดวย สวนนอนหลักและหองพระ หองนอนยอย ครัว และ
หองนํ้า สวม
 • ลักษณะรวมในการจัดการพื้นที่ในผังพื้นเรือน
 - โถงกลางท่ีใชงานอเนกประสงคเปนพื้นที่หลักกลางเรือน พื้นที่สวนอื่นๆ เรียงรายปดลอม
โถงกลาง มีทั้งปดลอม 3 ดาน 2 ดานและดานเดียว
 - พื้นที่หองนอนหลักและหองพระเปนองคประกอบควบคูซึ่งพบเห็นสวนใหญในผังพื้นที่
ศึกษา 
 - ทิศทางของการวางตําแหนงหองนอนหลักและหองพระสวนใหญวางไวทิศตะวันออกของ
เรอืน รองลงมาคือวางไวทางทิศเหนือ ทัง้สองทิศสัมพนัธกบัการหันหวันอนของเจาของเรือนและทิศทาง
การวางพระพุทธรูปในเรือน
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 - ตําแหนงครัววางไวในนอกพ้ืนที่ใชงานหลักที่ควันไฟไมพัดเขาในเรือนและวางติดกับหองนํ้า สวม
 - ขอสังเกตท่ีในลักษณะรวมทีป่รากฏเห็นชดัเจนในการศึกษาเปรียบเทียบรปูลกัษณของผังเรอืน คอื ขนาด
ของพ้ืนทีโ่ถงกลางโดยรวมทีข่นาดใหญเมือ่เปรยีบเทยีบกบัขนาดของพืน้ทีท่ัง้หมด ปรมิาณพืน้ทีข่องโถงกลางเรอืนพวน
ในลุมน้ําภาคกลางของไทยอยูระหวางรอยละ 30 ถึงรอยละ 80 ของผังพื้นเรือนทั้งหมด โดยสวนใหญจะมีปริมาณ
พื้นที่ระหวางรอยละ 50 ถึงรอยละ 80 ของผังพื้นเรือนทั้งหลัง
 - โถงกลางสวนใหญเปดโลงตั้งแตบันไดขึ้นเรือนตอเน่ืองไปจนจรดครัวทายเรือน เพราะโถงกลางเรือนนี้มี
การใชสอยรวมซอนทับกันมากมาย ปกติใชพักผอนรับแขกที่มาเยือน ที่สําคัญคือเปนพื้นที่ประกอบพิธีทางศาสนา
และประเพณี เชน บวช แตงงาน จัดงานบวงสรวงตางๆ รวมท้ังจัดงานศพประเภทท่ีตายดีดวย ทําใหจําเปนตอง
วางตําแหนงของหองพระ หองผีบรรพบุรุษและหองนอนของเจาของเรือนในตําแหนงท่ีมีความสัมพันธใกลชิดกับ
โถงกลาง
 - กจิกรรมในวัฒนธรรมเรือ่งชวีติของชาวพวนซึง่ถอืปฏิบตักินัมาอยางตอเนือ่งจนถงึปจจบุนัสงผลตอขนาด
ของโถงกลางที่ตองเตรียมรับคนเปนจํานวนมาก ไมเฉพาะแตครอบครัวแตรวมไปถึงญาติมิตร เพ่ือนบานใกลเคียง
ดวย ผนวกกบัความเชือ่ของชาวพวนเกีย่วกบัการสรางเรอืนซึง่เชือ่วา เรอืนทีส่รางเสรจ็แลวไมควรแตงเตมิเพราะเปน
สิ่งอัปมงคล ดังคําพังเพยของชาวพวนที่วา “เรือนมาร ชานตอ” และ “ตอตูบเสียหลาน ตอชานเสียลูก” (Panin, 
2012: 104)
 • ความเปรียบตาง
 จากเรือนที่คัดสรรมาศึกษาเปรียบเทียบมี 2 ประเด็น คือ ทิศทางการข้ึนเรือนจากบันไดหลักซึ่งสวนใหญ
ขึ้นทางทิศตะวันออกและทิศใต มีสวนนอยที่มีบันไดขึ้นทางทิศตะวันตกและทิศเหนือ ดวยเหตุผลจากทิศทางและ
ตําแหนงของถนนท่ีสัมพันธกับผังบริเวณ ประเด็นที่ 2 คือ ตําแหนงที่ตั้งของครัวไฟซ่ึงปรากฏการจัดวางตําแหนง
หลายทิศทางแตปจจัยสําคัญ คือ เปนตําแหนงที่อยูดานนอกสุดและเปนตําแหนงที่ควันไฟไมพัดเขาสูโถงกลางเรือน

 6.1.2. ความสัมพันธเชื่อมโยงกับผังพื้นเรือนของแหลงที่ตั้งตนกําเนิด
 แหลงที่ตั้งตนกําเนิดของกลุมพวนคือแขวงเชียงขวางใน สปป.ลาว
 เนื่องจากแขวงเชียงขวางเปนพื้นที่ที่ไดรับผลกระทบจากการศึกสงครามหลายชวงเวลา ในชวง พ.ศ.
2507-2516 กลายเปนแผนดินแหงสมรภูมิและไดรับผลกระทบจากการทิ้งระเบิดของสหรัฐอเมริกาเพื่อทําลายลาง
กลุมขบวนการประเทศลาวที่ตั้งศูนยบัญชาการอยูที่เชียงขวาง ทําใหชาวพวนตองอพยพเขาไปอยูตามปาเขา 
บานเรือนและศาสนสถานถูกทําลายหมดสิ้น (Weerawong, 1997: 233-237)
 ดวยเหตนุีท้าํใหไมสามารถสบืคนรปูแบบผงัพืน้เรอืนของเรอืนพวนดัง้เดมิได แตในการศึกษาวเิคราะหจาก
เอกสารของทาน พูมี วงวิจิด อดีตประธานประเทศลาว เปรียบเทียบกับการศึกษาภาคสนามของเรือนพวนในแขวง
เชียงแขวงโดยอรศิริ ปาณินท และนพดล จันทรวีระ ไดพบวา เรือนพวนในเชียงแขวงปจจุบันกับเรือนดั้งเดิมที่เขียน
ผังพื้นข้ึนจากเอกสารมีลักษณะแตกตางกันอยางเห็นไดชัด สวนสําคัญคือแมเตาไฟของเรือนดั้งเดิมตั้งอยูกลางผัง
พื้นรูปรางยาวไปตามทิศตะวันออก ตะวันตก และแบงสวนใชงานชัดเจนเปน 2 สวน คือ โถงแมเตาไฟและสวนนอน
ที่แบงเปนหองๆ หองสําคัญสุด คือ หองพอแมอยูเปนลําดับแรกดานทิศตะวันออกติดกับหิ้งพระและผีบรรพบุรุษ 
สุดพื้นที่เรือนดานทิศตะวันออกและทิศตะวันตกเปนชานหนา (ชานฮอง) และชานหลัง (ชานเฮอ) (Panin and 
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Chantaweera, 2011: 168) สาํหรับเรือนพวนเชียงขวางปจจบุนัมปีรมิาณพ้ืนทีน่อยลงกวาเรือนด้ังเดิมเพราะ
ทกุหลังเปนการยอนกลับมาต้ังถิน่ฐานใหมในพ้ืนทีเ่ดมิ หลงัจากลาวเปล่ียนระบบการปกครองเปนสาธารณรัฐ
ประชาธิปไตยประชาชนลาวใน พ.ศ.2518 ชาวแขวงเชียงขวางถึงมีชวงเวลาการกอตั้งหมูบานใหมเพียง 44 
แหงเทานั้น
 สําหรับรูปลักษณเรือนพวนในเชียงขวางปจจุบันมีการลดทอนพื้นที่ใชงานนอยลงกวาเรือนดั้งเดิม 
ระบบความสัมพันธในพื้นท่ีระหวางพื้นท่ีกลางและสวนนอนยังคงเดิม แบงเปนสองสวน ในสวนนอนดานทิศ
เหนือยังคงตอเนื่องกับหองผีบรรพบุรุษหรือผีดํ้า สวนท่ีมีความเปรียบตางไปจากเรือนด้ังเดิมมากที่สุดที่สวน
ครัวหรือแมเตาไฟ ซึ่งเรือนดั้งเดิมอยูกลางโถงเรือน แตเรือนปจจุบันครัวไฟจะแยกอยูตางหากทางดานทิศ
ตะวันออกหรือตะวันตกซ่ึงควันไฟไมพัดเขาในเรือน (Panin and Chantaweera, 2011: 147)
 จากผลการวิเคราะหความสัมพันธเชื่อมโยงกับผังพื้นเรือนของแหลงที่ตั้งตนกําเนิดทั้งเรือนดั้งเดิม
และเรือนเชียงขวางปจจุบัน ไดพบวาทวงทีของการจัดผังพื้นเรือนของเรือนพวนในภาคกลาง มีลักษณะรวม
เฉพาะความสัมพันธระกวางโถงกลางเรือนและหองนอน หองพระ แตระบบการจัดวางตําแหนงตางกันซึ่งจะ
ไดวเิคราะหสรปุรวบยอดของผงัพ้ืนทกุกลุมอกีตอไปถงึอทิธพิลของการจดัผงัพืน้เรอืนของกลุมชาตพินัธุไท-ลาว
ในพื้นที่ลุมนํ้าภาคกลาง

6.2 เรือนลาวโซง (ไทดํา)

ภาพท่ี 14: ผงัพ้ืนเรือน เลขท่ี 16 ม.4 
บานหนองปรง อ.เขายอย จ.เพชรบุรี

ภาพท่ี15: ผงัพืน้เรอืน เลขท่ี 36 ม.11 
บานบางปลา อ.บางเลน จ.นครปฐม

ภาพที่ 16: ผังพื้นเรือน เลขที่ 10 
หมู 5 บานกลางนา อ.บานแพว 
จ.สมุทรสาคร

ภาพท่ี 17: ผงัพ้ืนเรือน เลขท่ี 63 ม.9 
บานวังรอ ต.วังมหากร จ.นครสวรรค

ภาพท่ี 18: ผงัพืน้เรือน เลขท่ี 40/1 ม.
9 บานวังรอ ต.วงัมหากร จ.นครสวรรค
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 เรอืนลาวโซง (ไทดาํ) ทีค่ดัสรรเปนกรณตีวัอยางมาเพ่ือศกึษาเปรียบเทยีบผงัพืน้เรือน เพือ่ทราบลกัษณะ
วิถีชีวิตและความแปรเปลี่ยนน้ีไดยกตัวอยางเรือนเกาท่ีอายุการสรางอยูระหวาง 60-100 ป ลาวโซงในจังหวัด
เพชรบุรีมีอายุการต้ังถิ่นฐานเกาแกที่สุดในกลุม ถิ่นฐานในจังหวัดนครสวรรคเปนถิ่นฐานใหมสุด (Panin, 2016:
195) สวนท่ีจังหวัดนครปฐม และสมุทรสาครเปนกลุมกลางระหวางทั้งสองกลุม

 6.2.1. ลักษณะรวมและความเปรียบตางขององคประกอบของวิถีชีวิตในผังพื้นเรือนลาวโซง
 ผงัพืน้เรอืนทุกหลงัมอีงคประกอบพ้ืนฐานทีเ่กีย่วเน่ืองกับวิถชีวีติเชนเดยีวกนัองคประกอบสําคญัทีป่รากฏ
คือ
 • ลักษณะรวม
 - พื้นที่สวนกลางคือโถงเปดโลงขนาดใหญตอเนื่องกับการใชสอยเฉพาะโดยรอบ พื้นที่โถงกลางเปรียบ
เทียบกับผังพื้นเรือนมีสัดสวนประมาณรอยละ 40 - 80
 - พืน้ทีศ่กัดิส์ทิธิท์ีเ่ปนสวนสาํคญัในการดาํรงชวีติและใชประกอบพธิกีรรมเรือ่งชวีติทีด่าํเนนิสบืตอกนัมา
ตั้งแตครั้งบรรพบุรุษคือ หองผีหรือกะหลอหอง ซึ่งเปนพื้นที่เซนไหวบูชาผีบาน ผีเรือน ผีบรรพบุรุษ และมีเสาผีตั้ง
อยูหัวมุมสุดของหองผี
 - หองนอน สวนใหญถาเปนหองนอนหลักของเจาของเรือนจะตั้งอยูติดกับหองผี สวนหองนอนอื่นๆ
กระจายตัวรอบโถงกลาง
 - ครัวไฟต้ังไวมุมหน่ึงของโถงกลาง ไมอยูใกลหองผีเพราะยังมีความเช่ือที่วาครัวไฟเปนพื้นที่ไมสะอาด มี
ความสกปรกจากการทําอาหารและมีควันไฟ ไมควรอยูใกลหองผี (Chompoonich, 1988: 24)

 ในกลุมของเรือนลาวโซงที่ยกเปนกรณีศึกษามีลักษณะรวมเสียเปนสวนใหญ ความเปรียบตางในผังพื้น
เรอืนมนีอยและนอกจากเรือนทีย่กมาเปนกรณีศกึษา เรอืนหลงัอืน่ๆ ทีเ่คยผานการสํารวจภาคสนามในหลายๆพ้ืนที่
กม็ลีกัษณะรวมเชนเดยีวกัน โดยเฉพาะการมโีถงกลางขนาดใหญตอเนือ่งจากหองผแีละหองนอนเจาของเรอืนโดย
เฉพาะอยางยิง่เรือนลาวโซงทุกหลังท่ีทาํการสาํรวจภาคสนาม มหีองผหีรอืกะหลอหองทกุหลงัซึง่แสดงถงึความเขม
ขนทางความเชือ่เกีย่วกบัผบีรรพบรุษุ ถงึแมวาปจจุบนัความเชือ่ทางพทุธศาสนาเริม่มสีวนเขามาเสรมิแลวในบางพืน้ที่
กต็าม ความจําเปนทีต่องมีโถงกลางบานขนาดใหญในเรือนลาวโซงเน่ืองจากการประกอบพิธกีรรมเร่ืองชีวติของชาว
ลาวโซง ยงัเปนสิง่สาํคญัตอการดํารงชีพตามวิถชีวีติในปกติเพราะลาวโซงมพีธิกีรรมท่ีตองใชพืน้ทีโ่ถงกลางท่ีสมัพนัธ
กับหองผีหลายรายการในแตละป โดยเฉพาะพิธีเสนเรือน พิธีเสนปาดตง พิธีเสนแกเคราะห พิธีกรรมเหลาน้ีเปน
ผลจากความเชื่อในการนับถือผีซึ่งเปนส่ิงสําคัญตอวิถีชีวิตของลาวโซงเปนอยางมาก (Pitipat and Poonsuwan, 

1997: 26) และในการประกอบพธิแีตละครัง้พ้ืนทีโ่ถงกลางจําเปนตองรองรับผูคนในหมูบานปรมิาณมาก ทัง้ทีเ่ปน
ญาติสนิทและเพื่อนบานเรือนเคียง
 • ความเปรียบตาง 
 ดวยความท่ีระบบจัดการผังพื้นเรือนเปนผลมาจากวิถีการดํารงชีวิตประจําวันทําใหสิ่งที่เห็นเปนความ
เปรียบตางมีนอย เทาที่ปรากฏชัดพบในการกําหนดตําแหนงครัวไฟซ่ึงถาอยูบนเรือนจะอยูในตําแหนงท่ีหางจาก
หองผีไปคนละทิศทางแตในบางกรณีอาจยายครัวไฟมาไวใตถุนเรือนเพราะความเปล่ียนแปลงและการพัฒนาของ
ระบบการทําครัว ทําใหพบไดวาผังพื้นเรือนบางหลังไมปรากฏครัวไฟอยูบนพื้นชั้นบน
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วารสารวิชาการ ประจําคณะสถาปตกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร

 6.2.2. ความสัมพันธเชื่อมโยงกับผังพื้นเรือนของแหลงที่ตั้งตนกําเนิด 
 แหลงตนกําเนิดของลาวโซง (ไทดํา) คือ เมืองแถงซึ่งปจจุบันคือพื้นที่ในจังหวัดเดียนเบียน และเซินลาใน
เวียดนาม จากการสืบคนท้ังโดยการศึกษาเอกสารและการสํารวจภาคสนามของวีระ อินพันทัง และคณะฯ พบวา
เรอืนดัง้เดมิ คอื เรอืนทรงกระดองเตา หรอืทีเ่รยีกวา เรอืนตบูกลม ไดพบจากการสาํรวจภาคสนามทีบ่านตาเกิน ใน
จงัหวัดเดียนเบียน เมือ่ธนัวาคม พ.ศ.2547 เรอืนลักษณะน้ีเคยปรากฏอยูในพ้ืนทีลุ่มนํา้ภาคกลางของไทยท่ีจงัหวัด
เพชรบุรี ปรากฏจากภาพถายเม่ือ พ.ศ. 2410 (Inpuntung, 2015 : 100) เรือนลักษณะนี้ในปจจุบันจะพบได
เฉพาะในเรือนกระดองเตาจาํลองท่ีวดัหนองปรง จงัหวดัเพชรบุร ีวดัสะแกราย จงัหวดันครปฐม ศนูยวฒันธรรมไทย
ทรงดํา จังหวัดเพชรบุรี
 ลกัษณะการใชสอยของเรอืนลาวโซงดัง้เดมิแบบเรอืนกระดองเตา ประกอบดวยพืน้ทีห่ลกับนเรอืน คอื กวาน 
กลางเรอืน หองผ ีแมเตาไฟ และชาน สวนทีเ่รยีกวากลางเรอืนเปนหองโถงขนาดใหญตอเนือ่ง ภายในแบงเปนสวน
สําคัญ 2 สวน คือ โถง ซึ่งมีสวนนอนและหองผีอยูชิดขอบเรือนดานตะวันตกและแมเตาไฟและพ้ืนที่อเนกประสงค
อยูชดิขอบเรือนดานตะวันออก ในหองผีมเีคร่ืองเซนไหวและสัญลกัษณตระกูลผแีละมีเสาผีอยูทีม่มุหองติดกบัชาน 
ระบบของการจดัผงัพืน้เรอืนลาวโซง (ไทดาํ) ในเรอืนทรงกระดองเตายคุเริม่แรกทีเ่พชรบุรกีค็ลายคลงึกบัเรอืนทรง
กระดองเตาท่ีเมืองแถง แลวคอยๆมีการปรับเปลี่ยนรูปลักษณและผังพื้นมาเร่ือยๆ (Inpuntung, 2012 : 116)
 หากวิเคราะหวารูปลักษณของผังพื้นเรือนลาวโซงในพ้ืนที่ลุมนํ้าภาคกลางท่ียกมาเปนกรณีตัวอยางท้ัง 5 

แหลงทีต่ัง้ขางตน จะพบไดชดัเจน ระบบของการจดัการพืน้ทีใ่นเรอืนคอนขางแตกตางกนัโดยสิน้เชงิแตสิง่ทีย่งัหลง
เหลือสืบทอดตอเนื่องกันมาอยางเหนียวแนน คือ ระบบการจัดพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ภายในเรือนซึ่งสัมพันธกับพื้นที่โถง
กลางซึ่งใชในการประกอบพิธีกรรมที่ยังฝงแนนในความเช่ือของลาวโซง (ไทดํา) และยังปฏิบัติตอเนื่องกันมาอยาง
เครงครัด 

6.3 เรือนลาวคร่ัง (ลาวภูคัง)

ภาพท่ี 19: ผงัพืน้เรือน เลขท่ี 
54 ม.3 บานเนินขาม ต.เนิน
ขาม อ.หนองมะโมง จ.ชยันาท

ภาพที่ 20: ผังพ้ืนเรือน เลขที่ 
19 ม.3 บานเนินขาม ต.เนนิขาม 
อ.หนองมะโมง จ.ชัยนาท

ภาพที่ 21: ผังพื้นเรือน เลขที่ 
133 ม.1 บานกุดจอก ต.กุด
จอก อ.หนองมะดมง จ.ชัยนาท 

ภาพท่ี 22: ผังพื้นเรือน
เลขท่ี 51 ม.1 บานกุด
จอก ต.กุดจอก อ.หนอง
มะดมง จ.ชัยนาท
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 ลาวคร่ัง (ลาวภูคัง) ซึ่งต้ังถิ่นฐานในจังหวัดชัยนาท อุทัยธานี นครปฐม นครสวรรค และพิจิตร 
มีลักษณะเดนประจํากลุมชาติพันธุ คือ การทอผาตีนจก ที่เปนมรดกวัฒนธรรมที่สืบเน่ืองมาแตครั้งบรรพบุรุษที่
มีความสวยงามมาก เรือนลาวครั่งที่ทอผาทุกหลังจะใชพื้นที่บริเวณใตถุนเรือนเปนพื้นที่ผลิต บนเรือนเปนพื้นที่
เกบ็ผาทอและตอนรบัผูมาเยอืน กรณศีกึษาผงัพืน้เรือนลาวครัง่ของจงัหวดัชยันาททีย่กมาศกึษาเปรยีบเทียบเปน 
2 แหลงที่ตั้งในจังหวัดชัยนาท คือ บานกุดจอก อําเภอหนองมะโมง และบานเนินขาม อําเภอเนินขาม จากการ
สํารวจภาคสนามในพื้นที่ไดพบขอมูลจากการสัมภาษณวา กลุมบานเนินขามมาจากเวียงจันทน และกลุมบาน
กดุจอกมาจากหลวงพระบาง ซึง่ลกัษณะของเรอืนตนกาํเนดิในทัง้สองกลุมพ้ืนทีม่ผีงัพืน้ทีต่างกนั (Samantarat, 

2013: 153) อกีทัง้ในแหลงทีต่ัง้ทัง้สองแหงแมจะต้ังอยูในจังหวัดชยันาทเชนเดียวกัน แตในขณะท่ีอาชีพหลักทาํนา 
อาชพีรอง คอื ทอผาเหมอืนกนั แตระบบชลประทานของรฐัท่ีใหบรกิารทัง้สองแหลงตางกนั บานกดุจอกมสีถานะ
ภายในการผลิตทางการเกษตรที่มั่นคง ไดรับอานิสงสจากระบบชลประทานของรัฐอยางทั่วถึง แตบานเนินขาม
ทาํนาโดยอาศัยฝน ไมมรีะบบชลประทานของรัฐเขาเสริม ทาํใหผลผลิตทางการเกษตรและรายไดตอครัวเรือนนอย
 
6.3.1. ลักษณะรวมและความเปรียบตางขององคประกอบในผังพื้นเรือน
 แมกลุมลาวคร่ังในสองแหลงที่ตั้ง จากขอมูลการสัมภาษณเชิงลึกจะปรากฏวามาจากแหลงที่ตั้งตน
กําเนิดตางกันแตเมื่อพิจารณาองคประกอบของพ้ืนที่ใชงานในผังพื้นเรือนและตําแหนงที่ตั้งของการใชสอยหลัก
อยูในระบบเดียวกัน อันประกอบดวย
 • ลักษณะรวม
 - องคประกอบหลักของการใชงาน ประกอบดวย โถงกลาง หองพระ หองนอนหลัก และครัว เหมือน
กันและเหมือนกับกลุมลาวอ่ืนๆท่ีลักษณะการจัดผังพ้ืนคือการวางพ้ืนที่ใชงานอ่ืนๆปดลอมพ้ืนที่โถงกลาง มีทั้ง
ปดลอมดานเดียว 2 ดาน และ 3 ดาน
 - ตําแหนงของพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์และพื้นที่สําคัญซึ่งเปนหองนอนของเจาของเรือน สวนใหญอยูปดลอม
โถงกลางดานทิศเหนือ
 - ครัวอยูทางทิศตะวันตกและช้ันใตถุนเรือน
 - พื้นท่ีโถงกลางมีขนาดใหญประมาณรอยละ 25 - 75 ของพื้นที่ผังพื้นรวม
 - พื้นท่ีโถงกลางเรือนใชงานอเนกประสงค ทั้งนั่งเลน พักผอน รับแขก และใชประกอบพิธีกรรมเร่ือง
ชีวิต เชน บวช แตงงาน และพิธีศพสําหรับศพที่ตายดี
 • ความเปรียบตาง 
 - ความเปรยีบตางในการวเิคราะหผงัพืน้เรอืน ปรากฏใหเหน็นอยเพราะระบบการอยูอาศยัของทัง้สอง
พืน้ทีล่กัษณะคลายคลงึ อาชพีหลกัและอาชพีรองเชนเดยีวกนั มสีิง่ทีน่าสงัเกตอนัเนือ่งมาจากระบบเศรษฐกิจและ
ความอุดมสมบูรณทางชีวภาพของบานกุดจอกและบานเนินขามคอนขางตางกัน อนัเน่ืองมาจากระบบชลประทาน
ทําใหรายไดครัวเรือนตางกัน เรือนในบานกุดจอกมักจะมีขนาดผังพื้นคอนขางใหญ เม่ือเปรียบเทียบกับเรือนใน
ชมุชนบานเนนิขามซึง่ไมไดรบัระบบการจดัการนํา้จากภาครฐั ทาํใหระบบเศรษฐกจิโดยรวมดอยกวาแตบานเนนิ
ขามก็พยายามสรางเสริมผลิตภัณฑ หัตถกรรมเพื่อเสริมระบบเศรษฐกิจซึ่งกําลังพัฒนาไปไดดวยดี
 - ทิศทางการวางตําแหนงบันไดขึ้นเรือนมีทิศทางทิศเหนือและทิศตะวันออกซึ่งเปนทิศมงคลที่ใชกัน
ทั้งสองทิศ



A-48 หนาจั่ววาดวยสถาปตยกรรม การออกแบบ และสภาพแวดลอม
วารสารวิชาการ ประจําคณะสถาปตกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร

6.3.2. ความสัมพันธเชื่อมโยงกับผังพื้นเรือนของแหลงที่ตั้งตนกําเนิด
 ลาวครัง่ในพืน้ทีก่รณศีกึษาเปนกลุมชนทีส่นันิษฐานวาเคลือ่นยายมาจากแหลงทีต่ัง้ตนกาํเนดิ 2 พืน้ท่ี คอื เวยีงจนัทน 
และหลวงพระบาง เมื่อศึกษารายละเอียดเกี่ยวกับผังพื้นเรือนลาวจากหนังสือเรื่องเรือนลาว ในเขตเวียงจันทน และหลวง
พระบาง (Clement & Charpentier, 1968) ผนวกกับการศึกษาวิจัยของผูวิจัย และของศรันย สมันตรัฐ (Panin, 2012 
and Samantarat, 2013) ไดพบวารูปแบบผังพื้นของเรือนหลวงพระบางเปนลักษณะการเขาถึงพ้ืนท่ีหลักของเรือนจาก
พื้นที่ระเบียง ซึ่งตางไปจากเรือนกรณีศึกษาท้ังหมดท่ียกมาเปนตัวอยาง ดังนั้นเรือนชาวลาวคร่ังท่ีบานกุดจอก และบาน
หนองมะโมงท่ีนํามาเปนกรณีศึกษาเพ่ือเปนแนวทาง ไดพบวา “เรือนชาวลาวคร่ังในไทยโนมเอียงท่ีจะเปนรูปแบบเรือน
เวียงจันทนมากกวาเปนแบบหลวงพระบาง” (Samantarat, 2013 :148)
 ขอสนันษิฐานนีจ้ะนาํไปวเิคราะหเปรยีบเทยีบเพือ่สรปุการศกึษาเปรยีบเทยีบผงัพืน้เรอืนไท-ลาวทัง้ 4 กลุมตอไป

6.4. เรือนลาวเวียงและลาวแงว

ภาพที ่23: ผงัพ้ืนเรอืนเลขที ่46 ม.
6 ต.บานสงิห อ.โพธาราม จ.ราชบรุี

ภาพ24. ผงัพืน้เรือน เลขท่ี 53 
ม.8 ต.บานฆอง อ.โพธาราม 
จ.ราชบุรี

ภาพที่ 25: ผังพื้นเรือน เลขที่ 
13 ม.11 บานตาลเส้ียน ต.หนอง
แก อ.พระพุทธบาท จ.สระบุรี

ภาพที ่26: ผงัพ้ืนเรอืน เลขที ่32 
ม.11 บานตาลเส้ียน ต.หนองแก 
อ.พระพุทธบาท จ.สระบุรี

 เนือ่งจาก “ลาวเวียง” และ “ลาวแงว” คอื กลุมชาติพนัธุไท-ลาวท่ีโยกยายมาจากเมืองเวียงจันทนและพ้ืนทีช่นบท
รอบนอกของเวียงจันทน ในการศึกษาน้ี จึงไดรวมไวในกลุมเดียวกันและคัดสรรตัวอยางของผังพื้นเรือนของลาวเวียง จาก
บานฆอง และบานสิงห ในจังหวัดราชบุรี และเรือนลาวแงวจากบานตาลเส้ียน อําเภอพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี มาเพ่ือ
วิเคราะหผังพื้นเปรียบเทียบ
 อนึ่งการปฏิบัติงานภาคสนามในพ้ืนที่บานตาลเส้ียน อําเภอพระพุทธบาท จังหวัดสระบุรี เมื่อเดือนกุมภาพันธ 
พ.ศ. 2559 ผูชวยวิจัย 3 คน เปนนักศึกษาจากคณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยสุพานุวง สปป.ลาว ไดตั้ง
ขอสังเกตวา ในการรังวัดผังพื้นและสัมภาษณเจาของเรือนซึ่งมีอายุการสรางกวา 100 ป 2 หลัง เจาของเรือนโตตอบกับเขา
เปนภาษาลาว สําเนียงหลวงพระบางไมใชสําเนียงเวียงจันทนซึ่งไมตรงกับหลักฐานทางวิชาการท่ีระบุวา ลาวแงวมาจาก
ชนบทของเวียงจันทน ซึ่งผูวิจัยไดวิเคราะหวาการเดินทางเขาสูไทยไมวาจะเปนจากเชียงขวางหรือหลวงพระบาง จะตอง
เดินทางผานจุดพักคือเวียงจันทนและการหยุดพักที่เวียงจันทนบางครั้งกินเวลาหลายป บางกลุมอาจเปน 10 ป ดังนั้นมี
ความเปนไปไดมากที่กลุมที่มาจากหลวงพระบางมาแวะตั้งรกรากที่เวียงจันทนหลายปและถูกกวาดตอนมาพรอมกลุมใหม 
ทําใหสําเนียงหลวงพระบางยังติดตัวอยูและถายทอดมาถึงลูกหลานที่เขามาอยูในไทย



A-49ปที่ 34 ฉบับท่ี 1  (มกราคม-มิถุนายน 2562)

 6.4.1. ลักษณะรวมและความเปรียบตางขององคประกอบในผังพื้นเรือน
 ทวงทีการจัดผังพื้นของลาวเวียงและลาวแงว มีระบบการจัดการพื้นท่ีที่เหมือนกันแทบไม
ผิดเพี้ยน เพียงแตกลับทิศทางกันเทานั้น เรือนลาวเวียงจากบานฆองและบานสิงห อําเภอโพธาราม 
จงัหวัดราชบุร ีมรีะบบการจัดผงัพ้ืนทีเ่หมือนกันและเรือนลาวแงวทีบ่านตาลเส้ียน อาํเภอพระพุทธบาท
จังหวัดสระบุรี ก็มีระบบการจัดการพื้นที่ลักาณะเดียวกันแบบ 100 เปอรเซนต
 • ลักษณะรวม
 - พื้นที่โถงกลางเรือนขนาดใหญ คือศูนยรวมของกิจกรรมอเนกประสงคทุกประเภทในวิถี
ชีวิตประจําวัน
 - หองนอนและหองพระ คือพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์และสําคัญของเรือน อยูตอเน่ืองโดยตรงกับโถง
กลางดานทิศเหนือในเรือนลาวเวียงและดานทิศใตในเรือนลาวแงว 
 - ครัวปดลอมดานตะวันตกหรือตะวันออกที่หลุดพนจากพื้นที่โถง ควันและกลิ่นไมเขาใน
โถงกลางเรือน เนนลักษณะการจัดผังพ้ืนเรือนท่ีอานออกไดงายและตรงไปตรงมามากกวากลุมอื่นๆ
ทั้งหมดเพราะมีหองที่เปดโลง โถงกลางมีเพียง 2 ดาน อีก 2 ดานโลงสูภายนอก
 • ความเปรียบตาง
 สาํหรบัท้ังสองกลุมมีเพยีงแตทศิทางของสวนศกัดิส์ทิธิ ์คอืหองพระผนวกกบัหองนอน อยูตาง
ทศิกนั ของกลุมลาวเวียง หองพระซ่ึงรวมถึงประดิษฐาน คณุพระ ซึง่เปนผบีรรพบุรษุและประดิษฐาน
พระพุทธรปูบชูาของเรือนอยูทางทิศเหนือแตของกลุมลาวแงว พืน้ทีด่งักลาวตัง้อยูทางทิศใตของเรือน 
ซึ่งทั้ง 2 ทิศก็ไมไดขัดกับทิศหัวนอน ทิศตีนนอนแตประการใด

 6.4.2. ความสัมพันธเชื่อมโยงกับผังพื้นเรือนของแหลงที่ตั้งตนกําเนิด
 แหลงทีต่ัง้ตนกาํเนิดของกลุมลาวเวียงและลาวแงว คอื เรอืนเวียงจันทนซึง่ศึกษาเปรียบเทียบ
กับผังเรือนเวียงจันทนที่ Clement และ Charpentier, 1968 ไดศึกษาไว เห็นไดชัดวาสงอิทธิพลตอ
เรอืนลาวเวียง และลาวแงวในพ้ืนทีลุ่มนํา้ภาคกลางไวอยางไมผดิเพ้ียน ซึง่จะไดวเิคราะหสรุปและเสนอ
ผงัพืน้เรือนเปรียบเทียบท้ังเรือนท่ี Clement และ Charpentier, 1968 ไดศกึษาและเรือนเวียงจันทน
ซึ่งไดจากการศึกษาภาคสนาม เม่ือเดือนกุมภาพันธ พ.ศ. 2559 ตอไป

7. สรปุผลการวเิคราะห การอานความแปรเปลีย่นของวถิชีวีติกลุมชาตพินัธุไท-ลาว
ในพื้นที่ลุมน้ําภาคกลางของไทย ผานการศึกษาผังพื้นเรือนพักอาศัย
 จากการศึกษาผังพืน้เรือนกลุมชาติพนัธุไท-ลาว ทีก่ระจายตัวตัง้ถิน่ฐานอยูในพ้ืนท่ีลุมนํา้ภาค
กลางโดยศึกาเปรียบเทียบผังพื้นเรือนของกลุมตางๆ 4 กลุม เพื่อศึกษาลักษณะรวม ความเปรียบตาง 
และความสัมพนัธกบัเรือนด้ังเดิมของทุกกลุม ไดสรปุในแตละกลุมเพ่ือนาํมาศึกษาเปรียบเทียบรวมทุก
กลุม มีผลสรุปดังนี้ 
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 7.1. รูปลักษณของผังพื้นเรือนทั้ง 4 กลุม มีทวงทีของการจัดผังพื้นเรือนที่มีลักษณะรวม
เดียวกัน คือ การมีโถงกลางขนาดใหญ ปดลอมดวยสวนใชสอยตางๆ ตามลําดับความสําคัญ คือหอง
นอนและพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์ของแตละกลุมและครัวไฟ
 7.2. พืน้ท่ีศกัดิส์ทิธิข์องแตละกลุมยงัคงประกอบอยูในผังพ้ืนเรือน กลุมทีเ่นนพืน้ทีศ่กัด์ิสทิธิ์
ตอเน่ืองกับโถงกลางเรือนมากท่ีสดุคือ กลุมลาวโซง (ไทดํา) รองลงมา คอื พวน ลาวโซง (ไทดํา) และพวน
ยังมีพิธีกรรมในพื้นท่ีโถงตอเน่ืองกับหองผีอยางเขมขน สําหรับกลุมลาวคร่ัง ลาวเวียง และลาวแงว
ยังปรากฏพื้นที่ศักดิ์สิทธิ์อยูทุกเรือนในลักษณะของหองพระและหิ้งคุณพระ ความเช่ือเกี่ยวกับผีและ
สิ่งศักดิ์สิทธิ์นี้เองทําใหพื้นที่โถงกลางเรือนของกลุมไท-ลาวที่นํามาเปนกรณีศึกษามีขนาดใหญมาก
เมื่อเปรียบเทียบกับเรือนไทยในพ้ืนท่ีใกลเคียง
 7.3. ทวงทีและรูปลักษณของพื้นท่ีใชสอย เขาลักษณะหองใชงานลอมพื้นที่โถงซึ่งคลายกับ
เรือนลอมชานของเรือนทรงไทย แตกลายเปนหองลอมโถงกลาง
 7.4. ผงัพืน้แบบหองลอมโถงกลางแบบเปดทีแ่สดงใหเหน็ในผงัพืน้ตวัอยางของบทความวจิยั
นี้ สวนใหญอยูภายใตรมเงาของรูปลักษณของเรือนไทยทรงจอมแห ประเภทเรือนจ่ัวแฝด (Panin, 

2016: 187, Inpuntung, 2013: 125) 
 7.5. จากการวเิคราะหความสมัพนัธกบัเรอืนดัง้เดมิในพืน้ท่ีตนกาํเนดิขอ 6.1.2 ของเรอืนพวน 6.2.2 

ของลาวโซง (ไทดํา) 6.3.2 ของเรือนลาวคร่ัง 6.4.2 ของลาวเวียงและลาวแงว โดยผลสรุปวา เรอืนพวนในลุม
นํา้ภาคกลางไมไดรบัอทิธพิลผงัพืน้เรอืนจากเรอืนพวนเชยีงขวาง เรอืนลาวโซง (ไทดาํ) ไมไดรบัอทิธพิลของ
ผงัพืน้จากเรือนทรงกระดองเตา (เรอืนตบูกลม) ในเดียนเบยีน และเซินลา เรอืนลาวคร่ังไมไดรบัอทิธิพล
จากเรือนหลวงพระบาง และทายสดุเรอืนลาวเวียงและลาวแงว มทีวงทขีองการจัดผงัพืน้เรอืนทีน่าจะ
รับอิทธิพลจากเรือนเวียงจันทน
 ในขอสันนิษฐานดังกลาวทําใหเกิดคําถามตอเน่ืองวา แลวเรือนลาวอีก 3 กลุมท้ังพวน 

ลาวโซง และลาวครัง่ในพืน้ทีลุ่มนํา้ภาคกลางมโีอกาสไดรบัอทิธพิลจากผงัพืน้เรอืนเวยีงจนัทนดวยหรอืไม?
 7.6. การศึกษาเปรียบเทียบกับผังพื้นเรือนเวียงจันทนในในอดีตและปจจุบันจากการศึกษา
วิจัย



A-51ปที่ 34 ฉบับท่ี 1  (มกราคม-มิถุนายน 2562)

ภาพที่ 27: (บน)ผังพ้ืนเรือนเลขที่ 146 หนวยที่ 15 
และ (ลาง) เลขที่ 134 หนวยที่14 บานหัวหา เมือง
หาดทรายฟอง นครเวียงจันทน(ลาง)

ภาพที ่28: (บน) ผงัเรอืนเวยีงจนัทน (Pierre Clemente Sophie 
Clemente Charpentier, 1990: มปป.) (ลาง) ผังเรือนอนุรักษ 
สํารวจโดยผูวิจัย พ.ศ.2552

 การศกึษาเปรียบเทียบผงัพืน้เรอืนเวยีงจันทนที่ผูวิจัยเกบ็ขอมลูภาคสนามเม่ือ พ.ศ.2552 เห็นไดชัดเจน
วา เปนผงัเรอืนทีไ่ดรบัอทิธพิลมาจากเรอืนเวยีงจนัทนดัง้เดมิ (ภาพที ่28) อยางเหน็ไดชดัและเมือ่เปรียบเทยีบยอน
มายังเรือนลาวเวียงและลาวแงว (ภาพท่ี 23-26) กส็ามารถเห็นภาพของเรือนเวียงจันทนในปจจบุนัซอนทับอยูบน
เรือนของสองกลุมอยางชัดเจน สําหรับกลุมลาวคร่ังซึ่งบางกลุมมาจากเวียงจันทน และบางกลุมมาจากหลวงพระ
บาง เมื่อวิเคราะหผังพื้นเรือน พบวามีภาพของเรือนเวียงจันทนซอนทับอยูแตไมชัดเจนเหมือนลาวเวียง ลาวแงว
 แตเมื่อมาวิเคราะหผังพื้นเรือนพวนและโซงซึ่งจากการศึกษาเบ้ืองตนไมมีอิทธิพลของเรือนดั้งเดิม
จากเชียงขวางและเดียนเบียนปรากฏในผังพื้นที่นํามาศึกษา แตทวงทีของหองปดลอมโถงกลาง 2-3 ดานทําให
ภาพลักษณของเรือนลอมชานกลางแบบเรือนไทยประเพณีซอนทับขึ้นมา แตปรับเปนหองลอมโถงกลาง ภายใน
รมเงาของเรือนจั่วแฝดทรงจอมแห
 จากการวิเคราะหตอเนื่องเพื่อตอบคําถามวิจัยนี้ นอกจากจะไดคําตอบตามวัตถุประสงคแลวยังได
ขอคิดเพิ่มเติมอีกวา วิถีชีวิตและวัฒนธรรมด้ังเดิมที่บรรพบุรุษหอบห้ิวติดตัวมาจากแหลงตนกําเนิดซึ่งกลายตัว
เปนอนุวัฒนธรรมในพ้ืนที่ใหมที่มีวัฒนธรรมไทยเปนหลักอยูอยางเหนียวแนนน้ัน สามารถผสมกลมกลืนกันเปน
ทวิวัฒนธรรมและพหุวัฒนธรรมท่ีมีคุณคาตอวิถีชีวิตในความเปล่ียนแปลงรอบดานไดอยางอบอุนและกลมกลืน
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