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คุณลักษณะของเรือนพื้นถิ่นชาวไทเหนือ
หมูบานหนองเงิน เมืองเชียงตุง รัฐฉาน เมียนมาร*

บทคัดยอ
 การศึกษาพบวา กลุมเรอืนทีก่อสรางดวยอฐิดนิดบิและไมของชาวไทเหนือในหมูบานหนอง
เงินมีพัฒนาการดานเทคนิคกอสรางเปนสัมภาระทางวัฒนธรรมมาจากถ่ินฐานด้ังเดิมซึ่งอยูทางตอน
ใตของจีน มาใชรวมกับรูปแบบของเรือนชาวไทเขินซึ่งเปนเจาของพื้นที่มาแตกอน จนเปนเอกลักษณ
เฉพาะตัว ซึ่งลักษณะองคประกอบผังและแผนผังอาคารจะมีลักษณะคลายกับเรือนของชาวไทเขิน
เกอืบทกุประการ แตจะแตกตางกนัตรงท่ีการวางตําแหนงหองนอนหลักของชาวไทเหนือนยิมวางทาง
ฝงขวาของเขงพะลา (หิ้งพระ) และนิยมหันหัวนอนไปทางทิศตะวันออกเฉียงใต ในขณะที่เรือนไทเขิน
มักนิยมวางตําแหนงหองนอนทางฝงซายของเขงพะลา และนิยมหันหัวนอนในทางทิศตะวันออก 
 พัฒนาการของการกออิฐรวมกับไม สามารถอธิบายผานเกณฑอายุของเรือนไดดังนี้ คือ ใน
เรือนท่ีมีอายุการกอสรางตั้งแต 51 ปขึ้นไป นิยมกออิฐดินดิบเปนกําแพงรับนํ้าหนักรวมกับโครงสราง
เสาและคานไม มกักอผนงัรบันํา้หนกัจากพ้ืนไปถงึผนงัชัน้สอง และกอผนงัอฐิปดลอมพืน้ท่ีใตถนุเรอืน
ทัง้หมด แตกรอบอาคารชัน้สองจะแบงสดัสวนของพืน้ทีป่ดลอมดวยผนงัรบันํา้หนกัและผนงัไมในสดัสวน
ที่เทาๆกัน ซึ่งแสดงออกถึงพื้นที่ปดลอมในลักษณะโปรงเบาและหนักแนนในรูปดานอาคาร มักสราง
เปนเรือนขนาดใหญที่รองรับ 2-3 ครอบครัวในหลังเดียวกัน สวนในเรือนที่มีอายุการกอสราง 31-50 
ปนั้น จะมีขนาดเรือนที่เล็กลงมา เนื่องจากลูกหลานเริ่มแยกตัวออกไปสรางเรือนใหม แตในเรือนที่
อายุการกอสรางไมเกิน 30 ป นิยมสรางกําแพงรับนํ้าหนักเปนกรอบอาคารลอมรอบทั้งหมด ในเรือน
ทกุหลงัจะมแีบบแผนโครงสรางหลังคาตามลกัษณะของกลุมคนไทในภูมภิาคเอเชียตะวนัออกเฉยีงใต
ที่พัฒนาการรูปแบบทั้งจั่ว-จั่วปนหยาไปจนถึงรูปแบบปนหยาในชวงหลัง แตรูปแบบโครงสรางของ
อิฐดินดิบและไม ในแตละเรือนจะมีอิสระในการวางพื้นที่ปดลอมของตนเองตามการใชสอย สวนองค
ประกอบผังจะมีพัฒนาการตามกายภาพของพ้ืนที่ตั้งและการขยับขยายของขนาดครอบครัว 
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Abstract
 Houses in Baan Nong Gnern were created by adobe bricks after the first 
settlement of Tai Nue villagers over a century ago. This poses a question of why 
Tai Nue villagers in Baan Nong Gnern continues to use adobe brick for their housing 
construction, while vicinity villages uses timber structures in spite of similar terrain. 
This poser contributes and leads to the study.
From the result of the study, there are group of houses built from adobe bricks 
and timber structures in the Baan Nong Gern Village that utilizes the brick bearing 
construction technique. This technique was developed from the previous habitants 
in southern China. In merging with the previous residents of the village known as 

the “Tai Khun”, the new habitants became the “Tai Nue” who now resides in the 
region today.  Elements of the homes’ layout plan and floor plan are identical to 

the Tai Khun houses except for the position of the master bedroom. The Tai Nue’s 
common position for master bedroom is on the right side of the Keng-Pa-La (spiritual 

altar). In this case, the bed head position is placed southeast for the Tai Nue, while 
the Tai Khun preferred the position of their master bedroom on the left side of the 
Keng-pa-la, which would be east. 

  The combination between the adobe bricks and timber structures can be 
described through the Criteria of Determination by Construction as follows: The group 
of houses that have been constructed more than 51 years ago commonly uses adobe 

bricks, which bears the construction method that combines timber skeleton structure. 
The timber skeleton structure is usually built bearing wall from ground to second floor 
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and enclosed the whole ground floor area with adobe bricks bearing wall system. 
However, the building envelope of the second floor area enclosed have been equally 

divided by bearing wall and wooden wall, which make the enclosed space of the 
houses seem light and airy. While it looks sturdy in elevation, it usually constructs a 
large house to accommodate 2-3 families in a single building. The groups of houses 
which have been constructed in past 31-50 years are smaller due to descendant 
secessions, which initiated the construct of a new house for the nuclear families. 
The last house group, which has been built less than 30 years, usually enclosed the 
whole building envelope by constructing adobe brick wall bearing in all houses. Each 
house have a characteristic roof structure based on the Tai Ethnic Groups scheme in 
Southeast Asia, with the development of scheme in hipped - gable style  to  hipped 
style and gable style in the latter stages. However, the characteristic of the adobe 
brick structure and the timber structure of houses are independently allocated for 

enclosed space according to the utilization, the development of layout plan elements 
depend on the context and the extension of family.
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1. บทนํา
 หมูบานหนองเงินตั้งอยูบริเวณท่ีราบเขตชานเมืองเชียงตุง ซึ่งเปนกลุมชาติพันธุไทเหนือที่
ยายลงมาจากแถบยูนนานทางตะวันตกเฉียงใตของประเทศจีน เมื่อครั้งอพยพถิ่นฐานเขามาอยูใน

เมืองเชียงตุงไดมีการผสมผสานวิถีชีวิตกับคนในพ้ืนท่ีอยางชาวไทเขินอยางถอยทีถอยอาศัยกัน โดย
ชุมชนนี้มีการตั้งถิ่นฐานมาอยางยาวนานกวารอยป ซึ่งความนาสนใจของชุมชนแหงนี้คือ เรือนที่อยู
อาศัยทั้งหมดกอสรางดวยอิฐดินดิบ นับเปนจํานวน 108 หลังคาเรือน (สํารวจเม่ือวันที่ 3 มกราคม, 
2553) ซึ่งลักษณะของกลุมเรือนจะแตกตางจากหมูบานอื่นๆอยางเห็นไดชัด จากการสํารวจและการ
สัมภาษณเบื้องตน จึงตั้งขอสังเกตและประเด็นคําถามที่วาดวย เหตุใดชาวบานหนองเงินยังใชอิฐดิน

ดิบกอสรางเรือน ในขณะที่ชุมชนอื่นๆใกลเคียงนั้นสรางเรือนดวยไมทั้งหลัง อีกท้ังก็มีภูมิประเทศและ
ภูมิอากาศที่ไมแตกตางกันมากนัก อะไรคือปจจัยหลัก และปจจัยเสริมที่ทําใหเกิดการกอตัวในงาน

สถาปตยกรรม คุณลักษณะและรูปแบบของเรือนเปนอยางไรบาง อันนําไปสูกระบวนการศึกษาวิจัย 
แตเนือ่งดวยกลุมเรือนมีรปูแบบท่ีหลากหลายและซับซอนเม่ือมองจากกายภาพรูปทรงภายนอก จงึใช

วธิแีบงตามชวงอายุการกอสรางเรือนเปนเกณฑเพือ่การจําแนกพัฒนาการทางสถาปตยกรรม คอื เรอืน
ที่มีอายุการกอสราง 1-30 ป, เรือนที่มีอายุการกอสราง 31-50 ป และเรือนที่มีอายุการกอสราง 51 
ปขึ้นไป โดยเก็บขอมูลทางกายภาพพื้นที่และเรือนพักอาศัยของแตละครอบครัว ถายภาพและสํารวจ

รังวัดพรอมทั้งการสัมภาษณเจาของเรือน จากน้ันเลือกเรือนที่นาสนใจตามเกณฑจํานวน 21 หลัง มา
จดัทาํผงัเรอืนและแบบทางสถาปตยกรรม เพือ่ศึกษาขอมลูในประเดน็ตางๆ โดยเชือ่มโยงประเดน็ดาน

ปจจยัทางสภาพแวดลอม กลุมชาติพนัธุและเทคนิคเชิงชาง เพือ่หาความหมายในดานคุณคาทางสังคม
วัฒนธรรม และการคงอยูของเรือนพื้นถ่ินท่ีสรางดวยอิฐดินดิบ

2. ขอมูลเบื้องตนของพ้ืนท่ีศึกษา
 หมูบานหนองเงินตั้งอยูบริเวณที่ราบเขตชานเมืองหางจากตัวเมืองเชียงตุงประมาณ 20 
กิโลเมตร ไปทางทิศตะวันออกบนเสนทางเชียงตุง-เมืองลา เปนชุมชนที่เรียกตนเองวาชาวไทเหนือ 

ซึ่งเปนกลุมคนไทที่อาศัยอยูทางตอนเหนือของประเทศพมา โดยรับเอาวัฒนธรรมและการดํารงชีวิต
จากกลุมชาติพันธุที่อาศัยอยูทางตอนใตของประเทศจีน เม่ือครั้งอพยพถิ่นฐานเขามาอยูในเมืองเชียง

ตงุ จงึผสมผสานวิถชีวีติรวมไปถงึการปลกูสรางบานเรือนมาใชรวมกับคนในพ้ืนท่ีอยางชาวไทเขินและ
ชาวไทใหญ ซึ่งความนาสนใจของชุมชนแหงนี้ คือ เรือนเกือบทุกหลังนั้นสรางขึ้นดวยกอนอิฐดินดิบ
รวมดวยกับวัสดุไมผสมผสานกัน แตกตางไปจากชุมชนอื่นๆใกลเคียงที่มักจะสรางเรือนดวยไมเปน
วัสดุหลักเพียงอยางเดียว จากการลงพื้นที่สํารวจพบวา มีชุมชนชาวไทเหนือที่กระจายตัวอยูในเขต

ชานเมืองเชียงตุง ซึ่งสวนใหญยังคงกอสรางดวยอิฐดินดิบเกือบทุกหลังคาเรือน เชน หมูบานเฟยรุง 

และหมูบานกาดฟา ซึ่งลักษณะการต้ังถิ่นฐานของชาวไทเหนือทั้งสามหมูบานน้ีพบวา การเลือกที่ตั้ง
ถิน่ฐานคลายกัน เนือ่งจากเปนกลุมชาติพนัธุทีด่าํรงชีพดวยการทํานาขาวเปนหลัก จงึตองเลือกท่ีดอน
เปนสําคัญและมีที่นาลอมรอบหมูบาน รูปแบบโครงสรางของเรือนที่พบในหมูบานทั้งสามมีลักษณะ
เดนชัดคือการกอสรางผนังรับนํ้าหนักดวยอิฐดินดิบรวมกับโครงสรางไมเนื้อแข็งที่สรางขึ้นพรอมกัน
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ทั้งชุด อันบงบอกถึงความจงใจในการออกแบบโครงสรางที่ครอบคลุมพ้ืนที่ใชสอยของเรือนและการ

เจาะจงเลือกใชวสัดมุาอยางด ีโดยเรือนแตละหลงัมรีปูแบบของการใชวสัดทุัง้สองชนดินีแ้ตกตางกนัไป
ทัง้ตาํแหนงอาคาร ขนาด สดัสวน และการกอสรางซึง่นบัวาเปนความหลากหลายทางการเลือกใชงาน 
จึงไดทําการเก็บขอมูลเชิงลึกในหมูบานหนองเงินเพื่อประมวลผลของปจจัยที่ไดศึกษาในพื้นที่ เพราะ
เนือ่งดวยหมูบานหนองเงินเปนกลุมชาวไทเหนือทีม่ขีนาดชุมชนท่ีใหญทีส่ดุและมีการต้ังถ่ินฐานมายาว
นานกวา 

 หมูบานหนองเงินตั้งอยูบนท่ีดอน โดยท่ีรอบๆน้ันเปนพ้ืนท่ีลุมทําเกษตรกรรมเพ่ือการดํารง
ชีพ และมีแนวปาละเมาะโอบลอมชุมชนเอาไว เลือกพื้นที่สูงใหเหมาะสําหรับเปนที่ตั้งของวัด ซึ่งวาง
แนวแกนไปตามทิศตะวนัออกเฉียงใต-ทศิตะวนัตกเฉยีงเหนือ การกอสรางเรอืนพกัอาศยัจะเกาะกลุม
ไปตามกายภาพของพ้ืนทีต่ัง้ มกีารจัดวางผังเรือนและกลุมเรือนลดหล่ันกนัไปตามพ้ืนทีด่อน โดยปรับ

แตงพืน้ทีไ่มขวางทางระบายนํา้ของหมูบานใหไหลลงไปยงัทีน่า รปูแบบของเรอืนจะขึน้อยูกบัลกัษณะ
ภูมิบานของตน ซึ่งมีทั้งท่ีราบ ที่ลาดเอียงพื้นที่ตางระดับกัน หรือพื้นที่แคบ อาจเนื่องมาจากเปน
ครอบครัวขยาย จึงตองปลูกเรือนใหมในบริเวณรั้วเครือญาติที่เหลือพื้นที่จํากัดหรือสรางเรือนใหมติด

กับเรือนเดิม

ภาพท่ี 1: (ภาพ 1.1) แผนที่แสดงที่ตั้งเมืองเชียงตุง และ (1.2) ภาพถายทางอากาศหมูบานหนองเงิน 
ที่มา: Google earth
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ภาพที่ 2: A คือ บานดินของชาวไทเหนือ ใน
หมูบานหนองเงิน, B คือ หมูบานเฟยรุง และ C 
คือ หมูบานกาดฟา

A A

C

ภาพที่ 3: แผนที่แสดงตําแหนงถิ่นกําเนิดของชาวไทเหนือ ในเมืองมาว เขตใตคง มณฑลยูนนาน
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3. ขอมูลทางประวัติศาสตรและกลุมชาติพันธุ
 “ไทเหนือ (Tai Nüa)” หรือบางคร้ังออกเสียงวา “ไตเหนอ–ไตเหลอ” เปนชาติพันธุกลุม
หนึง่ในตระกลูภาษาไท-กะได อาศัยอยูในเขตปกครองตนเองชนชาตไิท (Tai-Dai) และจงิผอ (Jingpo) 
เขตเตอหง (Dehong) หรือเขตปกครองตนเองใตคง คือหนึ่งในเขตปกครองตนเองระดับจังหวัดของ
มณฑลยูนนานประเทศจีน (สมปอง ไตตุมแกน และรณี เลิศเล่ือมใส: 2541) ตั้งถิ่นฐานอยูในหุบเขา

บริเวณลุมแมนํา้มาว จงึถกูเรยีกวา “ไทมาว (Tai Mao)” แตชาวไทเหนอืนยิมเรยีกตนเองวา “ไตโหลง”
หรอื “ไทใหญ” มจีารตีธรรมเนยีมความเปนอยูเหมอืนชาวไทใหญ (Tai Yai, Shan) ซึง่เปนกลุมชาตพินัธุ
ตระกูลไต-ไทที่ใหญที่สุด จากการสืบคนทางประวัติศาสตรแลว ชาวไทเหนือก็คือชาวไทใหญนั่นเอง 
เพราะการอพยพของชาวไทใหญไดกระจายตัวตัง้ถ่ินทีอ่ยูอาศยับนแมนํา้ใหญ 3 สาย คอื แมนํา้คง, แม

นํ้าอิระวดี และแมนํ้าพรหมบุตร ซึ่งครอบคลุมพื้นที่และกระจายไปจนทั่วเอเชียอาคเนย โดยมีอยูใน
สิบสองปนนาของจีน ในรัฐอัสสัมของอินเดีย ในรัฐฉานของพมา ในไทย ในลาวและเวียดนาม มีภาษา
พูดและภาษาเขียนเฉพาะตน มีเอกลักษณการแตงกายที่สวยงาม ประเพณีวัฒนธรรมสวนใหญไดรับ

อิทธิพลมาจากพุทธศาสนา กิจกรรมอันเน่ืองดวยประเพณีสวนใหญจึงเกี่ยวของกับพระพุทธศาสนา

 ตนทางแหงถิน่กาํเนิดของชาวไทเหนือนัน้พวงกับประวัตศิาสตรการกําเนิดและการยายถ่ิน
ของชาวไทใหญ หากสืบตามตํานานพ้ืนเมืองที่เลาถึงกําเนิดและการอพยพของไทใหญ (สมพงศ วิทย
ศักดิ์พันธุ 2544: 11-12) จะเริ่มตนจากแลงดอน อันหมายถึงกษัตริยหรือเทวดา ผูเปนบิดาไดสงบุตร 
คือ “ขุนลู” และ “ขุนไล” (สมพงศ วิทยศักดิ์พันธุ, 2544: 11-12) ไตสะพานทองคํามาสูแมนํ้ามาว
เมื่อราว พ.ศ. 1111 (ค.ศ. 568) ครั้นเม่ือถึงดินแดนของมนุษยคือเมืองมาวแลว ชาวเมืองไดเชิญขุนลู
ขนุไลปกครองอาณาจักรและทําหนาที่สอนชาวบานใหรูจักทํานา ทําคลองชลประทาน ทํามาคาขาย 
ฯลฯ ขุนลูขุนไลไดครองเมืองมาระยะหนึ่งก็เกิดทะเลาะแยงชิงอํานาจกันเอง ขุนลูผูพี่ไดเสียสละยก
เมอืงมาวใหขนุไลผูนองไป สวนตนเองไดตัง้เมอืงหลวงใหมทางทางดนิตะวันตก คอื เมอืงกองเมอืงยอง 

โดยขอสนันษิฐานของนกัวิชาการหลายทานแปลความหมายวา กลุมผูอพยพนี ้(ขนุล)ู นาจะอพยพขาม
แมนํ้าสาละวินและแมนํ้าอิรวดีเพื่อเดินทางมาต้ังรกรากยังลุมแมนํ้ามาวในเขตตอนใตของยูนนาน 
 ภายหลังการลมสลายของราชอาณาจักรเมืองมาวหลวงในคริสตศตวรรษที่ 16 หรือพุทธ

ศตวรรษที่ 21 เปนตนมา (สมพงศ วิทยศักดิ์พันธุ 2544: 225-235) สังคมและวัฒนธรรมไทใหญไดมี

ความเปล่ียนแปลงอันเกิดจากการแยงชิงอํานาจของพมาและจีน ดวยเหตุนี้เมืองท้ังหลายทางเหนือ
และเขตตะวนัออกของอาณาจกัรมาวหลวงไดถกูกาํหนดใหรบัเอาวฒันธรรมของราชสาํนกัจนี ในขณะ
ทีก่ลุมไทใหญทางตอนใตของเมอืงมาวไปมศีนูยกลางการปกครองอยูทีร่าชสาํนกัพมา โดยชาวไทใหญ
ไดถูกแบงแยกเปนกลุมๆ คือ “กลุมไทคําตี่ (Khamti Shan)” ชาวไทท่ีอาศัยอยูในแควนคําตี่ของเขต
สะกาย (Sagaing Division) ทางพมาตอนบน, “กลุมไทมาว (Mao Shan)” ชาวไทท่ีอาศัยอยูในหุบเขา

และลุมแมนํ้ามาว (the Mao River valley), “กลุมไทขึนหรือไทเขิน (Khun Shan)” (จาย คําเมือง, 
2547) ชาวไทที่อาศัยอยูในมณฑลเชียงตุงในรัฐฉานตะวันออก สวนชาวไทที่กระจายถิ่นอาศัยไปทั่ว
พมานั้น ถูกพมาซึ่งอยูภายใตการปกครองของอาณานิคมอังกฤษในป พ.ศ. 2428 (ค.ศ. 1885) และ
ประกาศยกเลิกระบบกษัตริยของพมา แลวจัดใหใหมเปนระบบรัฐ (states) เขต (divisions) และผืน
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ดินเนินเขา (Hill tracts) รวมถึงรัฐฉานท่ีถูกกําหนดใหเปน “สหพันธรัฐฉาน” (สมพงศ วิทยศักดิ์พันธุ, 
2544: 411-443) ในป ค.ศ.1922 ปจจัยบางสวนที่กลาวมาน้ี ไดแบงแยกชาวไทใหญออกจากกัน จึง

เกดิผลใหแตละกลุมพัฒนาแนวทางวฒันธรรมและจารตีประเพณขีองตนเองเรือ่ยมา กลุมคนไทในพืน้ที่
ของรัฐฉาน ซึง่ถอืวาเปน รฐัไทใหญในประเทศพมา เพราะเปนดนิแดนท่ีมคีนไทใหญอาศัยอยูมากท่ีสดุ 
คนพมาจะเรียกคนไทใหญวา “ฉาน” แตคนไทใหญจะเรียกตนเองวา “ไต” หรือ “ไตหลง /ไตโหลง” 
สวนกลุมไทหลวงที่ตกคางอยูในมณฑลยูนนานท่ีถูกจีนยึดครองไปนั้น ประกอบไปดวยคนไท 2 พวก
ใหญๆ คือ ไทเหนือกับไทล้ือ เพราะอยูทางตอนเหนือและตอนใตของยูนนาน ซึ่งปจจุบันคนไทใหญ
เรียกพวกไทเหนือวา “ไตแข” (คําวาแข แปลวา จีน ในภาษาไตทองถิ่น) ที่รับเอาวัฒนธรรมจีนฮั่นมา
ใชหลายอยางตั้งแตภาษา การกินอาหารดวยตะเกียบ สรางบานติดพื้นที่ทําดวย “ดินกี่” ซึ่งหมายถึง 
“อิฐดินดิบ” แบบจีน อาศัยอยูตามภูเขา ใชชื่อและนามสกุลแบบจีน สวนใหญอาศัยอยูแถบเมืองขัน 
เมืองตี่ เมืองลา ที่อยูแถบดานเหนือเลยถูกเรียกวา “ไทเหนือ” สวนแถบเมืองมาว เมืองวัน เมืองแช

ฝาง ซึง่อยูทางดานใตกถ็กูเรียกวา “ไทใต” เนือ่งจากสวนใหญอาศัยอยูในท่ีราบลุมทาํการเกษตรกรรม 
ตองอยูบานยกพื้นสูงเพราะปองกันสัตวรายและไขปา  

 ในชวงยคุการลาอาณานคิม องักฤษเขามายดึและมบีทบาททัง้กบัพมาและจนี (พ.ศ. 2429-
2453/ค.ศ. 1886-1910) (สมพงศ วิทยศักดิ์พันธุ, 2544: 360-364) เกิดการเปล่ียนแปลงดานสังคม
วัฒนธรรมโดยตรงตอชาวไทใหญในบริเวณนั้น ที่เปนผลมาจากฝายอังกฤษที่นําสินคาอุปโภคบริโภค

มากมายตลอดจนวิธคีดิตางๆ อกีทัง้ยงัมพีอคาชาวฮ่ันทีห่ลัง่ไหลเขามาเพ่ือคาขาย สรางทีพ่กัตัง้รกราก 
กอใหเกิดตลาดใหมๆหลายแหง ไดมีดานตรวจสินคาและดานเก็บภาษีขึ้นตามเมืองตางๆ ทําใหสังคม

ไทใหญไดเรยีนรูเกีย่วกบัการทาํการคาขายอยางทีไ่มเคยรบัรูมากอน จงึทาํใหเขตไทใหญเปนศนูยกลาง
ของการคาระหวางตะวนัตกและตะวนัออก การเดนิทางเพือ่การคาขายกอปรกบัการอพยพหนจีากภยั
สงครามยังคงมีอยูตลอดเวลา พัฒนาการทางประวัติศาสตรทางสังคมและวัฒนธรรมหลังจากการลม

สลายของอาณาจักรเมืองมาวหลวงไปสูการแบงแยกดินแดน การส้ินสดุลงของระบบเจาฟาไทใหญ และ

อยูปกครองจากราชสาํนกัจีนรวมถงึการอพยพเขามาของชาวฮัน่และชาวเขาเผาตางๆ จงึเกดิการผสม

ผสานวฒันธรรมตางๆในสงัคมไทใหญในจนี จากขอมลูทางประวตัศิาสตรทีบ่อกเลาเรือ่งราวของกลุม
ชาติพันธุไทใหญและการเกิดขึ้นของชาวไทเหนือ สูการเชื่อมโยงของการตั้งถิ่นฐานของชาวไทเหนือ
หมูบานหนองเงินในเมืองเชียงตุงแหงนี้ 

4. ลักษณะทางกายภาพของหมูบานหนองเงิน
 หมูบานหนองเงิน มีเนื้อที่ประมาณ 1 ตารางกิโลเมตร โดยมีที่นาราบลุมทางดานทิศเหนือ 
มปีาไมหอมลอมตัง้แตทางทศิตะวนัออกไปจนถงึตะวนัตก มถีนนเชยีงตงุ-เมอืงลาตดัผานหนาหมูบาน

ดานทิศใตไปทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือโดยมีวัดพระนอนอยูติดกับถนนตัดใหม สิ่งแรกที่ไดกาวเขา
มายงัหมูบานหนองเงนิจากทางเขาหมูบานดานทศิใต จะพบกบักลุมตนไมใหญซึง่เปนท่ีตัง้ของเสือ้บาน 
หรือหอเจาบานอนัหมายถงึผูบกุเบกิสรางหมูบาน สามารถดลบนัดาลความเจรญิงอกงามอยูดกีนิดใีห
กบัหมูบานได มกัสรางสรางขึน้เปนสญัลกัษณรวมกบัตนไมขนาดใหญตามความเชือ่ของชาวไทใหญจน
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มาถึงหมูบานหนองเงนิแหงนี ้ซึง่มเีสือ้บานตรงทางเขาและทายหมูบานกอนออกไปยังทีท่าํนาดานทิศ
ตะวนัออก โดยท่ีมใีจบานหรอืเถงผบีรรพบรุษุผูคุมครองหมูบานตัง้อยูกลางชมุชนและจะจดัพธิเีซนไหว

เวลามีงานประเพณีทุกป เชนงานสงกรานต งานปอย เปนตน เม่ือเดินผานเขามาภายในหมูบานก็จะ
สัมผัสไดถึงความสวยงามของโทนสีดินธรรมชาติที่ออนเขมตามสีของดินในท่ีมาตางๆกัน แตมโทนสี
ไปต้ังแตลานดิน ผนังเรือนไปจนถึงกระเบ้ืองดินขอมุงหลังคา บานเรือนสวนใหญกอสรางดวยอิฐดิน
ดบิ มทีัง้เรือนยกพ้ืนสองช้ันและเรือนช้ันเดียว แตละครอบครัวมกีารเล้ียงสัตวและทําเกษตรกรรมโดย
สังเกตจากเยขาว (ยุงขาว) ที่มีอยูทุกหลังคาเรือน ขณะที่คณะสํารวจยืนอยูใตรมเงาไมใหญ กลางขวง

ดนิทีเ่ปนเหมอืนพืน้ทีร่บัแขกของทางหมูบาน และมวีดัหนองเงนิต้ังเดนอยูเยือ้งถดัไปทางทศิตะวนัตก
ของหมูบาน อนัเปนจุดศนูยรวมของคนในหมูบานตามวันทาํบุญและประเพณตีามวาระ มลีกัษณะเดน
เฉพาะ ตั้งแตการเลือกทําเลที่ตั้งชุมชน การทํานา การเลือกพื้นที่กอสรางเรือนพักอาศัย ไปจนถึงการ
ปรับแตงที่ทางเพื่อการระบายนํ้าในชุมชน และทําทางสัญจรหลัก-รองไปตามพื้นที่ลาดเอียงเปนถนน
ภายในหมูบานอีกดวย

 การเลือกทําเลที่ตั้งในที่ดอนโดยท่ีรอบๆนั้นเปนพื้นท่ีลุมทําเกษตรกรรมเพื่อการดํารงชีพ 
และมีแนวสวนปาโอบลอมชุมชนเอาไว เลือกพ้ืนท่ีสูงใหเหมาะสําหรับเปนท่ีตั้งของวัด ตามแนวทิศ

ตะวันออกเฉียงใต-ตะวันตกเฉียงเหนือ และมีลานกวางอยูหนาวัดรองรับกิจกรรมของคนในชุมชนได 
ทางเขาออกของหมูบานในอดตีมอียูทางเดียวคอื ผานทางดงไมใหญและตรงเขามายงัวดัหนองเงินทีม่ี
ลานเปนจุดตอนรับ ทําใหคนในชุมชนรูวามีใครเขาออกบาง ปจุบันมีทางเขาออกเพิ่มมากขึ้นจากการ

ภาพท่ี 4: ผังบริเวณของหมูบานหนองเงิน
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ตัดถนนผานหนาหมูบานจากเมืองเชียงตุงไปเมืองลา และการใชรถไถนา รถจักรยานยนตเพื่อความ
สะดวกในการขนของอุปกรณการเกษตร รวมท้ังทางเดินของฝูงวัวควายดวย แตก็ยังไมมีผลกระทบ

กับทางชุมชนมากนัก เนื่องจากวิถีชีวิตของคนในชุมชนเลี้ยงชีพดวยการทํานาเปนหลัก เสริมดวยการ
เลีย้งสตัวและปลกูผกัเกอืบทกุหลงัคาเรอืนทัง้ในเขตรัว้ของตนและไปจบัจองพืน้ท่ีปลกูผกัในปาละเมาะ
ทีอ่ยูรอบๆหมูบาน ทางสญัจรหลกัภายในหมูบานมหีลายเสนทาง ทัง้นีเ้นือ่งจากปจจยัของการระบาย
นํา้ในชมุชนนัน้ เปนเร่ืองสาํคญัทีท่กุคนตองทาํ ทัง้นีเ้พือ่ไมใหนํา้ทวมขงับานตนและของคนอืน่ จงึมผีล
โดยตรงกบัการเลอืกพืน้ทีส่รางเรอืนและตอเตมิ การปรบัระดบัพืน้ดินทําแนวระบายนํา้ใหเชือ่มตอกนั

เพ่ือใหนํ้าทั้งหมดไหลลงไปยังที่ลุมโดยสะดวก

5. ผังบริเวณและองคประกอบผัง
 จากลักษณะการวางผังบริเวณ ชาวบานมักจะวางผังเรือนพักอาศัยเปนตัวหลัก แลวจึงวาง
องคประกอบสําคัญอื่นๆตามมา อันไดแก “เยขาว” ซึ่งหมายถึง ยุงขาว นํ้าบอ โรงเลี้ยงสัตว สวนครัว 
โดยวางตําแหนงตามความเหมาะสมกับพื้นที่ตั้ง ดานหนาเรือนจะสัมพันธกับ “ขวงดิน” ซึ่งหมาย
ถึง ลานดินหนาบานซึ่งเปนบันไดทางขึ้นสูเรือน ลานดินของแตละบานมีขนาดเล็กใหญก็ตามแตการ

จัดสรร ในขณะที่ “นํ้าบอ” เปนสิ่งจําเปนของทุกครัวเรือน เพราะเน่ืองจากหมูบานตั้งอยูบนที่ดอน 
ไมมีลําเหมืองไหลผานเขามาในชุมชน จึงตองขุดบอนํ้าไวใชอุปโภคบริโภค นํ้าบอแสดงถึงความมีสุข
อนามัยของบาน ดงันัน้จงึตองรกัษาความสะอาดและดูแลไมใหสกปรกทวมขัง จงึจะเห็นไดวาในแตละ
บานจะมกีารจดัทีว่างสาํหรบัใชสอยนํา้บอเปนอยางด ีเชนการสรางหลงัคาคลมุ สรางในทีก่ลางแจงไม
อับชื้น และการปดลอมพื้นท่ีรอบบอกันสัตวเลี้ยงและเด็กๆเพื่อความปลอดภัย สําหรับ “เยขาว” จะ

ภาพที่ 5: A คือ หอเสื้อบานใตตนไมใหญทางเขาหนาหมูบาน, B คือ เสื้อบานทายหมูบาน และ C คือ 
หอใจบานกลางหมูบานหนองเงิน

ภาพที่ 6: A คือ ลานกวางหนาวัดหนองเงิน และ B-C คือ เสนทางสัญจรภายในหมูบานหนองเงิน

A B C

A B C
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บงบอกถึงเศรษฐกิจของครอบครัวนั้นๆ มีความสําคัญในการเก็บรักษาขาวและพืชผลทางการเกษตร 
นิยมสรางแยกออกจากตัวเรือนใหญหลังคาเด่ียวคลุมท้ังอาคาร ยกใตถุนสูงเอาไวเลี้ยงสัตวและเก็บ

อปุกรณการเกษตร สวนการตอเตมิออกมาจากเรอืนใหญนัน้มกัจะทิง้ชายคาปกนกพาดลงมาเพือ่คลมุ
หลองขาวที่เก็บไวกินตลอดป อีกลักษณะหนึ่งคือจะสรางหองเก็บของไวใตถุนเรือน โดยใชผนังกออิฐ
ดินดิบก้ันเปนหองชวยกันความช้ืนไดเปนอยางดี ตําแหนงของเยขาวน้ัน วางตามความเหมาะสมของ
พื้นท่ีและการใชสอยของแตละบาน เพราะบางบานสรางเยขาวไวเก็บขาวสารสําหรับ 2-3 ครอบครัว 
แตครอบครัวไหนที่ไมไดทํานาเปนหลักแลวก็จะมีขนาดของเยขาวที่เล็กลง สวน “พืชผักสวนครัว” 

ในเขตร้ัวบานจะหมายถึงปลูกไวกินเอง แตถาจะทําเปนอาชีพหรือปลูกเปนจํานวนมาก ก็จะออกไป
จับจองพื้นท่ีปารอบๆหมูบาน และเก็บไปขายในเมืองใกลเคียง “หองนํ้า” ของแตละบานมักจะสราง
ไวใตถุนเรือนหรือแยกออกจากตัวบาน มีหนึ่งหองตอหนึ่งครอบครัว เปนลักษณะเปนสวมซึมแบบนั่ง
ยอง กอดวยผนังอิฐดินดิบหรือปจจุบันนิยมกอดวยอิฐดินเผาแลว และหลังคามุงสังกะสี หองนํ้าของ
ชาวไทเหนือจะสะอาด มีการถายเทอากาศท่ีดีไมอับชื้น “รั้วบาน” หากเปนหนาบานมักจะสรางดวย
กําแพงกออิฐดินดิบ แสดงอาณาเขตและความม่ันคงอุนใจ แตหากเปนรั้วบานเฉพาะของคนในเครือ

ญาตเิดยีวกนั มกัจะสรางดวยรัว้ขดัแตะหรือร้ัวตาแสงก้ันลอมเอาไว ไมวาจะสรางเปนรปูแบบใดก็ตาม 
จะพบวามีสวนประกอบของอิฐดินดิบรวมอยูกับงานกอสรางนั้นดวย ความหลากหลายท่ีพบในองค

ประกอบผังของเรือนแตละหลังน้ัน มีความแตกตางกันไปตามขนาดของครอบครัวและตําแหนงพ้ืนที่
สรางเรือนท่ีมีทั้งลาดเอียงและพื้นที่ราบ จึงตองปรับระดับการวางอาคารใหเหมาะกับการใชงาน

A B C

D E F

ภาพท่ี 7: ตัวอยางลักษณะ (A) พื้นที่กอนการเขาถึงเรือนภายใน, (B) ลักษณะเยขาว, (C) ใตถุนอาคาร
ใชเลี้ยงสัตวและเก็บของ, (D) เฮินไฟแยกหรือตอเติมติดกับตัวเรือน, (E) นํ้าบอในบริเวณบาน และ (F) 
พืชผักสวนครัวที่ปลูกในรั้วบาน 
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 การวเิคราะหลกัษณะของผงับรเิวณจากเกณฑตามการแบงชวงอายเุรอืน จะสามารถชวยอธบิายพฒันาการของ

งานสถาปตยกรรมแหงนี้ไดมาก โดยจะพบวา “เรือนที่มีอายุการกอสรางตั้งแต 51 ปขึ้นไป” จะมีพื้นที่ดินเน้ือที่มากเพื่อ
รองรับปริมาณคนในครอบครัวทีม่าก สงัเกตจากพ้ืนทีว่างของลานบานกอนเขาเรือนและพ้ืนทีว่างรอบๆเยขาว เพราะเนน
พืน้ทีส่าํหรับการเกบ็ผลผลติอยางขาวเปนหลัก มกัมกีารเล้ียงววัควายนบัสบิตวัไวใตถนุอาคารและลานโลง ขนาดเยขาวจงึ
มขีนาดใหญและสรางแยกออกมาเพือ่ลาํเลยีงเกบ็ผลติพืชผักและอปุกรณการเกษตร ตอมาใน “เรอืนทีม่อีายกุารกอสราง
ตัง้แต 31-50 ป” จะเปนรุนลูกหลานทีแ่ยกตวัไปสรางเรอืนใหมในรัว้เดียวกนั หรอืแยกไปสรางใหมทายหมูบาน เน้ือทีด่นิ

จึงมีขนาดเล็กลงมา แตยังมีองคประกอบผังครบเพ่ือการอุปโภคบริโภค เนื่องจากมีเนื้อท่ีดินในการจัดสรรท่ีนอยลง จึง
ตองปรบัเปลีย่นลักษณะของผงัเรอืนและตาํแหนงของเยขาวตามไปดวยเพ่ือใหเหมาะกับทีด่นิ การปรบัเปลีย่นโครงสราง
ของผนังรับนํา้หนักจึงเปนวธิกีารท่ีงาย ไมซบัซอน เพ่ือชวยในการวางเปนโครงสรางรวมกับโครงสรางไมเปนไปตามสภาพ
พื้นที่ไดอยางลงตัว ในผังบริเวณของ “เรือนท่ีมีอายุการกอสรางไมเกิน 30 ป” พบในสองกรณี คือ เน้ือที่ดินมีขนาดเล็ก
ลงและคอนขางจํากัดตามการแบงสันปนสวนจากหมูเครือญาติ และมักสรางเรือนเต็มพื้นที่ดินโดยเอาองคประกอบผังที่
เคยอยูบริเวณรอบนอกอาคาร มารวมไวใตหลังคาคลุมเดียวกัน อีกกรณีหนึ่งคือ ผังบริเวณที่มีพื้นที่โลงเหลือเฟอจากการ

รือ้ถอนส่ิงปลูกสรางเกา เพ่ือรอการสรางใหม มกัจะสรางช้ันเดียวเพราะมีขนาดครอบครัวทีเ่ล็กลงแตมอีงคประกอบผังอยู
รอบนอกเชนเดิม

ภาพที่ 8: ตัวอยางผังบริเวณและความสัมพันธกับรูปทรงเรือนกรณีศึกษา
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 จะสังเกตไดวาพัฒนาการของผังมีการแปรเปลี่ยนตามขนาดครอบครัว แตยังคงมีความเขม
แขง็ของระบบเครือญาติทีแ่นนแฟนอยู โดยผานการแสดงออกทางสถาปตยกรรมของในองคประกอบ

ผังของแตละครอบครัวจะบงบอกถึงความมีถอยทีถอยอาศัยในเครือญาติ ดังจะเห็นไดจาก นํ้าบอ ซึ่ง
เปนสิง่จําเปนแตกต็องมคีาใชจายไมนอยในการขดุหรอืจางแรงงาน จงึเปนพืน้ทีส่วนกลางของรัว้เครอื
ญาตทิีม่ารวมใชสอยกนัได และการสรางรัว้ลอมทีม่ทีัง้พ้ืนทีแ่ขง็และพ้ืนทีโ่อนออน เชนรัว้กออฐิดนิดบิ
และรั้วตาแสงในกลุมเครือญาติกับภายนอก

6. วิเคราะหลักษณะแผนผังอาคาร
 กลุมเรือนในหมูบานหนองเงินมีเอกลักษณเฉพาะท่ีทําใหเกิดความนาสนใจของการใชวัสดุ

อิฐดินดิบกับไมที่อาจมีผลมาจากการใชสอยพ้ืนที่ภายในเรือน จากการวิเคราะหขอมูลผังเรือนกรณี
ศกึษา พบวา กลุมเรอืนกรณีศกึษามีความหลากหลายทางรูปรางของผังอาคารท้ังขนาดผงัและการจดั
วางพื้นท่ีใชสอยภายในเรือน แตมีลักษณะที่เหมือนกัน คือ การใหความสําคัญกับตําแหนงการวางทิศ
ของ “หัวนอน” ที่สัมพันธกับ “เขงพะลา” ซึ่งหมายถึงหิ้งพระ และใหความสําคัญกับทิศของ “บันได
ทางขึ้นเรือน” ซึ่งสวนใหญมักวางตําแหนงบันไดหลักของเรือนดานหนาทางทิศตะวันออกเฉียงเหนือ 

สวนตาํแหนงเขงพะลาจะนยิมวางอยูในตาํแหนงทางทิศตะวันออกเฉียงใตของเรอืน ซึง่จะหนัหนาเขง

พะลาไปทางทิศตะวันตกเฉียงเหนือ โดยมีความสัมพันธกบัหองนอนหลักท่ีมกัจะวางตําแหนงทางขวา
ของเขงพะลา ซึ่งทั้งนี้หัวนอนจะหันไปทางทิศตะวันออกเฉียงใต พบลักษณะนี้จํานวน 15 หลัง จาก

จาํนวนเรอืนกรณศีกึษาทัง้หมด 21 หลงัตามเกณฑคดัเลอืก สวนทีเ่หลอืจะหนัหวันอนไปทางทศิตะวนั
ออก 3 หลัง, ทิศเหนือ 2 หลัง และทิศใต 1 หลัง จึงทําใหสังเกตเห็นไดวา ชาวไทเหนือมีความเปน
แบบแผนเฉพาะ กาํกบัอยูในพืน้ทีท่ีม่คีวามสําคญัทางจิตวญิญาณและความเช่ือท่ีเหมือนกบักลุมคนไท

กลุมอื่นๆเชนกัน การใหความสําคัญกับทิศทางจําเพาะน้ี จึงมีผลกับการวางตําแหนงผังเรือนโดยตรง

ภาพที่ 9: ลักษณะของเขงพะลาแบบ
ตางๆภายในเติ๋น
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 ลกัษณะโดยท่ัวไปของเรือนกลุมนีจ้ะประกอบไปดวย “เติน๋” หมายถึงหองโถงเอนกประสงค
ทีป่ดลอมพ้ืนทีก่ึง่สาธารณะของบานเปนเสมือนพ้ืนทีส่วนกลางเพ่ือเช่ือมตอไปยังหองตางๆ ภายในเต๋ิน
จะใหความสําคัญกับการวางตําแหนงของเขงพะลา ดังนั้นพื้นที่เติ๋นจึงจะตองมีขนาดเพียงพอสําหรับ
รองรบัจาํนวนคนทีม่ากพอสาํหรบักจิกรรมหรอืงานพธิภีายในเรอืน ถดัออกไปเปนพืน้ทีท่ีเ่ชือ่มตอสวน

สาธารณะ คือ “นอกเติ๋น” ซึ่งหมายถึงพื้นท่ีสวนชาน และตําแหนงบันไดหลักที่ขึ้นมาสูเรือน ลักษณะ
ของนอกเต๋ินเปนพืน้ทีส่าธารณะก่ึงเปดโลงทีท่าํหนาท่ีตอนรบัแขกและแบงผานไปยังพืน้ท่ีภายในเรอืน
ทีเ่ปนพืน้ทีป่ดลอมแบบกึง่สาธารณะ สวนหองนอนหลกัหรอืหองนอนเจาของเรอืนจะอยูดานในสดุของ
บานคือพ้ืนท่ีสวนตวั มกัอยูในตาํแหนงดานขวามือเมือ่หันหนามองเขาสูเขงพะลา ภายในหองนอนหลกั
จะมีพื้นที่เพียงพอสําหรับปูฟูกนอน 1-2 หลัง และมีกลองเก็บของมีคาสวนตัววางเอาไว จํานวนหอง
นอนอาจมี 3-4 หอง ภายในเรือนหลังเดียวกันก็ได ขึ้นอยูกับขนาดครอบครัวขยายและมีผลกับขนาด
ของเรือนที่ตองสรางใหใหญขึ้นตามไปดวย การแบงหองนอนใชผนังโครงสรางไมและ “ประตูผากั้ง” 

ซึ่งหมายถึงผามานท่ีทําหนาที่เปนด่ังบานประตู ตั้งแตหองนอนหลักและกั้นพ้ืนท่ีถัดไปเปนหองนอน

ลกูสาวหรอืครอบครวัใหม สวนลกูชายมักจะกลางมุงนอนตรงเติน๋หนาเขงพะลา หรอืกัน้หองเพิม่ดวย
ผนังไมตรงนอกเติ๋น

ภาพที่ 11: พื้นที่นอกเติ๋นหรือชาน

ภาพที่ 10: ลักษณะท่ีวางภายในเต๋ิน
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ภาพท่ี 12: ลักษณะแผนผังอาคารของเรือนกรณีศึกษา 
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 “ฮองไฟ” หรือ “แมเตาไฟ” ภายในเติ๋น ยังเปนลักษณะการใชงานหุงหาอาหารแบบด้ังเดิม
ที่ปฏิบัติมาโดยมักวางในตําแหนงทิศตะวันตกซ่ึงตรงขามกับเขงพะลา เม่ือมองจากแผนผังอาคาร 

ปจจุบันพบวา พื้นท่ีฮองไฟไดถูกยายหรือแยกออกไปเปนสวนของ “หองครัว” ใหม ซึ่งมีผนังกั้นควัน
ไฟและแบงขอบเขตพ้ืนที่ใชสอยชัดเจน จากเรือนกรณีศึกษา จะพบอีกวา ยังคงมีเรือนบางหลังที่ใช

ฮองไฟอยู แตเพียงเพื่อตมน้ําและสรางความอบอุนภายในเรือน ใชควบคูไปกับฮองไฟใหมในหองครัว
ที่สรางเพ่ิมเติมเขามา สวนบางหลังไดสรางแยกออกไปเปน “เฮือนไฟ” หรือ “ครัวไฟ” โดยลักษณะ
หองครวัทีต่อเตมิขยายนัน้พบอยูในเรอืนทกุกลุมเกณฑ ทีต่อเตมิหองครวัในพืน้ทีช่ัน้ลางโดยใชผนงักอ

อฐิดนิดบิกอลอมรอบเพ่ือเพิม่พ้ืนทีใ่ชสอยของครัว สวนในเรือนหลงัไมหรอืเรือนทีอ่ายกุารกอสรางไม
เกิน 30 ป จะสรางพื้นท่ีหองครัวใหมมาแทนท่ีฮองไฟ จึงทําให “นอกจาน” หรือ “นอกชาน” ซึ่งเปน
พื้นที่ซัก-ลาง แบบเปดโลงอยูภายนอกอาคารชั้นบนน้ันหายไปดวย
 นอกจากน้ียังมีขอสังเกตวา ลักษณะเรือนของชาวไทเหนือในหมูบานหนองเงินจะคลายกับ
เรือนของชาวไทเขินเมืองเชียงตุงอยูมาก (อรศิริ ปาณินท, 2549: 209-271) ซึ่งไมวาจะเปนลักษณะ
ของผังบริเวณและองคประกอบผัง ลักษณะรูปแบบและการใชสอย อาจเน่ืองดวยความกลมกลืนทาง

วัฒนธรรมในพื้นที่ ไมวาจะเปนดวยเรื่องของการนับถือผีบรรพบุรุษผสมกับการนับถือพุทธศาสนารูป
แบบประเพณีนิยม จนกลายมาเปนเหมือนรูปแบบปฏิบัติอยางเดียวกัน ในกรณีของเรือนก็เชนกัน 
ทีเ่นนการจัดวางทศิทางสาํคัญในตําแหนงเฉพาะเหมอืนกนั แตจะแตกตางในทศิทางทีส่ลบักนั คอื ถา

มองจากแผนผงัอาคาร ตาํแหนงหองนอนหลกัของเรอืนชาวไทเขนิจะอยูทางขวามอืของเขงพะลา และ
นิยมหันหัวนอนไปทางทิศตะวันออก สวนเรือนชาวไทเหนือจะอยูซายมือของเขงพะลา สันนิษฐานวา

อาจจะเปนเพราะการวางตาํแหนงเสาเอก-เสาโท หรือเสาเทวดา-เสานาง ทีล่าํดบัไมเหมือนกนั ซึง่เปน
เรือ่งท่ีนาสนใจในการศึกษาในเชิงลกึตอไป แตลกัษณะเดนของเรือนชาวไทเหนือทีเ่ห็นเดนชดัทีส่ดุคอื 
การใชผนงักออฐิดนิดบิรวมกบัไม ซึง่จากการศกึษาพบวา ไมมรีปูแบบบงัคับท่ีตายตวัในการกาํหนดวา

ตองใชผนงักออฐิในทศิทางใดหรอืใชกบัพืน้ทีเ่ฉพาะ แตจะสรางขึน้รวมกนักบัโครงสรางไมทีต่ัง้ใจสราง
ขึน้เพือ่รบัโครงหลงัคา ซึง่ระบบโครงสรางกบัการเลอืกใชวสัดอุาจจะสัมพนัธกนัดานการเกบ็สะสมวัสดุ

กอสรางและมงีบประมาณทีจ่าํกดั เพราะอฐิดนิดบิถอืเปนวสัดทุีม่รีาคาถกูและกอสรางงาย ผงัเรอืนจงึ
ถูกออกแบบตั้งแตเริ่ม เพื่อวางตําแหนงโครงสราง แตสําหรับพื้นที่กึ่งเปดโลงอยาง “นอกเติ๋น” จะทํา
หนาทีเ่ชือ้เชญิและตอนรบั จงึนยิมใชไมเปนระแนงหรอืราวระเบยีงกัน้พืน้ทีเ่พือ่สามารถมองเหน็เชือ่ม
ตอภายในและภายนอกเรอืนได สวนใตถนุเรอืนมกัจะกอผนงัปดลอมกัน้เปนพืน้ทีใ่ชงาน เชน หองเกบ็

ของ เก็บผลผลิต เลี้ยงสัตว เปนตน แมวาระบบโครงสรางเรือนจะไมมีความสลับซับซอนมากนัก แต
การเลอืกใชวสัดทุาํใหเกดิความหมายในลกัษณะเชือ้เชิญและปดกัน้ระหวางคนกบัทีว่างไดเปนอยางดี

7. รูปแบบลักษณะของรูปทรงหลังคาที่สัมพันธกับแผนผังอาคาร
 รปูทรงหลังคาชาวไทเหนือมลีกัษณะเหมือนหลังคาเรือนชาวไทเขินดวยเชนกนั ทีม่ลีกัษณะ
หลงัคาคลุมพืน้ท่ีไปตามแบบแผนท่ีเปนประเพณนียิมของทีต่ัง้ทศิในตําแหนงสาํคญัเอาไวแลว หลงัคา

จงึเปนแบบ “ทรงจ่ัวปนหยา” ซึง่เปนรปูแบบท่ีนยิมใชกนัมากท่ีสดุ ในพฒันาการตอมาแผนผังอาคาร
เริ่มมีการปรับเปลี่ยนการใชสอยและปรับขนาดของพ้ืนที่เรือนใหเล็กลง จึงพบเห็นหลังคาแบบ “ทรง
ปนหยา” และ “ทรงจั่ว” ในเรือนท่ีมีอายุการกอสรางชวง 50 ปหลัง พรอมกับจํานวนช้ันที่ลดรูปลง
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มาเปนอาคารชั้นเดียว จากการสํารวจรูปแบบหลังคาในหมูบานหนองเงิน จะพบลักษณะ “หลังคา
แบบหักศอก” มากท่ีสุด ที่สัมพันธกับพื้นที่ “ฮองไฟ” ที่ยื่นออกมาจากผังทายเรือน ในลักษณะ “ผัง
หักศอก” จึงตองมีหลังคาชุดเล็กอีกชุดหนึ่งเพื่อคลุมพื้นที่สวนนี้ โดยผังในลักษณะนี้สามารถปรับรูป
แบบหลังคาในลักษณะ “หลังคาขนาน” เพราะแทนท่ีจะทําหลังคาแบบหักศอก กลับหันหนาจั่วออก

มาต้ังเปนคูขนานกับเรอืนใหญ และ “หลงัคาขวาง” ทีว่างหลังคาทรงจ่ัวหรอืปนหยาชุดเลก็ “ตัง้ฉาก” 
กับแนวแกนของเรือนใหญ นอกจากนี้ ยังมีลักษณะแบบ “หลังคาเด่ียว” ที่มีหลังคาใหญคลุมพื้นที่รูป
สีเ่หลีย่มผืนผาท้ังหมดภายใตชดุเดยีว และ “หลงัคาแฝด” ทีม่พีืน้ท่ีภายในขนาดใหญและแผนผังท่ีซบั

ซอนขึน้ โครงหลงัคาทีใ่หญจงึแบงเปนชดุหลงัคาคลมุโดยใชรางนํา้สงักะสเีปนตวัแกปญหาเรือ่งนํา้ฝน
ไดดีขึ้น
 สวนในพัฒนาการของเรือนอายุไมเกิน 30 ป จะมีรูปแบบของการใชสอยพื้นที่แบบใหมใน
ลกัษณะของผังรปูสีเ่หล่ียมผืนผา แตสรางหลังคาเด่ียวคลุมพ้ืนทีภ่ายใตทัง้หมดในลักษณะท้ังแบบทรง
ปนหยาและทรงจั่ว โดยสรางปกชายคาคลุมพื้นที่ชานหรือระเบียงหนาบาน มีทั้งในแบบชั้นเดียวและ
สองชั้นซ่ึงปรับเปลี่ยนการใชสอยไปมาก แตรูปแบบประเพณีนิยมของตําแหนงทิศยังอยู ลักษณะของ
หลังคาทรงจั่วพบคอนขางนอย แตมักพบเห็นในเรือนที่ตองการประหยัดโครงสรางหลังคา และเรือน
ที่มีฐานะยากจน รวมไปถึงเยขาวที่มีขนาดยอม

ภาพที ่13: ลกัษณะรปูทรงหลังคา
ของเรือนในหมูบานหนองเงิน 
(ตวัอยางจากเรือนสาํรวจ 01-30)
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8. พัฒนาการของการใชอิฐดินดิบรวมกับโครงสรางไม
 จากการวิเคราะหลกัษณะเรือนชาวไทเหนือ ในประเด็นของเอกลักษณทางสถาปตยกรรมท่ี
พบจากการเลือกใชวสัดใุนพืน้ที ่ทีม่คีวามเหมือนกันทางภูมศิาสตรแตแตกตางกนัทางชาติพนัธุ กลาวคอื 
ชาวไทเหนอืหยบิยมืลกัษณะเรอืนในพืน้ทีม่าใชรวมกบัรปูแบบนยิมเฉพาะกลุม ดงัจะเหน็ไดจากลกัษณะ
การใหความสาํคญัของหองตามทิศทางแบบประเพณีซึง่คลายกนัทัง้หมด โดยทีร่ปูแบบลกัษณะเชนน้ี

ไปเหมือนกับของชาวไทเขินซึง่เปนคนด่ังเดิมทีอ่าศัยมาแตกอน จงึมรีปูแบบประเพณีและวัฒนธรรมท่ี
สงอิทธิพลใหแกกัน เมื่อหยิบยืมลักษณะเรือนโครงสรางไมมาใชไดในระยะแรก ก็เริ่มปรับใชในกับรูป
แบบของตนเอง จาการเริ่มสรางพื้นท่ีปดลอมตามลักษณะการอยูอาศัยในถิ่นเดิมอยางชาวจีน การใช
วัตถุดิบในพื้นที่ที่หาไดงาย การเก็บสะสมวัสดุ และการปรับเปลี่ยนจากโครงสรางไมเปนผนังรับนํ้า

หนัก จนประยุกตใชโครงสรางจากวัสดุทั้งสองประเภทไดอยางชํานาญ

ภาพที่ 14: พัฒนาการของการใชอิฐดินดิบรวมกับโครงสรางไม

(1) ขึ้นโครงสรางไมตามแบบเรือนชาวไทเขิน
(2) กอผนังอิฐปดลอมเพื่อใชพื้นที่ใตถุนอาคาร
    และใหความรูสึกปลอดภัย
(3) จากผนังกออิฐสูระบบกําแพงรับนํ้าหนัก
(4) การใชระบบผนังรับนํ้าหนักรวมกับระบบเสา
    และคานไม
(5) การวางผังโครงสรางหลักโดยใชผนังอิฐและไม
(6) การใชผนังอิฐเปนโครงสรางหลักและเสริมดวย
    โครงสรางไม
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9. บทสรุป
 จากการวิเคราะหขอมลูสถาปตยกรรมโดยการลงพ้ืนทีส่าํรวจและจัดทาํรงัวดัประกอบกับภาค
ขอมลูอ่ืนๆ ทาํใหทราบถึงขอมลูพอท่ีจะเช่ือมโยงไปสูประเด็นท่ีเกีย่วเน่ืองกับกลุมชาติพนัธุซึง่เปนชาว
ไทเหนอืทีเ่อาภมูปิญญาการกอสรางบานตดิดนิแบบจนีมาใชกบัพืน้ทีต่ัง้ถิน่ฐานใหมของชาวไทเขนิ ซึง่
เปนการกอสรางแบบเรอืนไมยกใตถนุ จงึหยบิยมืและพฒันาการกอสรางไปในแนวทางของตนเอง จน

เปนทีน่ยิมสรางท่ัวไปและมีเอกลักษณ พฒันาการของรูปแบบเรือนจะบงบอกถึงเทคนิควธิกีารในการ
ปรบัใชและการแกปญหา ทีไ่มยุงยากซบัซอน แตจะเปนการใชประโยชนทีคุ่มคา ในเรือ่งของการเลือก
ใชวัสดุและรูปแบบของเรือนที่เปล่ียนไปตามพลวัตรปจจัย ซึ่งเปนที่นาเสียดายที่ภูมิปญญาลักษณะนี้
เริ่มมีทีทาวาจะเลือนหายไปในอีกไมชา อาจเปนเพราะคานิยมของการบริโภคสินคาสมัยใหมที่ถือวา

เปนของคนท่ีมีฐานะ มีรสนิยมและศิวิไลซ จึงทําใหมีผลกระทบโดยตรงกับเรือนโบราณเหลาน้ี
 บทความจากงานวจิยัน้ี เปนสวนหนึง่ในการอธบิายถงึคณุคาทางสถาปตยกรรมผานภูมปิญญา

การเลือกใชวสัดแุละการสรางสรรคผลงานซ่ึงผสมผสานกันของวัฒนธรรมและวิธคีดิของชาวไทเหนือ
หมูบานหนองเงิน และเปนรูปแบบเสนอแนะในการนําไปประยุกตใชกับงานกอสรางสมัยใหมที่ผลิต

ขึ้นจากดินไดจริงซึ่งเปนคุณคาของภูมิปญญาที่มีประโยชนตอการพัฒนาที่อยูอาศัยในสังคมรวมสมัย
ไดตอไป
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- อรศริ ิปาณนิท. (2557). “พลวตัของเรือนพืน้ถิน่ไทใหญในพ้ืนทีร่วมทางภูมศิาสตรในอษุาคเนย: ไทย เมยีนมาร 
 จีน อินเดีย” ใน วารสารหนาจั่ว ฉบับสถาปตยกรรม การออกแบบ และสภาพแวดลอม.
 ฉบับที่ 28 ประจําปการศึกษา 2557. หนา 19-39.
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