
บทคัดยอ
 บทความวจิยันีส้นใจศกึษาเปรยีบเทยีบเรอืนพืน้ถ่ินในชุมชนไทใหญทีต่ัง้ถิน่ฐานในพืน้ทีร่วม

ทางภูมิศาสตรในอุษาคเนย อันประกอบดวย ไทย เมียนมาร จีน และอินเดีย ซึ่งตั้งอยูในพื้นที่ระหวาง
เสนรุงที ่18 องศาเหนอื ถงึ 28 องศาเหนอื กรณีศกึษาประกอบดวยเรอืนไทใหญในจงัหวดัแมฮองสอน
ของไทย ในเชียงตุง รัฐฉาน ของเมียนมาร ในเมืองมาวแควนใตคงของจีน และในเมืองศิวะสาคร 

รฐัอัสสมัของอินเดยี โดยตองการคนหาวาเรอืนไทใหญในพืน้ทีต่างๆ เหลานีม้คีวามเหมือนหรอืความตาง
อยางไรบาง วัฒนธรรมหลักในแตละพื้นที่สามารถทอดเงาปกคลุมอัตลักษณเดิมใหผันแปรไปได

หรอืไมอยางไร ผลการศึกษาปรากฏวาเรือนไทใหญในเมืองแมฮองสอนของไทย และในเชียงตุง รฐัฉาน

ของเมียนมาร ซึ่งอยูทามกลางวัฒนธรรมไทยวน ไทเขิน ซึ่งคลายคลึงกันกับวัฒนธรรมการอยูอาศัย
ของไทใหญ อกีทัง้ศาสนาและความเชือ่กเ็ปนพทุธศาสนาแบบหนิยานเชนเดยีวกนั มคีวามแปรเปลีย่น

ไปจากเดมินอยมาก ยงัคงรปูแบบเปนเรอืนไมใตถนุสงูหลงัคาจัว่ หรอืจัว่ปนหยา บนผงัพืน้ทีเ่ปนระบบ
เดียวกันคือบันไดขึ้นหนาเรือนไปยังชั้นบนสูชานหนาเรือนใตหลังคาคลุม และเขาสูโถงภายใน
ที่แบงเปน 2 ฟากฟากหนึ่งเปนโถงกลางที่ประดิษฐาน “เขงพะลา” อีกฟากหนึ่งเปนสวนนอนที่มี

ปริมาณมากนอยตามขนาดของครอบครัว และปดทายดวยสวนครัวและชานซักลาง เรือนไทใหญ
ในไทย และเมียนมารตางก็ไดรับอิทธิพลจากเรือนไทยวน ไทเขิน ซึ่งเปนวัฒนธรรมหลักของพ้ืนที่ 
แตเนื่องจากท้ังวัฒนธรรมหลักและรองตางๆ ก็มีลักษณะรวมกันมากมาย ทําใหเรือนไทใหญในไทย
และเมียนมารตางก็ยังคงรูปลักษณเดิมอยูเปนสวนใหญ แตเรือนไทใหญในเมืองมาว แควนใตคง 
สาธารณรัฐประชาชนจีนซึ่งดํารงอยูทามกลางกระแสวัฒนธรรมหลักของจีนยังสามารถคงรูปแบบ

ผังพื้น และรูปทรงที่เปนเรือนยกพื้นใตถุนสูงอยูไดเปนบางกลุม หลังคายังคงเปนจั่วปนหยา
แตความเอียงลาดของหลังคาตํ่าแบบเรือนจีน และปจจุบันนิยมกั้นชั้นลางเพื่อใชงานตอเน่ืองกับ
พื้นดินเชนเดียวกับเรือนจีนดวย วัฒนธรรมการอยูแบบจีนครอบคลุมเรือนไทใหญไปกวาคร่ึง
สวนเรือนไทอาหมหรือไทใหญในอินเดียน้ัน ปรากฏวาวัฒนธรรมฮินดูซึ่งเปนกระแสหลักในพื้นที่ได

พลวัตของเรือนพื้นถิ่นไทใหญ
ในพื้นที่รวมทางภูมิศาสตรในอุษาคเนย:

 ไทย เมียนมาร จีน อินเดีย

ศาสตราจารย เกียรติคุณ อรศิริ  ปาณินท
คณะสถาปตยกรรมศาสตร

มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร
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20 หนาจั่ว: วาดวยสถาปตยกรรม การออกแบบ และสภาพแวดลอม
วารสารวิชาการ คณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร

ทอดเงาครอบคลุมเรือนอยางมืดมิดไมมีเคารูปของเรือนดั้งเดิมที่เปนเรือนไมใตถุนสูงเลย แมแตนอย
กลับกลายเปนเรือนหลังคาจั่วชั้นเดียวติดพื้นดิน มีชายคาคลุมระเบียงขางเรือน ตัวเรือนเขาจาก

ระเบียงดานขาง ภายในตัวเรือนแบงเปน 3 สวน คือ โถง สวนนอน และครัว เรียงกันตามลําดับ
ความยาวของเรือน ภายในโถงไมมี “เขงพะลา” แบบเรือนไทใหญอีก 3 แหลงที่ตั้งที่ไดศึกษามา 
ผนงัเรือนเปนดนิดบิฉาบทับโครงไมไผเชนเดียวกับเรือนอินเดียและเนปาล หลงัคามุงหญา เหน็ไดชดัวา
วัฒนธรรมกระแสหลักในแตละพื้นท่ีไดทอดเงาครอบคลุมลักษณะของเรือนไทใหญในไทย เมียนมาร
จีน และอินเดีย ตั้งแตครอบคลุมนอยในไทยและเมียนมาร จนถึงมากในจีน และมากที่สุดในอินเดีย

คําสําคัญ: สถาปตยกรรมพื้นถ่ิน / ไทใหญ / รัฐฉาน / อินเดีย / ไทย / เมียนมาร 

1. ความนํา
 ในบรรดากลุมชาติพันธุไทที่ตั้งถิ่นฐานในประเทศไทย และกระจายตัวอยูในประเทศ
เพื่อนบานในอุษาคเนยนี้ กลุมไทใหญเปนกลุมที่มีการตั้งถิ่นฐานยาวนานกวากลุมอื่นๆ ปรากฏ

หลกัฐานการสถาปนา “อาณาจักรมาวหลวง” หรือ “หมอกขาวมาวหลวงโกสัมพ”ี ทีม่ศีนูยกลางอยูที่
“เมืองมาว” (ปจจุบันคือเมืองยุยลี่ในแควนใตคง ประเทศจีน) ซึ่งจีนเรียกวา “อาณาจักรลุชวน” วา

ศักราชใตคงที่เชื่อถือได (เจีย แยนจอง 2538:16) นั้นเริ่มตั้งแต พ.ศ.1797 (ค.ศ.1254) ไทใหญ
เมอืงมาวมีความสัมพนัธกบัไทใหญในเมียนมารและอินเดีย มกีารโยกยายถ่ินฐานท้ังในคราวท่ีบานเมือง
สงบ รวมท้ังยามเม่ือเกิดศึกสงคราม สวนไทใหญในไทยสวนใหญอพยพมาจากรัฐฉานในประเทศ

เมียนมาร ซึ่งนับวาเปนกลุมไทใหญในอุษาคเนยที่มีความสัมพันธใกลชิด และไปกระจายตัวอยู
ในกระแสวัฒนธรรมหลักของไทย เมียนมาร จีน และอินเดีย
 จากการกระจายตัวอยูใน 4 ประเทศดังกลาว ทําใหเกิดความสนใจวาเรือนไทใหญในทั้ง 4 
แหลงที่ตั้งจะมีความเหมือนและความตางเพียงไรหรือไม กระแสวัฒนธรรมหลักของแตละพื้นท่ีจะ

ทอดเงามาครอบคลุมเรือนไทใหญ และวิถีชีวิตในแตละพื้นที่ในลักษณะใดบาง อัตลักษณดั้งเดิมของ

เรือนไทใหญยังคงหลงเหลืออยูเพียงไร

2. พื้นที่ศึกษาในแหลงท่ีตั้งในไทย เมียนมาร จีน และอินเดีย
 แหลงท่ีตั้งของไทใหญในไทย เมียนมาร จีน และอินเดีย อยูในพื้นที่รวมทางภูมิศาสตร 
ระหวางเสนรุงที ่18 องศาเหนอื ถงึ 28 องศาเหนอื ซึง่ทาํใหลกัษณะรวมทางภมูศิาสตรมคีอนขางมาก

ทั้งรูปลักษณะภูมิประเทศ การจัดการน้ํา ตลอดจนพืชพรรณธัญญาหารในพ้ืนที่ก็มีลักษณะคลายคลึง
กัน ความเปรียบตางท่ีไทใหญในพื้นที่เหลาน้ีพบ คือ มีกระแสวัฒนธรรมหลักในพื้นที่ตางกันบาง 
โดยเฉพาะศาสนาและความเชือ่ ในขณะทีไ่ทยและเมยีนมาร มกีระแสวัฒนธรรมหลกัทางพุทธศาสนา
ฝายหินยาน แตจีนและอินเดีย มีกระแสหลักทางพุทธมหายานและฮินดู ตามลําดับ ความเปรียบ
ตางทางศาสนาและความเชื่อ และวัฒนธรรมหลักอันเนื่องมาแตปจจัยของศาสนาและความเชื่อจะ

สงผลตอความแปรเปลี่ยนของเรือนไทใหญในแตละพื้นที่มากนอยเพียงไรเปนเน้ือหาที่สนใจคนหา
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21ฉบับท่ี 28  ประจําปการศึกษา 2557

 “ไทใหญในไทย” ตั้งถิ่นฐานกระจายตัวอยูในจังหวัดแมฮองสอน เชียงราย และเชียงใหม 
เปนกลุมท่ีอพยพมาจากรัฐฉานในเมียนมารในชวงสมัยรัชกาลที่ 3 ประมาณ 150 ป มาแลว สวนใหญ
อพยพมาจากเมืองนาย เมืองหมอกใหม เมืองปอน เมืองลานเคอ และเมืองอื่นๆ แถบลุมนํ้าสาละวิน
ปจจุบันชาวไทใหญกระจายตัวอยูแทบทุกอําเภอในจังหวัดแมฮองสอน และแยกยายไปตั้งหลักแหลง

บางสวนในเชยีงราย เชยีงใหม หลกัแหลงทีต่ัง้ถิน่ฐานกระจกุตัวกนัหนาแนนจะพบทีบ่านปางหม ูอาํเภอ
เมือง บานเมืองปอน และบานตอแพ อําเภอขุนยวม ซึ่งเปนพื้นที่ที่คัดสรรเพื่อศึกษาเนื้อหาของเรือน
พื้นถิ่นของไทใหญในไทย
 “ไทใหญในจีน” มีประวัติการตั้งถิ่นฐานและการต้ังอาณาจักรไทใหญหมอกขาว มาวหลวง
โกสัมพี มาตั้งแต พ.ศ.1797 (เจีย แยนจอง 2538:16) ปจจุบันกระจายตัวอยูอยางเปนกลุมกอนใน

แควนใตคง แถบตะวันตกเฉียงใตของมณฑลยูนนาน การกระจายตัวของชาวไทใหญในแควนใตคงแบง

ออกเปน 2 กลุม คือ ไทใหญเหนือตั้งถิ่นฐานในแถบเมืองขอน เมืองติ่ง เมืองบอ เปนตน สวนไทใหญ
ใตตั้งถิ่นฐานแถบเมืองมาว เมืองวัน เมืองลา เปนตน เมืองขอนปจจุบัน คือ อําเภอลูซี สวนเมืองมาว 
คือ อําเภอยุยลี่ ซึ่งเปนอําเภอในจังหวัดใตคง ซึ่งเปนเขตปกครองตนเองของสาธารณรัฐประชาชนจีน 
พื้นท่ีที่เลือกศึกษาเรือนพื้นถิ่น คือ เมืองมาว (ยุยล่ี) ในเขตหมูบานตาเต่ิงฮั่น และหมูบานนาส่ีชุน ซึ่ง
เปนพื้นท่ีไทใหญใตของแควนใตคง
 “ไทยใหญในเมียนมาร” ตั้งถิ่นฐานกระจายตัวอยูทั่วไปในรัฐฉาน อาทิ เมืองแสนหวี สีปอ 
เมืองนาย เมืองยาง เมืองมีด และ เมืองเชียงตุง เปนตน ชาวไทใหญในรัฐฉานบางครั้งเขามาอาศัย
ปลกูพชืตามฤดูกาลในเขตประเทศไทยแถบแมฮองสอน เมือ่เก็บเกีย่วผลผลิตไดแลวก็เดนิทางกลับไป

ยังรัฐฉานตามเดิม เชนเดียวกับไทใหญในแถบเชียงตุงและเชียงราย เพราะมีพื้นที่ที่มีอาณาเขตติดกับ
พื้นท่ีที่เลือกเปนกรณีศึกษาเรือนพื้นถิ่นไทใหญในเมียนมาร คือ เมือง เชียงตุง ในหมูบานยางลอ ซึ่งมี
การตั้งถิ่นฐานผสมผสานท้ังไทใหญและไทเขิน ทําใหไดศึกษาเปรียบเทียบกวางขวางขึ้น
 “ไทใหญในอินเดีย” มีความสัมพันธกับไทใหญในเมียนมารและจีนอยางใกลชิด เพราะ

ตาํนานไทใหญในอินเดียหรือไทอาหม กลาวขานวาสบืเช้ือสายมาจากเจาฟาไทใหญ คอื เจาเสือขานฟา 

จากเมืองมาวซ่ึงไดเสด็จมายังลุมแมนํา้พรหมบุตร และสถาปนาอาณาจักรอาหมอยูในรัฐอัสสมั แตภายใต
กระแสวัฒนธรรมอนิเดยีและศาสนาฮนิด ูชาวไทอาหมไดถกูดดูกลืนเขากับศาสนาฮนิด ูและวฒันธรรม
อินเดียซึ่งรวมทั้งภาษาอาหมดวย ชาวไทอาหมหรือไทใหญในอินเดียตั้งถิ่นฐานอยูแถบเมืองดิบรูกาห
และศิวะสาคร ในรัฐอัสสัม ซึ่งเปนพื้นที่เลือกศึกษากรณีตัวอยางของเรือนซึ่งนํามาศึกษาเปรียบเทียบ
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3. บริบทของพ้ืนท่ีศึกษา
 ที่ตั้งของกลุมชาติพันธุไทใหญในไทย เมียนมาร จีน และ อินเดีย ซึ่งตั้งอยูในระหวางเสน

รุงที่ 18 องศาเหนือ ถึง 28 องศาเหนือ ทําใหรูปพรรณสัณฐานของที่ตั้งทางภูมิศาสตรมีลักษณะที่
ใกลเคียงกัน คือ สวนใหญมีภูเขาและที่ราบเชิงเขา ซึ่งรายลอมดวยภูเขาและเนินเขา มีอุณหภูมิเฉลี่ย

ประมาณ 27 องศาเซลเซียส และต้ังอยูในเขตมรสุม ทําใหพื้นที่มีปริมาณฝนตกคอนขางสูง ในชวง
ฤดูหนาวมีหมอกในเวลาเชา
 พืน้ทีโ่ดยรวมมทีีร่าบคอนขางนอย มลีาํนํา้ ลาํหวย ไหลผานพืน้ท่ีอยางอดุมสมบรูณ เนือ่งจาก

พื้นที่สวนใหญมีความตางระดับทําใหตองพึ่งการจัดการนํ้าแบบเหมือง ฝาย เพื่อใหการกระจายนํ้าไป
ทัว่ถงึทกุพืน้ทีเ่พาะปลูก การเลือกทําเลต้ังหมูบานจะคลายคลึงกนัหมด คอื พยายามเลือกท่ีตัง้ทีม่ลีาํนํา้ 
ลําหวย ไหลผาน ซึ่งมักจะอยูตามเชิงเขาหรือที่ราบระหวางหุบเขา ทําใหพื้นที่ตั้งหมูบานหลายๆ แหง
ในทุกพื้นที่เปนแองกะทะ ซึ่งทําใหพบปญหานํ้าหลากในหนาน้ําเหมือนๆ กัน
 พืชพรรณหลักของทุกพื้นที่คือขาว สวนผักผลไมปลูกไดอยางสมบูรณทุกอยางมีทั้ง กลวย 

ขนุน มะมวง สมโอ มะละกอ ทับทิม องุน สม แตงโมง ลูกแพร สัปปะรด ลูกทอ ถั่ว มัน ขาวโพด ออย 
ยาสูบ (ตาวเชิงหวา 2538:23)
 สําหรับบริบทที่จับตองไมได อันไดแกศาสนาและความเชื่อ กลุมไทใหญทั้ง 4 กลุมอยู
ทามกลางกระแสวัฒนธรรมหลักที่มีทั้งเหมือนและตาง กลุมไทใหญในไทยและเมียนมารอยูรวม

ภาพที่ 1: แผนที่แสดงแหลงที่ตั้งของ
เรือนไทใหญใน 4 ประเทศ
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กับคนไทยและคนเมียนมาร ซึ่งนับถือพุทธศาสนานิกายหินยานเหมือนกันและสามารถมีกิจกรรม
ทางศาสนาตางๆ ในวัดของตนไดอยางกลมกลืนกันคนไทยและเมียนมาร แตไทใหญในจีนอยูรวม

กับคนจีน ซึ่งคนไทใหญเรียกวา “ชาวเข” หรือ “ชาวแข” (ยศ สันตสมบัติ 2543:66) ซึ่งนับถือ
พุทธศาสนาฝายมหายาน ซึ่งวิถีปฏิบัติตางๆ จะแตกตางกัน สวนไทใหญในอินเดียหรือไทอาหมถูก
ครอบคลุมดวยวัฒนธรรมฮินดู ซึ่งเปนกระแสวัฒนธรรมหลักมาอยางเนิ่นนานและแข็งแกรง ทําใหวิถี
ปฏิบัติทางพุทธศาสนาเจือจางไปอยางเห็นไดชัด

4. ความเหมือนและความเปรียบตางของเรือนและสภาพแวดลอมของไทใหญ
ในพ้ืนท่ีกรณีศึกษาไทใหญในไทย
 พื้นที่เลือกสรรเพ่ือศึกษาเรือนและสภาพแวดลอมของไทใหญในแมฮองสอน คือพ้ืนที่บาน

ปางหมู อําเภอเมือง บานเมืองปอน และบานตอแพ อําเภอขุนยวม

บานปางหมู
 บานปางหมู เปนชุมชนไทใหญชุมชนแรกของเมืองแมฮองสอน กอตั้งขึ้นตั้งแต พ.ศ.2374
(ปราณี คีริธร 2528:429) กอนต้ังเปนจังหวัดแมฮองสอนถึง 80 ป ลักษณะทางกายภาพของบาน
ปางหมทูอดยาวตามลาํนํา้ปาย มกีารกระจกุตวัของบานเปนกลุมๆ การตัง้ถิน่ฐานเริม่แรกเกาะตวัยาว

ตามรมินํา้ กระจายตวัเปนกลุมยอยตามลักษณะภมูปิระเทศ ผูตัง้ถิน่ฐานใหมกก็ระจายตัวหางออกมา
แตมีการขุดลําเหมืองกระจายตัวใหทั่วทั้งหมูบานไดรับการจัดการนํ้าอยางทั่วถึง แมนํ้าปายเปนหัวใจ

ของการดาํรงชวีติของชาวบานปางหม ูเพราะนอกจากจะใชนํา้ในชีวติประจาํวนัแลวยงัใชในการเกษตร
ของพื้นท่ีริมนํ้าและเปนแหลงประมงของชาวบานสืบตอกันมาชานาน ลักษณะการรวมกลุมบานจะ

รวมกันเปนกลุมยอยๆ เกาะไปกับถนนในหมูบาน และทาํนาหลังหมูบาน ทีน่าของชาวบานมทีัง้ทาํนา

บนพื้นที่ราบและบนเนินตางระดับเล็กนอย ในหมูบานนี้วัดปางหมูและศาลประจําหมูบาน ซึ่ง
ชาวบานเรียกวา “หอเจาเมือง” ซึ่งตั้งอยูตรงทางเขาหมูบาน บริเวณกลางหมูบานเปนลานกวางเปน
ที่ตั้งของ “เสาใจบาน” ซึ่งชาวบานใชประกอบกิจกรรมรวมกัน

บานเมืองปอน
 บานเมืองปอน เปนชุมชนด้ังเดิมของชาวไทใหญแมฮองสอนเชนเดียวกันกับบานปางหมู 
เพราะระยะเวลาของการกอตั้งชุมชนเมืองปอนหรือบานเมืองปอนอยูในชวงเวลาเดียวกันกับการตั้ง
เมืองแมฮองสอนยุคแรก (พ.ศ.2374) กอนเปนจังหวัดแมฮองสอน โครงสรางทางกายภาพของบาน
เมอืงปอนเปนโครงสรางลกัษณะการตัง้ถิน่ฐานดัง้เดมิเชนเดยีวกบับานปางหม ูคอื เกาะตวัยาวไปตาม
สองฟากของลาํหวยแมปอน ซึง่เปนลาํหวยขนาดเลก็แตมนีํา้อุดมสมบรูณตลอดทัง้ป ลาํหวยแมปอนนี้

ทอดยาวไปตามทิศเหนือใต ระยะสองฟากของลําหวยที่หมูบานเกาะตัวกระหนาบอยูยาวประมาณ 
1.5 กิโลเมตร และกระจายกลุมเรือนออกไปแนวตะวันออกและตะวันตกของหวยแมปอน พื้นที่
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สวนกลางของหมูบานคือวัดเมืองปอนและโรงเรียนบานเมืองปอน เสาใจบานต้ังอยูบนเสนทางหลัก
ของหมูบาน หอเส้ือบานหรือหอเจาเมืองอยูสุดพื้นที่ถนนหลักใกลกับวัดเมืองปอน ปจจุบันชาวบานมี

พื้นที่สังคมและพื้นท่ีสาธารณะเพิ่มขึ้นตามความตองการของชุมชน อาทิเชน สถานีอนามัย ที่ทําการ
ตําบล ที่ทําการประปา ตลาด เปนตน รอบๆ หมูบานยังมีกลุมตนไมใหญคั่นกลางระหวางหมูบาน 
และที่นาที่โอบลอมหมูบาน ในหมูบานมีบอนํ้ารวมของหมูบานที่วัดเมืองปอน แตสวนใหญชาวบาน
มกัขดุบอน้ําของแตละบานไว แมจะมนีํา้ประปาใชแลวกย็งัเกบ็รกัษาบอนํา้เดมิไวอยางดีเปนสญัลกัษณ
ในการดํารงชีพของชาวไทใหญ บานเมืองปอนนี้มีลักษณะที่แปลกกวาหมูบานอื่นๆ เพราะปกติ

หมูบานแตละหมูบานจะมีวัด 1 วัด แตบานเมืองปอนมี 3 วัด คือ มีวัดเมืองปอนกลางหมูบานบน
พื้นที่ราบ แลวยังมีวัดบนเนินเขาทิศเหนือและทิศใตของบานเมืองปอน ซึ่งเปนวัดพระธาตุอีก 2 วัด 
คือ วัดพระธาตุปูขุนบนเนินทางทิศเหนือ และวัดพระธาตุปลายดอยบนเนินทางทิศใต

ภาพท่ี 2: ผูคน หมูบาน กลุมเรือน และเถ็งนา ของไทใหญบานเมืองปอน
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บานตอแพ
 บานตอแพเปนหมูบานไทใหญที่มีอายุการสรางประมาณ 90 ป ระยะเวลาการต้ังถิ่นฐาน
นอยกวาบานปางหมูและบานเมืองปอน การตั้งถิ่นฐานของบานตอแพมีความสัมพันธกับชวงเวลา
ของการขอสัมปทานทําไมของบริษัทบอมเบยเบอรมา เพราะชุมชนท่ีกอตัวเปนบานตอแพเกิดจาก
ชาวไทใหญที่รับจางลองซุงมาตามลําน้ํา จําเปนตองหาที่พักไมซุง บริเวณบานตอแพเปนที่ชุมนุมของ
ชาวไทใหญที่ลองซุงมาพักไว จึงเกิดเปนบานตอแพและวัดตอแพ

 โครงสรางทางกายภาพของหมูบานตอแพใหความสําคัญกับลําหวย และวัดตอแพเปน
อยางมาก เพราะถือวาวัดตอแพเปนศูนยกลางการรวมใจของชาวบานท่ีลองซุงมาพัก และคอยๆ 
กอตัวเปนหมูบานเกาะยาวไปตามลําหวยตอแพ การขยายตัวของหมูบานขยายไปทางทิศตะวันออก
ของลาํหวยและวดัตอแพ โครงสรางพืน้ฐานของหมูบานเหมอืนกบับานปางหมแูละบานเมอืงปอน คอื 

หมูบานกระจายตัวอยูรอบๆ วัด มีเส้ือบานและใจบานใกลๆ กับวัด และที่ทํากินอยูลอมรอบหมูบาน
ไปทางทิศตะวันออก

ผังบริเวณ ผังพื้น และรูปลักษณของเรือนไทใหญในแมฮองสอน
 สภาพแวดลอมของเรือนและหมูบานไทใหญในแมฮองสอน ไมวาจะตั้งอยูแหงใดก็ตาม 
มักมีลักษณะทางกายภาพที่คลายคลึงกันทั้งการวางผังบริเวณของเรือนและรูปลักษณของตัวเรือน 
เพราะในสภาพแวดลอมธรรมชาตทิีม่ภีเูขาลอมรอบ มทีีร่าบระหวางหบุเขาหรอืทีร่าบรมิลาํนํา้ปรมิาณ

นอย ทําใหรูปลักษณของหมูบานและเรือนซึ่งมากับวิถีชีวิตมีลักษณะคลายคลึงกัน ทั้งในแงของ
รูปแบบ รูปทรง และวัสดุการกอสราง ซึ่งเปนเอกภาพกับสภาพแวดลอมธรรมชาติอยางยิ่ง ภาพของ

ทุงนาเหลอืงอรามในหุบเขาท่ีมเีถง็นาจํานวนมากกระจายตัวอยูทัว่ทุงนาเปนอตัลักษณของทุงนาของ
แมฮองสอน เพราะทีน่ามกัจะอยูหางจากกลุมเรือนคอนขางมาก ทาํใหชาวนาไทใหญจาํเปนตองสราง
เถ็งนาไวเฝานาเปนชวงระยะยาวนานในนาท้ังป

 องคประกอบของผังบริเวณเรือนไทใหญในแมฮองสอนมีไมมากนักเพราะสวนใหญเรือนจะ
สรางชิดกัน บางกลุมหลังคาเรือนหลายหลังเกาะติดกันเปนกลุมใหญ สําหรับเรือนที่มีพื้นที่ผังบริเวณ
มากจะมีองคประกอบสําคัญในผังบริเวณ คือ เรือนใหญ เยขาว ตอมนํ้า บอนํ้า และเรือนเก็บอุปกรณ
การเกษตรและสัตวเลี้ยงมีขวงเรือนอยูหนาเรือนใหญ ถาผังบริเวณกวางขวางจะปลูกไมผลและไม

ยืนตนลอมรอบเรือน ที่ขาดไมไดคือแทบทุกเรือนจะปลูกผักและทําสวนครัวในบริเวณดานหลังของ
เรือน ใกลๆ บอนํ้าขุดที่สามารถใชนํามารดพืชผักสวนครัวไดโดยสะดวก
 รูปลักษณของเรือนไทใหญในแมฮองสอนเปนเรือนไมยกพ้ืนใตถุนสูง ซึ่งมีทั้งใตถุนสูงที่ใช
ใตถุนเรือนไดและใตถุนสูงเพียง 0.90 เมตร ถึง 1.20 เมตร เพื่อเก็บของและเลี้ยงสัตว การเขาถึง
ตัวเรือนช้ันบนข้ึนทางบันไดหนาเขาสูชานซ่ึงมีหลังคาคลุม ในตัวเรือนประกอบดวยเต๋ินตอเน่ืองกับ

ชานหนา ซึ่งมีรานนํ้าไวรับแขกผูมาเยือน มีเขงพะลา(หิ้งพระ)อยูในเต๋ินติดกับสวนนอน มีครัวไฟตอ
เน่ืองกับเต๋ิน และปดทายดวยสวนซักลางของครัวไฟอยูทายเรือน ใกลๆ กับครัวไฟมักมีเยขาวแยก
ตางหากจากตัวเรือน หรือหากเรือนใดไมมีเยขาว ก็อาจมีการทิ้งชายคาของเรือนใหญเพื่อคลุมหลอง
ขาวที่อยูติดกับตัวเรือน
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 หลังคาของเรือนไทใหญในแมฮองสอนมีทั้งหลังคาจ่ัวและจ่ัวปนหยา ซึ่งแบงยอยเปนแบบ
จั่วเดียว และจั่วแฝด หลังคามุงดวยแปนเกล็ด ใบตองตึงหรือมุงกระเบื้อง โครงสรางหลักและโครง
หลังคาเปนไมจริง พื้นไมจริง ฝาเรือนมีทั้งฝาเรือนไมจริงและไมไผ ในหมูบานไทใหญที่แมฮองสอน

รูปลักษณของเรือน รวมท้ังขนาดและวัสดุเปนเอกภาพกับสภาพแวดลอมธรรมชาติ แมแตขนาดของ
เรือนสวนใหญกใ็กลเคียงกัน ความเอียงลาดของหลังคามีความใกลเคียงกันมากกวาจะมีความแตกตาง

 จากกรณีศึกษาเรือนจั่วเดียว เรือนจั่วแฝด ของไทใหญใน 3 หมูบาน จะพบไดวา ไมวาจะ
เปนเรือนลักษณะใดหรือรูปทรงภายนอกผันแปรไปอยางไรก็ตาม แตสิ่งท่ียังคงอัตลักษณเดียวกัน
คือ ทวงทีของผังเรือนซ่ึงสะทอนกับวิถีชีวิตและความเช่ือในระบบเดียวกัน ลักษณะวัสดุกอสราง

และองคประกอบผังบริเวณเปนไปตามลักษณะแวดลอมของทองถิ่น สําหรับบานตอแพที่มีอายุการ

กอรางชุมชนใหมกวาอีก 2 หมูบาน ภายในรูปทรงแบบด้ังเดิมเริ่มมีการเปล่ียนแปลงผังพื้น ลงมาใช
ชั้นลางบางเปนบางสวน แตระบบการเขาถึงและการลําดับการใชสอยยังคงเดิม ทําใหเห็นไดชัดวา

เรือนไทใหญในแมฮองสอน ซึ่งอยูทามกลางวัฒนธรรมลานนาซ่ึงเปนวัฒนธรรมที่ใกลชิดและสัมพันธ
กนั มคีวามแปรเปล่ียนไปจากด้ังเดมินอยมาก มเีฉพาะในเรือนรุนใหมเทานัน้ เรอืนไทใหญและไทยวน 

ไทเขิน ของลานนามีความกลมกลืนกันอยางมากทั้งรูปแบบ รูปทรง และผังพื้น

ภาพที่ 3: เรือนจั่วเดียว ที่บานเมืองปอน อําเภอขุนยวม จังหวัดแมฮองสอน

ภาพท่ี 4: เรือนจั่วเดียว เยขาว และชานหนาบานที่ใชทําครัว เรือนไทใหญที่บานปางหมู อําเภอเมือง 
จังหวัดแมฮองสอน
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ภาพท่ี 5: ผังบริเวณ ผังพื้น รูปลักษณ และเขงพะลา เรือนจั่วแฝด บานเมืองปอน อําเภอขุนยวม จังหวัด
แมฮองสอน

ภาพที ่6: ผงับรเิวณ ผงัพืน้ รปูลกัษณ และ เขงพะลา เรอืนไทใหญ บานตอแพ อาํเภอขนุยวม จงัหวดัแมฮองสอน
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5. ไทใหญในเมียนมาร
 กรณีศึกษาท่ีคัดสรรมาเพ่ือศึกษาเปรียบเทียบเรือนและสภาพแวดลอมของไทใหญใน
อุษาคเนยในเมียนมาร คือ บานยางลอ อําเภอยางลอ เชียงตุง รัฐฉาน เมียนมาร

 ลกัษณะทางกายภาพของเชียงตุงเปนภเูขาสงู เนนิเขา ทีร่าบในหบุเขา และท่ีราบรมินํา้ ทาํให
ตองใชระบบการจัดการน้ําแบบเหมืองฝายเพ่ือผันนํ้าจากพ้ืนท่ีตางระดับใหกระจายไดทั่วถึง ระบบ
เหมืองฝายเปนภูมิปญญาลานนาดั้งเดิมท่ีตอเนื่องกันมากวา 800 ป (วิวัฒน เตมียพันธ: 2535) และ

ปจจุบันยังสามารถใชไดอยางมีประสิทธิภาพ ระบบเหมืองฝายนี้นอกจากจะเปนภูมิปญญาชั้นยอด

ในการจัดการนํ้าจากท่ีสูงเพื่อการเกษตรแลวยังแฝงไวดวยเลหในการจัดการสังคมและชุมชนในการ
อยูแบบแขงขนัและเอ้ืออาทร (พรพไิล เลศิวชิา 2546: 182) ดวยลักษณะของภูมปิระเทศโดยรวมเปน
ลักษณะดังกลาว เมืองเชียงตุงซึ่งเปนชุมชนในหุบเขามีที่ราบปริมาณนอยจึงมีรูปลักษณะสัณฐานของ
เมืองเปนแองกะทะที่ประสบปญหานํ้าทวมอยูเปนนิจ ในเมืองเชียงตุงนี้มีการตั้งถิ่นฐานของไทใหญ

ผสมผสานกับไทเขิน ทําใหชาวบานมีการรับและแลกเปล่ียนวัฒนธรรมระหวางสองกลุมซึ่งใกลเคียง

กัน มีลักษณะการดํารงชีพในวิถีการเกษตร คือ ทํานา และปลูกพืชอื่นๆ ในลักษณะเดียวกัน ผังมี
สภาพแวดลอมของการเปนชนบทมากกวาความเปนเมือง
 บานยางลอตั้งอยูทางทิศตะวันตกของเวียงเชียงตุง เปนหมูบานที่มีอายุการสรางประมาณ 

80 ป เปนหมูบานที่มีการผสมผสานระหวางไทใหญและไทเขิน มีลําเหมืองไหลผานหลังหมูบาน องค

ประกอบของหมูบานประกอบไปดวยวดัยางลอ ศาลประจําหมูบาน ตนไมหลวง และกลุมเรอืนกระจาย

ตัวอยูรอบๆ วัด พื้นที่ทํานาอยูโดยรอบหมูบาน ที่บานยางลอมีระบบชลประทานของรัฐเขามามี

ภาพที่ 7: ผังบริเวณ ผังพื้น และรูปลักษณของเรือนไทใหญ บานตอแพ อําเภอขุนยวม จังหวัดแมฮองสอน
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สวนชวยในการเกษตรดวยเล็กนอย เพราะมีประตูนํ้าที่ทางราชการสรางไวที่ใกลๆ หมูบาน เพื่อปด
เปดนํ้าที่จะผันเขาสูนาไดทั่วถึง

 ผังบริเวณเรือนสวนใหญในบานยางลอ ยังไมนิยมกั้นรั้วระหวางเรือนมากนัก เพราะยังเปน
ระบบเครือญาติ อยูรวมกันเปนกลุมในรั้วเดียวกัน องคประกอบของผังบริเวณประกอบดวย เรือน

ใหญ ขวงหนาเรือนใหญ เยขาว ตอมนํ้า บอนํ้า และส่ึงหรือโรงเก็บอุปกรณการเกษตร และโรงพักสัตว 
ดานหลังเรือนใหญนยิมปลูกพชืผกัสวนครัว เพราะมักใชนํา้จากลําเหมืองดานหลังเรือนเพ่ือใชรดพืชผกั
สวนครวั บานไหนอยูหางลาํเหมอืงจะปลกูพชืผกัสวนครวั และเลีย้งสตัวไวใกลบอนํา้ขดุของแตละบาน 
ถาเรือนใดมีบริเวณมากก็จะปลูกไมผลและไมยืนตนรอบๆ ตัวเรือน
 ตวัเรอืนเปนเรอืนไมยกพืน้สงู ใชใตถนุในการพกัผอนและเกบ็อุปกรณการเกษตร บนัไดเรอืน

ดานหนาอยูใตหลังคาคลุม และข้ึนตรงไปยังนอกเต๋ินซึ่งมีหลังคาคลุมแลวจึงเขาสูเติ๋น ภายในเต๋ินมี

เสานาง เสาเทวดา และเขงพะลา และใชเปนสวนนอนของผูชายในบาน สวนผูหญงินอนในหองมดิชดิ
ตอจากเติน๋ ฮองไฟหรอืครวัอยูตอเนือ่งกบัเติน๋ และปดทายดวยจานใตคอืพืน้ทีซ่กัลางนอกชายคาเรอืน 

สวนเยขาวมักจะปลูกไวใกลสวนครัว เพื่อที่จะไดไปนําขาวมาทํากับขาวไดสะดวก

 รูปลักษณของเรือนเปนทรงหลังแบบจั่วปนหยาหลายๆ ลักษณะ มีทั้งจั่วปนหยาเดียว 
จั่วปนหยาแฝด จั่วปนหยาหักมุมฉาก และอื่นๆ สลาไทใหญมีอิสสระในการขึ้นทรงหลังคาเรือนอยาง
หลากหลาย โครงสรางหลัก โครงสรางหลังคา พื้น และผนัง เปนไมจริงทั้งหมด หลังคาสวนใหญมุง

กระเบื้องขอเหมือนๆ กันทั้งหมูบาน เรือนไทใหญในเมียนมารมีชองเปดสูภายนอกคอนขางนอย ชอง
เปดหลักจะอยูบริเวณฮองไฟหรือครัว ซึ่งเปนมุขยื่นออกมาจากเรือนใหญ และระบายความรอนและ
ควันตรงจั่วเปดของหลังคา
 จากการศึกษารูปลักษณของเรือนพื้นถ่ินไทใหญในเมียนมารที่บานยางลอจะพบวายังคง
ยดึแบบแผนประเพณีของเรือนพืน้ถ่ินดัง้เดิมอยางเครงครัด การผสมผสานกับไทเขินในหมูบานเดียวกัน
เปนการรวมทางวัฒนธรรมท่ีเกือบเหมือนกัน ทั้งในแงระบบการอยูอาศัย วิถีชีวิต และศาสนา

ความเชือ่ สิง่ทีไ่ดรบัอิทธิพลจากไทเขนิในเรอืนพืน้ถิน่มเีพยีงเสานางและเสาเทวดาเทานัน้ นอกจากนัน้
การใชสอยอื่นๆ รวมทั้งเขงพะลาก็ปรากฏอยูเหมือนๆ กันในเต๋ินเชนเดียวกัน

ภาพท่ี 8: เหมืองฝายแบบชาวบาน ลําเหมืองในหมูบาน และนํ้าบอตอ (บอขุดในบาน) ของชาวไทใหญใน
เชียงตุง เมียนมาร
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6. ไทใหญในจีน
 ไทใหญในจีนที่กระจายตัวอยูในแควนใตคงซ่ึงอยูทางทิศตะวันตกเฉียงใตของจีนติดกับ
เมียนมาร มีภูเขาและท่ีราบหลายแหงที่ลอมรอบดวยภูเขา ทําใหลักษณะภูมิประเทศโดยรวมเปน
แองกะทะ แควนใตคงคือพ้ืนท่ีตอนใตของแมนํ้าคงหรือแมนํ้าสาละวิน มีลําคลอง ลําหวยมากมาย 
ที่สําคัญ คือ นํ้ามาว และ นํ้าหลวง พื้นท่ีที่ชาวไทใหญอยูกันอยางหนาแนน คือเมืองขอน (ลูซี) และ
เมืองมาว (ยุยลี่) เมืองขอนเปนถิ่นของชาวไทใหญเหนือซึ่งปจจุบันทั้งหมูบานและเรือนไดรับอิทธิพล

ภาพที่ 9: ผังบริเวณ ผังพื้น และรูปลักษณของเรือนไทใหญที่บานยางลอ เชียงตุง เมียนมาร

ภาพที่ 10: ขวงเรือน ฮองไฟ และลานเล้ียงสัตว บานไทใหญ บานยางลอ เชียงตุง เมียนมาร
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31ฉบับท่ี 28  ประจําปการศึกษา 2557

จากจีนมาเกือบท้ังหมด ทาํใหเรอืนไมใตถนุสูงหายไปจากหมูบาน รวมทัง้ศาลผหีรอืหอผปีระจาํหมูบาน
กห็ายไปดวยเหลือแตศาลหมูบานหรือ “เจาบาน” อยูในหมูบานเพียงอยางเดียว (ยศ สนัตสมบัต ิ2546: 

63) สวนพื้นท่ีที่เลือกเปนกรณีศึกษา คือ เมืองมาว (ยุยล่ี) หรือเรียกวาไทใหญใตที่ยังคงมีเรือนไทใหญ
แบบดั้งเดิม เปนเรือนไมใตถุนสูงหลงเหลืออยู หมูบานที่เลือกเปนกรณีศึกษามี 2 หมูบาน คือ หมูบาน
ตาเติงฮั่นและหมูบานนาสี่ชุน เมืองมาว

หมูบานตาเติงฮั่น
 หมูบานตาเติงฮั่นเปนหมูบานเกาแกอายุการสรางหมูบานประมาณ 300 ป (ชัยสิทธิ์ 
ดานกิตติกุล 2549:130) จัดอยูในกลุมหมูบานอนุรักษ ลักษณะทางกายภาพของหมูบานต้ังอยูบน

ที่ราบขนาดใหญ มีแมนํ้าไหลผานจากทิศตะวันออกมาทิศใต ถนนสายหลักของหมูบานพาดผานใน
แนวเหนือใต หมูบานอยูทางทิศตะวันออกของถนนสายหลัก แตที่นาของชาวบานกระจายตัวโอบ
ลอมอยูสองฟากของถนน กลุมเรือนในหมูบานมีทัง้เกาะตัวกับถนนสายหลักและเกาะตัวกันเปนกลุมๆ

ในถนนสายรอง องคประกอบของหมูบานนอกจากมีกลุมบานเกาะตัวกันเปนกระจุกแลว ยังมีศาลผี
ประจําหมูบาน เจาบาน(ศาลหมูบาน) มีวัด 2 วัด ทั้งวัดเกาซ่ึงอยูทางเหนือของหมูบาน และวัดใหม
ทางทศิใต มตีลาดและโรงเรยีนเกาะตวัตดิถนนหลกัดานทศิตะวนัตก มเีหมอืงฝายจากแมนํา้สายหลกั

ผันน้ําเขาสูไรนาทั้งสองฝากถนน และมีสุสานอยูปลายสุดของหมูบานทางทิศใต

หมูบานนาสี่ชุน
 หมูบานนาสี่ชุนเปนหมูบานใหมกวาตาเติงฮั่น มีอายุการสรางประมาณ 150 ป (ชัยสิทธิ์ 
ดานกิตติกุล 2549:121) ลักษณะทางกายภาพตั้งอยูบนพื้นที่ราบขนาดใหญ มีภูเขาโอบลอมทั้งสี่ดาน 
มแีมนํา้มาวไหลผานทางทศิใต และมถีนนทางเขาหลกัของหมูบานอยูทางทศิเหนอื มวีดัเปนศูนยกลาง

ของหมูบานอยูติดถนนสายหลัก กลุมเรือนในหมูบานกระจายตัวรายรอบวัด และมีที่นาโอบลอม
หมูบานไปจรดเนินเขาที่โอบลอมหมูบาน มีสุสานอยูทายหมูบานทางทิศตะวันตก เนื่องจากที่นาโอบ
ลอมหมูบานจากเนินเขาไปจรดถนนสายหลัก ทําใหนํ้าจากเหมืองฝายแมนํ้ามาวสามารถผันสูไรนาได
สะดวกโดยไมมีถนนกีดขวาง จากการที่มีภูเขาโอบลอมทั้ง 4 ดาน ทําใหสภาพแวดลอมของหมูบาน
รมรื่น ภาพรวมของชุมชนกลมกลืนกับสภาพแวดลอมธรรมชาติอยางมาก

ภาพท่ี 11: สภาพแวดลอมธรรมชาติ ลําเหมืองในหมูบาน และพืชพรรณรอบเรือนของหมูบานไทใหญ 
เมืองมาว แควนไตคง สาธารณะรัฐประชาชนจีน
ที่มา: สิงหนาท แสงสีหนาท
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ผังบริเวณ ผังพื้น และรูปลักษณของเรือนไทใหญในจีน
 แตเดมิเรอืนของคนไทใหญใตคงจะปลูกสรางดวยไมไผแทบทัง้หลงั พืน้เปนฟากไมไผ ฝาเรอืน
เปนไมไผขดัแตะท่ีสานหนาและแข็งแรง หลงัคามุงหญา เรอืนปลูกบนเสายกพ้ืนสงูเพ่ือปองกันนํา้ทวม 
พื้นท่ีใตถุนเรือนไมนิยมใชพักผอนนั่งเลนแบบเรือนไทย แตใชเลี้ยงสัตวและเก็บอุปกรณการเกษตร 
และทํางานเกี่ยวกับการเกษตร

 ตัวเรือนโดยรวมเปนทรงส่ีเหล่ียมผืนผา มีบันไดข้ึนจากหนาเรือนเขาสูชานเล็กๆ ชั้นบน
ใตชายคาคลุม แลวจงึเขาสูตวัเรือนซ่ึงแบงเปน 3 สวน สวนแรกหลังจากชานหนาเปนโถงใหญทีแ่บงการ
ใชพื้นที่ 2 ฟาก ฟากหนึ่งเปนท่ีรับแขก พักผอนและประดิษฐาน “เขงพะลา” อีกฟากหน่ึงกั้นเปนสวน
นอน กั้นเปนหองๆ ดวยไมไผหรือผามานปริมาณหองตามขนาดเล็กใหญของครอบครัว ทายสุดของ
โถงและสวนนอนเปนครัวไฟ ในพื้นท่ีครัวบางเรือนอาจมีบันไดเล็กๆ ออกสูภายนอกได แตบางเรือน
ก็มีเพียงบันไดหนาบันไดเดียว

 ปจจุบันอิทธิพลของเรือนจีนเขาครอบงําลักษณะการอยูแบบด้ังเดิมที่ใชพื้นที่เฉพาะบน
เรือน มาเปนปรับใชพื้นท่ีใตถุนเรือน และก้ันผนังเปนเรือนสองช้ัน วัสดุกอสรางมีการปรับเปล่ียนทั้ง
โครงสรางและวัสดุมุง สวนวัสดุผนังชั้นลางมีทั้งไมไผขัดแตะ ไมจริง และกออิฐแบบเรือนจีน หลังคา
สวนใหญปรับเปลี่ยนเปนมุงกระเบื้องแบบเรือนจีน

 ในผังบริเวณเรือนพ้ืนท่ีตรงหนาบานใกลประตูทางเขาใหญของบานนิยมปลูกโรงเรือน 2 

ชั้น ชั้นบนใชเปนยุงฉางและเก็บหญาแหงพรอมอุปกรณการเกษตร ชั้นลางเก็บรถทั้งรถยนตและรถ
ไถนา รวมทั้งเปนคอกควายสําหรับบานท่ียังใชควายไถนา ปจจุบันรถไถนาเขามามีบทบาทแทนวัว

ควายเกือบทั้งหมด ทําใหตองมีที่เก็บอุปกรณการซอมแซมรถไถนาในสวนของเรือนโรงขางบานดวย 
เรือนโรงแบบนี้หมูบานไทใหญในไทยใชเปนโรงพักวัวควายและเก็บอุปกรณการเกษตร เรียกวา “สึ่ง” 
ระหวางเรอืนโรงทีเ่ปนคอกควายและยุงขาวจะเปนลานบานหนาเรอืน ชาวบานมกัใชลานนีส้าํหรบัการ

ใชสอยอเนกประสงค เชน ตากเสื้อผา ตั้งโตะในเวลาเพ่ือนฝูงมากินขาว เตรียมกับขาว และทํางาน
อื่นๆ ประจําวัน เชน หั่นหยวกกลวยใหหมู ผาฝน เปนตน
 คนไทใหญในจีนไมนิยมสรางสวมไวในบาน นิยมใชสวมสาธารณะของหมูบาน หรือสวม

ที่สรางงายๆ เหนือบอปลา (ยศ สันตสมบัติ 2546:65) บรรดาสวมหลุมที่เปนสวมสาธารณะน้ี 
เม่ือเวลาชาวบานถายจนเต็ม จะมีชาวเขหรอืชาวจีนมาตักอจุจาระไปสัปดาหละคร้ังเพ่ือไปทําปุยหมัก 
(ยศ สันตสมบัติ 2546:66)
 สวนในหมูบานนาส่ีชุนโดนรมเงาของสถาปตยกรรมจีนทอดทับบดบังจนหมดส้ิน ไมมีเรือน
แบบดั้งเดิมหลงเหลือ กลุมเรือนพักอาศัยมีขนาดเล็กและเกาะตามถนนสายรองในหมูบาน ตัวเรือน

เปนเรือนชั้นเดียวและมีรูปลักษณะของสถาปตยกรรมจีน แตละครัวเรือนใชรั้วแบบกําแพงทึบตันสูง
ประมาณ 2.0-2.50 เมตรลอม สรางดวยดินหรืออิฐบลอคเปนสวนใหญ เรือนพักอาศัยทั่วทั้งหมูบาน
เปลี่ยนเปนแบบจีนลักษณะเดียวกับไทใหญในเมืองขอน (ยศ สันตสมบัติ 2546:62) ซึ่งเปนแบบเรือน
ในกําแพงตันในที่เปดโลงสวนกลาง ตัวอาคารหลักเปน 1-2 ชั้น ไมมีใตถุน สวนใหญแบงเปน 3 หอง
เสา ชวงกลางใชเปนทางเขาหลักและโถงรับแขก และแยกซายขวาเปนสวนนอนและครัว ในกําแพงที่
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ลอมเรือนและท่ีวางสวนกลางมียุงขาว คอกสัตว และท่ีเกบ็ฟนปรมิาณมากเพ่ือใชตลอดป สวนใหญยุง
ขาวและคอกสัตวรวมทั้งที่เก็บฟนมักอยูดานหนาติดถนน สวนตัวเรือนหลักอยูภายในหลังลานกลาง

บาน รูปทรงเรือนเปนแบบสถาปตยกรรมจีน คือหลังคาจ่ัว ความเอียงลาดชันตํ่า สันหลังคาโคงงอน 
และมุงกระเบื้องจีน
 เมือ่พจิารณาลกัษณะของเรอืนไทใหญในใตคงจะพบวา ไทใหญเหนอืในพืน้ท่ีเมอืงขอน (ลูซ)ี 
เปลี่ยนแปลงไปตามเรือนจีนเกือบสิ้นเชิง แตเรือนไทใหญเมืองมาว โดยเฉพาะในหมูบานตาเติงฮั่นที่
อายุการตั้งถิ่นฐานประมาณ 300 ป (ชัยสิทธิ์ ดานกิตติกุล 2549:130) นั้นยังมีเคาของเรือนไทใหญ
แบบด้ังเดิมหลงเหลืออยู แมบางหลังจะกั้นชั้นลางใชงานแบบเรือนจีน และแมจะมีเรือนสมัยใหมที่ใช

วสัดใุหมแทบท้ังหลัง แตเคาโครงราง รปูทรง และโดยเฉพาะผังพ้ืนเรือนช้ันบนยังคงเคาโครงของเรือน
ดั้งเดิมใหเห็นไดชัด แตในหมูบานนาสี่ชุนน้ันถูกกลายกลืนโดยเรือนจีน เชนเดียวกับเรือนไทใหญใน

เมืองขอน ไมมีเคาของเรือนไทใหญหลงเหลืออยู

ภาพท่ี 12: ผังบริเวณ ผังพื้นและรูปลักษณของเรือนไทใหญแบบดั้งเดิม หมูบานตาเติงฮั่น เมืองมาว แควน

ใตคง สาธารณะรัฐประชาชนจีน

ภาพท่ี 13: ผังบริเวณ ผังพื้น และรูปลักษณของเรือนไทใหญ ที่มีการใชชั้นลาง หมูบานตาเติงฮั่น เมืองมาว 
แควนใตคง สาธารณะรัฐประชาชนจีน
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34 หนาจั่ว: วาดวยสถาปตยกรรม การออกแบบ และสภาพแวดลอม
วารสารวิชาการ คณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร

ภาพท่ี 14: อิทธิพลของเรือนจีนตอเรือนไทใหญในหมูบานนาสี่ชุน เมืองมาว แควนใตคง สาธารณะรัฐ
ประชาชนจีน 
ที่มา: ชัยสิทธ์ิ  ดานกิตติกุล

ภาพท่ี 15: การใชงานของชานหนาเรือน โถงภายในเรือน และเขงพะลา ของเรือนไทใหญ เมืองมาว แควนไตคง
สาธารณะรัฐประชาชนจีน

7. ไทยใหญในอินเดีย
 รัฐอัสสัมในอินเดียเปนแหลงที่ตั้งของไทใหญที่มีความสัมพันธกับเมืองมาวมา 600 ปแลว 
และยังคงอยูทามกลางกระแสวฒันธรรมฮนิดูทีค่รอบคลมุรปูลกัษณของหมูบานและเรอืนอยางมากมาย 

รัฐอัสสัมเปนรัฐทางภาคตะวันออกเฉียงเหนือหรืออยูทางอีสานของอินเดียติดกับชายแดนประเทศ

เมียนมาร บังคลาเทศ จีนตอนใต และภูฏาน ลักษณะทางภูมิศาสตรของรัฐอัสสัมตั้งอยูบริเวณ
ลุมแมนํ้าพรหมบุตร หรือที่ชาวไทอาหมหรือไทใหญในอินเดียเรียกวา “นํ้าดาวผี” (บุณยสฤษฎ อเนก
สุข: 2554) รัฐอัสสัมมีลักษณะภูมิอากาศคลายคลึงกับประเทศในแถบอุษาคเนยตอนบน ตั้งอยูในเขต
ลมมรสุมซ่ึงทําใหพื้นที่มีปริมาณฝนและความช้ืนสูง สภาพภูมิประเทศและภูมิอากาศดังกลาวทําให

พื้นที่เหมาะกับการทําเกษตรกรรมแทบทุกประเภท โดยเฉพาะการปลูกชาและขาว รัฐอัสสัมเปน

แหลงผลิตชาท่ีมีชื่อเสียงแหงหนึ่งของโลก
 สาํหรบัการปลูกขาวขาวไทอาหมยงันยิมปลกูขาวเหนยีวเพือ่นาํมาทําอาหารคาวหวานตางๆ 
แมปจจุบนัวัฒนธรรมอนิเดยีจะรกุไลชาวไทอาหมเขามาทกุทีๆ แมกระทัง่อาหารแตชาวไทอาหมไมนยิม
บริโภคอาหารอินเดยีนกั ยงันยิมรับประทานอาหารทองถ่ินซ่ึงมีขาวเปนสวนประกอบ และยังนยิมรับ

ประทานหมู ปลา ซึ่งวัฒนธรรมอินเดียไมนิยม
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 นอกจากขาวและชาแลว ชาวไทอาหมยังมีผลิตผลเฉพาะถ่ินที่เลื่องช่ืออีกชนิดหน่ึงคือผา
ไหมมุกา ซึ่งเปนวัฒนธรรมเคร่ืองนุงหมของชาวไทอาหมโดยเฉพาะ ผาไหมมุกาเปนเชื่อเรียกมาจาก

ตวัหนอนไหมมกุาซึง่นํามาผลติผาไหม ดงันัน้การปลกูหมอนเพือ่เลีย้งไหมมกุาเปนการเกษตรทีส่าํคญั
อีกประเภทหน่ึงนอกจากการปลูกขาวและชา

ผังบริเวณ ผังพื้น และรูปลักษณของเรือนไทอาหม (ไทใหญในอินเดีย) 

ที่เมืองศิวะสาคร
 สภาพบานเรอืนของชาวไทอาหมทัว่ไปมกัสรางชัน้เดยีวตดิพืน้ โดยฝาเรอืนสรางจากดนิทีหุ่ม
โครงไมไผอยูตรงกลาง และปาดดนิทัง้สองขางของโครงไมไผใหมคีวามหนาประมาณ 20-25 เซนตเิมตร 
ซึ่งนับเปนวัสดุผนังที่สามารถกันความรอนหนาวของอากาศไดเปนอยางดี ลักษณะผนังเรือนดังกลาว
เปนลักษณะเดียวกับเรือนชาวจีนฮอในจังหวัดแมฮองสอน และเรือนชาวอินเดียและเนปาล พื้นเรือน

ทําจากดินทุบแนนทับดวยดินเหลวท่ีราดทับขางบนและปลอยใหดินหมาดแลวขัดมัน ทําใหพื้นดิน
สามารถกนัความชืน้จากพืน้ดนิขึน้มาไดอยางด ีหลงัคามงุดวยหญาหรอืใบไม เรอืนใหมจะมุงกระเบือ้ง

แบบกระเบ้ืองลอนคู
 การใชสอยในตวัเรอืนประกอบดวย ชานหนาเรอืนใตหลงัคาคลมุทีใ่ชเปนพ้ืนทีอ่เนกประสงค
กอนเขาตัวเรือน ชานนี้ยาวตลอดความยาวของเรือน ตัวเรือนและชานจะยกพื้นจากพื้นดินโดยรอบ 

60-80 ซม. มีบันไดข้ึนจากพื้นนอกเรือนเขาสูชานและเขาสูหองรับแขกตอเนื่องกับหองนอนและครัว 
สาํหรบัครวัจะมปีระตอูกีประตหูนึง่เขาจากชาน หองนํา้-สวมจะอยูแยกออกจากตวัเรอืน เรอืนชาวไท

อาหมมีหนาตางคอนขางนอยเน่ืองจากสภาพดินฟาอากาศ รปูทรงของเรือนเรยีบงายและกอสรางงาย 
สวนใหญเปนเรือนทรงสี่เหลี่ยม หลังคาจ่ัว มีชองระบายอากาศที่จั่ว
 ในผังบริเวณเรือนซึ่งแตละหลังมีไมมากนัก มักกั้นดวยรั้วไมไผสานเต้ียๆ ระหวางเรือน องค

ประกอบในผังบริเวณประกอบดวย เรือนใหญ นํ้าสวม และคอกเล้ียงสัตวและเก็บอุปกรณการเกษตร 
ถาเรอืนมบีรเิวณกวางขวางจะปลกูพชืผกัสวนครวั หรอืขดุบอนํา้เพือ่ใชรดนํา้พืชผกัสวนครวั และไมผล
ไมยืนตนท่ีปลูกในบริเวณ

 เรือนไทอาหมหรือไทใหญในอินเดียเทาท่ีไดเสนอขอมลูรายละเอียดมาไมมาก เนือ่งจากมิได
ออกภาคสนามดวยตนเอง อาศัยขอมูลทุติยภูมิมากมาย ซึ่งสวนใหญมีที่เกี่ยวเน่ืองกับเรือนนอยมาก 
ไดรับความอนุเคราะหจากผูชวยศาสตราจารยบุณยสฤษฎ อเนกสุข คณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัย
อุบลราชธานี และขอมูลเรือนในอุษาคเนย ของผูชวยศาสตราจารยระวิวรรณ โอฬารรัตนมณี โดย
พยายามถอดความจากคําอธิบายดวยวาจาของอาจารยบุณยสฤษฎ ใหเปนผังพ้ืนและรูปลักษณ ซึ่ง

สอดคลองกับภาพถายของผูชวยศาสตราจารยระวิวรรณ โอฬารรัตนมณี ดังภาพในภาพท่ี 16 ซึ่งจะ
เหน็ไดชดัวาเรือนไทอาหมหรอืไทใหญในอนิเดียนีถ้กูวฒันธรรมอนิเดียครอบงาํจนไมเหน็เคาโครงของ
เรือนไทใหญดั้งเดิมเลยแมแตนอย แมแตรูปลักษณของผังพื้นและเขงพะลา ซึ่งปรากฏในเรือนไทใหญ
แหลงอื่นๆ ก็ไมมีปรากฏในเรือนไทอาหม เหลือแตความเปนไทเฉพาะดานอาหาร การทอผาไหมมุกา
และความเชื่อประเพณีและพิธีกรรมบางอยาง เชน การเรียกขวัญ แมดํ้าแมผี และคําบอกเลาจาก

ตํานาน กับความพยายามในการจะฟนฟูภาษาด้ังเดิมเทาน้ัน (บุณยสฤษฎ อเนกสุข: มปพ.)
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36 หนาจั่ว: วาดวยสถาปตยกรรม การออกแบบ และสภาพแวดลอม
วารสารวิชาการ คณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร

 จากการศึกษารูปลักษณในสภาพแวดลอมธรรมชาติของแตละพื้นที่ในไทย เมียนมาร จีน 
และอนิเดยี ทาํใหไดคาํตอบของคาํถามทีค่างคาใจมาแตเริม่ความสนใจในการศกึษาทีค่อนขางชดัเจน

8. เรือนไทใหญทั้ง 4 แหลงท่ีตั้งมีความเหมือนและความตางเพียงไรหรือไม
 การศึกษาเรื่องราวของเรือนพื้นถิ่นจําเปนตองศึกษาความสัมพันธระหวางเรือนและสภาพ
แวดลอมเปนประเด็นแรก สภาพแวดลอมในท่ีนี้รวมความท้ังสภาพแวดลอมทางกายภาพและสภาพ
แวดลอมทางวัฒนธรรม สภาพแวดลอมทางภูมิศาสตรอยูระหวางเสนรุงที่ 18 องศาเหนือ ถึง 28 
องศาเหนอื ทาํใหลกัษณะภมูปิระเทศและภมูอิากาศมคีวามเปรยีบตางคอนขางนอย ทกุแหลงทีต่ัง้ยัง

เปนสังคมเกษตรกรรม ดังนั้นหากพิจารณารูปลักษณ ผังพื้น รูปทรง และวัสดุกอสราง จะพบวาเรือน
ไทใหญในไทย เมียนมาร และจีน ยังคงมีลักษณะรวมกันคอนขางสูง คือยังเปนเรือนไมใตถุนสูง โดย
เฉพาะลกัษณะผังพ้ืนชัน้บนซึง่เปนพืน้ทีห่ลกัของการใชงาน มรีะบบการเขาถงึ และระบบการใชงานใน
ชีวิตประจําวันในลักษณะเดียวกัน แมวาไทใหญในจีนจะเริ่มปรับใชพื้นชั้นลางกั้นเปนหองทําใหกลาย
เปนเรือนสองชั้น แตกรอบของผังพื้นและการใชงานยังคงเปนระบบเดียวกัน

ภาพที่ 16: ผังบริเวณ ผังพื้น และรูปลักษณเรือนไทอาหม (ไทใหญในอินเดีย) ที่เมืองศิวะสาคร รัฐอัสสัม 
อินเดีย
ที่มาของขอมูล: บุณยสฤษฎ อเนกสุข คณะศิลปศาสตร มหาวิทยาลัยอุบลราชธานี
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37ฉบับท่ี 28  ประจําปการศึกษา 2557

 ทั้ง 3 แหลงที่ตั้ง คือ ไทย เมียนมาร และ จีน มีรูปทรงหลังคาแบบจ่ัวปนหยาเปนลักษณะ
รวม วัสดุกอสรางโดยรวมยังเปนโครงสรางไม หลังคามุงใบไม กระเบื้อง และแปนเกล็ด จัดไดวาเรือน
ไทใหญในไทย เมียนมาร และ จีน ยังคงมีลักษณะรวมสูง แตเม่ือพิจารณาเรือนไทอาหม (ไทใหญใน
อินเดีย) พบวาแตกตางกันอยางส้ินเชิง เพราะไมพบเรือนยกพื้นใตถุนสูง พบแตเรือนชั้นเดียวผนังดิน
ดบิฉาบโครงไมไผแบบเรอืนของอนิเดียและเนปาล การพิจารณาผงัพืน้กไ็มมเีคาโครงแบบอกี 3 แหลง
ที่ตั้ง เพราะในโถงไมมีเขงพะลาที่แสดงถึงการนับถือพุทธศาสนาในเรือนเหมือนกับไทใหญในอีก 3 
แหลงที่ตั้ง

9. กระแสวัฒนธรรมหลักของแตละพ้ืนทีจ่ะทอดเงามาครอบคลุมเรอืนไทใหญ
และวถิชีวีติในแตละพืน้ทีใ่นลกัษณะใดบาง อตัลักษณดัง้เดมิของเรอืนไทใหญ
ยังคงหลงเหลือเพียงไร
 กระแสวัฒนธรรมหลักของไทใหญในไทยท่ีจงัหวัดแมฮองสอน คอื วฒันธรรมไทยวน ไทเขิน

ของไทใหญในเชียงตุง คือ ไทเขิน ของไทใหญในเมืองมาว ใตคง คือ จีน และของไทอาหมในรัฐอัสสัม
คือ ฮินดู ซึ่งจะเห็นไดชัดเจนจากรูปลักษณของเรือนไทใหญในแตละพื้นที่วาไดรับการครอบงําจาก

วัฒนธรรมหลักมากนอยเพียงไร สําหรับเรือนไทใหญในแมฮองสอน เชียงตุง และเมืองมาว ซึ่งมี
รปูลักษณของผงัพืน้อยูในระบบเดยีวกนั เราสามารถพิจารณาการถูกครอบงาํจากวฒันธรรมหลักของ
แตละพืน้ท่ีไดจากรปูทรงของเรอืนโดยเฉพาะทรงหลงัคา ใน 3 แหลงทีต่ัง้นีห้ากเราพจิารณาลกัษณะรวม

ของทรงหลงัคาสวนใหญ คอื จัว่ปนหยา แตเรอืนไทใหญในแมฮองสอนยงัปรากฏเรือนจัว่แบบจัว่เดยีว
และจั่วแฝดแบบเรือนกาแลของไทยวน ไทเขิน สลาไทใหญในแมฮองสอนมีอิสสระในการสรางสรรค

คอนขางสงู เราสามารถเหน็เรอืนจัว่หรอืจัว่ปนหยาทีท่ิง้ชายคาคลมุพืน้ทีท่ีไ่มไดอยูในกรอบสีเ่หลีย่มของ
ผงัพืน้ออกไปไดรอบดาน ทาํใหมวลของหลังคาออกมาซบัซอน อทิธพิลของเรอืนไทยวนและไทเขนิใน

เชียงใหม เชียงราย สงผลตอเรือนไทใหญในแมฮองสอนคอนขางมาก สําหรับเรือนไทใหญในเชียงตุง 

ทัง้รปูลกัษณและผงัพืน้อยูในระบบเดยีวกนักบัเรอืนไทเขนิในเชยีงตงุ แตบางครัง้หลงัคาจัว่ปนหยาของ
ไทใหญมไิดจาํกดัเฉพาะในกรอบสีเ่หล่ียมของผังพืน้ แตคลมุพืน้ทีท่ีไ่มไดอยูในกรอบส่ีเหล่ียมของผงัพืน้ 
ทาํใหเห็นหลังคาจ่ัวปนหยาแบบตอหักมขุแบบรูปตวัแอลเพ่ิมเติมจากจ่ัวปนหยาแบบเรียบงาย ไทใหญ

และไทเขนิในเชยีงตงุตางใหอทิธพิลของเรอืนซึง่กนัและกนั บางครัง้จาํแนกยากวาเรอืนไหนเปนไทใหญ 

เรือนไหนเปนไทเขิน เพราะถาเนนเขงพะลาในเต๋ินเปนหลัก ปรากฏวาทั้งไทใหญ ไทเขิน ก็มีเขงพะลา
เหมือนกัน สวนไทใหญในจีนเรือนหลังคาจ่ัวปนหยาก็จริงแตไดรับอิทธิพลเรือนจีนครอบงําอยางมาก 
โดยเฉพาะความเอียงลาดซึ่งบงบอกเอกลักษณของเรือนไทใหญในจีนมีความเอียงลาดหลังคาตําใกล
เคยีงกบัหลงัคาของเรอืนจนี พรอมกบัมกีารปรบัเปล่ียนการใชงานและกัน้ใตถนุเรอืนทาํใหเรอืนกลาย
เปนเรือนสองชั้นแทนท่ีจะเปนเรือนใตถุนสูง ซึ่งเลียนแบบการใชงานเรือนจีนในละแวกเดียวกัน เรือน

ใตถนุสงูในเมอืงมาวหลงเหลอืใหเหน็นอยมาก สวนใหญกัน้ชัน้ลางทึบตนัเพือ่เกบ็ของและพกัผอน แต
อยางไรกต็ามแมรปูทรงเรอืนจะทึบตันดานลาง แตเม่ือพิจารณารูปลกัษณโดยรวมตลอดจนการเขาถึง
ชั้นบนเปนทางหลัก ก็ยังแสดงเคาโครงของเรือนไทใหญที่ตางไปจากเรือนจีน
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38 หนาจั่ว: วาดวยสถาปตยกรรม การออกแบบ และสภาพแวดลอม
วารสารวิชาการ คณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร

 แตสําหรับเรือนไทอาหมในรัฐอัสสัมที่เมืองศิวะสาคร ไมมีรูปลักษณของเรือนไทใหญ 
แบบเรือนไมยกพื้นใตถุนสูงหลงเหลืออยู ลักษณะการอยูแบบวัฒนธรรมฮินดูของอินเดียทอดเงา

ครอบคลุมเรือนไทใหญในอินเดียอยางมืดมิด ทั้งผังพื้น รูปทรง วัสดุ กลายเปนเรือนหลังคาจ่ัว
ชั้นเดียว ผนังดินดิบและไมไผไมมีเคาเรือนไทใหญแบบดั้งเดิมเลย แตสําหรับคนไทกลุมอื่นในอัสสัมที่
ไมใชไทอาหม อาทิ ไทผาเก และไทคําตี่ ยังพอเห็นเรือนไมยกพื้นสูงหลงเหลืออยูบาง
 หากพิจารณาการคงอยูของอัตลักษณเรือนไทใหญดั้งเดิมภายใตวัฒนธรรมหลักกลุมตางๆ 
ของทัง้ 4 แหลงทีต่ัง้ จะพบวาเรอืนไทใหญในไทยและเมยีนมาร ยงัมีอตัลกัษณของเรอืนไทใหญดัง้เดมิ

อยูเกอืบเตม็เปยม เพราะเรอืนของไทยวนและไทเขนิ ซึง่เปนวฒันธรรมหลกัมลีกัษณะรวมกบัเรอืนไท
ใหญ แตพอถึงเรือนไทใหญในจีน เคาโครงแบบดั้งเดิมยังคงหลงเหลืออยูประมาณ 70 % แตไทอาหม
หรือไทใหญในอินเดียไมมีเคาของเรือนดั้งเดิมหลงเหลืออยูเลย
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Abstract
 This research paper emphasized on the comparative study of the Tai Yai 
vernacular houses in Southeast Asia, in the vicinity of the latitude 18. N to 28. N. 
The case studies contained the Tai yai vernacular house in Maehongson Thailand, 

Kengtung, Myanmar, Muang Mao Dehong, Repablic of China and Siwasakorn, Assam India.  
Thus of find the similarity and difference of the Tai yai vernacular houses.  The study 
found that the major culture of Tai yuan and Tai Kern in Thailand and Myanmar do not 

play a great role to the change of Tai yai vernacular houses.  The appearance is still 
the timber house with timber structure buit on stilts.  The rectangular floor plan with 
“Buddha Shelf” and sleeping area which ended with the kitchen space respectively. 
Covered with the hipped-gable roof form.  The Tai Yai vernacular houses in Muang 
Mao, Dehong, The Republic of China were overshadowed with major Chinese culture.  
More degree of change than the Tai Yai in Thailand and Myanmar.  Even if the floor 
plan and overall house form still contained the old appearance of the timber house 
built on stilts and also contained rectangular floor plan with the same approach us 

the Tai Yai in Thailand and Myanmar, also have “Buddha Shelf” in the common room, 
but lots of houses changed it’s appearance by building up the ground floor to use as 

two stories house instead of house built on stilts.  The degree of the hipped gable 
roof transform from high to low angle which was quite similar to the Chinese house.  
Lastly the Tai Ahom or Tai Yai in India which was located in the Hindu Culture, have 
absolutely transformed to the Hindu house with one story rectangular floor plan with 
side verandah covered with simple gable roof. The entrance of the house approach 

from the side verandah to the common room and bedroom, no “Buddha shelf” the 
house wall were mudded-wall with the insertion of bamboo structure.  The old Tai 
Yai vernacular house appearance didn’t exist at all.

 In comparison with 4 case studies in Thailand, Myanmar China and India.  The 
remaining of Tai Yai vernacular houses appearance exist on Thailand and Myanmar, 
Less in Dehong, Republic of China and none in Assam, India.

The Dynamic of Tai Yai Vernacular Houses 
in Southeast Asia:

 Thailand, Myanmar, China and India

Ornsiri Panin, Professor Emeritus
Faculty of Architecture, Kasetsart University
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