
การประเมินผลการระบายอากาศตามธรรมชาติของบ้าน

ประหยัดพลังงานสามหลัง
The Evaluation of Natural Ventilation in Three Energy Saving Houses.

รองศาสตราจารย์ มาลินี  ศรีสุวรรณ 
คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร
Malinee Srisuwan
Associate Professor, Faculty of Architecture, Silpakorn University

บทคัดย่อ

	 บทความนี้เป็นการนำ�เสนอการประเมินผลการระบายอากาศตามธรรมชาติของ 

บ้านประหยัดพลังงานสามหลัง ที่ชนะการประกวดแบบ ซึ่งดำ�เนินการโดยคณะสถาปัตย-

กรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร โดยหลังจากการก่อสร้างแล้วเสร็จ ได้มีการตรวจสอบ 

ประเมินผลในเรื่องการประหยัดพลังงานของบ้านทั้งสามหลัง ในหัวข้อต่างๆ ซึ่งการระบาย 

อากาศตามธรรมชาติเป็นหนึ่งในหัวข้อของการประเมิน โดยในการประเมินผลสำ�หรับ 

หัวข้อนี้ได้ดำ�เนินการเป็น 3 ขั้นตอน คือ ศึกษาข้อมูลอากาศในเรื่องคุณลักษณะของ 

กระแสลมของสถานที่ตั้ง ศึกษาปรากฏการณ์การไหลของกระแสลมจากช่องเปิดทางเข้าสู่ 

ช่องเปิดทางออกของบ้านแต่ละหลัง และทำ�การวัดค่าความเร็วของกระแสลมของห้องต่างๆ 

ของบ้านแต่ละหลัง จากนั้นได้นำ�ผลมาทำ�การวิเคราะห์และประเมินผลเพื่อสรุปหาบ้าน 

ที่ได้คะแนนสูงสุดในเรื่องการระบายอากาศตามธรรมชาติเรียงตามลำ�ดับ 1, 2 และ 3 

ซึ่งบ้านแบบ B ได้คะแนนมากที่สุด บ้านแบบ A ได้คะแนนรองลงมาและบ้านแบบ C 

ได้คะแนนน้อยสุด

คำ�สำ�คัญ : การระบายอากาศตามธรรมชาติ บ้านประหยัดพลังงาน การประเมินผล



50 หน้าจ่ัว : วารสารวิชาการ คณะสถาปัตกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร ประจำ�ปีการศึกษา 2549-2550
JOURNAL OF THE FACULTY OF ARCHITECTURE SILPAKORN UNIVERSITY ACADEMIC YEAR 2006-2007

Abstract

	 This article is intend to evaluate the award winning houses given by the 

Faculty of Architecture, Silpakorn University, for the best utilization of energy 

conservation. There were the drawings of 3 houseses that won. These houses 

were constructed, exactly as the awarded drawings. Purposely is to have them 

demonstrate themselves of there winning value in reality, and in the same 

environment, which one would be the best. After the construction were completed, 

a monitoring team was set and given a scope of evaluation on a natural ventilation 

which is one of the energy saving factors, and the monitoring process was divided 

into 3 stages: firstly, at the location environment, such as an orientation, meteorological 

characteristic of wind, secondly, within the house, such as approaching wind 

velocity and pattern of movement at the entering opening, comparing to the 

departing opening, lastly, air velocity inside each room in each house. The result 

of the monitoring is evaluated and summarized and founded that the best is type 

B and Type A is second and Type C is the third. 
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บทนำ�

	 ตามที่คณะสถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร ได้รับทุนการศึกษาวิจัย 

โครงการ “การออกแบบบ้านประหยัดพลังงาน ประเภทบ้านเดี่ยว กรณีศึกษา : กรุงเทพ 

มหานคร หรือ จังหวัดใกล้เคียง” จากสำ�นักวิเคราะห์แผนพลังงานสำ�นักงานนโยบายและ 

แผนพลังงาน โดยได้จัดให้มีการประกวดแบบบ้านประหยัดพลังงาน ซึ่งมีพื้นที่ใช้สอย 150 

ตารางเมตร ประกอบด้วย ห้องรับแขก ห้องทานอาหาร ครัว และห้องน้ำ� 1 ห้อง ห้องนอนใหญ่ 

(ปรับอากาศ) พร้อมห้องน้ำ� ห้องนอนเล็ก 2 ห้อง ใช้ห้องน้ำ�รวมกัน 1 ห้อง ที่จอดรถยนต์ 

2 คัน ในขนาดท่ีดินกว้าง 14.0 เมตร ยาว 14.5 เมตร โดยแบบบ้านท่ีชนะการประกวด 

3 แบบ ได้นำ�ไปก่อสร้างจริง เป็นบ้านตัวอย่าง ณ บริเวณหน้าอาคารศิลป์ พีระศรี 1 

มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขตพระราชวังสนามจันทร์ จังหวัดนครปฐม  เมื่อการก่อสร้าง 

แล้วเสร็จ ได้มีการตรวจสอบการใช้งานจริงเพื่อประเมินผลในเรื่องการประหยัดพลังงาน 

และสภาวะน่าสบายของบ้านตัวอย่างทั้ง 3 หลัง ในหัวข้อต่างๆ เพื่อเลือกบ้านที่ได้คะแนน 

สูงสุดเรียงตามลำ�ดับ บทความนี้เป็นการนำ�เสนอการประเมินผลในเรื่องที่เกี่ยวกับการ 

ระบายอากาศตามธรรมชาติ ซึ่งเป็นหนึ่งในหัวข้อของการประเมิน
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การประเมินผลเรื่องการระบายอากาศตามธรรมชาติ

	 ในการศึกษาและประเมินผลเร่ืองการระบายอากาศตามธรรมชาติของบ้านตัวอย่าง 

ทั้ง 3 หลัง ได้ดำ�เนินการดังนี้

1.	 ศึกษาข้อมูลอากาศของสถานท่ีๆ ทำ�การก่อสร้างซ่ึงได้จากการเก็บบันทึกข้อมูล 

อากาศ ณ ช้ันดาดฟ้าของคณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร วิทยาเขต 

พระราชวังสนามจันทร์ ต้ังแต่ พ.ศ. 2547 – 2549 นำ�มาวิเคราะห์และสังเคราะห์ 

เพ่ือศึกษาถึงสภาพอากาศของสถานท่ีต้ังในเร่ืองของกระแสลม

2.	 ทำ�หุ่นจำ�ลองด้วยปะเก็นยางในส่วนของผังและรูปตัดของบ้านแต่ละหลัง เพื่อ

ศึกษาถึงปรากฏการณ์การไหลของกระแสลมจากภาพถ่ายผลการทดลองโดย

ใช้เครื่องจำ�ลองการไหลของของไหล

3.	 ทำ�การวัดค่าความเร็วของกระแสลมของห้องต่างๆ ของบ้านแต่ละหลังท้ัง 3 หลัง 

โดยใช้เครื่องมือการวัดความเร็วลมแบบ Hot Wire เพื่อนำ�ผลที่ได้มาศึกษา 

และประเมินผลเปรียบเทียบกับภาพผลการทดลอง

1. การศึกษาข้อมูลอากาศของสถานที่ตั้งในเรื่องกระแสลม 

	 1.1 ความเร็วลมเฉลี่ย (เมตร/วินาที) แยกตามทิศทาง

 

 
ตารางที่ 1  แสดงค่าความเร็วลมเฉลี่ย (เมตรต่อวินาที) แต่ละทิศทางของจังหวัดนครปฐม

พ.ศ. 2547 – พ.ศ. 2549
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	 1.2 ความเร็วลมเฉลี่ย (เปอร์เซ็นต์) แยกตามทิศทาง

	 จากการศึกษาข้อมูลอากาศของสถานที่ตั้งของบ้านประหยัดพลังงานทั้ง 3 หลัง 

ตามตารางที่ 1 และ 2 ในเรื่องกระแสลมจะได้ค่าความเร็วลมเฉลี่ยสูงสุด 1.51 เมตร/วินาที 

ซึ่งเป็นลมจากทิศตะวันตกและความเร็วลมเฉลี่ยต่ำ�สุด 0.02 เมตร/วินาทีเป็นลมจากทิศใต้ 

ส่วนทิศทางกระแสลมนั้น ทิศทางลมที่มามาก (คิดเป็นเปอร์เซ็นต์) โดยเฉลี่ยทั้งปีจะเป็น 

ลมที่มาจากทิศตะวันตก คือ 24.25 %  ทิศเหนือ 22.51 % โดยทิศทางลมที่มาน้อยสุดคือ 

ลมด้านทิศใต้ 0.59 % ซึ่งจะแตกต่างกับจังหวัดใกล้เคียงกรุงเทพฯ อื่นๆ ซึ่งกระแสลมส่วน 

ใหญ่จะมาจากทิศใต้และทิศตะวันตกเฉียงใต้  สำ�หรับบ้านตัวอย่างทั้ง 3 หลัง ได้วางทิศทาง 

อาคารและการเจาะช่องเปิด ซึ่งเน้นทิศทางลมที่มาจากทิศใต้เป็นหลัก โดยหน้าบ้านทั้ง 3 

หลังจะหันสู่ด้านทิศใต้ โดยช่องเปิดส่วนใหญ่จะเปิดด้านทิศใต้และทิศเหนือ สำ�หรับบ้าน 

แบบที่เปิดช่องเปิดทางด้านทิศตะวันตกและตะวันออกด้วย จะมีกระแสลมเข้าได้มากขึ้น 

ทำ�ให้การระบายอากาศตามธรรมชาติของบ้านแบบนั้นดีกว่าแบบท่ีไม่คำ�นึงถึงช่องเปิด 

ด้านน้ี ฉะน้ันการศึกษาข้อมูลอากาศของสถานท่ีต้ังโดยเฉพาะเร่ืองทิศทางกระแสลมจึงเป็น 

เรื่องสำ�คัญ ซึ่งควรศึกษาสำ�หรับการใช้การระบายอากาศตามธรรมชาติ เพื่อวางทิศทาง 

อาคารและเจาะช่องเปิดทางลมเข้าและลมออกให้สัมพันธ์กับทิศทางลม เพื่อช่วยลดความ 

ร้อนและความชื้นในอาคาร ให้เกิดสภาวะน่าสบายได้อย่างมีประสิทธิภาพ

ตารางที่ 2  แสดงค่าความเร็วลมเฉลี่ย (เปอร์เซ็นต์) แต่ละทิศทางของจังหวัดนครปฐม
พ.ศ. 2547 – พ.ศ. 2549
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2. การทดลองเพ่ือศึกษาถึงทิศทางการไหลของกระแสลมท่ีเข้าสู่ห้องต่างๆ ของบ้าน 
แต่ละแบบจากช่องเปิดทางเข้าสู่ช่องเปิดทางออก 
	 ทำ�การทดลองโดยจัดทำ�หุ่นจำ�ลองด้วยปะเก็นยาง หนา 2 มม. ติดบนแผ่น PVC 
ในลักษณะ 2 มิติ คือในส่วนของผังและรูปตัดของบ้านแต่ละแบบ แล้วนำ�มาทดลองด้วย 
เครื่องจำ�ลองการไหลของของไหล (Flow Visualization Apparatus) โดยใช้น้ำ�ด่างทับทิม 
แทนการไหลของกระแสลม ทำ�การถ่ายภาพผลการทดลองเพื่อศึกษาถึงการกระจายตัว 
ของกระแสลมจากเส้นน้ำ�ด่างทับทิม หากเส้นน้ำ�ด่างทับทิมไหลเป็นเส้นตรงจากช่องทาง 
เข้าสู่เส้นทางออกของห้องต่างๆ แสดงว่าห้องนั้นได้รับลมดี แต่ถ้าเส้นน้ำ�ด่างทับทิมไหล
เป็นกลุ่มสีแสดงว่าบริเวณน้ันจะได้รับลมท่ีค่อนข้างน่ิงเป็นลมเฉ่ือย ในส่วนท่ีไม่มีสีน้ำ�ด่างทับทิม
จะเป็นส่วนอบัลม การทดลองในส่วนของผังน้ัน ทดลองโดยให้ลมพัดมาจากทิศ เหนือ ใต้ 
และตะวันตก ทั้งชั้นบนและชั้นล่างของบ้านทั้ง 3 แบบ คือบ้านแบบ A แบบ B และแบบ C 
ในส่วนของรูปตัดทำ�การทดลองในส่วนของรูปตัดด้านทิศเหนือ – ใต้ โดยให้ลมเข้าทาง 
ทิศใต้และทิศเหนือ และรูปตัดด้านทิศตะวันตก – ออก โดยให้ลมเข้าทางทิศ ตะวันตก 
รูปท่ี 1 – รูปท่ี 9 ในการทดลองโดยใช้เคร่ืองจำ�ลองการไหลของของไหล (Flow Visualization 
Apparatus) นั้นเป็นการศึกษาถึงการกระจายตัวของกระแสลมหรือปรากฏการณ์การไหล 
ของกระแสลมในหุ่นจำ�ลอง โดยใช้การไหลของน้ำ�แทนกระแสลม แต่เน่ืองจากน้ำ�มีความหนืด 
และมีความเร็วค่อนข้างต่ำ� จึงทำ�ให้ลักษณะการไหลของน้ำ�ไม่เหมือนกับการเคลื่อนที่
ของกระแสลมมากนัก ฉะนั้นในการทดลองด้วยวิธีนี้จึงไม่สามารถใช้การวัดระยะต่างๆ 
จากผลการทดลอง แต่สามารถใช้เป็นแนวทางในการศึกษาถึงทิศทางการเคลื่อนที่ของกระ
แสลม จากการออกแบบช่องเปิดของบ้านทั้ง 3 หลังได้

	 จากรูปผลการทดลองในส่วนของผัง รูปที่ 1 – รูปที่ 6 ตามทิศทางของลมทิศต่างๆ 
จะเห็นได้ชัดเจนถึงทิศทางการไหลของกระแสลม จากช่องเปิดทางเข้าสู่ช่องเปิดทางออก 
ของห้องต่างๆ ของบ้านแบบ A, B และ C โดยห้องท่ีมีช่องเปิดท้ังด้านทางลมเข้าและทาง 
ลมออก ในลักษณะตรงข้ามกัน (Cross Ventilation) และมีช่องเปิดตลอดทั้งผนัง 
กระแสลมจะเข้าได้ดี และครอบคลุมพ้ืนท่ีได้มาก สังเกตจากเส้นน้ำ�ด่างทับทิมท่ีเป็นเส้นตรง 
และกระจายไปท่ัวท้ังห้อง แต่ถ้าห้องท่ีช่องเปิดไม่อยู่ตรงข้ามกัน กระแสลมจะไหลตามทิศทาง 
ของช่องเปิดจากช่องเปิดทางเข้าไปสู่ช่องเปิดด้านทางออก โดยจะกระจายได้ไม่ครอบคลุม
พื้นที่ห้องทั้งหมด ทำ�ให้ห้องนั้นได้รับลมเฉพาะบริเวณที่กระแสลมไหลผ่าน ห้องนั้นจึงได้
รับลมเพียงบางส่วนและเป็นลมไม่แรงเพราะมีการเบี่ยงเบนทิศทางการไหลของกระแสลม 
สังเกตจากเส้นน้ำ�ด่างทับทิมท่ีเป็นเพียงกลุ่มสี โดยบางส่วนของห้องจะไม่มีสีน้ำ�ด่างทับทิมเลย

แสดงว่ากระแสลมไม่ไหลผ่านส่วนนั้นทำ�ให้บริเวณนั้นอับลม
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	 รูปผลการทดลองแสดงลมมาจากทิศเหนือ ทิศใต้ และทิศตะวันตก ผ่านเข้าสู่

ห้องรับแขก ห้องรับประทานอาหาร ห้องครัว และห้องน้ำ� ในผังชั้นล่าง

บ้านแบบ A บ้านแบบ B บ้านแบบ C

รูปที่ 1  (บน) ผังชั้นล่าง	
แสดงลมมาทางทิศเหนือ
รูปที่ 2  (กลาง) ผังชั้นล่าง	
แสดงลมมาทางทิศใต้
รูปที่ 3  (ล่าง) ผังชั้นล่าง	
แสดงลมมาทางทิศตะวันตก

บ้านแบบ A บ้านแบบ B บ้านแบบ C

บ้านแบบ A บ้านแบบ B บ้านแบบ C
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	 รูปผลการทดลองแสดงลมมาจากทิศเหนือ ทิศใต้ และทิศตะวันตก ผ่านเข้าสู่โถง 

บันได ห้องนอนใหญ่  ห้องนอนเล็ก 2 ห้อง และห้องน้ำ� ในผังชั้นบน

รูปที่ 4  (บน) ผังชั้นบน	
แสดงลมมาทางทิศเหนือ
รูปที่ 5  (กลาง) ผังชั้นบน	
แสดงลมมาทางทิศใต้
รูปที่ 6  (ล่าง) ผังชั้นบน	
แสดงลมมาทางทิศตะวันตก

บ้านแบบ A บ้านแบบ B บ้านแบบ C

บ้านแบบ A บ้านแบบ B บ้านแบบ C

บ้านแบบ A บ้านแบบ B บ้านแบบ C
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	 รูปผลการทดลองแสดงรูปตัดด้านทิศเหนือ – ใต้ แสดงลมมาทางทิศเหนือ และทิศใต้ 

ผ่านห้องรับแขก ห้องรับประทานอาหาร และห้องครัว สำ�หรับรูปตัดด้านทิศตะวันตก – ออก 

แสดงลมมาทางทิศตะวันตกผ่านเข้าสู่ช่องระบายอากาศใต้หลังคา ในส่วนห้องอ่ืนๆ ลมจะไม่ 

เข้าเพราะตัดผ่านด้านกำ�แพงตันด้านลมออก

รูปที่ 7  (บน) รูปตัดด้านทิศเหนือ – ใต้   
แสดงลมมาทางทิศเหนือ
รูปที่ 8  (กลาง) รูปตัดด้านทิศเหนือ – ใต้   
แสดงลมมาทางทิศใต้
รูปที่ 9  (ล่าง) รูปตัดด้านทิศตะวันตก - ออก   
แสดงลมมาทางทิศตะวันตก

บ้านแบบ A บ้านแบบ B บ้านแบบ C

บ้านแบบ A บ้านแบบ B บ้านแบบ C

บ้านแบบ A บ้านแบบ B บ้านแบบ C
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	 จากรูปผลการทดลองในส่วนของผังชั้นล่างรูปที่ 1 – รูปที่ 3 ของบ้านทั้งสาม 
แบบกระแสลมจะไหลเข้าสู่ห้องต่างๆ คือส่วนห้องรับแขก รับประทานอาหาร และห้องครัว 
ได้ค่อนข้างดี แต่ในผังชั้นบนรูปที่ 4 – รูปที่ 6 กระแสลมจะเข้าสู่ห้องนอนของบ้านแบบ A 
และ B ได้ดีกว่าบ้านแบบ C

	 สำ�หรับรูปผลการทดลองของรูปตัดรูปที่ 7 – รูปที่ 8 ของบ้านแบบ A และ B นั้น 
ในส่วนชั้นล่างกระแสลมจะพัดผ่านได้ค่อนข้างดี เนื่องจากมีช่องเปิดทั้งด้านลมเข้าและลม 
ออกและเปิดถึงระดับพื้นห้อง ซึ่งบ้านแบบ C กระแสลมจะเข้าได้น้อยกว่าเพราะช่องเปิด
ทั้งด้านทางเข้าและทางออกอยู่สูงจากระดับพื้นห้อง 80 เซนติเมตร ทำ�ให้บริเวณพื้นที่ 
ท่ีอยู่ใกล้ช่องเปิดท่ีติดผนังไม่ได้รับลม ในส่วนของช้ันบนน้ัน เน่ืองจากมีแต่ช่องเปิดทางด้าน 
ลมเข้าแต่ไม่มีช่องเปิดด้านลมออก ทำ�ให้ไม่มีลมเข้าหรือเข้าน้อยมาก เช่นเดียวกับรูปที่ 9 
กระแสลมจะไม่เข้าห้องเพราะเป็นรูปตัดที่ตัดผ่านผนังตันด้านลมออก แต่กระแสลมจะเข้าสู่ 
ช่องระบายอากาศใต้หลังคา เน่ืองจากมีช่องเปิดท้ังด้านลมเข้าและลมออก แต่ลมจะไม่แรงนัก 
สังเกตจากเส้นน้ำ�ด่างทับทิมไม่เป็นเส้นแต่เป็นลักษณะของกลุ่มสี

	 ในภาพรวมจากการศึกษารูปผลการทดลอง กระแสลมจะไหลเข้าสู่ห้องต่างๆ ของ 
บ้านแบบ A และ B ได้ดีกว่าบ้านแบบ C โดยจะได้นำ�ไปเปรียบเทียบกับการวัดค่าความเร็วลม 
ของห้องต่างๆ ตามจุดที่กำ�หนดของบ้านแต่ละแบบต่อไป

3. การวัดค่าความเร็วของกระแสลมของห้องต่างๆ ของบ้านแบบ A, B และ C จาก 
สถานที่จริงตามจุดที่กำ�หนดในผังของบ้านแต่ละแบบทั้งชั้นบนและชั้นล่าง

	 ในการกำ�หนดจุดของแต่ละห้องจะกำ�หนดให้ห่างกันประมาณ 1 เมตร และทำ�การ
วัดที่ระดับสูงจากพื้นห้อง 70 เซนติเมตร การวัดค่าความเร็วของกระแสลม ใช้เครื่องวัด 
ความเร็วลม Hot – wired Anemometer รุ่น TSI VELOCICAL - PLUS ทำ�การวัดค่า 24 ครั้ง 
โดยทำ�การวัดค่าทุก 2 ช่ัวโมงจากเวลา 0.00 น. ของวันท่ี 2 กันยายน 2549 ถึงเวลา 22.00 น. 
ของวันที่ 3 กันยายน 2549 ตามจุดที่กำ�หนดในรูปที่ 10 – รูปที่ 15 ได้ค่าความเร็วของ 
กระแสลมตามตารางที่ 3 ทั้งนี้ในการวัดค่าความเร็วลมของบ้านแต่ละหลังจะเริ่มวัดใน 
เวลาเดียวกัน โดยในการวัดแต่ละครั้งจะเริ่มจากจุดที่ 1 ของแต่ละห้องและวัดไปตาม 
จุดท่ีกำ�หนดจนถึงจุดสุดท้ายของทุกห้องทั้งชั้นล่างและชั้นบนของบ้านแต่ละหลังและ 

ทำ�การวัดค่าอีกครั้งทุก 2 ชั่วโมง
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รูปที่ 10  แสดงการกำ�หนดตำ�แหน่ง 

จุดวัดภายในชั้นล่างบ้าน แบบ A

รูปที่ 11  แสดงการกำ�หนดตำ�แหน่ง 

จุดวัดภายในช้ันบนบ้าน แบบ A

101  :  	 ส่วนรับแขก,พักผ่อน

103  : 	 ส่วนรับประทานอาหาร

105  :  	 ส่วนครัว

106  :  	 ส่วนจอดรถ

201  :  	 ห้องนอนเล็ก 01

202  : 	 ห้องนอนเล็ก 02

204  :  	 ห้องนอนใหญ่
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รูปที่ 12  แสดงการกำ�หนดตำ�แหน่ง 

จุดวัดภายในช้ันล่างบ้าน แบบ B

รูปที่ 13  แสดงการกำ�หนดตำ�แหน่ง 

จุดวัดภายในชั้นบนบ้าน แบบ B

101  :  	 ส่วนรับแขก,พักผ่อน

103  : 	 ส่วนรับประทานอาหาร

105  :  	 ส่วนครัว

000  :  	 ส่วนจอดรถ

201  :  	 ห้องนอนเล็ก 01

202  : 	 ห้องนอนเล็ก 02

204  :  	 ห้องนอนใหญ่
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101  :  	 ส่วนรับแขก,พักผ่อน

103  : 	 ส่วนรับประทานอาหาร

105  :  	 ส่วนครัว

106  :  	 ส่วนจอดรถ

201  :  	 ห้องนอนเล็ก 01

202  : 	 ห้องนอนเล็ก 02

203  :  	 ห้องพระ

204  :  	 ห้องนอนใหญ่

รูปที่ 14  แสดงการกำ�หนดตำ�แหน่ง

จุดวัดภายในชั้นล่างบ้าน แบบ C

รูปท่ี 15  แสดงการกำ�หนดตำ�แหน่ง 

จุดวัดภายในช้ันบนบ้าน แบบ C
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	 จากค่าที่วัดได้ทุกจุด (24 ครั้ง) จากตารางที่ 3 สรุปเฉลี่ยค่าความเร็วลมของพื้นที่

ใช้สอยแต่ละห้องได้ตามตารางที่ 4

พื้นที่ใช้สอย
ค่าความเร็วของกระแสลม (เมตร / วินาที)

บ้านแบบ A บ้านแบบ B บ้านแบบ C

ห้องรับแขก 0.40 0.31 0.20

ห้องรับประทานอาหาร 0.30 0.13 0.20

ห้องครัว 0.34 0.18 0.16

ห้องน้ำ�ชั้นล่าง 1 0.17 0.04 0.05

โถงทางเดิน 0.41 0.38 0.17

ห้องนอน 1 0.24 0.33 0.15

ห้องนอน 2 0.25 0.21 0.14

ห้องนอนใหญ่ 0.21 0.14 0.07

ห้องน้ำ�ชั้นบน 02 0.21 0.17 0.04

ห้องน้ำ�ชั้นบน 03 0.17 0.04 0.03

โถงทางเดินชั้นบน 0.23 0.25 0.22

ตารางที่ 4  แสดงค่าความเร็วของกระแสลมเฉลี่ย 24 ครั้งของแต่ละห้อง
ของบ้านแบบ A, B และ C

	 การวิเคราะห์เรื่องความเร็วกระแสลมท่ีรู้สึกสบายได้กำ�หนดเกณฑ์ในการให้ค่า 
น้ำ�หนักและค่าความเร็วลมเป็น 5 ระดับ ตามตารางท่ี 5  โดยระดับ 1 ค่าความเร็วลมน้อยกว่า 
0.10 เมตร/วินาที ไม่ดี  ระดับ 2 ค่าความเร็วลม   0.11 – 0.20 เมตร/วินาที ควรปรับปรุง 
เพราะเป็นค่าความเร็วลมสงบ  ระดับ 3 ค่าความเร็วลม 0.21 – 0.25 เมตร/วินาที พอใช้ 
ซึ่งจะเป็นค่าความเร็วลมที่เริ่มรับรู้ถึงการเคลื่อนไหวของอากาศ  ระดับ 4 ค่าความเร็วลม 
0.26 – 0.50 เมตร/วินาที ดี เพราะเป็นค่าความเร็วลมที่อากาศเคลื่อนไหวพัดผ่านร่างกาย 
ทำ�ให้ร่างกายรู้สึกเสมือนเย็นลง  ระดับ 5 ค่าความเร็วลม 0.51 – 1.0 เมตร/วินาที ดีมาก 
เพราะอากาศเคล่ือนไหวพัดผ่านร่างกาย ซ่ึงรับรู้ได้และรู้สึกสบาย โดยในการวัดค่าความเร็ว 
ลมได้ทำ�การวัดตามจุดที่กำ�หนดของห้องทั้งหมดของบ้านแต่ละหลัง เพื่อให้เห็นภาพรวม 
ของค่าความเร็วลมของห้องต่างๆ เปรียบเทียบกับภาพผลการทดลอง แต่ในการประเมินผล 
เพ่ือเรียงลำ�ดับคะแนนพิจารณาจากห้องท่ีใช้งานนานและใช้การระบายอากาศตามธรรมชาติ 
เป็นหลัก ได้แก่ ห้องรับแขก ห้องนอน 1 และห้องนอน 2 (ไม่มีห้องนอนใหญ่เพราะใช้ 
เครื่องปรับอากาศ) 



63การประเมินผลการระบายอากาศตามธรรมชาติของบ้านประหยัดพลังงานสามหลัง

The Evaluation of Natural Ventilation in Three Energy Saving Houses.

	 จากตารางที่ 4 และตารางที่ 5 สรุปค่าระดับคะแนนของห้องที่ใช้งานนานและใช้ 

การระบายอากาศตามธรรมชาติเป็นหลักได้ตามตารางที่ 6

	 จากตารางที่ 6 บ้านแบบ B จะได้ระดับคะแนนมากสุด โดยบ้านแบบ A ได้ 

ระดับคะแนนรองลงมา ซึ่งอยู่ในเกณฑ์ที่ดี คือมีกระแสลมพัดผ่านห้องด้วยความเร็วลมที่ 

ทำ�ให้ผู้อยู่ในห้องรู้สึกสบายและเมื่อเปรียบเทียบกับรูปผลการทดลองของห้องที่ใช้งานนาน 

และใช้การระบายอากาศตามธรรมชาติเป็นหลักของบ้านแบบ A และ B จะเห็นได้ว่าเส้น 

น้ำ�ด่างทับทิมจากช่องเปิดทางด้านลมเข้ากระจายสู่ช่องเปิดทางออกได้ค่อนข้างท่ัวถึงในเกณฑ์ 

ที่ดี ซึ่งจะต่างกับบ้านแบบ C ซึ่งมีช่องเปิดน้อยกระแสลมจึงเข้าได้น้อย และเมื่อวัดค่าความ

เร็วลมเฉลี่ยทั้งห้องจึงได้ค่าความเร็วลมท่ีต่ำ�และหากดูภาพผลการทดลองห้องนอนจะค่อน 

ข้างอับลม จากผลการวัดค่าความเร็วลมเปรียบเทียบกับการศึกษาจากรูปผลการทดลอง 

สรุปผลในหัวข้อเร่ืองการระบายอากาศของบ้านท้ังสามแบบเรียงลำ�ดับคะแนน คือ บ้านแบบ 

B, A และ C โดยมีข้อสรุปและเสนอแนะดังนี้

บ้านแบบ A	 จากแนวคิดที่อาคารส่วนหน้าและส่วนหลังอยู่แยกกันโดยใช้ Court และ 

บันไดคั่น ช่วยให้การระบายอากาศตามธรรมชาติจากช่องเปิดทางเข้าไป

สู่ช่องเปิดทางออกของทั้ง 2 ส่วน กระจายตัวได้ค่อนข้างดี ประกอบกับ 

ระดับ 1 ไม่ดี ระดับ 2 ควรปรับปรุง ระดับ 3 พอใช้ ระดับ 4 ดี ระดับ 5 ดีมาก

<  0.10 0.11 – 0.20 0.21 – 0.25 0.26 – 0.50 0.51 – 1.0

ตารางที่ 5  เกณฑ์ในการกำ�หนดค่าน้ำ�หนักและค่าความเร็วกระแสลมหน่วยเป็นเมตร/วินาที

ห้อง บ้านแบบ A บ้านแบบ B บ้านแบบ C

ความเร็วลม ระดับคะแนน ความเร็วลม ระดับคะแนน ความเร็วลม ระดับคะแนน

ห้องรับแขก 0.40 4 0.31 4 0.20 2

ห้องนอน 1 0.24 3 0.33 4 0.15 2

ห้องนอน 2 0.25 3 0.21 3 0.14 2

ตารางที่ 6  แสดงค่าความเร็วลมและระดับคะแนนของห้องหลักของบ้านทั้ง 3 แบบ

ที่ใช้การระบายอากาศตามธรรมชาติ



64 หน้าจ่ัว : วารสารวิชาการ คณะสถาปัตกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร ประจำ�ปีการศึกษา 2549-2550
JOURNAL OF THE FACULTY OF ARCHITECTURE SILPAKORN UNIVERSITY ACADEMIC YEAR 2006-2007

หน้าต่างส่วนใหญ่จะเปิดสูงจากพ้ืนห้องไม่มากและใช้บานเกล็ดแทน ผนังทึบ 

และเปิดได้ทั้งบานทำ�ให้ลมเข้าสู่ห้องรับแขกและห้องทานอาหาร ได้มาก 

อีกทั้งการเปิดให้ลมเข้าและออกในชั้นล่างในลักษณะ Cross Ventilation 

ทำ�ให้ลมเข้าได้ดี โดยมีข้อเสนอแนะสำ�หรับห้องนอน 1 ให้ทำ�ช่องระบาย 

อากาศเหนือผนังด้านประตูให้ลมพัดผ่านได้จะช่วยให้การระบายอากาศใน

ห้องดีขึ้น

บ้านแบบ B	 ห้องรับแขกระบายอากาศได้ดี เพราะเปิดหน้าต่างตลอดทั้งผนังและเปิดถึง 

พื้นห้อง โดยหน้าต่างทั้ง 2 ด้าน อยู่ตรงข้ามกัน ทำ�ให้ลมจากช่องเปิดด้าน 

ลมเข้าไหลไปสู่ช่องเปิดด้านลมออกได้ดีและกระจายได้ท่ัวห้อง อีกท้ังตัวบ้าน 

ยกสูงจากระดับพื้นดิน ทำ�ให้มีช่องลมผ่านด้านล่างช่วยลดความร้อนได้ 

สำ�หรับห้องนอน 2 มีข้อเสนอแนะให้ทำ�บานเกล็ดที่ประตูเพื่อให้ลมพัดผ่าน

ห้องนอนได้มากขึ้น

บ้านแบบ C	 จากการท่ีห้องรับแขกอยู่ติดต่อกับห้องทานอาหาร โดยมีบันไดค่ันและลักษณะ 

หน้าต่างของทั้ง 2 ห้อง (ด้านทิศเหนือและทิศใต้) เปิดเพียง 2 บานตรงกลาง 

ส่วนด้านข้างทั้ง 2 บานเป็นบานเกล็ดไม้ปิดตาย และหน้าต่างอยู่สูงจาก 

ระดับพื้นห้อง 80 เซนติเมตร ทำ�ให้ลมเข้าได้น้อย จึงมีข้อเสนอแนะให้มีการ 

เจาะหน้าต่างทางด้านทิศเหนือและใต้ตลอดทั้งผนังของห้องนี้ และเปลี่ยน 

หน้าต่างบานเกล็ดติดตายให้เป็นบานเปิดจะทำ�ให้ลมเข้าได้มากขึ้น พร้อม 

ทั้งเปลี่ยนหน้าต่างบริเวณโถงบันไดให้เป็นบานเปิดแทนบานเกล็ดไม้ 

ติดตาย และในส่วนห้องนอน 1 ควรเพิ่มหน้าต่างทางด้านประตูทางเข้า และ 

ในห้องนอน 2 ควรเพิ่มหน้าต่างตลอดแนวผนังด้านประตูที่มีช่องเปิดโล่งสู่ 

ด้านล่างจะทำ�ให้ลมพัดผ่านเข้าสู่ห้องนอนได้มากขึ้น
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