
บทคัดยอ

 การศกึษาบาน และเรอืนพวนเชยีงขวาง ในเนือ้หาของการยอนกลบัมา
ตัง้ถิน่ฐานใหมในพืน้ทีเ่ดมิ มุงหวงัทีจ่ะศกึษาและคนหาการปรบัตวัของชาวพวน
เชยีงขวาง ซ่ึงยายถ่ินออกจากพ้ืนทีเ่ดมิเพราะภัยสงครามหลายทศวรรษ และเพ่ิง
ยอนกลับมาต้ังถิน่ฐานใหมในพ้ืนทีเ่ดมิ หรือพืน้ทีเ่กีย่วเน่ืองกับแหลงท่ีตัง้เดิมต้ังแต 
พ.ศ. 2518 เมือ่ประเทศลาวเกดิความสงบพนจากสงครามภายนอกและปรบัเปลีย่น
การปกครองเปนสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว จากการศึกษาเอกสาร
ทตุยิภูมผินวกกับการสํารวจภาคสนาม โดยอาศัยฐานจากแผนท่ีและภาพถายทาง
อากาศ และการสัมภาษณเชิงลกึชาวบานในหมูบานใหมและผูปกครองทองถิน่ ได
พบวาชาวพวนไดมกีารปรบัตวัเพือ่ใหชวีติและสภาพแวดลอมมคีวามสมดลุทัง้ใน
ระดับบริบทระดับหมูบาน และระดับเรือน การปรับตัวในบริบทมีทั้งการปรับวิถี
การเกษตรในบางพืน้ที ่ปรบัการผลติขาวไปตามระบบการปกครองทีบ่งัคบัอยู มี
การใชภมูปิญญามากมายในการจดัการน้ําท้ังภมูปิญญาด้ังเดมิและภูมปิญญาใหม 
ในระดับผงัหมูบานไดปรบัตัวทีจ่ะอยูรวมกบัรปูพรรณสัณฐานหมูบานใหมทีเ่ปนแนว
ยาวตามระบบสาธารณูปโภคของรัฐ และในระดบัเรอืนพกัอาศยั มกีารปรบัเปลีย่น
รปูแบบของผังพ้ืนเรอืนจากการใชครวักลางเรือนเปนครวัทายเรอืน ซ่ึงวเิคราะหวา
นาจะรบัอทิธพิลจากเรอืนเวยีงจนัทรถิน่ทีพ่กัพงิของชาวพวนอพยพหลายทศวรรษ
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เกร่ินนํา

 การศึกษา “บานและเรือนพวนเชียงขวาง: การยอนกลับมาตั้งถิ่นฐานใหมในพื้นที่
เดิม” เปนสวนหนึ่งของงานวิจัย “การศึกษาแบบองครวมของการปรับตัวในบริบทใหญที่แตก
ตางของกลุมชาติพันธุไท-ลาวในพื้นที่ลุมนํ้าภาคกลางของประเทศไทย” ซึ่งมีวัตถุประสงคเพื่อ
ศึกษาถึงการปรับตัวของคนลาวที่เขามาตั้งถิ่นฐานในประเทศไทยในพื้นที่ที่ไมใชภาคอีสานซ่ึงมี
บริบทคลายคลึงกับถิ่นฐานเดิมใน สปป.ลาว แตตองการศึกษาถึงการปรับตัวคนลาว 4 กลุมที่
อพยพจากถิ่นฐานเดิมใน สปป.ลาวและเวียดนาม อันไดแก ลาวเวียงจากเวียงจันทน ลาวครั่ง 
จากหลวงพระบาง พวนจากเชียงขวาง ใน สปป.ลาว และลาวโซงหรือไทดํา จากเดียนเบียนฟู
และเซินลา ในเวียดนาม ที่เขามาต้ังถิ่นฐานในพ้ืนที่ลุมนํ้าภาคกลาง ไดแก ลุมนํ้าทาจีน ลุมนํ้า
แมกลอง และลุมนํ้าเพชรบุรี ซึ่งเปนถิ่นฐานที่มีสภาพแวดลอมที่แตกตางจากถิ่นฐานเดิมอยาง
มากมาย เนื่องจากเปนพื้นที่นํ้าทวมถึงยาวนานในแตละป การตั้งเกณฑในการเลือกพื้นที่ศึกษา
ในภาคกลางเนนความยาวนานและความตอเน่ืองจากการต้ังถิ่นฐาน ผนวกกับการคงอยูของ
วัฒนธรรมประเพณีลาว อาทิ การคงอยูของภาษาพูด กิจกรรมสําคัญทางประเพณีและความ
ตั้งใจในการสืบสาน ไดกําหนดพื้นที่ศึกษา “ลาวเวียง” ในพื้นที่ตําบลบานเลือก บานฆอง และ
บานสิงห ในจังหวัดราชบุรี เปรียบเทียบกับชุมชนในพื้นที่เมืองเวียงจันทน “ลาวครั่ง” ในพื้นที่
ตําบลเนินขาม อําเภอหันคา และตําบลกุดจอก อําเภอหนองมะโมง ในจังหวัดชัยนาท เปรียบ
เทียบกับหมูบานในพื้นที่เมืองหลวงพระบาง “พวน” ในพื้นที่ตําบลมะขามลม อําเภอบางปลามา 
จงัหวัดสพุรรณบุร ีเปรียบเทียบกบัหมูบานพวนในแขวงเชียงขวาง ในพ้ืนที ่สปป.ลาว และกลุม
สุดทาย คือ “ลาวโซงหรือไทดํา” ในพื้นที่ตําบลเขายอย และตําบลหนองปรง อําเภอเขายอย 
จังหวัดเพชรบุรี เปรียบเทียบกับหมูบานไทยดําในเดียนเบียนฟูและเซินลา ประเทศเวียดนาม 
พื้นที่ที่ศึกษาเปรียบเทียบในสปป.ลาว และเวียดนาม คือพื้นที่ตนกําเนิดของกลุมชาติพันธุไท-
ลาว ท้ัง 4 กลุม กอนการอพยพโยกยายเขามาสูประเทศไทย การศึกษา “บานและเรือนพวน
เชียงขวาง: การยอนกลับมาตัง้ถ่ินฐานใหมในพ้ืนท่ีเดมิ” เปนสวนหน่ึงของการศกึษาเน้ือหาตางๆ 
ทีเ่กีย่วเนือ่งกบักลุมชาตพินัธุพวนจากการสาํรวจทางกายภาพปจจบุนัในแขวงเชยีงขวาง และการ
ศึกษายอนกลับเพื่อใหไดจินตภาพของบานและเรือนพวนในอดีต (กอน พ.ศ.2518) เพื่อจะได
นําไปศึกษาเปรียบเทียบการปรับตัวในบริบทใหญของกลุมพวนท้ังใน สปป.ลาว และในพ้ืนที่
ภาคกลางของประเทศไทยตอไป

46 หนาจั่ว: สถาปตยกรรม การออกแบบ และสภาพแวดลอม
วารสารวิชาการ คณะสถาปตกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร
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พวนคือใคร?
 

 “พวน” “ลาวพวน” หรือ “ไทพวน” เปนกลุมภาษาตะกูลไทซึ่งไดรับการเรียกขานทั้ง
สามชื่อ คือ พวน (วีระพงศ มีสถาน,2539) ไทพวนหรือไทยพวน (โพธ์ิ แซมลําเจียก,2537) 
ซึ่งเปนคําเดียวกับชาวบานพวนในแขวงเชียงขวางเรียกขานตนเอง สวนคําวา “ลาวพวน” เปน
คํากลางทั่วไปที่ชาวบานในไทยเรียกขานกลุมพวนในไทย เพื่อขยายถึงแหลงที่มาดั้งเดิมจาก 
สปป.ลาว (สัมภาษณผูใหญบานศักดิ์ศิลป วงษพันธ, 10 ตุลาคม 2552) ชาวพวนมีหลักแหลง
เดิมอยูที่เมืองพวน ซึ่งปจจุบันอยูในแขวงเชียงขวาง สปป.ลาว หลักฐานระยะเวลาเริ่มตนของ
การต้ังถ่ินฐานไมสามาถคนหาหลักฐานมายืนยันได แตมีหลักฐานจากพงศาวดารเมืองพวนวา 
เจ็ดเจืองซึ่งเปนโอรสของขุนบรมราชาธิราช ไดสรางเมืองพวนในป พ.ศ. 1242 (จุลศักราช 60) 
หลังจากที่ไดมีการตกลงเรื่องเขตแดนติดตอระหวางเมืองหลวงพระบางและเมืองพวนแลว (เจา
คําหมั้น วงกตรัตนะ, มปป: 36) 
 ในชวงเวลาดังกลาวเมืองพวนมีสัมพันธไมตรีแนบแนนกับเวียงจันทนและหลวงพระ
บาง ซึ่งมีความเจริญรุงเรืองทั้งการศาสนา สถาปตยกรรม และการเมืองการปกครอง ทั้งหลวง
พระบางและเวียงจันทนมีการสรางวัดวาอารามมากมายโดยอาศัยชางผูชํานาญการกอสรางวัด
จากหลวงพระบางซ่ึงไดถายทอดมาถึงศาสนสถานในเมืองพวนดวย โดยเฉพาะอยางย่ิงเมือง
พวนในรัชสมัยของเจาลานคํากอง ในป พ.ศ. 1916 (จุลศักราช 734) ซึ่งมีการเจริญไมตรีทุก
ดานกับหลวงพระบางรวมท้ังดานการทูตดวย ชาวพวนมีความเจริญรุงเรืองทางวัฒนธรรมและ
ภูมิปญญาในการดํารงชีพ แตมีขอดอยดานการรบขาดความชํานาญดานการทหารและการสูศึก
ศัตรู ดังนั้นเมื่อมีศัตรูจากรอบดานเขารุกราน ชาวพวนมักจะประสบกับความพายแพหลายครั้ง
หลายคราทั้งตอทัพแกวใน พ.ศ.2071 (จุลศักราช 1189) (เจาคําหมั้น วงกตรัตนะ, มปป: 43) 
กองทัพฮอใน พ.ศ.2417 (สีลา วีระวงศ, 2540: 207) เขายึดเมืองพวน หลังจากนั้นสยามสง
กองทัพมาปราบฮอ โดยปราบที่หลวงพระบางกอน เมื่อไลฮอออกจากหลวงพระบางไดก็ตามไล
ฮอมาถึงเมืองพวน สยามสามารถไลฮอออกจากเมืองพวนไดแตก็มีการกวาดตอนชาวพวนสวน
หนึ่งจากเชียงขวางกลับไปยังกรุงเทพฯดวย (สีลา วีระวงศ, 2540: 210) ดังนั้นจากการศึกษา
ประวัติศาสตรของพวนจะพบวาในบางชวงเวลา เมืองพวนตองขึ้นตอสยาม และหลวงพระบาง
ดวย ในชวงเวลาสั้นๆ
 พืน้ทีแ่ขวงเชยีงขวางตดิตอกบัประเทศเวยีดนาม มกัมกีารโยกยายถิน่ฐานไปมาทัง้สอง
กลุมท้ังทีเ่ปนการยายถิน่ฐานเพ่ือการทํามาหากนิตามปกติ และการยายถิน่ฐานของชาวพวนเขาไป
หลบภัยในเขตเวียดนามเมื่อเกิดศึกสงครามในเมืองพวน ในชวง พ.ศ.2426 ซึ่งเปนชวงการลา
อาณานิคมในอินโดจีนของฝรั่งเศส โดยฝรั่งเศสแผอํานาจยึดเวียดนามไว และชวง 10 ปให
หลังใน พ.ศ.2436 ฝรั่งเศสเกิดกรณีพิพาทกับสยาม ยึดดินแดนหัวเมืองขึ้นของสยามในพื้นที่

47ฉบับที่ 25  ประจําปการศึกษา 2553
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ฝงซายแมนํ้าโขง ทําใหราชอาณาจักรลาวในครั้งนั้นตกอยูในการปกครองของฝรั่งเศส รวมทั้ง
เมืองพวนหรือเชียงขวางดวย (สีลา วีระวงศ,2540: 233-237)
 หลงัสงครามโลกครัง้ทีส่องใน พ.ศ.2488 มหาอาํนาจตะวนัตกทัง้ฝร่ังเศส สหรฐัอเมรกิา 
และรัสเซีย เขาแทรกแทรงกลุมการเมืองในอินโดจีน ทั้งเวียดนามและลาว สหรัฐอเมริกาใช
เครื่องบินทิ้งระเบิดปูพรมถลมลาวโดยเฉพาะเมืองเชียงขวางกลายเปน “แผนดินแหงสมรภูมิ” 
ในชวง พ.ศ. 2507-2516 บานเรือนราษฎรและศาสนสถานตางๆ ถูกทิ้งระเบิดทําลายจนหมด
สิ้นเน่ืองจากเชียงขวางเปนยุทธศาสตรสําคัญในการลําเลียงอาวุธยุทโธปกรณจากเวียงจันทน
ผานเชียงขวางไปยังเวียดนามตามเสนทางหมายเลข 7 ซึ่งเรียกกันวา “เสนทางโฮจิมินท” และ
กลุมขบวนการประเทศลาวต้ังศูนยบัญชาการอยูในเชียงขวาง การท้ิงระเบิดแบบปูพรมของ
สหรฐัอเมรกิานีท้าํใหชาวพวนในเชยีงขวางและทหารฝายขบวนการประเทศลาวตองอพยพเขาไป
อยูตามปา เขา และถ้ํา ในพื้นที่ใกลเคียง (ศูนยอินโดจีนศึกษา, มปป: 272) และชาวพวนอีก
สวนหน่ึงอพยพไปอยูในเวียดนามและเวียงจันทน เนือ่งจากมีญาติพีน่องอพยพไปลวงหนาแลว 
ทําใหเมืองพวนหรือเชียงขวางกลายเปนเมืองราง เต็มไปดวยซากปรักหักพังและกับระเบิด จน
กระท่ังสงครามสงบสหรัฐอเมรกิาแพสงครามเวียดนามเซน็สญัญาสงบศึกในวนัที ่21 กุมภาพนัธ 
2516 (ประวัติศาสตรกระทรวงศึกษาธิการลาว, 2546: 107) ประจวบดวยในชวงเวลาเดียวกัน
นัน้มกีารเปลีย่นแปลงระบบการปกครองภายในของลาว เปนสาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชน
ลาว ใน พ.ศ.2518 ชาวพวนซึ่งอพยพไปพักพิงในพื้นที่ตางๆ ทั้งในเวียดนาม หลวงพระบาง 
และเวียงจันทน ไดยอนกลับมาตั้งถิ่นฐานในพื้นที่เดิมอีกครั้งหนึ่ง

เหตุใดจึงสนใจศึกษาการยอนกลับมาต้ังถิ่นฐานใหมในพ้ืนท่ี

เดิม และคาดหวังวาจะไดคําตอบอะไรบางจากการศกึษาครัง้นี้

 การยอนกลับมาต้ังถิ่นฐานใหมในที่เดิมของชาวพวนเชียงขวางเปนการต้ังถ่ินฐานท่ี
เสมือนกับการเริ่มตนนับหนึ่งใหมทั้งการกอรางหมูบานและเรือน เพราะจากการผจญกับภาวะ
สงครามเปนเวลายาวนานตอเนื่องมาตั้งแตสงครามโลกครั้งที่สอง สงครามเวียดนาม และการ
เปลีย่นแปลงระบบการปกครองภายในประเทศ สภาพทางกายภาพเกอืบไมหลงเหลอือาคารใดๆ 
ไวเลย  โดยเฉพาะบานและเรอืนซึง่เคยมปีระวตัศิาสตรการตัง้ถ่ินฐานมายาวนานไมมหีลงเหลอื
ไวใหศกึษาถึงความตอเนือ่งและความแปรเปล่ียน จากการสํารวจทางกายภาพแขวงเชียงขวางเพ่ือ
การศกึษาวจิยันีไ้ดพบวา ชาวพวนทีท่ิง้ถิน่ฐานไปอยูแหลงอืน่ อาทเิชน เวยีงจนัทน หลวงพระบาง 
และเวียดนาม ไดยอนกลับมาต้ังถิน่ฐานในแขวงเชียงขวางในพ้ืนทีท่ีต่นเองเคยอยูในอดีต โดย
คอยๆ รวบรวมญาติพี่นองเขามาหักรางถางพงต้ังถิ่นฐานใหม บางหมูบานเขามาตั้งถิ่นฐานในที่
เดมิใชชือ่หมูบานเดิม เชน บานหม่ี เมืองแปก บางหมูบานยอนกลับมารวมกับหมูบานใกลเคยีง
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เปนหมูบานใหม เชน บานปุงหมั้นที่บานปุงรวมกับบานหมั้นที่อยูหางไปประมาณ 2 กิโลเมตร 
เปนหนวยปกครองใหมชื่อบานปุงหมั้น (ทรงยศ วีระทวีมาศ และคณะฯ, มปป:29) การยอน
กลับมาตั้งถิ่นฐานใหมในพื้นที่เดิมเริ่มมาตั้งแตหลังประเทศลาวเปลี่ยนแปลงการปกครองเปน
สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว (สปป.ลาว) ใน พ.ศ.2518 (คศ. 1975) ทําใหหมูบาน
พวนในแขวงเชียงขวางมีอายุการสรางเดียวกันหมด คือประมาณ 35 ป (พ.ศ.2518-พ.ศ.2553) 
หมูบานทุกแหงมีขนาดคอนขางเล็ก บางหมูบานมีเพียง 10 ครอบครัวเทานั้น (สัมภาษณผูใหญ
สมหมาย อินทะราสี เมื่อ 24 ตุลาคม 2552) ซึ่งตางไปจากหมูบานพวนในประเทศไทยที่มีอายุ
ยาวนานยอนไปไดถึง 200 ป และเปนหมูบานขนาดใหญหลายรอยหลังคาเรือน
 การศกึษานีมุ้งหวงัวาจะไดพบการปรบัตวัของชาวพวนเชยีงขวางในการตัง้ถิน่ฐานใหม 
ทั้งในการปรับตัวในบริบท วิถีชีวิต หมูบาน เรือน และภูมิปญญาในการดํารงชีพ

วิธีการศึกษาถึงสภาพเดิมของหมูบานและเรือนพวนในอดีต

 เนื่องจากไมมีหลักฐานเรือนดั้งเดิมหลงเหลืออยู จําเปนตองศึกษาจากเอกสารท่ีเปนที่
เชื่อถือได เพื่อสรางรูปแบบจากการสันนิษฐาน และวิเคราะหเปรียบเทียบเพื่อหาความเปนไปได
ของรูปแบบเรือนดั้งเดิม เอกสารที่สืบคนมีสองชิ้น คือ บันทึกจากความทรงจําของอดีตประธาน
ประเทศลาว (พมู ีวงวจิดิ: 2546) ซึง่มถีิน่ฐานอยูในเชยีงขวางและไดบรรยายถึงเรอืนและสภาพ
แวดลอมในสมัยที่ทานเปนเด็ก ซึ่งสามารถถอดออกมาเปนรูปแบบผัง และรูปทรงเรือนพวนใน
อดีตได แตไมสมบรูณนกั เพราะในคําบรรยายไมไดระบทุศิทางทีแ่นชดั คณะผูวจิยัซ่ึงประกอบ
ดวย อรศิริ ปาณินท นพดล จันทวีระ ทรงยศ วีระทวีมาศ และนพดล ต้ังสกุล พยายามเขียน
ผังพื้นเรือนตามความเขาใจออกมาได 3 รูปแบบ และศึกษาเปรียบเทียบกับผังพื้น และรูปทรง
เรอืนจากการสนันษิฐานของทานคาํตา อดุมสกุ (ทรงยศ วรีะทวมีาศ และคณะฯ มปป.: 38) อกี 
1 รูปแบบเพ่ือใหสามารถจินตนาการถึงเรือนพวนในอดีตไดใกลเคียง ซึ่งจะเสนอรายละเอียด
การศึกษาตอไป

เชียงขวางในปจจุบัน

 แขวงเชียงขวางเปนหนึ่งใน 17 แขวงของ สปป.ลาว โดยมีเมืองโพนสวัน (เมืองแปก
เดิม) เปนเมืองหลวงใหม แทนเมืองคูนซึ่งเปนเมืองหลวงเกา ซึ่งในชวงสงคราม พ.ศ. 2512 ได
ถกูระดมท้ิงระเบิดอยางหนักจนบานเมืองและวัดเกาแกทีส่วยงามพังเสียหายไปหมดส้ิน เมอืงโพน
สวนัหรอืเมอืงแปกเมอืงหลวงใหมของแขวงเชยีงขวางอยูหางจากเมอืงคนูประมาณ 30 กโิลเมตร 
เปนเมอืงทีอ่ดุมไปดวยตนสนสามใบ (ตนแปก) ซึง่ขึน้โดยธรรมชาตติามเทอืกเขาตลอดสองขาง
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ทางของทางหลวงสายหมายเลข 7 ซ่ึงเปนถนนยุทธศาสตรเดิมสูชายแดนประเทศเวียดนามทาง
ตอนเหนือ ตนแปกหรือตนสนที่เปนสัญลักษณของเมืองแปกหรือโพนสวันนี้ สื่อความหมายให
ทราบถึงลักษณะความหนาวเย็นของภูมิอากาศเชียงขวางไดเปนอยางดี
 แขวงเชียงขวางแบงเขตการปกครองเปน 6 เมือง คือ เมืองแปก (โพนสวัน) เมืองคํา 
เมืองคูน เมืองหนองแฮด เมืองหนองใหม และเมืองพูกุด มีพื้นที่ 19,500 ตารางกิโลเมตร และ
มีประชากรที่สํารวจใน พ.ศ.2534 จํานวน 186,000 คน (สุวิทย ธีรศาศวัต, 2543: 9)
 เมืองที่กําหนดเปนกรณีศึกษาในงานวิจัยนี้ คือ เมืองโพนสวัน (เมืองแปก) ซึ่งเปน
เมืองหลวงใหม เมืองคูน ซ่ึงเปนเมืองหลวงเกาของแขวงเชียงขวาง และเมืองคํา ซึ่งอยูทางทิศ
ตะวนัออกเฉียงเหนือของโพนสวัน แตตัวอยางท่ีนํามาศึกษาเปรียบเทียบในบทความนี้คือเมือง
แปกและเมืองคูน

ภาพที่ 1: แผนที่สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวและตําแหนงท่ีตั้งแขวงเชียงขวาง
ที่มา: google earth & google maps/www.Diseovery.com เขาถึงเมื่อ 13 ธันวาคม 2553

แขวงเชียงขวาง
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สภาพแวดลอมทางกายภาพและทรัพยากรชีวภาพของเชยีงขวาง

 พ้ืนทีข่องแขวงเชียงขวางสวนใหญเปนภเูขาและเทือกเขาสูง ผนวกกับเนินเขาท่ีสามารถ
ปรับพ้ืนที่เพื่อทํานาข้ันบันไดไดเปนบางสวน พ้ืนที่ตอนเหนือของแขวงเชียงขวางเปนภูเขาและ
เนินเขาสูงประมาณรอยละ 80 ของพื้นที่ มีอากาศหนาวเย็น จะทํานาขั้นบันไดเปนสวนใหญ 
สวนแขวงเชยีงขวางทางตอนใตมพีืน้ทีร่าบและเนนิเขาเตีย้ๆ ระหวางหบุเขา สามารถทาํนาลุมได
โดยอาศัยนํ้าฝนในฤดูฝน แหลงนํ้าสําคัญของเชียงขวางมีแมนํ้าสายหลัก คือ นํ้างึม และนํ้าซัน
(สุวิทย ธีรศาศวัต, 2543: 11) มีแมนํ้าสายรอง คือ นํ้าเงี๊ยบ นํ้าเกียน และนํ้าเซียม ทั้งยังมี
ลํานํ้าสายยอยแยกเขาไปยังหมูบานตางๆ อีกหลายสาย สวนนํ้าดื่มจะใชนํ้าจากบอนํ้าผุด หรือ
นํ้าสาง (บอขุด) ในละแวกเรือน (ทรงยศ วีระทวีมาศ และคณะฯ, 2547: 29) โดยสางแตละ
แหงจะใชรวมกัน 4-5 ครัวเรือน
 ในอดตีแขวงเชยีงขวางอดุมดวยทรพัยากรปาไมและสตัวปาประเภท หาน หมูปา ไกปา 
และนก แตเนื่องจากพิษของสงครามและการทิ้งระเบิดจากเครื่องบิน B52 แบบปูพรมทั่วแขวง
เชยีงขวางในชวงสงครามเวยีดนาม ทาํใหความอดุมสมบรูณของทรพัยากรชวีภาพตางๆ สญูไป 
ตองอาศัยเวลายาวนานในการฟนตัว ทั้งสภาพแวดลอมธรรมชาติและสิ่งแวดลอมสรรคสรางที่
ชาวเชียงขวางตองคอยๆ ฟนฟู ในปจจุบันหลังจากเริ่มกลับมาตั้งถิ่นฐานใหมในพื้นที่เดิม ชาว
บานยังสามารถทํานาไดเปนอาชีพหลัก เล้ียงสัตวเปนอาชีพรอง และยังสามารถจับปลาในลํานํ้า 
และเลี้ยงปลาในนาได สวนใหญปลาที่จับในลํานํ้าธรรมชาติจะเปนปลาขาว ปลาหมัด ปลาไน 
ปลาจาด และปลาดุก สวนปลาที่นิยมเลี้ยงในนาในชวงฤดูนํ้าไดแกปลาไน ซึ่งนํามาทําปลารา 
ปลาเค็ม เก็บไวไดตลอดป (พูมี วงวิจิด, 2546:22)

ภาพท่ี 2: แผนที่แสดงเมืองที่ทําการศึกษาและสํารวจ เมืองแปก เมืองคูน และเมืองคํา แขวงเชียงขวาง
ที่มา: google earth & google maps/www.Diseovery.com เขาถึงเมื่อ 13 ธันวาคม 2553
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 พืชพรรณไมทีเ่ปนประโยชนตอการดาํรงชีวติของชาวพวนเชยีงขวาง คอื ไมแปก และไม
ฮิ้งที่หาไดจากปาเชิงเขาที่อุดมสมบูรณ (ผูใหญสมหมาย อินทะราลี, สัมภาษณ เมื่อ 24 ตุลาคม 
2552) ที่ชาวบานนํามาใชในการปลูกเรือน สวนไมผลในปจจุบันปลูกไดยากมาก เพราะมีหมาก
ฮุน (แมคะนิ้ง หรือนํ้าคางแข็ง) และหมากเห็บ (ลูกเห็บ) ตกมากในชวงฤดูหนาว ประจวบกับ
ในพื้นที่สวนใหญขาดนํ้าในการทําสวนผลไม ไมยืนตนซึ่งพบเห็นจากการสํารวจบริเวณบาน
สวนใหญจะเปนไมบุง (ไมไผ) หมากมวง (มะมวง) และประเภทพื้นผักสวนครัว เชน หอม 
กระเทียม พริก กะหลํ่าปลี และผักกาด

อาชพีหลักและรองของชาวเชยีงขวาง : ความแปรเปล่ียน และ
ภูมิปญญาเก่ียวเน่ือง

 ผลกระทบของสงครามหลายทศวรรษไดทาํลายท้ังสภาพแวดลอมธรรมชาติและสภาพ
แวดลอมสรรคสรางอยางมากมาย ระยะการพ้ืนตวัของทัง้ระบบนเิวศ พชืพรรณ บานเรือน และ
สภาพจิตใจของชาวพวนเชียงขวางเพียงสามสิบหาป (ตั้งแต พ.ศ. 2518) ไดรับการฟนตัวเอง
ตามธรรมชาติบาง และฟนตัวจากการจัดการสิ่งแวดลอมดวยภูมิปญญาทองถิ่นของชาวพวน
เชียงขวางท่ีอพยพจากบานเกิดเมืองนอนไปอยูตามท่ีตางๆ และกลับเขามาฟูมฟกส่ิงแวดลอม
สรรคสรางทั้งหมูบาน เรือน และวัด ใหมีความสมดุลกับสภาพแวดลอมธรรมชาติซึ่งไดรับการ
ฟนตัวเองโดยธรรมชาติ
 อาชีพหลักของชาวพวนเชียงขวางยังคงเปนการทํานาทั้งขาวเจาและขาวเหนียว และ
ยังคงเปนอัตลักษณของชาวพวนเชียงขวาง โดยมีการปรับเปลี่ยนวิธีการทํานาและการจัดการ
เก่ียวกับนาขาวเปนระยะๆ ตามชวงเวลาของการเปลี่ยนแปลงทางดานสังคมและการเมืองการ
ปกครอง การทํานาของชาวพวนเชียงขวางแฝงไวดวยความเขาใจและเคารพในสภาพแวดลอม
ธรรมชาติ และมีการสรางสรรคภูมิปญญาเกี่ยวกับการทํานาและระบบที่เก่ียวเนื่องมากมายทั้ง
ในอดีตและปจจุบัน
 ความสัมพันธระหวางชาวพวนกับไรนา แฝงนัยยะสําคัญที่เกี่ยวเนื่องกับสัมพันธภาพ
ของมนุษยกบัสิง่แวดลอมธรรมชาติทีส่าํคญัสองแงมมุ คอื การจัดการส่ิงแวดลอมดวยภมูปิญญา
ทองถ่ินซึ่งเปนนัยยะที่เปนรูปธรรม และนิเวศแหงจิตวิญญาณ (ธันวา ใจเที่ยง, 2550: 31) ซ่ึง
เปนนัยยะทางนามธรรม ซ่ึงสะทอนใหเห็นความสัมพันธเชิงลึกระหวางมนุษยกับธรรมชาติผาน
ความเชื่อและพิธีกรรม
 กระบวนการทํานาของชาวพวนเชียงขวางในอดีตและปจจุบนัมคีวามแปรเปล่ียนไปบาง
ในบางลกัษณะอนัเนือ่งมาจากปจจยัสงัคมและเศรษฐกจิโดยรวม ในกระบวนทาํนาทีส่าํคญัอาทิ
เชน การจัดการนํ้า ชาวพวนเชียงขวางยังตองอาศัยภูมิปญญาดั้งเดิมในการผันนํ้าเขานา การทํา

52 หนาจั่ว: สถาปตยกรรม การออกแบบ และสภาพแวดลอม
วารสารวิชาการ คณะสถาปตกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร
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เหมอืงฝายโดยความรวมมอืรวมใจของชาวบาน แตในบางพืน้ทีท่ีม่คีวามตางระดบัของพืน้ทีม่าก 
นํา้จากฝายมคีวามแรงมากพอทีช่าวพวนสามารถอาศยัเทคโนโลยสีมัยใหมผลิตไฟฟาใชในครวั
เรือนโดยใชเครื่องปนไฟขนาดเล็กวางในที่ที่นํ้ามีกําลังแรงได เครื่องปนไฟประเภทนี้สามารถ
ใหไฟฟาแสงสวางเล็กนอยที่ตอสายไฟเขาครัวเรือนได การไถหวานท่ีในอดีตอาศัยระบบชวย
กัน “นาเฮาทั้งมวล” ปจจุบันก็ยังมีระบบนี้อยูในแขวงเชียงขวางโดยเฉพาะในพื้นที่ที่สํารวจภาค
สนาม ในเมืองแปก เมืองคนู แตในพืน้ทีอ่ืน่ทีก่ารทํานาเปล่ียนจากระบบทํากินในครัวเรือน เปน
ทํานาเพื่อขาย  การชวยแรงงานจางหายไปเปนการจางแรงงานแทน กระบวนการเก่ียวขาวก็เชน
เดยีวกัน พืน้ทีใ่ดทีเ่ปนการทํานาเพ่ือใชในครัวเรอืน ยงัพบระบบชวยกนัเกีย่วขาวโดยกลุมเครือ
ญาติและกลุมเพื่อนบาน และชวยกันขนเก็บในยุงขาว แตในพื้นที่ที่ทํานาเพื่อขายจะใชรถเกี่ยว
ขาวและการจางแรงงาน ชาวนาไดขาวเขายุงตามความจําเปนในการบริโภคเทานั้น
 หลังจากท่ีประเทศลาวเปล่ียนแปลงการปกครองเปนสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชน
ลาว (สปป.ลาว) ในพ.ศ.2518 เปนตนมา ระบบการทํานาในแขวงเชียงขวางมีการเปลี่ยนแปลง
อยางตอเนื่อง โดยแบงเปน 3 ชวงเวลา (สมหมาย อินทะราสี:สัมภาษณเมื่อ 24 ตุลาคม 2552) 
ชวงแรกระหวาง พ.ศ. 2518-พ.ศ. 2529 ทางภาครัฐจัดระบบการทํานาเปนระบบนารวม “เฮ็ด
นาสหกรณ” หรือ “เฮ็ดนาฮวมบาน” ชาวบานตองชวยกันทํานา เม่ือไดผลผลิตแลวเก็บไวที่ 
“เยียขาวฮวม” แตละครอบครัวจะไดขาวตอบแทนตามจํานวนสมาชิกในครอบครัว ระบบนี้ไม
ยุติธรรมสําหรับคนที่ขยันทํางาน “เลาขาวฮวม” หรือ “เยียขาวฮวม” ยังมีใหเห็นในปจจุบันที่
บานหมี่ เมืองแปก แตปจจุบันไมไดใชงานแลว

 ชวงทีส่องระหวาง พ.ศ. 2529-พ.ศ. 2535 เปนระบบเหมาครอบครวัหรอืนาเหมา โดยที่
นาทั้งหมดเปนของรัฐ รัฐจะทําการแบงปนที่ดินเพื่อทํานาตามจํานวนสมาชิกในครอบครัว จาก
การสัมภาษณชาวบานไดพบวาระบบน้ีเปนระบบท่ีผลิตขาวไดพอกิน แตไมพอขาย (อายเดาะ 
จันสม: สัมภาษณ เมื่อ 25 ตุลาคม 2552)

ภาพท่ี 3: “เลาขาวฮวม” หรือ “เยียขาวฮวม”    ภาพท่ี 4: หองกลางบาน ที่ประชุมสมาชิกในชุมชน
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 ชวงสุดทายจาก พ.ศ.2535–ปจจุบัน เปนระบบ “นามูลมรดก” ชาวบานเปนเจาของ
นาเองไดโดยระบบพื้นที่นาที่เคยเปนที่ทํากินของครอบครัวตั้งแตครั้งบรรพบุรุษตอเนื่องมาถึง
ปจจุบัน รัฐออกโฉนดใหครอบครองที่ดินทํากินไป ระบบนี้เปนระบบที่ทําใหผลิตขาวไดพอกิน
ในครอบครัวและยังเหลือขายอีกดวย แตประชาชนตองเสียภาษีใหรัฐ 40,000 กีบตอ 1 เฮกตา 
นอกจากน้ีชาวพวนเชียงขวางมีขอตกลงท่ีจะตองขายขาวใหแกทหารทุกปซึง่เรียกวา “ขาวพันทะ” 
(อายเดาะ จันสม : สัมภาษณเมื่อ 25 ตุลาคม 2552) อยางนอยครอบครัวละ 20 กิโลกรัม ใน
ราคากิโลกรัมละ 2,000 กีบ ถามีขาวเกินกวา 20 กิโลกรัมก็ขายเพิ่มไดแตไดราคาเดียวกัน (สม
หมาย อินทะราสี: สัมภาษณ เมื่อ 24 ตุลาคม 2552)

ผังหมูบานในปจจุบัน

 จากขัอสงัเกตท่ีพบจากการศึกษารูปพรรณสัณฐานของหมูบานพวนในไทย โดยเฉพาะ
กลุมหมูบานในพื้นที่ลุมนํ้าภาคกลาง ไดพบวาหมูบานที่มีอายุการสรางยาวนาน 150-200 ป จะ
เปนหมูบานทีม่กีลุมเรอืนเกาะกนัเปนกลุมมลีานระหวางกลุมในระบบเครอืญาต ิการเกาะกลุมมี
เล็กบางใหญบางตามปริมาณของเครือญาติ เชน อาจเปนกลุม 3 หลัง 5 หลัง หรือ 6-7 หลัง 
ถาเปนเครือญาติขนาดใหญ การก้ันรัว้มนีอย มักเดินผานใตถนุเรือนไปหากันได ถนนในหมูบาน
คดเคี้ยวไปตามกลุมเรือน แสดงใหเห็นชัดวาถนนในหมูบานสรางทีหลังกลุมเรือน แตถาเปน
หมูบานที่มีอายุการสรางไมเกาแก เชน 10-20 ป จะพบรูปพรรณสัณฐานของถนนในหมูบาน
ออกมาเปนแบบตาตาราง ซ่ึงเห็นไดชัดวาถนนในหมูบานมากอนการสรางเรือน การเกาะกลุม
ชนิดมีลานรวมทําไดยากเพราะมีถนนเปนตัวกั้นระหวางพื้นที่ดิน องคประกอบของหมูบานไม
วาจะเปนหมูบานเกาหรือใหม จะพบองคประกอบพ้ืนฐานลักษณะเดียวกัน คือ กลุมเรือน ศาล
ผีของหมูบานและวัด สิ่งแรกที่สําคัญสุดในการเลือกที่ตั้งหมูบาน คือ แหลงนํ้า สวนใหญกลุม
เรือนในหมูบานจะอยูรวมกันเปนกลุมกอนมีที่นาและสวนอยูรอบพื้นที่หมูบาน
 แตหมูบานพวนในแขวงเชียงขวางใน สปป.ลาว ซ่ึงไดรับผลกระทบจากสงครามเปน
เวลายาวนาน การกอรางสรางหมูบานใหมทาํไดตามขอจํากดัของสาธารณูปโภคพ้ืนฐานท่ีภาครัฐ
จัดให คือ ถนนสายหลักที่ผานพื้นที่หมูบานตางๆ หมูบานชาวพวนในเชียงขวางมีองคประกอบ
หลักในการกอรางสรางหมูบาน 4 ประการ คือ กลุมเรือน ที่นา แหลงนํ้า และปาชุมชนซึ่งเปน
แหลงทรัพยากรธรรมชาติที่สําคัญตอการดํารงชีวิต ดวยสภาพแวดลอมธรรมชาติที่เปนภูเขา
และเนินเขาเปนสวนใหญ ผนวกกับถนนที่ภาครัฐกอสรางในพื้นที่ที่ตัดถนนไดสะดวก ไมตอง
ตัดและถางพ้ืนที่มากนัก ทําใหถนนมักตัดผานพ้ืนที่ที่เปนที่ราบเชิงเขาเปนสวนใหญ พ้ืนที่สอง
ฟากของถนนดานหน่ึงจะใกลเนินเขาอีกดานหนึ่งใกลพื้นที่ทํานา การเลือกที่ตั้งหมูบานใหมเมื่อ
ชาวพวนยายกลบัมาในพืน้ทีเ่ดิมจงึจาํเปนตองเลอืกพืน้ทีท่ัง้สองฟากของถนนเพือ่สงวนพืน้ทีค่อน
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ขางราบไวทํานาใหมากท่ีสุด จากกรณีศึกษาหมูบานท่ีเขาสํารวจในภาคสนามในแขวงเชียงขวาง 
คือ บานหมี่ เมืองแปก บานนาอู, คุมบานโรงสี, และบานกาง เมืองคูน พบวาหมูบานทั้ง 4 แหง 
มีรูปพรรณสัณฐานเปนหมูบานเกาะยาวไปสองฟากถนนเหมือนกันหมด หมูบานใดที่ที่ราบสอง
ฟากถนนมนีอยกจ็ะสรางเรอืนแถวเดยีวเกาะสองฟาก เชน บานหมี ่เมอืงแปก และคุมบานโรงสี 
เมืองคูน และขยายตัวตามยาวเกาะสองฟากถนนตอไปเรื่อยๆ แตหากมีพื้นที่วางหลังเรือนแถว
แรกมากพอกจ็ะขยายตวัออกเปนแถวทีส่องสามซอนกนัหลงัแถวแรกทีอ่ยูตดิถนน การขยายตวั
ลักษณะน้ียังเปนรูปแบบตามยาวไมเปนกลุมเรือนแบบสมัยโบราณ เชน ผังเรือนในหมูบานนา
อู เมืองคูน แตในกรณีที่มีพื้นท่ีหลังเรือนแถวแรกมากและผูตั้งถิ่นฐานใหมในท่ีเดิมเปนกลุม
เครือญาติ ไดพบวาผังหมูบานกาง เมืองคูน เริ่มสนใจในการเกาะติดถนนสายหลักนอยลง มี
การถอยหางจากถนนสายหลักและเกาะกลุมเรือนลอมลานหลายกลุม

เรือนพ้ืนถ่ินพวน เชียงขวางในอดีต

 เน่ืองจากชาวพวนประสบสภาวะสงครามเปนเวลายาวนาน และพ้ืนที่ตั้งถิ่นฐานเดิม
ทั้งวัด และเรือนถูกทําลายไปจนหมดสิ้น ดังนั้นเรือนพวนในปจจุบันเปนเรือนที่มีอายุเรือนใน
การสรางไมนานนักอายุการสรางอยูในชวงเวลา 35 ป จาก พ.ศ. 2518 การที่จะศึกษาบริบท
ของเรือนพวนเพื่อใหไดเขาใจถึงลักษณะรูปแบบที่มีความเปนเอกลักษณ การแปรเปลี่ยนหรือ
วิวัฒนาการของเรือน นั้นก็จะตองทําความเขาใจกับอดีตและความเปนมาซึ่งเปนปจจัยสําคัญที่
จําเปนตองศึกษาเปนเบ้ืองตน การท่ีจะเขาใจสภาพแวดลอมและการดํารงอยูของผูคนภายใน
เรือนในปจจุบันจําเปนตองศึกษารูปแบบของเรือนพวนในอดีตเพื่อใหเขาใจในวิถีการอยูอาศัย
และการดํารงชีพอยางละเอียด แตการศึกษาสืบคนรูปแบบของเรือนพวนในอดีตนั้นคอนขาง
ยาก เนือ่งจากเรอืนไดถกูทาํลายลงในชวงของสงคราม ดงันัน้การศกึษาสบืคนในขัน้ตนจงึทาํได
เพียงการศึกษาสืบคนจากเอกสารตางๆ ทั้งของไทยและของลาวประกอบกับการลงสํารวจพื้นที่
ภาคสนามในพืน้ทีย่กเปนกรณศีกึษาพรอมกบัสมัภาษณสอบถามชาวบานถงึความเปนมาตัง้แต
อดตีถงึปจจบุนัโดยละเอียด เอกสารช้ินสาํคญัชิน้หน่ึงทีส่ามารถทําใหมองเห็นภาพของเรือนพวน
ในอดีตไดคอนขางชัดเจนในระดับหนึ่ง คือ หนังสือ “ในความทรงจําของ พูมี วงวิจิด” (พิษณุ 
จันทรวิทัน แปล: 2546) หนังสือเลมนี้ไดบรรยายถึงบรรยากาศสภาพแวดลอมตางๆ ของเรือน
พวนในอดีตกอนเกิดสงครามปฏิวัติในประเทศลาว พูมี วงวิจิด เปนลูกหลานพวนและใชชีวิต
วัยเด็กในแขวงเชียงขวาง ดังนั้นการศึกษาในสิ่งที่ทานไดเลาไวในหนังสือถือเปนคุณประโยชน
สําคัญอยางยิ่งในการศึกษาสืบคนรูปแบบเรือนในอดีต และจากการตีความตัวอักษรในเร่ือง
เลาของทานเพื่อใหเห็นจินตภาพของสภาพแวดลอมตางๆ ของเรือน การสันนิษฐานนี้อาจจะไม
สมบูรณ แตอยางไรก็ตามยังพอที่จะทําใหนึกถึงสภาพความแปรเปลี่ยนและวิวัฒนาการในการ
ศึกษาเรือนพวนไดในขั้นตอไป
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พื้นท่ีทํากินแหลงทรัพยกรตาม
ธรรมชาติ

พื้นท่ีตั้งกลุมเรือน

ผังบริเวณ
หมูบาน บานนาอู

แหลงทรัพยกรตาม
ธรรมชาติ

พื้นที่ทํากินแหลงทรัพยกรตาม
ธรรมชาติ

พื้นที่ตั้งกลุมเรือน

ผังบริเวณ
หมูบาน คุมบานโรงสี

พื้นท่ีทํากินแหลงทรัพยกรตาม
ธรรมชาติ

พื้นท่ีตั้งกลุมเรือน

ผังบริเวณ
หมูบาน บานกาง

พื้นที่ทํากิน แหลงทรัพยกรตาม
ธรรมชาติ

พื้นที่ตั้งกลุมเรือน

ผังบริเวณ
หมูบาน บานหมี่

ภาพที่ 5: แสดงความสัมพันธของสภาพแวดลอมในหมูบานกรณีศึกษาทง 4 หมูบาน มีลักษณะของสภาพแวดลอม
ทีม่คีวามสมัพันธกนัระหวางเรอืน ทีน่า ปาชุมชนแหลงทรพัยากรธรรมชาต ิซึง่บงบอกถงึความถอยทถีอยอาศยัพ่ึงพา
ซึ่งกันและกันระหวางคนและสรรพส่ิงในระบบนิเวศ
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เรอืนไทพวนในความทรงจําของ พูม ีวงวิจดิ (พมู ีวงวจิดิ, 2546: 18-19)

 พูมี วงวิจิด เกิดที่บานคาย เมืองแปก แขวงเชียงขวาง ปจจุบันเมืองแปก คือ เมือง
ศูนยกลางใหมของแขวงเชียงขวาง เปลี่ยนชื่อเมืองเปนเมืองโพนสวัน จากการศึกษาเรื่องราวที่
ทานเลาลักษณะของเรือนนั้นทานบรรยายไววา (พูมี วงวิจิด,2546: 18-19)
 “บานขาพเจาเปนเรือนยกพื้น เสาเปนไมฝงดินปูดวยฟากไมไผ ทับดานบนดวยเสื่อ
หวาย และเสื่อไมไผ มี 7 หอง ขนาดหองละวาคร่ึงของผูใหญ จั่วทั้งสองดานมีหลังคาเล็กๆ 
โคงต่ําเสมอขอบหลังคาบาน ชานบานดานหลังมีขนาดเทากับหองหน่ึงหอง เปนที่ซึ่งแมและพ่ี
สาววางหูกทอผา เก็บนุน หลา และภาชนะใสขาวเปลือกซึ่งเอามาเก็บไวเพื่อตํากินสําหรับแตละ 
15 วัน
 จากชานบานใตหลังคา พอไดฝงเสาสี่ตน เอาไมกลมวางเรียงกันเปนชานนอกหลังคา
เปนที่ซึ่งพี่สาววางกระบอกน้ํา ลางหมอ และถวยชาม ใตหลังคาดานหนาเปนชานกวางขนาด
เทากับดานหลัง ใชพาดบันไดขึ้นบาน เก็บคราดไถ และเครื่องมือทํานา ตอจากชานใตหลังคา
ออกไปพอฝงเสาสองตนระยะเทากับความกวางของเรือน พาดขื่อสูงขนาดเอวผูใหญ ฝงเสา 3 

ภาพท่ี 6: แสดงเรือนเรียงเดี่ยวเกาะถนนของบานหมี่ เมืองแปก (บนซาย) บานนาอู เมืองคูน (บนขวา) คุมบาน
โรงสี เมืองคูน (ลางซาย) และ เรือนที่เริ่มมีการเกาะกลุมบานกาง เมืองคูน (ลางขวา)
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ตนสูงประมาณ 1 วาหางจากชานประมาณ 2 วากวา เอาไมพาดกั้นเปนคอกมาสองคอก พื้น
กระดานสูงเทาหัวเขา มีรั้วกั้นกลาง มีประตูปดได มีรางหญาสําหรับใหมากินที่เรียกวาบมมา 
เหลือจากน้ันทิ้งไวทําคอกมาตัวเมีย ซ่ึงมีรั้วถี่ขั้นอยูกับคอกมาตัวผู
 หองบนบานทั้ง 7 หอง ก้ันดวยฝาไมไผสานลายสองทําเปนสองชั้นประกบเขาดวยกัน 
ดานหนาและหลงัมปีระตเูขาออกดานเหนอืมหีนาตางสามบานทาํใหตํา่เพือ่ใหแสงสวางสองเขามา
ในบานได ทางทิศใตเหลือไวสองหองสําหรับตั้งหิ้งพระและใหแขกนอน ถัดจากนั้นกั้นเปนหอง
นอนสองหองสาํหรบัพอแมขาพเจา นอกน้ันกัน้เปนหองของพ่ีสาว นองสาว และญาติผูหญงิท่ีมา
เย่ียม
 ใกลๆ  หนาตางสองบานทางทิศเหนือมเีตาไฟดานละเตาเปนทีท่าํครัวและผิงไฟในหนา
หนาว ระหวางเตาไฟกับหนาตางสองบานมีเตียงนอนทําดวยไมกระดานและเตียงสําหรับแขก
ที่สนิทสนม หองดานหลังเตาไฟเปนที่ตั้งหิ้งเก็บหมอ ถวยชาม สํารับขาว และฟนที่เก็บมาไว 
ตรงกลางระหวางเตาไฟทั้งสองเปนที่สําหรับกินขาวและใชนอนในเวลาตองการ หองที่อยูกลาง
ระหวางเตาไฟและฝาดานหนาเหลือไวสําหรับใหแขกพัก
 เหนือขื่อบนหองนอนดาดดวยไมไผสาน เปนที่เก็บเสื่อที่นอนตะกรากระบุงที่เหลือใช 
สวนทางดานเตาไฟขาง และตงเลก็เพือ่เกบ็ตอกมดัร้ัวหรอืตอกมดัหญามงุหลงัคาทีต่องการเกบ็
ใหแหง แป หลังคาและเทียบเรือนลวนมุงดวยหญาคา
 ใตถุนเรือนที่สูงวาคร่ึงมีรั้วกั้นเปน 3 ชอง ชองที่หนึ่งกวางสองวายาวตลอดความยาว
ของตัวเรือน เปนชองทางเขาใตบันไดไปจนถึงที่ตั้งครกกระเดื่องสําหรับตําขาว ใชเก็บฟนเปนก
องชิดแนวรั้วปลายดานหลังเปนคอกหมูและเลาไก ตรงนี้เรียกวาขวงแกลบ เพราะเปนที่ตําขาว 
ฝดขาวทิง้แกลบใหไกมาเขีย่กนิ จากรัว้ทีก่ัน้ชวงนีไ้ปถึงรัว้ท่ีตรงกับบรเิวณหองนอนมเีนือ้ทีก่วาง
กวาและยาวไปตลอดความยาวของบาน ซ่ึงเรียกวาหองใตถุน มีรั้วกั้นเปนคอกวัว 3 ชองเหลือ
ชองเพื่อใหควายเขาคอกซ่ึงอยูในพื้นที่ซึ่งเลยคอกวัวไป บริเวณรอบๆ ติดกับใตถุนบานมีรั้วไม
ใหญขนาดขอมือซึ่งถี่เกือบติดกันสูงถึงชายคาบาน ดานนอกขวงแกลบเพิ่มจามหญาบังตั้งแต
ชายคาจนถงึดนิ ดานใตถนุทีเ่ปนคอกควายทานเอาเสาฝงไมตดิกบัร้ัวแลวถากไมขนาดใหญเทา
ขื่อบาน ใชสิ่วเจาะเปนรูปตรงปลายทั้งสองสวมดานบนของเสาเพื่อกั้นไมใหควายชนรั้วบานเสีย
หายทานเรียกวา เขื่อนควาย” 
 ขอความในขางตนเปนลกัษณะรูปแบบของเรือนในอดีตของพูม ีวงวิจดิ ซึง่เลาเร่ืองราว
สภาพแวดลอมการจดัวางพืน้ทีใ่ชสอยตางๆ ภายในเรอืน รวมถงึลกัษณะการประกอบกจิกรรม
ตางๆ ในพืน้ทีแ่ตละสวนวามกีารใชสอยวามกีารใชอยางไร และเมือ่พจิารณาวเิคราะหการใชสอย
พื้นที่จะพบวาพื้นที่บนเรือนมีการแบงพื้นที่ใชสอยระหวางเพศหญิง เพศชาย หรือความมีกาละ
เทศะใหความสําคญัพืน้ทีศ่กัดิส์ทิธิห์รอืแมกระท่ังเครือญาติผูมาเย่ียมเรือนคอนขางชัดเจน เชน 
ในสวนของการกําหนดพื้นที่ของเพศหญิงที่มองผานเรื่องเลาของทานได คือ “ชานบานดานหลัง

58 หนาจั่ว: สถาปตยกรรม การออกแบบ และสภาพแวดลอม
วารสารวิชาการ คณะสถาปตกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร
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มีขนาดเทากับหองหนึ่งหอง เปนที่ซึ่งแมและพี่สาววางหูกทอผา เก็บนุน หลา และภาชนะใสขาว
เปลือกซึ่งเอามาเก็บไวเพื่อตํากินสําหรับแตละ 15 วัน จากชานบานใตหลังคา พอไดฝงเสาสี่ตน 
เอาไมกลมวางเรยีงกนัเปนชานนอกหลงัคาเปนทีซ่ึง่พีส่าววางกระบอกนํา้ ลางหมอ และถวยชาม” 
ขอความดังกลาวแสดงใหเหน็วาพืน้ทีใ่นสวนของชานหลัง และนอกชานเปนพืน้ทีข่องผูหญิงภายใน
เรือน ทีม่กีารใชงานอยูเปนประจาํและจะเหน็วาในการตาํหูกทอผานัน้มไิดทาํกนัในพืน้ทีบ่รเิวณ
ใตถนุเรือนแตจะใชพืน้ทีบ่นเรือนคอืพืน้ทีช่านใตหลงัคา นอกจากพ้ืนทีท่ีแ่สดงใหเหน็ความสัมพนัธ
ระหวางเพศตอพ้ืนท่ีใชงานแลว การจัดลําดับของความสําคัญของตัวบุคคลท่ีมีการจัดแบงพื้นท่ี
คอนขางชดัเจนทีแ่สดงใหเหน็ถงึคานยิมประเพณทีีแ่ฝงไวภายในเรอืนซึง่สามารถสะทอนผานรปู
แบบของการจัดวางพื้นที่ใชสอยภายในเรือนซึ่งในสวนของการจัดวางความสําคัญ กาละเทศะที่
มีอยูภายในเรือน ทานไดเลาวา “ทางทิศใตเหลือไวสองหองสําหรับตั้งหิ้งพระแลชะใหแขกนอน 
ถัดจากน้ันก้ันเปนหองนอนสองหองสําหรับพอแมขาพเจา นอกน้ันกั้นเปนหองของพี่สาว นอง
สาว และญาติผูหญิงที่มาเยี่ยม” ขอความนี้ไดพบวาสวนที่มีการจัดลําดับความสําคัญจะเร่ิมอยู
ทีห่วัเรอืนซึง่จะอยูดานตะวนัออกหรอืตะวนัตกทานไมไดกลาวไวชดัเจน อาจจะเริม่จากฝงใดฝง
หนึง่ ซึง่ข้ึนอยูกบัการจดัวางเรอืนและเมือ่ไดกาํหนดตาํแหนงหวัเรอืนแลว การจดัวางพืน้ทีจ่ะเริม่
จากตําแหนงที่ตั้งของหิ้งพระและตามลําดับดวยสวนของพอแม พี่สาว นองสาว และญาติที่เปน
ผูหญงิ ทีม่กีารจดัวางเพือ่พืน้ทีไ่วซึง่เปนพืน้ทีใ่นสวนทายเรอืนตอจากสวนนอนของนองสาวทาน
ที่สําคัญคือตองเปนญาติที่เปนเพศหญิงเทานั้น ดังนั้นจะเห็นไดวาการจัดวางพ้ืนที่ภายในเรือน
นัน้สามารถเหน็ภาพทบัซอนทีแ่สดงออกในคตคิวามเชือ่ประเพณีทีม่ผีลตอตําแหนงลาํดบัความ
สําคัญของพื้นที่ ขนาดของพ้ืนที่ และเพศที่สัมพันธกับพื้นที่รวมถึงการใหเกียรติแกผูมาเยี่ยม
เรือนทีม่กีารจัดวางพืน้ทีไ่วทางดานหวัเรอืนเปนหลกัและยงัมกีารแบงพืน้ทีส่าํหรบัญาตทิีม่คีวาม
สนิทสนมตางหากอีกชั้นหนึ่งซึ่งแฝงไวในพื้นที่ใชสอยทั่วไปภายในเรือน เชน “ใกลๆ หนาตาง
สองบานทางทิศเหนือมีเตาไฟดานละเตาเปนที่ทําครัวและผิงไฟในหนาหนาว ระหวางเตาไฟกับ
หนาตางสองบานมีเตียงนอนทําดวยไมกระดานและเตียงสําหรับแขกท่ีสนิทสนม หองดานหลัง
เตาไฟเปนที่ตั้งหิ้งเก็บหมอ ถวยชาม สํารับขาว และฟนที่เก็บมาไว ตรงกลางระหวางเตาไฟทั้ง
สองเปนที่สําหรับกินขาวและใชนอนในเวลาตองการ หองที่อยูกลางระหวางเตาไฟและฝาดาน
หนาเหลือไวสําหรับใหแขกพัก” จะเห็นไดวาแขกหรือญาติที่สนิทสนมเทานั้นที่มีการจัดเตรียม
เตียงบริเวณแมเตาไฟ และในสวนของแมเตาไฟน้ียังมีการแบงหนาที่ใชสอยออกเปนสองสวน 
คือ ใชทําครัวและอีกสวนใชผิงไฟในแมเตาไฟที่ใชทําครัว โดยธรรมชาติแลวตําแหนงก็ควรที่
จะอยูในสวนดานทายเรอืนซึง่พืน้ทีด่งักลาวน้ันจะมคีวามสมัพันธและเชือ่มตอกบัพืน้ทีส่วนของ
ชานหลงัและนอกชานดานนอกและเปนพืน้ทีท่ีม่คีวามสอดคลองกบัเพศหญงิทีม่คีวามสมัพนัธกบั
พืน้ท่ีใชสอยดังกลาวมาในข้ันตนมากกวาท่ีจะเปนตําแหนงแมเตาไฟท่ีอยูบริเวณหัวเรือน ดังนัน้
แมเตาไฟในตําแหนงหวัเรือนหรือหนาเรือนก็นาจะใชเปนเตาผิงและสําหรับตอนรับแขกหรือญาติ
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ทีม่าเย่ียมเยือน ถาเปรียบเทียบแมเตาไฟหนาทีใ่ชสอยของแมเตาไฟตามตําแหนงดงักลาวจะพบ
วาแมเตาไฟตําแหนงทายเรอืนหรอืหลงัเรอืนนาจะส่ือความหมายในเชิงสญัลกัษณเปนผูหญงิ ดงั
นั้นพื้นที่ภายในเรือนจากการบอกเลาของพูมี วงวิจิด อาจจะเปนขอสันนิษฐานไดวาเรือนมีการ
แบงพืน้ทีอ่อกเปนสองสวนตามหนาทีใ่ชสอยทีม่คีวามสมัพนัธตอเพศชาย เพศหญงิ โดยการใช
พืน้ทีใ่นสวนน้ันมคีวามแตกตางกันโดยหัวเรือนจะเปนสวนของผูชายท่ีสวนใหญใชพืน้ทีม่ากกวา
ผูหญงิทีส่วนใหญจะใชพืน้ทีใ่นสวนของหลงัเรอืนทายเรือนเปนหลกั โดยสนันษิฐานจากการจดั
วางขาวของเครื่องใชสอยที่บงบอกตําแหนงของการจัดวาง เชน คราดไถอยูชานหนา หูกทอผา
อยูชานหลัง
 จากการศึกษาเอกสารดังกลาวนักวิจัยในกลุมวิจัย โดย อรศิริ ปาณินท ทรงยศ วีระ
ทวีมาศ และนพดล ต้ังสกุล และนพดล จันทวีระ ไดถอดความจากคําอธิบายดังกลาวออกเปน
ผงัพืน้เรอืนตามความเขาใจของแตละคน ซึง่ปรากฏวารูปแบบผงัพืน้ออกมาคลายคลงึกนั แตไม
เหมือนกันทั้งหมด ดังรายละเอียดที่แสดงในรูป 7
 เพื่อความมั่นใจในขอสันนิษฐานทีมวิจัยไดถอดความจากเอกสารเลาเรื่องเรือนพวน
ของ คําตา อุดมสุก (อางในทรงยศ วีระทวีมาศ และคณะ, มปป. มปพ.: 18-19) ซ่ึงบรรยาย
วา “เรือนแบบเดิมของไทพวนเปนเรือนยกพื้นสูง มุงหลังคาดวยหญาคา มีเทียบ (เทิบ หรือ
เพิง) โดยรอบเรือนทั้ง 4 ดาน สวนชานเหอ (เฮอ) อยูทางดานสกัดเรือนดานตะวันออก เปนที่
สําหรับวางบั้งนํ้าอุปกรณการหากิน และที่สําหรับการแตงเนื้อแตงตัวของผูหญิง ซึ่งจะตองออก
ไปทํางานไร นา สวน เก็บฟน ก็จะขึ้นเรือนทางชานเหอนี้
 สวนชานฮองอยูดานสกัดเรือนทิศตะวันออกเปนพื้นที่สําหรับผูชายและการรับแขกใน
การเขาออกเรือน และผูหญงิมักจะไปตําหกูทีบ่รเิวณชานฮอง เพือ่ถาหากวามผีูชายมาเท่ียวมาพูด
คยุดวยกจ็ะไดมโีอกาสคยุกนัไดตามสบาย (แตจากการสาํรวจภาคสนามพบวาหกูทอผาจะวางที่
ชานเฮอ ซ่ึงเปนท่ีพืน้ท่ีของผูหญิง จากการสัมภาษณกพ็บวา หูกทอผาจะไวบรเิวณชานเฮอ (ทาว
สมเพ็ด จันทะลังสี,สัมภาษณ) สวนเทียบ (เทิบ) ที่อยูตํ่าลงมาดานขางก็ทําเปนคอกมา เพราะ
ชาวพวนจํานวนหนึ่งมักเลี้ยงมา สวนเทียบ (เทิบ) ทางดานทิศเหนือตั้งครกมองสําหรับตําขาว  
สวนดานหัวนอนจะทําเทียบ (เทิบ) มุงเปนที่สําหรับเปนคอกวัวควายที่เลี้ยงผูกไวใตถุน เพื่อ
ปองกันผูรายและสัตวรายเขามาทํารายสัตวเลี้ยง และกําหนดใหอยูใตถุนเพื่อที่เจาของเรือนจะ
ไดดูแลไดในเวลากลางคืน
 ภายในเรอืนทางดานใตจดัแบงพ้ืนทีโ่ดยกัน้เปนสวนนอนตามฐานะของคนในครอบครวั 
สวมนอนของพอแม สวมลูกสาว สวมลูกเขย ลูกสาวจะนอนดานสวมทางดานตะวันออกติดชาน
เฮอ ลกูชายจะนอนดานตะวันตกตรงบริเวณชานฮอง บริเวณกลางเรือนมีเตา 2 เตา คือ เตาเฮอ
สาํหรับทาํอาหารอยูดานตะวันออก และเตาฮองอยูดานตะวันตกสําหรับผูเฒาเค้ียวหมาก สูบยา 
หรือจุดใตใหสวางเพื่อทํางานจักตอก เหลาหวาย ทํางานจักสานตางๆ ในเวลากลางคืน”

60 หนาจั่ว: สถาปตยกรรม การออกแบบ และสภาพแวดลอม
วารสารวิชาการ คณะสถาปตกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร
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ภาพท่ี 7: ผังพื้นเรือนพวนในอดีต ถอดความเปนรูปแบบผังพื้นโดย อรศิริ ปาณินท (บน) ทรงยศ วีระทวีมาศ และ 
นพดล ตั้งสกุล (กลาง) และนพดล จันทวีระ (ลาง)

61ฉบับที่ 25  ประจําปการศึกษา 2553
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 นอกจากการกลาวถงึวถิชีวีติบนเรอืนแลว เอกสารทัง้สองฉบบัยงัไดยํา้ถงึ “ใตถนุเรอืน” 
ซึ่งเปนที่เลี้ยงสัตว ทั้ง ไก หมู วัว และมา เชนเดียวกัน ในอดีตมาเปนสัตวพาหนะสําคัญในการ
เดินทาง เพราะไมมีถนนหนทางสะดวกแบบที่พบในปจจุบัน ดังนั้นใตถุนเรือนจะปรากฎเปนที่
คอกไก หมู วัว สวนมาจะมีคอกเลี้ยงอยูใกลชานหนาเรือน เนื้อหาจากเอกสารทั้งสองชิ้นทําให
จินตนาการไดถึงวิถีชีวิตในอดีตที่ตางไปจากปจจุบัน

เรือนพ้ืนถ่ินพวนในปจจุบัน

 จากการสํารวจภาคสนามเรือนพวนเชียงขวาง สปป.ลาว ท่ีบานหมี่ เมืองแปก บานนา
อู เมืองคูน คุมบานโรงสี เมืองคูน และ บานกาง เมืองคูน เรือนทุกหลังมีอายุการสราง 35 ป 
และมีระบบการวางผังหลักที่เหมือนกัน ความตางที่พบเปนในสวนปลีกยอยของตําแหนงบันได
เรือน ซ่ึงสวนใหญยึดติดกับถนนหนาหมูบานเปนหลัก ระบบการวางผังที่เหมือนกัน คือ การมี
ขวงเรือนอยูกลาง สวนนอน (สวม) กระหนาบอยูทั้งทิศเหนือ และทิศใต สวนแมเตาไฟอยูทาย
เรือนดานทิศตะวันออกหรือตะวันตกไมกําหนดแนชัด แตที่สําคัญคือแมเตาไฟอยูทายเรือนตอ
เนือ่งดวยชานหลงั(ชานเฮอ) เทาทีพ่บเรอืนทกุหลงัมรีะบบการวางผงัลกัษณะนีท้ัง้หมดไมมเีรอืน
หลังใดมีแมเตาไฟอยูในขวงเรือนเลยแมแตหลังเดียว
 รายละเอียดการใชพื้นท่ีภายในเรือนพวนปจจุบันมีความหลากหลายมาก บันไดหลัก
ไมไดมีขอบังคับวาจะตองตั้งอยูทิศใด เพราะมีทั้งทิศตะวันออก ทิศเหนือ และทิศใต ตางกับ
เรือนพวนในอดีตคอนขางมาก และปจจัยท่ีกําหนดทิศทางของบันใดหลักกลับกลายเปนถนน
ในหมูบานทีเ่ขามาแทนทีค่วามเชือ่ตางๆ ในอดตี เมือ่บนัไดหลกัยดึทิศทางเขาจากถนนเปนหลกั 
สวนเชื่อมโยงความสัมพันธกับองคประกอบขางเคียงก็ตองปรับเปลี่ยนตามไปดวย
 ในอดีตที่นิยมเลี้ยงสัตวใตถุนเรือน และมีคอกมาใกลชานหนาของเรือน เปลี่ยนเปน
มีคอกสัตวแยกตางหากใกลเลาขาว คอกมาเลือนหายไปส้ิน เพราะมาไมมีความจําเปนตอการ
คมนาคมในปจจุบันอีกตอไป ใตถุนเรือนสวนใหญโลงไมคอยนิยมนั่งเลนพักผอนใตถุนเรือน 
เพราะอากาศหนาวเย็น ขวงบนเรือนหรือครัวไฟซ่ึงอยูทายเรือนใหความอบอุนแกรางกายไดดี
กวา สวนศักดิ์สิทธิ์ของเรือน คือ หิ้งพระ ห้ิงบูชาบรรพบุรุษยังมีอยูในสวนเดียวกับหองนอน 
(สวม) สวนนอนทีป่ดมดิชดิมกัจะใชสาํหรบัผูหญงิในครอบครวั สวนนอนทีก่ัน้บางสวนหรือโลง
ตอกับขวงกลางเรอืนใชสาํหรับลกูชายหรอืผูมาเยีย่มเยอืน ทศันคตดิงักลาวยงัคงสบืทอดมาาถงึ
ปจจุบัน

62 หนาจั่ว: สถาปตยกรรม การออกแบบ และสภาพแวดลอม
วารสารวิชาการ คณะสถาปตกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร
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ภาพท่ี 9: รูปทรงเรือนพวนโบราณจากการสันนิษฐานโดย นพดล จันทวีระ จากเอกสารในความทรงจําของพูมี วง
วิจิด (2546:18-19)

ภาพท่ี 8: ผังเรือนแบบที่ 5 ผังพื้นที่ใชสอยภายในเรือนจากการสันนิษฐานจากขอมูลทานคําตา อุดมสุก เรือนจะ
วางหัวเรือนดานทิศตะวันตก ทายเรือนดานทิศตะวันออก (อางในทรงยศ วีระทวีมาศ และคณฯ  มปป.มปพ.:38)

63ฉบับที่ 25  ประจําปการศึกษา 2553
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ความตอเนื่องของเรือนพวนจากอดีตถึงปจจุบัน
 รปูทรงของเรอืนมกัจะสะทอนใหเหน็ถงึลกัษณะของผงัพืน้เรอืนไปโดยปรยิาย ขณะที่
เรอืนพวนด้ังเดิมมแีมเตาไฟอยูกลางขวงเรือน รูปทรงหลังคาจ่ัวหรือจัว่ปนหยา ท้ิงชายดานหนา
และหลงัยงัสามารถครอบคลมุทัง้หมดได แตในกรณทีีเ่ปนเรอืนปจจบุนั เมือ่ยายสวนแมเตาไฟ
ไปไวทายเรือนและอาจมีชานเปยกตอกับสวนครัว การใชหลังคาเดียวคลุมทั้งหมดไมคลองตัว
นัก ดังนั้นจะพบวาเรือนพวนปจจุบันมีรูปทรงหลากหลาย มีทั้งหลังคาเดียวคลุมทั้งผังพ้ืน ยื่น
ชายคาปกนกตํา่คลมุสวนครวั และแยกจัว่ขวางของสวนครวัอกีตางหากจรดกบัหลงัคาของเรอืน
ใหญ โดยมรีางนํา้รองรบัสวนตอชนของชายคาทัง้สองหลงั และเนือ่งจากปจจบุนัชาวนาพวนบาง
พื้นที่ใชเครื่องจักรทุนแรงแทนวัวควายทําใหตองมีโรงเก็บเครื่องจักร รถไถ รถยนต ซึ่งสวน
ใหญนิยมตอชายคามาติดกับเรือนใหญเพื่อจะไดดูแลไดอยางปลอดภัย
 องคประกอบท่ีสืบทอดเห็นไดชัดเจน คือ หนาตาง (ปองเอี้ยม) ซึ่งมีจํานวนนอยและ
มีขนาดเล็กอยูตามหองเสาตางๆ ของเรือน ยังคงรักษารูปแบบเดิม บันไดหลังซึ่งขึ้นตรงไปยัง
ระเบียงหรือชานหนา(ชานฮอง) ยังคงนิยมอยูใตชายคาหลักหรือชายคาปกนกยื่นออกจากตัว
เรือนเชนเดิม
 ปจจบุนัสังเกตเห็นผลพลอยไดจากสงครามเปนประจกัษพยานอยูในเรือนพวนหลาย
อยาง เชน เสาเลาขาว หรือโรงเก็บอุปกรณการเกษตรทําจากปลอกกระสุนขนาดใหญ รางขาว
หมทูาํจากปลอกกระสนุผาซีก หรอืแมเตาไฟสามเสาท่ีเคยเปนหนิหรอืเหลก็ ทาํจากปลอกกระสนุ
ที่ใชไดทนทาน

ภาพท่ี 10: รูปทรงเรือนพวนโบราณจากบันทึกของทานคําตา อุดมสุก (อางในทรงยศ วีระทวีมาศ และคณะฯ , 
มปป. มปพ.:38)

64 หนาจั่ว: สถาปตยกรรม การออกแบบ และสภาพแวดลอม
วารสารวิชาการ คณะสถาปตกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร
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ผังเรือนกรณีศึกษา หมูบานนาอูผังเรือนกรณีศึกษา หมูบานหมี่ 

ผังเรือนกรณีศึกษา หมูบานคุมโรงสี ผังเรือนกรณีศึกษา หมูบานกาง

 จากการศึกษาเรือนปจจุบันที่ศึกษา และสัมภาษณมาโดยละเอียด จะเห็นไดวาระบบ
การวางผังพื้นเรือนพ้ืนถ่ินพวนเชียงขวางในปจจุบันแตกตางไปจากระบบการวางผังพื้นเรือน
พวนโบราณจากการวิเคราะห และสันนิษฐานมาก โดยเฉพาะตําแหนงของการวางแมเตาไฟซึ่ง
เปรียบไดเสมือนเปนตนกาํเนิดของชีวติ และพ้ืนท่ีหลอเล้ียงชีวติในเรือน ทําใหเกดิคาํถามวา ผัง
พื้นระบบท่ีเปนอยูในปจจุบันมากจากไหน? เพราะไมไดเกิดจากการเปล่ียนแปลงอยางคอยเปน
คอยไปของชาวพวน แตเปนการเปล่ียนแปลงหลังจากการยายถิน่ฐานไปชวงเวลาหน่ึงทีย่าวนาน 
และยายกลับมาตั้งถิ่นฐานในพื้นที่เดิมซึ่งเริ่มตั้งถิ่นฐานถึงปจจุบัน (พ.ศ. 2554) ได 35 ป
 หากยอนไปพิจารณาผังพื้นเรือนพวนในอดีตตามการวิเคราะหจากเอกสารบอกเลาซึ่ง
มคีวามแตกตางทีเ่หน็ไดชดัจากผงัพืน้เรอืนพวนปจจบุนั คอืตาํแหนงแมเตาไฟกลางเรอืนกบัแม
เตาไฟทายเรือน ตาํแหนงแมเตาไฟกลางเรือนปจจบุนักย็งัพบอยูในกลุมชนท่ียงัมวีถิชีวีติแบบบุพ
กาล อันไดแกกลุมไทดําในเวียดนามแถบเดียนเบียนฟู (เมืองแถง) และเซินลา (เมืองลา) กลุม
ลวัะและกะเหรี่ยง ทั้งในประเทศไทยและประเทศเพื่อนบาน และชนกลุมอื่นๆ อีกหลายกลุมที่
วถิชีวีติยังไมเปล่ียนแปลงมาก แตพบวาเรือนของคนไทท้ังในประเทศไทยและประเทศเพ่ือนบาน 

ภาพท่ี 11:  การเรียบเทียบผังเรือนกรณีศึกษาจากทั้ง 4 หมูบาน
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กลุมลาวในเวียงจันทนและหลวงพระบางไดมกีารปรับเปลีย่นตําแหนงครัวไฟหรือแมเตาไฟไปไว
ทายเรือนแลวเกือบทัง้หมด เนือ่งจากเหตุผลดานสขุอนามัยในเรือนเริม่มอีทิธพิลตอวถิชีวีติการ
อยูอาศัยในเรือนพรอมๆ กับการรับลักษณะวิถกีารอยูแบบสากลท่ีแยกครัวออกเปนสัดสวน ซ่ึง
เปนสิ่งที่ผูคนตางตอบรับวิถีการเปลี่ยนแปลงซึ่งมาพรอมกับวัฒนธรรมการอยูแบบสากล
 ยอนกลับไปถึงคาํถามเดิมวา เรือนพวนในปจจุบนัรบัความแปรเปล่ียนของตําแหนงแม
เตาไฟในเรือนมาจากไหน? คงไมใชจากคนไทยในประเทศไทยและไมใชมาจากวิถีการอยูแบบ
ตะวนัตกแน ทาํใหตองยอนกลับไปศกึษาถึงการโยกยายถ่ินเพ่ือหนสีงครามของชาวพวนในเชียง
ขวาง การอพยพโยกยายถ่ินเพื่อหนีสงครามในชวง 200 ปที่ผานมา สวนหนึ่งกระจายตัวเขามา
อยูในภาคเหนือ อีสาน และภาคกลางของประเทศไทย (อรศิริ ปาณินท, 2546: 19) แตกลุม
พวนทีอ่พยพจากเชยีงขวางในชวงสงครามอนิโดจนีและการเปล่ียนแปลงการปกครองในประเทศ 
และสงครามยอยๆ กับเวียดนาม ชาวพวนไดหลบหนีสงครามไปอาศัยตามปาเขา บางสวนหนี
ไปอยูในเวียดนาม และเวียงจันทน (ทรงยศ วีระทวีมาศ และคณะฯ มปป. มปพ.: 29) จน
กระทัง่สงครามสงบลงและมกีารเซน็สญัญาสงบศกึในวนัที ่21 กมุภาพนธ 2516 (ประวตัศิาสตร
ฉบับกระทรวงศึกษาธิการลาว, มปป.: 93, 107) และทายสุดเมื่อประเทศลาวเปลี่ยนแปลงการ
ปกครองเปน สปป.ลาว ใน พ.ศ. 2518 ชาวพวนจึงอพยพเขาตั้งถิ่นฐานใหมในถิ่นเดิม

เปนไปไดหรือไมทีเ่รอืนพ้ืนถ่ินพวนในปจจบัุนไดรบัอทิธิพลจาก
เรือนเวียงจันทนหรือเรือนเวียดนาม

 ในเม่ือชวงเวลาการยายถิ่นฐานไปอยูในเวียงจันทนหรือเวียดนามเปนชวงยาวนาน
ประมาณสองถึงสามทศวรรษ เปนไปไดที่ความคุนเคยกับการอยูในเรือนทั้งสองประเภทจะมี
อิทธิพลกับการสรางเรือนใหมในถิ่นฐานเดิม แตเม่ือพิจารณาเรือนเวียดนามซึ่งสวนใหญเปน
เรือนพื้นติดดินเปนคนละรูปแบบกับเรือนพวนปจจุบันโดยสิ้นเชิง
 ยอนกลับมาพิจารณาเรือนเวียงจันทน ซึง่ผงัพืน้ทัง้เรือนโบราณและเรือนปจจบุนัมคีวาม
คลายคลึงกบัพวนปจจบุนัมาก โดยมีการวางเรือนตามตะวัน ทางเขาหลักอยูใตชายคาปกนก เขา
ตรงไปยงัระเบยีงหรอืชานหนาซึง่อยูใตหลงัคาคลมุ (เซยี) จากชานหนามปีระตูตดิตอกบัสวนโถงของ
เรอืนหลักซึง่แบงเปนสวนนอน (สวม) อยูดานทิศเหนือ และตอเนือ่งไปทางทิศตะวันออกเปนโถง
เลก็ๆ กอนถงึครัวซึง่วางขวางกบัทศิทางของเรือนหลัก ทายครวัเปนชานเปยกซึง่ใชซกัลาง พิจารณา
จากผงัพ้ืนของเรือนเวียงจนัทน (โซฟ เคลมองท ชารปองเตยีร และปแอร เคลมองท, มปป. มปพ.)
 ผังพื้นเรือนเวียงจันทนดังรูป 12 ไมมีรายละเอียดของรูปทรงเรือน เนื่องจากเปนการ
ศกึษาวิจยัตัง้แต พ.ศ. 2515  แตจากการสํารวจภาคสนามของทีมวิจยัในชวงเดือนสิงหาคม 2553 
ไดพบวาเรือนเกาแกซึง่เปนเรือนอนุรกัษหลงัเดียวท่ียงัหลงเหลืออยูทีบ่านดอนหนูน เมืองไซทานี
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เวียงจนัทน ของแมติง่คํา และพอบัวลา คาํวงใส มรีปูลกัษณทีต่รงกบัผงัพืน้จากเอกสารท่ีสบืคน 
และเมือ่เปรยีบเทยีบกบัเรอืนชาวบานในปจจบุนัท่ีเปนเกษตรกรในบานหัวหา เมอืงหาดทรายฟอง 
(เลขที่ 146 หนวย 15) ก็มีรูปทรงที่ครอบคลุมผังพื้นลักษณะคลายคลึงกัน เพียงแตเพิ่มบันได
ดานหลังที่ตอเนื่องกับเรือนครัวอีก 1 แหง ทําใหเห็นไดวามีความเปนไปไดมากที่รูปแบบผังพ้ืน
ของเรอืนพวนในปจจุบนัซึง่เปลีย่นแปลงไปจากเรอืนในอดตีจากคาํบอกเลาสองรายการ (พมู ีวง
วิจิด: 2546) และคําตา อุดมสุก (อางในทรงยศ วีระทวีมาศ และคณะฯ, มปป., มปพ.:38-39) 
มีโอกาสสูงมากที่จะไดรับอิทธิพลจากเรือนเวียงจันทน

ภาพท่ี 12: ผังพื้นเรือนเวียงจันทน (โซฟ 
เคลมองท-ชารปองเตียร และ ปแอร 
เคลมองท, เกรียงไกร เกิดศิริ แปล, 
มปป. มปพ.:89)

ภาพที่ 13: เรือนอนุรักษของแมติ่งคํา และพอบัวลา คําวงใส บาน
ดอนหนูน เมืองไซทานี เวียงจันทน จากการสํารวจภาคสนามเม่ือ 
15 สิงหาคม 2553

ภาพท่ี 14: เรอืนเวียงจันทนปจัจุบนัทีบ่านหวัหา เมอืงหาดทรายฟอง เลข
ที่ 146 หนวย 15 จากการสํารวจภาคสนาม เม่ือ 15 สิงหาคม 2553
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ภาพที่ 15: รูปลักษณของเรือนพวนในปัจจุบัน

ภาพที่ 16: บรรยากาศภายในเรือน ขวงเรือน (บนซาย) สวม-สวนนอน (บนขวา)

ภาพที่ 17: แมเตาไฟ (ลางซาย) ปองเฮี้ยม-หนาตาง (ลางขวา)

ภาพที่ 18: วิถีชาวพวน
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การปรับตัวของชาวพวนเชียงขวาง เม่ือยอนกลับมาต้ังถ่ินฐาน

ใหมในพ้ืนท่ีเดิม

 จากการสํารวจภาคสนามท่ีเมืองแปก และเมืองคูน แขวงเชียงขวาง พรอมสัมภาษณ 
เชิงลึกผนวกการศึกษาจากเอกสารทุติยภูมิ พบวาหลังจากทิ้งถิ่นฐานไปในชวงสงครามตางๆ ที่
เกิดขึ้นหลายครั้ง และกลับมาตั้งถิ่นฐานใหมในแหลงเดิม หรือแหลงที่ตั้งที่เกี่ยวเนื่องกับแหลง
เดิม หมูบานเดิมที่เคยมีขนาดใหญหลายรอยครอบครัวลดขนาดลงเหลือขนาด 10 ถึง 50 
ครอบครัว ชาวพวนเชียงขวางที่ยอนมาตั้งถิ่นฐานใหมเพียง 35 ป (จาก พ.ศ. 2518) มีความ
พยายามในการปรับตัวใหวิถีชีวิตและสภาพแวดลอมอยูดวยกันไดอยางสมดุล วิถีการปรับตัว
เริ่มชีวิตใหมในบริบทเดิมที่ไดรับผลกระทบจากสงครามทําใหชาวพวนเชียงขวางสามารถดํารง
ชพีไดอยางเปนสขุตามภมูปิญญาทีม่พีลวตัและพัฒนาการขึน้เปนลาํดบั การปรับตวัเทาทีส่ามารถ
วิเคราะหสรุปไดมีดังนี้
 การปรับตัวในบริบท เน่ืองจากขาวเปนทรัพยากรหลักของชาวพวนเชียงขวาง ในขณะ
ที่รูปลักษณะภูมิประเทศมีผสมผสานทั้งที่เปนลาดเนินเขาสูงตํ่า และที่ราบริมนํ้า ทําใหชาวพวน
ตองอาศัยระบบท้ังการทํานาข้ันบันไดตามเนินเขาและหุบเขาผสมผสานกับการทํานาลุม และ   
เร่ิมมีการใชเคร่ืองทุนแรงประเภทรถไถขนาดเล็กกับนาลุม สวนนาในที่สูงยังคงพึ่งวัวในการทํา
นา ทําใหตองหาวิธีในการดึงนํ้าเขานาหรือแปลงพืชผักสวนครัว การจัดการนํ้าอาศัยภูมิปญญา
เดิมคือฝายก้ันนํ้า ผนวกกับภูมิปญญาใหมที่นาสนใจ อาทิเชน การดึงนํ้าขามลําธารเพ่ือการ
ปลกูผกัโดยอาศยัรางดนิตอกบัรางไมไผในชวงทีข่ามลาํธาร เปนวธิกีารไมซบัซอนแตไดผลดยีิง่ 
นอกจากน้ันในปจจบุนัพ้ืนท่ีนํา้ไหลตางระดบั การใชระบบฝายและรางเบีย่งทางนํา้จะสามารถให
ประโยชนกบัการใชเครือ่งปนไฟแบบจานขนาดเลก็เพือ่ผลิตไฟฟาแสงสวางได การจดัการนาํของ
ชาวพวนเชียงขวางนิยมใชวิธีดึงนํ้าเขามาใชในพื้นที่เกษตรกรรมมากกวาการเก็บกักนํ้า
 ภมูปิญญาเดมิทีย่งัใชในการปรบัตวัเพือ่ใหไดประโยชนจากทรพัยากรชวีภาพในพืน้ที่
ไดอยางคลองตัว คือ การดักจับนกนางแอน และการเลี้ยงปลาในนาขาวซึ่งเปนผลผลิตที่นําไป
ใชไดตลอดป
 ทรัพยากรชีวภาพดั้งเดิมท่ีอยูกับปาชุมชนในอดีตประเภทสัตวปาที่เคยหาไดงายหมด
สิ้นไปพรอมระเบิดปูพรมของสหรัฐอเมริกา ปจจุบันชาวพวนไมมีสัตวปาใหจับ ทําใหตองเลี้ยง
สัตวเองทั้ง ไก หมู และวัว เพื่อไวเปนอาหารและใชแรงงานในการทํานา
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การปรับตัวกับระบบการปกครองท่ีสงผลตอการผลิตขาว

 ดังที่ไดเสนอเนื้อหาเกี่ยวเนื่องกับการเปล่ียนระบบการปกครองท่ีเก่ียวเนื่องกับการ
ผลิตขาวของชาวนาตั้งแต พ.ศ.2518 มาถึงปจจุบันมาแลว 3 ชวงเวลาท่ีตางระบบกันตั้งแต “นา
สหกรณ” หรือนารวมมาเปนชวง “นาเหมา” จนปรับเปลี่ยนการมีที่นาของตนเองที่เรียกวา “นา
มลูมรดก” แตยงัตองขายขาวสวนหน่ึงใหทหารในปจจบุนั ชาวพวนปรับตวักบัระบบการจดัการ
ตางจนคอนขางลงตัวในปจจุบัน เพราะผลิตขาวไดพอกินในครอบครัว และยังสามารถเหลือไว
ขายไดบาง

การปรับตัวในผังกายภาพของหมูบาน

 จากหมูบานทีอ่ยูเปนกลุมมขีวงกลางบานแบบดัง้เดมิ กลับกลายเปนหมูบานใหมทีส่วน
ใหญมรีปูพรรณสณัฐานเปนแนวยาวเกาะสองฟากของถนนหลกัทีเ่ปนสาธารณปูโภคพืน้ฐานจาก
ภาครฐั ชาวพวนพยายามปรบัตวัใหระบบของความสมัพนัธระหวางเรอืนทีเ่คยเปนกลุมกลายเปน
เรือนตอเนื่องเปนแถว ดวยการใหความสําคัญของพ้ืนที่ดานขางเรือนตอเนื่องกับเรือนขางเคียง 
ไมมรีัว้กัน้ระหวางเรอืนทําใหระบบเครอืญาตยิงัพอมคีวามสมัพันธเช่ือมโยงท่ีวางใตถนุเรอืนกนั
ไดพอควร
 แตในหมูบานที่มีพื้นที่คอนขางมากระหวางถนนและไรนา หรือถนนกับลาดเนินดาน
หลงัหมูบาน เร่ิมเห็นเคาโครงของการเกาะกลุมเรือนลอมลานแบบเดิมเกิดข้ึนใหม เชนท่ีบานกาง 
เมอืงคนู และมแีนวโนมวาหากจาํนวนครอบครวัเพิม่ขึน้ เรอืนเกดิใหมทีไ่มมทีีร่มิถนนเหลอืพอ 
หรือความยาวของกลุมเรือนเกาะสองขางถนนยาวเกินไปแลว โอกาสเกิดเรือนแถวหลังหรือเรือ
เกาะกลุมมีโอกาสเกิดใหมได เพราะเห็นไดชัดวาเรือนเกาะกลุมรอบขวงบานใหความสัมพันธ
ระหวางเครือญาติหรือเพื่อนบานไดใกลชิดกวาแบบเกาะแถวยาว

การปรับตัวในเรือน

 การปรบัเปลีย่นเรอืนแบบดัง้เดมิทีม่แีมเตาไฟกลางขวงเรอืน เปนมแีมเตาไฟหรอืเรอืน
ครวัอยูวางทายเรือน สําหรับผูเฒาจะรูสกึเปล่ียนแปลงไปจากท่ีเคยอยูในวัยเยาว แตสาํหรับชาว
พวนรุนอายกุลางคน (30-40 ป) จะไมรูสกึแปลกเพราะตัง้แตจาํความไดกพ็บแบบนีแ้ลว สาํหรบั
ผูเฒาจะพูดถงึเรอืนดัง้เดมิเปรยีบเทยีบและชอบแมเตาไฟแบบเดิม เพราะอยูในขวงเรอืนดอูบอุน
และเปนศูนยกลางของชีวิต แตรุนเด็กนึกถึงสุขอนามัยมากขึ้น แมเตาไฟอยูทายเรือนคลองตัว
และไมเปรอะเปอนหนาสวนนอน (สวม)

70 หนาจั่ว: สถาปตยกรรม การออกแบบ และสภาพแวดลอม
วารสารวิชาการ คณะสถาปตกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร
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การปรับตัวกับความเจริญทางวัตถุ

 ความเจริญทางวัตถทุีม่อีทิธพิลตอชาวพวนปจจบุนัมากมาย คือ เครือ่งใชไฟฟา สาํหรับ
ในพืน้ทีม่ไีฟฟาใช โทรทัศนทีด่เูปนสิง่จาํเปนสาํหรับขาวสารและบันเทงิทีห่ลายครอบครัวพยายาม
ขวนขวายท่ีจะมเีหมอืนเพือ่นบาน โทรทัศนเปนปจจยัทีท่าํใหพืน้ทีค่รอบครัวถกูปรบัเปล่ียนเปน
พื้นที่รับแขกที่มาเยือน
 ความเจริญทางวัตถุที่มีอิทธิพลตอชาวพวนเชียงขวางในวิถีการดํารงชีวิต คือ วัสดุ
กอสราง แมวาปจจุบันชาวบานยังคงใชไมแปก (ไมสน) และไมบง (ไมไผ) ในการกอสรางบาน
เรือนอยู ทั้งไมแปกและไมบุงเปนวัสดุที่ใหความเปนเอกภาพระหวางเรือนและสภาพแวดลอม
เปนอยางยิ่ง เปนทรัพยากรชีวภาพที่ไมตองซื้อหา เพราะขึ้นอยูทั่วไปตามธรรมชาติ แตเริ่มมี
แนวโนมวาจะปรบัเปลีย่นในอนาคต เพราะเร่ิมมกีารเปลีย่นแปลงเปนเรือนกออฐิฉาบปนูในบาง
พื้นที่โดยเฉพาะเรือนของหัวหนาหมูบานที่มีฐานะดีกวาชาวบานปกติทั่วไป แตในบางพื้นที่ก็ยัง
ไมเปลีย่นแปลง เรอืนพวนท่ีมหีลงัคามุงหญาจะปลกูหญาแปลงใหญไวใกลเรอืนเพือ่การใชงาน
ซอมแซมไดสะดวก
 ในพ้ืนทีท่ีใ่ชเครือ่งทุนแรงในการทํานาจะพบโรงเก็บเคร่ืองมือเคร่ืองใชทีเ่ปนเทคโนโลยี
อยางงายๆ เชน รถไถชนิดเดนิตาม รถฝดขาว เพ่ิมเตมิจากยุงขาวและโรงเก็บเคร่ืองมอืทางการ
เกษตร เรือนโรงประเภทนี้ชาวบานบางคนใชผลิตผลพลอยไดจากสงคราม เชน ปลอกกระสุน
ปนใหญที่เปนโลหะแข็งแรงนํามาดัดแปลงเปนเสาเลาขาว เสาเรือนโรงเก็บอุปกรณ ดูเปนการ
ปรับตัวท่ีแปลก และเตือนความทรงจําใหนึกถึงอดีตที่เจ็บปวดสําหรับชาวพวนเชียงขวาง แต
เปนที่นาสนใจและนาช่ืนชมท่ีชาวพวนเชียงขวางยังนิยมใชอุปกรณและเคร่ืองมือเคร่ืองใชใน
ครัวเรือน และเคร่ืองมือจับปลาที่เปนเครื่องจักสานไมไผแบบดั้งเดิมกันแทบทุกครัวเรือน
 จากการศกึษาการยอนกลบัไปตัง้ถิน่ฐานใหมในพืน้ทีเ่ดมิของชาวพวนเชยีงขวางจะเหน็
ไดวาตองมีการปรับตัวกันหลายขั้นตอน ตั้งแตบริบทจนถึงวิถีชีวิต เรือน หมูบาน และอื่นๆ อีก
มากมาย แตจากการไดสัมผัสกับชีวิตจริงของชาวพวนพบวา ชาวพวนเปนกลุมชนที่รักสงบ ตั้ง
หนาตัง้ตาทาํมาหากนิและปรบัตวัใหชวีติ และสภาพแวดลอมมีความสมดลุอยางคอยเปนคอยไป 
ยังมีความรักและศรัทธาในพุทธศาสนา แมวัดวาอารามจะถูกทําลายหมดสิ้น ก็คอยๆ สรางวัด
ใหมขนาดเลก็พอตวัเพือ่เปนศูนยรวมของจติใจของชาวบาน มคีวามเอือ้อารตีอผูมาเยอืนและรกั
ถิ่นของตนแมจะกอรางใหมอยางยากลําบาก แตก็ยังอดทนและยังมีระบบเครือญาติที่เขมแข็ง
 ในการศึกษาตอเนื่องกับบทความนี้ จะไดศึกษาเปรียบเทียบกับหมูบานชาวพวนใน   
ลุมนํา้ภาคกลางของประเทศไทย โดยยกกรณศีกึษาบานมะขามลม และบานโคกโก ตาํบลมะขาม
ลม อําเภอบางปลามา จังหวัดสุพรรณบุรี ซึ่งเปนชุมชนชาวพวนที่มีอายุการตั้งถิ่นฐานยาวนาน
กวา 200 ป ยังมีภาษาและวัฒนธรรมพวนที่เดนชัด เพื่อศึกษาการปรับตัวแบบองครวมของการ
ตั้งถิ่นฐานในพื้นที่ที่มีภูมิลักษณและทรัพยากรชีวภาพตางจากถิ่นฐานเดิม
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Abstract

 The study of villages and vernacular houses of the Phuan in Xiangkhoang 

which have been resettled in their previous location or its vicinity on 1975 afl er fac-

ing battle conditions for several decades, emphasized on searching the adaptability 

of The Phuan in Xiangkhoang from 1975 when their political condition changed 

The Laos to The Lao People’s Democratic Republic from triangulation method of 

study : secondary document, fi eld survey with aerial photography and map based, 

and indept-interview from local people and local governor, it was found that The 

Phuan in Xiangkhoang adapted themselves in several levels of living, from natural 

context, especially developed their water management system to both terraced 

rice farming for sloping terrain and paddy fi eld for the low land, together with the 

adaptation for the changing of rice producing policy of The Lao PDR Government.  

For the village and houses level, The Phuan have to adapt their interrelation of social 

kinship system from clustered village to lenear village which varied from the new 

road system.  The Phuan vernacular houses have been changed their fl oor plan-

ning by moving their hearth (kitchen fi re place) from their central living to be the 

ended kitchen.  This change should be infl uenced from the Vientiane house which 

were their migrating stop for several decades.  Whether The Phuan in Xiangkhoang 

faced several contents and level of adaptation in their living, lots of old and new 

local wisdom can still assist their living in natural context.

Keywords: Phuan Xiangkhoang / The Lao PDR / village / vernacular house
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