
บทคัดยอ

 บทความน้ีเปนบทสรุปของโครงการวิจัย “การศึกษาแบบองครวมของการปรับตัวในบริบท

ใหญที่แตกตางของกลุมชาติพันธุไท-ลาวในพ้ืนที่ลุมนํ้าภาคกลางของประเทศไทย” ซึ่งตองการคนหา
ผลสรุปของการปรับตัวของกลุมชาติพันธุไท-ลาว 4 กลุม คือ  ลาวโซงหรือไทดําจากเดียนเบียนฟูและ

เซินลาประเทศเวียดนาม ลาว 3 กลุมจากสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ไดแก ลาวพวน
จากแขวงเชียงขวาง ลาวเวียงจากเมืองเวียงจันทนและพื้นที่ใกลเคียงและลาวครั่ง หรือลาวคัง จะ
เมืองหลวงพระบางและพ้ืนที่เก่ียวเน่ือง ซึ่งอพยพเขาสูประเทศไทยต้ังแตปลายรัชสมัยกรุงธนบุรี ถึง

ตนรัตนโกสินทร เพื่อตั้งถิ่นฐานในพ้ืนที่ลุมนํ้าภาคกลาง เนื่องจากพื้นที่ตนกําเนิดและพื้นที่ตั้งถิ่นฐาน
ในภาคกลางปจจุบัน  มีความแตกตางทางดานรูปพรรณสัณฐานภูมิประเทศ และทรัพยากรชีวภาพ 

เปนเหตุใหเกิดคําถามวิจัยที่ตองการความสัมพันธของหลากหลายเน้ือหาในการปรับตัวและวิถีชีวิต
ในระบบนิเวศใหม โดยเนนมรรควิจัยดวยการศึกษา สํารวจ และสัมภาษณ เพื่อคนหาคําตอบในการ
ปรับตัวดานระบบนิเวศ สังคม เศรษฐกิจและวัฒนธรรมและลงลึกถึงเนื้อหาของผังหมูบาน และเรือน

พื้นถิ่น ผลของการศึกษาวิจัยไดคนพบวา การปรับตัวของกลุมชาติพันธุไท-ลาว ในลุมนํ้าภาคกลาง
มีความเหมือนจากผลกระทบจากการพัฒนาดานการเกษตรที่เนนการผลิตขาวสงเปนสินคาออก ซึ่ง
มีผลกระทบเปนลูกโซตอภูมิปญญาในการเลือกพันธุขาว ระบบการทํานา ประเพณีและวัฒนธรรม

ขาวจางหาย จากผลของการลดลงของเวลาในการพักชวงของการผลิต สภาพกายภาพหมูบานแปร
ไปตามปจจัยทางเศรษฐกิจการเกษตร เรือนเปล่ียนแปลงตามวิถีชีวิตที่เปล่ียนไป การปรับตัวในวิถี

ชีวิตที่เปนนามธรรม เชนความเช่ือของลาวพวน ลาวเวียง และลาวคร่ังมีผลกระทบนอย เพราะอยูใน
วัฒนธรรมหลักเดียวกันกับคนไทยในพื้นที่ แตลาวโซงซึ่งไมไดมีการนับถือศาสนามากอน นับถือแตผี 
เปดรับวัฒนธรรมหลักดานศาสนาและความเชื่อทั้งจากพุทธและคริสต เรือนพื้นถ่ินของกลุมชาติพันธุ

ถกูครอบงาํดวยเรอืนไทยและประเพณใีนแงของรปูทรง แตแผนผงัเรอืนยงัคงยดึถอืตามระบบชวีติเดมิ
เปนสวนใหญ การธํารงไวซึ่งอัตลักษณเฉพาะกลุมมีนํ้าหนักตางกัน เริ่มจากลาวโซง ลาวพวน ลาวคร่ัง

และลาวเวียงธํารงไวไดนอยที่สุด

คําสําคัญ : ลุมน้ําภาคกลาง ลาวโซง ลาวพวน ลาวเวียง ลาวคร่ัง

การปรับตัวในบริบทใหญที่แตกตาง

ของกลุมชาติพันธุไท-ลาว ในพ้ืนท่ีลุมนําภาคกลาง

ศาสตราจารย เกียรติคุณ อรศิริ ปาณินท
คณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยเกษตรศาสตร
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บทนํา
 จากการศึกษาภูมิหลังการตั้งถ่ินฐานของกลุมชาติพันธุไท-ลาว และการเคลื่อนยายเขาสู

ประเทศไทย โดยเฉพาะกลุมที่มาตั้งถิ่นฐานในพ้ืนที่ลุมนํ้าภาคกลางของประเทศไทยและการศึกษา
ลงรายละเอียดเฉพาะกลุมชาติพันธุไท-ลาว 4 กลุม คือ ลาวโซง หรือไทดําที่ตั้งถ่ินฐานในอําเภอ
เขายอย จังหวัดเพชรบุรี มีถิ่นตนกําเนิดในเดียนเบียนฟูและเซินลา ประเทศเวียดนาม พวน (ลาวพวน

หรือไทพวน) ที่ตั้งถ่ินฐานในอําเภอบางปลามา จังหวัดสุพรรณบุรี มีถิ่นตนกําเนิดในแขวงเชียงขวาง 
สาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชนลาว  ลาวเวยีงทีต่ัง้ถิน่ฐานในอาํเภอโพธาราม จงัหวดัราชบรุ ีและ

อาํเภออูทอง จงัหวดัสุพรรณบรุ ีมถีิน่ตนกาํเนดิในเมอืงเวยีงจนัทน และลาวคร่ัง (ลาวคัง่/ลาวคงั) ทีต่ัง้
ถิ่นฐานในอําเภอหันคา และอําเภอหนองมะโมง จังหวัดชัยนาท มีถิ่นตนกําเนิดในเมืองหลวงพระบาง

และพ้ืนที่ใกลเคียง ในสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว โดยไดศึกษาถึงความสัมพันธระหวาง
บริบทธรรมชาติ บริบทสรรคสรางและวิถีชีวิตและความแปรเปล่ียนและปจจัย ตลอดจนการปรับตัว

ของวิถีชีวิตในระบบนิเวศใหม การปรับตัวของวิถีชีวิตตามนโยบายเศรษฐกิจสังคมของภาครัฐ การ
ปรับตัวและแปรเปลี่ยนของผังกายภาพของหมูบาน เรือน และภูมิปญญาในการดํารงชีพในพื้นที่ใหม
โดยการศึกษาผสานแบบบูรณาการ หรือการศึกษาแบบองครวม ซึ่งเชื่อมโยงปจจัยประเด็นตางๆ ที

สัมพันธกัน เพื่อสรุปคําตอบที่คนพบจากการปรับตัวและเปลี่ยนแปลงของกลุมชาติพันธุไท-ลาว ทั้ง 
4 กลุม

ขอตกลงเบ้ืองตน

 การสืบคนจาก “กมชนเผา (2008)” ซึ่งอางใน เกรียงไกร เกิดศิริ (2553: 47) ไดจําแนกกลุม
ชาติพันธุลาวโดย เรียกเปนชนชาติ 3 กลุม คือ ชนชาติลาวลุม หมายถึงคนลาวท่ีตั้งถิ่นฐานอยูในเขต

พื้นที่ราบตํ่า ประกอบดวย 12 ชนเผาคือ ลาว พวน ลื้อ ไทดํา ไทแดง ไทขาว ไทเมี้ย ไทเหนือ ไทยี่ ยั้ง 
และแซก ชนชาติลาวเทิง หมายถงึคนลาวทีต่ัง้ถิน่ฐานในเขตลาดภเูขา และท่ีราบสงูชนั ชนชาติลาวสูง 
หมายถงึคนลาวทีต่ัง้ถิน่ฐานในเขตภดูอยทีส่งูชนั ซึง่จะเหน็ไดวา การจาํแนกกลุมชนเผา ตาม “กมชนเผา 

(2008)” กาํหนดทัง้ลาวโซง (ไทดาํ) พวน ลาวเวยีงและลาวครัง่ (จดัอยูในกลุมลาว) อยูในชนชาตลิาวลุม 
ซึง่จาํแนกกลุมตามลักษณะของรูปพรรณสันฐานของแหลงทีต่ัง้ของกลุมชน แตในขอเท็จจริงจากการ

สาํรวจภาคสนาม ความหมายของเขตทีร่าบตํา่ตามรปูพรรณสณัฐานทางภมูศิาสตรจริงๆ คอืกลุมลาว
เวียง (เวียงจันทน) และลาวครั่ง (หลวงพระบาง) แตเม่ือสืบคนกลุมพวนในเชียงขวาง ไดพบวา แขวง
เชียงขวางมิไดมลีกัษณะรูปพรรณสัณฐานของท่ีราบต่ําเพียงอยางเดียว แตเปนกลุมทีต่ัง้ถ่ินฐานในพ้ืนที่
ทางธรณีวิทยาที่เปนทวิลักษณ ที่มีทั้งพื้นท่ีราบตํ่า และพื้นที่ภูเขา และลาดเนินเขาในแขวงเชียงขวาง
เดียวกันในทํานองเดียวกับ ลาวโซง หรือไทดํา ในเดียนเบียนฟูและเซินลา ประเทศเวียดนาม ที่มีรูป

พรรณสัณฐานทางธรณีวิทยาและระบบนิเวศท่ีใชเปนทวิลักษณเชนเดียวกันคือมีทั้งพื้นที่ภูเขาสูง ที่
ลาดเนินเขา ผสมผสานกับท่ีราบตํ่าในเขตลุมน้ํา ดังนั้นเพื่อใหเขาใจในผลสรุปของการสืบคนเขาใจได
ชัดเจนขึ้น จึงไดแสดงตารางที่แสดงความสัมพันธระหวางกลุมชาติพันธุไท-ลาวท้ัง 4 กลุม กับระบบ

202 หนาจั่ว: วาดวยสถาปตยกรรม การออกแบบ และสภาพแวดลอม
วารสารวิชาการ คณะสถาปตกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร

���������������.indd   202���������������.indd   202 20/12/2555   23:05:2620/12/2555   23:05:26



นเิวศและวถิชีวีติ โดยจาํแนกใหเหน็ความสมัพนัธระหวาง แหลงทีต่ัง้ดัง้เดมิ แหลงทีต่ัง้ใหมในพืน้ทีลุ่ม
นํ้าภาคกลาง ลักษณะทางธรณีวิทยาและระบบนิเวศของแตละพื้นที่กรณีศึกษา และกลยุทธการปรับ

ตวัแบบพืน้ฐานของทัง้ 4 กลุมชาตพินัธุในวถิชีวีติและวฒันธรรม เพือ่นําไปสูผลสรปุของการศกึษาวจิยั
ตอไป

ภาพท่ี 1: แหลงที่ตั้งของกลุมชาติพันธุไท-ลาวทั้ง 4 กลุมที่เปนกรณีศึกษาท้ังในลุมนํ้าภาคกลางของไทย ในสปป.
ลาว และในเวียดนาม
ที่มา: ดัดแปลงจาก Google maps เขาถึงเมื่อวันที่ 11 พฤษภาคม 2555

203ฉบับที่ 26  ประจําปการศึกษา 2554
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ตารางที่ 1: แสดงความสัมพันธระหวางกลุมชาติพันธุ ระบบนิเวศ และวิถีชีวิต

ชื่อกลุม
ชาติพันธุ

แหลงที่ตั้งด้ังเดิมและแหลงที่ตั้งใน
ลุมนํ้าภาคกลางของประเทศไทย

ลักษณะธรณีสัณฐาน
และระบบนิเวศ

กลยุทธการปรับตัวของกลุมชาติพันธุ
ไท-ลาว ในวิถีชีวิตและวัฒนธรรม

ลาวโซง
(ไทดํา)

- เดียนเบียนฟูและเซินลา ประเทศ
เวียดนาม
- บานเขายอย และบานหนองปรง 
อําเภอเขายอย จังหวัดเพชรบุรี

- บานหนองสองหอง อําเภอบานแพว 
จังหวัดสมุทรสาคร

- ภูเขาสูง ขาดแคลนทุงราบ มีที่ราบ
ในหุบเขา และที่ราบริมแมนํ้าเล็กนอย
- ภูเขา เนนิเขา และทีร่าบระหวางหบุเขา 
มแีหลงนํา้จากแมนํา้เพชรบรุ ีและลาํนํา้
สายรอง
- พืน้ทีร่าบลุม มแีหลงน้ําธรรมชาติ และ
ระบบจดัการน้ําจากภาครฐัทีอ่ดุมสมบูรณ

- ทํานาแบบข้ันบันได บนภูเขาและไหลเขา 
อดุมดวยภมูปิญญาในการจดัการนํา้จากภเูขา
- ทํานาบนพื้นราบ ทําไร ในอดีตปลูกฝาย 
ทอผายอมคราม แตปจจุบันเลิกทําแลว

- เดิมทาํนา ปจจบุนัพืน้ทีส่วนใหญเปลีย่น
เปนสวนยกรอง ปลูกพืชหลากหลาย เชน
เดียวกับชุมชนไทยที่อยูรายรอบ

พวน 
(ลาวพวน)

- เมืองแปกและเมืองคูน แขวงเชียง
ขวาง สปป.ลาว

- บานมะขามลม บานรางบวั/ บานโคกโก 
อําเภอบางปลามา จังหวัดสุพรรณบุรี
- บานวังรอ อําเภอทาตะโก จังหวัด
นครสวรรค

- แบงเปน 2 ประเภทคือ
1. ภเูขาและเนินเขาท่ีอดุมไปดวยตนแปก 
(ตนสน) มีแหลงน้ํา ธรรมชาติไหลผาน
2. ที่ราบลุมริมนํ้า ที่รายลอมดวยเนิน
เขา และภูเขา

- ทีร่าบลุมรมิแมนํา้สุพรรณบุรทีีป่ระสบ
ปญหานํ้าหลากและนํ้าทวมทุกป
- ที่ราบลุม มีระบบชลประทานของรัฐ
เขาถึงพื้นที่

- ทํานาแบบขั้นบันได สวนใหญบนลาด
เนินเขา โดยอาศัยภูมิปญญาการผันน้ําทั้ง
จากที่ตํ่าไปบนที่สูงกวาและการผันน้ําจาก
ภูเขา เลี้ยงปศุสัตว เลี้ยงปลาในนา
- ทํานาแบบนาดําปละ 1 คร้ัง โดยอาศัย
นํ้าฝน เลี้ยงปศุสัตวบนลาดเนินเขา
- เคยทํานาป แตปจจุบันปรับเปนทํานา
หวานแบบนาปรัง ทําประมงนํ้าจืด
- เคยทํานาป ปจจุบันเปลี่ยนเปนนาปรัง 
ทําไร นาสวนผสม

ลาวเวียง - บานหัวหา เมืองหาดทรายฟอง และ
บานดอนนูน เมืองเวียงจันทน
- บานเลือก อําเภอโพธาราม จังหวัด
ราชบุรี

- บานจราเกา อําเภออูทอง จังหวัด
สุพรรณบุรี

- ท่ีราบลุมริมแมนํ้าโขง มีภาวะนํ้าลน
ตลิ่งเปนบางชวงเวลา
- ทีร่าบลุมทางทศิตะวนัออกของแมนํา้
แมกลอง มีคลองวัดคงคาและคลอง
ตาคตไหลผาน
- พื้นที่เปนที่ดอน มีแหลงนํ้าและคู
คลองธรรมชาติในพ้ืนที่

- ทํานา ทําสวน ประมง

- ทํานา ทาํสวน เลีย้งปศสุตัว ปจจบุนัภาค
รัฐสงเสริมอุตสาหกรรมในพ้ืนที่ ทําใหคน
บางสวนมีอาชีพจางในภาคอุตสาหกรรม
- ทํานา ทําสวน

ลาวคร่ัง
(ลาวคัง/ลาว
คั่ง)

- หลวงพระบาง

- บานกุดจอก อําเภอหนองมะโมง 
จังหวัดชัยนาท

- บานเนินขาม อําเภอหันคา จังหวัด
ชัยนาท

- หมูบานเกาะตัวอยูสองฟากของ
แมนํา้โขงท่ีตล่ิงสูงชัน มีภเูขาปาทึบ และ
ที่ราบระหวางหุบเขาเล็กนอย
- ทีร่าบกวางใหญ มนีํา้ธรรมชาติ ผนวก
กับระบบชลประทานของรัฐ

- พ้ืนที่ดอน ระบบการจัดการนํ้า ยัง
ใชระบบนํ้าฝนเปนหลัก

- ทํานา ทําไร คาขาย และมีภมูปิญญาสําคญั
คือการทอผา (จก ขิต มัดหมี่) ซึ่งเปนอัต
ลกัษณของลาวครัง่ หรอืลาวหลวงพระบาง
- ทํานาไดปละ 2 คร้ัง มีชางฝมอืในการทอ
ผาทีม่พีฒันาการสงูเปนผลติผลหตัถกรรม
สําคัญของพื้นที่
- ทํานาปละครั้ง อาศัยน้ําฝน ยังมีการ
สบืทอดภูมปิญญาในการทอผาตามแบบแผน
ของผาจากหลวงพระบาง
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 การสบืคนและวิเคราะหเพือ่ใหไดมาซึง่ผลสรปุของการศึกษาแบบองครวมของการปรับตวัใน
บรบิทใหญทีแ่ตกตางของกลุมชาตพินัธุไท-ลาว ในพืน้ทีลุ่มนํา้ภาคกลางของประเทศไทยเพือ่ตอบโจทย

หรือคําถามที่เกี่ยวกับการปรับตัวในบริบทที่มาต้ังถิ่นฐานใหมในเน้ือหาตางๆ ดังนี้ คือ

การปรับตัวในระบบนิเวศ

 ในบรบิทของลุมนํา้ภาคกลาง ซึง่มคีวามแตกตางไปจากพืน้ท่ีอสีาน และสปป.ลาวอยางมากมาย 

ทําใหวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของกลุมชาติพันธุลาวมีความแปรเปล่ียนไปเปนอยางไร? เพราะเหตุใด?

การปรับตัวในวิถีชีวิตและระบบเศรษฐกิจ

 ทรพัยากรทางชีวภาพในบริบทใหมทาํใหเกดิการปรับตวัเพียงไร? สงผลกระทบตอวถิชีวีติ และ

การดํารงชีพเพียงไร?

การปรับตัวของภูมิปญญาพ้ืนถ่ิน

 ภูมิปญญาด้ังเดิมในการดํารงชีพยังคงอยูในวิถีชีวิตหรือไม? เพียงไร? มีความแปรเปล่ียน หรือ
มีภูมิปญญาใหมเพื่อการปรับใหวิถีชีวิตและระบบนิเวศมีความสมดุลหรือไม? เพียงไร?

การปรับตัวทางกายภาพท่ีแสดงออกกับผังหมูบานและเรือน

 หมูบานและเรือนไท-ลาว ในพื้นที่ลุมนํ้าภาคกลาง มีความเหมือนหรือตางไปจากหมูบานและ
เรือนไท-ลาวในสปป.ลาวอยางไร?

การปรับตัวของเรือนและสภาพแวดลอม

 แนวโนมในอนาคตของเรือน และชุมชนไท-ลาวในพ้ืนที่ลุมนํ้าภาคกลางจะเปนอยางไร?

 ตามกรอบของการสืบคนการปรับตวัในบริบทใหญทีแ่ตกตางของกลุมชาติพนัธุลาวท้ัง 4 กลุม 

5 ประเภทตามกลาวขางตนนี้ แตละกลุมมีทั้งความเหมือนและความตางในการปรับตัวเฉพาะกลุม 
เนือ่งจากอทิธพิลของสังคม วฒันธรรมของกลุมชนท่ีรายรอบซึง่มทีัง้ไทยสยาม และกลุมชาตพินัธุอืน่ๆ 
ในพื้นท่ี ในลักษณะพหุชาติพันธุ  ดังนั้นนอกจากการปรับตัวตามกรอบท้ัง 5 แลว ยังพบวาอิทธิพล

จากภายในกลุมชาติพันธุเองก็มีอิทธิพลตอการปรับเปล่ียนวิถีชีวิตและความเช่ือในระดับหนึ่งดวย ดัง
นั้นเนื้อหาในการวิเคราะหรายละเอียดของบางกลุม จําเปนตองมีกรอบรองนอกเหนือจากกรอบใหญ
ทั้ง 5 กรอบ คือ อิทธิพลจากภายในกลุมเองเพ่ิมเขามาดวย โดยเฉพาะกลุมลาวโซงและลาวคร่ังซึ่งจะ
เสนอในรายละเอียดของแตละกลุมชาติพันธุตอไป

205ฉบับที่ 26  ประจําปการศึกษา 2554
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ลาวโซง
 ลาวโซงหรือไทดําคือกลุมชาติพันธุไท-ลาวท่ีปจจุบันมีกลุมที่ตั้งถ่ินฐานอยูในแผนดินไทยรวม
กับชนอีกหลายหมูเหลา นับต้ังแตชนหมูนี้พลัดพรากจากสิบสองจุไทท่ีเปนถ่ินฐานด้ังเดิม อพยพเขา

มาสูแผนดินไทยเนื่องจากภัยสงครามตั้งแตสมัยกรุงธนบุรีจนถึงสมัยตนรัตนโกสินทร เปนเวลากวา 
200 ป โดยมีหลักแหลงที่ตั้งถิ่นฐานอยางเขมขนในพื้นที่ลุมนํ้าภาคกลาง
 การท่ีลาวโซงเขามาต้ังถิน่ฐานในแผนดนิไทย หมายถึงการเผชิญกบัสถานภาพใหมสองสถานะ 
คอืสถานะไพรในทางสังคม และการเผชิญกบัสภาพแวดลอมของถ่ินฐานใหมในลุมนํา้ภาคกลาง พรอม
กับการรายลอมดวยบริบททางวัฒนธรรมใหมคือวัฒนธรรมไทย แตอยางไรก็ตามภายหลังการปฏิรูป

การปกครองในสมัยพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว รัชกาลท่ี 5  ระบบไพรและทาสถูก
ยกเลิก ยังผลใหลาวโซงทั้งมวลพนจากสถานะไพรสูความเปนไทแกตัว ไมตองอยูใตสังกัดของมูลนาย 
สามารถเลือกประกอบอาชีพไดโดยอิสระ และมีเสรีในการโยกยายถิ่นฐาน ทั้งมีสิทธิ์จับจองที่ดินวาง
เปลาเพ่ือการอยูอาศัยทํามาหากิน (วีระ อินพันทัง 2555: 50)

การปรับตัวเน่ืองจากปจจัยภายใน

 ปจจยัภายในท่ีผลกัดันใหลาวโซงตองปรับตวั คอืการเพ่ิมขึน้ของจํานวนประชากรลาวโซงตาม

ลําดับระยะเวลาที่ยาวนานในการตั้งถิ่นฐานบนแผนดินไทย ประจวบกับการยกเลิกระบบไพร ระบบ
ทาส  ทําใหตั้งแตชวงทศวรรษ 2440 เปนตนมา ภาพการปรับตัวดานการตั้งถิ่นฐานของลาวโซงปราก
ฎชัดดวยการขยับขยายโยกยายถ่ินฐานออกนอกเมืองเพชรบุรีอันเปนถิ่นฐานแรกออกสูจังหวัดอื่นๆ 

อยางกวางขวาง เพือ่เบกิพืน้ท่ีปาดงตัง้หลกัแหลงขยายทีท่าํกนิใหมๆ  เรือ่ยมา จนในปจจบุนันอกเหนอื
จากเพชรบรุแีลวยงัมถีิน่ฐานลาวโซงกระจายตวัอยูอกีหลายจงัหวดั เชน ราชบรุ ีสมทุรสาคร นครปฐม 

สุพรรณบุรี เปนตน (วีระ อินพันทัง 2555: 53–54)

การปรับตัวเน่ืองจากปจจัยภายนอก

ระบบนิเวศ

 ปจจัยภายนอกดานสภาพแวดลอมของถิ่นฐานท่ีมีลักษณะเปนท่ีราบลุม แมมีความแตกตาง
อยางมากกบับานเกดิเมอืงนอนทีส่บิสองจไุท (เดยีนเบยีนฟ ูและเซนิลาและพืน้ทีเ่กีย่วเนือ่งในประเทศ

เวียดนาม)  ซึ่งมีลักษณะเปนภูเขาและเนินเขาใหญนอยตอเนื่องกัน และขาดแคลนทุงราบ อันเปน
เงื่อนไขใหบรรพบุรุษของลาวโซงตองเลือกหุบเขาเปนท่ีตั้งถิ่นฐาน แตปจจัยรวมที่เหมือนกันของทั้ง
เวียดนามและไทยคือ เปนดินแดนอันอุดมดวยนํ้าทา เอื้ออาทรตอการทํานาเปนอยางดี ทําใหลาว
โซงสามารถสืบทอดวิถีแหงสังคมเกษตรกรรมบนผืนนาของแผนดินไทยไดโดยสะดวก แมแตถิ่นฐาน

ในจังหวัดตางๆ ทีล่าวโซงขยับขยายไปปกหลักอยูอาศัยลวนอยูภายในเง่ือนไขของการเปนแหลงทีเ่อือ้
ตอการทํานาทั้งสิ้น
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วิถีชีวิตและระบบเศรษฐกิจของภาครัฐ

 สงัคมเกษตรกรรมเปนวถิชีวีติหลกัของกลุมลาวโซง ดงันัน้การทาํนาลุมแบบนาปโดยอาศยัฝน

ปละคร้ัง เปนวถิชีวีติหลกัของชาวลาวโซงในลุมนํา้ภาคกลางมาต้ังแตเริม่แรกของการต้ังถิน่ฐานในภาค
กลาง แตปจจุบันมีระบบชลประทานของรัฐเขามาจุนเจือ ทําใหสามารถทํานาปละ 2 ครั้ง หรือ 2 ป 
5 ครั้งได
 ในพืน้ทีท่ีภ่าครฐัใหการสนบัสนนุในดานการจดัการนํา้อยางเขมขน เชนในจงัหวดัสมทุรสาคร 
ไดปรับเปล่ียนวิถชีวีติเม่ือ 30–40 ปทีผ่านมา จากนโยบายการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคม เร่ิมจากประ

มาณพ.ศ. 2510 (แผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมฯ ฉบับที่ 2) เปนตนมา  โดยการปรับเปล่ียนจาก
สังคมเกษตรกรรมทํานา มาเปนสังคมเกษตรกรรมแบบทําสวนยกรอง เชนเดียวกับคนไทยพื้นถิ่นใน
ยานนัน้ปฏบิตัแิละไดผลผลติอยางเตม็เมด็เตม็หนวย ทาํใหเกดิการปรบัเปลีย่นวิถชีวีติจากชาวนาเปน
ชาวสวน ซึ่งมีการดําเนินชีวิตและระบบเศรษฐกิจที่ตางกัน  จากเกษตรกรรมเพ่ือเล้ียงชีพในครัวเรือน
เปนการผลิตเพื่อขาย หรือบางกลุมอยูในทั้งสองระบบ (ฉัตรทิพย นาถสุภา: 2538)

ภูมิปญญาพ้ืนถ่ินและความเช่ือ

 การปรับตัวทีม่ผีลอยางมากตอวิถชีวีติของลาวโซงปจจบุนัเกดิขึน้เมือ่ลาวโซงซึง่แตเดมินับถอื

ผีไมมีการนับถือศาสนาใดๆ ในวิถีชีวิต และปจจุบันกลุมลาวโซง (ไทดํา) ในเวียดนามก็ยังปฏิบัติเชนนี้
อยู คอืนับถอืผแีตอยางเดยีว แตกลุมลาวโซงในประเทศไทยรบัเอาวัฒนธรรมความเชือ่ทางพทุธศาสนา

เขาไวเปนเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ ขณะที่การนับถือผีอันเปนความเช่ือเดิมก็ยังมิไดละทิ้ง  ทําใหลาวโซง
ในไทยมคีวามเชือ่ผสมผสานระหวางพทุธและผ ีประจกัษพยานทีย่นืยันการเปลีย่นแปลงนีเ้หน็ไดจาก
การมีวัดประจําชุมชน ไปพรอมๆ กับการมีศาลผีในพ้ืนที่ชุมชน สําหรับชุมชนลาวโซงขนาดใหญที่มี

ความเกาแกหลายแหง วัดประจําชุมชนไดรับการสถาปนาข้ึนกอน พ.ศ. 2500 มาแลว  สวนบนเรือน
กม็ทีัง้หองผดีัง้เดมิและหิง้พระของใหมควบคูกนั และในปจจบุนันอกจากรับความเช่ือทางพุทธแลว ยงั
เริ่มรับความเช่ือทางคริสต เริ่มมีโบสถคริสตสรางในหมูบาน

การปรับตัวทางกายภาพท่ีแสดงออกในผังหมูบานและเรือน

 ภายในระบบการปกครองทองถิน่ไทยทีแ่ผคลมุถ่ินฐานลาวโซงในทีร่าบลุมน้ําในภาคกลางทุก
แหง ทําใหชุมชนลาวโซงไมวาจะเปนระดับหมูบานหรือตําบล ถูกลากโยงเขาเปนสวนหนึ่งของระบบ
ราชการ สิ่งท่ีเห็นไดอยางชัดเจนเปนรูปธรรมคือการปรากฎสถานที่ราชการขึ้นภายในชุมชน เชน 
องคการบริหารสวนตําบล โรงพยาบาล โรงเรียนเปนตน สถานที่เหลาน้ีไมเพียงแตเปนแหลงบริการ

ประชาชนเทานัน้ แตยงัเปนเสมอืนประตทูีเ่ปดใหวฒันธรรมไทย พรัง่พรสููหมูลาวโซง ทัง้ในดานภาษา 
ประวัติศาสตร สังคม เศรษฐกิจ วิทยาการและอื่นๆ 
 นอกจากลกัษณะทางกายภาพของถิน่ฐานบานเรือนท่ีปรับเปล่ียนไปจนเกิดทวลิกัษณ คอืลักษณะ
ผสมผสานท่ีมทีัง้ความเปนลาวโซงและความเปนไทย คละปนอยูดวยกนัแลว ประเพณีและพิธกีรรมที่

207ฉบับที่ 26  ประจําปการศึกษา 2554

���������������.indd   207���������������.indd   207 20/12/2555   23:05:2720/12/2555   23:05:27



ตองใชพื้นที่ของชุมชนสะทอนใหเห็นอิทธิพลจากวัฒนธรรมไทยพรอมๆ กับการรักษาวัฒนธรรมของ
ตนไวจนมีทวิลักษณเชนเดียวกัน ดังเชนท่ีปรากฎในพิธีงานศพเปนตน มีการผสานประเพณีของพุทธ
คือ การสวดอภิธรรม บังสุกุล ซึ่งใชทั้งพื้นท่ีเรือนและพื้นที่ในวัดของหมูบาน ผสมผสานกับประเพณี

ทางผีที่มีพิธีบอกทางนําวิญญาณของผูตายสูสรวงสวรรค ซึ่งใชปาแฮว (ปาชา) ในชุมชน และสราง
เรือนแฮว เพ่ือเปนท่ีอยูหลังความตาย

การปรับตัวของเรือนและสภาพแวดลอม

 ในภาพรวมแลวไมเพยีงแตเปลีย่นแปลงระดับชมุชนเทานัน้ การปรับเปล่ียนลกัษณะของเรือน

อนัเปนท่ีอยูอาศยั ยงัสะทอนใหเหน็การรบัเอาวัฒนธรรมการปลูกสรางบานเรอืนไทยเขาไวอยางชดัเจน 
ชาวลาวโซงรับเอาลกัษณะเรอืนทรงไทยเขาไปปรบัใชในการสรางทีอ่ยูอาศยัแทนเรอืนทรงกระดองเตา
อันเปนแบบแผนแทและดั้งเดิมของตนตั้งแตราวทศวรรษ 2450 (วีระ อินพันทัง 2555: 189) เปนตน

มา ตอมาภายหลังก็ปรับเปลี่ยนเรื่อยมาคลอยตามความนิยมของคนไทยไมหยุดนิ่ง ซึ่งกลายเปนเรือน
ทรงปนหยา มนลิา และเรอืนทรงบังกะโลในปจจบุนั ทัง้น้ีไมวาเรอืนจะปรับเปล่ียนรปูลกัษณภายนอก
ไปอยางไร ภายในเรือนยังคงมีพื้นท่ีศักดิ์สิทธิ์หองผีเหมือนเชนที่เปนมาในคร้ังบรรพบุรุษ

 การปรับเปล่ียนท้ังดานสภาพแวดลอมของถ่ินฐาน บานเรือนและวิถชีวีติของกลุมชาติพนัธุลาว
โซง โดยมวีฒันธรรมไทยเปนขัว้อทิธพิลหลกันัน้สะทอนการปรับตวัสูบรบิทใหญ ขณะเดียวกนัชนหมู

นีย้งัคงอัตลกัษณทางวัฒนธรรมบางอยางของตนไว โดยเฉพาะอยางย่ิงทีเ่ก่ียวเน่ืองกับความเช่ือในการ
นบัถอืผ ีซึง่ยงัผลใหชาวลาวโซงเปนกลุมชนผูมคีวามโดดเดนทางวัฒนธรรม พรอมๆ กบัสามารถดําเนิน
ชวีติอยูในพืน้ท่ีลุมน้ําภาคกลางของประเทศไทยไดอยางผาสุก ไมแปลกแยกจนชนหมูใหญแตประการ

ใด

ภาพที่ 2: เรือนลาวโซงที่ตําบลเขายอย อําเภอเขายอย จังหวัดเพชรบุรี (ซาย) และที่ตําบลหนองสองหอง อําเภอ
บานแพวจังหวัดสมุทรสาคร (ขวา)

208 หนาจั่ว: วาดวยสถาปตยกรรม การออกแบบ และสภาพแวดลอม
วารสารวิชาการ คณะสถาปตกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร
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ลาวพวน
 พวน หรือลาวพวน หรือไทพวนเปนกลุมชาติพันธุไท-ลาว ซึ่งมีถิ่นฐานตนกําเนิดในแขวงเชียง

ขวาง สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว ชาวพวนไดโยกยายถิ่นฐานเขามาอยูในประเทศไทย
หลายครั้งหลายครา ทั้งในยามปกติและยามมีศึกสงคราม ตั้งแตสมัยกรุงธนบุรีจนถึงตนรัตนโกสินทร 
แตกลุมใหญซึง่โยกยายมาเพราะศกึสงคราม เปนกลุมทีเ่ขามาในชวงรชักาลพระบาทสมเดจ็พระนัง่เกลา

เจาอยูหัว รัชกาลท่ี 3 ถิ่นฐานของชาวพวนในไทยกระจายตัวอยูในภาคตะวันออก ภาคตะวันตก ภาค
กลาง ภาคเหนือและภาคอีสาน พื้นที่ที่มีชาวพวนต้ังถิ่นฐานเกาะตัวกันเปนกลุมกอนคือ ฉะเชิงเทรา 
นครนายก นครสวรรค เพชรบุรี ลพบุรี สุพรรณบุรี สุโขทัย ปราจีนบุรี และพิจิตร ซึ่งมีประชากรพวน
ประมาณ 10,000 – 20,000 คน ในแตละพื้นที่ (วีระพงศ มีสถาน 2539: 9)
 ในการศกึษาน้ีมวีตัถปุระสงคทีจ่ะศกึษาการปรบัตวัของกลุมพวนในไทยทีโ่ยกยายมาตัง้ถิน่ฐาน

ในพื้นท่ีที่มีบริบทธรรมชาติและระบบนิเวศที่แตกตางไปจากบริบทของถิ่นตนกําเนิด จึงไดเลือกกรณี

ศกึษากลุมพวนในสุพรรณบุร ีซึง่มอีายขุองการต้ังถิน่ฐานประมาณ 200 ป โดยเนนกรณีศกึษาท่ีอาํเภอ
บางปลามาและพ้ืนท่ีเกีย่วเน่ือง ชาวพวนท่ีเขามาอยูในไทยก็มสีถานะท่ีตองปรับตวัเชนเดียวกับลาวโซง 

คอืการปรบัตวัในสงัคมรวมกบัวฒันธรรมไทยซึง่เปนวฒันธรรมหลกัในพืน้ที ่และบางกลุมยังตองเผชญิ
กับบริบทธรรมชาติที่แตกตางไปจากแหลงตนกําเนิดซึ่งเปนพ้ืนที่ภูเขาสูง ลาดเนินเขา แตบางกลุมที่มี
ถิน่ฐานในทีร่าบลุมรมินํา้มากอนกไ็มตองปรบัตวัมากนกั เพยีงแตทกุกลุมตองเผชญิกบัภาวะนํา้หลาก

และนํ้าทาลนตลิ่งเปนชวงเวลานาน ซึ่งตองปรับตัวใหอยูกับบริบทใหญใหไดดีที่สุด
 ชาวพวนในสุพรรณบุรียังอยูในวิถีเกษตรกรรม เชนเดียวกับท่ีอยูในพ้ืนที่ตนกําเนิด และมี

สถานภาพเปนเจาของที่ดินทํากินในอัตราเฉล่ียครอบครัวละ 58.55 ไร และไรที่ทํากินเพียง 8% ของ
ประชากรในพื้นที่ (พอพันธุ อุยยานนท 2546: 12) จากการศึกษาภาคสนามโดยการสํารวจและ

สมัภาษณเชงิลึกแบบไมกาํหนดโครงสราง ไดสบืคนไดวาบรรพบรุษุในชวงแรกของการตัง้ถิน่ฐานซ่ึงเปน
ชวงเวลายอนหลังประมาณ 3 ชวงอายุที่สามารถถายทอดโดยมุขปาฐะไดวา รุน ปู เปนรุนที่เผชิญกับ
ความยากลาํบากในการปรบัตวัท้ังในดานสงัคมทีร่ายลอมดวยวฒันธรรมไทยซึง่แมจะคลายคลงึ แตกม็ี

ความเปรียบตางและในระบบนิเวศที่แตกตาง แตรุนพอ และรุนปจจุบันมีความคุนเคยกับสภาวะรอบ
ดานแลว ทําใหการดํารงชีวิตมีความเปรียบตางนอยลง และนึกภาพความทุกขยากในการปรับตัวของ

บรรพบุรุษรุนปู ทวดไมออกแลว

การปรับตัวเน่ืองจากปจจัยภายใน

 เปนธรรมชาติของการเลือกที่ตั้งถิ่นฐานของทั้งคนไทยและไท-ลาว ที่จะเลือกที่ตั้งที่มีนํ้าอุดม

สมบรูณกอน ดัง้นัน้พืน้ทีท่ีเ่ลอืกตัง้ถิน่ฐานเร่ิมแรกคือพืน้ทีต่าํบลเกาหอง อาํเภอบางปลามา อนัเปนที่
ตั้งของตลาดเกาหอง และวัดลานคาในปจจุบัน  แตเนื่องจากปริมาณของพ้ืนที่ทํากินบริเวณตําบลเกา
หอง ซึ่งมีทั้งการคาขาย และการเกษตรผสมผสานกัน เริ่มขาดแคลน กลุมพวนกลุมใหญจึงไดโยกยาย
จากตําบลเกาหอง ไปยังตําบลมะขามลม ระยะทางจากตําบลเกาหองไปตําบลมะขามลมในปจจุบัน

เพียง 30 นาทีโดยทางรถยนต แตในชวงเวลาการยายถิ่นฐานประมาณ พ.ศ. 2380 (สัมภาษณ เรือง 
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วงษพันธ 21 เมษายน 2544 และสุดา วงษพันธ 19 ธันวาคม 2552) เปนการยายถิ่นแบบบุกปาฝาดง 
เพราะพ้ืนที่สวนใหญยังเปนปาการเดินทางทุรกันดารย่ิง

การปรับตัวเน่ืองจากปจจัยภายนอก

ระบบนิเวศ

 จากถิน่ตนกาํเนดิในแขวงเชยีงขวาง ทีม่รีปูพรรณสณัฐานของภมูปิระเทศเปนภูเขาสูงและลาด

เนินเขาที่คอนขางสูง ซึ่งตองใชระบบการจัดการนํ้าจากที่สูง และทํานาขั้นบันได ปจจุบันชาวพวน
บางปลามาไมมีจินตภาพดังกลาวที่ระลึกถึงไดแลว เพราะผานมา 3 ชั่วอายุคนแลว ดังนั้นการปรับตัว

ในระบบนเิวศของชาวพวนบางปลามาปจจบุนั คอืการปรบัตวักบัภาวะนํา้หลากและนํา้ทาลนตลิง่ ซึง่
เปนสภาวะเดียวกันกับท่ีคนไทยในละแวกเดียวกันประสบ ดังนั้นจําเปนตองปรับใหชีวิตอยูรอดไดใน
ชวงเวลาดังกลาว โดยอาศัยความคุนเคยและภูมปิญญาของคนไทยผนวกกับภูมปิญญาด้ังเดิมของชาว

พวนในที่ลุม คือจําเปนตองมีวิถีชีวิตแบบสะเทินนํ้าสะเทินบกเชนเดียวกับคนไทย มีเรือพายลําเล็กๆ 
สํารองไวเปนการเตรียมรับสถานการณจากความผันแปรของธรรมชาติไวอยางรอบคอบและรัดกุม

วิถีชีวิตและระบบเศรษฐกิจของภาครัฐ

 ในอดีตชาวพวนในลุมนํ้าภาคกลางทํานาปละ 1 ครั้ง โดยอาศัยนํ้าฝนเพื่อทํานาดํา และใช
ภูมิปญญาดั้งเดิมในการแสวงหาและรักษาพันธุขาวที่สั่งสมมาแตครั้งบรรพบุรุษ (พอพันธ อุยยานนท 

2546: 167) การทํานาปทําใหวิถีชีวิตที่เก่ียวของกับการเกษตรยังคงเปนวิถีชีวิตแบบดั้งเดิม ยังคง
มีประเพณีและวัฒนธรรมที่เกี่ยวของกับขาวอยูมากมาย มีชวงเวลาการทําจักสาน เครื่องมือประมง 
และทอผาไวนุงหมเชนคร้ังบรรพบุรุษ แตเมื่อมีการใชแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาติฉบับ

ตางๆ เรื่อยมาโดยเฉพาะนโยบายการปฏิวัติเขียว เพื่อเรงผลผลิตทางการเกษตร ตั้งแต พ.ศ. 2510 
เปนตนมา ภาครัฐมีการพัฒนาระบบชลประทานเพ่ือใหชาวนาทํานาไดปละ 2 ครั้ง หรือ 2 ป 5 ครั้ง 
ภูมิปญญาการเลือกพันธุขาวที่เหมาะสมที่ถายทอดจากบรรพบุรุษ เร่ิมเปลี่ยนไปตามคําแนะนําของ

ภาครัฐ เพื่อใชพันธุขาวท่ีใหผลผลิตสูงและปลูกระยะส้ัน ตองใชปุยเคมีเปนตัวชวย (พอพันธ อุยยา
นนท 2546: 169) ปรากฎการณเกี่ยวเนื่องกับนโยบายการพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมของรัฐนี้ ชาว

พวนในพื้นที่บางปลามาตองมีการปรับตัวและวิถีชีวิตหลายอยาง ซึ่งมีทั้งส่ิงที่จางหายไปจากวิถีชีวิต
แบบเกษตรกรรมดั้งเดิม และสิ่งที่เพิ่มมาในวิถีชีวิต ซึ่งใหผลท้ังบวกและลบ

ภูมิปญญาพ้ืนถ่ินและความเช่ือ

 ชาวพวนในเชียงขวางและบางปลามามีลักษณะรวมในความเช่ือทางพุทธศาสนา ซึ่งเปนราก
เหงาของวัฒนธรรมหลักเดียวกัน ดั้งนั้นเปนความคลองตัวที่ชาวพวนและไทยในพื้นท่ีเกี่ยวเนื่องจะ
มีวิถีชีวิตเก่ียวกับศาสนาและความเช่ือที่เอ้ือซ่ึงกันและกัน สวนใหญในชุมชนพวนบางปลามาจะมีวัด
ประจําหมูบาน ซึ่งประกอบพิธีทางศาสนาและความเช่ือ เชน วัดสุขเกษม (มะขามลม) วัดเนินเกษม 
(โคกโก) วัดโบสถ วัดลานคา ซึ่งชาวพวนจะมาพบปะทําบุญกันเปนประจํา

210 หนาจั่ว: วาดวยสถาปตยกรรม การออกแบบ และสภาพแวดลอม
วารสารวิชาการ คณะสถาปตกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร
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 ปจจุบันวิถีความเชื่อทางศาสนาและประเพณีอาจเจือจางลงไปบาง แตชาวพวนนับเปนกลุม
ชาติพันธุไท-ลาวที่ยังคงเครงครัดในงานบุญประเพณีเปนอยางมาก มีการธํารงไวซึ่งประเพณีรวมกัน

อยางเขมขม อาทิ ประเพณีกําฟา สงกรานต กฐิน การทําบุญหลังบานเปนตน นอกจากนี้แมชาวพวน
ทุกคนในประเทศไทยจะพูดภาษาไทยเปนภาษาในการส่ือสาร แตนาสนใจมากที่ชาวพวนที่อายุเกิน 
20 ปขึ้นไป จะพูดภาษาพวนไดและยังใชในการส่ือสารในครอบครัว

การปรับตัวทางกายภาพท่ีแสดงออกในผังหมูบานและเรือน

 ระบบการเมืองการปกครองทองถ่ินเปนปจจัยสําคัญในการปรับเปล่ียนและเพ่ิมเติมองค

ประกอบ และเปลี่ยนแปลงรูปพรรณสัณฐานของผังหมูบาน ในปจจุบันพบวาหมูบานเกาเกิน 100 ป 
และใหม 20 – 30 ป จะมีองคประกอบพ้ืนฐานของหมูบานเหมือนกัน มีองคประกอบท่ีตอเนื่องจาก
วิถีชีวิตดั้งเดิม เชน วัด ศาลผี ศาลพระภูมิ กลุมเรือน และองคประกอบตามระบบการปกครองทอง
ถิ่นเพื่อการพัฒนา เชน องคการบริหารสวนตําบล โรงเรียน ศูนยเด็กเล็ก ศูนยพัฒนาผลิตภัณฑ หอง

ประชุม ที่อานหนังสือประจําหมูบาน และในหมูบานท่ีเนนการผลิตขาวอยางเขมขนตามนโยบายของ
รฐั จาํเปนตองมีรานคาเกีย่วกบัเครือ่งจกัรขนาดเลก็ รานขายปุยและยาฆาศตัรพูชื บางหมูบานทนัสมยั

มีอินเตอรเน็ตใหบริการ ประโยชนใชสอยทั้งดั้งเดิมและใหมตางผนวกเขามาในผังหมูบานพวน โดยมี
ขอสังเกตวา หมูบานเกาอายุเกิน 100 ป จะมีผังผสมผสานระหวางรูปแบบถนนรูปทรงอิสระในกลุม
บานพักอาศัย และถนนรูปทรงตาตารางในพื้นที่ใชสอยใหม สวนหมูบานใหมอายุ 20–30 ป รูปแบบ
ของถนนภายในทั้งในกลุมเรือนและพื้นที่สาธารณะตางก็เปนแบบตาตารางท้ังสิ้น

การปรับตัวของเรือนและสภาพแวดลอม

 เรอืนพวนในถิน่ตนกาํเนดิเปนเรอืนทีไ่มปรากฎจรงิใหเหน็ เนือ่งจากเมอืงเชยีงขวางในอดตีถกู
ทาํลายดวยอาวุธสงครามอยางราบเรียบ ในชวงสงครามเวียดนาม และสงครามอินโดจีน ผูวจิยัไดสบืคน
จากเอกสารและสมัภาษณและรางผงัเรอืนเปรียบเทยีบกบัเรือนทีป่รากฎในปจจุบนั ซึง่ผลปรากฏวามี

ความตาง คอื แมเตาไฟของเรอืนดัง้เดมิอยูกลางโถงเรอืน แตแมเตาไฟเรอืนทีส่าํรวจในปจจบุนัอยูทาย
เรอืน ซึง่สนันษิฐานโดยกลุมวิจยัวามีแนวโนมท่ีเรือนปจจบุนัซ่ึงอายุเรือนประมาณ 35–40 ป (เร่ิมจาก

พ.ศ. 2518 ซึ่ง สปป.ลาวเปล่ียนแปลงการปกครองลาสุด และผูคนยอนกลับไปตั้งถิ่นฐาน) นาจะได
รบัอทิธพิลจากเรือนเวียงจันทน ซึง่เปนแหลงพาํนกัระหวางล้ีภยัสงคราม สวนเรือนพวนในบางปลามา 
ซึง่รปูทรงเรอืนไดรบัเอารปูทรงของเรอืนไทยแบบประเพณ ีคอื เรอืนจัว่แฝดหลงัคาทรงสงู มเีหงาและ

ปนลมไปใชทําใหเปนเอกภาพกับเรือนไทยในบริเวณเก่ียวเนื่องอยางมาก และเมื่อพิจารณาผังพื้นจะ
พบรูปแบบเดียวกันหมด คือ เรือนแฝดคลุมโถงโลง 1 หลัง และคลุมสวนนอนเรียงแถวยาวตามโถง 
อีก 1 หลัง ปดทายดวยเรือนครัว ซึ่งเปนระบบผังพื้นเดียวกับเรือนพวนเชียงขวางปจจุบัน แตรูปทรง
ตางกัน
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 ความแปรเปล่ียนของรูปทรงเรือนแปรไปตามอายุการสราง คือ 50–100 ปขึ้นไป 30–50 ป 
และตํ่ากวา 30 ป ไดพบวาผังพื้นเรือนคงที่ แตรูปทรงเรือนเปล่ียนจากจั่วแฝดทรงไทย เปนจั่วแฝด
ความเอียงลาดตํ่าลง และทายสุดเปนจั่วเดียว ซึ่งมีแนวโนมวาเรือนสรางใหมจะกลายรูปเปนเรือนจั่ว
เดียวในอนาคต
 การปรับเปลี่ยนทั้งทางดานสภาพแวดลอมธรรมชาติ ทรัพยากรชีวภาพในพื้นที่  บานเรือน 

และวิถีชีวิตของชาวพวน เปนการปรับเปล่ียนและการปรับตัวสูบริบทใหม ภายใตวัฒนธรรมหลัก 
ซึ่งเปนนามธรรมที่เปนศาสนาและความเชื่อเดียวกัน แตสภาพเรือนที่พบในปจจุบันมีแนวโนมวาได

รับอิทธิพลสองแบบ คือ รับรูปทรงเรือนแบบไทยประเพณีจากบริบททางวัฒนธรรมของคนไทยซึ่ง
เปนชนกลุมหลัก และรับอิทธิพลแผนผังเรือนจากเรือนเวียงจันทน ซึ่งเปนที่พํานักลี้ภัยกอนกลับไป
ตั้งถิ่นฐานในที่เดิมและยายถิ่นฐานเขามาในไทย

ภาพที่ 3: เรือนพวนท่ีบานโคกโก (ซาย) และบานมะขามลม (ขวา) ตําบลมะขามลมอําเภอบางปลามา จังหวัด
สุพรรณบุรี

ลาวเวียง 
 ลาวเวียงเปนกลุมชนท่ีมีเชื้อสายลาวเวียงจันทน สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาว 
ยายถ่ินฐานมาพรอมๆ กับชาวลาวกลุมอื่นๆ มายังประเทศไทยเม่ือคร้ังยังเปนดินแดนสยามในสมัย

กรุงธนบุรีและสมัยรัตนโกสินทรตอนตน ชาวลาวสวนใหญมักถูกสงมาอยูในพื้นที่บริเวณหัวเมืองช้ัน
ในไดแก ลพบุรี สุพรรณบุรี สระบุรี อยุธยา ราชบุรี นครปฐม ฯลฯ ทั้งนี้เพื่อเปนการปองกันการหนี

กลบัเนือ่งจากเมอืงเหลานีอ้ยูไกลจากบานเมอืงลาว และเปนหนาดานปองกนัขาศกึแลว ยงัเปนผลตอ
การเสริมสรางความม่ันคงทงทางการเกษตรและเศรษฐกิจโดยรวมของสยามประเทศ
 การตัง้ถิน่ฐานของลาวเวยีงอยูกนัอยางเปนกลุมกอนในพืน้ทีใ่กลเคียงกบัคนไทย โดยไมสามารถ
โยกยายถ่ินฐานตามอําเภอใจได แตเมือ่มกีารเพ่ิมปริมาณของชาวลาวเวียงมากข้ึน ทีท่าํกนิเร่ิมไมคลอง
ตัว ชาวลาวเวียงมักจะขยายชุมชนออกไปยังพื้นท่ีใกลเคียง การยายถิ่นเพื่อแสวงหาท่ีทํากินใหมเพิ่ม

เตมิเริม่ทําไดคลองตวัในป พ.ศ. 2417 ในรชัสมยัของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหวั ทีท่รง
โปรดใหยกเลิกระบบไพร ทําใหชาวลาวเวียงมีอิสระในการตั้งบานเรือนและทํามาหากิน

212 หนาจั่ว: วาดวยสถาปตยกรรม การออกแบบ และสภาพแวดลอม
วารสารวิชาการ คณะสถาปตกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร
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 ชาวลาวเวียงในภาคกลางต้ังถิ่นฐานยาวนานกวา 200 ป และเปนกลุมชนที่ไมนิยมยายถิ่นไป
อยูตางเมอืง หากแตเปนการขยายชุมชนออกไปในพ้ืนทีใ่กลเคยีงและกวางไกลออกไป ชมุชนลาวเวียง

ที่เลือกเปนกรณีศึกษาคือพื้นที่ตําบลบานเลือก จังหวัดราชบุรี และตําบลจราเกา จังหวัดสุพรรณบุรี 
ซึ่งเปนกลุมท่ียังใชภาษาลาวในการส่ือสารในกลุมญาติและเพื่อนพอง ชุมชนที่เลือกสรรทั้งสองชุมชน
ตั้งอยูบนท่ีดอนและลอมรอบดวยพื้นที่ทํานา ความเปรียบตางของทั้งสองชุมชนคือความแปรเปล่ียน
ของวถิชีวีติจากอทิธพิลของกระแสโลกาภวิฒัน และความเจรญิของสงัคม ในขณะทีบ่านจราเกายงัคง
อาชีพทํานา และมีวิถีชีวิตแบบบุพกาล แตบานเลือกซึ่งเปนพื้นที่ที่เริ่มมีความเปนเมือง มีความเจริญ

ทางวตัถ ุชาวบานสวนใหญเลกิทาํนา และหนัไปทาํอาชพีรบัจางแทน ดงันัน้การสรปุผลของการศกึษา
แบบองครวมเพ่ือคนหาการปรบัตวัของวถิชีวีติในระบบนเิวศใหมทีต่างไปจากพืน้ท่ีตนกําเนดิของกลุม

ลาวเวียงจากเมืองเวียงจันทนสูลุมนํ้าภาคกลางจึงปรากฎการปรับตัวที่ไมเดนชัดเทากลุมลาวโซงและ

พวน

การปรับตัวเน่ืองจากปจจัยภายใน

 การปรับตัวเนื่องจากปจจัยภายในของกลุมลาวเวียงไมเดนชัด เนื่องจากพื้นที่กลุมลาวเวียง

ตั้งถ่ินในลุมนํ้าภาคกลางสวนใหญ เปนพื้นที่ที่เร่ิมกลายเปนชุมชนเมือง ใกลศูนยกลางความเจริญ 
วัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมแบบโลกาภิวัฒนเริ่มเขามาครอบงํา แตอยางไรก็ตามลักษณะเดนของ

กลุมชนคือการไมนิยมขยายตัวออกไปหางไกล พอใจขยายตัวไปรอบๆ พื้นที่เดิม ทําใหลักษณะสังคม
และกิจกรรมตางๆ ยังธํารงไวไดบางสวนและยังพอใจในความเปนลาวเวียง

การปรับตัวจากปจจัยภายนอก

 การปรับตัวจากปจจัยภายนอกของกลุมลาวเวียง แยกวิเคราะหเปนประเด็นเหมือนลักษณะการ
วิเคราะหสรุปของกลุมลาวโซงและลาวพวนเปนไปไดยาก จากเหตุผลของความเจริญและการพัฒนา
ของภาครัฐที่ถาโถมเขาสูตลอดเวลา ทําใหตองวิเคราะหผสานแบบบูรณาการเนื่องจากบางปจจัยที่

กอใหเกิดการปรับตัว กระทบไปยังปจจัยอื่นที่ทําใหการปรับตัวของลาวเวียงตอเนื่องเปนลูกโซ
 ประเด็นของปจจยัการเปลีย่นแปลงทางนเิวศของลาวเวยีงภาคกลางสวนใหญเปนผลจากการ
พฒันาของภาครฐั เพราะแตเดมิอาชพีหลกัตัง้แตครัง้บรรพบรุษุ คอืการทาํนา ทาํไร ทาํสวน และเลีย้ง

สัตว (สภาองคกรชุมชนตําบลบานเลือก 2552) และยังมีกรรมวิธีทํานาและนวดขาวแบบบุพกาล คือ
ทํานาป ใชวัวควายเปนแรงงานหลัก มีการทําหัตถกรรมในชวงเวลาวางนา คือปลูกหมอน เล้ียงไหม 

และทอผาใชเองในครัวเรือน ความแปรเปลี่ยนตางๆ ในชุมชน เริ่มจากการพัฒนาสาธารณูปโภค
หลักของรัฐ คอืการตดัถนนเพชรเกษม หรอืทางหลวงแผนดินหมายเลข 4 ในชวงประมาณพ.ศ. 2493 
ทาํใหชมุชนลาวเวยีงมบีทบาทเพิม่ขึน้ทางการคาขายและการคมนาคม ทางหลวงแผนดนิเปนอปุสรรค

ตอการทํานาในพื้นท่ีที่ถูกถนนตัดผานกลางท่ี เพราะสงผลตอวัว ควายซ่ึงเปนแรงงานหลัก และถนน
ยังกลายเปนคันกั้นนํ้าขนาดใหญที่ทําใหเปนอุปสรรคตอการทํานา ทําใหการทํานาลดลง แมวาจะมี

โครงการจัดการนํ้าชลประทานของกรมชลประทานมาเสริมใน พ.ศ. 2517 แลวก็ตามก็ยังกระตุนให
มีการทํานาเพิ่มข้ึนไดยาก

213ฉบับที่ 26  ประจําปการศึกษา 2554
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 ปจจัยที่กอใหเกิดความเปลี่ยนแปลงตอวิถีชีวิตชาวลาวเวียงในราชบุรีอยางมาก คือ นโยบาย
การพฒันาประเทศอุตสาหกรรมใหมยคุนายกรัฐมนตรีพลเอกชาติชาย ชณุหะวัน (พ.ศ. 2531–2534) 

โดยเฉพาะในชวงภาวะเศรษฐกิจฟองสบูแตก (พ.ศ. 2532–2533) มีนายทุนมากวานซื้อที่ดินในตําบล
บานเลือกและตําบลใกลเคียง ทําใหราคาท่ีนาขยับตัวสูงมาก ชาวบานสวนใหญเทขายท่ีดินใหแก
นายทุน มีเพียงชาวบานสวนนอยที่ยังเก็บที่นาเอาไว แตปจจุบันมักไมไดทําเองแลว บางก็ทิ้งวางไป 

บางก็ใหเชาที่นา ในอัตราประมาณไรละ 500 บาทตอไป
 เมื่อทํานานอยลง และที่ดินถูกเปลี่ยน อาชีพทางการเกษตรเปลี่ยนแปลงจากการทํานาเปน

ปลกูขาวโพดพันธุพืน้เมือง และเล้ียงสัตวประเภทโคนมสุกรและไก และเกิดอาชีพใหมคอืรบัจางท่ัวไป 
และทาํตุกตาผากนัอยางเปนลํา่เปนสนัในลักษณะผลิตภณัฑ OTOP ของพืน้ที ่โดยไดรบัการถายทอด
วิธีการมาจากชาวลาวเวียงบานสิงหที่อยูใกลเคียง และนอกจากน้ียังมีอาชีพรองคือรับราชการเปน

ลูกจางตามโรงงานอุตสาหกรรมซึ่งเกิดขึ้นมากมายในพื้นที่ หรือประกอบธุรกิจสวนตัว
 การพัฒนาอุตสาหกรรมและสาธารณูปโภคเพื่อการคมนาคมขนสงของภาคอุตสาหกรรมได
สงผลเปนลูกโซตอระบบนิเวศ การปรับเปลี่ยนวิถีเกษตรกรรม การปรับเปล่ียนวิถีชีวิตจากเกษตรกร

เขาสูภาคการบริการและการคา สงผลยอนกลับไปยัง การปรับเปล่ียนผังและองคประกอบของผัง
ชุมชน และหมูบานเพื่อสนองความตองการของกิจกรรมและการใชสอยใหม ดังเชนกรณีศึกษา

ของบานเลือก อําเภอโพธาราม จังหวัดราชบุรี แตในพื้นที่ที่ไมจําเปนตองตอบสนองการพัฒนาดาน
อุตสาหกรรม เชน บานจราเกา จังหวัดสุพรรณบุรี ชาวลาวเวียงในพื้นที่ก็ยังธํารงไวซึ่งวิถีการดํารงชีพ
แบบบพุกาลไวไดเปนสวนใหญ พืน้ทีห่มูบานและชมุชนยงัคงศาลผบีรรพบรุษุใตตนไมใหญในหมูบาน 

ซึ่งอาจมีชื่อเรียกหลายชื่อ อาทิเชน “ศาลปูตา” “ศาลเจานาย” ที่คุมครองหมูบาน และอาจมี “ศาล
ปูทุง” เพ่ือคุมครองไรนา และการทําการเกษตรของลูกหลานใหพนจากภัยธรรมชาติ
 เมือ่ลักษณะของสถาพแวดลอมตางๆ ทัง้สภาพแวดลอม ธรรมชาต ิและสิง่แวดลอมสรรคสราง

อันเน่ืองมาจากการเปล่ียนแปลงของวิถีชีวิตมีความแปรเปล่ียนไป โดยเฉพาะเม่ือชาวลาวเวียงสวน
ใหญเลิกทํานา ทําใหความเชื่อและพิธีกรรมที่เกี่ยวเนื่องกับวัฒนธรรมขาวจางหายไปดวยเนื่องจาก
เงื่อนไขของสภาพแวดลอมและสังคมมีการเปล่ียนแปลงอยูตลอดเวลา ประเพณีบางอยางที่เกิดข้ึน
ตามความแปรเปลี่ยนของวิถีชีวิตและสังคม เชน ประเพณีการเกิด การตายเปนด้ังเดิมจากหาย
ไปสิ้น ประเพณีที่ยังคงอยูเปนเอกลักษณของการสืบทอดในหมูชาวลาวเวียงบานเลือก คือ บุญขาวจี่ 

สงกรานต สารทลาว และออกพรรษา สําหรับภาษาพูดของลาวเวียงปจจุบันสื่อสารกันไดเฉพาะใน
ครอบครวัและกลุมผูสงูอาย ุซึง่สภาองคกรชมุชนตาํบลบานเลอืกกาํลงัพยายามฟนฟ ูเพือ่เปนรากฐาน
ของวัฒนธรรมลาวเวียง
 สาํหรบัการปรบัเปลีย่นของเรอืนและสภาพแวดลอมของลาวเวยีงไดพบวาท้ังสองหมูบานซ่ึง
มีอายุการต้ังถิ่นฐานมากกวาสองรอยป ภาพรวมของการเปล่ียนแปลงในบานจราเกา และบานเลือก 

แมจะมีการปรับเปลี่ยนรูปทรงภายนอกไปตามกาลเวลา แตลักษณะทางสถาปตยกรรมยังคงสืบทอด
ตอกันมาเมื่อเทียบกับบานเรือนในเขตพระนครหลวงเวียงจันทน เพราะในเขตพระนครเวียงจันทนซึ่ง
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มีความเจริญมาก เรือนดั้งเดิมสูญหายไปเกือบหมดส้ิน กลายรูปเปนเรือนสมัยใหมแบบเรือนบังกะโล
มากมาย พบเพียงทีบ่านหาดทรายฟอง และบานดอนนูนทีท่างรัฐบาลลาวเก็บพืน้ทีไ่วเปนการอนุรกัษ

เกษตรกรรม ทําใหเรือนพ้ืนถิ่นที่ยังกอสรางดวยไม และทวงทีของผังเรือนยังคงเคาโครงของเรือน
เวียงจันทนดั้งเดิม (โซฟ และปแอร เคลมองต: มปป) สําหรับเรือนลาวเวียงที่บานเลือกและบานจรา
เกามกีารเปล่ียนแปลงอยางตอเน่ืองและมีความแตกตางกันในแตละทองถ่ิน และพบวาทีบ่านเลือกมี

ความเปลีย่นแปลงมากกวาบานจราเกา เรอืนทีอ่ายเุกนิ 100 ปสวนใหญเปนหลงัคาจัว่แฝด สวนเรอืน
อายุตํ่ากวา 60 ป พบความหลากหลายในรูปทรงและรายละเอียดของอาคาร ผังเรือนของเรือนเกา
เกิน 100 ป มีความคลายคลึงกับเรือนไทยภาคกลาง ในขณะนี้ผังเรือนกลุมอายุนอย แมจะมีการปรับ
เปลี่ยนแตยังคงรักษาแบบแผนด้ังเดิมของชุมชน และมีบางองคประกอบ เชน หลังคาจ่ัวแฝดท่ีมีการ
ลดหลั่นของโครงสราง ระเบียงคลุมดวยหลังคาปกนกเอียงดานหนาอาคาร และหิ้งพระ ซึ่งสอดคลอง

กบัเรอืนพืน้ถิน่ในเขตพระนครหลวงเวยีงจนัทน แตอยางไรกต็ามบางองคประกอบทางสถาปตยกรรม
ที่สืบทอดมาจากเมืองเวียงจันทนมีแนวโนมจะลบเลือนหายไปในอนาคต 

ภาพท่ี 4: เรือนลาวเวียงที่ตําบลบานเลือก (ซาย) และบานสิงห (ขวา) อําเภอโพธารามจังหวัดราชบุรี

ลาวคร่ัง (ลาวคัง)
 “ลาวคร่ัง” ทีเ่รยีกขานกลุมชาติพนัธุไท-ลาวท่ีมถีิน่กาํเนดิในพ้ืนทีห่ลวงพระบางท่ีคนไทยเรียก

ขานไมปรากฎหลักฐานถึงแหลงตนกําเนิดที่ชัดเจน และไมเปนที่รูจักในสาธารณรัฐประชาธิปไตย
ประชาชนลาว (สมิง จงกะสิกิจ: มปป.)  แตในประเทศไทยมักเรียกขานกลุมชาติพันธุไท-ลาวที่ใช
ภาษาลาวในสําเนียงหลวงพระบางวา ลาวคร่ัง (บัวริน วงศคีรี 2548: 119-137) หรือเรียกชื่อกลุม

ชาติพันธุตามทรัพยากรฐานเศรษฐกิจของพื้นที่คือ (คั่ง หรือ คัง) ซึ่งหมายถึง “ชัน” หรือขี้ผึ้งแบบ
เดยีวกบั “ครัง่” วา “ลาวคงั” แตอยางไรกต็ามหากวเิคราะหตามภาษาและสาํเนยีงของกลุมชาตพินัธุ

ไท-ลาวในประเทศไทยโดยเฉพาะท่ี ตําบลกุดจอก อําเภอหนองมะโมง และตําบลเนินขาม อําเภอ
หันคา จังหวัดชัยนาท ซึ่งเปนแหลงท่ีตั้งของชุมชนไท-ลาวที่มีอัตลักษณของกลุมคือ ผาทอแบบท่ีมี
ลักษณะรวมของ จก-ขิด-มัดหมี่ บนพื้นสีแดง ซึ่งเปนลักษณะรวมของผาทอของหลวงพระบาง ทําให

สัณนิษฐานไดวากลุมชาติพันธุไท-ลาว กลุมนี้มีถิ่นกําเนิดจากหลวงพระบางและใชภาษาพูดแบบลาว
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หลวงพระบาง แตทวาไมวาจะเปนกลุมใดก็ตาม จากการจําแนกกลุมชนชาติของ “กมชนเผา” ใน
สาธารณรฐัประชาธปิไตยประชาชนลาว กจ็าํแนกทัง้คนลาวจากเวยีงจนัทน หรอืหลวงพระบาง อยูใน

กลุมชนชาติ “ลาวลุม” เชนเดียวกัน ดั้งนั้นการสรุปเบ้ืองตนในงานวิจัยนี้จึงสรุปการศึกษากลุม ลาว
ครั่งหรือลาวคังในประเทศไทย โดยเฉพาะในพื้นที่ตําบลกุดจอก อําเภอหนองมะโมง และตําบลเนิน
ขาม อําเภอหันคา จังหวัดชัยนาท ซึ่งใชเปนกรณีศึกษาวามีถิ่นกําเนิดจากหลวงพระบางและบริเวณ
ใกลเคียง ดังนั้นในการศึกษาการปรับตัวในบริบทใหญที่แตกตางของกลุมชาติพันธุไท-ลาวในพ้ืนที่ลุม
นํ้าภาคกลางของประเทศไทย จึงยกกรณีศึกษาเปรียบเทียบระหวางลาวหลวงพระบาง และลาวคร่ัง 
หรือลาวคัง จากกุดจอกและเนินขาม ในจังหวัดชัยนาท
 บริบทธรรมชาติของหลวงพระบาง สาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนลาวน้ันมีที่ราบขนาด
เลก็คูขนานกบัแมนํา้ในทีร่าบระหวางหบุเขา ซึง่เหมาะกับการทํานาขัน้บนัไดและการทํานาขาวไร การ

ประมงและการจดัหาสนิคาปา และการเปนศนูยกลางการคา เปนฐานเศรษฐกจิหลกัมาแตโบราณ ซึง่
แตกตางกันอยางมากกับบริบททางภูมิศาสตรของทีราบลุมภาคกลางของประเทศไทยที่มีที่ราบอัน
กวางใหญไพศาล ที่โดยเปรียบเทียบแลวมีแหลงนํ้าอุดมสมบูรณมากกวา พื้นที่ราบในภาคอีสานซ่ึง

ขาดแหลงนํา้ในฤดแูลง กลาวไดวาระบบนเิวศทัง้สามพ้ืนทีน่ัน้แตกตางกันโดยพ้ืนฐาน โดยเฉพาะลุมนํา้
ภาคกลางของไทยประสบปญหานํา้ทวมเปนประจาํทกุป แตอยางไรกต็ามดเูสมอืนกลุมไท-ลาวทีม่าตัง้

ถิ่นฐานในลุมนํ้าภาคกลางสามารถเรียนรู และปรับตัวในระบบนิเวศใหมอยางสะดวก อยางคอยเปน
คอยไป คอยเรียนรูและปรับตัว และยังสามารถสืบสานและธํารงไว ซึ่งสัมภาระทางวัฒนธรรมที่หอบ
หิ้วมาจากแหลงตนกําเนิดไดอยางนาทึ่ง

การปรับตัวในระบบนิเวศใหม
 แตเดิมชาวลาวหลวงพระบางซึ่งมีแหลงที่ตั้งเปนภูเขา ปาทึบมีที่วางระหวางหุบเขาเล็กนอย 
เปลี่ยนมาอยูในพื้นที่ลุมนํ้าภาคกลางของไทยซึ่งเปนท่ีราบกวางใหญอุดมสมบูรณ ทําใหเกิดกลยุทธ

ในการปรับตัวจากวิถีชีวิตชาวประมง คาขาย ชางฝมือ และทํานาทําไร มาเปนการทํานาดํา และเปน
ชางฝมือทอผา แบบจก-ขิด-มัดหม่ี และมีพัฒนาการดานผาซึ่งเปนคําตอบทั้งมิติดานประวัติศาสตร

พลดัถิน่ และคาํตอบดานเศรษฐกจิ การเมอืงการปกครอง ทีภ่าครฐัของไทยใหความสาํคญัของ “ศลิป
าชีพ” ซึ่งปจจุบันมีผลท้ังบวกและลบกับชุมชนลาวครั่งในจังหวัดชัยนาท เพราะนอกจากจะพัฒนา
ระดับชางฝมือแลว ในอีกแงหนึ่งชุมชนสองชุมชนกลายเปนคูแขงขันกันเอง ซึ่งปจจุบันยังไมมีคําตอบ

วาในอนาคตควรเปนอยางไร

วิถีชีวิตและระบบเศรษฐกิจ
 ทรัพยากรทางชีวภาพในบริบทใหมทําใหเกิดการปรับตัวเพียงไร? 

 ปจจุบัน “กุดจอก” สามารถชวงชิงทรัพยากรจากภาครัฐได จากการปฏิบัติการที่กาวหนา
ของอัตลักษณทางวัฒนธรรมที่มีครบทุกดาน ผา อาหาร ดนตรี และการแสดงนอกเหนือจากการเปน
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ชาวนา ลาวครั่งในกุดจอกใชตนทุนทางสังคมเหลานี้อยางฉลาด ปฏิบัติการทางสังคมของชาวลาว
ครั่งในกุดจอกนอกจากจะมีความรวมมือจากทางจังหวัดชัยนาทแลว ยังขยายไปวงการ “ภูมิภาค” 

และ “ระหวางประเทศ” คือ สปป.ลาว แต “เนินขาม” เปนพื้นที่ดอน ทําใหไมไดอานิสงฆจากระบบ
ชลประทานของรัฐ การปรับตัวในระบบวิถชีวีติไมสามารถใชเกษตรกรรมนําชวีติได วถิชีวีติจึงเนนหนัก
ไปในดาน “ผาทอ” ซึ่งมีผูผลิตและสืบทอดหลายกิจการ และแมวาชาวลาวคร่ังที่ “เนินขาม” ไมไดมี

สําเนียงพูดแบบลาวหลวงพระบางอันอาจถือเปนตนตอของการผลิตผาลาวครั่งที่พวกเขาดํารงอยูใน
ชีวิตประจําวัน (ผายอมคราม) และตอระบบเศรษฐกิจภายนอก ในขณะที่นาขาวเปนผลิตผลท่ีเปนได
เพียงระดับยังชีพทําใหวิถีชีวิตแบบเกษตรกรรมดั้งเดิมโดยเฉพาะการทํานาปยังคงอยู

ภูมิปญญาใหมที่ปรากฎในบริบทใหมเพ่ือปรับตัวใหวิถีชีวิตสมดุล

 ภมูปิญญาใหมในบริบททัง้เกษตรกรรมและหตัถกรรมในปจจบุนัยงัคงเปนพลวตัไมมบีทสรปุที่

แนนอน แตอยางไรกต็ามในขณะท่ีสงัคมและเศรษฐกิจโดยรวมมีการขบัเคล่ือนไปรวดเร็วมาก การปรบั
ตวัใหสถานการณรอบดานทีไ่มใชการปรบัตวัดานการเกษตรและการจดัการนํา้เพือ่การเกษตรเทานัน้ 
แตการกาวล้ําไปในกระแสโลกาภิวฒันเปนสิง่จาํเปน ดงัจะเห็นวาภมูปิญญาใหมของลาวคร่ังโดยเฉพาะ

ที่กุดจอกเริ่มดวยการพัฒนาชุมชนในทุกๆ ดานโดยความรวมมือเปนหมูคณะโดยขอตกลงรวมกัน ดัง
กรณีศึกษาของผูใหญเก็บ นิวัฒนากร ศรีพรหมาที่เริ่มที่บานกุดจอกเพื่อใหชุมชนลาวคร่ังของกุดจอก
ไดพัฒนาในลักษณะของ “Best Practice” การใชประสบการณที่แลกเปล่ียนเพื่อการพัฒนาไปขาง
หนาอยางยั่งยืนรวมกัน ซึ่งเปนภูมิปญญาใหมที่รองรับไดถึงการเปล่ียนแปลงในโลกาภิวัฒน และโดย
เฉพาะในกลุมอาเซียน ซึ่งเปนประเด็นที่นาศึกษาเปนอยางยิ่ง

 การปรับตัวเพ่ือใหชีวิตสมดุลในปจจุบันยังเปนพลวัต เพราะจากการศึกษายอนหลังถึงความ
สัมพันธระหวางระบบนิเวศกับวิถีชีวิตโดยอาศัยมุขปาฐะ ไดคนพบวาชุมชนลาวครั่งท้ังท่ีกุดจอก และ
เนนิขามเคยมีระยะท่ีความสมดุลลดลงจนใกลเคียงกับขดีจาํกัด (carrying capacity) และมีเสถียรภาพ

ขึ้นในชวงเวลาตอมา แตตราบจนปจจุบันยังคงเปนพลวัตอยู

การปรับตัวของหมูบานและเรือน

 หมูบานในพื้นท่ีหลวงพระบางและบริเวณเกี่ยวเน่ือง เปนหมูบานระบบกระจุกตัวอันเน่ืองมา

จากความลาดชันสงู การเรยีงตาํแหนงเรอืนจึงเกิดจากการตอบรับการไหลของน้ําและพงัทลายของดิน 
เมือ่มาตัง้ถิน่ฐานในทีร่าบทีใ่นอดีตมศีาลปูตา และมีพธิกีรรมผเีทวดา ผเีจานาย แตปจจบุนันํา้หนักของ

ความสําคัญของศาลปูตา ลดนอยลง พิธีกรรมเลือนหายไป ปรากฎศาลผีบรรพบุรุษ และศาลพระภูมิ
เชนเดียวกับหมูบานคนไทยในพ้ืนที่เกี่ยวเน่ือง เห็นไดชัดวากระแสวัฒนธรรมหลักเปนปจจัยสําคัญใน
การปรบัเปลีย่น องคประกอบของหมูบานปจจบุนัถกูครอบงาํดวยระบบการปกครองทองถิน่ และการ
พฒันา ทาํใหเกดิองคประกอบทางสงัคมและการปกครองในระบบเดยีวกนัหมด และปรากฎชดัเจนใน
ผังหมูบานปจจุบัน
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 สาํหรับเรือนพ้ืนถิน่ในพ้ืนทีต่นกําเนิดและในพ้ืนทีลุ่มนํา้ภาคกลางปรากฎท้ังความเหมือนและ
ความตาง องคประกอบการใชสอยทั้งสองพื้นท่ีเปนระบบเดียวกัน ทําใหผังเรือนอยูในระบบเดียวกัน 
คือมีสวนในเรือนซ่ึงเปนโถงกลางตอเนื่องกับสวนนอน “สวม” ที่เรียงคูขนานไปกับโถงกลาง และปด

ทายดวยเรือนครัว การเขาถงึสวนในเรือนของหลวงพระบางจะเขาถงึจากระเบียงขาง แตของลาวคร่ัง
ในไทย เขาถงึจากชานหนาเรอืน สาํหรบัรปูลกัษณของเรอืนนัน้ เรอืนดัง้เดมิแบบเรอืนหลวงพระบางมี

การใชเทคโนโลยีการสรางฝา แบบขัดแตะฉาบปูนขาว ขนาดของหนาไมมักขึ้นอยูกับอัตราการเจริญ
เตบิโตของตนไมทีข่ึน้ในระบบนิเวศ แตรปูทรงเรือนลาวคร่ังในลุมนํา้ภาคกลางของไทยถูกครอบงําดวย

วิถีไทย คือเรือนมีลักษณะรูปทรงเปนเรือนแบบไทยเดิมมีตัวเหงา แตผังพื้นเปนแบบเรือนลาว

แนวโนมในอนาคตของชุมชนลาวคร่ัง (ลาวคัง) ในพ้ืนท่ีภาคกลาง

 มีแนวโนมจากอุตสาหกรรมทางวัฒนธรรมและนโยบายการทองเที่ยว

 กรณีบานกุดจอกเริ่มเปดศูนยวัฒนธรรมไทคัง (ลาวครั่ง) ประจําหมูบานและเปดการรับผล
ประโยชนจากนโยบายการพัฒนาของจังหวัดไดอยางเปนผลสําเร็จ
 กรณบีานเนนิขามซึง่วางตวัเปนคูแขงกนั แมปจจุบนัจะไมไดประโยชนจากนโยบายการพฒันา 

แตก็มีโอกาสตอไปในอนาคต รวมถึงการมีฐานการผลิตผายอมคราม ที่คอยๆ สรางตลาดของตนเอง
ไดสําเร็จไดในอนาคต

ภาพที่ 5: เรือนลาวคร่ัง (ลาวคัง) ที่บานกุดจอก อําเภอหนองมะโมง จังหวัดชัยนาท

218 หนาจั่ว: วาดวยสถาปตยกรรม การออกแบบ และสภาพแวดลอม
วารสารวิชาการ คณะสถาปตกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร
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สรุป
 การศึกษาแบบองครวมของการปรับตัวในบริบทใหญที่แตกตางของกลุมชาติพันธุไท-ลาวใน

พื้นท่ีลุมน้ําภาคกลาง ซึ่งเปนกลุมชาติพันธุไท-ลาว 4 กลุม ในพื้นที่ลุมนํ้าทาจีน ลุมนํ้าแมกลอง และ
ลุมนํา้เพชรบุร ีอนัไดแก ลาวโซงในลุมนํา้เพชรบุร ีลาวพวนในลุมนํา้ทาจีน (แมนํา้สพุรรณบุร)ี ลาวเวียง
ในลุมน้ําแมกลอง และลาวครั่ง (ลาวคัง) ในลุมนํ้าทาจีนไดพบการปรับตัวในชวงระยะเวลาประมาณ 

200 ป ของการอพยพโยกยายถิน่ฐานเขามาในไทยทัง้ในการปรบัตวัในระบบนเิวศใหม ระบบเศรษฐกจิ 
ภูมิปญญาและการดํารงชีพการปรับตัวทางกายภาพของหมูบานและเรือน ซึ่งกลุมไท-ลาวท้ัง 4 กลุม

มีบริบทใหมและปญหาในการปรับตัวตางกันไป แตไดพบวาไมวาจะเปนกลุมชาติพันธุไท-ลาว กลุม
ใดก็ตาม ปจจัยที่กอใหเกิดปญหาที่ตองปรับตัวกันเปนวงจรตอเน่ือง คือ นโยบายการพัฒนาของภาค
รัฐ โดยเฉพาะอยางยิ่ง การพัฒนาสาธารณูปโภคและนโยบายดานการเกษตร และอุตสาหกรรม โดย
เฉพาะนโยบายเพิ่มผลผลิตขาว หรือ “ปฏิวัติเขียว” ที่เริ่มมาต้ังแตประมาณพ.ศ. 2510 เปนตนมา 
การเพิ่มผลผลิตขาวเพื่อสงออก ทําใหเกิดปจจัยเกี่ยวเน่ืองมากมาย อาทิเชน ระบบการจัดการน้ําใน
การชลประทาน การสรางถนนซึง่เปนสาธารณปูโภคหลกัเพือ่การขนสง เกดิอตุสาหกรรมปุยและยา

ฆาแมลง สงเสรมิอตุสาหกรรมการเกษตร เปล่ียนแปลงพันธุขาวซึง่เปนภมูปิญญาเดิม เปนพนัธุขาว
ใหมทีใ่หผลผลติมากและตองใชปุยและยาฆาแมลงมากเปนเงาตามตวั วถิชีวีติของชาวนาทีท่าํนาปปรบั
เปนนาปรัง เปนการเปลี่ยนแปลงไปโดยสิ้นเชิง ทั้งในดานเศรษฐกิจ สังคม และวัฒนธรรม รวมทั้งกอ

ใหเกดิความเปล่ียนแปลง ซึง่ตองปรับตวัในระบบนิเวศ เศรษฐกจิแบบพึง่ตนเอง กลายเปนเศรษฐกจิ
สองระบบ (ฉตัรทพิย นาถสภุา: 2541) ภมูปิญญาชาวบานในการเลอืกสรรพนัธุขาวซึง่เปนสวนหนึง่
ของเศรษฐกจิชมุชนเปลีย่นไปเปนรบัพนัธุขาวจากหนวยงานของรฐั (พอพนัธ อยุยานนท 2546: 140) 
วัวควายหายไปจากนากลายเปนรถไถ 2 ลอ และสี่ลอ (อัมมาร สยามวาลา 2533: 72) ภูมิปญญา
เกี่ยวกับหัตถกรรมซึ่งใชเวลาวางจากนา จักสาน ทอผา หายไปหมด เนื่องจากเวลาหายไปกับการ
ปลูกขาวและเตรียมดินปละ 2 ครั้ง หรือ 2 ป 5 ครั้ง (พอพันธ อุยยานนท 2546: 286) ความสัมพันธ
เกื้อกูลในการลงแขกทํานาแบบบุพกาลหายสาบสูญไป (เอกวิทย ณ ถลาง 2540 : 327) วัฒนธรรม
เนื่องในวัฒนธรรมขาวหายไป เพราะไมมีชวงเวลาในการประกอบพิธีกรรม (อรศิริ ปาณนิท: 2546)
 นอกจากปรากฎการณตางๆ ทีเ่กิดขึน้เพราะการปรับเปล่ียนนโยบายการเกษตรของภาครัฐท่ี

เปนผลกระทบโดยตรงแลว ยังปรากฎผลกระทบทางออมที่เกิดแกชุมชนอีกมากมายอาทิเชน ขอสรุป
ในการปรบัตวัของกลุมชาตพินัธุไท-ลาวทีก่าํลงัศกึษานี ้เชน สภาพของผงัหมูบานเปลีย่นแปลงไปตาม
กลไกท่ีเพ่ิมเติมของนโยบาย สภาพไรนาเปล่ียนไป ลดปริมาณลงจากนโยบายการเพ่ิมอุตสาหกรรม 
และอุตสาหกรรมการเกษตร และทายสุดเรือนพื้นถิ่นปรับเปลี่ยนไปตามวิถีชีวิตที่เปลี่ยนแปลง เชน
จากสาเหตุของการจัดระบบชลประทานของภาครัฐ ทําใหชาวนาหลายคนตองเปล่ียนเปนชาวสวน 

หรือชาวนากลายเปนผูรับจางในระบบราชการ หรืออุตสาหกรรมพ้ืนที่เดิมในเรือนก็จําเปนตองแปร
เปลี่ยนตามไปดวย
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 ในกลุมไท-ลาวทัง้ 4 กลุมไดพบวา กลุมท่ียงัคงธํารงอัตลกัษณเดิมไวไดมากคือ ลาวโซง และ
ลาวพวน ซึ่งไดรับผลกระทบการพัฒนาของภาครัฐนอยกวา กลุมที่ปรับเปลี่ยนไปเกือบสิ้นเชิง คือ
กลุมลาวเวียง ซึง่ไดรบัอทิธพิลจากกระแสวัฒนธรรมหลักจากคนไทยในพ้ืนทีท่ัง้ดานสังคม เศรษฐกิจ 
การเมืองการปกครองและความเชื่อ สวนกลุมลาวครั่ง (ลาวคัง) จากชัยนาท เปนกลุมที่พยายาม
ใชอัตลักษณของผาทอเปนตัวนําในการแสดงตัวตนทางวัฒนธรรมไปพรอมๆ กัน กับวัฒนธรรม
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Abstract

 This paper is the part of the research entitled “Holistic Study for the Adapt-
ability in the Different Context Tai-Lao Ethnic in The Central Region Basin of Thailand”, 
which emphasized on the conclusion of the adaptability of 4 groups of Tai-Lao Ethnic, 
Lao Song or Black Tai from Dien Bien Phu, Vietnam. Lao Phuan From Xieng Khuang, 
Lao Vieng from Vientiane and Lao Krang from Luang Pralang, The Lao PDR, which mi-
grated to Thailand almost two centuries ago to the Central Region Basin of Thailand 
which appeared totally different in natural context and biological recourses assistant 
by the usage of triangulation method of study, research questions for the integration 
of adaptability were raised to fulfill the answers and conclusions of ecology, social, 
economic, culture and deeply stressed on the content of village plan and vernacular 
architecture. If was found that main factor which caused the change and adaptability 

on lives and living of Tai-Lao Ethnic are the Governmental Policy for Agricultural De-
velopment. The main goal for maximizing rice export production caused the changes 

and adaptability in the whole live-cycle. Since the water management, maximizing the 

transportation route, the change of agricultural technology, increasing the chemical 
product for crops as well as increasing working time, less of leisure time and rice-
culture ceremony. These cycles of changes and adaptability also caused the change 
on village plan and vernacular houses which almost overshadowed by traditional 
Thai houses. But the chance only Occurred to the houses from, fortunately the way 

of living which mirrored from the house plan still remain.

Key words :  Central Region Basin, Lao-Song, Lao Phuan, Lao Vieng, Lao Krang
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