
บทคัดยอ

พื้นที่หุบเขากาฐมัณฑุในประเทศเนปาล เปนแหลงมรดกทาง
วฒันธรรมท่ีสัง่สมคุณคามาเปนเวลาหลายพันป มรดกทางวัฒนธรรมเหลา
นั้นไดสะทอนออกมาเปนงานศิลปะ และสถาปตยกรรมอันโดดเดนเปน

เอกลักษณที่เกิดจากการผสมผสานกันระหวางวัฒนธรรมแบบพุทธ และ
ฮินดู นอกจากน้ี โบราณสถานจํานวนมากยังคงถูกใชในชีวิตประจําวัน

อยู และไดรับการยกยองใหเปนมรดกโลกทางวัฒนธรรมในป ค.ศ.1978 
ตลอดหลายสิบปที่ผานมาพ้ืนที่หุบเขากาฐมัณฑุเปนที่นิยม

จากผูสนใจทั้งในดานศาสนา วัฒนธรรม และสถาปตยกรรมชาวไทย
เปนอยางมาก ในบทความนี้จึงพยายามที่จะอธิบาย และทําความเขาใจ

เก่ียวกับสถาปตยกรรมที่เก่ียวของกับ ศาสนาและวัฒนธรรมที่มีความ

หลากหลาย โดยเฉพาะท่ีเกิดจากการสรรคสรางโดยกลุมชาวเนวารที่
เปนกลุมชาติพันธุที่มีอิทธิพลในการสรางสรรคงานศิลปสถาปตยกรรม

ในพื้นที่หุบเขากาฐมัณฑุ โดยไดแบงประเภทของสถาปตยกรรมตาม
รูปแบบการใชงานเพ่ือประกอบการทําความเขาใจ

ศาสนสถาปตยกรรมในชุมชนเนวาร

อาจารย ปฏิพล  ยอดสุรางค
คณะสถาปตยกรรมศาสตร 

มหาวิทยาลัยอัสสัมชัญ
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ชาวเนวารเปนกลุมชนทีม่กีารตัง้ถิน่ฐานในดนิแดนหบุเขากาฐมณัฑ ุ(Kathmandu Valley) 
และไดเขามามีอํานาจทางการเมืองการปกครองเหนือกลุมชาติพันธุอื่นๆทั่วทั้งหุบเขาตั้งแตตนคริสต

ศตวรรษท่ี 8 ในยุคราชวงศลิชฉวี (King Lichavi period) ซึ่งตอมาราวคริสตศตวรรษท่ี 12 ราชวงศ
มลัละ (Malla Dynasty) ไดขึน้มามีอาํนาจปกครองหุบเขากาฐมัณฑเุปนระยะเวลายาวนานถึงกวา 600 
ป ในหวงเวลาดังกลาววัฒนธรรมของชาวเนวารไดรับอิทธิพลจากลัทธิตันตระ (Trantricism) ที่ผสม
ผสานกันระหวางวัฒนธรรมแบบพุทธและฮินดู ตั้งแตการกําหนดผังเมืองและการใชประโยชนที่ดินที่

ใชพลังอาํนาจของ “ตาเลจ ู(Taleju)” ซึง่เปนตวัแทนของเทพพระเจา เพือ่จดัการกบัพืน้ทีศ่กัสทิธ์ิและ

หนาที่ตางๆของเมืองตามชั้นวรรณะ ทําใหเกิดกลุมพักอาศัยที่เรียกวา “โทล (Tole)” ในแตละโทลมี
ลักษณะการประกอบอาชีพและกิจกรรมเฉพาะตัวตางกันออกไป ซึ่งในแตละโทลจะประกอบไปดวย
พื้นที่วางสาธารณะจํานวนมากมีลักษณะเปนลานโลง เรียกวา “จ็อค (Chowk)” พื้นที่นี้เองไดสราง

ความสัมพันธระหวางคนกับคนและคนกับเทพ โดยมีศาสนสถานท่ีถูกสรางข้ึนมาอยางมากมาย ใน
แตละจ็อคเปรียบเสมือน “บาน” และ “ที่ทํางาน” ของเทพพระเจา เพื่อแสดงถึงความศรัทธาและ
ความหวาดกลัวตออํานาจของพระองค การอยูรวมกันระหวางมนุษยและเทพพระเจาผานการส่ังสม

มาหลายช่ัวอายุคน ทําใหความเปนเทพพระเจามีลักษณะ ราวกับเปน “เพ่ือนบาน” ที่คอยปกปก
รักษา และจากความหวาดกลัวกลายมาเปนความผูกพันธระหวางกัน 

ในยคุมลัละนีเ้องศลิปสถาปตยกรรม และวฒันธรรมแบบเนวารไดเฟองฟถูงึขดีสุด นอกจากนี้ 
ยงัมกีารขยายตัวของเมืองโดยใหมเีมอืงหลวงถึงสามเมือง คอื กาฐมัณฑ ุปาตนั และภักตะปูร ปกครอง
โดยเช้ือสายกษัตริยแหงราชวงศมัลละ แตละพระองคก็ตางพยายามสรางความเปนศิวิไลซใหแกเมือง

หลวงทั้งสามผานการออกแบบวางผังเมืองและสถาปตยกรรม จนทําใหมรดกทางวัฒนธรรมที่ตกคาง
อยูจนถึงทุกวันนี้ไมวาจะเปน วัฒนธรรม ศิลปกรรม และสถาปตยกรรมของแตละเมืองมีการพัฒนา
รายละเอียดของตัวเองจนไดกลายเปนเอกลักษณของชาวเนวารถึงปจจุบัน

จนกระท่ังเม่ือปคริสตศักราช 1834 และปคริสตศักราช 1934 ไดเกิดเหตุการณแผนดิน
ไหวครั้งใหญในบริเวณหุบเขากาฐมัณฑุ ทําใหเกิดความเสียหายเปนวงกวาง และเปนเหตุใหโบราณ
สถาน ศาสนสถาน รวมถึงอาคารบานเรือนของผูคนจํานวนมากตองพังทลายลง อันเปนเหตุใหเกิด

ภาวะเศรษฐกิจและสังคมถดถอยอยางรุนแรง สวนหน่ึงของผูประสบภัยไดนําวัสดุที่พอหาไดจากซาก
ปรักหักพังในชวงเวลาน้ันมาซอมแซมอาคารไปพลางกอน นอกจากน้ี ยังทําใหเกิดการลักขโมยองค

ประกอบทางสถาปตยกรรมอันลํ้าคาไปในชวงเวลานี้ดวย กระทั่งกวา 60 ปถัดมาจึงไดมีการซอมแซม
ครั้งใหญโดยความรวมมือจากชาติตะวันตก และในปคริสตศักราช 1978 จึงไดมีการข้ึนทะเบียน
ใหพื้นที่หุบเขากาฐมัณฑุเปนมรดกโลกสาขามรดกทางวัฒนธรรม ทําใหมีความเคลื่อนไหวดานการ
อนุรักษอยางกวางขวาง

ในการทําความเขาใจเกี่ยวกับสถาปตยกรรมที่เกี่ยวของกับ ศาสนาและวัฒนธรรมในพ้ืนท่ี

หุบเขากาฐมัณฑุที่มีความหลากหลาย ในบทความนี้จึงไดแบงประเภทสถาปตยกรรมตามการใชงาน
ที่สะทอนออกมาเปนลักษณะพิเศษเฉพาะ ดังนี้

260 หนาจั่ว: วาดวยสถาปตยกรรม การออกแบบ และสภาพแวดลอม
วารสารวิชาการ คณะสถาปตกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร
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1. เทคะ และมานดีร (dega and mandir)
2. โดชเชน (Dyochhen)
3. มัฐ (Math)
4. วิหาร, บาฮาล และ บาฮีล (Viharas, Bahals and Bahils)
5. ธรรมศาลา (Dharmasala)
6. สถูป และเจติยะ (Stupa and Chaitya)
7. ฮิติ และ ธุงเคธร (Hiti and Dhungedhara)

1. เทคะ และมานดีร (Dega and Mandir)

ในภาษาเนวารคําวา "เทคะ (dega)" และ "มานดีร (mandir)" ในภาษาเนปาลีตางก็มีความ

หมายเดยีวกนั ซึง่ในภาษาเนวาร "เทคะ" มรีางศพัทมาจากภาษาสนัสกฤตคาํวา “Devagriha” แปลวา 
เทวคฤหะ เปนทีส่กัการะบูชาเทพเจาของทางศาสนาฮินด ูเปนตนวา พระศิวะ พระนารายณ พระพรหม 

เปนตน ยกเวนมเีทพเจาอยูสององคทีไ่มมเีทคะหรอืมานดรีเพือ่เปนทีบ่ชูา คอื "กมุาร"1 และ "หนมุาน" 
โดยเชือ่วาเทพทัง้สององคชืน่ชอบทีจ่ะเทีย่วปกปกรกัษาเหลามนษุยไปทัว่โลก และจะสงัเกตเห็นไดวา
ตามพ้ืนถนน และพ้ืนทีส่าธารณะท่ัวทัง้เมืองปรากฏรูปลญัลกัษณแทนองคกมุารเปนหินสลักนนูตํา่รปู

ดอกบัวหกกลีบ สวนสําหรับองคหนุมานจะปรากฏเปนประติมากรรมรูปลิง ประดิษฐานตามท่ีตางๆ
เพื่อการสักการในพื้นท่ีสาธารณะของเมือง

รูปแบบทางสถาปตยกรรมสามารถจําแนกออกไดเปน 3 ลักษณะ
1.1 ทรงศิขระ (Shikhara shrine)

คาํวา “ศขิระ” ตามความหมายทางภาษาสนัสกฤตจะหมายถงึ จดุสงูสดุยอด ซึง่เปนสญัลกัษณ

ของยอดเขาตามความเช่ือเร่ืองภูเขาศักดิส์ทิธิ ์เปรียบไดกบัยอดเขาท่ีปรากฏอยูในพ้ืนทีเ่ทอืกเขาหิมาลัย
อันไดแก เขาพระสุเมรุ เขามานดารา เขามเหนทรา เขาวิทยา เขาไกรลาส เปนตน

สถาปตยกรรมทรงศิขระไดรับอิทธิพลจากตอนเหนือของอินเดีย ซึ่งในยุคแรกวัสดุกอสราง
ทั้งหมดทําจากหิน ตอมาไดใชอิฐดินเผาในการกอสรางในยุคตอมา ในราวคริสตศตวรรษที่ 5 ปรากฏ
หลักฐานทางประวัติศาสตรซึ่งกลาวถึงการปรากฏตัวของสถาปตยกรรมทรงศิขระคร้ังแรกในหุบเขา

กาฐมัณฑุ จากเศษช้ินสวนของอาคารท่ีหลงเหลืออยูเพียงแคเสาหินสลักเรื่องราวท่ีเก่ียวของกับ
ศาสนาเรื่อง "กุมารสมภพ" หรือ "กุมารสัมภวา (Kumarasambhava)" ซึ่งรูปสลักดังกลาวจะใชใน
ศาสนสถานเทานั้น2 และจารึก "วิษณุวิกรันตมูรติ (Vishnuvikrantamurtti)" ก็มีการกลาวถึงรูปแบบ 

ศาสนสถาปตยกรรมที่มีรูปรางคลายดอกบัว (Lakshmivat)3

ตอมาชาวเนวารไดพัฒนาโครงสรางเพื่อชวยในการเพิ่มสมรรถภาพของโครงสรางในการ
ลดแรงขณะที่เกิดเหตุแผนดินไหว โดยใชระบบฐานหินซอนชั้น รวมถึงการปรับการขนาดและสัดสวน
ของอาคารในเร่ืองของความงามจากทรงศิขระของอินเดีย ในชวงกลางรัชสมัยราชวงศมัลละราว
ครสิตศตวรรษท่ี 10 ถงึ 11 ไดมพีฒันาการโดยการเพ่ิมมขุทศิอกีสีด่าน (Chaturmukha) และระเบียง

261ฉบับที่ 26  ประจําปการศึกษา 2554
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ราย รวมถึงมีการประดับประดาปูนปนท่ีเปนลวดลายที่ไมเกี่ยวกับเร่ืองราวในพระคัมภีรศาสนา เชน
ลายพฤกษชาติ ลายไข ลายฟนสุนัข เปนตน โดยเรียกสถาปตยกรรมรูปแบบใหมนี้วา "ทรงนาคระ 

(Nagara shrine)"

(2) ทรงเทวาลัย (Devala shrine) 
เทวาลยัเปนบชูาสถานทรงปราสาทหลงัคาซอนชัน้ ผนงักออฐิรบัแรงประกอบกบัโครงสราง

ไม ภายในเปนผังพื้นช้ันเดียวรูปสี่เหลี่ยมจัตุรัส หรือมีบางแหงเปนส่ีเหล่ียมผืนผาแตก็ปรากฏอยูนอย
มาก ซึ่งรูปแบบท่ีคลายกันน้ีไดกระจายตัวอยูทั่วทั้งภูมิภาคไมวาจะเปน พมา ลานนา จีน ญี่ปุนรวม

ไปถึงที่อินโดนีเซีย 
ราวครสิตศตวรรษท่ี 7 ปรากฏหลักฐานทางประวัตศิาสตรทีเ่ปนบนัทกึเรือ่งราวการเดนิทาง

มายงัชมพูทวปีของพระถังซมัจัง๋ (Wang-huen-tse) ทีไ่ดเดินทางผานมายงัหบุเขากาฐมัณฑ ุในบนัทกึดัง
กลาวไดมกีารพดูถงึเร่ืองราวเกีย่วกบัสถาปตยกรรมในพืน้ท่ีแหงน้ีวาเปน "ศาสนสถานท่ีซอนกันเปนช้ันๆ 
monastery of several stories"3 แตกย็งัคลมุเครอื และขดัแยงกบัหลกัฐานอืน่ๆทีป่รากฏอยูไมนอย

"จางคนุารายณั เทคะ (Changu-Narayan Dega)" เปนสถาปตยกรรมทรงเทวาลยัทีม่สีดัสวน
ที่งดงาม และเปนตัวอยางของงานฝมือชั้นเยี่ยมแหงหุบเขากาฐมัณฑุ ในจารึกเสาหินที่จางคุนารายัณ 
(Changu Narayan) ไดระบุวาเทคะแหงนี้ไดถูกสรางขึ้นเม่ือราวคริสตศักราช 464 โดยกษัตริยมานะ
เทพ (King Mandeva) แตไมไดมีการระบุรูปลักษณของอาคารวา แรกสรางนั้นเปนอาคารหลังคา

ซอนช้ันหรือไม แตตอมาไดรับความเสียหายจากไฟไหมและไดมีการสรางข้ึนมาใหมอยางท่ีปรากฏใน

ภาพท่ี 1: โลฮันเทคะ (Lohan Dega) ศาสนสถานทรงศิกขระสราง

ขึ้นประมาณ 1629 AD จตุรัสภักตะปูร เมืองภักตะปูร
ภาพท่ี 2: กฤษณะ เทคะ (Krishna Dega) 

ศาสนสถานทรงศิกขระท่ีมีมุขส่ีทิศและมีระเบียง
ลอมรอบ สรางขึ้นเมื่อ 1673 AD จตุรัสปาตัน
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ภาพที่ 3: ภักมาติ เทคะ (Bhagamati 

Dega) 

ปจจุบัน โดยกษัตริยวิศวมัลละ (Vishva Malla) ในปคริสตศักราช 1698 
สําหรับสถาปตยกรรมทรงเทวาลัยที่มีอายุสมัยเกาแกที่สุดที่ปรากฏอยูในปจจุบัน คือ 

"กุมเภศวรเทคะ (Kumbeswor dega)" ที่ละลิตปูร มีอายุยอนไปถึงปลายคริสตศตวรรษท่ี 14 เปน
อาคารหลังคาซอนหาชั้นบนฐานหินชั้นเดียว

ทีเ่นียตาโพลาเทคะ (Nyatapola Dega) แหงภกัตะปรู เปนเทวาลยัหลงัคาซอนหาชัน้ บนฐาน

หนิซอนหาช้ัน ทางข้ึนบนัไดท่ีขนาบท้ังสองขางดวยทวารบาล (Dvarapal) รวมท้ังหมด 5 คูคอื นกัมวย
ปลํ้าชื่อชายา (Jaya) และภัตรา (Patta) ชาง สิงห กริฟฟนส สิงหเทวะ และสิงหเทวี ถูกสรางขึ้นเม่ือ

ตนคริสตศตวรรษท่ี 18 และเปนที่ยอมรับกันวาเปนจุดสุดยอดของงานสถาปตยกรรมแบบประเภณี
ของเนปาล ทั้งในเรื่องของขนาด สัดสวน และความสัมพันธกับบริบทโดยรอบ ภายในเปนแทนบูชา
ของมหาลักษมี (Mahalaxmi) เทพมหากาฬของลัทธิตันตระ และวากันวาเนียตาโพลาเทคะสรางขึ้น

มาเพือ่คานอาํนาจขององคไภราพ4 แหงไภราพนาถ (Bhirabnath) ทีต่ัง้อยูตรงกบัขามในบรเิวณจตัรุสั
โทมาดิ (Tomadhi Square) 

1.3 หลังคาแบบโมกุลทรงโดม (Mughal or Gumbaz Style)

หลังคาทรงโดมแบบโมกุลซ่ึงไดรับอิทธิพลจากอินเดีย ไมปรากฏหลักฐานวามีการกอสราง
อาคารท่ีมีโครงสรางแบบโดมที่เปนของแทดั้งเดิมรวมสมัยกับเทคะและมานดีรทั้ง 2 แบบดังที่กลาว

มาแลว แตมีขอสันนิษฐานวาหลักจากที่เกิดเหตุการณแผนดินไหวครั้งใหญในหุบเขากาฐมัณฑุ เมื่อ
ปคริสตศักราช 1934 ที่ทําใหเกิดความเสียหายเปนวงกวางและรุนแรง การซอมแซมศาสนสถานใน
บางแหงนั้น ไดนําหลังคาทรงโดมแบบอินเดียเขามาแทนที่เทวาลัยที่มีอยูเดิมจนปรากฏถึงทุกวันนี้

2. โดชเชน (Dyochhen)

ภาพที่ 4: เนียตาโปลา (Nyatapola 
Dega) ศาสนสถานทรงเทวลัย จตุรัสโท

มดิ เมืองภักตะปูร

ภาพที่ 5: ไภรพนาถ เทคะ (Bhirab-

nath Dega)

263ฉบับที่ 26  ประจําปการศึกษา 2554
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ภาพท่ี 6: มหากาลีโดชเชน (Ma-

hakali Dyochhen) เมืองภักตะปูร

ภาพที่ 7: วรานีโดชเชน (Barahi 

Dyochhen) เมืองภักตะปูร

ชุมชนเนวาร นอกจากไดรับอิทธิพลจากลัทธิตันตระแลวยังไดรับอิทธิพลจาก "ลิทธิชาคติ 
(Shaktism)" ที่บูชาเทวีอีกดวย จะเห็นไดจากผังเมืองในยุคแรกเริ่มของเมืองภักตปุระ ไดนําแนวคิด
การวางผังเมืองที่เรียกวา "ศรียันตระ (Shriyantra)" ซึ่งรูปทรงสมมาตรท่ีประกอบดวยส่ีเหล่ียม และ
วงกลม โดยมี "เทวีผูพิทักษประจําทั้งแปดทิศ (Asta-Matrika หรือ 8-mother goddess)" คือ "บรา
มายานี (Bramayani)" "มเหศวรี (Maheswori)" "กุมารี (Kumari)" "ภัทรกาลี (Bhadrakari)" "วรา
หี (Barahi)" "อินดรายานี (Indrayani)" "มหากาลี (Mahakali)" และ "มหาลักษมี (Mahalaxmi)" 
จุดศูนยกลางเปนท่ีสถิตขององคไภราพ ซึ่งเปนองคอวตารขององคศิวะมหาเทพ โดยโดชเชนท้ังแปด 
จะกระจายตัวอยูตามเสนทางประทักษิณาของเมือง

หนาที่และประโยชนใชสอยทางศาสนาของโดชเชนเสมือนเปนที่อาศัยของเทวีตามคติของ
ลทิธตินัตระ ซึง่มคีวามสัมพนัธกบัแทนบชูา (Pith) ทีอ่ยูนอกเมืองซ่ึงเปนเหมือนท่ีทาํงานของพระองค 

ในทกุคํา่คนืจะมกีารประกอบพธิบีชูาดวยบทเพลง (Bajhan Puja) ใหกบัองคเทวปีระจาํแตละโดชเชน 
ลักษณะทางกายภาพ โดชเชนเปนอาคารกออิฐรับนํ้าหนัก ที่มีผังพื้นเปนสี่เหล่ียมผืนผา

ประมาณสามคูหา เปนอาคารเดี่ยวหรืออยูติดกับบานพักอาศัยทั่วไปแตไมมีลานภายใน สังเกตได

จาก "หอคอยฟูชา (Fucha)" และ รูปประดับโตรัน (Torana) ที่เปนเรื่องราวเก่ียวกับเทวีองคที่เปน
เจาของโดชเชนน้ันๆ

3. มัฐ (Math)
มฐัเปนอาคารศาสนสถานของศาสนาฮินด ูนกิายศิวะไสย (Shivaism) ใชเปนทีพ่าํพกัของคุรุ 

(Guru) และสาธุ (Sadhu) ซึ่งเปนกลุมพระและนักบวชในสมัยมัลละ ไดนํากลุมฟนฟูศาสนาฮินดูดวย

การนําพราหมณสกุลตางๆ อาทิเชน กีรีส (Giris), ภูรีส (Puris) และจังกัม (Jangam) จากอินเดียมายัง
หบุเขากาฐมณัฑเุพือ่ทาํหนาทีเ่ปนผูนาํในการประพธิกีรรมทางศาสนา รวมไปถงึการสรางสทิธิธรรมแก
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กษัตริยและราชวงศในทางออมดวย ในการน้ีจึงไดจัดหาท่ีพักอาศัยสําหรับพราหมณดังกลาวดวยกา
รสรางมัฐข้ึนมาน่ันเอง โดยกรรมสิทธิ์เปนของเจาอาวาส หรือ "มัฐทีศะ (Mathadish)" ที่แตงตั้งโดย

กษตัรยิใชเปนสถานทีพ่กัชัว่คราว และพบปะกันของเหลาบรรดาครู และนกัแสวงบุญทีม่าจากอินเดยี
และเนปาลเพื่อรวมประกอบพิธีศิวะราตรี (Shivaratri) ที่จัตุรัสทัตตรเตรยะ (Dattratreya Square) 
ในทุกป6 ดวยเหตุที่มัฐเปนที่รวมตัวกันของกลุมคนดังกลาวทําใหไดกลายเปนที่เพยแพร และเรียนรู

ปรัชญาทางศาสนาไปในตัว
แมวาในชวงแรกน้ัน มัฐไดถูกสรางใหเปนที่พักอาศัยชั่วคราว แตตอมาโดยเฉพาะในเมือง

ภักตปุระพราหมณสกุลภูรีสและจังกัมไดเขาอยูอาศัยเปนการถาวร โดยมีมัฐยาดิสเปนผูถือครอง
กรรมสทิธิเ์หนอืมฐัตางๆ แตอยางไรกต็ามเมือ่สิน้ราชวงคมลัละแลวพราหมณตางๆไมไดรบัการสนบัสนนุ
เชนเดมิ7 มฐัตางๆทีเ่คยอยูอาศยัไดเริม่ถกูทิง้ราง แตอยางไรกด็กีรรมสทิธิก์ารครอบครองกย็งัเปนของ

พราหมณสกุลที่เคยอยูอาศัย
ลักษณะทางกายภาพดานหนาของอาคารท่ีแสดงรายละเอียดของสถาปตยกรรม เปนเชน

เดียวกับอาคารพักอาศัย แตจะมีลักษณะเดนพิเศษเฉพาะตัว ที่ปรากฏในอาคารประเภทมัฐก็คือ 

"กาจาห (Gha Jhya)" ซึ่งเปนหนาตางยื่นสอบแบบประเพณี ขนาดสามหรือหาหรือเจ็ดชองหนาตาง 
บริเวณดานหนาตรงกลางของอาคาร8 ภายในประกอบดวยลานและมีบอนํ้าศักดิ์สิทธิ์เพื่อใชประกอบ

พธิกีรรมทางศาสนา ลอมรอบลานชัน้ลางเปนแนวระเบยีงโลง (Dalans) และดานบนของแนวระเบยีง
ดงักลาวจะตองเปนกาจาหเสมอ และท่ีสาํคญัตองมีหองท่ีมมุใดมุมหนึง่ บรเิวณรอบลานเปนแทนบูชา
ศิวะลิงคซึ่งเปนลัญลักษณของพระศิวะ

4. วิหาร บาฮาล และบาฮีล  (Viharas, Bahals and Bahils)
"บาฮาล (Bahals)" และ "บาฮีล (Bahils)" เปนภาษาถ่ินเนวาร มาจากภาษาสันสกฤตคําวา 

"วิหาร (Vihara)" ซึ่งหมายถึงพุทธสถานแบบมหายาน เปนอาคารแบบสมมาตรลอมลานจัตุรัสขนาด
สองชั้น บริเวณกลางลานจะมีเจดียขนาดเล็กปรากฏอยู ภายในทางเขาหลักจะมีรูปสลักของมหากาฬ 

(Mahakal) และพระพิฆเนศวร (Ganesh) แทนบูชาจะอยูตรงแกนกลางดานหลังของอาคาร ใชเปนท่ี
สักการะและประกอบพิธีทางศาสนา9

ยอดหลังคาของบาฮีล (Bahils) เปนทรงยอดหอคอยหรือ ฟชูา (Fucha) ไมมโีตรัน (Torana) 

และไมมทีวารบาล (Dvarapal) หนาประตทูางเขา เหนอืประตทูางเขาเปนระเบยีงยืน่ ผงัพืน้ทัง้สองชัน้
เปนแนวระเบยีงโลงไมมกีารกัน้หอง พืน้ทีด่งักลาวสามารถเปนสวนขยายในการประกอบพธิทีีม่ผีูรวม
ประกอบพิธจีาํนวนมากเชนการบูชาหมู (mass puja) แทนบชูาพระพุทธลอยตัวไมเชือ่มตอกบัโครงสราง
รับน้ําหนัก ฐานอาคารเปนฐานสูงโดยรอบอาคาร อยางนอยหนึ่งชั้นขึ้นไป ปจจุบันบาฮีลจํานวนมาก
ไดมีการปรับประโยชนใชสอย เพื่อใชเปนโรงเรียนในระดับประถมศึกษาของรัฐบาลรวมกับการเปน

ศาสนสถาน หรือโรงเรียนวัดนั่นเอง
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บาฮาล (Bahals) จะมหีลงัคาทรงจ่ัวไมมยีอดหอคอยเหมือนอยางบาฮลี แตจะมอีงคประกอบท่ี
กึง่กลางของสันหลงัคาเปนยอดระฆัง (Gajura) ประกอบดวยโตรัน (Torana) และทวารบาล (Dvarapal) 

รปูสลกัสงิโตคู และเหนอืประตทูางเขาเปนแผงหนาตางแบบประเพณ ีหรอืปาซกูาจาห (Pasukha Jhya)10 
มกีารแบงหองดวยโครงสรางผนังกออฐิรับแรงท้ังสองช้ันของอาคาร ฐานอาคารเปนฐานหินเตีย้ๆ แคชัน้
เดยีว แทนบชูาจะเปนสวนหนึง่ของโครงสรางรบัแรง ปจจบุนัมสีงฆอยูในบาฮาลจาํนวนไมมากเหมอืน

ในยุคกอน ที่เหลืออยูจะเปนเพียงผูดูแลที่สืบสอดทางสายเลือด หรือจากการโอนกรรมสิทธิ์เทาน้ัน
ในปจจุบันพุทธสถานในเนปาลเรียกรวมกันวาวิหาร (Vihara) ทั้งหมด และจะมีคําวา 

มหาวิหาร (Mahavihara) ทีไ่ดรบัอิทธิพลอยางอินเดยีน้ันจะหมายถึง วดั หรอืเขตสังฆาวาสท่ีประกอบ
ดวยวิหารหลายๆหลังอยูรวมกัน

5. ธรรมศาลา (Dharmasala)
ธรรมศาลา (Dharmasala)  เปนท่ีพักช่ัวคราว สามารถนําไปปรับใชไดในหลายรูปแบบ แต

หนาทีห่ลักมักจะใชเปนทีพ่กัคางคนื มกัจะอยูใกลๆ กบัศาสนสถาน เชน เทคะ (dega) หรอืฆาฏ (Ghat) 

สาํหรบันักแสวงบุญ ทีพ่กัดงักลาวสามารถเรียกไดในหลายช่ือซ่ึงแตกตางกนัตามขนาด และรูปรางของ
อาคาร การสรางธรรมศาลาเพือ่อทุศิแกนกัแสวงบญุ และนกัเดนิทางเกิดจากกําลงัทรพัยสวนตวัของผู

มีจิตศรัทธา กลุมศานา และครอบครัวผูมีอันจะกิน บางคร้ังกลุมผูบริจาคที่ทํางานเพ่ือสังคมดังกลาว
เรียกวา กูฏิ (Guthi) ซึ่งตอมากลายเปนผูรับผิดชอบในการกอสรางและบํารุงรักษาเรื่อยมา

ปาตี (Pati) พาเล (Phale) และพาลาชา (Palacha) ลักษณะหนาที่เปนที่พักริมทาง 

ซึ่งธรรมศาลาท่ีมีโครงสรางอยางงาย ประกอบดวยเวทียกพื้นยาวสามถึงหาหอง มีหลังคาคลุม โดย
ปกติจะมีผนังดานเดียวที่เหลือเปดโลง พบไดทั่วไปตามถนน และหัวมุมถนนในชุมชนเนวาร 

มณฑป (Mandapa) มณฑุ (Mandu) และมาฑุ (Madu) ลักษณะคลายกับพาตี อาจจะ

มีเพียงช้ันเดียว หรือสองช้ันก็ได ผังพ้ืนเปนรูปสมมาตร แตผนังจะเปดโลงทั้งสี่ดาน ใชเปนที่พบปะ 
และประชุมกัน

สัตตระ (Sattra–ศรัทธา) และสัตตัล (Sattal) เปนที่พักชั่วคราวที่สามารถคางคืนได เชน
เดียวกับธรรมศาลาท่ีกลาวไปแลวคือชั้นลางเปดโลง แตที่สัตตัลจะมีพื้นที่ชั้นสองท่ีสามารถใชเปน
ที่พัก อาจแบงหองหรือไมแบงก็ไดมีทั้งสิ้นสามลักษณะคือ 1) ทรงพาตีสองช้ัน 2) ทรงมณฑป และ 

3) แบบบานพักอาศัย
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ภาพที่ 8: พาตี หรือธรรมศาลา เมืองภักตะปูร ภาพที่ 9: สัตตระ 2 ขั้น ที่มีหลังคาหอคอย จัตุรัสภักตะปูร

ภาพที ่10: มานี มณฑป (Mani Mandapa) ทีจ่ตุรสัเมอืงปาตน ภาพที่ 11: สยะสิลิน มณฑป (Cyasilin Mandapa) ซึ่งมี

รูปแบบของมณฑปศาลา จัตุรัสเมืองภักตะปูร

6. สถูป และเจติยะ (Stupas and Chaityas)

"สถปู (Stupa)" ประกอบดวยฐานทีม่ผีงัรปูสีเ่หลีย่มจตัรุสั หรอืผงัวงกลม สวนองคระฆงัเปน
รูปครึ่งวงกลม หรือกองดินประดับเคร่ืองยอด (Gajura) มีลักษณะเปน "ฉัตร (Chartra)" ประกอบ 
"ธงชัย (Dhvaja)" ซอนช้ันลดหลั่นกัน ตั้งแตสามไปจนถึงสิบสามช้ัน โดยสามารถจําแนกตามหนาท่ี
ออกเปนสามประเภท คือ 

1) "สารีริกขะ (Saririka)" ภายในองคสถูปบรรจุธาตุของพระพุทธเจา เชน ขน เสนผมและ

กระดูก
2) "บริโภค (Paribhogika)" ภายในองคสถูปบรรจุขาวของเคร่ืองใชของพระพุทธเจา หรือ

พระโพธิสัตว 

3) "อุเทสกิขะ (Uddesika)" ที่สรางขึ้นเพื่อเปนที่ระลึกถึง และการสักการบูชา ซึ่งภาษา
พูดท่ัวไปในเนปาลมักเรียกสถูปแบบ "อุเทสิกขะ (Uddesika Stupa)" วา "เจติยะ 

(Chaityas)" ซึ่งหมายถึงสิ่งที่ควรเคารพบูชา
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ภาพท่ี 12: อุเทสิกกะเจดียทาหุ พาฮี 

(Tathu Bahi) เมืองภักตะปูร

ภาพที ่13: สวยมัภวูนาท (Swayamb-
hunath) อุเทสิกะเจดียที่เมืองลลิตปูร

จาํนวนของเจติยะ (Chaitya) ในหบุเขากาฐมัณฑมุจีาํนวนมากมายนับไมถวน มทีัง้ขนาดเล็ก
ทีป่รากฏตาม จอ็ค (Chowk)11 ของทีพ่กัอาศยัและบาฮาล, บาฮลี ตางๆ และอนสุรณสถานขนาดใหญ 

เชน สถูปพระเจาอโศกทั้งสี่ แหงเมืองปาตัน (Ashok Stupas) รวมถึงพุทธนาถ (Bodhanatha) และ
สวยัมภูวนาถ (Swayambhumnatha) ก็เรียกไจติยะ (Chaityas) ดวยเชนกัน

7. ฮิติ และ ธุงเคธร (Hiti and Dhungedhara)
ธงุเคธร (Dhungedhara) หรอื ฮตี ิ(Hiti) เปนระบบการจดัสรรนํา้ทีพ่วงหนาทีก่ารเปนแทน

บชูา ปรากฏต้ังแตในยคุมลัละ แตกม็คีวามเปนไปไดวาอาจจะเกาแกกวาน้ัน นัน่คอืยคุกษตัรยิมานะเทพ 
(King Mandeva) ราวคริสตศตวรรษท่ี 8 แตถูกเรียกวา กีรติ (Kirti) และ ปรานาลี (Pranali)12  

ธุงเคธรถูกจัดใหอยูในผังแบบสมมาตร โดยท่ัวไปมักปดลอมพื้นที่ดวยผนังและทอสงนํ้า
ที่เปนหิน เวนแตธุงเคธรท่ีอยูในพระราชวังกาฐมัณฑุ ปาตัน และภักตะปูร จะมีทอสงน้ํากะไหลทอง
เนื่องจากการสนับสนุนของกษัตริยในยุคน้ัน

ธงุเคธรจะอยูตํา่กวาพืน้ถนนโดยมีบนัไดหนิปลูงสูบอ ซ่ึงระดับความสูงขึน้อยูกบัสภาพภูมปิระเทศ 
และระดบัของทอนํา้ มรีปูเคารพและสญัลักษณของเทพโดยรอบ ซึง่รัฐบาลทองถ่ินไดจดัหาแหลงน้ําดืม่ 
และแหลงอาบนํ้าสาธารณะ อีกท้ังยังเปนแทนบูชาในคราวเดียวกัน จึงสามารถกลาวไดวา น้ําท่ีออกมา
นัน้เปนนํา้ศกัสิทธิ ์ในภักตะปูรนํา้ดังกลาวมีการตอทอมาจากนาคาคอท (Nakakot) โดยผานทางทอนํา้
ใตดนิ และสรางไวตดิอยูกบัท่ีทอสงน้ําหินท่ีทาํเปนรูปมครา (Makara) ซึง่เปนสญัลกัษสตัวพาหนะของ
คงคา (Ganga) เทพีแหงนํา้ตามความเช่ือของศาสนาฮินด ูโดยมากจะเรียงเปนแถวเดียวกัน พนนํา้ลง
สูบอนํา้ตืน้ๆดานลาง ซึง่มจีาํนวนตัง้แต 1 ถึง 22 ทอตามความสาํคัญและความตองการใชสอยในพืน้ที่ 
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ภาพที่ 14: ลันซิติ (Lund Hiti) ในพระราชวังหลวง

แหงจัตุรัสเมืองภักตะปูร

ภาพที่ 15: โสมสูตรูปมกร (The Makaras spout) ซึ่งเปนสัตว

พาหนะของพระแมคงคาของฮิติในพาเนาติ
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Abstract

Over thousand years, the area of Kathmandu Valley 
carried a rich of cultural resources which was illustrated a 
wide variety of outstanding art and architectural influences 
of Buddhism and Brahmanism culture. Many monuments still 
stand as remarkable features of the traditional living culture. 

Until 1979, the seven groups of monuments of the Kathmandu 

Valley were inscribed on the World Heritage List in category 
(iii), (iv), and (vi).

The Kathmandu Valley is extremely popular amongst 

Thai travellers who are interested in religion, culture and 
architecture in the past few decades. This paper tried to 

explaining and interpreting of the outline of traditional 
architecture of religious and cultural diversity, particular the 
Newari’s influences of the creation of masterpiece on art and 
architecture. The architectural characteristics in this paper 

will be divided by for the understanding of architecture and 
its environment.

Sared Architecture in Newar Communities

Patipol Yodsurang
Faculty of Architecture, Assumption University
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