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ภาค 4:
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การออกแบบวางผังชุมชนเมือง
การผังเมือง และภูมิสถาปตยกรรม
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ความแตกตางของการใหความหมายและแนวคิดที่มีตอธรรมชาติ
ของคนไทยท่ีอาศัยอยูในชุมชนเมืองและชนบท: 

กรุงเทพฯ-ปริมณฑล และจังหวัดเพชรบุรี

กัตติกา กิตติประสาร 
ภาควิชาการออกแบบและวางผังชุมชนเมือง

คณะสถาปตยกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร

บทคัดยอ
 บทความเรือ่งนีมุ้งศกึษาความหมายของธรรมชาตขิองคนไทยทีอ่าศยัอยูในชมุชนเมอืงและ
ชนบทซ่ึงมคีวามแตกตางจากแนวคดิของตะวนัตกและแนวทางอนรุกัษภมูทิศันธรรมชาตแิบบตะวนัตก 

เพือ่เขาใจอิทธพิลท่ีมตีอพฤติกรรมในสภาพแวดลอมของคนไทยในบริบทพ้ืนทีเ่มอืงและในพ้ืนทีช่นบท 
และนําไปประยุกตใชในกาํหนดนโยบายการอนุรกัษและจัดการภมูทิศันธรรมชาตทิีส่อดคลองกบับรบิท
ทางสังคม คุณคาและทัศนคติของคนในแตละทองถิ่น อันชวยสงเสริมความย่ังยืนทางส่ิงแวดลอม วิธี
การศึกษาของบทความเร่ืองนี้ คือ การทบทวนวรรณกรรมและการเก็บแบบสอบถาม โดยเก็บขอมูล
จากกลุมตัวอยาง 2 กลุม ไดแก คนไทยที่อยูในชุมชนเมืองและคนไทยท่ีอยูในชนบท จํานวนรวม 751 
คน ผลการศึกษาพบวา คนไทยท่ีอยูในชุมชนเมืองและคนไทยที่อยูในชนบทมีการใหความหมายของ

ธรรมชาติทีแ่ตกตางกัน สะทอนใหเห็นถงึความหลากหลายของแนวคิดของคนไทยท่ีอาศัยอยูในชุมชน
เมืองและชนบทท่ีมีตอธรรมชาติ ซึ่งสามารถสรุปได 6 แนวคิด คือ “แนวคิดธรรมชาติคือสิ่งที่สามารถ 

ใชประโยชนไดหรือเปนทรัพยากร” “ธรรมชาติเปนสิ่งที่ตองสงวนรักษาไว” “ธรรมชาติคือสภาพ
แวดลอม” “ธรรมชาติคือสุนทรียภาพ” “ธรรมชาติคือกระบวนการหรือระบบ” และ “ธรรมชาติคือ
ปญญาและจิตวิญญาณ”

คําสําคัญ:  ความหมายของธรรมชาติ | แนวคิดที่มีตอธรรมชาติ | การอนุรักษและ
  จัดการภูมิทัศนธรรมชาติ
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Differences of Meaning and Concept of Nature between 
the Thais Inhabiting in Urban Areas and the Thais 
Inhabiting in Rural Areas: A Case Study of Bangkok 
Metropolitan Region and Phetchaburi Province

Abstract
 This paper looks on the Thai urbane’s and the Thai rural people’s meanings 
of nature in which differ from Western concepts of nature and Western natural 
conservation approach in order to understand influences on the Thai urbane’s and 
the Thai rural people’s behaviors in environment. Their meanings of nature can be 
applied into natural conservation and management policies in Thai urban and rural 
areas which is consistent and suitable with social context and the local’s meanings 

and values. This enhances environmental sustainability. The research methods include 
both literature review and questionnaire survey. Two key sampling groups in the 
questionnaire survey are the Thais in metropolitan areas and the Thais in rural areas. 
They are totally 751 people. The results reveal various meanings of nature between 
both groups that can be concluded into six concepts of nature: firstly “nature as 
the functional or resource”, secondly “nature as the inheritance”, thirdly “nature 

as the surrounded environment”, next “nature as the aesthetics”, then “nature as 

the process or system”, and finally “nature as the intellectual and spiritual”  

Keywords:  Meanings of Nature | Concepts of Nature | Natural Conservation 
  and Management
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1. บทนํา
 ในปจจบุนักจิกรรมของคนไทยทีอ่าศยัอยูในพืน้ทีช่นบทรบกวนพืน้ทีธ่รรมชาตใินชนบทของ
ประเทศไทยมากขึน้ เหน็ไดจากการบกุรกุพืน้ทีอ่ทุยานแหงชาตหิรอืทีร่ฐัสงวนเพือ่เปนพืน้ท่ีเกษตรกรรม 
ที่พักอาศัยและรีสอรทบริเวณภูทับเบิก อ.ปากชอง และ อ.วังนํ้าเขียว (สํานักขาวอิศรา, 6 มีนาคม 

2558; โพสตทเูดย, 11 เมษายน 2558) การปนเปอนสารพิษในแมนํา้ เชน การท้ิงนํา้กากสาจากโรงงาน
เอทานอลลงสูแมนํ้าแมกลอง (ผูจัดการออนไลน, 7 ตุลาคม 2559; กระทรวงทรัพยากรธรรมชาติและ
สิ่งแวดลอม, 2559) และการลวงลํ้าลําน้ําธรรมชาติเพื่อตั้งถิ่นฐานและประกอบกิจการตางๆ (มติชน
ออนไลน, 22 กุมภาพันธ 2560) ในขณะที่คนไทยที่อาศัยอยูในชุมชนเมือง เชน กรุงเทพมหานครและ

ปริมณฑล ประสบปญหาการขาดแคลนพ้ืนที่ธรรมชาติตลอดจนการปนเปอนและความเส่ือมโทรม
ของภมูทิศันธรรมชาติในเมือง เนือ่งจากการขยายตัวของชุมชนเมืองและพัฒนาพืน้ทีเ่พ่ือเพ่ิมพ้ืนทีพ่กั

อาศยัและพืน้ท่ีพาณชิยกรรม เชน การตดัตนไมใหญในเมอืง แผนพัฒนาพ้ืนทีบ่งึมกักะสนัซึง่เปนพืน้ที่
ชุมน้ําที่สําคัญของระบบนิเวศในเมืองเพ่ือเปนพื้นที่พาณิชยกรรม (ประชาชาติธุรกิจ, 18 พฤษภาคม 
2558) การถมคลองเพื่อทําถนน การทิ้งขยะและนํ้าเสียจากชุมชนสูแมนํ้าเจาพระยาและคลองตางๆ 

(กรงุเทพธรุกจิ, 25 มถินุายน 2559) กจิกรรมและการใชงานทีส่งผลกระทบตอภมูทิศันธรรมชาตเิหลา
นีท้าํใหเกดิขอสงสัยวาคนไทยท่ีอาศัยอยูในชมุชนเมอืงและในพ้ืนท่ีชนบทใหความหมายของธรรมชาติ

อยางไร ซึ่งมีอิทธิพลตอพฤติกรรมในสภาพแวดลอมที่กอใหเกิดความเสื่อมโทรมของพื้นที่ธรรมชาติ 
และยังสะทอนใหเห็นถงึปฏิสมัพนัธของมนุษยทีม่ตีอธรรมชาติและคุณคาของพ้ืนทีธ่รรมชาติทีค่นไทย

ที่อาศัยอยูในชุมชนเมืองและในพื้นที่ชนบทมีให 
 การขาดความเขาใจถงึความหมายของธรรมชาตขิองคนไทยอาศยัอยูในชมุชนเมอืงและชนบท
สงผลตอความรวมมือจากประชาชนในการอนุรักษพื้นท่ีธรรมชาติในทองถิ่น ดังเห็นไดจากนโยบาย

การอนุรักษและจัดการพ้ืนที่อุทยานแหงชาติในประเทศไทยน้ันถูกรบกวนโดยกิจกรรมของคนไทยท่ี
อาศัยอยูในชนบท เนื่องจากพ้ืนที่อุทยานแหงชาติไดดําเนินการตามหลักการจัดการอุทยานแหงชาติ
จากประเทศสหรัฐอเมริกา โดยมีแบบจําลองทางความคิดของพื้นที่ปาไม (Wilderness Paradigm) 
และการอนุรักษสัตวปา โดยนักธรรมชาตินิยมและผูเชี่ยวชาญดานปาไม เชน John Muir และ Aldo 

Leopold อีกท้ังไดรับอิทธิพลจากแนวคิดของนักปรัชญาชาวตะวันตก เชน Pristine Nature ของ 
Immanuel Kant แนวคิดโลกคือมารดา (Mother Earth) โลกเปนระบบที่มีชีวิต (Gaia Theory)  
ความงามดงัภาพวาด (Picturesque) และปรชัญาเชงินเิวศ (Ecocentrism) ซึง่อาจแตกตางจากความ
หมายของธรรมชาติที่คนไทยอาศัยอยูในชนบทมีให
 ดงัน้ันความเขาใจถึงความหมายของธรรมชาติของคนไทยท่ีอาศัยอยูในชุมชนเมืองและชนบท

จงึมคีวามสําคญัและเปนประโยชนในการกําหนดนโยบายการอนุรกัษและจัดการภูมทิศันธรรมชาติให
เกิดประสิทธิภาพ อาทิ กําหนดมาตรฐานทางกฎหมายท่ีสอดคลองตอพฤติกรรมการใชสอย ทัศนคติ 
และคุณคาของคนไทยท่ีอาศัยบริบทชุมชนเมืองและชนบท จะชวยลดความขัดแยงในการใชพื้นท่ี
ธรรมชาต ิชวยทาํนุบาํรงุพืน้ท่ีธรรมชาตใิหคนืความอดุมสมบรูณ และสงเสรมิใหคนไทยในแตละพืน้ที่
ตระหนักถึงคุณคาของธรรมชาติ อันชวยสนับสนุนความย่ังยืนทางส่ิงแวดลอม
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2. วัตถุประสงคของการศึกษา
 เพื่อเขาใจความหมายของธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของคนไทยที่อาศัยอยูในชุมชนเมือง
และชนบท เพือ่เขาใจอิทธพิลท่ีมตีอพฤติกรรมในสภาพแวดลอมของคนไทยในบริบทพ้ืนทีเ่มอืงและใน
พื้นที่ชนบท ซึ่งสามารถนําไปประยุกตใชในกําหนดนโยบายการอนุรักษและจัดการภูมิทัศนธรรมชาติ

ที่สอดคลองกับบริบททางสังคมและทัศนคติของคนในแตละทองถิ่น เพื่อสนับสนุนความยั่งยืนทาง
สิ่งแวดลอม

3. ทฤษฎีและวรรณกรรม
 การศึกษาความหมายของธรรมชาตินั้นมีมานานในสาขาปรัชญา ศาสนา สังคมวิทยา 
ภมูศิาสตร และวรรณกรรม แตความหมายของธรรมชาตินัน้มกัไมตรงประเด็นและไมคงทน เนือ่งจาก

เกี่ยวของกับประสบการณในชีวิต ตลอดจนไมไดรับความสนใจในภายหลังเน่ืองจากบทบาทของ
วิทยาศาสตรที่กาวล้ํา (Melle, 2007: 513; Smith & Keefe, 1980: 30) เนื่องจากประสบการณ
ทางธรรมชาติของมนุษยมีความหลากหลาย ไดแก การดํารงชีพ การเยี่ยมชม ทองเที่ยว กิจกรรมทาง
นันทนาการ ความร่ืนรมยทางสุนทรียศาสตร การเจริญสติ  และการรับรูผานสัมผัสตางๆ ซึ่งอาจไมมี
ความคิดใดๆ รวมอยูหรืออาจมีการคิดบรรจุอยูในตนเอง (Whitehead, 1920: 2) ประสบการณและ
การรับรูดังกลาวสงผลตอความหมายของธรรมชาติ อาทิ (1) ธรรมชาติเปน “วัตถุ” และ “สัตวปา” 
(Melle, 2007: 518) 2) ธรรมชาติ คอื “ทรัพยากร” (Melle, 2007: 523; Blackman et. al, 2008) 
(3) ธรรมชาติ คือ “ธรรมมะ” (พระธรรมโกศาจารย, 2558) (4) ธรรมชาติ คือ “ความคิดที่สัมพันธ
กันของเอกลักษณหรือการดํารงอยู” (Whitehead, 1920: 3) หรือ (5) ธรรมชาติ คือ “ทุกสรรพสิ่ง

ในจกัรวาล ทีก่ฎของฟสกิซ เคม ีและชวีวทิยานาํมาประยกุต” หรอื “สิง่ทีพ่สิทุธิป์ราศจากการรบกวน

ของมนุษย” (Verhoog et. al., 2003: 30) ความหมายของธรรมชาติทีห่ลากหลายดังกลาวสะทอนให
เหน็ความแตกตางในแนวคดิของธรรมชาต ิผานองคประกอบเชงิกายภาพ คณุคาการใชสอย คณุคาเชงิ
สนุทรียภาพ ความเก่ียวของกับศลีธรรม ความจริงและปรัชญา ทัง้นีแ้นวคิดของธรรมชาติทางตะวันตก

มีกรอบแนวคิดหลายมิติ ไดแก การเปลี่ยนแปลงทางกายภาพเน่ืองจากระดับรองรอยทางวัฒนธรรม 
ปรัชญาแบบจินตนิยม (Romanticism) หลักการทางจิตวิทยาส่ิงแวดลอม และความสัมพันธของ
ธรรมชาติกับเมือง สรุปไดดังนี้

 3.1 ธรรมชาติและระดับรองรอยทางวัฒนธรรม (Cultural Imprints)
 ความหมายและแนวคิดของธรรมชาติมอีทิธพิลการเปล่ียนแปลงทางกายภาพและระดับรอง
รอยทางวัฒนธรรม เห็นไดจาก  การศึกษาของ John Dixon Hunt (2002)  นักประวัติศาสตรทาง
ภมูสิถาปตยกรรมและสวน ซึง่รับแนวคดิของนกัปรชัญาชาวโรมนั Marcus Tullius Cicero (1508) และ
ทฤษฎีสวนของ Bartolomeo Taegio (1559) และ Jacopo Bonfadio (1978)  โดย Hunt เสนอการ

จาํแนกประเภทของภมูทิศันในโลกนีอ้อกเปน 3 ประเภท คอื ภมูทิศันธรรมชาติ (First Nature) ภมูทิศัน
วฒันธรรม (Second Nature) และสวนหรอืภูมทิศันทีม่สีนุทรยีภาพ (Third Nature) ซึง่แสดงใหเหน็ถึง
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ความหมายของธรรมชาตทิีม่รีะดบัรองรอยทางวฒันธรรมจากปรมิาณนอยไปมาก อนัแสดงถงึอทิธพิล
ของวัฒนธรรมที่มีตอการเปลี่ยนแปลงและวิวัฒนาการของธรรมชาติจากส่ิงอันพิสุทธิ์ เชน ปาไม ที่ไม
เคยถูกบุกรุกจากมนุษย ถํ้า และภูเขา (First Nature) ภูมิทัศนวัฒนธรรมหรือพื้นที่ที่ถูกดัดแปลงเพ่ือ
ตอบสนองกิจกรรมพื้นฐานของมนุษยและสังคม เชน การทําเกษตรกรรม  ยานพักอาศัย ชุมชนเมือง 

หรอืเหมืองแร (Second Nature) และสุดทาย ธรรมชาติทีม่นษุยออกแบบข้ึนตามเจตคติและแนวคิด
ของแตละบุคคล (Third Nature) ทั้งนี้แนวคิดของ Hunt เนนการเปล่ียนแปลงทางกายภาพแตไมได
คํานึงถึงคุณคาหรือสัญลักษณของภูมิทัศนที่ถูกเปลี่ยนแปลงไปตามแตกลุมทางวัฒนธรรม ตลอดจน
ปจจัยทางสิ่งแวดลอม สังคม เศรษฐกิจ และการเมือง

 3.2 ธรรมชาติในมุมมองปรัชญา 

 ฌอง ฌาคส รุสโซ (Jean Jacques Rousseau) นักปรัชญาฝร่ังเศส เสนอแนวคิดของ
ธรรมชาตเิชงิปรชัญาแบบจนิตนยิมซึง่ใหความสาํคัญของอารมณและความรูสกึ ซึง่แตกตางจากปรชัญา
ในสมัยคลาสสิคที่ยึดเหตุผล ซึ่งแนวคิดดังกลาวไดรับการสนุบสนุนโดย Albert Schinz (1929: 208) 

ทีเ่ห็นวาแนวคิดของธรรมชาติควรแยกแยะโดยอิสระ และเปนความคิดท่ีมกีารพัฒนาได เกิดเปนแนว
คิดใหมๆ ฌอง ฌาคส รุสโซ เห็นธรรมชาติในเชิงปรัชญาใน 4 กรณี คือ ความดี ความเลว ความช่ัวราย 

และไรศลีธรรม  แนวคดิธรรมชาติของ ฌอง ฌาคส รสุโซ สามารถสรุปเปน 2 ประเภท คอื (1) ธรรมชาติ
ที่ไมปรุงแตง (The Undeveloped Natura) (2) ธรรมชาติที่พัฒนาแลว (The Developed Natura) 
(Schinz,1929: 216)
 นอกจากแนวคิดของฌอง ฌาคส รุสโซ สามารถนําไปใชกับการเขาใจธรรมชาติของมนุษย 

อารมณ ความรกั ตลอดจนระบบคณุคาทางสงัคม ยงัสามารถนาํไปอธิบายการใหความหมายของธรรมชาติ

ในเชงิสภาวะแวดลอม หรอืภมูสิถาปตยกรรมไดอกีดวย  ดงัเหน็ไดวา แนวคดิธรรมชาตวิาเปน ธรรมชาติ
ที่ไมปรุงแตง (The Undeveloped Natura)  นั้นสอดคลองกับแนวคิดของ ภูมิทัศนธรรมชาติ (First 
Nature)  ของ John Dixon Hunt (2002) และ ธรรมชาติที่พัฒนาแลว (The Developed Natura) 

ครอบคลุมท้ัง ภูมิทัศนวัฒนธรรม (Second Nature) และ สวนหรือภูมิทัศนที่มีสุนทรียภาพ (Third 
Nature) เชนกัน ซึง่ธรรมชาติทีพ่ฒันาแลวสามารถมีไดหลายระดับ พฒันาเพ่ือตอบสนองอารมณและ

ความรูสกึ ไดแก สวนประดบั หรือพฒันาเพือ่การใชงานหรอืการควบคมุเหนอืธรรมชาตอินัตอบสนอง
ตอศีลธรรมหรือกฎท่ีสังคมตกลงรวมกัน เชน พื้นที่เกษตรกรรม ลานคนเมือง ชุมชนพักอาศัย เปนตน
 ในชวงปค.ศ. 1970-1979 นกัปรัชญาสมัยใหมยงัเนนการอภิปรายธรรมชาติใหเกดิความกระจาง
ยิ่งขึ้นในเชิงวัฒนธรรมสรรคสราง (Cultural Construct) อาทิ เปนส่ิงแวดลอมของมนุษย พฤติกรรม
และความผิดปกติของสิ่งมีชีวิต ระบบโครงสรางรางกาย และหนาที่ตามที่เปน ความเปนมนุษยและ

ความเปนสตัว (Merleau-Ponty, 2000) ซึง่นาํไปประยุกตใชกบัแนวคิดทีม่ตีอธรรมชาติ ตอมาระหวาง
ปค.ศ.1990 ถงึ ค.ศ.2000 มนีกัปรชัญาดานสิง่แวดลอม ไดแก โทมสั เบอรรี ่(1999) ไดนาํเสนอแนวคดิ
ใหมนุษยรุสึกกับโลกหรือธรรมชาติเฉกเชนตนกําเนิดของความประหลาดใจ ความปติยินดี และความ
งดงาม มากกวาเปนสินคาเพ่ือการใชงานของมนุษย และทําความเขาใจจักรวาลอันเปนสิ่งที่มนุษย
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ตองอยูรวมกัน (Berry, 1999: x-xi) ตอมา มูเร บุคชิน (2004) เสนอการปฏิวัติทางความคิดครั้งที่ 3 
เนื่องจากการพลิกกลับของวิวัฒนาการเน่ืองจากความแตกตางทางสภาพแวดลอมอยางสุดขั้วดวย
วิทยาศาสตรและความกาวหนา เชน เมืองและชนบท รัฐและชุมชน การรวมอํานาจสูศูนยกลาง
และการกระจายอํานาจสูทองถิ่น ขนาดของระบบราชการและขนาดของปจเจคบุคคล ซึ่งทําใหเกิด

การถดถอยทางจิตวิญญาณของมนุษย ชุมชนเกิดความแตกแยก และมาตรฐานทางวัฒนธรรมและ
จริยธรรมถูกบั่นทอน บุคชินเสนอปรัชญาเชิงนิเวศสังคมที่เนนเกี่ยวกับชีวิตและสรางปฏิสัมพันธ
อยางสมดุลย เพ่ือสรางสังคมมนุษยขึ้นมาใหม ซึ่งยอมรับความหลากหลาย ความสมดุลย และ
ความกลมกลืนกับธรรมชาติและกับสังคม (Bookchin, 2004; Eiglad, 2016) ซึ่งปรัชญาสมัยใหม

เหลานี้แสดงใหเห็นแนวความคิดที่มีตอธรรมชาติที่เปนเหตุเปนผลเกิดจากความสัมพันธระหวาง
มนุษยกับธรรมชาติ และเปนการมองเชิงองครวมมากกวาอดีต ไมแบงแยกธรรมชาติแยกจากสังคม

 3.3 ธรรมชาติในมุมมองจิตวิทยา
 ความตองการพืน้ฐานกายภาพและสรรีศาสตรของมนษุย เชน การรกัษาระดบัความดนัเลอืด 

ปริมาณนํ้า เกลือ ไขมัน โปรตีน แรธาตุ อากาศ ระดับอุณหภูมิ และระดับความเปนกรดในเลือด 
(Maslow, 1943: 371) มีความสัมพันธกับปจจัย 4 ในการดํารงชีพของมนุษย อันมีตนกําเนิดจาก

ธรรมชาติทั้งสิ้น ไดแก ไมเปนวัสดุในการกอสรางที่อยูอาศัย ผลไม สัตวตางๆ และพืชพรรณเปน
อาหาร เสนใยธรรมชาตินํามาทอเปนเคร่ืองนุงหม สมุนไพรเปนยารักษาโรค ตนไมผลิตกาซออกซิเจน 
เปนตน คณุคาและประโยชนของธรรมชาตติอมนษุย สงผลใหการรบัรูธรรมชาตใินเชงิบวก เชน ความ

ชอบในทวิทศันธรรมชาติ (Kaplan,1972) หรอืความชอบความเปนธรรมชาติ (Kardan et.al., 2015) 
เนื่องจากองคประกอบทางธรรมชาติมีผลตออารมณ ความทรงจํา และความสนใจ (Berman et.al, 
2008) หรือความชอบในผืนน้ํา (Jung, 1989) เปนตน

 โดยในทางจิตวิทยาน้ัน ธรรมชาติเปนหน่ึงในส่ิงเราสงผลตอจิตวิทยาของมนุษยและกิจกรรม
ของมนุษยในสภาพแวดลอม จึงไมควรแยกสิ่งแวดลอมวา เปนส่ิงแวดลอมตามธรรมชาติ หรือเปน
สิ่งแวดลอมที่มนุษยสรางขึ้นได  (Gibson, 1979: 130 อางถึงใน Wohmill, 1983: 12) เนื่องจากมี
ขอมูลในการรับรูสภาพแวดลอมวาเปนธรรมชาติหรือไม ควรคํานึงถึง ความหมาะสม (Affordance)  

ความหลากหลาย (Complexity/ Diversity) ระเบยีบและเอกภาพ (Order and Unity) การเคลือ่นที่
ในสภาพแวดลอม (Motion) และสัมผัส (Senses) (Wohmill, 1983: 12-19) เห็นไดวา ปจจัยในการ
รับรูสภาพแวดลอมดวยสายตาดังกลาวมีผลตอความหมายของธรรมชาติ เชน คุณคาความงามของ
ธรรมชาติ ความร่ืนรมย ความนาสบาย ปรมิาณขององคประกอบทางวัฒนธรรมท่ีมใีนสภาพแวดลอม 
องคประกอบท่ีสงผลตอความเปนธรรมชาติ และการพ่ึงพาอาศัยขององคประกอบตางๆ ในระบบ

ธรรมชาติ เปนตน
 มุมมองตอธรรมชาติในเชิงจิตวิทยา แบงออกเปน 3 แบบ คือ ธรรมชาติคือกระบวนการ 
ธรรมชาติคือที่หลบภัย และธรรมชาติเปนสัญลักษณ (Wohmill, 1983: 21) มุมมองตอธรรมชาติวา
เปนกระบวนการ เกิดจากปรากฎการณตามธรรมชาติ ความมีชีวิตและการเปล่ียนแปลง เชน มีขนาด
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ใหญขึน้ ออกดอก ออกผล อนัแสดงใหเหน็มติขิองเวลาและปรากฏการณของชีวติ ทาํใหมนษุยเกดิความ
ตระหนักและเห็นคณุคาของส่ิงมชีวีติ และรูสกึไมพอใจหากปราศจากการเช่ือมโยงกับกระบวนการเหลานี้ 
(Wohmill, 1983: 22) ดวยความตองการพืน้ฐานของมนษุยและขอจาํกดัในทางกายภาพของรางกาย
มนษุยทีม่องเห็นไดแตดานหนาและวิวฒันาการของมนุษยในการเขาใจสภาพแวดลอมตามสมมุตฐิาน

วิวัฒนาการของมนุษย (Savanah Hypothesis) (Orians, 1986) สงผลใหมนุษยคิดวาธรรมชาติคือ
ที่หลบภัย เปนท่ีปลอดภัย หรือที่พักพิง โดยเฉพาะในพื้นที่เมือง (Wohmill, 1983: 23) เน่ืองจากใน
เมอืงมสีภาพความตงึเครยีดในชวีติประจาํวนั ปญหามลภาวะ และมพีืน้ทีธ่รรมชาตจิาํกดั (อภปิรายใน
หัวขอ 3.4)  มุมมองสุดทายนั้นมองธรรมชาติวา คือ สัญลักษณ เน่ืองจากปญญาและจินตนาการของ
มนุษยทําใหเกิดการสรางธรรมชาติ (Wohmill, 1983: 26-27) ดังเห็นไดจาก สวนประดับ ลวดลาย

ของไมตกแตงในสมัยเรอเนซองสของฝรั่งเศส (French Renaissance) เขาวงกต ภาพวาดทิวทัศน

ธรรมชาติ เปนตน  อยางไรก็ตามความแตกตางของวัฒนธรรมของกลุมคนตางๆ สงผลตอความหมาย
ของธรรมชาติที่ตางกันและเวลาท่ีเปล่ียนไป แมวากลุมคนเหลานั้นจะอาศัยอยูในพ้ืนที่หรือบริเวณ
เดียวกัน (Dubos, 1972 อางถึงใน Wohmill, 1983: 27) เม่ือเวลาผานไป ความรูและเทคโนโลยีที่
กาวหนาสงผลตอความเปนสัญลักษณและความหมายของธรรมชาติ (Wohmill, 1983: 27)

 ในปจจบุนัมกีารศึกษาดานจิตวทิยาส่ิงแวดลอมอยางกวางขวาง โดยเฉพาะการศึกษาแนวคิด

ที่เกี่ยวของกับความเชื่อมตอระหวางจิตใจมนุษยและธรรมชาติ เชน ขอผูกพันตอธรรมชาติ การเชื่อม
ตอกบัธรรมชาต ิ การถกูทาํใหเช่ือมตอกบัธรรมชาต ิความดงึดดูทางอารมณไปสูธรรมชาต ิเอกลกัษณ
ของสภาพแวดลอม การผนวกธรรมชาติกับความเปนตัวตน การเกี่ยวของกับธรรมชาติ (Tam, 2013: 

64-66; Martin & Czellar, 2016: 181) ความชอบตอสภาพแวดลอมที่แตกตางกันขึ้นกับระดับความ
เปนธรรมชาติ ประเภทภูมิอากาศ และความสวาง (Beute & Kort, 2013: 175-176) และความ

สัมพันธกับธรรมชาติและสุขภาพจิตที่ดี (Kamitcis & Francis, 2013: 136, 140-141; Laumann 
et.al., 2003) ซึ่งมีผลตอการใหความหมายของธรรมชาติ เชน ความเขียวชะอุมของธรรมชาติสราง
ความดึงดูดทางอารมณ ทําใหคนใหความหมายธรรมชาติวาเปนพื้นที่สีเขียว

 3.4 ธรรมชาติในเมือง
 ดวยเหตุผลจากการศึกษาทางจิตวทิยา คนอยูในชมุชนเมืองตองการธรรมชาติมากกวาคนกลุม
อื่นๆ (Hendee, 1969 อางถึงใน Wohmill, 1983: 23) คนอยูในชุมชนเมืองเห็นธรรมชาติเปนที่หลบ
ภยั เปนทีป่ลอดภัย หรอืทีพ่กัพงิ เพือ่ผอนคลายจากความตึงเครียดในชีวติสวนตัวและสังคม หนาทีก่าร
งาน และภาระในชวีติประจาํวนั หากมนษุยสามารถเชือ่มโยงตนเองใหเปนสวนหนึง่กบัธรรมชาต ิรูสกึ
เปนอิสระ ดังเห็นไดจาก เมื่อมนุษยไดเดินในสวนสาธารณะหรือมีปฏิสัมพันธกับธรรมชาติ จะทําใหมี

อารมณผอนคลาย และสงผลใหมีความทรงจําที่มีประสิทธิภาพมากข้ึน (Berman et.al., 2008 อาง
ถึงใน Kardan et.al., 2015: 1) แตธรรมชาติอันเปนที่หลบภัยหรือที่ปลอดภัยของคนในชุมชนเมือง 
ไมไดหมายถงึปาไมหรอืพืน้ทีธ่รรมชาตอินับรสิทุธิ ์แตหมายถงึธรรมชาตทิีถ่กูจดัการแลวเปนธรรมชาติ
ที่เชื่อง ไมนากลัว ทั้งนี้ธรรมชาติในเมืองไมไดเปนเพียงสิ่งรื่นรมย เชน สวนสาธารณะ แหลงทองเที่ยว
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ทางธรรมชาติ หรือพื้นท่ีริมน้ํา แตรวมถึง ตนไมริมถนน พื้นที่ขางทางรถไฟ สวนหลังบาน สนามใน
โรงเรียน แปลงปลูกดอกไม สวนหยอม สุสาน สวนพฤษกศาสตร สวนรุกขชาติ และพื้นที่ที่มีการ
ออกแบบภูมิทัศน (Wohmill, 1983: 23-26; Kaplan, 1983: 128-130; (Spartz & Shaw, 2011: 
348) โดยเปนการออกกาํลงักาย พบปะเพือ่นและผูคน พกัผอนหยอยใจ และใชประโยชนในการศกึษา

ธรรมชาติ (Spartz & Shaw, 2011: 348) และลดความเครียด (Ulrich, et. al., 1991) อันแสดงให
เหน็ถงึอทิธพิลของวฒันธรรม สงัคม และคณุคาของธรรมชาตทิีม่ตีอคนท่ีอยูในเมืองทีม่ตีอความหมาย
ของธรรมชาติ
 นอกจากธรรมชาตใินเมอืงจะมคีณุคาทางจติวทิยาแลว (Hounsome, 1979: 180; Kaplan, 

1973; Kaplan, 1995) ธรรมชาติในเมืองยังมีคุณคาทางเศรษฐกิจ สงผลใหราคาของอสังหาริมทรัพย
ที่อยูโดยรอบธรรมชาติมีมูลคาซื้อขายหรือคาเชาสูงขึ้น (Gold, 1977) จากการศึกษาคุณลักษณะของ
ธรรมชาติในเมือง พบวา คนชอบทิวทัศนธรรมชาติในเมืองที่ดูลึกลับ มีความซับซอน และอนุญาตให
เขาไปเกี่ยวของได (Kaplan & Kaplan, 1978: 148 อางถึงใน Kaplan, 1983: 132, 136) และคน

อยูในเมืองยังพอใจหากที่มีพื้นที่ธรรมชาติในเมือง ถึงแมวาจะไมไดเห็นหรือไมไดเขาไปใชงานก็ตาม 

(Kaplan, 1978b) เนื่องจากตนไมมีความหมายที่สําคัญตอมนุษยมาก (Alexander, Ishikawa & 
Silverstein, 1977: 798 อางถึงใน Kaplan, 1983: 137) นอกจากนั้นการรับรูความสําคัญของพื้นที่

ธรรมชาติทีเ่ปนพืน้ทีเ่ปดโลงในเมืองยงัครอบคลุมถงึ “บรเิวณทีม่อีากาศบริสทุธิ ์มทีวิทศันทางธรรมชาติ 
เปนพ้ืนท่ีอนับรสิทุธิท์ีย่งัไมถกูเปลีย่นแปลงโดยมนุษย และใหความรูสกึวามอีสิรภาพ” (Foresta, 1980 
อางถึงใน Kaplan, 1983: 148) ซึ่งแสดงใหเห็นถึงความหมายของธรรมชาติเชิงนิเวศ เชิงสุนทรียภาพ

และเชิงปรัชญาและจิตวิญญาณ สําหรับคนท่ีอยูในเมืองดวย 

 3.5 ธรรมชาติและการจัดการ
 ธรรมชาติไดถกูใชประโยชนและถูกจดัการโดยมนุษย เหน็ไดจากอุตสาหกรรมตัดไม การทํา
เหมืองแร วนเกษตร ปศุสัตว การลาสัตว เปนตน ทั้งแนวคิดในการจัดการพื้นที่ปาสมัยใหมแพรหลาย

จากประเทศอเมริกาตั้งแตตนศตวรรษที่ 20 โดยเฉพาะกรอบความคิดของ Bernard Fernow และ 
Gifford Pinchot ทีมุ่งเนนการจัดการพืน้ท่ีธรรมชาตเิพือ่ประโยชนทางเศรษฐกจิ โดยใชหลกัการทาง

วทิยาศาสตรในการทาํอตุสาหกรรมปาไม การทาํเหมอืง และการใชประโยชนจากทรพัยากรธรรมชาติ
อยางเขมขน (Merchant, 2002) ในขณะท่ี John Muir นกัธรรมชาตินยิมและกลุม The Sierra Club 
ไดมกีรอบความคิดในการสงวนรักษาพ้ืนท่ีธรรมชาติเพือ่ประโยชนอืน่ๆ ทีไ่มใชการคาและเศรษฐกิจ เชน 
สุนทรียภาพ ศาสนาและจิตวิญญาณ (Marcus, 1997: 12) แนวคิดทั้ง 2 กลุม กอใหเกิดแผนแมบทใน
การอนุรกัษและการจัดการธรรมชาติประเภทตางๆ เพือ่การนันทนาการการศึกษา และการทองเท่ียว 

เชน อทุยานแหงชาต ิสวนพฤกษศาสตร วนอทุยาน เขตรกัษาพนัธุสตัวปา เปนตน (Merchant, 2002)
 กรอบความคดิทีเ่หน็วามนษุยสามารถจดัการธรรมชาตไิด ทาํใหมกีารมองการอนรุกัษธรรมชาติ
ในวัฒนธรรมตะวันตกวาเปนการใชทรัพยากรธรรมชาติอยางฉลาด หรือใหคุณคาวาธรรมชาติคือ
ทรพัยากร (Natural Resource)  ดงัเห็นไดจากคําพดูของประธานาธิบดสีหรัฐ Theodore Roosevelt  
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(The Wilderness Society, n.d.; Miner & Rawson, 2006: 223) ธรรมชาติ คือ ทรัพยสิน (Asset) และ
แนวคิดทุนทางธรรมชาติ (Natural Capital) ที่มองความหมายธรรมชาติตามหลักเศรษฐศาสตร

 “There is a delight in the hardy life of the open. There are no words that 

can tell the hidden spirit of the wilderness that can reveal its mystery, 
its melancholy and its charm. The nation behaves well if it treats the 
natural resources as assets which it must turn over to the next generation 
increased and not impaired in value. Conservation means development 
as much as it does protection.” 

 Theodore Roosevelt, speech to the Deep Waterway Convention, Memphis, 

Tenn., October 4th 1907 (Miner & Rawson, 2006: 223)

 3.6 นิยามของชุมชน เมืองและชนบท
 ราชบัณฑิตยสถาน (2542: 368) ไดนิยาม “ชุมชน” วาหมายถึง “หมูชนหรือกลุมคนที่อยูรวม
กันเปนสังคมขนาดเล็ก และอาศัยอยูในอาณาเขตบริเวณเดียวกัน และมีผลประโยชนรวมกัน”

 เดนน่ีส อี. บ็อปลิน (1979) นิยาม “ชุมชน” วาเปนการรวมตัวกันของหนวยสังคม (Social 
Group) และทีอ่ยูอาศยั (Habitat) โดยคําเรยีกของชมุชนนัน้ข้ึนอยูกบัขนาดของกลุมหนวยสงัคม เชน นคร
หรอืมหานคร เมอืง หมูบาน และละแวกบาน ทัง้นีค้วามหมายชุมชนของเดนน่ีส อ.ี บอ็ปลนิ แสดงใหเหน็ถึง

มติขิองชุมชนในเชิงขนาดพ้ืนทีแ่ละในเชิงการเมืองดวย โดยนครหรือมหานครแสดงใหเห็นถงึชมุชนท่ีตัง้ใน
เมืองหลวงขนาดใหญที่มีรูปแบบการปกครองทองถิ่นแบบพิเศษ (Dennies E. Poplin, 1979: 3 อางถึงใน 
กรมโยธาธิการและผังเมือง, 2554) เชน กรุงเทพมหานครมีสภาและการเลือกตั้งของตนเอง สวนหมูบาน
ที่ตั้งในขอบเขตท่ีเล็กกวาในผืนท่ีดินแปลงเดียวกันหรือมีหนอยการปกครองแบบเดียวกัน และละแวกบาน

หมายถึงเขตบริเวณของชุมชนท่ีมพีืน้ทีข่นาดเล็กท่ีสดุทีม่คีวามสัมพนัธทางสัมคมแบบใกลชดิ รูจกักันทกุบาน
 ราชบัณฑิตยสถาน (2542: 875) ไดนิยาม “เมือง” ใน 3 ความหมาย คือ (1) แดน (2) ประเทศ 
และ (3) เขตซึ่งเคยเปนเมืองสําคัญในระดับจังหวัด ตอมาถูกลดฐานะเปนอําเภอ เชน เมืองไชยา เมืองขุขัน 

เมืองมีนบุรี และเมืองเพชรบุรี เปนตน
 ในประเทศไทยน้ัน พระราชบัญญัตเิทศบาล พทุธศักราช 2496  มาตราท่ี 10 ไดนยิามเขตเมืองวา 
“เขตเทศบาล” ซึ่งมีจํานวนประชากรต้ังแต 10,000 คนขึ้นไป (พระราชบัญญัติเทศบาล, 2496) พระราช

บัญญัติเทศบาล มาตรา 11 นิยาม “เทศบาลนคร” หมายถึง “ทองถิ่นชุมนุมชนที่มีราษฎรตั้งแต 50,000 
คนข้ึนไป ทั้งมีรายไดพอควรแกการที่จะปฏิบัติหนาท่ีอันตองทําตามพระราชบัญญัติ” (พระราชบัญญัติ

เทศบาล,  2496)
 “เมอืง (Urban Area)” ถกูนยิามวา คอืสถานท่ีทีก่ลุมคนมารวมกลุมกันในรูปแบบตางๆกัน เพือ่
ดําเนินกิจกรรม ทั้งนี้ขนาดของเมืองถูกกําหนดดวยความหนาแนนของชุมชน แตไมไดกําหนดวาส่ิงใดเปน
เมืองดวยขนาดพ้ืนท่ีและจํานวนคนเพียงอยางใดอยางหนึ่ง (Spiro Kostof, 1991: 37-41) 
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 L. Wirth อางถึงใน Spiro Kostof, 1991 (37-41) นิยาม “เมือง” คือ ที่ตั้งถิ่นฐานที่ถาวรของ
ของกลุมบุคคลที่มีความหลากหลาย โดยมีขนาดพื้นท่ีคอนขางใหญและความหนาแนน เมืองยังมีลําดับ
ศักย โดยที่เมืองไมอยูอยางโดดเดี่ยว มักจากอยูดวยกันหลายๆ เมืองเปนกลุมชุมชนเมือง  ลําดับศักย
ของเมืองนั้นไลไปจากจาก เมืองหลวง หัวเมือง จนไปถึงหมูบาน(Spiro Kostof, 1991: 37-41) ซึ่งแสดง
ใหเห็นถึงฐานะ หรือบทบาทหนาที่ของเมือง และความสัมพันธระหวางชุมชนเมือง เมืองมีความสัมพันธ
กับพื้นที่ชนบท (Rural Area) ในรูปแบบของการพ่ึงพาอาศัยซึ่งกันและกัน ทั้งนี้อาณาเขตของเมืองและ
ชนบทจะแตกตางกัน สามารถแบงแยกไดดวยลักษณะทางกายภาพ รูปแบบการบริหารการปกครอง 
การผลิตอาหาร และการปกปองคุมครองพื้นท่ี (Spiro Kostof, 1991: 37-41; คณะสถาปตยกรรมและ
การออกแบบสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยแมโจ, มปป.) นอกจากนั้นเมืองยังมีคุณลักษณะทางกายภาพที่

เดนชดั แตกตางจากพืน้ทีอ่ืน่ๆ โดยวสัดุหรอืสญัลกัษณ คนในชมุชนเมอืงยงัมกีารประกอบอาชพีทีห่ลาก

หลาย ทําใหมีฐานะทางสังคมที่แตกตางกัน และความหลากหลายทางเช้ือชาติ ชาติพันธุ และการนับถือ
ศาสนา โดยเฉพาะในเมืองที่มีขนาดใหญ (Spiro Kostof, 1991: 37-41)
 “เมืองคือบริเวณท่ีมีประชากรต้ังถิ่นฐานอยูอยางหนาแนน เปนชุมชน (Community) และ

ประชากรสวนใหญมไิดมอีาชีพเกษตรกรรม มศีนูยกลางทางดานการบริหารและการปกครอง มกีารติดตอ
สื่อสาร มีสิ่งกอสราง ถนนหนทาง ทั้งภายในและนอกเมืองและระหวางเมืองเกิดเปนลักษณะเฉพาะทาง

ทางดานกายภาพท่ีมคีวามแตกตางจากชนบทน่ันเอง” (คณะสถาปตยกรรมและการออกแบบส่ิงแวดลอม 
มหาวิทยาลัยแมโจ, มปป.)
 ในบทความนี้จึงนิยาม“ชุมชนเมือง”วาหมายถึง “ชุมชนมากกวาหนึ่งชุมชนอยูรวมกัน โดย

มีลักษณะทางกายภาพที่สังเกตไดจากความหนาแนนประชากร มีสิ่งแวดลอมและสัญลักษณที่มนุษย
สรางข้ึนจํานวนมาก  และมีจํานวนประชากรอาศัยอยูมากกวา 50,000 คน ในชุมชนเมืองมีกิจกรรม

หลากหลาย ครอบคลุมท้ังกิจกรรมทางเศรษฐกิจ กิจกรรมทางสังคม และกิจกรรมทางวัฒนธรรม โดยมี
อาณาเขตเช่ือมตอกับชนบท”
 ในทางตรงกนัขามกบัเมือง “ชนบท (Rural area) หมายถงึ พืน้ทีท่ีอ่ยูนอกเขตเมอืง โดยทัว่ไป
มกีารต้ังถิน่ฐานเบาบาง ความหนาแนนของประชากรนอย มคีวามเปนอยูในลกัษณะของสังคมแบบชนบท
การเกษตร หางไกลจากศูนยกลางการบริหารและการบริการ สวนใหญการใชที่ดินในชนบทจะเปนการ

ใชที่ดินเพื่อการเกษตร เชน ที่นา ที่ปลูกพืชไร ที่ปลูกไมผล และไมยืนตน” (คณะสถาปตยกรรมและการ
ออกแบบสิ่งแวดลอม มหาวิทยาลัยแมโจ, มปป.)
 ราชบัณฑิตยสถาน (2542: 344) ไดนิยาม “ชนบท” วาหมายถึง บานนอก หรือเขตแดนที่พน

จากเมืองหลวงออกไป
 ในบทความน้ีจงึนยิาม “ชนบท” วาหมายถึง “พืน้ทีท่ีอ่ยูนอกเขตชุมชนเมือง มคีวามหนาแนน

เบาบางของจํานวนประชากร มสีิง่แวดลอมและสัญลกัษณทีม่นษุยสรางข้ึนจํานวนนอย โดยคนสวนใหญ
ประกอบกิจกรรมทางเกษตรกรรม เชน ที่นา ไร สวนผลไม และกิจกรรมท่ีเกี่ยวเน่ืองจากพืชผลทางการ
เกษตร”
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 3.7 การนําแนวคิดที่ไดจากการทบทวนวรรณกรรมมาใชเปนกรอบในการศึกษาความ
หมายของธรรมชาติและสิ่งแวดลอมของคนไทยที่อาศัยอยูในชุมชนเมืองและชนบท
 การทบทวนวรรณกรรมในหัวขอ 3.1 สามารถใชเปนกรอบในการสรางแบบสอบถามวา
ความหมายของธรรมชาตินั้นมีอิทธิพลของวัฒนธรรมในระดับนอยไปมาก และใชวิเคราะหความ

หมายของธรรมชาติวาเปนผลจากผลิตทางวัฒนธรรมในลักษณะใด สวนแนวคิดของธรรมชาติเชิง
ปรัชญา ในหัวขอ 3.2 ทําใหเกิดความเขาใจแนวคิดธรรมชาติเชิงจิตวิทยา (หัวขอ 3.3) และสามารถ
เปนกรอบในการวเิคราะหความหมายของธรรมชาตทิีม่ผีลจากปญญาและความคดิ และความสมัพนัธ
ระหวางธรรมชาตกิบัจติใจและอารมณความรูสกึ วรรณกรรมเกีย่วกบัธรรมชาตใินมุมมองจติวทิยาใน

หัวขอ 3.3 แสดงความสัมพันธระหวางธรรมชาติกับส่ิงแวดลอมที่ทับซอนกัน การทบทวนหัวขอนี้จึง
ชวยกรอบคําถามเก่ียวกับความหมายของส่ิงแวดลอม วรรณกรรมในหัวขอ 3.4 และ 3.5 เปนกรอบ
ในการวิเคราะหความหมายของธรรมชาติของคนไทยที่อาศัยอยูในชุมชนเมือง เน่ืองจากอิทธิพลทาง

สภาพแวดลอมทางกายภาพ กิจกรรมและสภาพสังคมการทบทวนวรรณกรรมในหัวขอ 3.5 ยังชวย
ใหเขาใจกรอบทางความคิดที่มีอิทธิพลในการอนุรักษและการจัดการธรรมชาติในพื้นที่ชนบทไทยใน

ปจจุบัน นอกจากนั้นการทบทวนนิยามของชุมชนเมืองและชนบทเปนกรอบในการเลือกพ้ืนที่ศึกษา
ที่เหมาะสม

4. วิธีการศึกษา
 ในบทความนี้กําหนดพื้นที่ศึกษาสําหรับคนที่อยูในชุมชนเมือง คือ กรุงเทพมหานครและ

ปริมณฑล ไดแก นนทบุรี ปทุมธานี นครปฐม และสมุทรปราการ เน่ืองจากเปนพื้นที่ที่มีลักษณะทาง
กายภาพและมีจํานวนประชากรอาศัยรวมกันประมาณ 10,092,813 คน (กรมการปกครอง, 2557) 
เปนศูนยกลางการปกครอง การบริหารราชการ พาณิชยกรรม และการเงิน มีกิจกรรมที่หลากหลาย 

ตรงกับนยิามของชุมชนเมืองดังแสดงในหัวขอ 3.6 สวนพืน้ทีศ่กึษาสาํหรบัคนทีอ่ยูในชนบท ไดกาํหนด
พื้นท่ีบริเวณ อําเภอเมือง อําเภอบานลาด และอําเภอชะอํา จังหวัดเพชรบุรี เนื่องจากพื้นที่ดังกลาว

สามารถเปนตวัแทนชนบทดวยลกัษณะทางกายภาพแบบผสมผสานของชุมชนพ้ืนถิน่ พืน้ทีเ่กษตรกรรม 
และมีพื้นท่ีธรรมชาติ โดยคนไทยสวนใหญในอําเภอเมือง อําเภอบานลาด และอําเภอชะอํา ประกอบ
กิจกรรมทางเกษตรกรรม เชน ทํานา ทําสวนผลไม ทําน้ําตาล และอาหารอันเปนผลิตผลจากตนตาล 

(จังหวัดเพชรบุรี, 2552) พื้นท่ีทั้ง 3 อําเภอยังมีความหนาแนนเบาบางของจํานวนประชากร และมี
ปริมาณส่ิงกอสรางจํานวนไมมากกระจายตามยานชุมชน
 จํานวนกลุมเปาหมายคํานวนตามสูตรของ Taro Yamane  ที่ระดับความเช่ือม่ัน 95% 
จากกลุมประชากรใน 3 อําเภอของจังหวัดเพชรบุรีมีจํานวน 249,696 คน และกลุมประชากรใน
จังหวัดกรุงเทพมหานครและปริมณฑล มีจํานวน 10,092,813 คน (กรมการปกครอง, 2557) เทากับ 
400 ชุดทั้ง 2 กลุม  แตเก็บกลุมเปาหมายในในจังหวัดเพชรบุรีได 349 ชุด (87.25%) และในจังหวัด

กรุงเทพมหานครและปริมณฑล 402 ชุด รวมมีแบบสอบถามท้ังสิ้น 751 ชุด 



D-14 หนาจ่ัว: วาดวยสถาปตยกรรม การออกแบบ และสภาพแวดลอม
วารสารวิชาการ ประจําคณะสถาปตกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร

 ทั้งนี้คําถามในแบบสอบถามใหโอกาสผูตอบแบบสอบถามใหความหมายของธรรมชาติไดมากกวาหนึ่ง
ความหมายตามลําดับความสําคัญ โดยความหมายของธรรมชาติที่ผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญมากที่สุด 
ถือเปน “ความหมายแรกของธรรมชาติ” และความหมายที่ผูตอบแบบสอบถามใหความสําคัญเปนอันดับรองลง
มา ถือเปน “ความหมายที่สองของธรรมชาติ” และ “ความหมายที่สามของธรรมชาติ” ตามลําดับ ทั้งนี้กรอบใน
การเก็บแบบสอบถามดังกลาวยังใชกับการใหความหมายของสิ่งแวดลอม ตามลําดับความสําคัญเชนเดียวกัน คํา
ตอบที่ไดจากแบบสอบถามจะนํามาวิเคราะหทางสถิติ ปรียบเทียบและสรุปความหมายของธรรมชาติระหวางคน
ไทยที่อยูในชุมชนเมืองและชนบท

5. ผลการศึกษา
 5.1) ความหมายของธรรมชาติสําหรับคนไทยที่อาศัยอยูในชุนชนเมืองและในชนบท
 คนไทยท่ีอาศัยอยูในชุนชนเมืองและชนบทใหความหมายของธรรมชาติหลายความหมาย โดยความหมาย

แรกของธรรมชาติสําหรับท้ังคนไทย 2 กลุมสวนใหญมีความคลายคลึงกันโดยเห็นวา ธรรมชาติคือพื้นที่ธรรมชาติ
หรือปา (42.4% ของคนไทยท่ีอาศัยอยูในชุนชนเมืองและ 37.4% ของคนคนไทยที่อาศัยอยูในชนบท) และส่ิงที่
เกิดขึ้นตามธรรมชาติ เชน ตนไม สัตวปา แรธาตุ และสิ่งมีชีวิตอื่นๆ (34.6% ของคนไทยท่ีอาศัยอยูในชุนชนเมือง
และ 27.9% ของคนไทยที่อาศัยอยูในชนบท  (ภาพที่ 1) ซึ่งแสดงใหเห็นวาธรรมชาติเปนส่ิงที่ไมถูกปรุงแตงดวย
วัฒนธรรมเปนความคิดที่คนไทยท่ีอาศัยอยูในชุนชนเมืองและชนบทใหความสําคัญมากที่สุด เน่ืองจากปจจัยอายุ

และระดับการศึกษามีผลตอความหมายแรกของธรรมชาติของคนไทยท่ีอาศัยอยูในชุนชนเมือง ((40, N=393)= 
77.69, p<0.000 และ (48, N=384)= 105.50, p<0.000 ตามลําดับ) โดยผูที่อาศัยอยูในชุนชนเมืองท่ีมีอายุ 

21-30 ป ใหความหมายแรกของธรรมชาติวาเปนพื้นท่ีธรรมชาติหรือปา(31.9%) และ สิ่งที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ 
เชน ตนไม สัตวปา แรธาตุและสิ่งมีชีวิตอื่นๆ (35.8%) มากกวาชวงอายุอื่นๆ สวนผูที่มีอายุ 21-30 ป (40.9%) ให
ความหมายแรกของธรรมชาตวิาเปนพืน้ทีส่เีขยีวมีตนไมและพชืพรรณ มากกวาชวงอายอุืน่ๆ และผูทีม่อีายมุากกวา 

60 ป (50%) ใหความหมายแรกของธรรมชาติวาเปนพื้นที่เกษตรกรรมมากกวาชวงอายุอื่น  คนไทยที่อาศัยอยูใน
ชุนชนเมืองท่ีมีระดับการศึกษาในระดับปริญญาตรีใหความหมายแรกของธรรมชาติวาเปนพ้ืนท่ีธรรมชาติหรือปา

(61.1%) และเปนสิ่งที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ เชน ตนไม สัตวปา แรธาตุ และส่ิงมีชีวิตอื่นๆ (62.2%) รวมทั้งเปนตน
กําเนิดปรัชญาและความรู (60%) มากกวาชวงอายุอื่นๆ สวนผูที่มีระดับการศึกษาในระดับประถมศึกษา (44.4%) 
ใหความหมายแรกของธรรมชาติวาเปนพ้ืนที่เกษตรกรรมมากกวาระดับการศึกษาอื่นๆ เปนตน ปจจัยอายุและ
ระดับการศึกษายังมีผลตอความหมายแรกของธรรมชาติของคนไทยที่อาศัยอยูในชนบทอีดดวย ((70, N=347)= 
109.36, p<0.002 และ (126, N=345)= 255.3, p<0.000 ตามลําดับ) โดยผูที่อาศัยอยูในชนบทอายุ 41-50 ป 

(26.9%) ใหความหมายแรกของธรรมชาตวิาเปนพืน้ทีธ่รรมชาตหิรอืปามากกวาชวงอายอุืน่ๆ สวนผูทีม่อีายมุากกวา 
31-40 ป ใหความหมายแรกของธรรมชาติวาเปนสิ่งที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ เชน ตนไม สัตวปา และส่ิงมีชีวิตอื่นๆ 
(22.9%) และเปนพื้นที่สีเขียวมีตนไมและพืชพรรณ (33.4%) มากกวาชวงอายุอื่นๆ  สวนคนไทยที่อาศัยอยูใน
ชนบทท่ีมีระดับการศึกษาในระดับมัธยมศึกษา (32.6%) ใหความหมายแรกของธรรมชาติวาเปนพื้นที่ธรรมชาติ
หรอืปามากกวาระดบัการศกึษาอืน่ๆ ผูทีม่รีะดบัการศกึษาในระดบัประถมศกึษา (66.7%) ใหความหมายแรกของ

ธรรมชาตวิาเปนพืน้ทีเ่กษตรกรรมมากกวาระดับการศกึษาอืน่ๆ เปนตน สวนผูทีม่รีะดบัการศกึษาในระดบัปริญญา
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ภาพท่ี 1: ความหมายแรกของธรรมชาติ (N=744)

ตรี (34.4%) ใหความหมายแรกของธรรมชาติวาเปนส่ิงที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ เชน ตนไม สัตวปา แร
ธาตุ และสิ่งมีชีวิตอื่นๆมากกวาระดับการศึกษาอื่นๆเปนตน แตถิ่นที่อยูอาศัยและเวลาท่ีอาศัยอยูใน
ชนบทที่มีผลเฉพาะความหมายแรกของธรรมชาติของคนไทยที่อาศัยอยูในชนบท ((336, N=348)= 
391.57, p<0.02 และ (52, N= 289)= 84.34, p<0.003 ตามลําดับ) โดยผูที่มีภูมิลําเนาอยูจังหวัด

เพชรบรุ ี(81.5%) ใหความหมายแรกของธรรมชาตวิาเปนพ้ืนท่ีธรรมชาตหิรอืปามากกวาภมูลิาํเนาอืน่ๆ 
และคนไทยท่ีอาศัยอยูในชนบทมากกวา 30 ป ใหความหมายแรกของธรรมชาติวาเปนพ้ืนท่ีธรรมชาติ
หรอืปามากกวาระยะเวลาอ่ืนๆ และผูทีอ่าศัยอยูในชนบท 5-10 ปใหความหมายแรกของธรรมชาติวา
เปนสิ่งที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ เชน ตนไม สัตวปา และส่ิงมีชีวิตอื่นๆ (50%) มากกวาระยะเวลาอ่ืนๆ 
เปนตน



D-16 หนาจ่ัว: วาดวยสถาปตยกรรม การออกแบบ และสภาพแวดลอม
วารสารวิชาการ ประจําคณะสถาปตกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร

ภาพที่ 2: ความหมายที่สองของธรรมชาติ (N=225)

ภาพที่ 3:  ความหมายที่สามของธรรมชาติ (N=121)
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ภาพท่ี 4:  เหตุผลแรกท่ีใหคุณคาวาธรรมชาติคือทรัพยากรท่ีมีประโยชนหรือเปนมรดกที่
ควรอนุรักษไว (N=639)

ภาพท่ี 5: เหตุผลท่ีสองที่ใหคุณคาวาธรรมชาติคือทรัพยากรที่มีประโยชนหรือเปนมรดกที่
ควรอนุรักษไว (N=133)



D-18 หนาจ่ัว: วาดวยสถาปตยกรรม การออกแบบ และสภาพแวดลอม
วารสารวิชาการ ประจําคณะสถาปตกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร

ภาพที่ 6  ความหมายแรกของส่ิงแวดลอม (N=744)

ภาพที่ 7 ความหมายที่สองของสิ่งแวดลอม (N=139)
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D-20 หนาจ่ัว: วาดวยสถาปตยกรรม การออกแบบ และสภาพแวดลอม
วารสารวิชาการ ประจําคณะสถาปตกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร

 ในขณะทีค่วามหมายทีส่องและสามของธรรมชาตขิองคนไทยทัง้ 2 พืน้ทีม่อีทิธพิลของวฒันธรรม โดย
เปนธรรมชาติที่ถูกดัดแปลงดวยกิจกรรมของมนุษยหรือสรางสรรคโดยมนุษย เห็นไดจากความหมายท่ีสองของ
ธรรมชาติของคนไทยทั้ง 2 กลุมคือ พื้นท่ีเกษตรกรรม ทุงนา สวน (29.3% ของคนไทยท่ีอาศัยอยูในชุนชนเมือง 
และ 26.1% ของคนไทยที่อาศัยอยูในชนบท) และความหมายท่ีสามของธรรมชาติคือ พื้นที่สีเขียวมีตนไมและ

พชืพรรณ (37.3% ของคนไทยทีอ่าศยัอยูในชนุชนเมอืง และ 23.7 % ของคนไทยทีอ่าศยัอยูในชนบท) และสวน
สาธารณะ (31.3% ของคนไทยท่ีอาศัยอยูในชุนชนเมือง และ 10.5 % ของคคนไทยท่ีอาศัยอยูในชนบท) ทั้งนี้
ความหมายที่สามแสดงใหเห็นวาวาประสบการณของพื้นที่ธรรมชาติที่มนุษยสรางสรรคขึ้น เชน สวนสาธารณะ
และสวนตกแตงในเมือง มีอิทธิพลตอความหมายของธรรมชาติของคนไทยที่อาศัยอยูในชุนชนเมือง

 จากภาพท่ี 2 พบวาคนไทยท่ีอาศัยอยูในชนบทใหความหมายท่ีสองธรรมชาติวาเปนพืน้ท่ีสเีขยีวมากกวา
คนไทยที่อาศัยที่อยูในเมือง (16.6% ของคนไทยที่อาศัยอยูในชุนชนเมือง และ 22.8 % ของคนไทยที่อาศัย

อยูในชนบท) และภาพที่ 3 พบวาคนไทยที่อาศัยอยูในชนบทใหความหมายท่ีสามของธรรมชาติวาพื้นที่ชนบท 
(6.0% ของคนไทยที่อาศัยอยูในชุนชนเมือง และ 21.1% ของคนไทยที่อาศัยอยูในชนบท) ซึ่งแสดงวาลักษณะ
ทางกายภาพของท่ีสภาพแวดลอมของคนไทยท่ีอาศัยอยูมีผลตอการใหความหมายของธรรมชาติของคนไทยท่ี

อาศยัอยูในชนบท สวนความหมายแรกของธรรมชาติของคนไทยทีอ่าศยัอยูในเมอืงมลีกัษณะทางนามธรรมหรอื
ปรัชญามากกวาคนไทยท่ีอาศัยอยูในชนบท เชน เปนตนกําเนิดของปรัชญาและความจริงของชีวิตหรือธรรมมะ 
(12.8% ของคนไทยที่อาศัยอยูในชุนชนเมือง และ 8.7 % ของคนไทยที่อาศัยอยูในชนบท) (ภาพที่ 1)

 ภาพท่ี 2-3 แสดงใหเห็นวาคนไทยท่ีอาศัยอยูในชนบทใหความหมายท่ีสองและสามของธรรมชาติที่
หลากหลายกวาคนไทยที่อาศัยอยูในชุนชนเมือง ครอบคลุมทั้งลักษณะทางนามธรรม และกายภาพที่ประสบใน

ชวีติประจาํวัน ไดแก พืน้ทีร่กชฏั พืน้ทีท่ีย่งัไมไดรบัการพฒันา การฝกฝนอยูรวมกับธรรมชาตหิรอืวถิชีวีติ สิง่ทีอ่ยู
รอบตัวที่ไมมีชีวิต เชน อากาศ ผืนน้ํา แผนดิน สายลม ดวงดาว และส่ิงที่จับตองได และมีความสวยงาม สดช่ืน 
หรือความสมบูรณ อันแสดงถึงประสบการณในสภาพแวดลอมที่ไมปรุงแตง และความรูสึกที่มีอิทธิพลตอความ

หมายของธรรมชาติของคนไทยท่ีอาศัยอยูในชนบท แตความหมายท่ีสองและสามของธรรมชาติของคนไทยท้ัง 
2 กลุมไมมีอิทธิพลจากปจจัยสวนตัวของแตละบุคคล

 5.2)  คุณคาของธรรมชาติ: ทรัพยากรที่มีประโยชนหรือมรดกที่ควรอนุรักษไว
 จากแบบสอบถามพบวา คนไทยท่ีอาศัยอยูในชุนชนเมืองเห็นวาธรรมชาติคือทรัพยากรที่มีประโยชน 
(46.0%)  แตกตางจากคนไทยท่ีอาศัยอยูในชนบทสวนใหญเห็นวาธรรมชาติคือมรดกท่ีควรอนุรักษไว (58.0 %) 
มเีพยีง 12.9% ของคนไทยท่ีอาศยัอยูในชนุชนเมอืง และ 8.4% ของคนไทยท่ีอาศัยอยูในชนบทท่ีเหน็เหมอืนกนั
วา ธรรมชาติเปนท้ังทรัพยากรที่มีประโยชนและมรดกที่ควรอนุรักษไว คุณคาของธรรมชาติดังกลาวเปนผลมา
จากคนอยูในชุนชนเมืองสวนใหญ (45.1%) เหน็วาธรรมชาติจาํเปนตอการดํารงชีพ เปนประโยชนในการใชสอย 

สามารถประยุกตใชดานตางๆ และเปนทรัพยากรที่สําคัญ แตคนไทยที่อยูในชนบทสวนใหญ (43.5%) เห็นวา
ธรรมชาติเปนสิ่งที่ควรอนุรักษและรักษาไว เพราะชวยปองกันภัยธรรมชาติและรักษาสิ่งแวดลอม (ภาพที่ 4)
 เหตุผลอืน่ๆท่ีสงผลตอคณุคาของธรรมชาต ิไดแก การตระหนักถึงบทบาทของธรรมชาตใินระบบนิเวศ 
เนือ่งจากธรรมชาติและมนษุยตองพึง่พาอาศัยกัน และเปนทีพ่ึง่พงิของสัตว (12.9% ของคนอยูในชุนชนเมือง และ 
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8.4% ของคนอยูในชนบท)  ทั้งนี้พบวาเหตุผลของคนอยูในชนบทในการใหคุณคาของธรรมชาตินั้น มีสาเหตุที่
หลากหลายท้ังนามธรรม เชน ความเช่ือ ปรัชญา ภูมิปญญา พลวัต และสาเหตุที่เปนรูปธรรมอันสงผลตอวิถีชีวิต
ความเปนอยูในชนบท เชน หากธรรมชาติถูกทําลาย สิ่งศักดิ์สิทธิ์จะสูญหายไปดวย (0.3% ของคนอยูในชนบท 
ในภาพที่ 4) ธรรมชาติกอใหเกิดความงาม กอใหเกิดสุนทรียภาพ เปนแหลงทองเที่ยว (4.0% ของคนอยูในชุน
ชนเมือง และ 3.5.% ของคนอยูในชนบท ในภาพที่ 4) ธรรมชาติถูกทําลายและลดนอยลง มีการเปล่ียนแปลง
ตลอดเวลา ตองใชเวลาฟนฟู (5.6% ของคนอยูในชุนชนเมือง และ 11.7% ของคนอยูในชนบท ในภาพที่ 4)  

ธรรมชาตกิอใหเกดิความอดุมสมบรูณ ทาํใหฝนตก เขยีวชะอุม และปองกนัภยัพบิตั ิ(13.8% ของคนอยูในชนบท) 
ธรรมชาติคือแหลงเรียนรู กอใหความรูและปรัชญา (10.3% ของคนอยูในชนบท) ใชงานธรรมชาติอยางเหมาะ
สมและมีการควบคุม โดยมีการอนุรักษหรือและสรางทดแทน (10.3% ของคนอยูในชนบท) (ภาพที่ 4) เหตุผล

ตางๆ ในการใหคณุภาพดงักลาว (ภาพที ่4-5) สามารถสงัเคราะหไดถงึปจจยัท่ีมผีลตอคุณคาของธรรมชาต ิอาทิ 

ประโยชนใชสอย (Function & Utility) ระบบนิเวศ (Ecological System & Process) ผลกระทบตอสภาพ
แวดลอม (Environmental Impact) จิตวิญญาณและความเช่ือ (Spiritual Belief) สุนทรียภาพ (Aesthetic) 
ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ (Economic Benefit) ปญญา (Intellect) และความย่ังยืน (Sustainability)

 5.3) ความหมายของส่ิงแวดลอม

 ผลการศึกษาในหัวขอ 3.3 และ 5.2 (ภาพที่ 6-7) แสดงใหเห็นวาธรรมชาติและสิ่งแวดลอมนั้นมี
ความสัมพันธซึ่งกันและกัน จากแบบสอบถามพบวา ทั้ง 2 กลุม ใหความหมายแรกของส่ิงแวดลอมซอนทับกับ
ธรรมชาติ โดยมองวาสิ่งแวดลอมคือธรรมชาติ (22.0% ของคนไทยที่อยูในชุนชนเมือง และ 37.9% ของคนไทย

ทีอ่ยูในชนบท) ทัง้นีค้นทีอ่ยูในชนบทมองธรรมชาตเิปนสิง่แวดลอมสงูกวาคนไทยทีอ่ยูในเมอืงเพราะอทิธพิลของ
อาชพีท่ีตางจากคนในเมอืง ((147, N=334)= 200.36, p<0.001) เชน แมชแีละรบัจางทัว่ไป (50%) นอกจากนัน้

ความหมายแรกของสิง่แวดลอมตามทีเ่คยไดเรยีนมาวา สิง่แวดลอมคอืส่ิงทีอ่ยูรอบตวัทีม่องเหน็ไดและมองไมเหน็ 
(66.7% ของคนไทยที่อยูในชุนชนเมือง และ 50.9% ของคนไทยที่อยูในชนบท)  (ภาพที่ 6)  ทั้งนี้เน่ืองจากความ
หมายแรกของสิ่งแวดลอมของคนไทยท่ีอยูในชุมชนเมืองมีอิทธิพลจากระดับการศึกษา ((30, N=383)= 65.98, 

p<0.000) ชวงอายุ ((25, N=393)= 50.24, p<0.002)  และอาชีพ ((65, N=330)= 144.44, p<0.000) อยางมี
นยัยะสําคญั เชน คนไทยท่ีอยูในชุมชนเมืองท่ีมรีะดับการศึกษาในระดับปริญญาตรี (60.7%) ใหความหมายแรก

ของส่ิงแวดลอมวาเปนธรรมชาติมากกวาระดับการศึกษาอ่ืนๆ  คนไทยท่ีอยูในชุมชนเมืองอายุ 31-40 ป (30.2%) 
ใหความหมายแรกของสิง่แวดลอมวาเปนธรรมชาตมิากกวาชวงอายอุืน่ๆ แตผูทีอ่ายนุอยกวา 20 ป (28%)  และ 
21-30 ป (28%) ใหความหมายแรกของสิ่งแวดลอมวาส่ิงแวดลอมคือภูมิทัศน วิวทิวทัศนมากกวาชวงอายุอื่นๆ 

คนไทยที่อยูในชุมชนเมืองที่เปนนักศึกษา (33.8%) ใหความหมายแรกของส่ิงแวดลอมวาเปนธรรมชาติมากกวา
อาชีพอืน่ๆ แตผูทีม่อีาชีพรบัราชการ (25.8%) ใหความหมายแรกของส่ิงแวดลอมวาเปนสิง่ทีอ่ยูรอบตัวทีม่องเห็น

ไดและมองไมเห็นมากกวาอาชีพอื่นๆ
 จากภาพที่ 7 ความหมายที่สองของสิ่งแวดลอม แสดงใหเห็นวา ทัศนคติของคนไทยที่อยูในชุนชน
เมืองไดรับอิทธิพลจากแนวคิดทางตะวันตกของ ความงามดังภาพวาด และอิทธิพลของสภาพแวดลอมท่ีอาศัย
ในเมืองที่เกิดจากการออกแบบและสรางโดยมนุษย โดยมองวา “สิ่งแวดลอมเปนภูมิทัศน วิวทิวทัศน และความ
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งาม” สูงกวาคนไทยที่อยูในชนบท 5 เทา (49.2% ของคนอยูในชุนชนเมือง และ 10.3 % ของคนอยูในชนบท) 
เนื่องจากถิ่นที่อยูอาศัยที่แตกตางกันของคนไทยที่อยูในชุนชนเมืองมีผลตอความหมายที่สองของสิ่งแวดลอม 

((3, N=59)= 8.69, p<0.034) โดยคนไทยที่อาศัยอยูในเขตปริมณฑลคือ จ. นนทบุรี ปทุมธานี และนครปฐม 
(100%)  ใหความหมายที่สองของสิ่งแวดลอมวาเปนธรรมชาติ แตคนไทยที่อาศัยอยูในกรุงเทพมหานครให
ความหมายที่สองของสิ่งแวดลอมวาเปนภูมิทัศน วิวทิวทัศน (78.6%) และเปนส่ิงที่อยูรอบตัวที่มองเห็นไดและ
มองไมเห็น (78.6%) มากกวาคนไทยที่อาศัยอยูในเขตปริมณฑล ในขณะที่คนไทยที่อยูในชนบทใหความหมาย

ที่สองของส่ิงแวดลอมตางจากคนไทยท่ีอยูในชุมชนเมืองในเชิงปรากฏการณในธรรมชาติหรือเหนือธรรมชาติ  
วญิญาณทุกสิง่ทกุอยางและเชิงปรชัญา สิง่ทีเ่ปนสาเหตุและสงผลตอชวีติประจําวัน (1.3% ของคนอยูในชนบท) 

สิ่งท่ีมนุษยสรางข้ึนและส่ิงที่มนุษยตองใช (1.3% ของคนอยูในชนบท) ความหมายดังกลาวแสดงใหเห็นวาคน
ไทยท่ีอยูในชนบทเพียงบางคนมีแนวคิดจัดการธรรมชาติแบบตะวันตก (หวัขอ 3.5) แตคนไทยในชนบทสวนใหญ

ยังมีทัศนคติตอสิ่งแวดลอมจากประสบการณที่พบเจอ โดยใหความหมายวาเปนส่ิงที่อยูรอบตัวและวิวทิวทัศน 

 5.4) ความสัมพันธระหวางแนวคิดที่ไดจากธรรมชาติกับการพัฒนาที่ยั่งยืน
 ผลจากแบบสอบถามพบวา คนไทยท่ีอยูในชุนชนเมืองและชนบทสวนใหญตระหนักถึงแนวคิดท่ีไดจาก
ธรรมชาตินั้นสําคัญตอการสงเสริมการพัฒนาที่ยั่งยืน (96.7% ของคนไทยที่อยูในชุนชนเมือง และ 91.0% ของ

คนไทยที่อยูในชนบท)  ในภาพที่ 8 พบวาคนไทยที่อยูในชุนชนเมืองและชนบทใหเหตุผลคลายกันที่ตระหนัก
ถึงความสําคัญของแนวคิดที่ไดจากธรรมชาติตอการพัฒนาที่ยั่งยืนใน 4 ดาน คือเปนแหลงความรูหรือปรัชญา 
(17.0% ของคนไทยที่อยูในชุนชนเมือง และ 27.1% ของคนไทยที่อยูในชนบท) มนุษยดํารงชีพอยูรวมกับ

ธรรมชาติเปนสวนหนึ่งของธรรมชาติและตองพึ่งพาอาศัยซึ่งกันและกัน (17.0% ของคนไทยที่อยูในชุนชนเมือง 
และ 27.1% ของคนไทยทีอ่ยูในชนบท)  สงเสรมิการพฒันาสําหรบัอนาคตหรอืพฒันาเปนแหลงทองเทีย่ว สราง

มูลคาและสรางอาชีพ (5.9% ของคนไทยที่อยูในชุนชนเมือง และ 9.2% ของคนไทยที่อยูในชนบท) และความ
งามและสุนทรยีภาพของธรรมชาติ (3.5% ของคนไทยท่ีอยูในชุนชนเมือง และ 5.6% ของคนไทยท่ีอยูในชนบท) 

มเีพยีงคนไทยทีอ่ยูในชนุชนเมอืงเหน็วาแนวคดิทีไ่ดจากธรรมชาตสิาํคญัตอการดาํรงชวีติ ประโยชนทีม่ตีอมนษุย
และเกษตรกรรม (24.9% ของคนไทยท่ีอยูในชุนชนเมือง) ซึ่งทําใหทราบวาคนไทยที่อยูในชุนชนเมืองใหคุณคา
ของธรรมชาตเิชงิประโยชนใชสอยแตคนไทยทีอ่ยูในชนบทเหน็วาธรรมชาตเิปนสิง่ทีต่องอนรุกัษและทาํนบุาํรงุไว 
จําเปนตอความอยูรอดของโลก (12% ของคนไทยที่อยูในชนบท) สืบตอไปยังคนรุนหลัง (8% ของคนไทยที่อยู

ในชนบท) แต 6.8% ของคนไทยที่อยูในชนบทเห็นวาธรรมชาติตองมีการเปล่ียนแปลง ไมมีอะไรยั่งยืนตามหลัก
ศาสนา แสดงใหเห็นวาคนไทยท่ีอยูในชนบทใหคุณคาธรรมชาติทั้งในเชิงนิเวศและเชิงปรัชญา ซึ่งสอดคลองกับ
การการทดสอบความเปนอิสระตอกันของสองประชากรพบวา อายุ ((50, N= 250)= 76.18, p<0.01) ศาสนา 
((20, N=249)= 85.05, p<0.000) ถิ่นท่ีอยูอาศัย ((190, N=251)= 249.60, p<0.002) และเวลาท่ีอาศัยอยู
ในจังหวัดเพชรบุรี ((40, N=211)= 63.35, p<0.011) เปนปจจยัที่มีผลตอเหตุผลของคนไทยที่อยูในชนบทที่

ตระหนกัถงึความสาํคญัของแนวคดิทีไ่ดจากธรรมชาตติอการพฒันาท่ียัง่ยนือยางมนียัยะสาํคัญ เชน คนไทยท่ีอยู
ในชนบทที่มีอายุ 41-50 ป (37.7%) เห็นวาอยูรวมกับธรรมชาติอยางสอดคลองกลมกลืนจะนําไปสูความย่ังยืน
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มากกวาชวงอายุอื่นๆ แตผูที่มีอายุ 31-40 ป (35%) เห็นวาควรสืบทอดแนวคิดนี้ไปยังคนรุนหลังมากกวาชวง
อายุอื่นๆ และคนไทยท่ีอาศัยอยูในชนบทมากกวา 30 ป (80.6%) เห็นวาอยูรวมกับธรรมชาติอยางสอดคลอง
กลมกลืนจะนําไปสูความยั่งยืนมากกวาระยะเวลาที่อาศัยอื่นๆ แตและผูที่อาศัยอยูในชนบท 20-30 ป (100%) 

เห็นวาธรรมชาติบงชี้ความยั่งยืนและคุณลักษณะทางภูมิทัศนของพื้นที่มากกวาระยะเวลาที่อาศัยอื่นๆ เปนตน 
ทั้งนี้ปจจัยดังกลาวแตไมมีผลตอเหตุผลของคนไทยที่อาศัยอยูในชุมชนเมือง 

6. บทสรุปและขอเสนอแนะในการนําไปใชในการอนุรักษและจัดการภูมิทัศนอยางยั่งยืน
 6.1 แนวคิดที่มีตอธรรมชาติของคนไทยท่ีอาศัยอยูในชุมชนเมืองและชนบท
 ความหมายของธรรมชาติและคุณคาของธรรมชาติของกลุมเปาหมายท้ัง 2 กลุม (หัวขอ 5.1-5.2) 

สะทอนถึงทศันคติทีม่ตีอธรรมชาติและสามารถสังเคราะหเปนแนวคิดทีม่ตีอธรรมชาติของคนไทยท่ีอาศัยอยูใน
ชุมชนเมืองและชนบท โดยมีกรอบการวิเคราะหจากแนวคิดและทฤษฎีตางๆ (หัวขอ 3) ดังนี้
 1) ธรรมชาติคือสิ่งที่สามารถใชประโยชนไดหรือเปนทรัพยากร (Nature as the Functional or 
Resource)

 การสังเคราะหความหมายของธรรมชาติและคุณคาของธรรมชาติในหัวขอ 5.1 และ 5.2 พบวาทศันคติ

ของคนไทยที่อาศัยอยูในชุมชนเมืองและชนบทตอธรรมชาติวาเปน “สิ่งที่สามารถใชประโยชนได” หรือ “เปน
ทรัพยากร” ที่มีคุณคาเพื่อตอบสนองกับความตองการของมนุษย สัตวและส่ิงมีชีวิตอ่ืนๆ และส่ิงตางๆในโลก 

(46% และ 42% ตามลําดับ) เชน มีหนาที่สรางความเปนอยูที่ดีใหกับมนุษยโดยเปนพื้นที่เกษตรกรรมเพ่ือผลิต
อาหาร (ภาพที่ 2-3 และ 8) เปนท่ีอยูอาศัยของสัตวปา ทําใหเกิดฝน รวมทั้งการพึ่งพาอาศัยกันระหวางมนุษย
กบัธรรมชาต ิ(ภาพที ่4-5 และ 8) ซึง่เปนมมุมองจากทศันคตทิีม่นษุยเปนศนูยกลาง (Anthropocentrism) และ

สอดคลองกับแนวคิดแบบตะวันตกในการจัดการพื้นที่ปาไมของอเมริกาในชวงตนศตวรรษที่ 20 (Merchant, 
2002) ธรรมชาติเปนสิง่ทีเ่ปนองคประกอบในการปฏิบตักิาร หรือเปนกระบวนการอันกอใหเกิดประโยชนอยาง

ใดอยางหน่ึงหรือการใชสอย แนวคิดธรรมชาติคือสิ่งท่ีสามารถใชประโยชนไดหรือเปนทรัพยากร เปนลักษณะ
ทศันคติแบบตะวันตกท่ีมองวาสามารถการจัดการธรรมชาติได เชน จดัสรรพ้ืนทีธ่รรมชาติเพ่ือประโยชนทางการ
ศกึษาและนนัทนาการ เชน วนอทุยาน สวนพฤกษศาสตร หรอือทุยานแหงชาต ิและการใชพืน้ทีธ่รรมชาตเิพ่ือผล

ตอบแทนทางเศรษฐกิจ เชน การสัมปทานปาไม การสัมปทานเหมือนแร การขุดเจาะนํ้ามัน และการทองเที่ยว 
โดยที่ไมไดคํานึงถึงผลกระทบตอสิ่งมีชีวิตอื่นๆที่มีถิ่นท่ีอยูบริเวณนั้นท่ีมีความจําเปนตองใชธรรมชาติเพื่อการ

ดํารงชีพเชนเดียวกัน แนวคิดธรรมชาติคือสิ่งที่สามารถใชประโยชนไดหรือเปนทรัพยากรนั้นมีความสอดคลอง
กับกรอบแนวคิดตะวันตกในหัวขอ 3.5 
 2) ธรรมชาติเปนสิ่งที่ตองสงวนรักษาไว (Nature as the Inheritance)

 หวัขอ 5.2 แสดงใหเหน็วาคนไทยทีอ่าศยัอยูในชนบทมทีศันคตติอธรรมชาตใินเชงิอนรุกัษวา ธรรมชาติ
เปนสิง่ทีต่องสงวนรกัษาไวมากกวาคนไทยทีอ่าศัยอยูในชุมชนเมอืง เนือ่งจากมลูเหตเุชงิประโยชนใชสอย (Utili-
tarialism) ตลอดจนคุณคาทางนิเวศ ผลกระทบตอสภาพแวดลอมและภัยธรรมชาติ ไดแก เพื่อเก็บไวใหคนรุน
ตอไป ทําใหเกิดความม่ันคงและยั่งยืนในการดํารงชีวิตของทั้งมนุษย สัตวและสิ่งมีชีวิตอื่นๆ และส่ิงตางๆในโลก 
อีกทั้งธรรมชาติยังเกี่ยวของกับจิตวิญญาณและความเช่ือ สุนทรียภาพ ผลตอบแทนทางเศรษฐกิจ ปญญา และ
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วารสารวิชาการ ประจําคณะสถาปตกรรมศาสตร มหาวิทยาลัยศิลปากร

ความย่ังยืน ดังนั้นมนุษยจึงควรเปนผูดูแลธรรมชาติ (Caretakers) ชวยรักษาไวใหลูกหลานใหอยูไดตอไปใน
อนาคต (ภาพท่ี 8) แนวคิดนีแ้สดงใหเหน็วาคนไทยท่ีอาศัยอยูในชนบทน้ันใหความสําคญัของส่ิงมชีวีติอืน่ๆ และ
เขาใจถึงปฏิสัมพันธระหวางมนุษย สิ่งมีชีวิตอื่นๆ และธรรมชาติ
 3) ธรรมชาติคือสภาพแวดลอม (Nature as the Surrounded Environment)

 ประสบการณการรับรูลักษณะทางกายภาพของส่ิงแวดลอม ลักษณะทางภูมิศาสตร สิ่งท่ีปกคลุมผิว
ดนิ และสิง่ทีม่อีทิธพิลตอสภาพแวดลอมนัน้ๆ ของคนไทยทีอ่ยูอาศยัในชมุชนเมืองและชนบท ดงัเห็นไดจากการ
ใหความหมายธรรมชาติวา คือ “พื้นท่ีธรรมชาติหรือปา” “พื้นที่เกษตรกรรม” “พื้นที่ชนบท” “พื้นที่สีเขียวมี
ตนไมและพืชพรรณ” หรือ “สิ่งแวดลอม” (หัวขอ 5.1, ภาพที่ 1-2) รวมทั้งการใหความหมายของส่ิงแวดลอม
วาคือ “ธรรมชาติ” (หัวขอ 5.3, ภาพที่ 6) สามารถสรุปเปนแนวคิดวาธรรมชาติคือสภาพแวดลอมที่ผสมผสาน

แนวคิดธรรมชาติกับสิ่งแวดลอมทางกายภาพที่ผูที่ตอบแบบสอบถามนั้นอาศัยอยูหรือมีประสบการณ มีความ

คุนเคย หรือรูสึกปลอดภัย ทําใหเกิดการรับรูและแนวคิดวาธรรมชาติคือสภาพแวดลอมจึงเปนแนวคิดที่ผูกพัน
กับพื้นที่หรือสถานที่ (Place) ทั้งนี้คนไทยท่ีอาศัยอยูในชนบท (37.9%) มีแนวโนมที่จะมีแนวคิดนี้มากกวาคน
ไทยที่อาศัยอยูในชุมชนเมือง (22.0%) 
 4) ธรรมชาติคือสุนทรียภาพ (Nature as the Aesthetics)

 จากการใหความหมายธรรมชาติวาเปน “สวนสาธาณะ” หรือ “สิ่งที่จับตองได สวยงาม สมบูรณ” 

(หัวขอ 5.1 ในภาพที่ 2-3)  แสดงใหเห็นวาคนไทยท่ีอาศัยอยูในชุมชนเมืองมีทัศนคติแบบโรแมนติก (Roman-
ticism) มากกวาคนที่อยูในชนบท ซึ่งสรุปเปนแนวคิดวาธรรมชาติคือสุนทรียภาพ โดยเนนรับรูทางสายตาของ
คุณลักษณะในภูมิทัศนทั้งที่จับตองไดและจับตองไมได องคประกอบในธรรมชาติ และบรรยากาศในธรรมขาติ
ที่งดงาม เปนธรรมชาติที่เชื่องแลวไมมีอันตราย (สวนสาธารณะ) ทําใหเกิดความงามและสุนทรียภาพ อยางไร

ก็ตามแนวคิดนี้ไมไดใหความสําคัญวาคุณคาทางความงามของธรรมชาตินั้นเกิดจากธรรมชาติโดยแทเปนความ

งามอันพิสุทธิ์ หรือเปนสุนทรียภาพธรรมชาติที่มนุษยสราง เนื่องจากการรับรูสุนทรียภาพมีลักษณะของความ
เปนปจเจกบุคคล (Subjective) เกิดจากอารมณ ประสาทสัมผัส ประสบการณ และอิทธิพลทางสภาพแวดลอม 
ทีส่ะทอนใหเหน็การโหยหาธรรมชาตขิองคนไทยทีอ่าศยัอยูในชมุชนเมอืง แนวคดินีจ้งึมคีวามสอดคลองกบักรอบ
แนวคิดตะวันตกในหัวขอ 3.2 (ธรรมชาติที่พัฒนาแลวเพื่อตอบสนองอารมณ ความรูสึก และความตองการดาน
สุนทรียภาพ) และหัวขอ 3.4 (ธรรมชาติคือสัญลักษณที่ตอบสนองจินตนาการของมนุษย)

 5) ธรรมชาติคือกระบวนการหรือระบบ (Nature as the Process or System)
 จากการใหความหมายธรรมชาตวิาเปน “สิง่ทีเ่กดิขึน้ตามธรรมชาต ิเชน ตนไม สตัวปา แรธาต ุและสิง่มี
ชวีติอืน่ๆ” และ “สิง่ท่ีอยูรอบตัวทีไ่มมชีวีติ เชน อากาศ ผนืนํา้ แผนดนิ สายลม ดวงดาว” อนัเกิดจากกระบวนการ
ทางชีวเคมีและปฏิสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตดวยกันหรือระหวางส่ิงมีชีวิตและส่ิงไมมีชีวิต (ภาพที่ 1-2 ในหัวขอ 
5.1) “การฝกฝนอยูรวมกับธรรมชาติหรือวิถีชีวิต” และความตระหนักถึงบทบาทของธรรมชาติในระบบนิเวศ 

เนือ่งจากมนษุยดาํรงชพีอยูรวมกบัธรรมชาตเิปนสวนหนึง่ของธรรมชาตแิละธรรมชาตแิละมนษุยตองพึง่พาอาศยั
กัน และเปนที่พึ่งพิงของสัตว (หัวขอ 5.2 และ 5.4) แสดงใหเห็นทัศนคติที่เขาใจภาพรวมเขาใจความสัมพันธ
ระหวางธรรมชาติกับสิ่งที่เกี่ยวเนื่อง ซึ่งสรุปเปนแนวคิดวาธรรมชาติคือกระบวนการหรือระบบที่เกิดจากองค
ประกอบหลายสิ่งทั้งสิ่งที่มีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิต อยางไรก็ตามแนวคิดนี้ไมไดเนนอยางชัดเจนวาระบบนิเวศเปน
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ศนูยกลาง (Ecocentricism) แตสะทอนภาพเชิงกวางของธรรมชาติทีม่ทีัง้ปฏิสมัพนัธภายในและความกลมกลืน
กบัระบบหรือกระบวนการทางธรรมชาติ แนวคิดน้ีแสดงใหเหน็วาคนไทยท่ีอาศยัอยูในชุมชนเมืองและชนบทบาง
กลุมใหความหมายธรรมชาติในลักษณะแบบองครวม
 6) ธรรมชาติคือปญญาและจิตวิญญาณ (Nature as the Intellectual and Spiritual)
 ภาพที่ 2 แสดงใหเห็นวา คนไทยที่อาศัยอยูในชุนชนเมือง (12.8%) ใหความหมายธรรมชาติวาเปน 

“ตนกําเนดิของปรชัญาและความจรงิของชวีติหรอืธรรมมะ” มากกวาคนไทยทีอ่าศยัอยูในชนบท (10.5%) รวม
ทัง้ความตระหนกัของคนไทยทีอ่าศยัอยูในชนบทในคณุคาของธรรมชาตวิาเปนแหลงเรยีนรู กอใหเกิดความรูและ
ปรชัญา และความสัมพันธของธรรมชาติและส่ิงศักด์ิสทิธิ ์(ภาพท่ี 5) ทีส่ือ่ถงึทัศนคติแบบเหนือธรรมชาติ (Tran-

scendental) ของคนไทยท่ีอาศัยอยูในชนบท และความตระหนักถึงความสําคัญของแนวคิดที่ไดจากธรรมชาติ
ตอการพฒันาทีย่ัง่ยนื เชน “ธรรมชาติเปนแหลงความรู ปรชัญา (ความสมดุลย พอด ีเหมาะสม ถกูตอง)” (5.5% 

ของคนไทยทั้ง 2 กลุม) (ภาพที่ 8 ในหัวขอ 5.4) สามารถสรุปเปนแนวคิดวาธรรมชาติคือปญญาและจิตวิญญาณ 
อนัสะทอนถงึการตระหนกัรูของคนไทยท่ีอาศัยอยูในชมุชนเมอืงและในชนบทบางกลุมในคุณคาของธรรมชาตวิา
เปนตนกําเนิดของปญญาและความเคารพตอธรรมชาติวาเหนือกวามนุษย ทั้งนี้แนวคิดนี้สอดคลองกับแนวคิด

ของ ฌอง ฌาคส รุสโซ ที่เห็นธรรมชาติในเชิงปรัชญา ไดแก ความดี 

 6.2 คุณประโยชนของแนวคิดที่มีตอธรรมชาติของคนไทยที่อาศัยอยูในชุมชนเมืองและชนบทใน
เชิงวิชาการ
 จากการทบทวนวรรณกรรมในปจจุบนัพบวา สวนใหญเนนศกึษารปูแบบความสมัพนัธระหวางมนษุย

กบัธรรมชาต ิสาเหตแุละผลลพัธของความสมัพนัธนัน้ในเชงิวทิยาศาสตร ซึง่แตกตางกบัการศกึษาของบทความ
ชิ้นนี้ที่มุงเนนท่ีความคิดวาธรรมชาติคือสิ่งใดสําหรับแตละบุคคล โดยสรุปเปน 6 แนวคิดตอธรรมชาติอันหลาก

หลายของคนไทยท่ีอาศัยอยูในบรบิทชมุชนเมอืงและชนบท (หวัขอ 6.1) ซึง่ใหคณุประโยชนในเชงิวชิาการในการ
สนบัสนนุแนวคดิตอธรรมชาติในมมุมองจิตวิทยา (หวัขอ 3.3) โดยอทิธพิลของสภาพแวดลอมหรอืผกูพันกบัพ้ืนท่ี
หรือสถานที่ที่มีผลตอความหมายของธรรมชาติและแนวคิดตอธรรมชาติ อีกทั้งเปนประโยชนในขยายมุมมอง
ปรัชญาตอธรรมชาติ (หัวขอ 3.2) อาทิ ธรรมชาติเปนสภาวะความสมดุลย พอดี เหมาะสม ถูกตอง และแนวคิด
ของคนไทยทีอ่าศัยอยูในบรบิทชุมชนเมอืงและชนบทตอธรรมชาตทิีว่า ธรรมชาตคิอืสิง่ทีส่ามารถใชประโยชนได

หรือเปนทรัพยากร  ยังสะทอนถึงแนวคิดทางตะวันตกวา มนุษยสามารถจัดการธรรมชาติไดหรือสามารถใชงาน
ไดอยางเหมาะสมเพื่อประโยชนของมนุษย (หัวขอ 3.5 และภาพที่ 4)  นอกจากน้ันแนวคิดตอธรรมชาติของคน
ไทยท่ีอาศัยอยูในชุมชนเมืองและชนบทยังสะทอนถึงระดับรอยรอยทางวัฒนธรรมคลายกับแนวคิดของ Hunt 
แตมคีวามแตกตาง โดยมผีลมากตอเฉพาะคนไทยทีอ่าศยัอยูในบรบิทชมุชนเมอืงทีม่สีภาพธรรมชาตติรงขามกบั
แนวคิดธรรมชาติคือสุนทรียภาพ แตคนอาศัยอยูในชนบทที่มีสภาพธรรมชาติมีความสวยงาม สดช่ืน หรือความ

สมบรูณ กลบัมแีนวคิดแบบเดยีวกนันอยกวา (ภาพที ่2-3) และเปนประโยชนในการเขาใจวามนษุยมแีนวทางใน
จัดการธรรมชาติอยางไร เชน สงวนรักษา ดัดแปลงเพ่ือความสุนทรีย หรือใชกระบวนการและระบบเพ่ืออยูรวม
กับธรรมชาติ อันนําไปสูประยุกตใชในการอนุรักษและจัดการภูมิทัศนธรรมชาติได
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 6.3 การนําแนวคิดที่มีตอธรรมชาติของคนไทยท่ีอาศัยอยูในชุมชนเมืองและชนบทไปประยุกตใช
ในการอนุรักษและจัดการภูมิทัศนอยางยั่งยืน

1) แนวคิดตอธรรมชาติของคนไทยท่ีอาศยัอยูในชมุชนเมืองวาธรรมชาติเปนสิง่ทีส่ามารถใชประโยชน
ไดหรือเปนทรัพยากร และธรรมชาติคือสุนทรียภาพเปนประโยชนตอกรุงเทพมหานคร องคการบริหารสวน

จังหวัดของ จ.นนทบุรี จ.นครปฐม และจ.ปทุมธานี ในการสงเสริมการอนุรักษและจัดการภูมิทัศนธรรมชาติใน
ชมุชนเมอืงทีค่าํนงึถงึผลประโยชนของประชาชน ควรเสนอใหมกีารใชงานแบบซอนทบัในพ้ืนท่ีธรรมชาตไิด เพือ่
ประโยชนตอบแทนทางเศรษฐกิจ ชมุชนสามารถใชจดักิจกรรมตามวิถชีมุชน และวัฒนธรรมประเพณีของชุมชน
เมอืง เนือ่งจากชมุชนเมอืง มคีวามตองการกจิกรรมและการใชสอยในพืน้ทีเ่มอืงทีม่คีวามเขมขนและหลากหลาย

กวาพื้นที่ชนบท ที่ดินในเมืองมีมูลคาของท่ีดินสูง และคนไทยท่ีอาศัยอยูในชุมชนเมืองมีความตองการธรรมชาติ
มาก เพ่ือตอบสนองทั้งความจําเปนในการใชงาน  การนันทนาการ ลดความตึงเครียดในชีวิตประจําวัน การสง

เสรมิสภาพแวดลอมทีน่าอยู และความร่ืนรมย แตควรวิเคราะหถงึความสัมพนัธระหวางพืน้ท่ีธรรมชาติกบับรบิท
โดยรอบ ไดแก การคาํนึงถงึบทบาทของพืน้ทีธ่รรมชาตใินเมอืง คณุคาทางประวตัศิาสตร รปูแบบทางสงัคม และ
บทบาทของพื้นที่นั้นๆ ตอระบบนิเวศชุมชนเมือง 

2) แนวคิดธรรมชาติของคนไทยท่ีอาศัยอยูในชนบทที่วาธรรมชาติเปนสิ่งที่ตองสงวนรักษาไว และ
ธรรมชาติคอืสภาพแวดลอมเปนประโยชนแกการกําหนดแผนงาน 3 ป ขององคการบริหารสวนตาํบล ใหเกดิการ

บริหารพ้ืนท่ีชนบทควบคูใหมกีารอนุรกัษภมูทิศันธรรมชาติอยางเขมขนมากกวาพ้ืนทีช่มุชนเมือง เพราะมีความ
สาํคญัตอระบบนเิวศในมหภาคและเปนพืน้ทีก่นัชนกอนถงึพืน้ทีธ่รรมชาตทิีถ่กูสงวนรกัษาไว ควรคาํนงึถงึผลกระ
ทบตอภูมิทัศนธรรมชาติจากโครงการพัฒนาตางๆ อีกท้ังการอนุรักษธรรมชาติในพื้นที่ชนบทควรสอดคลองกับ
สภาพแวดลอมในแตละทองถิ่น อาทิ พื้นท่ีเปนพื้นท่ีซับน้ํา หรือเปนหนองนํ้าธรรมชาติ ควรมีการอนุรักษพื้นที่
ที่รับนํ้าทั้งระบบ ทั้งบริเวณตนน้ํา บริเวณกลางน้ํา และบริเวณปลายน้ํา เสนทางนํ้าผิวดิน ระบบนํ้าใตดิน รวม
ถึงระบบนิเวศนํ้าจืด เพราะมีองคประกอบตางๆเหลานี้สงผลตอภูมิทัศนธรรมชาติโดยรวมทั้งสิ้น

3) การผสมผสานหลกัศาสนา ความเชือ่ในการอนรุกัษและจดัการภมูทิศันธรรมชาติของคนไทยท่ีอาศยั
อยูในชนบทบางสวนทีม่แีนวคดิธรรมชาตคิอืปญญาและจติวิญญาณ เปนประโยชนตอกรมอุทยานและกรมปาไม
ในการขอความรวมมอืจากชมุชนท่ีอยูรอบปาสงวนแหงชาตแิละเขตรกัษาพนัธุสตัวปาตางๆ โดยผสานความเชือ่
ของคนไทยที่อาศัยอยูในชนบท เชน การนับถือผี เทพารักษ  เพื่อรักษาตนไมใหญและปาตนนํ้าลําธารที่จําเปน

ตอการอนุรักษอยางเรงดวน และชวยทําใหเกิดความเคารพและหวงแหนธรรมชาติ และยังสืบทอดคุณคาทาง
วัฒนธรรรมของไปยังคนรุนถัดไปอีกดวย อีกท้ังยังประโยชนตอองคการบริหารสวนตําบลในการฟนฟูหรือปลูก
ปาชุมชนที่ถูกทําลายจากการพัฒนาพื้นท่ีชนบท

4) ความตระหนักถึงความรูที่เรียนรูจากธรรมชาติและแนวคิดธรรมชาติคือกระบวนการหรือระบบ
ของคนไทยที่อาศัยอยูในชุมชนเมืองและชนบทเปนประโยชนตอกระทรวงศึกษาธิการในการปรับปรุงหลักสูตร

ใหมีการศึกษาเร่ืองราวของความสัมพันธของธรรมชาติตอระบบนิเวศและมนุษยตั้งแตวัยเรียน เพ่ือปลูกฝงให
เยาวชนตระหนักถึงคุณคาของธรรมชาติ หวงแหนธรรมชาติในพื้นที่ชุมชนเมืองและชนบท เขาใจถึงปฏิสัมพันธ
ของมนุษย สิ่งมีชีวิตอื่นๆและธรรมชาติแบบองครวม สงเสริมใหเกิดการการอนุรักษภูมิทัศนธรรมชาติในระดับ

บุคคล ใหมีพฤติกรรมท่ีลดผลกระทบตอสิ่งแวดลอม เชน แยกขยะ เปนตน
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การอนุรักษและจัดการภูมิทัศนธรรมชาติในแตละบริบทควรผสานแนวคิดตอธรรมชาติของคนไทยท่ี
อาศัยอยูในพ้ืนที่นั้นๆซ่ึงเปนทั้งผูใช ผูสราง ผูทําลาย และผูดูแลรักษาธรรมชาติ เพ่ือใหการอนุรักษ
และจัดการภูมิทัศนธรรมชาติสอดคลองกับคุณคาที่ใหและสอดคลองกับความตองการของคนในทอง
ถิ่นน้ันๆ และเกิดความยั่งยืนในการอนุรักษภูมิทัศนธรรมชาติและส่ิงแวดลอม
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