
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
บทคัดย่อ 
ความเช่ือเรื่องธรรมชาติมีชีวิต จิตสํานึก และความศักดิ์สิทธ์ิ ถือได้ว่าเป็นส่ิง
สากลในยุคหนึ่ง เนื่องจากปรากฏอยู่ในภูมิปัญญาก่อนสมัยใหม่แทบทุก
วัฒนธรรมท่ัวโลก ความเชื่อดังกล่าวถูกลบล้าง ลืมเลือน หรือทําให้เป็นเรื่อง
เหลวไหล เมื่อปรัชญาวัตถุนิยมวิทยาศาสตร์กลายเป็นความคิดกระแสหลักของ
สังคมโลก ทัศนะท่ีต่างย่อมนําไปสู่การกระทําท่ีต่าง ขณะท่ีความเช่ืออย่างแรก
นําทางให้มนุษย์เคารพยําเกรง และปฏิบัติต่อธรรมชาติอย่างอ่อนโยน ทัศนะ
อย่างหลังจูงให้มนุษย์ทุ่มเทท่ีจะเอาชนะธรรมชาติเพ่ือประโยชน์ของตนด้วย
วิธีการทําลายล้าง การกระทําท่ีต่างกันก็ย่อมนําไปสู่ผลลัพธ์ท่ีต่างกันด้วย
เช่นกัน อารยธรรมในอดีตดําเนินไปในความสมดุลของธรรมชาติยาวนานหลาย
พันปี แต่อารยธรรมสมัยใหม่กลับต้องเผชิญกับวิกฤตการณ์ส่ิงแวดล้อมอัน
สาหัสเพียงในช่ัวเวลาไม่ก่ีร้อยปีนับจากท่ีเริ่มข้ึนมา วิทยาศาสตร์ใหม่ท่ีก่อตัว
ระหว่างคริสต์ศตวรรษที่ 20 ชวนให้ต้องมีการประเมินทัศนะต่อธรรมชาติกัน
ใหม่ หลักฐานทางวิทยาศาสตร์ในชั้นหลังบ่งชี้ถึงความมีชีวิตและจิตสํานึกใน
ธรรมชาติ ท่ีภูมิปัญญาในอดีตตระหนักรู้มาก่อนหน้านับพันปี ส่ิงนี้ได้ประกาศ
ความหลงผิดของมนุษย์ท่ีเป็นอยู่ในปัจจุบันในการแก้ไขวิกฤตการณ์ส่ิงแวดล้อม
ให้ได้ผล จําเป็นอย่างยิ่งท่ีจะต้องมีการปรับเปล่ียนทัศนะ และความสัมพันธ์
ระหว่างธรรมชาติกับมนุษย์ 
 
Abstract 
A belief in living and conscious nature was a worldwide social 
phenomenon, as it was found in traditional cultures throughout 
the world.  Such belief has declined, been forgotten and 
ridiculed when the scientific thought has become mainstreamed.   
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Different perspectives inevitably lead to different actions.  While 
the older one guided human to treat nature with high respect 
and gentleness, the new one gears to the pursuit of human glory 
over the nature through possible violent means.  Different 
actions also lead to different results.  Most of ancient 
civilisations continued for thousands of years in peace with the 
nature.  But the modern civilisation has faced severe 
environmental crises which seriously jeopardise it survival only 
in a few hundred years after its birth.  The new science of the 
twentieth century calls for a revaluation of the Newtonian view 
of nature.  Recent scientific discoveries clearly indicate living 
and cognitive qualities of nature, as long known by many 
ancient cultures.  This implies a great ignorance of the modern 
culture.  For human to avoid the likely catastrophe, it is crucial 
that our worldview and relationship with the nature need to be 
urgently changed. 
 
 
เมื่อผู้นําชาวอินเดียนแดงเผ่าสโมฮาลลาถูกร้องขอจากรัฐบาลสหรัฐให้พาคนไป
ตั้งถ่ินฐานในเขตสงวน และทํากสิกรรมกับเหมืองแร่ เขาตอบว่า 
 

“ท่านขอให้ฉันไถดินหรือ จะให้ฉันหยิบมีดมากรีดอกแม่ของฉันล่ะ
หรือ แล้วถ้าฉันตายไป ฉันจะไปหลับแนบอกแม่ได้อย่างไร 
ท่านขอให้ฉันขุดหาแร่หรือ จะให้ฉันเจาะผิวหนังและงัดเอากระดูก
แม่ออกมาล่ะหรือ ถ้าทําอย่างนั้นแล้ว ฉันจะกลับเข้าไปในร่างแม่
เพ่ือเกิดใหม่ได้อย่างไร 
ท่านขอให้ฉันตัดหญ้าทําฟางขาย จะได้รวยเหมือนคนขาว ฉันจะ
หน้าด้านถึงกับตัดผมบนหัวของแม่ได้อย่างไร” 

 

ธรรมชาติในภูมิปัญญาพื้นถ่ิน 
บรรพชนชาวพ้ืนเมืองในอเมริกาเหนือหลายเผ่า เชื่อว่าธรรมชาติมีชีวิตจิตใจ
และความศักดิ์สิทธ์ิท่ีมนุษย์พึงยําเกรง  ในทุกสรรพส่ิง ท้ังภูเขา แม่น้ํา ต้นไม้ 
ผืนดิน และสัตว์ มี ‘วิญญาณศักดิ์สิทธ์ิ’ สิงอยู่ วิญญาณศักดิ์สิทธ์ิคือแก่นแท้
และกฎของธรรมชาติท่ีควบคุมความเป็นไป ความแปรเปล่ียนเกิดดับใน
ธรรมชาติ มนุษย์มิอาจขัดขืนหรือต่อรองกับธรรมชาติ แต่ต้องดําเนินวิถีชีวิตให้
สอดคล้องตามครรลองของมัน สําหรับพวกเขา สัตว์มีจิตวิญญาณ สํานึก และ
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สังคมไม่ผิดกับมนุษย์ จึงพึงได้รับการยกย่องจากมนุษย์ พืชพันธ์ุต่าง ๆ ก็ล้วนมี
จิตวิญญาณท่ีพึงให้ความเคารพ ผืนแผ่นดินสถิตไว้ด้วยจิตวิญญาณอันทรง
อํานาจ เป็นเจ้าเรือนของวิญญาณบรรพบุรุษ จึงต้องได้รับการสักการะและ
ปฏิบัติอย่างอ่อนโยน 

ความเช่ือเรื่องธรรมชาติมีชีวิตจิตใจมิได้เป็นสํานึกพิเศษท่ีเกิดข้ึน
แต่เฉพาะกับบรรพชนพ้ืนเมืองอเมริกันแต่อย่างใด อันท่ีจริง ความเชื่อดังกล่าว
น่าจะถือได้ว่าเป็นส่ิงสากลในยุคหนึ่ง เนื่องจากปรากฏอยู่ในวัฒนธรรมก่อน
สมัยใหม่แทบทุกวัฒนธรรมท่ัวโลก การบูชา ‘เจ้าแม่ดิน’ เป็นส่ิงท่ีพบเจอใน
สังคมหมู่บ้านของ ‘ชาวลุ่ม’ สมัยก่อนประวัติศาสตร์หลายท้องถ่ิน ท้ังในยุโรป 
เมโสโปเตเมีย อินเดีย และอุษาคเนย์ เจ้าแม่ดินคือจิตวิญญาณแห่งพ้ืนพิภพ   
ผู้ประทานความอุดมสมบูรณ์ให้แผ่นดิน และยังเป็นเหย้าของการเกิดการตาย
ของส่ิงมีชีวิตท้ังมวล ชาวลุ่มนับถือนางเป็นส่ิงศักดิ์สิทธ์ิสูงสุด เนื่องจากชาวลุ่ม
ทํามาหากินด้วยการเพาะปลูกเป็นหลักแหล่ง ความอยู่รอดของพวกเขา
ย่อมข้ึนอยู่กับแผ่นดิน บนแผ่นดินท่ีอุดมสมบูรณ์ พืชพันธ์ุจะเจริญงอกงามให้
ผลผลิตเป็นธัญญาหารเล้ียงชีวิตบริบูรณ์ คู่ตรงข้ามของเจ้าแม่ดินคือ ‘เจ้าพ่อ
ฟ้า’ การบูชาเจ้าพ่อฟ้ามีในหมู่ ‘ชาวทุ่ง’ ผู้ร่อนเร่หากินด้วยการเลี้ยงสัตว์ใน
ท้องทุ่งกว้างแถบเอเชียกลางและตะวันออกกลาง เจ้าพ่อฟ้าคือจิตวิญญาณของ
ท้องฟ้าและดวงดาวบนฟ้า ชาวทุ่งไม่อยู่ติดท่ีดิน หากท่องไปในภูมิประเทศเปิด
โล่งสุดสายตา มีแผ่นฟ้าห้อมล้อมและดวงดาวเป็นท่ีหมายตา พวกเขาผูกพัน
กับฟ้ามากกว่าดิน จึงถือว่าฟ้านั้นศักดิ์สิทธ์ิเป็นเขตแดนแห่งสรวงสวรรค์ เจ้า
พ่อฟ้ามีอิทธิฤทธ์ิควบคุมลมฟ้าอากาศและการโคจรของดวงดาว 

ในหลายท้องถ่ิน เจ้าแม่ดินกับเจ้าพ่อฟ้าอยู่ร่วมในวัฒนธรรม
เดียวกันอย่างกลมกลืน เช่น ในอนุทวีปอินเดียยุคพระเวท การผสมผสาน
ระหว่างความเชื่อเรื่องเจ้าแม่ดินของพวกฑราวิทยัน ชนพ้ืนเมืองดั้งเดิม กับ
ความเช่ือเรื่องเจ้าพ่อฟ้าของเผ่าอารยัน ชาวทุ่งผู้รุกรานจากเอเชียกลางเป็นไป
อย่างเข้มข้น แม้พวกอารยันจะเอาชนะพวกฑราวิทยันได้อย่างเด็ดขาดในท่ีสุด 
แต่ความเช่ือเรื่องเจ้าแม่ก็มิได้ถูกลบล้างไป หากคงดํารงอยู่ในรูปท่ีถูกดัดแปลง
ให้เป็นส่วนหนึ่งของระบบความเช่ือแบบเจ้าพ่อเป็นใหญ่ เจ้าแม่ของพวก   
ฑราวิทยันซึ่งแต่เดิมถือกําเนิดข้ึนเองและมีอํานาจเป็นหนึ่งถูกจับให้เป็นชายา
หรือธิดาของเจ้าพ่อฟ้า ซึ่งส่ือถึงการจํานนในโอวาทของชายผู้เป็นสามีหรือบิดา 
ดังเช่น พระนางภูเทวี หนึ่งในเจ้าแม่ดินของชาวฑราวิทยัน กลายเป็นชายาของ
พระวิษณุ เจ้าพ่อฟ้าองค์สําคัญของชาวอารยัน และพระนางอุมาเทวีกลายเป็น
ชายาของพระอิศวร เป็นต้น 

การผสมผสานความเช่ือดังกล่าวค่อยวิวัฒน์ไปจนก่อรูปเป็น 
‘ศาสนาพราหมณ์’ ศาสนาพราหมณ์มีลักษณะ ‘พหุเทวนิยม’ (Polytheism) 
กล่าวคือ เป็นศาสนาท่ียอมรับนับถือเทพเจ้าหลายองค์ เทพเจ้าของพราหมณ์
มักเก่ียวโยงกับธรรมชาติและปรากฏการณ์ธรรมชาติ เช่น พระอินทร์คือเทพ
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แห่งลมฟ้าอากาศ พระวิษณุเทพแห่งพระอาทิตย์ พระนางปฐวีเทพีแห่งพ้ืนดิน 
และพระวรุณเทพแห่งฝน เป็นต้น ตามความเช่ือแบบพราหมณ์นั้น ธรรมชาติมี
จิตวิญญาณอันศักดิ์สิทธ์ิของเทพต่าง ๆ แทรกซึมถ้วนท่ัวทุกองค์ประกอบ ด้วย
อํานาจของจิตวิญญาณเหล่านั้น ท้ังแผ่นดิน ผืนน้ํา ท้องฟ้า โลก ดวงดาว และ
จักรวาล จึงล้วนมีชีวิต พลังชีวิตจะสําแดงออกมาทางปรากฏการณ์ธรรมชาติ 
ซึ่งมองกันว่าเป็นมหิททรานุภาพของเทพเจ้าท่ีให้คุณให้โทษแก่มนุษย์ 

ความคิดทางศาสนาในอนุทวีปได้พัฒนาไปตามกาลจนประณีต
ลึกซึ้งเป็นอย่างยิ่ง ในยุคมหากาพย์ (ประมาณ 600 ปีก่อนคริสตกาลถึง    
ค.ศ. 200) ภูมิปัญญาสําคัญอันได้แก่ พุทธ เชน และอุปนิษัทได้ถือกําเนิดข้ึน 
แนวคิดเหล่านี้นําเสนอความรู้ว่าด้วยความจริงของธรรมชาติในระดับนามธรรม
ข้ันสูง อุปนิษัทเปล่ียนฐานความเชื่อของศาสนาพราหมณ์จากพหุเทวนิยมไป
เป็น ‘เอกเทวนิยม’ (Monism) ส่งผลให้ศาสนาพราหมณ์บนฐานความเชื่อใหม่
เปล่ียนผ่านไปเป็นศาสนาฮินดู  ตามคัมภีร์อุปนิษัท ธรรมชาติหาได้ประกอบ
ข้ึนจากจิตวิญญาณในรูปตัวบุคคลของเทพต่าง ๆ แต่เป็นธาตุความจริงข้ัน   
มูลฐานท่ีมีสํานึกแต่ไร้รูปเรียกว่า ‘พรหมัน’ พรหมันคือส่ิงสมบูรณ์ท่ีมีลักษณะ 
‘อันตรภาพ’ (ดํารงอยู่ทุกหนแห่ง) ‘อุตรภาพ’ (อยู่เหนือโลกวิสัย) และ     
‘มูลการณ์’ (ต้นกําเนิดของสรรพส่ิง) ทุกสรรพส่ิงรวมถึงทวยเทพท้ังหลาย 
ตลอดจนเหตุการณ์ท้ังปวงในโลกและจักรวาล ซึ่งดูเหมือนแตกต่างหลากหลาย 
แท้จริงแล้วเป็นการปรากฏในรูปลักษณ์ต่าง ๆ กันของพรหมัน อุปนิษัทอธิบาย
ว่า พรหมันนั้นสําแดงตนได้สองภาวะ คือภาวะถูกรับรู้ กับภาวะตัวรับรู้หรือ 
ตัวกระทํา ซึ่งเรียกว่า ‘อาตมัน’ อาตมันเป็นปฐมเหตุแห่งความมีความเป็นของ
ส่ิงท้ังหลาย โดยวิวัฒน์เป็นลําดับจากอากาศ ไฟ น้ํา ดิน พืช สัตว์ กระทั่งเป็น
มนุษย์ผู้มีสัมปชัญญะและเหตุผล นัยยะตามกรอบคิดแบบฮินดูดังกล่าวก็คือ 
ธรรมชาติมีธาตุชีวิตเป็นแก่นแท้ และสรรพส่ิงในธรรมชาติคือองค์กรชีวิตท่ีเป็น
หนึ่งเดียวกัน 

ความเช่ือเรื่องธรรมชาติมีชีวิต เอิบอาบไว้ด้วยจิตวิญญาณสากลซึ่ง
แทรกซึมอยู่ในทุกสรรพส่ิงและแผ่ซ่านทุกแห่งหน ทํานองเดียวกับพรหมัน เป็น
ท่ียอมรับกันอย่างแพร่หลายในซีกโลกตะวันออก พุทธศาสนาซ่ึงท่ีจริงแล้ว
เสนอคําสอนท่ีขบถต่อศาสนาพราหมณ์ มีแนวคิด ‘ธรรมกาย’ ของฝ่าย
มหายาน ซึ่งหมายถึงท้ังจิตมีชีวิตและหลักการท่ีครอบคลุมโลกและจักรวาล  
ลัทธิเต๋ามีแก่นแกนอยู่ท่ี ‘เต๋า’ ซึ่งเป็นท้ังตัวธรรมชาติและวิถีของธรรมชาติ  
ลัทธิชินโต ศาสนาพ้ืนเมืองของญี่ปุ่น เชื่อในส่ิงท่ีเรียกว่า ‘คามิ’ ซึ่งหมายถึง 
จิตวิญญาณท่ีสัมพันธ์กับแง่มุมต่าง ๆ ของธรรมชาติ หรือส่ิงท่ีเป็นธรรมชาติ 
อยู่เสมอ  หลัก ‘อี้จิง’ ของจีนโบราณมองจักรวาลเป็นองคาพยพอินทรีย์ท่ีมี
ชีวิตสืบเนื่องไม่ขาดสาย 
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ธรรมชาติในภูมิปัญญาตะวันตก 
ในซีกโลกตะวันตก ชาวกรีกโบราณสืบทอดความเช่ือดั้งเดิมเรื่องเจ้าแม่ดินเจ้า
พ่อฟ้า และพัฒนาต่อเป็นศาสนาของตนซึ่งอุดมไปด้วยเทพปกรณัม
เช่นเดียวกับศาสนาพราหมณ์ยุคพระเวท ความละม้ายกันนี้พอเข้าใจได้จาก
การท่ีชาวกรีกมีเรื่องราวภูมิหลังทํานองเดียวกับชาวอินเดีย กล่าวคือ มีการ
ผสมผสานทางเชื้อชาติและความเช่ือระหว่างชนพ้ืนเมืองชาวลุ่มท่ีอยู่ในกรีซแต่
ดั้งเดิม กับชนเผ่าเอเคียนและไอโอเนียน ชาวทุ่งซึ่งอพยพเข้ามาจากเอเชีย
ตะวันตก แม้ชาวลุ่มกับชาวทุ่งในกรีซจะค่อยกลืนเข้าหากัน มิได้รบพุ่งกัน
ใหญ่โตจนลงเอยด้วยการแพ้ชนะของฝ่ายใดฝ่ายหนึ่งดังท่ีเกิดในอนุทวีป แต่
ท้ายท่ีสุดชาวทุ่งก็เป็นฝ่ายครอบงําชนพ้ืนเมือง เหมือนท่ีพวกอารยันมีอํานาจ
เหนือพวกฑราวิทยัน 

ตามเทวะตํานานของชาวกรีก องค์ประกอบของธรรมชาติและ
ปรากฏการณ์ธรรมชาติล้วนมีเทพเจ้าประจําเหมือน ๆ กับศาสนาพราหมณ์   
ซุส คือ เทพประจําฟ้าฝนและพายุ และเป็นผู้ปกครองสูงสุดของสวรรค์   
อพอลโลเทพประจําพระอาทิตย์ อาร์เตมีสเทพีแห่งดวงจันทร์ โปสิดอนหรือ
พระสมุทรเทพแห่งทะเล ดีมิเตอร์หรือพระแม่ธรณีเทพีแห่งพ้ืนดินและพืชพันธ์ุ
ธัญญาหาร ฮีราเทพีแห่งเพศหญิง และเช่นเดียวกับศาสนาพราหมณ์ เจ้าแม่
หรือเทพีของกรีกก็ตกเป็นชายาหรือธิดาของเจ้าพ่อหรือเทพชาย เช่น ฮีราเป็น
ชายาของซูส อาร์เตมีสเป็นธิดาของซูส และดีมิเตอร์เป็นธิดาของโครนัส    
เทพเจ้ากรีกมีบุคลิกลักษณะและพฤติกรรมเป็นมนุษย์มาก ต่างมีอารมณ์รัก
โลภโกรธหลง เมตตาริษยาอาฆาต หาได้มีคุณธรรมสูงลํ้าเกินมนุษย์แต่อย่างใด 

ภูมิปัญญาของโลกตะวันตกวิวัฒน์ไปเช่นเดียวกับภูมิปัญญาของ
โลกตะวันออก ทว่าชาวกรีกมิได้พัฒนาความเข้าใจธรรมชาติให้ลึกซึ้งเชิง
อภิปรัชญาแบบเดียวกับศาสนาในเอเชีย หากมุ่งทําความเข้าใจธรรมชาติด้วย
ตรรกะเหตุผล (rationality) ในราว 600 ปีก่อนคริสตศักราช นักคิดชาวกรีก
เริ่มอธิบายโลกและจักรวาลโดยมิได้อ้างอิงเทพเจ้า แต่ใช้วิธีการคาดคะเนบน
พ้ืนฐานของการสังเกตและคิดวิเคราะห์หาเหตุผลสนับสนุน วิธีการนี้ก็คือระบบ
คิดแบบปรัชญานั่นเอง ความรู้ท่ีผูกกับเทพเจ้าและส่ิงล้ีลับกับความรู้ท่ีได้จาก
การคิดแบบปรัชญานั้นแตกต่างกันมาก ความรู้อย่างแรกเก่ียวพันกับความ
ศักดิ์สิทธ์ิจึงสยบให้คนไม่กล้าตั้งข้อสงสัยด้วยเกรงว่าจะเป็นการลบหลู่ ส่วน
ความรู้อย่างหลังเป็นส่ิงท่ีปุถุชนเสนอ จึงเปิดโอกาสให้ตั้งคําถาม โต้แย้ง และ
ต่อยอด ด้วยหลักคิดแบบปรัชญา  เพลโตเสนอว่าธรรมชาติมีทวิลักษณะ ส่วน
หนึ่งคือโลกกายภาพ อันประกอบด้วยสสารและท่ีว่างท่ีรับรู้ได้ด้วยประสาท
สัมผัสโดยตรง อีกส่วนหนึ่งคือโลกนามธรรมอันเป็นดินแดนอุดมคติท่ีซ่อนอยู่
เบื้องหลังโลกกายภาพ ไม่อาจรับรู้ได้ด้วยกายสัมผัส แต่จะเข้าถึงได้ก็ด้วย
เหตุผลเท่านั้น โลกกายภาพมีการเกิดดับเปล่ียนแปลงตลอดเวลา ขณะท่ีโลก
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นามธรรมเท่ียงแท้เป็นนิรันดร  เพลโตเห็นว่าโลกกายภาพเป็นเพียงภาพ
สะท้อนของโลกนามธรรม ไม่มีความจริงแท้ในตัวเอง ความคิดทวินิยมแบบนี้ 
แสดงนัยถึงการลดค่าธรรมชาติรอบกายมนุษย์ให้เป็นเพียงส่ิงลวง ส่ิงเลียนแบบ 
ไร้ความศักดิ์สิทธ์ิ ขณะท่ีมองว่าความจริงแท้อันศักดิ์สิทธ์ิมีอยู่ก็แต่เฉพาะในมิติ
นามธรรมอันห่างไกลเท่านั้น นัยยะดังกล่าวได้กลายเป็นส่วนหนึ่งของ
คริสตศาสนา นักบวชคริสต์ในสมัยกลางพร่ําส่ังสอนว่าไม่มีวิญญาณใด ๆ อยู่ใน
ต้นไม้ ก้อนหิน ลําธาร และป่าเขา ในจักรวาล มีจิตวิญญาณสมบูรณ์เพียงหนึ่ง
เดียว คือ ‘พระเจ้า’ สรรพส่ิงไม่มีอํานาจศักดิ์สิทธ์ิในตัวเอง แต่เป็นส่ิงท่ีฉาย
ฉานออกมาด้วยพลานุภาพของพระองค์ 

เพลโตมิได้ปฏิเสธเรื่องธรรมชาติมีชีวิตและมีสํานึก เขาเองเป็นผู้
เสนอแนวคิด ‘anima mundi’ หรือ ‘จิตวิญญาณโลก’ จิตวิญญาณโลก
เชื่อมโยงกับมิติแห่งนามธรรม เป็นส่ิงท่ีให้กําเนิดและโอบอุ้มสรรพส่ิง รวมท้ัง
ทําให้เกิดการหมุนเวียนเปล่ียนแปลง  ปราชญ์ชาวคริสต์ในยุคกลางรับทอด
ความคิดดังกล่าว และดัดแปลงให้เหมาะกับกรอบคิดแบบคริสต์ โดย
จินตนาการถึง ‘อาณาจักรแห่งพระเจ้า’ (City of God) ท่ีมองไม่เห็น จับต้อง
ไม่ได้ และอยู่ไกลห่าง แต่ทรงไว้ซึ่งอํานาจครอบงําเหนือโลกมนุษย์ อาณาจักร
แห่งนี้เป็นท่ีสถิตของพระเจ้า เป็นท่ีท่ีบริสุทธ์ิสูงส่งและสงบสุขชั่วนิรันดร 
ขณะท่ีโลกมนุษย์เป็นดินแดนท่ีกําลังตกต่ําจมอยู่ในบาป มนุษย์จะหลีกล้ีจาก
ท่ีนี่ได้ก็เมื่อหลังจากท่ีเขาตายแล้วเท่านั้น หากเขาทําความดีมากพอ เขาจะได้
ไปอยู่อย่างผาสุกในอาณาจักรแห่งพระเจ้า หากมองอย่างผิวเผินจะเห็นเป็นว่า 
จิตวิญญาณโลกของเพลโตก็ดี อาณาจักรแห่งพระเจ้าก็ดี มีความคล้ายคลึงกับ
พรหมันอยู่ไม่น้อย แต่ข้อแตกต่างท่ีสําคัญระหว่างสองแนวคิดแรกกับแนวคิด
สุดท้ายก็คือ สองแนวคิดแรกเช่ือในทวิภาวะ จึงแยกธรรมชาติออกเป็นสอง
ส่วนคือโลกของวัตถุและโลกของวิญญาณ ขณะท่ีแนวคิดพรหมันเชื่อว่า
ธรรมชาติเป็นเอกภาวะ โลกของวัตถุกับจิตวิญญาณผสานเป็นอันหนึ่ง        
อันเดียวกัน 
 
ธรรมชาติในวิทยาศาสตร์ 
ในคริสต์ศตวรรษที่ 16-18 ความเคล่ือนไหวกระแสใหม่ท่ีเรียกรวมว่า 
‘วิทยาศาสตร์’ ได้ก่อตัวข้ึนในยุโรป และนําไปสู่ ‘การปฏิวัติทางวิทยาศาสตร์’ 
ซึ่งส่งอิทธิพลกว้างขวางและครอบคลุมในแทบทุกมิติของสังคม วิทยาศาสตร์
นําเสนอทัศนะท่ีแตกต่างจากหลักการทางศาสนาในยุคกลางโดยส้ินเชิง และมี
บทบาทสําคัญในการเปล่ียนแปลงโลกทัศน์ของสังคมยุโรปจากพ้ืนฐานท่ียึดมั่น
ในความเชื่อและศรัทธาไปสู่แนวทางการใช้เหตุผลและการพิสูจน์เชิงประจักษ์ 
ในช่วงเวลาดังกล่าว นักคิดหัวก้าวหน้าอย่างกาลิเลโอ, ฟรานซิส เบคอน,   
เรอเน เดส์คาร์ตส์, ไอแซค นิวตัน และจอห์น ล็อค ได้ร่วมกันสร้างระบบคิด
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ของการแสวงหาความจริงของธรรมชาติข้ึนมาใหม่ท้ังระบบ ภายใต้ระบบคิด
ใหม่นี้ ความรู้ในความจริงของธรรมชาติต้องมีความแน่นอน มีหลักฐานพิสูจน์
ยืนยันและไม่มีข้อโต้แย้งใด ๆ อีก ความรู้ท่ีกระจ่างชัดและเช่ือถือได้ต้องมา
จากประสบการณ์ทางภววิสัยของมนุษย์ซึ่งสัมผัสด้วยประสาททั้งห้าและการใช้
ตรรกะเหตุผลเท่านั้น มิได้มาจากวิธีเชิงอัตวิสัย ไม่ว่าจะเป็นความรู้สึก การ
คาดคะเนเส่ียงทาย ความศรัทธา การเปิดเผยของพระเจ้า หรือการหยั่งรู้ด้วย
ตนเอง คุณสมบัติปฐมภูมิของวัตถุ เช่น ขนาด รูปทรง น้ําหนัก ความเร็ว ท่ี
สามารถวัดหาค่าได้แน่นอนเท่านั้นท่ีแสดงความเป็นจริงของธรรมชาติ ส่วน
คุณสมบัติทุติยภูมิท่ีเชื่อมโยงกับอารมณ์ความรู้สึกและไม่อาจวัดได้นั้นไม่มีจริง 
เป็นเพียงแค่การนึกคิดเอาเองของมนุษย์ ดังนั้น ความรู้ท่ีแน่แท้จึงค้นหาได้จาก
ปริมาณ ธรรมชาติสามารถอธิบายได้ด้วยตัวเลข และคณิตศาสตร์คือภาษา
สําหรับทําความเข้าใจธรรมชาติ กระบวนการทําความเข้าใจธรรมชาติทําได้
ด้วยการวิเคราะห์แยกแยะส่วนประกอบของส่ิงท่ีต้องการทําความเข้าใจ
ออกเป็นส่วนย่อย ๆ แล้วศึกษาแต่ละส่วน ฐานคิดเหล่านี้ทําให้เกิดวิธีการ
มาตรฐานสําหรับแสวงหาความรู้เก่ียวกับธรรมชาติท่ีเรียกว่า ‘วิธีการทาง
วิทยาศาสตร์’ วิธีการทางวิทยาศาสตร์ประกอบด้วยข้ันตอนการตั้งคําถาม 
สังเกต ตั้งสมมติฐาน สํารวจ ทดลอง วิเคราะห์ หาข้อสรุป ตั้งทฤษฎี พิสูจน์ซ้ํา
ทฤษฎี และสร้างกฎท่ัวไป วิธีการนี้นําไปสู่ผลลัพธ์ท่ีแม่นยําเท่ียงตรงและการ
อธิบายความท่ีชัดเจน ด้วยการพิสูจน์และรับรองจากทั้งการคํานวณทาง
คณิตศาสตร์ และการตรวจสอบข้อเท็จจริงเชิงประจักษ์ 

ความรู้ทางวิทยาศาสตร์เสนอความจริงของธรรมชาติท่ีปฏิเสธส่ิงท่ี
ภูมิปัญญาก่อนหน้าเคยนําเสนออย่างส้ินเชิง วิทยาศาสตร์ได้ให้ความกระจ่าง
ว่า ธรรมชาติ คือการประกอบกันข้ึนของสสารและพลังงาน ท่ีไม่มีชีวิต ไร้จิต
วิญญาณ และปราศจากจุดมุ่งหมาย ธรรมชาติมีลักษณะเหมือนเครื่องจักร ท่ี
ดําเนินไปตามกฎเกณฑ์แบบกลไกท่ีแน่นอน ทุกส่ิงทุกอย่างในธรรมชาติ
สามารถอธิบายได้ในรูปของการลําดับอย่างเป็นระเบียบและการเคล่ือนไหว
ของส่วนต่าง ๆ ไม่เว้นแม้กระทั่งส่ิงมีชีวิต ท้ังมนุษย์ สัตว์ และพืช ซึ่งมีลักษณะ
ไม่ต่างจากเครื่องจักรอัตโนมัติท่ีดําเนินชีวิตตามกฎเกณฑ์ของธรรมชาติ 

แม้ทัศนะดังกล่าวจะหักล้างความเช่ือเชิงศาสนาของยุคกลาง แต่
ส่ิงหนึ่งท่ีวิทยาศาสตร์ยังมีร่วมกับคริสต์ศาสนาก็คือ ‘คตินิยมทวิภาค’ 
(Dualism) ตามทัศนะทวินิยมแบบเดส์คาร์ตส์ จิตกับร่างกายมีความแตกต่าง
กันโดยพ้ืนฐานและทั้งสองเป็นส่ิงท่ีแยกอิสระจากกัน เรื่องของร่างกายไม่มี
เรื่องของจิตใจมาปะปนและเร่ืองของจิตใจก็ไม่มีเรื่องของร่างกายมาปะปน  
จิตของมนุษย์นั้นแยกขาดและดํารงอยู่ภายในร่างกาย จิตคือ ‘ตัวคิด’ ส่วน
ร่างกายคือ ‘ส่ิงท่ีถูกคิด’ มุมมองแบบแบ่งแยกเช่นนี้เป็นพ้ืนฐานสําคัญของ
ทัศนะต่อธรรมชาติท่ีวางอยู่บนหลักการของการแบ่งแยกระหว่างโลกแห่งวัตถุ
กับโลกแห่งจิตใจ โลกของวัตถุประกอบด้วยสสารวัตถุ มีท่ีอยู่ในเวลาและ
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สถานท่ี ขณะท่ีโลกแห่งจิตใจเป็นภาวะอุดมคติแห่งปัญญาเหตุผล ไม่อยู่ในเวลา
และสถานท่ี แต่มีหน้าท่ีกํากับ หยั่งถึง เข้าใจโลกธรรมชาติ โลกแห่งวัตถุมี
ลักษณะเหมือนเครื่องจักร วัตถุไม่มีชีวิตหรือจิตวิญญาณและปราศจาก
จุดมุ่งหมาย ธรรมชาติดําเนินไปตามกฎเกณฑ์แบบกลไกที่แน่นอน ทุกส่ิง    
ทุกอย่างในโลกแห่งวัตถุสามารถอธิบายได้ในรูปของการลําดับอย่างเป็น
ระเบียบและการเคล่ือนไหวของส่วนต่าง ๆ  ส่ิงมีชีวิตท้ังพืชและสัตว์ก็มี
ลักษณะไม่ต่างจากเครื่องจักรอัตโนมัติท่ีดําเนินชีวิตตามกฎเกณฑ์ของ
ธรรมชาติ ร่างกายมนุษย์ก็เช่นกัน อย่างไรก็ตาม มนุษย์นั้นแตกต่างจากพืช
และสัตว์ เนื่องจากมนุษย์มีวิญญาณแห่งปัญญาเหตุผลอยู่ภายใน หรืออีก    
นัยหนึ่งคือ ร่างกายมนุษย์เชื่อมโยงกับโลกแห่งจิตใจ 

วิทยาศาสตร์ยุคบุกเบิกมิได้ละท้ิงพระเจ้าเสียทีเดียว เดส์การ์ต
และนิวตันยังคงอ้างอิงสมมติฐานเก่ียวกับพระเจ้าในการอธิบายธรรมชาติ    
นิวตันระบุว่า อนุภาคก็ดี แรงกระทําระหว่างอนุภาคก็ดี และกฎพ้ืนฐานของ
การเคล่ือนท่ีก็ดี เป็นส่ิงท่ีพระเจ้าสร้างข้ึน เขาคิดว่า คําอธิบายน้ีถือเป็นท่ี
ส้ินสุด ไม่จําเป็นต้องสืบค้นว่ามูลเหตุแห่งการเกิดของส่ิงเหล่านี้คืออะไรนอกไป
จากนี้อีก อย่างไรก็ตาม เมื่อถึงศตวรรษที่ 19 ด้วยความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ี
พอกพูนข้ึนเรื่อย ๆ นักคิดรุ่นหลังก็เริ่มเห็นพ้องกันว่า ข้อสรุปและคํา
อรรถาธิบายโดยญาณวิทยาของวิทยาศาสตร์สมัยใหม่ สามารถตอบคําถาม
เก่ียวกับธรรมชาติหลัก ๆ ได้จนหมดส้ินแล้ว ดังนั้น จึงไม่มีความจําเป็นอีก
ต่อไปท่ีต้องอาศัยสมมติฐานเก่ียวกับพระเจ้า นับแต่นั้นมา ความคิดเชิงอัตวิสัย
เก่ียวกับธรรมชาติก็ค่อย ๆ จางหายไปจากสํานึกของมนุษย์ วิทยาศาสตร์ข้ึนไป
ยืนบนฐานคติแบบ ‘วัตถุนิยม’ เต็มตัว และกลายเป็นข้ัวตรงข้ามของโลกทัศน์ 
‘จิตนิยม’ ของยุคกลาง  ตามทัศนะแบบวัตถุนิยม ธรรมชาติมีธาตุแท้เป็น 
สสารวัตถุท่ีมนุษย์รับรู้ได้ด้วยประสาทสัมผัสท้ังห้า สสารวัตถุเป็นความจริง 
ทางภววิสัย มีมาก่อนมนุษย์ อยู่นอกจิตมนุษย์ และเป็นอิสระจากจิตมนุษย์ 
ปรากฏการณ์ธรรมชาติคือรูปแบบท่ีแตกต่างกันของวัตถุเคล่ือนไหว  โลกแห่ง
จิตใจนั้นไม่มีจริงและไม่มีส่ิงใดนอกเหนือการรับรู้ของประสาทสัมผัสท่ีเป็น  
บ่อเกิดและควบคุมความเป็นไปของโลกและจักรวาล วัตถุร่างกายท่ีจับต้องได้
ต่างหากท่ีเป็นแหล่งกําเนิดของจิตใจ ธรรมชาติเป็นเพียงท่ีรวมของท่ีว่าง ก๊าซ 
น้ํา ดิน หิน ธาตุ พลังงานท่ีไร้ชีวิต และส่ิงมีชีวิตสายพันธ์ุต่าง ๆ เท่านั้น หาได้
มีจิตวิญญาณลึกลับเหนือกายสัมผัสแฝงเร้นอยู่ไม่ ด้วยเหตุท่ีวิทยาศาสตร์
ประสบความสําเร็จในการอธิบายและคาดการณ์ปรากฏการณ์ธรรมชาติ
มากมาย นับแต่การเคล่ือนท่ีของดวงดาว ไปจนถึงกระแสนํ้าข้ึนน้ําลง 
ตลอดจนอยู่เบื้องหลังประดิษฐกรรมเทคโนโลยีแทบทุกอย่าง ความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์จึงกลายฐานะเป็นทัศนะแม่บทของสังคมในการอธิบายธรรมชาติ
จนถึงปัจจุบัน วัตถุนิยมวิทยาศาสตร์ได้รับการสนับสนุนและตอกย้ําจาก
สถาบันท่ีมีอํานาจในสังคม ไม่ว่าจะเป็น หน่วยงานรัฐ สถาบันการศึกษา หรือ
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องค์กรธุรกิจอย่างไม่เส่ือมคลาย ดังนั้น วิธีคิดแบบวัตถุนิยมวิทยาศาสตร์จึงมี
อิทธิพลสูงในการกํากับการคิด การพูด การเขียนเก่ียวกับธรรมชาติของคนใน
สังคม 
 
จิตวิญญาณธรรมชาติ 
เมื่อล่วงเข้ากลางคริสต์ศตวรรษท่ี 20 ความเปลี่ยนแปลงของความรู้ภายใน
แวดวงวิทยาศาสตร์เอง ได้ทําให้ความเชื่อมั่นในวัตถุนิยมวิทยาศาสตร์ก็มีอัน
ต้องเส่ือมคลายลง  งานทางวิทยาศาสตร์จํานวนมากจากหลากสาขา ไม่ว่าจะ
เป็นฟิสิกส์ ชีววิทยา ประสาทวิทยา หรือจิตวิทยา ให้ผลที่ขัดแย้งกับฐานคติ
วัตถุนิยมและทวิลักษณ์อย่างส้ินเชิง งานเหล่านี้แสดงหลักฐาน ข้อสรุป และ
การตีความท่ีเมื่อประมวลเข้าด้วยกันแล้วนําไปสู่นัยยะที่ย้อนรอยไปหา       
ภูมิปัญญาดั้งเดิมท่ีว่า ธรรมชาตินั้นมี ‘ชีวิต’ และ ‘จิตสํานึก’ อีกท้ังชีวิต   
และจิตสํานึกก็เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน หรือเป็นสองด้านของส่ิง ๆ เดียวท่ี
เสริมสร้างซึ่งกันและกัน 

นับแต่ทศวรรษ 1950 นิเวศวิทยาแผนใหม่เสนอนิยาม ‘ชีวิต’ 
ใหม่ว่ามิได้หมายถึงส่ิงมีชีวิตพืชและสัตว์ท่ีเป็นตัวโดด ๆ (organism) หรือ
ส่วนประกอบภายในส่ิงมีชีวิตเหล่านี้เท่านั้น แต่ยังรวมถึงองคาพยพซึ่ง
ครอบคลุมขอบเขตท่ีกว้างกว่า ประกอบไปด้วย ท้ังส่ิงมีชีวิตและส่ิงไม่มีชีวิต 
เช่น ก้อนหิน น้าํ อากาศ ดิน และแสงแดดอีกด้วย  องคาพยพท่ีว่านี้มีลักษณะ
เป็นเครือข่ายความสัมพันธ์ขององค์ประกอบภายในซ่ึงเชื่อมโยงและส่งผล
กระทบถึงกันตลอดเวลา มีการจัดองค์กรอย่างเป็นระบบ มีรูปแบบเฉพาะและ
เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน ซึ่งแยกแยะออกได้จากส่ิงแวดล้อมรอบตัวมัน แม้
องค์กรชีวิตดังกล่าวจะเกิดจากการรวมตัวขององค์ประกอบต่าง ๆ มากมายท้ัง
ท่ีมีชีวิตและไม่มีชีวิต ทว่าคุณสมบัติรวมขององค์กรมิได้เป็นเพียงผลรวมของ
คุณลักษณะขององค์ประกอบต่าง ๆ ท่ีรวมกันเข้าเป็นองค์กรเท่านั้น 
ความสัมพันธ์อันสลับซับซ้อนภายในองค์กรชีวิตซึ่งเก่ียวพันกับตัวแปรจํานวน
มหาศาล และการทํางานเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันขององค์ประกอบในระบบ
ท้ังหมด ส่งผลให้องค์กรชีวิตแสดงคุณภาพใหม่ออกมา หรือท่ีเรียกว่า ‘การผุด
บังเกิด’ (emergence) 

การผุดบังเกิดนาํไปสู่การปรากฏของ ‘คุณสมบัติเฉพาะ’ ของ
องค์กรซึ่งหาไม่พบในองค์ประกอบย่อย และการปรากฏของ ‘กระบวนการ’ ท่ี
ตามความเช่ือแบบวัตถุนิยมวิทยาศาสตร์มีแต่เฉพาะในส่ิงมีชีวิตเท่านั้น       
อันได้แก่ การสร้างตัวเอง (self-making) การจัดระเบียบตัวเอง (self-
organising) และการควบคุมตัวเอง (self-regulating)1 ‘การสร้างตัวเอง’ 
ขององค์กรชีวิตหนึ่ง ๆ คือการท่ีองค์ประกอบแต่ละตัวในองค์กรชีวิตนั้น ๆ มี
ส่วนร่วมในการผลิต เปล่ียนรูป หรือแทนท่ีองค์ประกอบตัวอื่น ๆ ในเครือข่าย 
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นั่นก็คือ เครือข่ายท่ีมีชีวิตนี้ ท้ังสร้างองค์ประกอบของมัน และถูกสร้างข้ึนโดย
องค์ประกอบของมัน  การสร้างตัวเองทําให้องค์กรชีวิตมีความสามารถในการ
ปรับเปล่ียนรูปตัวเอง จนก่อให้เกิดโครงสร้าง รูปลักษณ์ แบบแผน และ
คุณสมบัติใหม่อยู่เสมอ ท้ังยังสามารถพัฒนาความซับซ้อนให้ทวีข้ึนได้เรื่อย ๆ 
‘การจัดระเบียบตัวเอง’ หมายถึงการท่ีองค์กรชีวิตสามารถจัดการกับการไหล
ผ่านเข้าออกและการไหลเวียนภายในของสสารและพลังงานได้อย่างเหมาะสม
แก่การดํารงระบบชีวิตโดยท่ียังเป็นอิสระจากสิ่งแวดล้อม ส่ิงแวดล้อมไม่ส่งผล
ต่อการจัดการภายใน รวมท้ังโครงสร้างและแบบแผนพฤติกรรมของมัน      
แต่อย่างใด ‘การควบคุมตัวเอง’ คือการท่ีองค์กรชีวิตสามารถรักษาสมดุล
ภายในไว้ได้อย่างสม่ําเสมอเพ่ือเอื้อให้ระบบชีวิตดําเนินต่อไปอย่างเป็นปกติ  
ไม่ว่าส่ิงแวดล้อมจะเปล่ียนแปลงอย่างไร นักนิเวศวิทยาระบุว่า กระบวนการ
เหล่านี้คือคุณลักษณะพ้ืนฐานของชีวิต หรือเรียกได้ว่าคือ ‘กระบวนการชีวิต’ 
(life process) 

ในมุมมองเชิงนิเวศวิทยา ธรรมชาติคือระบบชีวิตรวมท่ี
ประกอบด้วยองค์กรชีวิต หรือระบบชีวิตย่อย ๆ ท่ีซ้อนกันเป็นลําดับชั้น และ
โยงใยเป็นเครือข่าย องค์กรชีวิตแต่ละระดับสร้างข้ึนจากองค์กรชีวิตในลําดับ
ข้ันท่ีต่ํากว่าลงไป เมื่อเป็นเช่นนี้ องค์กรชีวิตในลําดับชั้นสูงกว่าจึงเป็น
ส่ิงแวดล้อมท้ังหมดขององค์กรชีวิตในลําดับชั้นต่ํากว่า ขณะที่องค์กรชีวิตใน
ลําดับชั้นต่ํากว่าก็เป็นองค์ประกอบเชิงโครงสร้างและหน้าท่ีการทํางานของ
องค์กรชีวิตในลําดับท่ีเหนือข้ึนไป  องค์กรชีวิตแต่ละองค์กรเก่ียวโยงสัมพันธ์
กับส่ิงแวดล้อม อันได้แก่ องค์กรชีวิตในระดับเดียวกัน องค์กรชีวิตในลําดับท่ี
เหนือกว่า และองค์กรชีวิตในลําดับท่ีต่ํากว่าตลอดเวลา  ความสัมพันธ์ท่ีว่านี้คือ 
การถ่ายเทสสารและพลังงาน และการส่งผ่านคุณสมบัติบางอย่างระหว่าง
องค์กรชีวิตหน่วยต่าง ๆ ในระดับเดียวกัน หรือระดับสูงหรือต่ํากว่าอย่างเท่า
เทียม โดยไม่มีองค์กรใดมีความสําคัญหรือมีบทบาทเหนือกว่าองค์กรอื่น ๆ  
ความสัมพันธ์ท่ีเป็นเครือข่ายท้ังภายในองค์กรและระหว่างองค์กรทําให้หาก
เกิดการเปล่ียนแปลงใด ๆ ในส่วนหนึ่งส่วนใดของระบบ หรือในองค์กรใด
องค์กรหนึ่ง ผลกระทบย่อมเกิดกับส่วนอื่น ๆ ขององค์กร หรือองค์กรอื่น ๆ   
ยูจีน โอดัม (Eugene Odum) นักชีววิทยาผู้บุกเบิกสาขาวิชานิเวศวิทยา เสนอ
การแบ่งลําดับชั้นขององค์กรชีวิตไว้ 11 ระดับ ครอบคลุมตั้งแต่ระบบชีวิต     
ท่ีเล็กท่ีสุด และสลับซับซ้อนทางชีววิทยาน้อยท่ีสุดคือ เซลล์ ไล่ลําดับสูงข้ึนไป 
จนถึงระบบชีวิตท่ีใหญ่ท่ีสุดและมีความสลับซับซ้อนทางชีววิทยามากท่ีสุดคือ
โลกท้ังโลก2 

สําหรับนิเวศวิทยา ‘ระบบนิเวศ’ (ecological system) คือ
องค์กรชีวิตพ้ืนฐานในธรรมชาติ ระบบนิเวศมีลักษณะเป็นระบบความสัมพันธ์ท่ี
ประกอบด้วยโครงสร้างส่ิงแวดล้อมและสังคมชีวิต ซึ่งมีกลุ่มส่ิงมีชีวิตท่ีทําหน้าท่ี
ผลิต บริโภค และย่อยสลาย  ส่ิงแวดล้อมและกลุ่มส่ิงมีชีวิตเหล่านี้มีปฏิสัมพันธ์
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ซึ่งกันและกันอย่างสลับซับซ้อน ก่อให้เกิดกระบวนการไหลถ่ายเทพลังงาน 
กระบวนการหมุนเวียนของสารอาหาร และกระบวนการควบคุมภายในระบบ 
ซึ่งเปล่ียนแปลงเป็นพลวัตตลอดเวลา ตามหลักว่าด้วยลําดับชั้นขององค์กรชีวิต 
ระบบนิเวศย่อย ๆ รวมกันเป็นระบบนิเวศใหญ่ข้ึนไปเป็นชั้น ๆ โดยมีนิเวศ
มณฑลของโลกเป็นระดับสูงสุด  ในแง่นี้ โลกมิได้เป็นวัตถุธาตุไม่มีชีวิตท่ีมี
ส่ิงมีชีวิตอาศัยอยู่อย่างท่ีเข้าใจกันตามทัศนะแบบวัตถุนิยมวิทยาศาสตร์ แต่คือ
หน่วยชีวิต ท่ีมีกระบวนการชีวิตอันเกิดข้ึนจากองค์ประกอบภายใน ท้ังท่ีเป็น
ส่ิงมีชีวิตและส่ิงไม่มีชีวิต 

แนวคิดเรื่องโลกมีชีวิตกลายเป็นท่ีสนใจในแวดวงวิทยาศาสตร์
อย่างกว้างขวางเมื่อเจมส์ เลิฟลอค (James Lovelock) เสนอ ‘ทฤษฎีกายา’ 
(Gaia Theory)3 ในทศวรรษ 1960  ทฤษฎีกายาท้าทายความเช่ือดั้งเดิมของ
นักชีววิทยาและธรณีวิทยาท่ีว่า ปัจจัยทางธรณีเป็นเง่ือนไขกําหนดชีวิตบนโลก 
และท่ีส่ิงมีชีวิตท้ังพืชและสัตว์ ถือกําเนิดข้ึนมาได้ก็เพราะส่ิงแวดล้อมบังเอิญ
เอื้อต่อการวิวัฒนาการของพวกมัน  ตามความเช่ือนี้ ส่ิงมีชีวิตเป็นฝ่ายปรับตัว
ให้เข้ากับส่ิงแวดล้อมท่ีมันอาศัยอยู่เพ่ือเอาชีวิตรอด โดยท่ีส่ิงแวดล้อมมิได้
เปล่ียนแปลงตามไป หรือมีปฏิกิริยาใด ๆ กับส่ิงมีชีวิต  สําหรับเลิฟลอคแล้ว 
ความเช่ือดังกล่าวผิดเพ้ียนจากความจริงไปมาก หลักฐานเชิงประจักษ์จาก
หลายแหล่งท่ัวโลกบ่งชี้ว่า ส่ิงแวดล้อมมิเพียงเป็นส่ิงท่ีแวดล้อมส่ิงมีชีวิตอยู่ แต่
ยังเป็นส่วนหนึ่งของการมีชีวิต ส่ิงมีชีวิตนอกจากจะปรับตัวไปตามสิ่งแวดล้อม
แล้ว ยังมีส่วนสําคัญในการสร้างสรรค์และปรับเปล่ียนส่ิงแวดล้อมอีกด้วย  
กิจกรรมการดํารงชีพของส่ิงมีชีวิตส่งผลกระทบต่อ ระดับอุณหภูมิ ปริมาณก๊าซ
ในบรรยากาศ การปนเปของแร่ธาตุในดินและน้ํา การกร่อนสลายของหิน การ
ก่อตัวของเมฆ และอื่น ๆ อีกมากมาย  ในทางกลับกัน ส่ิงแวดล้อมท่ีเปล่ียนไป
เพราะส่ิงมีชีวิตจะส่งผลสะท้อนไปยังส่ิงมีชีวิตเอง ทําให้พวกมันต้องปรับตัว
ตามส่ิงแวดล้อมใหม่อีกที ปรากฏการณ์ท่ีส่งผลกระทบย้อนไปมาระหว่าง
ส่ิงแวดล้อมกับส่ิงมีชีวิตเช่นนี้จะเกิดวนเวียนไปเร่ือย ๆ เป็นวัฏจักรของการ
ปฏิสัมพันธ์อันต่อเนื่อง ส่ิงแวดล้อมท่ีปรับเปล่ียนตามส่ิงมีชีวิตก่อให้เกิดสภาพ
สมดุลท่ีทําให้ส่ิงมีชีวิตดํารงชีวิตอยู่ได้ต่อไป  หลักฐานยืนยันในเรื่องนี้ก็คือ การ
ท่ีโลกสามารถรักษาอุณหภูมิมิให้หนาวจัดหรือร้อนจัดจนส่ิงมีชีวิตไม่อาจมีชีวิต
อยู่ได้ตลอดสามพันล้านปีท่ีผ่านมา ท้ัง ๆ ท่ีแสงอาทิตย์ในปัจจุบันร้อนแรงกว่า
ในยุคแรกท่ีมีชีวิตถือกําเนิดบนโลกถึงร้อยละ 25  ในแง่นี้จึงมองได้ว่าส่ิงมีชีวิต
ไม่เพียงปรับตัวเองให้เข้ากับส่ิงแวดล้อมเท่านั้น แต่ยังได้ปรับส่ิงแวดล้อม
เพ่ือให้เข้ากับตัวเองอีกด้วย  งานของเลิฟลอคเปิดเผยให้เห็นถึงกระบวนการ
ชีวิตในระดับโลก ซึ่งยืนยันความมีชีวิตของนิเวศมณฑลท่ีครอบคลุมโลกท้ังโลก 

งานวิจัยทางชีววิทยาในครึ่งหลังของคริสต์ศตวรรษท่ี 20 ได้เริ่มให้
ความกระจ่างเก่ียวกับเรื่องชีวิตและจิตสํานึกในธรรมชาติ  ตามแนวคิดว่าด้วย
การรับรู้ของวิทยาศาสตร์ใหม่4 กระบวนการชีวิตกับการรับรู้ หรือกระบวนการ
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แห่งการรู้ (process of knowing) นั้นเป็นกระบวนการเดียวกัน หรืออีก   
นัยหนึ่ง การรับรู้คือกิจกรรมท่ีเป็นเนื้อเดียวกับการก่อกําเนิดตัวเอง (self-
generation) และการดํารงคงอยู่ (self-perpetuation) ขององค์กรชีวิตทุก
ชนิด กิจกรรมการจัดแจงตัวเองขององค์กรชีวิต มิได้เกิดข้ึนแยกต่างหาก มีมา
ก่อน หรือมาทีหลังกิจกรรมทางจิต แต่เป็นกิจกรรมที่เกิดข้ึนพร้อม ๆ กับ
กิจกรรมทางจิต เมื่อการรับรู้ขององค์กรชีวิตผูกโยงกับกระบวนการชีวิต ดังนั้น 
จึงสามารถเกิดข้ึนได้โดยไม่จําเป็นต้องมีสมองหรือระบบประสาท ปฏิสัมพันธ์
ขององค์กรชีวิตกับส่ิงแวดล้อม คือปฏิสัมพันธ์แห่งการรับรู้ เรียนรู้ และปรับตัว  
ในส่ิงแวดล้อมหนึ่ง ๆ องค์กรชีวิตจะตอบสนองต่อปัจจัยในสิ่งแวดล้อมท่ีมา
รบกวนระบบ ด้วยการเปลี่ยนแปลงทางโครงสร้างไปในแบบเฉพาะของตน 
ภายใต้สถานการณ์ท่ีเผชิญ การเปล่ียนแปลงทางโครงสร้างจะเกิดข้ึนได้เรื่อย ๆ 
เมื่อใดก็ตามท่ีมีการรบกวนระบบ พฤติกรรมขององค์กรชีวิตจะถูกกํากับโดย
โครงสร้างของตัวมันเองเป็นหลัก องค์กรชีวิตจะบันทึกการเปล่ียนแปลง
โครงสร้างคร้ังก่อนท่ีผ่านมาเสมอ และข้อมูลการเปล่ียนแปลงในอดีตซึ่งได้รับ
การบันทึกไว้นี้จะส่งอิทธิพลต่อพฤติกรรมในอนาคตขององค์กรชีวิตนั้น ปัจจัย
ภายนอกในส่ิงแวดล้อม ได้แต่เพียงรบกวนระบบ แต่ไม่สามารถกําหนดทิศทาง
ของระบบชีวิตได้ องค์กรชีวิตไม่เพียงแต่กําหนดแนวทางการเปล่ียนแปลงทาง
โครงสร้างเองเท่านั้น มันยังกําหนดเองด้วยว่า จะให้อะไรบ้างในส่ิงแวดล้อมท่ี
จะกระตุ้นให้เกิดความเปล่ียนแปลงได้ หมายความว่า องค์กรชีวิตมีอิสระใน
การรับรู้อะไร หรือไม่รับรู้อะไร สังเกตเห็นอะไร หรือไม่สังเกตเห็นอะไร และ
ยังกําหนดได้ว่าอะไรเป็นตัวรบกวนระบบหรือไม่รบกวนระบบ เท่ากับว่า 
องค์กรชีวิต ไม่ว่าจะเป็นส่ิงมีชีวิต ส่วนประกอบของส่ิงมีชีวิต หรือระบบนิเวศ 
ไม่เพียงแต่รับรู้ แต่ยังสามารถตัดสินใจได้ การรับรู้และการตัดสินใจอันเป็น
คุณสมบัติของกระบวนการชีวิตนี่เองท่ีนําไปสู่ข้อสรุปท่ีว่าองค์กรชีวิต คือ 
‘ระบบท่ีมีจิตสํานึก’5 

ร่องรอยของจิตสํานึกไม่เพียงปรากฏในองค์กรชีวิตเท่านั้น แต่ยัง
พบได้ในองค์ประกอบท่ีเล็กท่ีสุดของธรรมชาติอย่าง ‘อะตอม’ ซึ่งยากจะนับได้
ว่าเป็นหน่วยชีวิตแบบหนึ่ง  ควอนตัมฟิสิกส์ได้เผยให้เห็นความจริงอันแปลก
ประหลาดเป็นอย่างยิ่งของวัตถุระดับจุลภาค นั่นคือ อิเล็กตรอน ซึ่งเป็นหน่วย
พ้ืนฐานของอะตอม มีคุณสมบัติท่ีตรงกันข้ามสองอย่างในตัว บางครั้งมัน
ปรากฏตัวเป็นก้อนอนุภาคซึ่งเป็นส่ิงท่ีจํากัดตัวอยู่ในปริมาตรหนึ่ง ๆ แต่
บางครั้งก็เป็นคล่ืนซึ่งมีคุณสมบัติแผ่กระจายไปในที่ว่าง  นักวิทยาศาสตร์
ค้นพบว่า คุณสมบัติของอิเล็กตรอนจะเป็นเช่นไรข้ึนอยู่กับลักษณะคําถามและ
วิธีการท่ีใช้ศึกษาเป็นสําคัญ หากพวกเขาตั้งคําถามเก่ียวกับอนุภาค คําตอบท่ี
ได้มาก็จะเก่ียวกับอนุภาค แต่หากพวกเขาตั้งคําถามเก่ียวกับคล่ืน คําตอบท่ี
ได้มาก็จะเก่ียวกับคล่ืนตามไปด้วย ข้อเท็จจริงท่ีค้นพบนี้นําไปสู่ข้อสรุปสาม
ประการ ประการแรก อิเล็กตรอนมิได้มีคุณสมบัติเชิงภววิสัยท่ีเป็นอิสระจาก
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จิตใจของมนุษย์ผู้กําลังสังเกตมันอยู่ ประการท่ีสอง สํานึกของมนุษย์มีบทบาท
อย่างสําคัญในการกําหนดคุณสมบัติของปรากฏการณ์ท่ีถูกสังเกต ประการท่ี
สาม อิเล็กตรอนมิได้มีคุณสมบัติอันเท่ียงแท้ แต่จะแสดงคุณสมบัติสนองต่อ
ท่าทีของมนุษย์ท่ีมีต่อมัน การรับรู้และการตัดสินใจของอะตอมโต้ตอบการ
สังเกตเช่นนี้ย่อมส่ือได้ถึงการดาํรงอยู่ของจิตสํานึกในระดับอะตอม  จิตสํานึก
ท่ีว่านี้มิได้ดํารงอยู่อย่างเป็นเอกเทศ ทว่าเก่ียวโยงสัมพันธ์กับจิตสํานึกนอก
ขอบเขตของตัวมัน 
 
ทัศนะกับการกระทํา 
ทัศนะย่อมชี้นําการกระทํา  ความเช่ือมีบทบาทสําคัญในการกําหนดรูปแบบ
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ  ในวัฒนธรรมดั้งเดิมท้ังหลาย ผู้คน
เชื่อว่า ธรรมชาติมีชีวิตและจิตสํานึก เป็นท่ีสถิตของจิตวิญญาณอันศักดิ์สิทธ์ิ 
หรือเทพเจ้า และปรากฏการณ์ธรรมชาติคือการสําแดงตนของจิตวิญญาณ
ศักดิ์สิทธ์ินั้น จิตวิญญาณศักดิ์สิทธ์ิมีอิทธิฤทธ์ิเหนือโลกวิสัย สามารถดลบันดาล
ให้เกิดเหตุการณ์และความเป็นไปต่าง ๆ ในโลกได้ ไม่ว่าจะเป็นในทางดีหรือ
ทางร้าย หากธรรมชาติสําแดงภาวะเก้ือกูลต่อวิถีชีวิตมนุษย์ สังคมชุมชนก็จะ
บริบูรณ์ด้วยอาหารนํ้าท่าและปลอดเภทภัย แต่หากธรรมชาติสําแดงในทาง
ตรงกันข้าม สังคมชุมชนก็จะอดอยากยากแค้น และเผชิญกับภัยพิบัติ มนุษย์
นั้นอ่อนด้อยท้ังทางร่างกายและสติปัญญา ไม่มีพลังอํานาจใด ๆ ท่ีจะต่อกรกับ
เทพเจ้า จึงต้องยอมจํานนต่อความผันผวนปรวนแปรในธรรมชาติอย่าง     
ราบคาบ  พลวัตของธรรมชาติซึ่งถือกันว่าเป็นลีลาของเทพเจ้าเป็นส่ิงท่ีมนุษย์
ไม่อาจควบคุมได้  หากมนุษย์ต้องการมีชีวิตอย่างเป็นปกติสุข มนุษย์ต้อง
ปฏิบัติตัวให้สอดคล้องไปตามครรลองของธรรมชาติ อีกท้ังต้องแสดงอาการ  
ยําเกรง อ่อนน้อม และเคารพธรรมชาติ เพ่ือให้เทพเจ้าโปรดปรานและ
ประทานแต่ส่ิงดีงามมาให้ ด้วยทัศนะดังกล่าว วัฒนธรรมดั้งเดิมจึงให้
ความสําคัญกับความรู้อย่างลึกซึ้งเก่ียวกับสภาพแวดล้อมทางธรรมชาติรอบตัว 
ไม่ว่าจะเป็นแผ่นดิน ป่าไม้ แม่น้ํา หรือส่ิงมีชีวิตท่ีไม่ใช่มนุษย์ พร้อมกับสร้าง
ประเพณีพิธีกรรมข้ึนมา เพ่ือเชื่อมโยง ส่ือสาร และจรรโลงความสัมพันธ์อันดี
กับธรรมชาติไว้  ชาวอเมริกันพ้ืนเมืองมองว่าการเพาะปลูกเชื่อมโยงกับ
แผ่นดินศักดิ์สิทธ์ิอย่างแนบแน่น จึงถือเป็นอาชีวะอันศักดิ์สิทธ์ิ  ชาวโฮปีและ
นาวาโฮปฏิบัติต่อข้าวโพดราวกับส่ิงศักดิ์สิทธ์ิ ข้าวโพดแต่ละต้นจะได้รับการ
ดูแลอย่างทะนุถนอมและเคารพนบนอบ การเพาะปลูกทุกข้ันตอนเต็มไปด้วย
พิธีกรรมและขนบธรรมเนียมอันศักดิ์สิทธ์ิ ก่อนการเก็บเก่ียวต้องมีพิธีบอก
กล่าวขอขมาอธิบายถึงความจาํเป็นของมนุษย์ 

ชาวบ้านในสยามแบ่งสรรพ้ืนท่ีหมู่บ้านของตนออกเป็น ‘พ้ืนท่ี
ส่วนตัว’ และ ‘พ้ืนท่ีส่วนรวม’ พ้ืนท่ีส่วนตัว คือพ้ืนท่ีอยู่อาศัยและทํามาหากิน
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ของครัวเรือนหนึ่ง ๆ ในหมู่บ้าน และถือเป็นกรรมสิทธ์ิของครัวเรือนท่ี
ครอบครอง เป็นท่ีตั้งบ้านเรือน และเรือกสวนไร่นา ส่วนพ้ืนท่ีของส่วนรวมนั้น 
คือพ้ืนท่ีท่ีไม่ใช่ของใครคนใดคนหนึ่ง แต่ชาวบ้านท้ังหมู่บ้านร่วมกันเป็นเจ้าของ
และใช้ประโยชน์ร่วมกัน มีท้ังท่ีเป็นพ้ืนท่ีวัฒนธรรม เช่น ลานบ้าน วัด ป่าช้า 
ศาลเจ้า และพ้ืนท่ีธรรมชาติ เช่น หนอง บึง ลําน้ํา แม่น้ํา ท้องทุ่ง ป่า และเขา  
ตามความเช่ือท้องถ่ิน พ้ืนท่ีส่วนรวมทุกแห่งหนมีส่ิงศักดิ์สิทธ์ิเป็นเจ้าของผู้ดูแล
และควบคุม ใครจะละเมิดมิได้ ภูเขา ป่า และแหล่งน้ํา ล้วนมีผีเจ้าหรือเทวดา
อารักษ์ปกปักรักษาทั้งส้ิน มนุษย์ไม่สามารถจับจอง หรือเข้าไปทํากิจกรรม   
ใด ๆ ได้ตามอําเภอใจ  ภูเขามักถูกผูกโยงเข้ากับอํานาจศักดิ์สิทธ์ิท่ีสูงสุด
ประจําถ่ินเสมอ เนื่องจากเป็นองค์ประกอบในภูมิประเทศท่ีโดดเด่นกว่า
องค์ประกอบอื่นใด  ภูเขาท่ีมีรูปลักษณะพิเศษจะถูกกําหนดให้เป็นท่ีสถิตของ
ส่ิงศักดิ์สิทธ์ิท่ียิ่งใหญ่ท่ีสุดในท้องท่ีหนึ่ง ๆ เช่น ในพ้ืนท่ีลุ่มน้าํปิง-ยม มี       
เขาหลวงเป็นประธานเหนือเขาท้ังปวง ชาวถ่ินเชื่อว่าเขาหลวงเป็นท่ีสถิตของ 
‘พระขพุงผี’ ซึ่งเป็นส่ิงศักดิ์สิทธ์ิสูงสุดคู่ท้องถ่ิน ท่ีท้ังเจ้าเมือง เจ้านาย และ
ชาวบ้าน ต้องเคารพกราบไหว้ และทําพิธีบัตรพลี เพ่ือให้ชีวิตเป็นปกติสุข  ใน
ลุ่มน้ําป่าสักมีเขาถมอรัตน์ และในแถบเมืองลพบุรีมีเขาสามยอด เป็นต้น     
ป่าเป็นพ้ืนท่ีศักดิ์สิทธ์ิท่ีมีผีป่าหรือเทพารักษ์ของป่าเป็นผู้คุ้มครอง หากผู้ใดจะ
เข้าป่าไปกระทําการส่ิงหนึ่งส่ิงใด ผู้นั้นจะต้องประกอบพิธีกรรมอันสมควร   
แก่เหตุเสียก่อน เช่น การประกอบพิธีเบิกไพรเพ่ือเข้าไปจับช้าง หรือการตั้ง
ศาลทําพิธีบูชากรรมผีป่าเพ่ือเข้าไปล่าสัตว์ เป็นต้น  เมื่อเข้าไปในป่าแล้ว ผู้เข้า
ป่ายังต้องปฏิบัติตามกฎของป่าอย่างเคร่งครัด เช่น ไม่พูดจาหยาบโลน ไม่
กระทําการอุลามก ไม่หยิบฉวยส่ิงใดเป็นของตนโดยไม่บอกกล่าวขอร้อง ไม่
เอ่ยทักเหตุการณ์แปลก ๆ เป็นต้น  แหล่งน้ําก็เป็นบริเวณที่ศักดิ์สิทธ์ิ ชาว
ล้านนาเช่ือว่า เหมืองฝายมีผีฝายเฝ้ารักษา ผู้คนจะสร้างหอผีฝายไว้ใกล้ ๆ กับ
ปากลําเหมืองใหญ่เพ่ือให้ผีฝายปกป้องฝาย มิให้คนไปทําลาย  ในหน้าทํานา 
ผู้คนท่ีใช้เหมืองฝายร่วมกันจะมาร่วมเล้ียงผีฝายเป็นประเพณีใหญ่ พร้อมกับ
ร่วมกันซ่อมแซมฝาย และขุดลอกเหมืองให้ใช้การได้ดี  เชื่อกันว่าถ้าไม่เล้ียง   
ผีฝาย ฝนจะไม่ตกตามฤดูกาล ชาวนาจะเดือดร้อนเพราะน้ําแล้ง 

ทัศนะเหินห่างจากธรรมชาติหาได้เป็นประดิษฐกรรมของยุค
สมัยใหม่ หากค่อยก่อร่างข้ึนในสังคมมนุษย์ตั้งแต่สมัยหินใหม่ (Neolithic 
age)  ในยุคนั้น ใช่ว่ามนุษย์จะจํานนต่อธรรมชาติเสียเลยทีเดียว ความ
พยายามในการควบคุมธรรมชาติปรากฏร่องรอยอยู่มากมาย  ในหลายท้องถ่ิน
ของยุโรป ชาวนาชาวไร่เริ่มมีทัศนคติหวาดกลัวธรรมชาติ เพราะต้องเผชิญภัย
ธรรมชาติท่ีทําให้พืชผลของพวกเขาถูกทําลาย ไม่ว่าจะโดยแมลง โรคร้าย    
น้ําท่วม หรือความแห้งแล้ง แต่แทนท่ีชาวนาชาวไร่เหล่านี้จะทําพิธีกรรมเอาใจ
เจ้าแม่ดินและโอนอ่อนไปตามจังหวะธรรมชาติ พวกเขากลับหันไปบูชาเจ้าพ่อ
ฟ้า และทุ่มเทอย่างหนักในการควบคุมแปลงนาไร่ให้รอดพ้นจากภัยธรรมชาติ
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นานาประการ เจ้าพ่อฟ้าคืออาํนาจเหนือกว่าท่ีเข้ามาควบคุมเจ้าแม่ดิน และ
ปกป้องพวกเขาจากความคุ้มดีคุ้มร้ายของเจ้าแม่ดิน6 ความเช่ือดังกล่าวบ่งบอก
ถึงการก่อร่างของ ‘คตินิยมทวิภาค’ ท่ีปลีกมนุษย์ออกจากธรรมชาติ ตาม   
คตินิยมนี้ พืชผลไร่นาปศุสัตว์เป็นส่ิงท่ีแยกต่างหากจากสิ่งแวดล้อม และต้อง
ได้รับการปกป้องจากความร้ายกาจของสิ่งแวดล้อม 

ความห่างเหินจากธรรมชาติปรากฏชัดยิ่งข้ึนในยุโรปสมัยกลาง 
ขณะท่ีศาสนาฮินดูเป็นเอกเทวนิยมท่ียอมรับเทพเจ้าและจิตวิญญาณใน
ธรรมชาติ ในฐานะอวตารของพรหมัน คริสต์ศาสนากลับเป็นเอกเทวนิยมท่ี
ปฏิเสธส่ิงล้ีลับท้ังหลายในธรรมชาติอย่างส้ินเชิง โดยยกให้พระเจ้าเป็นความ
ศักดิ์สิทธ์ิสูงสุดเพียงหนึ่งเดียว คริสต์ศาสนาประณามการบูชา ต้นไม้ สัตว์ 
แม่น้ํา และภูเขา และตีตราว่าเป็นการกระทํานอกรีต เป็น ‘ลัทธิถือผี’ 
(animism) ท่ีต้องปราบให้ส้ิน ในความเชื่อแบบคริสต์ แม้พระเจ้าจะสร้าง   
ทุกส่ิงทุกอย่างข้ึนมา ทว่าพระองค์มิได้หยั่งฝังลงในโลกธรรมชาติ และทําให้มัน
ศักดิ์สิทธ์ิ เมื่อเทพเจ้าและความศักดิ์สิทธ์ิถูกปลดเปล้ืองออกไป ธรรมชาติก็
ไม่ใช่ส่ิงล้ีลับอีกต่อไป และถูกลดค่าเป็นเพียงวัตถุไร้ชีวิตท่ีเฉ่ือยชา ตาม
จริยธรรมแบบคริสต์ การบรรลุทางจิตวิญญาณของมนุษย์เก่ียวข้องกับการ  
หันเหตัวเองมุ่งสู่อาณาจักรแห่งพระเจ้าท่ีอยู่เหนือโลกวิสัย มิใช่มุ่งสู่อํานาจ
ลึกลับบนโลก การประสานกลมกลืนเชิงจิตวิญญาณหมายถึงความสัมพันธ์ท่ี
เหมาะควรกับพระเจ้า หาใช่ท่าทีท่ีเหมาะสมต่อแผ่นดินหรือต่อจิตวิญญาณท่ี
สถิตอยู่ในแผ่นดิน ขณะท่ีธรรมชาติถูกทําให้เส่ือมคุณค่าลง มนุษย์กลับถูก   
ยกย่องให้สูงส่งข้ึน พระคัมภีร์ไบเบิลมีข้อความทํานองว่า พระเจ้าสร้างโลก
ข้ึนมาเพ่ือประโยชน์ของมนุษย์เป็นประการสําคัญ มนุษย์ถูกกําหนดชะตากรรม
ให้เป็นนายเหนือส่ิงสร้างสรรค์ของพระเจ้า7 ในบรรดาสรรพชีวิตท้ังหลาย 
มนุษย์มีสถานภาพสูงลํ้าท่ีสุด เพราะมนุษย์เท่านั้นท่ีมีจิตวิญญาณ เช่นเดียวกับ
พระเจ้า แม้จะบกพร่องไม่สมบูรณ์แบบอย่างพระเจ้าก็ตาม  ส่ิงมีชีวิตอื่น ๆ ถึง
จะมีความรู้สึกและการรับรู้ แต่ก็เป็นเพียงวัตถุปราศจากจิตวิญญาณ  ด้วยจิต
วิญญาณในตัวมนุษย์นี้นี่เองท่ีทําให้มนุษย์ใกล้เคียงกับพระเจ้ามากกว่าทุก ๆ ส่ิง  
แนวคิดทํานองนี้เป็นต้นธารของทัศนะแบบ ‘มนุษย์เป็นศูนย์กลาง’ 
(anthropocentrism) 

คตินิยมแบบทวิภาคระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติซึ่งสืบย้อนไปได้ถึง
สมัยก่อนประวัติศาสตร์ และทัศนะแบบมนุษย์เป็นศูนย์กลางได้กลายเป็น
รากฐานให้กับมุมมองต่อธรรมชาติของคริสต์ศาสนาในยุคกลาง ภายใต้ฐานคติ
ดังกล่าว ธรรมชาติเทียบได้กับความดิบเถ่ือน ตกต่ํา มีมลทิน และมีฐานะเป็น
เพียงข้ารับใช้ของมนุษย์ เป้าหมายของความพยายามของมนุษย์ท่ียอมรับกัน
ท่ัวไปคือการเอาชนะธรรมชาติ นักคิดคริสเตียนยุคกลาง8 พากันสนับสนุน
แนวทางนี้ด้วยการสรรหาเหตุผลทางจริยธรรมมารองรับ หลายคนถึงกับมอง
ว่า อารยธรรมของมนุษย์เป็นส่ิงเดียวกับการเอาชนะธรรมชาติ ป่าดงทุ่งร้าง
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เป็นปฏิปักษ์ต่ออารยธรรม จึงสมควรกวาดล้างให้ส้ิน และปรับเปล่ียนเป็น    
ไร่นา ชุมชน และเมือง พระเจ้าอยู่ข้างเดียวกับอารยธรรม เพราะอารยธรรม
คือเครื่องมือทําลายความดิบเถ่ือนไร้ศีลธรรม 

แม้คริสตจักรจะทรงอิทธิพลอย่างยิ่งในยุโรปยุคกลาง ท้ังยัง
ขมีขมันในการจัดการกับลัทธินอกรีต แต่ก็ใช่ว่าความเชื่อเรื่องจิตวิญญาณ    
ในธรรมชาติของชาวบ้านจะสูญสลายไป อันท่ีจริง ความเช่ือดังกล่าวยังคง      
ยืนหยัดท้าทายอํานาจคริสตจักรตลอดระยะเวลานับพันปีของยุคกลาง 
คริสตจักรเองยังต้องยอมอ่อนข้อและปรับเปล่ียนท่าทีให้คตินิยมของตน
ประสานเข้ากับความเช่ือดั้งเดิม  ส่ิงท่ีเห็นได้ชัดก็คือการท่ีคริสตจักรสร้าง
โบสถ์หลายแห่งทับสถานที่ศักดิ์สิทธ์ิของลัทธิถือผีของชาวบ้าน ส่ิงนี้แสดงนัยท้ัง
การกดข่มและยอมรับไปพร้อม ๆ กัน แม้คริสตจักรจะไม่ประสบผลเบ็ดเสร็จ
ในการกําจัดแนวคิดท่ีตนเห็นว่านอกรีต แต่ทัศนะต่อธรรมชาติแบบคริสต์ก็ช่วย
ปูพ้ืนฐานให้กับปรัชญาวิทยาศาสตร์ท่ีเบ่งบานข้ึนเป็นกระบวนทัศน์กระแสหลัก
ในเวลาต่อมา 

วิทยาศาสตร์ปลดปล่อยมนุษย์ออกจากแอกของส่ิงศักดิ์สิทธ์ิเหนือ
โลกวิสัยท่ีพันธนาการมนุษย์ชาติมาตลอดระยะเวลาอันยาวนานของ
ประวัติศาสตร์  ในคริสต์ศตวรรษที่ 18 ยุโรปเข้าสู่ยุคแห่งการรู้แจ้ง (The 
Enlightenment) และอรุณรุ่งแห่งสมัยใหม่ (modern era)  ฐานคติแบบ
เทวนิยมเส่ือมมนต์ขลังลง โดยมี ‘มนุษย์นิยม’ (humanism) ก้าวเข้ามาแทนท่ี  
ภายใต้วิทยาศาสตร์ มนุษย์ไม่จาํเป็นต้องยําเกรงธรรมชาติ และพ่ึงพาเทพเจ้า
หรือพระเจ้าเพ่ือเอาชีวิตรอด แต่สามารถกําหนดชะตากรรมได้ด้วยตนเอง โดย
อาศัยความรู้เก่ียวกับธรรมชาติอันชัดเจนแม่นยําท่ีเปิดเผยด้วยวิธีการทาง
วิทยาศาสตร์ มนุษย์เปี่ยมล้นด้วยศักยภาพท่ีจะแก้ปัญหาในวิถีชีวิต และพัฒนา
ตนให้สุขสบายข้ึนได้เรื่อย ๆ อย่างไม่มีขีดจํากัด วิถีชีวิตมนุษย์จะหลุดพ้นจาก
วังวนท่ีถูกกําหนดโดยวัฏจักรของธรรมชาติสู่ ‘ความก้าวหน้า’ (Progress) ไม่
มีท่ีส้ินสุด  การเสาะแสวงหาความรู้ว่าด้วยธรรมชาติของวิทยาศาสตร์มิได้มี
เจตนาสร้างความประสานสอดคล้องระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ เหมือนดัง
เจตนารมณ์ของชนพ้ืนเมือง หากมุ่งเสริมอํานาจของมนุษย์ในการครอบครอง
ธรรมชาติ  ความรู้ว่าด้วยธรรมชาติของวิทยาศาสตร์ยืนยันว่า โลกมิได้
ประกอบด้วยสวรรค์บนฟากฟ้า พ้ืนพิภพ และนรกใต้ดิน  พระเจ้าและเทพเจ้า
ไม่น่ามีตัวตนจริง ๆ เนื่องจากพิสูจน์ไม่ได้ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์ มนุษย์
เป็นสัตว์ชนิดหนึ่งในบรรดาสรรพสัตว์ท้ังหลาย และวิวัฒนาการมาจาก
ส่ิงมีชีวิตชั้นต่ํา ธรรมชาติมีเนื้อแท้เป็นวัตถุ และเคล่ือนไหวหรือกระทําการ
แบบกลไก ตามกฎเกณฑ์สากลชุดเดียวท่ีควบคุมทุกส่ิงในจักรวาล การกระทํา
ของธรรมชาติ หรือปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ เกิดข้ึนโดยปราศจากเจตจํานง 
หากเป็นผลจากพลังและสาเหตุท่ีเกิดก่อนหน้า 
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แนวคิดเรื่องความก้าวหน้า บวกกับความรู้ว่าด้วยธรรมชาติและ
กฎเกณฑ์ของธรรมชาติ นําไปสู่การทําลายล้างพ้ืนท่ีธรรมชาติอย่างกว้างขวาง 
รวดเร็ว และรุนแรง  เมื่อสูญส้ินความศักดิ์สิทธ์ิ ธรรมชาติก็กลายเป็น
ทรัพยากรที่มนุษย์จะขูดรีดหาประโยชน์เพ่ือความก้าวหน้าของเผ่าพันธุ์ตนได้
อย่างไร้ข้อจํากัดทางศีลธรรม ผืนดินกลายเป็นเพียงแค่ฐานรองรับให้มนุษย์
สร้างบ้านเมือง ประกอบกิจกรรมการผลิตการบริโภค และเคล่ือนย้ายตัวเอง
หรือข้าวของ ใต้ดินเป็นแหล่งแร่ธาตุ ป่าเป็นแหล่งไม้ซุง ภูเขาเป็นเหมืองหิน
และกรวด และพืชพันธ์ุเป็นอาหารและยา 

‘การปฏิวัติอุตสาหกรรม’ (Industrial Revolution) ใน
คริสต์ศตวรรษท่ี 19 อันเป็นผลสืบเนื่องจากความก้าวหน้าในความรู้เชิง
วิทยาศาสตร์และการประยุกต์ใช้ความรู้เหล่านั้น ได้เพ่ิมศักยภาพให้กับมนุษย์
ในการเอาประโยชน์จากธรรมชาติอย่างเท่าทวีคูณ สังคมอุตสาหกรรมซึ่ง
ขับเคล่ือนด้วยพลังงานฟอสซิลได้ถือกําเนิดข้ึนในยุโรปเป็นแห่งแรก เมือง
อุตสาหกรรมซึ่งคลาคลํ่าไปด้วยผู้คนและดาษดื่นไปด้วยโรงงานอุตสาหกรรม 
เปรียบเสมือนเครื่องจักรท่ีหิวกระหายทรัพยากรท้ังอาหาร น้ํา พลังงาน และ
วัตถุดิบอย่างไม่มีวันอิ่มพอ ความจําเป็นของการอยู่รอดของสังคมเมืองท่ีขยาย
ใหญ่ข้ึนทุกที ผนวกกับความปรารถนาในสะดวกสบาย อํานาจและความมั่งค่ัง
ของผู้คนในสังคมอย่างไม่มีท่ีส้ินสุด ผลักดันให้มีการสกัดเอาวัตถุดิบจาก
ธรรมชาติในปริมาณเพ่ิมข้ึนเป็นลําดับ วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีอันเป็น   
ผลพวงซึ่งยืนอยู่บนฐานคติท่ีมุ่งหมายควบคุมธรรมชาติรับทอดเจตนาท่ีว่า และ
เสนอหนทางหนุนเสริมให้การดึงดูดทรัพยากรจากธรรมชาติสูงประสิทธิภาพ 
ยิ่ง ๆ ข้ึน 

ในคริสต์ศตวรรษที่ 19 การเติบโตของเมืองและกระบวนการ
ขยายเมือง (urbanisation) เป็นไปอย่างรวดเร็วและกินขอบเขตกว้างขวางใน
ยุโรป  สัดส่วนประชากรเมืองต่อชนบทผกผัน ส่วนของชนบทถดถอย ขณะท่ี
ส่วนของเมืองพุ่งทะยานด้วยอัตราเร่ง ชุมชนเมืองผุดข้ึนมากมาย เมืองหลาย
เมืองในยุโรปเติบใหญ่เป็นมหานครท่ีมีพลเมืองนับล้าน แต่ไหนแต่ไรมา เมือง
ส่วนใหญ่ดํารงอยู่ได้ด้วยทรัพยากรนําเข้าจากแหล่งท่ีมาในพ้ืนท่ีธรรมชาติใน
เขตวงรัศมีไม่ไกลนักรอบ ๆ เขตเมือง แต่สําหรับเมืองอุตสาหกรรม เขตวงรัศมี
ทรัพยากรที่รองรับความต้องการของเมืองนั้นกว้างไกลออกไปมาก ท่ีเป็นเช่นนี้ 
ไม่เพียงเพราะเมืองเหล่านี้มีขนาดใหญ่ข้ึนและประชากรหนาแน่นข้ึนจึง
ต้องการส่ิงอุปโภคบริโภค พลังงานและส่ิงก่อสร้างมากข้ึนเท่านั้น แต่ยังเป็น
เพราะความต้องการวัตถุดิบป้อนโรงงานจํานวนมากมายในเมืองอีกด้วย 
วัตถุดิบท่ีว่านี้มีท้ัง พลังงานขับเคล่ือนเครื่องจักร เช่น ถ่านหินและน้ํามัน และ
วัตถุดิบสําหรับการผลิต อันได้แก่ ผลผลิตการเกษตรและแร่ธาตุ  ในบรรดา
วัตถุดิบเหล่านี้ ส่วนใหญ่มิได้จัดหามาได้จากแหล่งใกล้ ๆ บางรายการ อาจต้อง
นําเข้าจากแหล่งซึ่งอยู่ห่างไกล ไม่ว่าจะเป็นภาคอื่น ประเทศอื่น หรือกระท่ัง
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ทวีปอื่น ความหิวกระหายทรัพยากรมาหล่อเล้ียงเมืองอุตสาหกรรมในยุโรป
เป็นแรงกระตุ้นท่ีสําคัญอย่างหนึ่งท่ีทําให้เกิด ‘ลัทธิจักรวรรดินิยม’ 
(Imperialism) การมีอํานาจของชาติยุโรปเหนือดินแดนห่างไกลในเอเชีย 
อเมริกา อาฟริกา และออสเตรเลีย ซึ่งมีทรัพยากรธรรมชาติอุดมสมบูรณ์ และ
เนื้อท่ีเพาะปลูกกว้างใหญ่ไพศาล เป็นหลักประกันอันมั่นคงท่ีรับรองว่าโรงงาน
และเมืองยุโรปจะมีวัตถุดิบราคาถูกป้อนให้อย่างสม่ําเสมอ ไม่เพียงเท่านั้น 
ลัทธิจักรวรรดินิยมยังลบล้างข้อจํากัดของขนาดตลาดของสินค้าอุตสาหกรรม
อีกด้วย เดิมทีนั้น การผลิตสินค้าอุตสาหกรรมจากโรงงานในยุโรปต้องพ่ึงพา
ความต้องการภายในประเทศหรือภายในทวีปเป็นส่วนใหญ่  ครั้นเมื่อชาติยุโรป
ได้ปกครองเมืองข้ึนต่าง ๆ ก็บีบบังคับด้วยมาตรการต่าง ๆ ให้ประชาชนของ
เมืองข้ึนหันมาใช้สินค้าอุตสาหกรรมที่ผลิตจากประเทศแม่ ด้วยเหตุท่ีเมืองข้ึน
เหล่านี้มีประชากรจํานวนมหาศาล ตลาดสินค้าอุตสาหกรรมจึงขยายตัวเป็น
เท่าทวีคูณ ระบบเศรษฐกิจรูปแบบดังกล่าวนําความม่ังค่ังมาสู่สังคมยุโรปอย่าง
ทันตาเห็น  ผลประโยชน์อันงามงดท่ีได้จากการค้าระหว่างประเทศของสินค้า
วัตถุดิบและสินค้าอุตสาหกรรมคือแรงจูงใจที่อยู่เบื้องหลังความพยายามในการ
ส่งเสริม ‘การค้าเสรี’ (Free Trade) กับประเทศคู่ค้าท่ีมิได้ตกเป็นอาณานิคม 
เช่น จีน ญี่ปุ่น และสยาม  ด้วยอํานาจจักรวรรดินิยม ทัศนะต่อธรรมชาติแบบ
ชาวยุโรปได้แผ่ขยายไปแทบทุกมุมโลก ทัศนะดังกล่าวกลายเป็นทัศนะกระแส
หลักท่ีสืบทอดต่อมาจนถึงปัจจุบัน 

ในคริสต์ศตวรรษที่ 20 การเบียดเบียนรุกลํ้าทําลายพ้ืนท่ีธรรมชาติ
เกิดข้ึนอย่างกว้างขวางอย่างไม่เคยปรากฏมาก่อน แนวคิด ‘การพัฒนา’ 
(Development) ซึ่งสืบทอดแนวคิดความก้าวหน้าในศตวรรษก่อน ทําให้
รูปแบบการผลิตแบบอุตสาหกรรมท่ีไม่แยแสต่อความเสียหายของระบบชีวิตใน
ธรรมชาติกลายเป็นส่ิงท่ียอมรับกันว่าดีงาม เนื่องจากเป็นวิธีการท่ีสนองความ
ต้องการของมนุษย์ได้ดีกว่ารูปแบบการผลิตแบบเดิมมาก ท้ังในแง่ความจาํเป็น
พ้ืนฐาน และการสร้างเสริมอาํนาจความมั่งค่ัง ภายหลัง ‘การปฏิวัติเขียว’ 
(Green Revolution) ในกลางคริสต์ศตวรรษที่ 20 การเกษตรแบบ
อุตสาหกรรมซึ่งแพร่หลายอย่างรวดเร็วได้พลิกโฉมวิธีทําเกษตรท่ีเคยเป็นมา
อย่างส้ินเชิง  วิถีเกษตรแผนใหม่ซึ่งส่งเสริมโดยรัฐและธุรกิจเกษตรและ
เคมีภัณฑ์เน้นการเพาะปลูกในไร่ขนาดใหญ่ โดยแต่ละไร่ปลูกพืชเศรษฐกิจ
เพียงชนิดเดียว มีการนําเครื่องจักรมาใช้ทุกข้ันตอนตั้งแต่การเตรียมดิน หว่าน
เมล็ดพันธ์ุ และเก็บเก่ียว การบํารุงเล้ียงพืชต้องพ่ึงพาปุ๋ยเคมี และยากําจัด
ศัตรูพืช  ส่ิงเหล่านี้ล้วนแปลกปลอมและคุกคามระบบนิเวศดั้งเดิม  การปลูก
เชิงเดี่ยวทําให้ดินเส่ือมสภาพลงเป็นลําดับ จึงต้องมีการใส่ปุ๋ยเคมีเพ่ือเติมธาตุ
อาหารลงในดินมากข้ึนเรื่อย ๆ การใส่ปุ๋ยเป็นปริมาณมากทําให้ดินแข็ง เปล่ียน
สภาพเป็นกรด และคุณภาพกลับเลวลงอีก ต้องแก้ไขด้วยการใส่สารเคมีตัว  
อื่น ๆ ลงไปปรับสภาพอย่างไม่รู้จบ นอกจากนี้ การปลูกพืชชนิดเดียวยังเปิด
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โอกาสให้ศัตรูพืช เช่น วัชพืชและแมลง ทําความเสียหายแก่พืชผลได้มากข้ึน 
จึงต้องมีการพ่นสารเคมีปราบศัตรูพืชเหล่านี้ อย่างไรก็ตาม เมื่อใส่สารกําจัด
ศัตรูพืชไปได้สักระยะ ศัตรูพืชมักกลายพันธ์ุและสร้างภูมิคุ้มกันสารสูตรเดิม 
ดังนั้น จึงต้องมีการเปล่ียนสูตรยาใหม่ไปเรื่อย ๆ ท้ังปุ๋ยและสารปราบศัตรูพืช
เป็นเคมีภัณฑ์อันตรายท่ีตกค้างในดิน ปนเปื้อนในน้ํา และฟุ้งกระจายในอากาศ 
มีผลให้ส่ิงมีชีวิตในบริเวณตายลง ส่ิงมีชีวิต เช่น แบคทีเรีย ตัวหํ้า ตัวเบียน 
ไส้เดือน นก ปลา หรือแม้แต่วัชพืช มีส่วนอย่างมากในการรักษาสมดุลของ
ระบบนิเวศ การท่ีส่ิงมีชีวิตเหล่านี้หมดไปย่อมทําให้ระบบนิเวศถูกทําลาย 
นอกจากนี้ สารพิษท่ีตกค้างในส่ิงแวดล้อมและในผลผลิตยังส่งผลร้ายต่อ
สุขอนามัยของเกษตรกรและผู้บริโภค การขยายพ้ืนท่ีเพาะปลูกเพ่ือให้ได้ 
ผลผลิตมากข้ึนหมายถึงการรุกเข้าไปในพ้ืนท่ีท่ีอ่อนไหวในเชิงนิเวศ เช่น ป่าเขา 
และพ้ืนท่ีชุ่มน้ํา วิถีเกษตรกรรมแบบพืชเชิงเดี่ยวกินเนื้อท่ีกว้างใหญ่มากจน
แทบจะครอบคลุมพ้ืนท่ีท้ังหมดของท้องถ่ินหนึ่ง ๆ เช่น เกาะชวาเต็มไปด้วย  
ไร่อ้อยท่ีปลูกอ้อยอย่างเดียวป้อนโรงงานผลิตน้ําตาล หลายท้องท่ีของอินเดีย  
มีแต่ไร่ฝ้ายท่ีผลิตฝ้ายส่งโรงงานทอผ้า ส่ิงนี้ย่อมแสดงว่าระบบนิเวศของท้องถ่ิน  
นั้น ๆ ได้ถูกทําลายลง การเติบโตของการเกษตรอุตสาหกรรมต้องแลกด้วยการ
สูญสลายของวิถีเกษตรพ้ืนบ้านท่ีทํากันเป็นแปลงขนาดเล็ก ๆ พอเล้ียงตัว เป็น
สวนผสมท่ีสอดคล้องกับธรรมชาติแวดล้อมและพ่ึงพาปัจจัยท่ีหาได้ในท้องถ่ิน
ในการบํารุงเล้ียงพืชพันธ์ุ 

อุตสาหกรรมป่าไม้ท่ีแสวงหาเนื้อไม้ป้อนอุตสาหกรรมก่อสร้าง 
เครื่องเรือน และเคร่ืองใช้ไม้สอยต่าง ๆ ส่งผลให้เกิดการโค่นป่ากินบริเวณ
กว้างใหญ่ไพศาลทุกปี  อุสาหกรรมผลิตไฟฟ้าซึ่งสนองความต้องการของเมือง
เป็นส่วนใหญ่เก่ียวพันกับการทําลายพ้ืนท่ีธรรมชาติอย่างรุนแรง การผลิตไฟฟ้า
ต้องใช้ถ่านหิน น้ํามัน หรือก๊าซธรรมชาติ ซึ่งได้มาด้วยการขุดเจาะลึกลงไปใน
แผ่นดิน และการทําลายล้างระบบนิเวศบริเวณผิวดินท่ีขุดเจาะเป็นวงกว้าง 
การผลิตไฟฟ้าพลังน้ําก็ต้องมีการสร้างเข่ือนขนาดใหญ่ ซึ่งเป็นการทําลาย   
ผืนป่าและระบบนิเวศท่ีเชื่อมโยงกัน การผลิตข้าวของเคร่ืองใช้ซึ่งส่วนใหญ่ผลิต
ข้ึนเพ่ือสนองการอุปโภคบริโภคของผู้คนในเมืองต้องการวัตถุดิบท่ีเป็นแร่ธาตุ
ชนิดต่าง ๆ เป็นปริมาณมหาศาล นอกไปจากน้ําและพลังงาน แร่ธาตุดังกล่าว
ล้วนได้มาด้วยการทําเหมืองในหุบเขาห่างไกล ต้องมีการระเบิดทําลายเปิด 
หน้าดิน และขุดเจาะลึกลงไปในแผ่นดิน 

กิจกรรมเชิงอุตสาหกรรมของมนุษย์ ซึ่งท่ีเอ่ยถึงข้างบนเป็นเพียง
ตัวอย่างบางส่วนเท่านั้น มีลักษณะพื้นฐานท่ีเหมือน ๆ กัน นั่นก็คือ มีการเข้า
ไปเปล่ียนแปลงกายภาพของพื้นท่ีธรรมชาติอย่างส้ินเชิง จากสภาพดั้งเดิมท่ีมี
ลักษณะเป็นระบบความสัมพันธ์เชิงนิเวศระหว่างส่ิงมีชีวิตกับส่ิงแวดล้อมไป
เป็นสภาพท่ีถูกควบคุมจัดการเพ่ืออํานวยให้การผลิตมีประสิทธิภาพสูงสุด มี
การนําปัจจัยภายนอกเข้ามาในพ้ืนท่ีการผลิตเพ่ือช่วยเร่งรัดและเพ่ิมพูนผลผลิต 
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ปัจจัยเหล่านี้ส่วนมากเป็นส่ิงแปลกปลอมและรบกวนระบบนิเวศดั้งเดิมอย่าง
หนัก และภายหลังกระบวนการผลิตจะเกิดของเสียข้ึนเสมอ ของเสียเหล่านี้มัก
ถูกท้ิงออกไปบนพ้ืนท่ีธรรมชาติโดยตรง จึงก่อให้เกิดมลพิษในส่ิงแวดล้อมและ
ความเสียหายแก่ระบบนิเวศ วิถีอุตสาหกรรมไม่เพียงส่งผลกระทบต่อ
สภาพแวดล้อมในระดับท้องถ่ิน แต่ยังส่งผลถึงระดับภูมิภาค และระดับโลก 
การลดลงของพ้ืนท่ีป่าก็ดี การเพ่ิมปริมาณก๊าซเรือนกระจกในช้ันบรรยากาศก็ดี 
การเพ่ิมพูนของมลพิษในดินน้าํและอากาศก็ดี การขยายพ้ืนท่ีเมืองอย่างไม่
หยุดยั้งก็ดี และอื่น ๆ อีกมาก ส่งผลให้สมดุลในธรรมชาติเสียไป  ส่ิงท่ีตามมา
คือสภาวะผิดปกติของธรรมชาติ อันได้แก่ ปรากฏการณ์ระดับโลกอย่าง ‘การ
เปล่ียนแปลงสภาพภูมิอากาศ’ (climate change) ‘ภาวะโลกร้อน’ (global 
warming) และ ‘ภาวะโลกสลัว’ (global dimming) ปรากฏการณ์ระดับ
ภูมิภาค เช่น การขยายตัวของทะเลทราย (desertification) และน้ําแข็ง    
ข้ัวโลกละลาย และปรากฏการณ์ระดับท้องถ่ิน เช่น น้ําท่วม ไฟป่า พายุ      
ภัยแล้ง ซึ่งทวีความรุนแรงข้ึน กินขอบเขตกว้างขวางข้ึน และเกิดบ่อยครั้งข้ึน 
 
บุคลาธิษฐานในธรรมชาติ 
หลักฐานจากงานวิจัยวิทยาศาสตร์แผนใหม่สาขาต่าง ๆ ส่ือนัยว่า แนวคิดเรื่อง
ธรรมชาติมีชีวิตและจิตสํานึกมิได้เป็นส่ิงเหลวไหลงมงายท่ีเกิดข้ึนเพราะความ
ไม่รู้ของผู้คนและสังคมในอดีตอย่างท่ีทัศนะแบบสมัยใหม่ประเมินแต่อย่างใด  
ในปัจจุบัน เป็นที่ยอมรับกันดีในวงการวิทยาศาสตร์ว่ากระบวนการชีวิตใน
ระบบนิเวศ ซึ่งประกอบด้วยการสร้างตัวเอง การจัดระเบียบตัวเอง และการ
ควบคุมตัวเอง เป็นปรากฏการณ์ท่ีพิสูจน์ได้ด้วยวิธีการเชิงประจักษ์  ส่วน
ปรากฏการณ์ทางจิตในระบบนิเวศ ซึ่งแสดงออกทางการรับรู้ การตัดสินใจ 
และการส่งทอดความทรงจํา แม้จะไม่อาจตรวจวัดได้โดยตรง แต่ก็สะท้อนให้
เห็นได้อย่างชัดแจ้งผ่านการสังเกตพฤติกรรมของระบบ 

ความเข้าใจของคนสมัยใหม่ท่ีทึกทักเอาว่าแนวคิดเรื่องธรรมชาติมี
ชีวิตจิตใจของภูมิปัญญาในอดีตเป็นเพียงการกะเก็งความจริงกลายเป็นส่ิงท่ี
ต้องตั้งคําถาม ขณะเดียวกัน ท่าทีของคนสมัยใหม่ท่ีเชื่อมั่นในความจริงแบบ 
ภววิสัย (objectivity) ท่ีค้นพบได้ด้วยวิธีการทางวิทยาศาสตร์อันเคร่งครัด 
และดูแคลนความรู้ท่ีได้มาด้วยวิธีการเชิงรหัสนัยของภูมิปัญญาในอดีต
กลายเป็นส่ิงท่ีต้องทบทวน  ควอนตัมฟิสิกส์ไม่เพียงไม่ลบล้าง หากยังเชิดชู
คุณค่าของอัตวิสัย (subjectivity) ท่ีแฝงฝังอยู่ในความจริงท่ีมนุษย์รับรู้อีกด้วย 
นักวิทยาศาสตร์ควอนตัมฟิสิกส์ชั้นนําหลายคน9 ลงความเห็นว่า โลกปรากฏต่อ
เราในรูปของเครือข่ายอันสลับซับซ้อนของเหตุการณ์ ซึ่งรวมเอาความสัมพันธ์
ท่ีแตกต่างกันเข้าไว้ มนุษย์ผู้สังเกตปรากฏการณ์ต่าง ๆ มิได้แยกตัวเป็น
เอกเทศจากข่ายใยความสัมพันธ์ในธรรมชาติ หากเป็นผู้เชื่อมโยงสุดท้ายใน
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สายสัมพันธ์ของกระบวนการรับรู้ธรรมชาติท้ังหมด เท่ากับว่า การดํารงอยู่ของ
โลกภายนอก ไม่ได้มีอิสระเป็นเอกเทศของมันเอง แต่ผูกพันแน่นแฟ้นกับการ
รับรู้ของมนุษย์ท่ีมีต่อมัน ส่ิงท่ีมนุษย์รับรู้ได้ไม่ใช่ตัวธรรมชาติท่ีแท้ แต่เป็นส่ิงท่ี
ธรรมชาติสนองตอบต่อท่าทีของมนุษย์ท่ีมีต่อธรรมชาติ  เมื่อเป็นเช่นนี้ ความรู้
เชิงภววิสัยจึงเป็นความจริงเพียงส่วนเดียว และความรู้ทางวิทยาศาสตร์ท่ีอิง
กับการตรวจสอบแบบภววิสัยจึงเสนอความจริงท่ีขาดพร่อง ในแง่นี้ อาจ
ประเมินได้ว่า ทัศนะต่อความจริงในธรรมชาติของภูมิปัญญาในอดีต ซึ่งก่อร่าง
มาจากการเฝ้าสังเกตธรรมชาติอย่างลึกซึ้ง และการหยั่งรู้ทางจิตวิญญาณ มิได้
ด้อยค่าไปกว่าทัศนะแบบวิทยาศาสตร์แต่อย่างใด 

แม้ภูมิปัญญาในอดีตกับวิทยาศาสตร์ใหม่จะลงรอยกันในเร่ืองชีวิต
และจิตสํานึกในธรรมชาติ อย่างไรก็ตาม เมื่อถึงประเด็นเก่ียวกับความ
ศักดิ์สิทธ์ิ วิทยาศาสตร์ใหม่กลับละเลยท่ีจะท่ีจะเอ่ยถึง ความศักดิ์สิทธ์ินั้นเป็น
ส่ิงต้องห้ามในวงการวิทยาศาสตร์เสมอมาตั้งแต่เริ่มแรก คุณสมบัติของความ
ศักดิ์สิทธ์ิ เช่น การดํารงอยู่ทุกหนแห่ง การอยู่เหนือโลกวิสัย และความเป็น
องค์บันดาล เป็นเรื่องท่ียังหาทางพิสูจน์ไม่ได้ ควอนตัมฟิสิกส์ค้นพบส่ิงท่ี
ใกล้เคียงกับคุณสมบัติของความศักดิ์สิทธ์ิอย่างหนึ่งในระดับอะตอม อันได้แก่ 
non-locality ซึ่งหมายถึงความสัมพันธ์ระหว่างอนุภาคแบบเหนือกาลเทศะ 
กล่าวคือ อนุภาคมากกว่าหนึ่งท่ีอยู่ห่างไกลกันมีพฤติกรรมเก่ียวโยงกัน โดยไม่
ผ่านตัวกลางท่ีเป็นพ้ืนท่ีและเกิดข้ึนทันทีทันใดโดยไม่ผ่านกาลเวลา อย่างไรก็
ตาม ปรากฏการณ์ดังกล่าวเพียงแค่เผยความเป็นไปได้ของส่ิงท่ีคล้ายกับความ
ศักดิ์สิทธ์ิ แต่ยังไม่อาจยืนยันได้ถึงการมีอยู่ของความศักดิ์สิทธ์ิ เมื่อเป็นเช่นนี้ 
ความศักดิ์สิทธ์ิจึงถูกท้ิงไว้ให้เป็นเรื่องส่วนตัว แม้จะรับรู้ได้ในระดับสังคม 

เมื่อปราศจากคําอธิบายใหม่ ๆ ท่ีกระจ่างชัดกว่าคําอธิบายเดิม ๆ 
ของความศักดิ์สิทธ์ิท่ีเสนอโดยวิทยาศาสตร์แผนเดิมจึงยังคงเป็นท่ียอมรับต่อไป 
คําอธิบายดังกล่าวระบุว่า ความศักดิ์สิทธ์ิหาได้มีอยู่ในธรรมชาติ หากเป็น
ประดิษฐกรรมทางสังคมท่ีมนุษย์สร้างข้ึนเพ่ือรับมือกับความรู้สึกกลัวเกรง
ปรากฏการณ์ในธรรมชาติท่ีมนุษย์ไม่เข้าใจท่ีมาท่ีไป และความรู้สึกไม่มั่นคง
ปลอดภัยเมื่อเผชิญกับความผันผวนปรวนแปรในธรรมชาติเสมอ  พฤติกรรม
ทางสังคมท่ีสะท้อนออกทางพิธีกรรม ประเพณี วิถีชีวิต ท่ีอ่อนน้อมยําเกรงต่อ
ธรรมชาติก็คือผลพวงของความรู้สึกดังกล่าว คําอธิบายแนวนี้ซึ่งเผยแพร่โดย
วิทยาศาสตร์สาขาว่าด้วยมนุษย์และสังคมอย่างมานุษยวิทยาและสังคมวิทยา 
ก่อร่างข้ึนจากกรอบคิดแบบภววิสัย ซึ่งกีดกันความเป็นไปได้นอกกรอบภววิสัย
ออกไป ดังนั้น แม้จะมีผลพิสูจน์ชัดแจ้งและมีมูลความจริงอยู่มาก แต่เมื่อ
คํานึงถึงความสําคัญของอัตวิสัยท่ีวิทยาศาสตร์ใหม่ชี้ให้เห็น คําอธิบายท่ีว่าจึง
เข้าข่ายนําเสนอความจริงท่ีขาดพร่องอยู่ดี หากถอดรื้อกรอบคิดแบบภววิสัย
ออกไป การอธิบายความศักดิ์สิทธ์ิย่อมขยายขอบเขตออกไปไม่จํากัด 
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หากการเฝ้าสังเกตธรรมชาติอย่างลึกซึ้ง และการหยั่งรู้ทาง      
จิตวิญญาณคือหนทางแสวงหาความจริงของคนยุคก่อน ความเป็นไปได้ใน  
การอธิบายความศักดิ์สิทธ์ิในธรรมชาติท่ีต่างไปก็คือ การตระหนักรู้ถึงความ
ศักดิ์สิทธ์ิในธรรมชาติของภูมิปัญญาในอดีต เกิดจากความเข้าใจความจริงอย่าง
ลํ้าลึกโดยมิได้อิงประสาทสัมผัสและตรรกะเหตุผล แต่อาศัยสัญชาตญาณการ
รับรู้ทางจิตท่ีมนุษย์เคยมีแต่ลืมเลือนไป  ความศักดิ์สิทธ์ิจึงเป็นท่ีเข้าใจได้ใน
สังคมท่ียอมรับในความรู้แบบอัตวิสัยเท่านั้น 

เป็นท่ีน่าสังเกตว่า แม้ธรรมชาติของภูมิปัญญาในอดีตจะถูก
นําเสนอในหลายรูปแบบแตกต่างกันไปตามวัฒนธรรมอันหลากหลาย ไม่ว่าจะ
เป็นจิตวิญญาณศักดิ์สิทธ์ิของชนพ้ืนเมืองอเมริกัน พรหมัน ธรรมกาย คามิ เต๋า 
หรืออี้จิง แต่คําบรรยายลักษณะของธรรมชาติมักเป็นไปในทิศทางเดียวกัน นั่น
คือ ธรรมชาติคือข่ายใยของสรรพส่ิงท่ีเชื่อมโยงเป็นหนึ่งเดียว เป็นวังวนแห่ง
การก่อกําเนิด ดํารงอยู่ และดับสูญของสรรพส่ิง  ธรรมชาติมีพลังอํานาจสูงสุด
ท่ีไม่มีส่ิงใดต้านทานได้ มนุษย์เป็นส่วนหนึ่งของข่ายใยในธรรมชาติ ชีวิตมนุษย์
ต้องอิงอาศัยธรรมชาติ เป็นองค์ประกอบท่ีไม่ได้มีความสําคัญไปกว่า
องค์ประกอบอื่น ๆ และมนุษย์ไม่มีวันมีศักยภาพสูงพอจะเอาชนะหรือ
ครอบครองธรรมชาติ ไม่ว่าจะพยายามมากสักเพียงใด ความศักดิ์สิทธ์ิอุบัติข้ึน
เมื่อคนในอดีตตระหนักรู้ถึงคุณสมบัติอันสูงส่งเป็นบุญคุณท่ีโอบอุ้มเล้ียงดูชีวิต
มนุษย์ ขณะเดียวกันก็ทรงอํานาจในการควบคุมและทําลายล้างท่ีไม่ทางขัดขืน 
ความศักดิ์สิทธ์ิกําหนดความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติ ในทัศนะของ
ผู้คนในอดีต ธรรมชาตินั้นอยู่เหนือมนุษย์ แม้มนุษย์จะใช้ประโยชน์จาก
ธรรมชาติ แต่ก็ต้องกระทําด้วยความเคารพ อ่อนโยน มีขอบเขต และหมั่นดูแล
รักษา ท่าทีดังกล่าวก่อร่างเป็นจริยธรรมทางสังคมท่ีขยายไปครอบคลุม
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์ด้วยกันเอง ซึ่งแสดงออกทางกฎเกณฑ์ จารีต
ประเพณีท่ีมีผลในการกํากับพฤติกรรมการใช้สอยเอาประโยชน์จากธรรมชาติ
ในหมู่มนุษย์ 

ในสังคมประเพณี ความเชื่อท่ีว่าธรรมชาติมีส่ิงศักดิ์สิทธ์ิคุ้มครอง 
คือพ้ืนฐานของการสร้างระเบียบทางศีลธรรม ผู้คนต้องประพฤติตนตาม
กฎเกณฑ์เฉพาะพ้ืนท่ีเพ่ือจะได้ไม่ละเมิดส่ิงศักดิ์สิทธ์ิซึ่งครอบครองพ้ืนท่ีใด 
พ้ืนท่ีหนึ่งอยู่  ในป่ามีกฎเกณฑ์เก่ียวกับการล่าสัตว์ การตัดไม้ และการ
ดํารงชีวิต ทางน้ําก็มีกฎเกณฑ์ท่ีต้องปฏิบัติ เช่น ไม่ก้ัน ไม่เปล่ียนแปลง และไม่
ถมแหล่งน้ําสาธารณะ เป็นต้น  กฎเกณฑ์เหล่านี้มีจุดประสงค์ทางศีลธรรมแฝง
อยู่ท้ังส้ิน เช่น กฎเก่ียวกับป่านั้น มีเพ่ือกํากับให้มนุษย์ใช้ทรัพยากรจากป่าด้วย
ความเคารพ ไม่ล้างผลาญ หรือทําลายเล่น แต่เพ่ือใช้ประโยชน์ในการยังชีพ
อย่างพอเหมาะพอควร กฎเก่ียวกับน้ํา ก็มีไว้เพ่ือสงวนรักษาแหล่งน้ําไว้สําหรับ
การใช้สอยร่วมกัน ป้องกันมิให้มีการทําลายหรือตักตวงจนผู้อื่นเดือดร้อน 
กฎเกณฑ์เหล่านี้ ไม่เพียงกํากับให้มนุษย์ต้องเคารพระเบียบการใช้สอยพ้ืนท่ี
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หนึ่ง ๆ เท่านั้น แต่ยังมีส่วนในการสร้างระเบียบให้เคารพสิทธิการใช้สอยพ้ืนท่ี
ของกันและกันอีกด้วย เช่น ชุมชนหมู่บ้านต่าง ๆ ตกลงแบ่งปันการใช้สอยพ้ืนท่ี
ป่ากันอย่างเสมอภาค โดยอาศัยขอบเขตทางพิธีกรรมเป็นตัวกําหนด ตาม
หลักการท่ีว่า ชุมชนท่ีเข้าร่วมพิธีกรรมเซ่นไหว้ผีป่าผีต้นน้ําท่ีครอบครอง  
อาณาเขตป่าท่ีแน่นอนแห่งหนึ่งเท่านั้น จึงจะมีสิทธิในการใช้สอยทรัพยากร
และระบบนํ้าในป่าเขตนั้น 

การเปล่ียนแปลงโลกทัศน์ว่าด้วยธรรมชาติ ทําให้มนุษย์ละท้ิงมิติ
ทางจิตวิญญาณและอํานาจศักดิ์สิทธ์ิไป จารีตกฎเกณฑ์ท่ีสร้างข้ึนภายใต้อํานาจ
ศักดิ์สิทธ์ิกลายเป็นเรื่องเหลวไหลงมงายและถูกละเลย การมองส่ิงแวดล้อม
รอบกายว่าเป็นเพียงวัตถุไร้ชีวิต และปราศจากส่ิงศักดิ์สิทธ์ิใด ๆ คุ้มครอง ทํา
ให้มนุษย์ขาดความเคารพต่อธรรมชาติ อันนําไปสู่การกระทําท่ีทําลาย
ความสัมพันธ์อย่างมีดุลยภาพระหว่างมนุษย์กับธรรมชาติลง  ส่ิงท่ีตามมาก็คือ
วิกฤตการณ์ทางธรรมชาติท่ีส่งผลย้อนมาทําความเสียหายแก่มนุษย์อย่าง   
แสนสาหัส ถึงข้ันล่อแหลมต่อการสาบสูญไปของอารยธรรม 

ในโลกทัศน์แบบภูมิปัญญาในอดีตและวิทยาศาสตร์ใหม่ คน
สมัยใหม่หลงผิดอย่างมหันต์ คนท่ัวไปส่วนใหญ่หาได้ตระหนักถึงความมีชีวิต 
จิตสํานึก และพลังอํานาจอันยิ่งใหญ่ของธรรมชาติไม่ ท่าทีของมนุษย์ท่ีมุ่ง
ต่อกรกับธรรมชาติตลอดหลายศตวรรษท่ีผ่านมา มิได้ทําให้ธรรมชาติตกอยู่
ภายใต้การควบคุมของมนุษย์แต่อย่างใด แม้จะดูราวกับว่าธรรมชาตินิ่งเฉยต่อ
การคุกคามนั้น ด้วยพลังชีวิตท่ีแผ่ซ่านอย่างถ้วนท่ัว ธรรมชาติย่อมต้องปรับ
สมดุลตัวเองเพ่ือการดํารงอยู่ กระบวนการดังกล่าวอาจรุนแรงถึงข้ันทําลายล้าง
ส่ิงมีชีวิตส่วนใหญ่ในโลก หรือหากธรรมชาติล้มเหลวในการปรับสมดุลตัวเอง 
ชีวมณฑลและระบบนิเวศแห่งชีวิตท้ังหมดก็จะหยุดทํางาน โลกจะกลายเป็น
ดาวเคราะห์ตาย ไม่ผิดจากดาวศุกร์และดาวอังคาร ซึ่งอาจเคยมีชีวิตมาก่อน
หน้านี้ 

ชาวฮินดูเรียกภาวะหลงผิดของมนุษย์ว่า ‘มายา’ ขณะท่ีชาวพุทธ
เรียกว่า ‘อวิชชา’ ซึ่งหมายถึงภาพลวงที่มนุษย์ยึดถือเอาว่าเป็นโลก โลกมิได้
เป็นภาพลวง แต่ภาพลวงคงอยู่ในทัศนะของมนุษย์เท่านั้น ตราบใดท่ีมนุษย์ยัง
ยึดติดกับภาพลวง และเดินไปในหนทางที่ขัดแย้งกับธรรมชาติอย่างท่ีเป็นอยู่ 
โลกนี้ย่อมไม่มีวันหลุดพ้นจากวังวนของวิกฤตการณ์ที่เกิดข้ึนซ้ําแล้วซ้ําเล่าไม่รู้
จบ 
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เชิงอรรถ 
 
1 อ้างอิงจาก ทฤษฎีการสร้างตนเอง (autopoiesis) เสนอ
โดย Humberto Maturana และ Francisco Varela ใน
ทศวรรษ 1970, ทฤษฎีโครงสร้างกระจายตัว (dissipative 
structure) เสนอโดย Ilya Prigogine ในทศวรรษ 1960 
และทฤษฎีการดํารงอยู่ร่วมกัน (symbiosis) เสนอโดย 
Lynn Margulis ในทศวรรษ 1980 
2 ได้แก่ เซลล์ (cell) เนื้อเยื่อ (tissue) อวัยวะ (organ) 
ระบบอวัยวะ (organ system) ส่ิงมีชีวิต (organism) 
ประชากร (population) สังคมชีวิต (biocoenosis) 
ระบบนิเวศ (ecosystem) ภูมิทัศน์ (landscape) ชีวาลัย 
(biosphere) นิเวศมณฑล (ecosphere) 
3 กายา เป็นชื่อที่ใช้เรียกแม่พระธรณีของกรีกโบราณ 
ทฤษฎีกายา ต่อมาพัฒนาเป็น วิทยาศาสตร์ระบบโลก 
(Earth System Science) 
4 นักชีววิทยาผู้บุกเบิกแนวคิดว่าด้วยการรับรู้ในช่วงคร่ึง
หลังของคริสต์ศตวรรษที่ 20 คือ ของฮัมเบอร์โต มาตูรานา 
(Humberto Maturana) และฟรานซิสโก วาเรลา 
(Francisco Valera) เจ้าของทฤษฎีซานติอาโก 
5 การรับรู้เป็นปรากฏการณ์ที่กว้างขวาง มีอยู่ในทุก
ระดับชั้นของชีวิต การรับรู้ในระดับตํ่าสุดคือ การรับรู้ขั้น
พ้ืนฐาน ที่จํากัดอยู่แต่ในขอบเขตท่ีสัมพันธ์กับกระบวนการ
แห่งการดํารงชีพเท่านั้น พบในส่ิงมีชีวิตระดับล่าง เช่น 
ส่ิงมีชีวิตเซลล์เดียว และพืช การรับรู้ในระดับที่สูงขึ้นอีกขั้น
คือ สํานึกรู้ขั้นต้น ซึ่งเป็นการรู้ตัว การรับรู้ประสบการณ์ 
การรับรู้ระดับนี้มีความสลับซับซ้อนขึ้น และผูกโยงกับ
ประสบการณ์ทางอารมณ์ ประสาทสัมผัส และการรู้แบบ
พ้ืน ๆ พบในส่ิงมีชีวิตระดับสูงขึ้น เช่น สัตว์เล้ียงลูกด้วยนม 
นกบางชนิด และสัตว์มีกระดูกสันหลังบางประเภท การ
รับรู้ระดับที่สาม คือ สํานึกรู้ขั้นสูง ซึ่งเก่ียวโยงกับการรู้ 
เท่าทันตัวเอง ความเป็นตัวตน การรับรู้ระดับนี้โผล่ปรากฏ
ขึ้นจากความสลับซับซ้อนของสํานึกรู้ขั้นต้นท่ีเพ่ิมพูนขึ้น
จนถึงระดับหนึ่ง พบในวานรใหญ่ (apes) และมนุษย์ยุค
บรรพกาล (hominids) การรับรู้ระดับสูงสุด คือ สํานึกรู้ที่
สะท้อนย้อนกลับ (reflective conscious) ซึ่งเก่ียวพันกับ
การวิพากษ์ที่เกิดจากการสะท้อนคิดในประสบการณ์ที่ได้
จากสํานึกรู้ขั้นสูง การรับรู้ในระดับนี้มีขึ้นพร้อมกับการเกิด
ของภาษา ความคิด และลักษณะนามธรรมอ่ืน ๆ ที่
คล่ีคลายขยายออกอย่างเต็มที่ พบได้ในมนุษย์เพียงอย่าง
เดียว สํานึกรู้ที่สะท้อนย้อนกลับเก่ียวข้องกับการรับรู้ 
เรียนรู้ทางนามธรรมท่ีสามารถจินตนาการภาพทางจิตได้ 
ส่ิงนี้นี่เองที่ทําให้มนุษย์สามารถก่อรูประบบค่านิยม ความ
เชื่อ เป้าหมาย และยุทธศาสตร์ขึ้นมาได้ 

6 Paul Shepard, Nature and Madness (n.p. : 
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