
 
 
 

บทคัดย่อ 

โครงการสุญญตาวิหารเป็นโครงการที่มุ่งเน้นศึกษาการสร้างสรรค์งานสถาปัตย- 
กรรมไทยท่ีมีแนวความคิดด้านพุทธปรัชญาให้สอดคล้องกับการใช้งานปัจจุบัน 
แต่เนื่องจากสถาปัตยกรรมไทยมีแบบแผนในการก่อสร้างค่อนข้างตายตัว
เนื่องจากข้อจํากัดเรื่องรูปด้านของอาคาร  งานวิจัยนี้จึงมุ่งศึกษาความเป็นไป
ได้ของการสร้างสรรค์งานสถาปัตยกรรมไทยภายใต้แนวความคิดพุทธปรัชญา
เพ่ือสร้างการรับรู้และประสบการณ์แก่ผู้ใช้งาน ในลักษณะของการทดลอง
ออกแบบโครงการสุญญตาวิหาร หมายถึงสถานท่ีแห่งการระลึกถึงสุญญตา
หรือความว่าง ซึ่งในการศึกษาครั้งนี้จําเป็นจะต้องทบทวนเอกสาร 2 ข้อหลัก
คือ 1) สุญญตาในทรรศนะต่าง ๆ 2) การรับรู้ความว่าง  เมื่อศึกษาแล้วพบว่า 
การออกแบบสถาปัตยกรรมไทยภายใต้แนวความคิดสุญญตาจะต้องสร้างพ้ืนท่ี 
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ปิดล้อม (Enclosure space) ที่ค่อย ๆ ปิดก้ันประสาทสัมผัสของการรับรู้
เพ่ือให้เกิดสมาธิ ควบคู่ไปกับการคํานึงถึงองค์ประกอบทางสถาปัตยกรรมไทย  
นอกจากนี้ต้องคํานึงถึงการลดทอนองค์ประกอบของอาคารให้เรียบเกล้ียง                   
การใช้สีไม่ฉูดฉาด การเลือกวัสดุผิวเรียบ เพ่ือลดการปรุงแต่งของจิตใจเมื่อ          
พบเห็น และสุดท้ายการจะเข้าสู่สุญญตาหรือความว่างได้รวดเร็วท่ีสุด คือการ

แผนผังโครงการ (Layout 
Plan) สุญญตาวิหาร แสดง
ให้เห็นภายในอาคาร คือ
ความว่าง 
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สร้างพ้ืนท่ีการรับรู้ถึง ความมีอยู่ แล้วค่อย ๆ ตัดไปสู่ ความไม่มี ด้วยวิธีการ
ทางสถาปัตยกรรม 

คําสําคัญ: สุญญตา, ความว่าง, สถาปัตยกรรมไทย, การรับรู้, การมีอยู่,                      
การไม่มีอยู่ 
 

Abstract 

Sunyata (Emptiness) Vihara project aims to create new Thai 
architecture by using Buddhist philosophy as a concept, intended 
primarily to be perceived and experienced. The study was 
conducted through reviewing, understanding and analyzing 
various visions of Sunyata as well as the perceptions of emptiness, 
following which, the design process was carried out.  The study 
found that the concepts of emptiness can be interpreted and 
designed by using enclosed space in order to cut off the senses 
of awareness and make concentration. Moreover, Thai traditional 
patterns and ornaments are intentionally simplified.  Austere 
elements such as plain colours and materials are adopted to 
decrease mental formations through visual perceptions, allowing 
access to emptiness. Finally, the thesis proposes that the fast 
ways to introduce peoples into the emptiness can be conducted 
through architectural spaces that form a sense of awareness 
from Being to Non-being. 

Keywords: Sunyata, emptiness, Thai architecture, perception, 
being, non-being 
 
 

บทนํา 

งานสถาปัตยกรรมเป็นศิลปะแขนงหนึ่งท่ีอาศัยการรับรู้โดยประสาทสัมผัส                   
ทั้ง 5  การรับรู้นั้นประกอบไปด้วย 2 ส่ิงหลักคือ นามธรรม และ รูปธรรม  
การศึกษาครั้งนี้จะเน้นท่ีสถาปัตยกรรมไทย ซึ่งมิได้ตอบสนองด้านการใช้สอย 
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เพียงอย่างเดียว หากแต่ทําหน้าที่เป็นส่ือในการแสดงความหมายอื่นท่ีแฝงอยู่
ด้วย  สถาปัตยกรรมท่ีแสดงออกทางรูปลักษณ์ (รูปธรรม) และสร้างความรู้สึก 
(นามธรรม) เช่น พระวิหารวัดมหาธาตุ จ.พิษณุโลก เมื่อครั้งสมเด็จฯ กรมพระยา 
ดํารงราชานุภาพเสด็จมานมัสการพระพุทธชินราช พ.ศ. 2435 ทรงบันทึกว่า 
“เวลานั้นยังมิได้ปฏิสังขรณ์แก้ไขพระวิหารให้สว่างอย่างทุกวันนี้ พอไปถึง
ประตูวิหารและเข้าไปข้างใน ดูที่อื่นมืดหมดแต่เห็นองค์พระชินราชตระหง่าน
งามเหมือนลอยอยู่ในอากาศ เห็นเข้าก็จับใจเกิดเล่ือมใสในทันที”1  ส่วนงาน
สถาปัตยกรรมไทยท่ีสอดแทรกหลักธรรม โดยมากจะแสดงออกทางจํานวน 
เช่น การสร้างโลหะปราสาท มีเจดีย์ 37 ยอด หมายถึงหลักโพธิปักขิยธรรม               
37 ประการ2  การสร้างวัดพระส่ีอิริยาบถ มีพระพุทธรูป 4 ปางประกอบไปด้วย 
ยืน นอน ลีลา นั่ง หมายถึงหลักสติปัฏฐาน 43 เป็นต้น  ทั้งสองตัวอย่างนี้เป็น
การส่ือความหมายท่ีแอบแฝงอยู่ในสถาปัตยกรรมไทยประเพณี หากแต่ยัง                   
มิใช่การรับรู้ทางพ้ืนท่ี (Space)  แล้วจะเป็นไปได้หรือไม่ที่เราจะสร้างสรรค์
สถาปัตยกรรมไทยจากแนวความคิดพุทธปรัชญาและสร้างการรับรู้ด้วยประสาท
สัมผัสท้ัง 5 เพ่ือสร้างประสบการณ์แก่ผู้ใช้งาน และเชื้อเชิญให้ผู้ที่ไม่รู้ธรรมะ
หันมาสนใจมากข้ึน ในเชิงการทดลองออกแบบเพื่อหาวิธีการ (Method) และ
เคร่ืองมือ (Tools) สร้างพ้ืนท่ีการรับรู้เพ่ือระลึกถึงพระธรรม จึงเป็นท่ีมาของ
การทดลองออกแบบโครงการ “สุญญตาวิหาร” 
 

  

ซ้าย: ภาพท่ี 1 พระพุทธ-      
ชินราชภายในพระวิหารวัด
มหาธาตุ จังหวัดพิษณุโลก 

ขวา: ภาพท่ี 2 โลหะ
ปราสาท 
ที่มา: Ruchareka's Blog, 
โลหะปราสาท 37 ยอด
ของวัดราชนัดดาราม
วรวิหาร, เข้าถึงเมื่อ            
3 มีนาคม 2561, เข้าถึง       
ได้จาก https://rucha        
reka.wordpress.com 
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เป้าหมายของโครงการและวัตถุประสงค์ของการศึกษา 

การศึกษานี้มีเป้าหมายเพ่ือให้เป็นสถานท่ีซึ่งเหมาะกับการประกอบกิจกรรม                 
ที่หลากหลายท้ังทางโลกและทางธรรม  สร้างการระลึกถึงหลักสุญญตาและมี
ความยืดหยุ่นในการใช้งาน  ขณะเดียวกันก็สามารถสร้างการรับรู้ถึงความว่าง 
ในลักษณะของงานสถาปัตยกรรมไทยท่ีมีรูปลักษณ์และการใช้งานสอดคล้อง
กับสมัยปัจจุบัน และมีวัตถุประสงค์เพ่ือศึกษาพุทธธรรมเนื่องในวัฒนธรรมไทย 
เพ่ือหาแนวทางหรือวิธีการก่อรูปของท่ีว่าง (Space) ทางสถาปัตยกรรมไทย                 
ที่เป็นไปตามแนวความคิดการรับรู้สุญญตา (ความว่าง) 
 

วิธีดาํเนินงาน 
แบ่งออกเป็น 2 ข้ันตอนคือ  

1) ข้ันรวบรวมข้อมูล จําเป็นต้องรวบรวมข้อมูลสองส่วนด้วยกัน ได้แก่ 
ข้อมูลเก่ียวกับแนวความคิดเร่ืองสุญญตา และข้อมูลเก่ียวกับการรับรู้ความว่าง 
จากนั้นจึงสร้างแนวความคิดในการออกแบบ โดยการเช่ือมโยงผลสรุปของ
ข้อมูล และทําการทดลองออกแบบพ้ืนท่ีลักษณะต่าง ๆ ที่สามารถสร้างการ
รับรู้ถึงความว่างได้ จนได้แนวความคิดหลัก (Main Idea) และเครื่องมือ 
(Tools) ที่ใช้ในการออกแบบ  

2) ข้ันการออกแบบ นํารูปแบบของพ้ืนท่ีว่างท่ีทําการทดลองมาผสม
กับรูปลักษณ์ทางสถาปัตยกรรมไทยและกําหนดลําดับการรับรู้ (Sequence) 
ให้สอดคล้องกับแนวความคิดหลัก (Main Idea) 
 

สุญญตาวิหารธรรม: นิยาม ความหมาย ความเข้าใจเบื้องต้น 

ก่อนจะกล่าวถึงหลักสุญญตา ซึ่งเน้นเรื่องการทําสมาธิเข้าฌานสมาบัติ อาจมี
คําเฉพาะหรือคําในทางพุทธท่ีจําเป็นจะต้องทําความเข้าใจเสียก่อน  คําว่า ฌาน4 
หมายถึง การเพ่งอารมณ์จนใจแน่วแน่ ภาวะจิตสงบประณีต ซึ่งมีสมาธิเป็น
องค์ธรรมหลัก มีหลายอันดับ ตั้งแต่ ปฐมฌาน ทุติยฌาน ตติยฌาน จตุตถฌาน 
ถึงข้ันนี้เรียกว่า ฌาน 4 คือได้รูปฌาน (ฌานที่มีรูปธรรมเป็นอารมณ์)  ส่วนช้ัน
ถัดมาคือ อากาสานัญจายตนะ วิญญาณัญจายตนะ อากิญจัญญายตนะ เนว-
สัญญานาสัญญายตนะ เรียกว่า ฌาน 8 คือได้อรูปฌาน (ฌานท่ีมีอรูปธรรม
เป็นอารมณ์) 

ส่วนคําว่า สมาบัติ5 คือ ภาวะสงบประณีตซึ่งพึงเข้าถึง 
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อย่างไรก็ดี พระพุทธองค์ได้ตรัสแล้วว่าไม่ว่าเราจะเข้าได้ฌานใดก็ให้
ดํารงอยู่ในฌานน้ัน ๆ ยึดถือเป็นวิหารธรรมในการตามดูการเกิด-ดับของขันธ์
ในองค์ฌานนั้น ๆ  อย่างไรก็ตามการทําสมาธิทุกข้ันสามารถนําไปสู่การหลุดพ้น
ได้ทั้งหมด6 เมื่อมีความเข้าใจเรื่องฌานดังท่ีกล่าวมาข้างต้นนี้แล้ว จะทําให้เข้าใจ
ถึงหัวใจหลักของการเข้าสู่สุญญตา คือมีการทําสมาธิเป็นรากฐาน จึงจะนําสู่
การทําความเข้าใจเนื้อหาสําคัญของหลักธรรมว่าด้วยเรื่องสุญญตาต่อไปได้ 
 

สุญญตาธรรมในพระสุตตันตปิฎก 

จูฬสุญญตาสูตร ว่าด้วยสุญญตา สูตรเล็ก7 

พระพุทธองค์ทรงอธิบายการเข้าสู่สุญญตาวิหารธรรมสูตรเล็กไว้ 8 ข้ันตอน 
โดยข้ันตอนแรกคือการตัดความวุ่นวายรอบกายออก กําหนดรู้ว่าอาคารว่างเปล่า 
จากนั้นให้ตัดการปรุงแต่งว่าเป็นส่ิงนี้ส่ิงนั้นโดยน้อมจิตไปท่ีป่า ทําให้จิตปราศจาก
ความกระวนกระวายเกิดเป็นจิตท่ีว่าง  จากนั้นตัดองค์ประกอบต่าง ๆ ที่เป็น
ป่าออก ความว่างท่ีเหลือคือแผ่นดิน  จากนั้นตัดแผ่นดินออกเหลือเพียงอากาศ 
คราวนี้คือการเข้าสู่อรูปฌานสมาบัติ8  ถึงข้ันนี้จิตเข้าสู่ความว่าง ไร้ความ
กระวนกระวายใจเหลือความกระวนกระวายอย่างเดียวคือ ร่างกายนี้ซึ่งมี                    
การรับรู้อยู่  ข้ันสุดท้ายคือการทําสมาธิโดยไม่ให้เกิดนิมิตใด ๆ แม้หากมีก็ให้
ดับเสียให้ได้เพราะเป็นส่ิงไม่เท่ียง (ดูภาพท่ี 3) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพท่ี 3 แผนภาพแสดง
การเข้าสู่สุญญตา จาก         
จูฬสุญญตาสูตร ในพระ
สุตตันตปิฎก 
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มหาสุญญตสูตร ว่าด้วยสุญญตา9 สูตรใหญ่10 

พระพุทธองค์ตรัสถึงการเข้าสู่สุญญตาอย่างผู้ที่เคยเจริญภาวนามาก่อนแล้ว 
โดยการตั้งจิตให้มั่นให้เกิดธรรมเอกผุดข้ึนมา จากนั้นค่อย ๆ เข้าฌานสมาบัติ                
ทีละข้ันตอน โดยเริ่มจากใช้รูปฌานเป็นบาท ใช้อรูปฌานเป็นบาท และใช้
สมาธินิมิตเป็นบาท  พิจารณาให้เห็นท้ังสุญญตาภายใน คือความว่างในขันธ์ 5 
ของตน และสุญญตาภายนอก คือความว่างในขันธ์อื่น (ดูภาพท่ี 4) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สุญญตาธรรมโดยพระธรรมโกศาจารย์ (เงื่อม อินฺทปญฺโญ) หรือ                 
พุทธทาสภิกขุ 

ท่านพุทธทาสพยายามเน้นเรื่องการป้องกันกิเลสไม่ให้มาเกาะท่ีจิตใจของเราได้  
มีการประยุกต์การอธิบายธรรมะให้เข้าใจง่ายและมองภาพรวมของการอยู่ร่วมกัน 
โดยต้องเว้นจากการเห็นแก่ตัว คือว่างจากตัวตน เว้นจากความกลัว คือว่างจาก
อวิชชา  ส่วนแนวทางการสอนธรรมะของท่านจะมีการดัดแปลงวิธีการสอน 
ด้วยภาษาก็ใช้คําท่ีเข้าใจง่าย เพ่ือถ่ายทอดธรรมะของพระพุทธเจ้าไปสู่จิตใจ

ภาพท่ี 4 แผนภาพแสดง
การเข้าสู่สุญญตา จาก         
มหาสุญญตสูตร ในพระ
สุตตันตปิฎก 
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ของพุทธบริษัทให้ได้มากที่สุด และช้ีให้เห็นว่าการท่ีเราจะเข้าใจสุญญตาหรือ
ยึดสุญญตาเป็นวิหารธรรมประจําใจ ไม่จําเป็นต้องจะเข้าสู่นิพพาน แต่สุญญตา
เป็นเรื่องธรรมดาของจิตเดิมแท้ เราแค่ต้องดึงจิตกลับสู่สภาวะเดิมให้ได้เท่านั้น   

ในการศึกษาพระธรรมของท่านพุทธทาสเป็นการศึกษาแบบไม่มี                    
ขอบเขตแบ่งแยกนิกาย มีหลายคร้ังท่ีท่านจะอ้างถึงหลักคําสอนของท่านเว่ย-                
หล่าง, ปรัชญาเซน หรือแม้กระท่ังคริสต์ศาสนา ทําให้ท่านสามารถดึงแนวคิด
บางประการมาสอนได้ เช่น แนวคิดเรื่องความว่าง ในจีน ในญี่ปุ่น ที่ชอบพูดว่า 
“ไม่มีอะไร” “ว่าทีแรกไม่มีอะไรเลย” หมายความว่าทีแรกท่ีสุด คือจิตทีแรก
ที่สุด ไม่มีตัวเรา ไม่มีของเรา แล้วก็เผลอมีตัวเรา-ของเรามาพักหนึ่ง เดี๋ยวก็
กลับไปอีก; เดี๋ยวเกิดมีอีก11 เราเรียกว่าธรรมชาติ หรือกฎแห่งธรรมชาติ 

สุญญตาธรรมโดยหลวงปู่ดุลย์ อตุโล 

หลวงปู่ดุลย์อธิบายการเข้าสู่มหาสุญญตา12 ของพระพุทธองค์โดยละเอียด                   
ทีละข้ันตอนในทุกขณะที่เข้าฌานว่ามีการเกิด-ดับของอะไรบ้าง โดยก่อนท่ี                 
พระพุทธองค์จะเข้าสู่พระนิพพาน ได้เข้าสู่ฌานท่ีเหนืออรูปฌานเสียอีก                      
เพ่ือดับทุกข์ที่ละเอียดเกินกว่ามนุษย์ทั่วไปจะสัมผัสได้  จากนั้นจึงถอยกลับสู่
ปฐมฌาน แล้วค่อย ๆ ดับทีละขันธ์  ขณะนี้ร่างกายของพระองค์เสมือนก้อนหิน
ไม่ทุกข์ร้อน ไม่มีความรู้สึกต่ออะไรท่ีมากระทบ  จากนั้นพระองค์ก็ค่อย ๆ ดับ
ขันธ์ชั้นในมาเรื่อย เล่ือนจากปฐมฌาน ไปทุติยฌาน ตติยฌาน จตุตถฌาน 
เหลือส่ิงเดียวคือเวทนาขันธ์เพราะร่างกายยังอยู่ชีวิตยังอยู่  พระองค์จึงดับ                   
นามขันธ์ในส่วนท่ีลึกท่ีสุด คือในภวังคจิต แล้วจึงออกจากจตุตถฌาน ทําให้
เวทนาขันธ์ดับส้ิน ไม่เหลืออะไร นั่นคือพระองค์ได้ดับเวทนาขันธ์ในขณะท่ี                   
จิตตื่น รู้สึกอยู่ทุกขณะ เป็นสภาวะแห่งตนเองที่สมบูรณ์ไม่มีภาวะใดครอบงํา
หรือเรียกว่าพระนิพพาน13 

 

 

 

  

ภาพท่ี 5 แผนภาพแสดง
การเข้าสู่สุญญตา ของ         
หลวงปู่ดุลย์ อตุโล 
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สุญญตาธรรมโดยสมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมหลวงวชิรญาณสังวร 

แนวทางในการอธิบายวิธีเข้าสู่สุญญตาของสมเด็จพระสังฆราช กรมหลวง       
วชิรญาณสังวร มีความคล้ายคลึงกับในพระสุตตันตปิฎกเป็นอย่างมาก               
ทั้งเรื่องลําดับข้ันตอนในการเจริญภาวนาและการเปรียบเปรยเพ่ือให้เห็น                      
ภาพโดยละเอียด  เลือกพิจารณากาย เวทนา จิต ธรรม (สติปัฏฐาน 4) ควบคู่                 
ไปตลอดการเจริญวิปัสสนาจนเห็นไตรลักษณ์  ข้ันตอนการเข้าสู่สุญญตาวิหาร
ธรรมแบ่งย่อยออกเป็น 4 ช่วง คือ  

ช่วงท่ี 1 ผู้ปฏิบัติแม้อยู่ท่ามกลางความวุ่นวายก็สามารถทําสมาธิได้ 
โดยกําหนดหมายว่าไม่มีผู้คน ไม่มีบ้าน มีแต่ป่า ให้เห็นธรรมชาติธรรมดา                    
จิตก็จะสงบ 

ช่วงท่ี 2 เมื่อได้ความสงบจากข้อแรกแล้วให้กําหนดต่อไปว่า แม้ป่า                 
ก็ไม่มี มีเพียงแผ่นดินราบเรียบ เกิดเป็นความว่างข้ึนอีกข้ัน 

ช่วงท่ี 3 ให้กําหนดว่าแม้แผ่นดินก็ไม่มี เหลือเพียงอากาศ ว่างอย่าง                
ไม่มีที่ส้ินสุด จะเหลือเพียงอย่างเดียวก็คือตัวรู้ คือตัวเรานั่นเองท่ียังหายใจยัง
รับรู้อยู่ 

ช่วงที่ 4 การพิจารณาที่ตัวรู้ (วิญญาณ) คืออารมณ์ความรู้สึกของตัวเรา 
ต้องทําให้เกิดความว่าง เกิดอุเบกขาข้ึนในข้อนี้ ในข้ันนี้เทียบได้กับฌาน 414 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

  

ภาพท่ี 6 แผนภาพแสดง
การเข้าสู่สุญญตาตาม
แนวทางของสมเด็จ
พระสังฆราช กรมหลวง        
วชิรญาณสังวร 
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สรุปและเปรียบเทียบ แนวความคิดเร่ืองสุญญตา 

จากการศึกษาทําให้พบว่า หลักสุญญตาเป็นกรอบใหญ่ของแนวความคิดใน                  
การเจริญวิปัสสนา กระทําเพ่ือการหลุดพ้น ไม่ว่าจะดําเนินการปฏิบัติในข้ันแรก 
หรือจนถึงข้ันสุดท้าย ทุกข้ันตอนจะมีเป้าหมายคือค่อย ๆ ตัด ค่อย ๆ ละซึ่ง
กิเลส  จากการพิจารณาตามความจริงว่าไม่มีอะไรเที่ยงแท้แน่นอน ทุกอย่างมี
เกิด-ดับ เวียนวนจนจิตเกิดความเบื่อหน่ายละท้ิงมันไปเอง และการละซ่ึงกิเลส
ในแต่ละข้ันนั้นจะเรียกว่าสุญญตาก็ย่อมได้ เพราะสุญญตาคือความว่าง ข้ึนอยู่
กับว่าข้ันมากหรือข้ันน้อย  ความไม่มีกิเลส ส้ินอาสวะ ก็คือความว่าง  จิตท่ี
ประภัสสรก็คือความว่าง  ยิ่งภวังคจิตส้ินแล้วซึ่งเวทนาขันธ์ยิ่งเป็นความว่าง
อย่างท่ีสุดหรือก็คือนิพพานนั่นเอง  จะเห็นว่าในแนวความคิดเก่ียวกับสุญญตานี้
เป็นกรอบกว้าง ๆ ที่ข้ึนอยู่กับว่าถูกถ่ายทอดโดยใคร หยิบความว่างแบบไหน
มาเผยแผ่ ซึ่งแม้ระหว่างทางในการปฏิบัติของแต่ละท่านจะมีความแตกต่างกัน 
แต่ท้ายสุดแล้วจุดมุ่งหมายก็ยังเป็นส่ิงเดียวกันคือ จิตว่าง  
 

การรับรู้ถึงความว่าง: แนวความคิด การรับรู้ การส่ือความหมาย 

การรับรู้ที่ทําการศึกษามุ่งประเด็นหลักไปท่ีการรับรู้เก่ียวกับความว่าง ผ่านท้ัง
ตัวกลางท่ีเป็นงานศิลปะและงานสถาปัตยกรรม โดยใช้หลักการ 3 แบบ ได้แก่ 
การรับรู้เก่ียวกับภาพ การรับรู้ผ่านแนวคิดปรากฏการณ์วิทยา และการรับรู้
โดยหลักสัญวิทยา (Semiology) 

การรับรู้เก่ียวกับภาพ15 

เป็นเรื่องของการจัดระเบียบของการรับรู้ที่สัมพันธ์กันในส่วนประกอบย่อยต่าง ๆ 
ประกอบด้วย 9 ลักษณะ ได้แก่ ภาพและพ้ืน, การจัดรวมกลุ่ม, การหาความ
เหมือนและการจําแนกความแตกต่าง, การปิดล้อมและการสร้างความต่อเนื่อง, 
แนวแกน, ดุลยภาพ, ลักษณะของการจัดวาง, สัณฐานหรือรูปลักษณะ, การสร้าง
ภาพซ้ํา ฯลฯ 

การรับรู้ผ่านแนวคิดปรากฏการณ์วิทยา (Phenomenology) 

ปรากฏการณ์วิทยามุ่งเน้นศึกษา “ประสบการณ์” ของมนุษย์ที่หมายรวม
จินตนาการ ความฝัน อารมณ์ ความรู้สึกร่วม ไว้กับความหมายของประสบการณ์
ด้วย16  ส่วนหนึ่งของแนวความคิดเรื่องปรากฏการณ์วิทยาถูกพัฒนาไปสู่แนว                
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ความคิดเรื่องสถานท่ีในงานสถาปัตยกรรม เป็นกลุ่มของความคิดท่ีว่าด้วย
ความสัมพันธ์ระหว่างมนุษย์กับโลกธรรมชาติที่มีงานสถาปัตยกรรมเป็น
ตัวกลาง17  งานสถาปัตยกรรมท่ีใช้แนวคิดปรากฏการณ์วิทยา ตัวอย่างเช่น 
Third Breath โดย James Turrell สถาปัตยกรรมท่ีถูกออกแบบภายใต้
แนวคิด Skyspace เพ่ือสร้างประสบการณ์ในการรับรู้จากแสง-ภาพ ไปสู่ 
แสง-Space (ดูภาพท่ี 7) 

ในทางประวัติศาสตร์ศิลป์และปรัชญา มีการตีความการนิยามมากมาย
เก่ียวกับปรากฏการณ์ต่าง ๆ ที่เกิดข้ึนและในวัฒนธรรมสมัยใหม่นี้  รู้กันดีว่า
แสงเป็นเสมือนชีวิตและบ่อเกิดแห่งพระเจ้า  การรับรู้ถึงแสงในงานช้ินนี้จึงเป็น
เสมือนการเปิดโลกแห่งจิตวิญญาณ รับรู้ถึงความไม่มีที่ส้ินสุด ความว่างเปล่า
ในเชิงโลกุตระ  ส่วนในแง่ประสบการณ์คือการรับรู้ถึงสุนทรียภาพของแสง
ธรรมชาติและ Space ที่ประกอบกันและมีการเปล่ียนแปลงตลอดเวลาตาม
สภาพความเป็นจริงของธรรมชาติ  ในงานออกแบบของ Tadao Ando ที่ชื่อ 
Church of the Light ก็มีการใช้แสงในกรอบของเวลาแบบปรากฏการณ์นิยม
ที่มีมุมมองทางวัฒนธรรมมากํากับ18  ซึ่งปรากฏการณ์แสงในมุมมองทาง
วัฒนธรรมญี่ปุ่นมีสาระสําคัญเก่ียวกับการชื่นชมกับผลของการเปล่ียนแปลง
ของส่ิงต่าง ๆ ตามกาลเวลา19  ความต้องการแสงเพ่ือส่ือความหมายถึงบางส่ิง
อันส่งผลต่อจิตใจ เช่น เมื่อเห็นแล้วเกิดความเล่ือมใสในทันที เห็นแล้วเกิด
ความสงบ  ส่ิงเหล่านี้จะเกิดข้ึนได้เมื่อแสงปรากฏในความมืดหรือความสลัว
เท่านั้น คุณภาพของแสงจึงจะได้ประสิทธิผลเต็มท่ี (ดูภาพท่ี 8) 

 

 

ภาพท่ี 7 Third Breath, 
2005, Mixture of 
fluorescent light and 
natural light at sunset. 
ที่มา: James Turrell, 
Geometrie Des Lichts. 
(Germany: Hatje Cantz, 
2009). 
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การรับรู้โดยหลักสัญวิทยา (Semiology) 

เป็นการส่ือสารความหมายของส่ิงนั้น ๆ ผ่านสัญลักษณ์กับวัตถุที่มนุษย์สร้างข้ึน 
โดยในเชิงสถาปัตยกรรมนั้นมีความเชื่อมโยงกับสัญลักษณ์และความหมายอย่าง
ไม่อาจปฏิเสธได้  สถาปัตยกรรมตั้งแต่ยุคคลาสสิคเรื่อยมาต่างก็ใช้สัญลักษณ์
ในการส่ือสารถึงส่ิงสําคัญทางศาสนา รวมไปถึงการสื่อสารแบบแผนทางความคิด
ของสังคมในการยึดถือมนุษย์เป็นศูนย์กลางของทุกส่ิง ซึ่งปรากฏชัดเจนใน                   
การอุปมาอุปไมย เช่น การเปรียบร่างกายมนุษย์เพศชายกับสถาปัตยกรรม 
โดยภาษาเป็นระบบท่ีประกอบด้วยหน่วยเล็กย่อยท่ีสุดเรียกว่า สัญญะ (sign) 
ซึ่งเป็นระบบส่ือความหมายหรือความคิดต่าง ๆ เพ่ือให้เกิดการส่ือสารระหว่าง
มนุษย์ข้ึนในสังคม และเป็นระบบท่ีเป็นอิสระจากการเปล่ียนแปลงไปตามกาล               
เวลา ประกอบไปด้วยความสัมพันธ์ระหว่าง 2 ส่ิงคือ ‘รูปสัญญะ (signifier)’ 
คือ รูปเสียง พยัญชนะเสียงท่ีเปล่งออกมา เครื่องหมาย วัตถุ หรือภาพ และ 
‘ความหมายสัญญะ (signified)’ คือ มโนทัศน์ (concept) หรือความหมาย 
(meaning) ที่โยงถึงรูปสัญญะนั้น ๆ เมื่อเกิดกระบวนการส่ือสาร เช่น เมื่อเรา
ส่ือสารคําว่า dog รูปสัญญะคือ d-o-g สร้างสัญญะในสมองของผู้รับสารว่า 
เป็นสัตว์ 4 ขาชนิดหนึ่ง คนในสังคมเข้าใจความหมายสัญญะได้ตรงกัน โดยท่ี 
dog จะไม่สามารถเป็นอย่างอื่นไปได้20 

  

ภาพท่ี 8 Church of the 
Light, Osaka, Japan. 
ที่มา: Anabel Saterfiel, 
Picture Tadao Ando 
church with Tadao 
Ando church together 
with light Youtube 
and light, accessed 
February 14, 2018, 
available from http:// 
www.bandbsnestinterio
rs. com/mg/396475/ 
zk2c1c-picture-ando-
with/396387 
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การรับรู้ถึงความว่างในงานสถาปัตยกรรม (Perception of 
Emptiness in Architecture) 

จากการศึกษาวิเคราะห์แนวคิดเรื่องความว่างผ่านงานศิลปะและงานสถาปัตย-             
กรรม ทําให้สามารถแยกพ้ืนฐานของแนวความคิดออกเป็น 2 แบบคือ แนวคิด
ที่ต้องการสื่อสารถึงความรู้สึกว่างเมื่อประสาทสัมผัสพ้ืนฐานของเรากระทบกับ
วัตถุใด ๆ แล้วรู้สึกถึงความไม่มีที่ส้ินสุด  ส่วนอีกแบบคือแนวคิดพ้ืนฐานทาง
พุทธปรัชญา ซึ่งงานแนวนี้จะเน้นไปท่ีตัวผู้รับรู้เป็นส่วนใหญ่ คือเมื่อประสาท
สัมผัสพ้ืนฐานของเราไปกระทบกับวัตถุใด ๆ แล้วทําให้ต้องหยุดการรับรู้อื่น ๆ 
แล้วครุ่นคิดอยู่กับส่ิงท่ีพบ ทําให้เกิดสมาธิและดึงจิตใจให้อยู่กับตนเองมากข้ึน 
เมื่อนําเร่ืองของการเข้าสู่สุญญตามาเชื่อมโยงกับการรับรู้เรื่องความว่าง พบว่า
การเข้าสู่สุญญตาข้ันแรกควรจะต้องมีจิตเป็นสมาธิเสียก่อน โดยเริ่มจากพ้ืนท่ี
สงบ จากนั้นเข้าสู่ข้ันตอนการกําหนดจิตสู่ความว่าง หรือจากความมีไปสู่ความ
ไม่มี ซึ่งสามารถสร้างการรับรู้โดยการสร้างจุดโฟกัส และการใช้พ้ืนท่ีปิดล้อม
เพ่ือปิดก้ันการรับรู้อื่น ๆ ภายนอกท่ีจะเป็นอุปสรรคต่อการเกิดสมาธิ เห็นได้
จากการรับรู้ความว่างผ่านงานศิลปะหรืองานสถาปัตยกรรมท่ีทําให้คนต้อง
หยุดดูเพ่ือครุ่นคิด เช่น งาน Nothing (ภาพท่ี 10) และงาน Gathering 
Clouds I, II, III, IV (ภาพท่ี 11)  เมื่อผู้ชมเร่ิมมีสมาธิแล้ว ข้ันตอนต่อไปก็คือ
การเข้าสู่สุญญตา คือต้องเข้าใจโลกเสียก่อน กล่าวคือเข้าใจความเป็นธรรมดา              
ในธรรมชาติ ไม่ปรุงแต่งเป็นอารมณ์  การรับรู้ที่สอดคล้องกันคือการเข้าสู่
ธรรมชาติ เช่น งาน Stone Sky (ภาพท่ี 9) และงาน Chapel of the Wind 
(ภาพท่ี 12) มีการใช้ธรรมชาติมาเป็นส่วนหนึ่งของงาน โดยเฉพาะเรื่องของ
การเปิดมุมมอง  ข้ันตอนต่อไปก็คือความไม่มี ซึ่งความไม่มีตามลําดับคือเหลือ
อย่างน้อยท่ีสุด หรืออาจไม่มีอะไรอยู่เลยแต่ก็ยังมีตัวตนของเราอยู่ ซึ่งจะเป็น
การรับรู้ถึงตัวตนของเราเพียงผู้เดียวในพ้ืนท่ีว่างเปล่า และการจะเข้าถึงความ
ว่างเปล่าอย่างท่ีไม่เหลืออะไรเลยคือการละทิ้งตัวตน ซึ่งเกิดจากการเจริญ
วิปัสสนาเท่านั้น และความว่างที่พบจากตัวอย่างท่ีนํามาวิเคราะห์มีดังต่อไปน้ี 

1) ความว่างท่ีเกิดจากคู่ตรงข้ามกันระหว่างความมีกับความไม่มี 
2) ความว่างท่ีเกิดจากการเข้าถึงธรรมชาติ (สัจธรรม) 
3) ความว่างท่ีเกิดจากการรับรู้ถึงความไม่มีในแง่ของรูปร่าง รูปทรง 

ขอบเขต และความรู้สึก 

หน้าตรงข้าม 
ซ้ายบน: ภาพท่ี 9              
Sky mass (2003)             
โดย James Turrell 
ที่มา: Stone scape,          
The Pavilion, Pool 
house and pool, 
accessed February 12, 
2018, available from 
http://www.stone 
scape.us 

ซ้ายล่าง: ภาพท่ี 10 
Nothing (2014)               
โดย Wang Lei 
ที่มา: Tokyo Gallery+       
BTAP, Non-being• 
Emptiness: An intel-      
lectual dimension of 
contemporary art, 
accessed February 24, 
2018, available from 
http://www. tokyo-
gallery.com 

ขวาบน: ภาพท่ี 11 
Gathering Clouds I, II, 
III, IV (2014) โดย Anish 
Kapoor 
ที่มา: Kukje Gallery, 
Anish Kapoor, 
accessed February 24, 
2018, available from 
https:// frieze.com/ 
event/anish-kapoor 
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4) ความว่างท่ีเกิดจากการปิดก้ันประสาทสัมผัสของการรับรู้จาก
ภายนอก 

ปัจจัยที่ทําให้เกิดความว่างได้แก่ 

 ลําดับการเข้าถึง (sequence) 

 สี (colour) 

 วัสดุ (materials) 

 ความต่อเนื่อง (continuity) 

 คู่ตรงข้าม (contrast)  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ขวาล่าง: ภาพท่ี 12 
Chapel of the Wind 
(1986), Mount Rokko, 
Japan โดย Tadao Ando 
ที่มา: Tadao Ando, 
Chapel of the Wind, 
Mount Rokko, Kobe, 
Japan, accessed 
August 12, 2018, 
available from, http:// 
www.flickriver.com/ 
photos 
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แนวความคิดในการออกแบบ: สุญญตากับการตีความทาง
สถาปัตยกรรม+ไทย 

แนวความคิดหลัก 

ประกอบไปด้วย 3 ส่วนได้แก่ 
1) เนื้อหา (content) จากการศึกษาพบว่าหัวใจสําคัญของการรับรู้

สุญญตาที่เข้าใจง่ายที่สุดคือความมีไปสู่ความไม่มี โดยเลือกอ้างอิงจากพุทธ-
ประวัติในขณะท่ีพระพุทธองค์ทรงถึงพร้อมด้วยความสุขทางโลกอันไม่จีรัง 
ท่านจึงถอยหลังกลับสู่สภาวะที่ไม่มีอะไรเลยหรือจิตเดิมแท้ โดยการฝึกเข้า                 
ฌานสมาบัติจนกลับสู่จิตเดิมแท้หรือเข้าสู่ความว่างอย่างท่ีสุด 

2) การรับรู้ (Perception) จากลําดับของการเข้าถึงพ้ืนท่ี (Space) 
ต่าง ๆ ในโครงการ เพ่ือให้สอดคล้องกับเนื้อหาข้างต้นจึงได้สร้างลําดับการรับรู้
จากการรู้จักตัวทุกข์ -> ค่อย ๆ เข้าสู่พ้ืนท่ีปิดล้อม -> รับรู้ถึงธรรมชาติ -> 
รับรู้ความว่าง 

3) เคร่ืองมือในการออกแบบ (Tools) ใช้การสร้างพ้ืนท่ีปิดล้อม 
(Enclosure) ในระดับต่าง ๆ, การใช้ธรรมชาติ, องค์ประกอบทางสถาปัตย-
กรรม เช่น ผนัง ทางเดิน ช่องเปิด (ดูภาพท่ี 13, 14, 15) 

4) จากการทดลองนําต้นไม้มาใช้ในโครงการ สามารถรับรู้ถึงต้นไม้
ได้ 2 ระดับ คือจากการมองแล้วเกิดความรู้สึกร่มรื่น การได้เห็นเพียงลําต้น                  
แต่รับรู้ได้ว่าเป็นต้นไม้แผ่ก่ิงก้านอยู่เหนือศีรษะ และการใช้ต้นไม้มาจัดไว้ใน
องค์ประกอบเดียวกันกับเสา ทําให้เกิดเส้นตั้งท่ีพุ่งข้ึนสู่ด้านบน เกิดจังหวะการ
ซ้ําและความกลมกลืน  ส่วนการนําแสงและมุมมองท้องฟ้าเข้ามาเป็นส่วนหนึ่ง
ของสถาปัตยกรรม ทําให้พบว่าการยอมให้แสงลอดเข้ามาได้บางส่วนอย่างเป็น
จังหวะสามารถทําให้เกิดสมาธิได้ นําไปใช้ได้กับทางเดิน  นอกจากนี้หากยอม
ให้แสงผ่านเข้ามาใน Space ที่ไม่มีอะไรเลย ปล่อยให้แสงท่ีลอดผ่านเป็นจุด
โฟกัสเดียว สร้างการรับรู้ถึงธรรมชาติของแสงได้อย่างเต็มประสิทธิภาพ จะรับรู้
ได้ถึงการเปล่ียนแปลงทิศทางแสงตลอดทั้งวัน แม้เราอยู่ภายในอาคารแต่เรา
จะรับรู้ถึงภายนอกได้ตลอดเวลา สามารถนํามาใช้ในโครงการได้  และการ
ทดลองส่วนสุดท้ายคือการเปิดมุมมองท้องฟ้า สร้างประสบการณ์การรับรู้ถึง
ความเว้ิงว้างความว่างเปล่าได้เป็นอย่างดี นอกจากนี้ยังสามารถนําองค์ประกอบ
ของสถาปัตยกรรมไทยมาปรับใช้ได้ 

หน้าตรงข้าม 
บน: ภาพท่ี 13 แผนภาพ
แสดงการทดลองเพ่ือสร้าง
พื้นท่ีปิดล้อมจากการก่อตัว    
ของโครงสร้างทาง
สถาปัตยกรรม 

กลาง: ภาพท่ี 14 แผนภาพ
แสดงการทดลองเพ่ือนํา
ธรรมชาติเข้ามามีส่วนร่วม
ใน Space 

ล่าง: ภาพท่ี 15 แผนภาพ
แสดงการทดลองการใช้แสง
เพื่อให้เกิดสมาธิ 
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รายละเอียดต่าง ๆ ในโครงการ 

ลักษณะกิจกรรมที่จะเกิดขึ้นในโครงการ 

ลักษณะของกิจกรรมท่ีจะเกิดข้ึนในโครงการเน้นผู้ใช้งานทั้งพระสงฆ์และ
ฆราวาส ซึ่งจะแบ่งตามวัตถุประสงค์ของการใช้งานออกเป็น 2 แบบ ได้แก่  

1) ผู้ใช้งานท่ีเน้นมาเพ่ือศึกษา 

 กิจกรรมสําหรับการเรียนรู้ ให้ข้อมูลเก่ียวกับหลักธรรม                     
คําสอนว่าด้วยเรื่องสุญญตา จากท้ังในพระสุตตันตปิฎกและจากครูบาอาจารย์
ผู้นําหลักสุญญตามาเผยแผ่ 

บน: ภาพท่ี 16 แผนภาพ
แสดงแนวความคิดหลักใน
การออกแบบ (Main Idea) 

ล่าง: ภาพท่ี 17 ลําดับการ
รับรู้ (Accessibility 
Sequences) 
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 กิจกรรมเพื่อสร้างการรับรู้ถึงความว่าง 

 พ้ืนท่ีสร้างการระลึกถึงหลักธรรมของพระพุทธองค์ 

2) ผู้ใช้งานท่ีเน้นมาเพ่ือเข้าถึงสุญญตา 

 กิจกรรมการเจริญวิปัสสนา (ค้างคืนและไป-กลับ) ได้แก่ เดิน
จงกรม และนั่งสมาธิ 

 การศึกษาพระธรรมด้วยตนเอง 

 การอบรมวิปัสสนา (ตามโอกาส) 

 การรับรู้ถึงความว่าง 

 การดึงจิตกลับสู่สภาวะธรรมชาติ 

พื้นที่ใช้สอยทั้งหมดในโครงการ 

2,690 ตร.ม. ประกอบไปด้วย นิทรรศการทุกข์ (22.5 ตร.ม.), นิทรรศการ
สุญญตา (22.5 ตร.ม.), นิทรรศการสุญญตา (21 ตร.ม.), พ้ืนที่ทําสมาธิรายบุคคล 
(1,032.8 ตร.ม.), วิหาร (76.02 ตร.ม), พ้ืนท่ีแห่งความว่าง (200.81 ตร.ม.), 
ห้องอบรมวิปัสสนา (123 ตร.ม.), ห้องสมุด (1,095.15 ตร.ม.) และห้องน้ํา
รวม (126.36 ตร.ม.) 

การวิเคราะห์ที่ต้ังโครงการ 

สวนลุมพินี แยกศาลาแดง ถนนพระรามท่ี 4 ถนนราชดําริ แขวงลุมพินี                      
เขตปทุมวัน กรุงเทพมหานคร ขนาดพ้ืนท่ี 54,421.45 ตร.ม. หรือ 34 ไร่         
เป็นสถานท่ีสงบร่มรื่นท่ามกลางความวุ่นวายในเมือง  ตําแหน่งท่ีเลือกเป็น
พ้ืนท่ีโล่งอยู่บริเวณด้านทิศตะวันตกติดถนนราชดําริ มีบรรยากาศที่ค่อนข้าง
สงบและธรรมชาติสมบูรณ์  ทางหลักในการเข้าถึงโครงการสามารถเข้าได้ทาง
ถนนพระรามท่ี 4  ส่วนทางรองคือสามารถเข้าได้ทางถนนวิทยุ, ซอยสารสิน, 
ถนนราชดําริ  หากมาทางถนนวิทยุหรือซอยสารสินจะสะดวกต่อการเข้าถึง
โครงการที่สุด เนื่องจากใกล้ลานจอดรถของสวนลุมพินี และใกล้กับท่ีตั้ง
โครงการ  ส่วนผู้ใช้งานท่ีมาออกกําลังกายท่ีสวนลุมพินีเป็นประจําอยู่แล้ว 
เส้นทางว่ิงก็จะผ่านท่ีตั้งโครงการด้วย ประกอบไปด้วยไม้ยืนต้น โดยมากเป็น
ต้นจามจุรี นอกจากนั้นยังมีต้นโมก มะพร้าว ไทร ฯลฯ และมีบ่อน้ําทางด้าน
ทิศใต้ มีคลองด้านทิศตะวันออกและทิศตะวันตกของท่ีตั้งโครงการ (ดูภาพท่ี 
18) 
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ทางเข้าหลักอยู่ทางทิศเหนือของท่ีตั้งโครงการ ติดกับถนนหลักของ
สวนลุมพินี ไม่สามารถนํารถส่วนตัวเข้ามาได้ แต่สามารถจอดท่ีลานจอดรถ
สาธารณะของสวนลุมพินีซึ่งอยู่ทางด้านทิศตะวันตกติดถนนราชดําริ  อาณาเขต
ภายในท่ีตั้งโครงการมีอาคารบันเทิงตั้งอยู่เป็น Amphitheatre (ภาพท่ี 20) 
สําหรับทําการแสดง  ด้านทิศใต้เป็นท่ีตั้งของศาลามิตรภาพไทย-จีน (ภาพท่ี 21)  
บริเวณด้านหน้าทางเข้าหลักเป็นท่ีตั้งของศูนย์สร้างโอกาสเด็ก (ภาพท่ี 22)  
ส่วนบริเวณรอบนอกด้านทิศเหนือตรงข้ามกับทางเข้าที่ตั้งโครงการเป็นท่ีตั้ง
ของศูนย์ผู้สูงอายุ (ภาพท่ี 23)  ทางทิศเหนือด้านท่ีติดกับซอยสารสินเป็นลาน
จอดรถของสวนลุมพินี (ภาพท่ี 24)  ส่วนด้านท่ีติดกับถนนวิทยุเป็นท่ีตั้งของ
โรงเรียนสวนลุมพินี (ดูภาพท่ี 19) 

 

บน: ภาพท่ี 18 แผนภาพ
แสดงทิศทางแดดลม การ
เข้าถึง เส้นทางสัญจร และ
แหล่งนํ้าในสวนลุมพินีวัน 

ล่าง: ภาพท่ี 19 (ซ้าย) 
แผนภาพแสดงตําแหน่งท่ีตั้ง
โครงการและทางเข้าหลัก 
(ขวา) แผนภาพแสดง
ตาํแหน่งอาคารสาํคัญ
บริเวณท่ีตั้งโครงการ 
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บนซ้าย: ภาพท่ี 20 อาคารบันเทิง (Amphitheatre) 
บนขวา: ภาพท่ี 21 ศาลามิตรภาพไทย-จีน 
กลางซ้าย: ภาพท่ี 22 ศูนย์สร้างโอกาสเด็ก 
กลางขวา: ภาพท่ี 23 ศูนย์ผู้สูงอายุ 
ล่างซ้าย: ภาพท่ี 24 ลานจอดรถสวนลุมพินี 
ล่างขวา: ภาพท่ี 25 โรงเรียนสวนลุมพินี 
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การวางตําแหน่งพื้นที่ใช้สอยภายในโครงการ (Zoning) 

จากการวิเคราะห์ บริเวณด้านทิศเหนือมีความสะดวกในการเข้าถึงจึงเลือกให้
เป็นทางเข้าหลัก  บริเวณกลางท่ีตั้งจะมีความเป็นส่วนตัวมากท่ีสุดเหมาะกับ
การวางอาคารหลักของโครงการเพ่ือกันส่ิงรบกวนจากภายนอกและเพื่อเน้น
ความสําคัญ  ส่วนอาคารประกอบจะถูกจัดวางออกเป็นสองฝ่ังสําหรับกลุ่ม
ผู้ใช้งานสองกลุ่ม  ฝ่ังแรกคือส่วนนิทรรศการและห้องสมุด อีกส่วนคืออาคาร
อบรมวิปัสสนา ซึ่งท้ังสองฝ่ังจะถูกเชื่อมโยงไปยังอาคารหลักของโครงการทั้งคู่ 
และส่วนสุดท้ายที่จะเข้าถึงได้คือพ้ืนท่ีทางธรรม ไม่เน้นการใช้สอยเป็นพ้ืนท่ีเชิง
โลกุตระเหมาะท่ีจะอยู่ทางทิศใต้ติดกับแหล่งน้ําไม่ค่อยมีผู้คนพลุกพล่าน 

การออกแบบ  

ทาํการออกแบบพ้ืนท่ีแห่งความว่าง พ้ืนท่ีทําสมาธิ และวิหาร ทําให้เกิดการรับรู้
จากความมีไปสู่ความไม่มี และเข้าถึงความว่าง (Emptiness) โดยออกแบบ
ลําดับการเข้าถึงด้วยการสร้างพ้ืนท่ีปิดล้อมในระดับท่ีมากข้ึนเรื่อย ๆ จนพบ
พ้ืนท่ีแห่งการเจริญวิปัสสนา  มีพระพุทธเจ้าเป็นสัญลักษณ์แทนการตรัสรู้ใน
พ้ืนท่ีปิดล้อมอย่างสมบูรณ์รูปวงรี  มีซุ้มจรนาํทั้งสิบสองเพ่ือส่ือถึงวงล้อ                    
ปฏิจจสมุปบาท  ภายนอกวงรีจะพบกับพ้ืนท่ีเดินจงกรมก่ึงเปิดเพ่ือให้สัมผัสกับ
ธรรมชาติ  พ้ืนท่ีสุดท้ายคือพ้ืนท่ีแห่งการระลึกถึง ประกอบด้วยวิหารโปร่งแสง
และธรรมจักรท่ามกลางบรรยากาศของป่า เพ่ือส่ือถึงส่ิงสําคัญท่ีสุดคือพระธรรม  

แนวทางในการสร้าง Form ของพ้ืนท่ีแห่งความว่างมีลักษณะเข้าสู่
ศูนย์กลาง เริ่มจากความเคล่ือนไหวสู่ความหยุดนิ่ง จึงเลือกใช้พ้ืนท่ีก่ึงเปิดโล่ง
ที่มีลักษณะเป็นพะไล สามารถเดินวนรอบอาคารและเดินจงกรมได้ แทนค่า
เป็นพ้ืนท่ีเคล่ือนไหว  ส่วนพ้ืนท่ีด้านในเลือกใช้ผนังสูง ดูหนักแน่น เรียบ ไร้ขอบ 
เป็นพ้ืนท่ีสําหรับนั่งสมาธิ ปิดการรับรู้จากภายนอก แทนค่าเป็นพ้ืนท่ีหยุดนิ่ง 
ทําให้ผู้ใช้งานหยุดอยู่กับตนเองให้นานท่ีสุด ในขณะเดียวกันก็สามารถใช้พ้ืนท่ีนี้
นั่งสมาธิได้ด้วย 

รูปลักษณ์ภายนอกของอาคาร ผู้ศึกษามีแนวความคิดท่ีจะส่ือถึงคู่ตรง
ข้ามของสองส่ิง อันได้แก่ความมีและความไม่มี จึงออกแบบให้อาคารครึ่งหนึ่ง
มีรูปทรงที่สมบูรณ์ ส่วนอีกครึ่งหนึ่งแสดงความไม่สมบูรณ์ เห็นเป็นโครงสร้าง
ของอาคารแทน  ส่ิงสําคัญคือจะต้องมองให้เป็นสถาปัตยกรรมไทยอยู่เสมอ                  
หาหลังคาท่ีเหมาะสมท่ีจะไม่ไปกระทบต่อแนวความคิดหลัก 
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ภาพท่ี 26 การวางตาํแหน่ง
พื้นท่ีใช้สอยภายในโครงการ 
(Zoning) 



166 | หน้าจ่ัว ฉ. 16, 2  2562 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพท่ี 27 การสื่อความหมายในโครงการ 
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จากการทําแบบร่างครั้งท่ี 1 เพ่ือวางตําแหน่งต่าง ๆ ของอาคารลงบน
ที่ตั้งโครงการโดยยังไม่ได้กําหนดรูปลักษณ์ของอาคารมากนัก แต่เน้นให้เกิด
การรับรู้ตามลําดับ  พัฒนาสู่แบบร่างครั้งท่ี 2 เป็นการปรับแก้ให้ส่วนของพ้ืนท่ี
โลกุตระถูกเน้นความสําคัญมากข้ึน และปรับให้รูปลักษณ์ของอาคารให้ไทย
มากข้ึน  พัฒนาสู่แบบร่างท่ี 3 ปรับหน้าตาของวิหารให้แสดงถึงความว่าง       
ปรับ Form ของอาคารประกอบให้กลมกลืนกับอาคารหลัก และจัด Landscape 
รอบ ๆ โครงการให้เกิดการใช้งาน  พัฒนาสู่แบบร่างคร้ังท่ี 4 ปรับ Landscape 
ให้มีความสัมพันธ์กับภาพรวมอาคาร จึงได้แบบข้ันสุดท้าย (ดูภาพท่ี 30) 

บน: ภาพท่ี 28 แผนภาพ
แสดงท่ีมาของการสร้าง 
Form พื้นท่ีแห่งความว่าง 

ล่าง: ภาพท่ี 29 แผนภาพ
แสดงข้ันตอนการปรับ          
เปลี่ยนหลังคาของพ้ืนท่ี        
แห่งความว่าง 
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แบบข้ันสุดท้าย ได้อาคารหลักและอาคารรองท่ีกลมกลืนกัน มี Land- 

scape เป็นตัวเช่ือมภายนอกอาคารแต่ละหลังเข้าด้วยกัน เน้นให้รูปด้านยังคง
เป็นลักษณะของสถาปัตยกรรมไทย แต่ใช้วัสดุสมัยใหม่ เช่น คอนกรีต เหล็ก 
กระจก ฯลฯ แสดงลักษณะของพ้ืนผิวดั้งเดิมของวัสดุอย่างเต็มท่ีเพ่ือกระตุ้น
การรับรู้ของผู้ใช้งาน  สีของหลังคาท้ังหมดใช้สีเข้ม  ส่วนตัวอาคารใช้สีสว่าง
เพ่ือให้เกิดความรู้สึกหนักแน่น นิ่งอยู่กับพ้ืน แทนความนิ่ง สงบ สะอาดของจิต
ในสมาธิ  รายละเอียดต่าง ๆ ทางสถาปัตยกรรมไทยถูกลดทอนลงเพ่ือลดการ
ปรุงแต่ง แต่ยังคงไว้ซึ่งโครงร่างขององค์ประกอบ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

บน: ภาพท่ี 30 แบบร่าง 
(Schematic Design)         
ท่ีผ่านการพัฒนาท้ัง 4 แบบ 

ล่าง: ภาพท่ี 31 รูปด้านรวม 
ทิศเหนือ (Front)               
ทิศตะวันตก (Left) และ       
ทิศใต้ (Back) 
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ส่วนประกอบต่าง ๆ ของโครงการ 

อาคารนิทรรศการ 2 หลัง  

หลังแรกจัดแสดงนิทรรศการเก่ียวกับความทุกข์ รับรู้ถึงความทุกข์ด้วยสี          
และบรรยากาศภายในห้อง  หลังท่ี 2 จัดแสดงนิทรรศการเก่ียวกับสุญญตา                  
ในทรรศนะต่าง ๆ ทั้งจากพระสุตตันตปิฎกและพระอาจารย์แต่ละท่าน                       
ทั้ง 2 หลังเชื่อมกันด้วยพ้ืนท่ีก่ึงเปิด เพ่ือให้สัมผัสความเป็นธรรมดาของ
ธรรมชาติ และห้องสุดท้ายจะเป็นห้องแห่งความว่างท่ีไร้ขอบเขต ไร้ความรู้สึก 
เพ่ือสร้างประสบการณ์รับรู้ความว่างแก่ผู้ใช้งาน 

อาคารอบรมวิปัสสนาและห้องสมุด 

รวมเป็นอาคารเดียวกัน เป็นส่วนเสริมของโครงการจึงตั้งอยู่บริเวณด้านหน้า
ทางเข้า  ใช้สําหรับผู้ที่สนใจศึกษาธรรมะด้วยตนเองผ่านหนังสือธรรมะ และ                
ผู้ที่เข้ามารับการอบรมตามวาระโอกาสที่ทางโครงการจะจัด 

พื้นที่แห่งความว่าง 

เป็นอาคารหลักของโครงการ สร้างการรับรู้ถึงการค่อย ๆ ปิดล้อมของ Space 
ก่อให้เกิดสมาธิแก่ผู้ใช้งาน  เมื่อเข้าถึงอาคารจะพบกับพ้ืนท่ีว่าง ผนังโค้ง เปิด
มุมมองท้องฟ้า สร้างประสบการณ์การรับรู้ถึงความไร้ขอบเขต เว้ิงว้าง ทําให้
ลืมความเป็นตัวตนได้ชั่วขณะ และมีพระพุทธเจ้าอันเป็นสัญลักษณ์ของการ
ปฏิบัติเพ่ือหลุดพ้น จึงมีพ้ืนท่ีสําหรับนั่งสมาธิอยู่ด้วย ส่วนรอบ ๆ อาคารเน้น
สําหรับการเดินจงกรมท้ังแบบภายในและภายนอกเช่ือมต่อไปยังวิหาร 

วิหาร 

ส่วนสุดท้ายของโครงการ เป็นพ้ืนท่ีเชิงโลกุตระ แสดงถึงส่ิงสุดท้ายที่เราควร
ระลึกถึงคือพระธรรม  ตัวอาคารจึงไม่เน้นการใช้งาน แต่เน้นเข้าไปรับรู้ความ
ว่างจากตัววิหารที่มีก็เหมือนไม่มี เพราะสามารถรับรู้ถึงภายนอกได้เกือบท้ังหมด  

ภาพท่ี 32 รูปตัดตามยาว
แนวเหนือ-ใต้ แสดงส่วน
สําคัญของโครงการ และ
ลําดับการเข้าถึงพื้นท่ีแห่ง
ความว่าง 
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เปิดมุมมองหลักให้เห็นพระธรรมจักรท่ีตั้งอยู่ท่ามกลางธรรมชาติ และเมื่อเข้าถึง 
ส่วนสุดท้ายของโครงการแล้วสามารถเดินย้อนกลับไปทางเดิมเพ่ือทบทวน
ตนเอง หรือเดินไปยังอาคารอบรมวิปัสสนาและห้องสมุดเพ่ือศึกษาธรรมะก็ได้ 
(ดูภาพท่ี 26) 

ส่ิงท่ีโครงการนี้ให้ความสําคัญมากตั้งแต่เริ่ม คือการรับรู้สุญญตา 
(ความว่าง) และได้ทําการทดลองออกแบบพร้อมคํานึงถึงรูปด้านของอาคาร             
ไปด้วย จนท้ายท่ีสุดได้การรับรู้ที่เป็นลําดับจากการเดินเข้าโครงการท่ีต้อง
เปล่ียนถ่าย จาก Space สู่ Space สร้างการรับรู้ถึงพ้ืนท่ีปิดล้อมท่ีค่อย ๆ                   
มากข้ึนตามลําดับ เพ่ือให้ผู้ใช้งานรับรู้ได้ถึงความว่างและความสงบอย่างท่ีสุด (ดู
ภาพท่ี 34)  จากนั้นจึงออกสู่พ้ืนท่ีเชิงโลกุตระ พบวิหารท่ีมีก็เหมือนไม่มี                 
เป็นสัญลักษณ์เพ่ือระลึกถึงหลักธรรม (ดูภาพท่ี 36) ส่วนทางเดินจงกรมก็เน้น
การรับรู้ถึงความไม่มีที่ส้ินสุด ธรรมชาติ และจังหวะการซํ้าของช่องเปิดเพ่ือให้
เกิดสมาธิ (ดูภาพท่ี 35) 
 

หน้าตรงข้าม 
แถวท่ี 1: ภาพท่ี 34            
พื้นท่ีปิดล้อม (Enclosure 
space) ก่อนเข้าสู่อาคาร 
แถวท่ี 2: ภาพท่ี 35 
ทางเดินจงกรมภายใน
อาคาร กึ่งภายนอกอาคาร 
และภายนอกอาคาร ให้การ
รับรู้ถึงธรรมชาติในระดับท่ี
แตกต่างกัน 
 

ภาพท่ี 33 ภาพรวมและ
อาคารต่าง ๆ ของโครงการ
สุญญตาวิหาร 
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แถวท่ี 3: ภาพท่ี 36 การเข้าถึงวิหารและธรรมจักร 
ท่ามกลางบรรยากาศความเป็นป่า 
แถวท่ี 4: ภาพท่ี 37 อาคารอบรมวิปัสสนาและ
ห้องสมุด 
ล่างสุด: ภาพท่ี 38 อาคารนิทรรศการทุกข์และ
นิทรรศการสุญญตา 
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ผลท่ีได้จากการศึกษา: จากความมี สู่พ้ืนท่ีแห่งการหลุดพ้น 

จากการศึกษาทําให้ค้นพบว่า วิธีการที่จะออกแบบสถาปัตยกรรมไทยภายใต้
แนวความคิดทางพุทธปรัชญา หากตีความถึงความไม่มีว่าไม่มีอะไรเลย ก็จะ                 
ไม่สามารถแสดงออกด้านการออกแบบให้ผู้ใดเข้าใจได้  ในทรรศนะของผู้ศึกษา 
ก่อนจะพบความไม่มี จะต้องสร้างให้เกิดมีส่ิงนั้น ส่ิงนี้ข้ึนมาก่อน แล้วจึงค่อย
สร้างลําดับการรับรู้เพ่ือให้ผู้ใช้งานได้สัมผัสกับการเปลี่ยนแปลงของแต่ละพ้ืนท่ี 
(Space) จนเกิดความเข้าใจในการเปล่ียนแปลงนั้น ๆ  ทั้งนี้ต้องเกิดจากการ
ค้นคว้า วิเคราะห์ข้อมูล และทําการทดลองเพ่ือให้ได้เครื่องมือในการออกแบบ 
(Tools) ที่สอดคล้องกับประเด็นท่ีทําการศึกษา ซึ่งส่ิงท่ีควรคํานึงถึงอยู่ตลอด
คือรูปด้าน ต้องทําการประยุกต์ใช้องค์ประกอบและลักษณะบางประการของ
สถาปัตยกรรมไทยมาออกแบบให้สอดคล้องกับการสร้าง Space เช่น อาคาร
ควรมีหลังคา เส้นสายของหลังคาแบบไทย มีชายคา เสาสอบ มีหัวเสา ฯลฯ 
และท้ายสุดแล้วการจะเข้าใจและเข้าถึงสุญญตา (ความว่าง) ได้ดีที่สุดคือ                    
การเจริญวิปัสสนา โครงการนี้จึงเป็นเสมือนพ้ืนท่ีช่วยเสริมสร้างความเข้าใจ
และเอื้อต่อการปฏิบัติให้ถึงความหลุดพ้น 

บน: ภาพท่ี 39                  
(ซ้าย) บรรยากาศภายใน
นิทรรศการทุกข์                
(ขวา) ภายนอก 

ล่าง: ภาพท่ี 40                 
(ซ้าย) บรรยากาศภายใน
นิทรรศการสุญญตา            
(ขวา) ห้องแห่งความว่าง 
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เชิงอรรถ 
 
1 สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาดํารงราชา-                                   
นุภาพ, ตํานานพระพุทธรูปสาํคัญ (กรุงเทพฯ: โรงพิมพ์
ทิพากร, 2444), 46. 
2 โพธิปักขิยธรรม ธรรมอันเป็นฝักฝ่ายแห่งความตรัสรู้, 
ธรรมที่เก้ือหนุนแก่อริยมรรคมี 37 ประการ คือ สติปัฏ-
ฐาน 4, สัมมัปปธาน 4, อิทธิบาท 4, อินทรีย์ 5, พละ 5, 
โพชฌงค์ 7 และมรรคมีองค์ 8. 

 3 สติปัฏฐาน ธรรมเป็นท่ีต้ังแห่งสติ, ข้อปฏิบัติมีสติเป็น
ประธาน, การต้ังสติกําหนดพิจารณาสิ่งทั้งหลายให้รู้เห็น
เท่าทันตามความเป็นจริง, การมีสติกํากับดูส่ิงต่าง ๆ และ
ความเป็นไปทั้งหลาย โดยรู้เท่าทันตามสภาวะของมัน                             
ไม่ถูกครอบงําด้วยความยินดียินร้ายที่ทําให้มองเห็นเพ้ียน
ไปตามอํานาจกิเลส มี 4 อย่างคือ 1) กายานุปัสสนา สติ-
ปัฏฐาน การต้ังสติกําหนดพิจารณากาย, การมีสติกํากับดู
รู้เท่าทันกายและเร่ืองทางกาย  2) เวทนานุปัสสนา สติ-
ปัฏฐาน การต้ังสติกําหนดพิจารณาเวทนา, การมีสติกํากับ
ดูรู้เท่าทันเวทนา  3) จิตตานุปัสสนา สติปัฏฐาน การต้ัง
สติกําหนดพิจารณาจิต, การมีสติกํากับดูรู้เท่าทันจิตหรือ
สภาพและอาการของจิต  4) ธัมมานุปัสสนา สติปัฏฐาน 
การต้ังสติกําหนดพิจารณาธรรม, การมีสติกํากับดูรู้เท่าทัน
ธรรม เรียกส้ัน ๆ ว่า กาย เวทนา จิต ธรรม 
4 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ 
ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์คร้ังที่ 10 (กรุงเทพฯ: เอส. อาร์. 
พร้ินต้ิง แมสโปรดักส์, 2546). 
5 นิโรธสมาบัติ การเข้านิโรธคือ ดับสัญญา ความจําได้
หมายรู้ และเวทนา  การเสวยอารมณ์เรียกเต็มว่า เข้า
สัญญาเวทยิตนิโรธ, พระอรหันต์และพระอนาคามีที่ได้
สมาบัติแล้วจึงจะเข้านิโรธสมาบัติการเสวยอารมณ์                           
เรียกเต็มว่า เข้าสัญญาเวทยิตนิโรธ, พระอรหันต์และ                       
พระอนาคามีที่ได้สมาบัติ 8 แล้วจึงจะเข้านิโรธสมาบัติได้ 
(ข้อ 9 ใน อนุปุพพวิหาร 9). 
6 คึกฤทธ์ิ โสตถิผโล, เข้าฌาน 1-4 ด้วยอานาปานสติ, 
เข้าถึงเม่ือ 30 พฤศจิกายน 2562, เข้าถึงได้จาก 
https://www.youtube.com/watch?v=fFKxV3qXk1g 

7 ศึกษาเพ่ิมเติมได้ใน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช-
วิทยาลัย, พระไตรปิฎกแก่นธรรม ฉบับมหาวิทยาลัย
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พระสุตตันตปิฎก เล่ม 1 
(กรุงเทพฯ: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2551). 
8 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพุทธศาสน์ 
ฉบับประมวลศัพท์, พิมพ์คร้ังท่ี 10 (กรุงเทพฯ: เอส. อาร์. 
พร้ินต้ิง แมสโปรดักส์, 2546). 
9 สุญญตา ในที่นี้ หมายถึงสุญญตาวิหารธรรม 
เช่นเดียวกับในจูฬสุญญตสูตร (ม.อุ.อ. (บาลี) 187/116) 
10 ศึกษาเพ่ิมเติมได้ใน มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช-
วิทยาลัย, พระไตรปิฎกแก่นธรรม ฉบับมหาวิทยาลัย                    
มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย พระสุตตันตปิฎก เล่ม 1 
(กรุงเทพฯ: มหาจุฬาลงกรณราชวิทยาลัย, 2551). 
11 พุทธทาสภิกขุ, จิตว่าง (กรุงเทพฯ: เพชรประกาย, 
2548), 98. 
12 มหาสุญญตาในที่นี้หมายถึง นิพพาน คือว่างอย่างท่ีสุด 
ไม่เหลืออะไรเลย. 
13 พระครูนันทปัญญาภรณ์, พระราชวุฒาจารย์ (หลวงปู่
ดุลย์ อตุโล) (กรุงเทพฯ: ชมรมพุทธศาสตร์การไฟฟ้าฝ่าย
ผลิตแห่งประเทศไทย, 2531). 
14 สมเด็จพระญาณสังวร สมเด็จพระสังฆราช สกลมหา
สังฆปริณายก, ความว่าง คัดจากเทปธรรมอบรมจิต 
ประตูสู่ธรรม (Dharma-Gateway), เข้าถึงเมื่อ 30 
พฤศจิกายน 2562, เข้าถึงได้จาก http://www.dharma 
-gateway.com/monk/preach/somdej/sd-051.htm 
15 ชินศักด์ิ ตัณฑิกุล, “การรับรู้ทางสถาปัตยกรรม” 
(เอกสารคําสอนวิชาการรับรู้ทางสถาปัตยกรรม คณะ
สถาปัตยกรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยศิลปากร, 2546),               
95-96. 
16 รชฎ สาตราวุธ, ปรากฏการณ์วิทยา Phenomeno-
logy, เข้าถึงเมื่อ 28 เมษายน 2561, เข้าถึงได้จาก
http://www.parst.or.th/philospedia/phenomeno
logy.html 
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17 อดิศร ศรีเสาวนันท์ และวีระ อินพันทัง, “แนวความคิด 

เร่ืองสถานท่ี และปรากฏการณ์วิทยา กับการศึกษางาน
สถาปัตยกรรมพ้ืนถิ่น,” วารสารวิชาการ คณะสถาปัตย-
กรรมศาสตร์ มหาวิทยาลัยขอนแก่น 15, 1 (มกราคม-
มิถุนายน 2559): 15, 20. 
18 ชัยยศ อิษฏ์วรพันธ์ุ, รู้สึกและนึกคิด เรขาคณิตของ 
ทาดาโอะ อันโด, พิมพ์คร้ังท่ี 2 (กรุงเทพฯ: คอร์ปอเรช่ัน
โฟร์ดี, 2551), 141-143; รชฎ สาตราวุธ, ปรากฏการณ์
วิทยา Phenomenology, เข้าถึงเม่ือ 28 เมษายน 
2561, เข้าถึงได้จาก http://www.parst.or.th/ 
philospedia/phenomenology.html 
19 จุนอิชิโร ทานิซากิ, เยิรเงาสลัว, พิมพ์คร้ังท่ี 4, แปล
โดย สุวรรณา วงศ์ไวศยวรรณ (กรุงเทพฯ: โอเพ่น โซไซต้ี, 
2558), 39-40. 
20 สันติรักษ์ ประเสริฐสุข, “การส่ือและการสร้าง
ความหมายในสถาปัตยกรรม: จากโครงสร้างนิยมถึงหลัง
โครงสร้างนิยม,” วารสารวิจัยและสาระสถาปัตยกรรม/ 
การผังเมือง 3 (ธันวาคม 2548): 133-134. 
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