
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
บทคัดย่อ 
บทความนี้มีสมมติฐานว่าวิหารพระนอนปางสีหไสยาสมัยต้นรัตนโกสินทร์ถึง
สมัยรัชกาลท่ี 4 ในบริเวณภาคกลางของไทยที่ชนชั้นนําสร้างหรือปฏิสังขรณ์
นั้นมีการออกแบบสถาปัตยกรรมท่ีเฉพาะตัว โดยใช้วิธีการสืบสวนความหมาย
ของวิหารพระนอน, คติ ความเชื่อต่าง ๆ ท่ีเก่ียวของ และพัฒนาการของผังวัด
ท่ีมีวิหารพระนอนเป็นองค์ประกอบ สรุปเป็นบทบาทและการออกแบบ
สถาปัตยกรรมวิหารพระนอน 3 แบบ คือ 

1.  วิหารพระนอนปางสีหไสยาสมัยต้นรัตนโกสินทร์ซึ่งมีฐานะเป็น 
“องค์ประกอบย่อย” ของวัด และสร้างในคติพระคันธกุฎี มีการสร้าง
สถาปัตยกรรมให้รับกับจินตภาพแบบมนุษย์ของพระพุทธเจ้า 

2.  วิหารพระนอนปางสีหไสยาสมัยต้นรัตนโกสินทร์ซึ่งมีฐานะเป็น 
“องค์ประกอบสําคัญ” ของผังวัด และสร้างในคติมหาบุรุษลักษณะ มีการสร้าง
สถาปัตยกรรมให้รับจินตภาพแบบเหนือจริงของพระพุทธเจ้า 

3.  วิหารท่ีมี “พระนอนประดิษฐานร่วมกับพระพุทธรูปปางอื่น ๆ” 
และเป็นอาคารซ่ึงมีฐานะเป็น “องค์ประกอบรอง” ของผังวัดสมัยรัชกาลท่ี 4 
และสร้างในคติบริโภคเจดีย์ มีการสร้างสถาปัตยกรรมให้รับกับจินตภาพแบบ
มนุษย์ของพระพุทธเจ้าของรัชกาลท่ี 4 

การศึกษาการออกแบบสถาปัตยกรรมวิหารพระนอน         
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ส่วนการก่อรูปของวิหารพระนอนท้ังหมดนั้นล้วนคํานึงถึงการรับรู้ด้วย
สายตา ท้ังการมองจากภายนอกเข้าสู่พระนอนภายในอาคาร และการมองจาก
ภายในอาคารออกไปสู่ภายนอก ดังท่ีมีการกําหนดลักษณะฐานชุกชี, เสาใน
ประธานและช่องเปิด ซึ่งลักษณะดังกล่าวเป็นการเน้นบทบาทหน้าท่ีวิหาร  
พระนอนในผังเขตพุทธาวาสของวัด 

คําสําคัญ : วิหารพระนอนปางสีหไสยา, แนวความคิด, การออกแบบ
สถาปัตยกรรม  
 
Abstracts 
This paper studies about Viharas for Reclining Buddha in the         
early Rattanakosin period to King Rama IV in the central part                    
of Thailand. It focuses on their architectural uniqueness of the 
Viharas, built or renovated by Siamese elites. The paper 
examines the meaning of Viharas for Reclining Buddha, concepts 
and beliefs relevant to their architectural formation, and their 
plannings and locations in monastery compounds. According to 
the scope of this research, three characteristics of the Viharas 
concerned in this study can be observed here. 

1.  Vihara for Reclining Buddha in the early Rattanakosin 
period as a subordinate element in its monastery compound. Its 
design characteristic is related to the concept of realistic 
Buddha. 

2.  Vihara for Reclining Buddha in the early Rattanakosin 
period as a key element in its monastery compound. Its design 
characteristic is related to the concept of surrealistic Buddha. 

3.  Vihara for Reclining Buddha in King Rama IV period,                   
as a secondary element designed according to Paribhogacetiya 
belief. Its design characteristic is related to the concept of 
realistic Buddha under King Rama IV period. 

In terms of perception, the design leads visitor’s view to 
the Buddha directly both from outside and from inside the 
monastery area. This can be also observed in the architectural 
elements of the Viharas particularly the building’s base, columns 
and voids designed as to reinforce the roles and function of 
Viharas of Reclining Buddha. 
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บทนํา 
วิหารพระนอนปางสีหไสยาเป็นอาคารท่ีมีความพิเศษในการจัดวางพ้ืนท่ี 
เพราะพระพุทธรูปนอนประดิษฐานในลักษณะท่ีทอดองค์ไปในทางยาว2    
ต่างจากพระพุทธรูปปางอื่น ๆ ท่ัวไปท่ีประดิษฐานในทางตั้ง อีกท้ังคติความ
เชื่อเก่ียวกับพระนอนปางสีหไสยาท่ีปรากฏในวรรณกรรมและศิลปกรรมทาง
พุทธศาสนานิกายเถรวาทนั้นมีเนื้อหาและเหตุการณ์เฉพาะตัว ซึ่งในช่วงสมัย
ต้นรัตนโกสินทร์ถึงสมัยรัชกาลท่ี 4 ปรากฏวิหารพระนอนท่ีชนชั้นนําสร้างหรือ
บูรณปฏิสังขรณ์ในบริเวณวัฒนธรรมภาคกลางของประเทศไทยหลายแห่งท่ี
ปัจจุบันยังคงสภาพดี เป็นองค์ประกอบสําคัญของผังเขตพุทธาวาสวัดหลาย
แห่ง อีกท้ังมีคุณค่าและลักษณะเฉพาะบางประการทางสถาปัตยกรรม  โดย
การศึกษาที่ผ่านมานั้นสามารถแบ่งเป็นกลุ่มการศึกษาต่าง ๆ 4 กลุ่ม ได้แก่ 
เรื่องพระพุทธเจ้าและพุทธประวัติ, เรื่องพระพุทธรูปนอนปางสีหไสยาและรูป
เคารพที่เก่ียวข้อง, เรื่องวิหารพระนอนปางสีหไสยา และศิลปะ สถาปัตยกรรม
ท่ีเก่ียวข้อง และเรื่องวิหารพระนอนปางสีหไสยาในฐานะองค์ประกอบของ     
ผังวัด 

โดยการศึกษาที่ผ่านมานั้นมีความเห็นท่ีขัดแย้งกัน ท่ีสําคัญ เช่น กรณี
พระนอนปางสีหไสยา วัดราชโอรส ท่ีถูกอธิบายว่าเป็นพระนอนปางปรินิพพาน 
โดยเช่ือมโยงกับเจดีย์รายรอบพระวิหารว่าส่ือถึงอดีตพุทธเจ้า 28 พระองค์ 
ตามคตินิยมในสมัยรัชกาลท่ี 3  อย่างไรก็ตามข้อสันนิษฐานนี้ขัดแย้งกับ
หลักฐานทางกายภาพท่ีเจดีย์รายมีท้ังหมด 32 องค์3  อีกความเห็นหนึ่งอธิบาย
ว่าพระวิหารแห่งนี้สร้างเพ่ือถวายสมเด็จพระศรีสุลาไลย พระราชมารดาใน
รัชกาลท่ี 3 โดยพระนอนเป็นปางพระพุทธรูปประจําวันอังคารและหน้าบันมี
รูปไก่ ซึ่งถูกสันนิษฐานว่าแทนปีระกาอันตรงกับวันและปีประสูติของสมเด็จ
พระศรีสุลาไลย4  อย่างไรก็ดีข้อสันนิษฐานนี้ขัดแย้งกับวันประสูติตามพระราช-
พงศาวดารที่ว่า “ประสูติ ณ วันจันทร์เดือน 3 ข้ึน 3 คํ่าปีขาลโทศกศักราช 
1132”5  ในกรณีของพระนอนวัดพระเชตุพนฯ มีความเห็นท่ีหลากหลาย 
ได้แก่ วัชรี วัชรสินธ์ุ ให้ความเห็นว่าเป็นพระนอนปางปรินิพพานตัวแทนหนึ่ง
ของบริโภคเจดีย์ในผังบริเวณของวัด6  พระพิมลธรรม (ชอบ อนุจารีมหาเถระ) 
ให้ความเห็นว่าเป็นพระนอนปางโปรดอสุรินทราหู เพราะมีขนาดใหญ่7 ซึ่งการ
สร้างศิลปกรรมตามคติความเชื่อนี้มีมาอย่างน้อยตั้งแต่สมัยอยุธยาตอนปลาย 
ดังปรากฏในโคลงเร่ืองการชะลอพระพุทธไสยาสน์จํานวน ๖๙ บทวัดป่าโมก 
ซึ่งเป็นพระราชนิพนธ์ในพระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ8  ส่วนเสมอชัย พูลสุวรรณให้
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ความเห็นว่าวิหารพระนอนแห่งนี้เป็นตัวแทนลังกาทวีปในผังบริเวณของวัดท่ี
แสดงเขาพระสุเมรุ ชมพูทวีป ลังกาทวีป และนรกภูมิ ดังท่ีปรากฏในจิตรกรรม
ฝาผนัง9  อย่างไรก็ตามขนาดพระนอนท่ีมีขนาดใหญ่นั้นสมเด็จฯ เจ้าฟ้า                     
กรมพระยานริศรานุวัติวงศ์ ได้ให้ความเห็นในแง่สุนทรียภาพและการรับรู้ทาง
กายภาพว่า “พระนอนองค์ใหญ่ ๆ นั้น เพ่ือให้เหนองค์พระเด่นเท่านั้นเอง”10  
ส่วนในโคลงดั้นปฏิสังขรณ์วัดพระเชตุพนของสมเด็จฯ กรมพระปรมานุชิต-
ชิโนรสซึ่งเป็นเอกสารร่วมสมัย ได้กล่าวถึงการสร้างวิหารพระนอนวัดพระ     
เชตุพนฯ ว่าสร้างตามอย่างพระอุโบสถ โดยสร้างพระนอนให้เหมาะสมกับ
ขนาดพ้ืนท่ีท่ีเพ่ิมข้ึนมา และสร้างวิหารครอบให้ระยะขนาดสัดส่วนท่ีส่งเสริม
ความงามให้กับพระนอน11 

นอกจากนั้นการศึกษาเก่ียวกับวิหารพระนอนปางสีหไสยานิยมศึกษา
แยกเป็นพระพุทธรูปนอนปางสีหไสยาเรื่องหนึ่งในสายวิชาประวัติศาสตร์ศิลปะ 
และการศึกษาเรื่องรูปแบบและองค์ประกอบทางสถาปัตยกรรมของพระวิหาร
เป็นอีกเรื่องหนึ่งในสายวิชาสถาปัตยกรรม ยังไม่มีการศึกษาพระวิหารและพระ
นอนปางสีหไสยา “รวมกัน”  นํามาสู่ประเด็นคําถามท่ีว่า “วิหารพระนอนสมัย
ต้นรัตนโกสินทร์ถึงสมัยรัชกาลท่ี 4 อาจจะมีการออกแบบสถาปัตยกรรมบาง
ประการท่ีมีความเฉพาะตัวมากกว่าจะเป็นเพียงพระวิหารท่ีคลุมพระพุทธรูป
นอน” ดังท่ีบทความนี้จะนําเสนอวิธีการศึกษาบทบาทหน้าท่ีและการออกแบบ
วิหารพระนอนปางสีหไสยาสมัยดังกล่าวในบริเวณพ้ืนท่ีภาคกลางของไทยท่ี 
ชนชั้นนําของสยามสร้างหรือปฏิสังขรณ์ โดยเริ่มจากการอธิบายความหมาย
ของพระนอนปางสีหไสยาท่ีปรากฏในวรรณกรรมพร้อม ๆ กับยกตัวอย่าง
ศิลปกรรมประกอบ แล้วจึงกล่าวถึงวิหารพระนอนปางสีหไสยาท่ีปรากฏใน
วัฒนธรรมภาคกลางของไทยสมัยก่อนรัตนโกสินทร์ ก่อนจะนําเข้าสู่เรื่อง
ประวัติศาสตร์, รูปแบบ, บทบาท, ความหมาย และการออกแบบสถาปัตยกรรม
วิหารพระนอนสมัยต้นรัตนโกสินทร์ถึงสมัยรัชกาลท่ี 4 
 
พระนอนปางสีหไสยาในวรรณกรรมและศิลปกรรม 
พระนอนปางสีหไสยาคือ การนอนของพระพุทธเจ้าตั้งแต่ตอนตรัสรู้จนถึง
ปรินิพพาน12  ปรากฏหลักฐานแรกเริ่มใน วรรณกรรม ท่ีสําคัญท่ีสุดของ     
พุทธศาสนา 2 ชิ้น นั่นคือพระไตรปิฎกและพระอรรถกถา และปรากฏสืบเนื่อง
ในเอกสารรุ่นถัดมาจนในสมัยรัตนโกสินทร์  เอกสารท้ังสองรวมไปถึงฎีกาและ
อนุฎีกานั้นได้รับการชําระอีกครั้งหนึ่ง โดยการอุปถัมภ์ของพระบาทสมเด็จ 
พระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลก ซึ่งถือเป็นการสังคายนาพระธรรมวินัยครั้งท่ี 9 ของ
พุทธศาสนา นิกายเถรวาท  นอกจากนั้นในสมัยต้นรัตนโกสินทร์ถึงสมัยรัชกาล
ท่ี 4 ยังปรากฏคติความเชื่อเก่ียวกับพระนอนปางสีหไสยาในเอกสารท่ีถูกแต่ง
และแปลหลายชิ้น ดังเช่น สังคีติยวงศ์ แต่งโดยสมเด็จพระวันรัต (วัดพระเชตุ-
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พนฯ) เมื่อ พ.ศ. 2332, มหาวงศ์ แปลเป็นภาษาไทยโดย พระยาธรรมปโรหิต 
เมื่อ พ.ศ. 2339, ไตรภูมิโลกวินิจฉัยกถา แต่งโดยพระยาธรรมปรีชา (แก้ว) 
เมื่อ พ.ศ. 2345, ชินกาลมาลินี แปลโดยพระยาพจนาพิมล ในสมัยรัชกาลที่ 1, 
ประชุมพระราชนิพนธ์ภาษาบาลีในรัชกาลท่ี 4 ภาคท่ี 2, ปฐมสมโพธิกถาแต่ง
โดยสมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระปรมานุชิตชิโนรส เมื่อ พ.ศ. 2392 ฯลฯ
ซึ่งเอกสารท้ังหมดล้วนมีเนื้อความคล้อยตามความในพระไตรปิฎกและพระ
อรรถกถาอันเป็นคัมภีร์ต้นธาร โดยพระนอนปางสีหไสยานั้นเป็น 1 ในการ
นอน 4 อย่างท่ีเรียกว่า แบบสีหไสยา หรือ ตถาคตไสยา เป็นการนอนแบบ     
ผู้มีสติ13 ซึ่งมี พุทธลักษณะ คือ “ปูลาดผ้าสังฆาฏิเป็น 4 ชั้น สําเร็จสีหไสยาสน์ 
ด้วยพระปรัสเบื้องขวา ทรงซ้อนพระบาทเหล่ือมพระบาท มีพระสติสัมปชัญญะ 
ทรงมนสิการสัญญาในอันเสด็จลุกข้ึน”14 ปรากฏในพุทธประวัติตอนต่าง ๆ   
ซึ่งวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนามีบทบาทในการเป็นคัมภีร์สําหรับตีความ 
สร้างสรรค์ข้ึนมาเป็น งานศิลปกรรม พระนอนปางสีหไสยา ท้ังใน ข้ันต้น ก่อน        
จะพัฒนาการเป็นรูปแบบศิลปกรรมสมัยต่าง ๆ และใน ข้ันรอง คัมภีร์จะถูก
ตีความ สร้างสรรค์ ซ้ํา และ ซ้อน ลงไปอีกครั้งในช่วงเวลาต่าง ๆ บนพัฒนาการ
ของงานศิลปกรรมพระนอนปางสีหไสยาของ สกุลช่าง ต่างๆ 

ในวัฒนธรรมภาคกลางของประเทศไทยต้ังแต่สมัยทวารวดีจนถึง    
สมัยรัตนโกสินทร์นั้น ปรากฏศิลปกรรมทั้งแบบประติมากรรมและจิตรกรรม 
เป็นแบบพระพุทธรูปประดิษฐานอยู่กับท่ีหรือแบบเคล่ือนย้ายได้ และท่ีเป็น
ประติมากรรมลอยตัวหรือนูนต่ํา มีท้ังท่ีประดิษฐานในอาคารหรือกลางแจ้ง 
หรือท่ีอื่น ๆ  โดยรูปแบบทางศิลปกรรมสกุลช่างนั้นจะมีลักษณะเทคนิคการ
ก่อสร้างและพุทธลักษณะที่ต่างกัน ซึ่งโดยสังเขปศิลปกรรมพระนอนปาง         
สีหไสยาในบริเวณวัฒนธรรมภาคกลางของประเทศไทย นิยมสร้างด้วยวัสดุ
หลักท่ีหลากหลาย เช่น จําหลักหิน, สําริด, ก่ออิฐถือปูน  โดยเฉพาะก่ออิฐ                   
ถือปูนเป็นวัสดุหลักท่ีนิยมสร้างพระนอนตั้งแต่ขนาดกลางไปจนถึงขนาดใหญ่           
ส่วนในแง่พุทธลักษณะนั้นมีพ้ืนฐานทางกายภาพคล้ายกันคือ นอนตะแคงขวา 
พระเศียรหนุนบนพระเขนย พระหัตถ์ขวาประคองพระเศียร พระหัตถ์ซ้ายทาบ
บนพระเพลา พระบาทวางซ้อนกัน (ต่างจากเนื้อความคัมภีร์ท่ีว่าซ้อนพระบาท
เหล่ือมกัน) หากแต่ในแง่รายละเอียดต่างกัน  โดยสมเด็จฯ กรมพระยาดํารง 
ราชานุภาพทรงมีความเห็นว่า พระนอนปางสีหไสยาท่ีพระเศียรหนุนบน         
พระเขนยราบ และพระหัตถ์ขวาท่ีประคองพระเศียร พระกรยื่นมาข้างหน้า
ค่อนข้างมากนั้น มีลักษณะคล้ายกับพระนอนปางสีหไสยาในอินเดีย (รวมถึง 
ในลังกาและพุกาม)  นอกจากนั้นพระองค์ยังเห็นว่าลักษณะดังกล่าวต่างจาก    
ท่ีนิยมในสมัยอยุธยาถึงสมัยต้นรัตนโกสินทร์ ท่ีพระเศียรหนุนบนพระเขนยราบ
และพระหัตถ์ขวาท่ีประคองพระเศียรพระกรตั้ง15  อย่างไรก็ตามในสมัย
รัชกาลท่ี 4 ความนิยมพระนอนปางสีหไสยาท่ีมีพุทธลักษณะของการวาง   
พระเศียรและพระหัตถ์คล้ายแบบอินเดีย ลังกา ฯลฯ ยังปรากฏแพร่หลาย 
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เช่นกัน  นอกจากนั้นในสมัยนี้ยังมีการเปล่ียนพุทธลักษณะพระบาทให้วาง
เหล่ือมกัน (ตรงกับเนื้อความในคัมภีร์) นิยมทําการครองผ้าไตรเป็นริ้ว ไม่นิยม
ลวดลายมงคล 108 ท่ีฝ่าพระบาท ซึ่งพุทธลักษณะท้ังหมดดังกล่าวต่างจาก
พระนอนในสมัยก่อนหน้าท่ีนิยมสร้างพระบาทวางตั้งฉากสนิทกัน, ทําลวดลาย
มงคล 108 ท่ีฝ่าพระบาท นิยมการครองผ้าไตรแบบแนบเนื้อเช่นสมัยอยุธยา
ถึงสมัยต้นรัตนโกสินทร์ 

ส่วนพุทธลักษณะท่ีสําคัญอีกแบบคือ พระพุทธรูปปางสีหไสยา
ทรงเคร่ือง ซึ่งพบไม่มากนักในบริเวณวัฒนธรรมภาคกลางของประเทศไทย   
ท่ีพบเป็นองค์สําคัญอยู่กลางพระนครศรีอยุธยา อยู่ในช่วงอายุสมัยอยุธยา คือ 
พระนอนขนาดใหญ่ ขนาดยาวประมาณ 42 เมตร ท่ีวัดโลกยสุธาราม 

ในแง่ความหมายรูปแบบทางศิลปะ คําอธิบายท่ีทราบกันโดยท่ัวไป 
คือ พระนอนปางสีหไสยาโดยเฉพาะท่ีมีขนาดใหญ่นั้น เดิมมีพุทธลักษณะ      
แบบเหนือจริง เน้นแสดงมหาบุรุษลักษณะ 32 ประการ ซึ่งเป็นลักษณะ      
แบบประเพณีนิยมท่ีปรากฏอยู่อย่างแพร่หลายในสมัยอยุธยาถึงสมัยต้นกรุง
รัตนโกสินทร์  จนกระทั่งสมัยรัชกาลท่ี 4 พระพุทธรูปมีลักษณะเป็นมนุษย์ 
และ สมจริง มากข้ึน ซึ่งความเปล่ียนแปลงท้ังหมดเป็นไปตามทัศนะของ
รัชกาลท่ี 4 รวมถึงเจ้านายต่าง ๆ หลายท่านท่ีเน้นความถูกต้องของพุทธวจนะ
บวกกับอิทธิพลแนวความคิดแบบวิทยาศาสตร์ของวัฒนธรรมตะวันตก 

ตารางแสดงพุทธลักษณะ
ของพระนอนปางสีหไสยา
สมัยรัตนโกสินทร์ รัชกาลท่ี 
1-5 
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อย่างไรก็ตามพุทธลักษณะหรือรูปแบบทางศิลปะก็ยังอธิบาย
ความหมายได้ไม่ชัดเจน จําเป็นต้องพิจารณาจากบริบทของพระนอนประกอบ  
เช่น ทิศทางการวางพระนอน, ประติมากรรมประกอบโดยรอบ, จิตรกรรม     
ฝาผนังเล่าเรื่องประกอบ, จารึกท่ีอธิบายความหมายพระนอนองค์นั้น ๆ ฯลฯ 
ซึ่งจากการสืบค้นข้ันต้นพบว่า ความหมายในพุทธประวัติท่ีปรากฏในวรรณกรรม
นั้นมีท้ังหมด 4 ตอน และมีการสร้างเป็นศิลปกรรมพระนอนปางสีหไสยาแสดง
ตอนต่าง ๆ อย่างชัดเจนหลายองค์ ดังอธิบายและยกตัวอย่างต่อไปนี้ 

1. พระนอนปางสีหไสยาตอนดําเนินพุทธกิจประจําวัน16 เป็นตอนท่ี
มักมีการพรรณนาอย่าง สมจริง ดังความว่า 

        เสด็จเข้าไปสู่หอประชุม ประทับนั่งพิงเสากลาง ทรงผิน       
พระพักตร์ตรงทิศบูรพา แม้ภิกษุสงฆ์ชําระเท้าแล้ว เข้าไปสู่หอประชุม 
แล้วนั่งพิงฝาด้านหลังทิศปัจจิม ผินหน้าไปทางทิศบูรพาแวดล้อมพระ
ผู้มีพระภาค ส่วนพวกเจ้าศากยะ ชําระพระบาทแล้วเสด็จเข้าไปสู่
หอประชุม ประทับนั่งเป็นแถวพิงฝาด้านทิศบูรพา ผินพักตร์ไปทาง
ทิศปัจจิม แวดล้อมพระผู้มีพระภาค...พระผู้มีพระภาคโปรดให้ปูลาด
ผ้าสังฆาฏิเป็น ๔ ชั้น สําเร็จสีหไสยาสน์ ด้วยพระปรัสเบื้องขวา ทรง
ซ้อนพระบาทเหลื่อมพระบาท มีพระสติสัมปชัญญะ ทรงมนสิการ
สัญญาในอันเสด็จลุกข้ึน17 

หรือครั้งท่ีพระอานนท์รําพึงถึงการดําเนินพุทธกิจประจําวันของ
พระพุทธเจ้า ณ พระคันธกุฎีหลังพระพุทธเจ้าปรินิพพานไปแล้ว18 ท่ีสําคัญ     
คือ พระนอนในตอนนี้มีการวางทิศท่ีแตกต่างจากตอนปรินิพพานอยู่อย่าง
ชัดเจน คือ พระองค์ทรงหันพระเศียรไปทางทิศใต้, หันพระพักตร์ไปทางทิศ
ตะวันออก อันเป็นคติท่ีน่าจะสืบทอดไปสู่ “ทิศเบื้องหัวนอน” ในสมัยสุโขทัย 
โดยศิลปกรรมพระนอนปางสีหไสยาท่ีสร้างตามความหมายนี้มักปรากฏคันธกุฎี
หรือพระวิหารเป็นบริบทสําคัญสําหรับเป็นท่ีประทับ เช่น พระพุทธรูปปาง         
สีหไสยาในเก๋งจีน ท่ีศาลาทิศตะวันออกเฉียงเหนือของพระวิหาร วัดสุทัศน-
เทพวราราม, พระพุทธรูปปางสีหไสยา ซึ่งมีจิตรกรรมภาพเคร่ืองเรือนเครื่องใช้
รายรอบ ท่ีวิหารราย วัดอินทาราม 
 
 
 
 
 
 
 
 

ซ้าย : พระนอนปาง            
สีหไสยาภายในศาลาทิศ       
วัดสุทัศน์ กรุงเทพฯ 
ขวา : พระนอนปางสีหไสยา
ภายในวิหารราย วัดอินทา-
ราม กรุงเทพฯ 
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2. พระนอนปางสีหไสยาตอนปรินิพพาน เป็นตอนท่ีมักมีการ
พรรณนาอย่าง เหนือจริง ดังความว่า 

        พ้ืนแผ่นพสุธาอันหนาแน่นได้ ๒๔๐,๐๐๐ โยชน์ก็กัมปนาท
หว่ันไหวจลาจล มหาสมุทรก็ตีฟองนองระลอก เขาพระสุเมรุก็เอน
อ่อน น้อมอุตตมังคะเศียร...ดาวหางก็ข้ึนมามากกว่าร้อยกว่าพัน 
อุกกาบาตก็ตกลงมากกว่าร้อยกว่าพัน ดอกมณฑาปาริชาติบนสวรรค์ 
ก็ตกลงมาเกลื่อนกลาดท้องอากาศนี้ก็อ้ืออึงไปด้วยเสียงทิพยดุริยาง
ดนตรี...ครึกคร้ืนไปในห้องนภากาศเวหา...เทพยดาบรรดาท่ีอยู่ใน
หม่ืนจักรวาลน้ีก็ชวนกันมาสักการะบูชาสมเด็จพระสรรเพ็ชญพุทธ-
เจ้าเม่ือเสด็จเข้าสู่พระนิพพาน...พระองค์บรรทมอยู่เหนือพระแท่น 
หว่างนางรังท้ังคู่คร้ังนั้น พระองค์ทรงเปล่งพระรัศมี ๖ ประการให้
โอภาสออกจากพระองค์ส่องสว่างกระจ่างแจ้งแสงพระรัศมีนั้นจับ
เอาไม้รังท้ังคู่ ไม้รังท้ังคู่นั้นก็ดูงามประหลาด19 

โดยศิลปกรรมพระนอนปางสีหไสยาท่ีสร้างตามความหมายนี้มัก
ปรากฏต้นรังหรือสาละคู่, พระแท่น, ดอกมณฑารพร่วง, เหล่าสาวก เป็น
บริบทสําคัญ เช่น ภาพจิตรกรรมฝาผนังตอนปรินิพพานที่พระที่นั่งพุทไธ-
สวรรย์, พระพุทธรูปปางปรินิพพานขนาดเล็กซึ่งมีต้นรังคู่ตั้งระหว่างหัว        
และท้ายพระแท่นท่ีพิพิธภัณฑสถานแห่งชาติ พระนคร, พระพุทธรูปปาง
ปรินิพพานท่ีห้องส่วนหลังวิหารพระศรีศาสดา วัดบวรนิเวศวิหารท่ีมีจิตรกรรม
ฝาผนังรูปสาละคู่ และเหล่าสาวก ฯลฯ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

3. พระนอนปางสีหไสยาในตอนยมกปาฏิหาริย์ เป็นตอนท่ีมีการ
พรรณนาอย่าง เหนือจริง และเน้นการ แสดงปาฏิหาริย์ ของพระพุทธเจ้า ดังท่ี
พระองค์ได้เนรมิตพระองค์เองอีกองค์ และแสดงอิริยาบถแตกต่างกันพร้อม ๆ
กันเป็นคู่ ๆ  พระนอนปางสีหไสยาคือหนึ่งในอิริยาบถท่ีแสดงในเหตุการณ์นี้20 

ซ้าย : พระนอนปาง
ปรินิพพานขนาดเล็ก 
ขวา : พระนอนปาง      
สีหไสยาภายในมุขหลัง 
วิหารพระศรีศาสดา            
วัดบวรนิเวศ กรุงเทพฯ 

บน : จิตรกรรมตอน
ปรินิพพานท่ีพระท่ีน่ัง         
พุทไธสวรรย์ กรุงเทพฯ 
ท่ีมา : อภิวันทน์ 
อดุลยพิเชฏฐ์, จิตรกรรม       
ฝาผนังท่ีพระท่ีน่ังพุทไธ-
สวรรย์ (กรุงเทพฯ :            
เมืองโบราณ, 2555), 76. 
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โดยศิลปกรรมพระนอนปางสีหไสยาท่ีสร้างตามความหมายนี้พบเพียงในงาน
จิตรกรรมและประติมากรรมขนาดเล็ก ปรากฏเป็นรูปพระพุทธเจ้าแสดง
ปาฏิหาริย์เป็นคู่ ๆ บนต้นคัณฑพฤกษ์ (มะม่วง) เช่น จิตรกรรมตอนยมก
ปาฏิหาริย์ท่ีพระอุโบสถ วัดเกาะแก้วสุทธาราม เพชรบุรี, พระท่ีนั่งพุทไธ-
สวรรย์, วัดอรุณราชวราราม กรุงเทพฯ, วัดคงคาราม ราชบุรี, ภาพจําหลักหิน
ตอนยมกปาฏิหาริย์ พบท่ีวัดจีน พระนครศรีอยุธยา, ภาพปูนปั้นตอนยมก
ปาฏิหาริย์ ถํ้าจาม เขางู ราชบุรี ฯลฯ 

4. พระนอนปางสีหไสยาตอนอสุรินทราหูเข้าเฝ้า เป็นตอนท่ีมีการ
พรรณนาอย่าง เหนือจริง และเน้นการ แสดงปาฏิหาริย์ ของพระพุทธเจ้า
เช่นกัน ดังเมื่ออสุรินทราหูปรารถนาจะเข้าเฝ้าพระพุทธเจ้า แต่คํานึงถึงขนาด
อันใหญ่โตของตนเองจะไม่สามารถโน้มตัวมองดูพระพุทธเจ้าได้ พระพุทธเจ้า
จึงได้แสดงตนในอิริยาบถท่ีดูเตี้ยท่ีสุด คือนอนแบบสีหไสยาท่ีเตียงหน้าคันธกุฎี 
แต่เมื่ออสุรินทราหูมาเข้าเฝ้ากลับมีขนาดเล็กจนต้องแหงนมองพระพุทธเจ้า21 
ซึ่งในสมัยอยุธยาปรากฏคติความเช่ือนี้ในโคลงเร่ืองการชะลอพระพุทธไสยาสน์ 
พระราชนิพนธ์ของพระเจ้าบรมโกศเมื่อครั้งยังเป็นกรมพระราชวังบวรในสมัย
พระเจ้าท้ายสระ ใน พ.ศ. 2270 ดังความว่า 

  ขอพรพุทธภาคย์ให้ ไสยา 
อสุรินทรจินตนามา ใฝ่เฝ้า22 

ดังนั้นพระพุทธรูปปางสีหไสยาที่วัดป่าโมกข์จึงน่าจะหมายถึงตอนนี้
เช่นกัน  อย่างไรก็ตามศิลปกรรมพระนอนปางสีหไสยาท่ีมีหลักฐานบ่งชี้ว่าเป็น 
ตอนน้ีพบน้อยมาก แม้จะมีการสันนิษฐานว่าพระพุทธรูปปางสีหไสยาขนาด 
ใหญ่ (ท้ังแบบครองผ้าไตรเช่นปกติและแบบทรงเคร่ือง) ส่ือความหมายถึง
เหตุการณ์ตอนนี้  หากแต่การสร้างพระนอนขนาดใหญ่นั้นเป็นลักษณะที่พบ
โดยท่ัวไปของพระพุทธรูปปางต่าง ๆ ในพ้ืนท่ีภาคกลางของไทย โดยเท่าท่ีพบ
ลักษณะบ่งชี้ว่าเป็นพระนอนปางสีหไสยาตอนโปรดอสุรินทราหูอย่างชัดเจน 
คือพระพุทธรูปปางสีหไสยาท่ีพระวิหาร วัดบางขนุน นนทบุรี (วัดราษฎร์)                   
ซึ่งปรากฏประติมากรรมรูปอสุรินทราหูกําลังอมพระอาทิตย์หรือพระจันทร์23 
อยู่ระหว่างพระพาหาขวาของพระนอน ซึ่งตามประวัติวิหารพระนอนหลังนี้
น่าจะสร้างในสมัยรัชกาลท่ี 4 เมื่อมีการปฏิสังขรณ์วัดครั้งใหญ่ 
 
วิหารพระนอนปางสีหไสยาในบริเวณวัฒนธรรมภาคกลางของ
ประเทศไทยก่อนสมัยรัตนโกสินทร์ 
วิหารพระนอนปางสีหไสยานั้นเริ่มมีสร้างมาอย่างน้อยตั้งแต่ประมาณพุทธ-
ศตวรรษท่ี 11 และแพร่หลายอย่างมากในบริเวณที่พระพุทธศาสนาได้ลงหลัก
ตั้งมั่น  สําหรับในนิกายเถรวาทนั้น ลังกาเป็นตัวอย่างสําคัญยุคแรกท่ีปรากฏ

พระนอนปางสีหไสยาตอน
โปรดอสุรินทราหู ในวิหาร
พระนอน วัดบางขนุน 
นนทบุรี 
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วิหารพระนอนจํานวนมาก ซึ่งถือเป็นหนึ่งในอาคารประดิษฐานพระพุทธรูป   
ท่ีเรียกว่า ปฏิมาฆระ  โดยในลังกาสมัยแรกนั้นนิยมสร้างพระนอนในถํ้า       
ตั้งพระนอนหันหลังให้ผนังถํ้า หันพระพักตร์ออกสู่ปากถํ้า  จนในสมัยต่อมามี
การตัดแต่งถํ้ามากข้ึน อีกท้ังมีการสร้างผนังและประตูด้านหน้าข้ึน และในท่ีสุด
จึงมีการสร้างอาคารประดิษฐานพระนอน ดังเช่น ท่ี Daladamaluva สมัย
โปโลนนานุวะ (พ.ศ. 1589-1653) เมืองโปลนนานุวะ  นอกจากนั้นท่ีคัลวิหาร 
ยังมีการสร้างปฏิมาฆระหลาย ๆ ปางตั้งอยู่ใกล้กัน เป็นลักษณะการสลัก
หินแกรนิตขนาดใหญ่เป็นประติมากรรมรูปพระพุทธรูปนั่ง พระยืน และ       
พระนอน มีวิหารคลุมตั้งอยู่ใกล้กัน สร้างในรัชสมัยพระเจ้าปรากรมพาหุท่ี 1 
(พ.ศ. 1696-1729)24  ส่วนท่ีพม่าพบอย่างแพร่หลายตั้งแต่สมัยพุกาม            
เช่นท่ี Ma-nu-ha-hpaya ซึ่งเป็น“กู่พญา” (อาคารเรือนยอด) ประดิษฐาน
พระพุทธรูปปางสีหไสยาร่วมกับพระปางมารวิชัย 3 องค์ และท่ีวิหารพระนอน
ในบริเวณวัด Shwe-san-daw เป็นต้น 

ส่วนในบริเวณพ้ืนท่ีวัฒนธรรมภาคกลางของไทย สมัยทวารวดี            
พบศิลปกรรมรูปพระนอนปางสีหไสยาแบบประดิษฐานอยู่กับท่ี (ติดตาย)         
มีจํานวนพอสมควร  ส่วนพระพุทธรูปนอนปางสีหไสยาท่ีประดิษฐานใน                   
พระวิหารเช่นกัน นั่นคือท่ีพระวิหารเก่า วัดพระปฐมเจดีย์ นครปฐม ซึ่ง
ปัจจุบันไม่หลงเหลือหลักฐานแล้ว และท่ีวัดธรรมจักรเสมาราม นครราชสีมา  
อย่างไรก็ตามอาคารประดิษฐานพระนอนปางสีหไสยาหลงเหลือสภาพน้อย
มากจนยากท่ีจะทราบว่าเดิมมีลักษณะเช่นใด ซึ่งศิลปกรรมรูปพระนอนปาง             
สีหไสยาแบบประดิษฐานอยู่กับท่ีในสมัยทวารวดีนี้มีการวางทิศทางการนอนท่ี
หลากหลาย อีกท้ังรูปลักษณ์หลายแห่งก็เป็นงานท้องถ่ินอย่างมาก นอกจากนั้น
ในแง่ขนาดขององค์พระไม่พบท่ีขนาดยาวกว่า 20 เมตรเลย 

ต่อมาใน สมัยสุโขทัย นิยมสร้างพระพุทธรูปนอนปางสีหไสยาเป็น
ส่วนหนึ่งของแบบแผนการสร้าง อาคารประดิษฐานพระพุทธรูปปางต่าง ๆ  
เข้าไว้ด้วยกัน เช่น พระวิหาร 2 หลังท่ีสร้างชิดกันประดิษฐานพระพุทธรูป   
ยืน เดิน และนอนท่ีวัดพระพายหลวง สุโขทัย, วิหารโถงประดิษฐานพระนอน      
1 องค์ และพระนั่ง 2 องค์ ท่ีวัดพระแก้ว กําแพงเพชร, พระมณฑปประดิษฐาน
พระนอน 1 องค์ และพระนั่ง 3 องค์ท่ีวัดพระนอน กําแพงเพชร  นอกจากนั้น
วัฒนธรรมสุโขทัยได้พัฒนาแบบแผนพระพุทธรูปปางต่าง ๆ ในอาคารเดียวกัน
ดังกล่าวเป็นแบบเฉพาะตัวข้ึน นั่นคือการสร้าง พระมณฑปประดิษฐานพระ   
ส่ีอิริยาบถ ไว้ด้วยกัน โดยหันหลังชิดผนังชุดเดียวกันท่ีอยู่กลางผังอาคาร ได้แก่ 
ท่ีมณฑปวัดพระเชตุพน สุโขทัย และวัดพระส่ีอิริยาบถ กําแพงเพชร ท่ีสําคัญ
คืออาคารประดิษฐานพระพุทธรูปปางต่าง ๆ ดังท่ีกล่าวมานี้ นิยมสร้างอยู่ใน
แนวแกนหลักของวัด โดยเฉพาะมณฑปพระสี่อิริยาบถนั้นท้ังหมดสร้างเป็น
ประธานของวัด 
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ส่วนผังอาคารแบบประดิษฐานพระพุทธรูปปางต่าง ๆ เข้าไว้ด้วยกัน
เช่นนี้มักสร้างห้องซึ่งประดิษฐานพระนอนปางสีหไสยา วางทิศทางตามคติทิศ
เบื้องหัวนอน หันหลังชิดกับผนังของอาคาร มีพ้ืนท่ีสักการะด้านหน้า และมี
ทางเข้าหลักจากทางด้านหน้าเช่นกัน  ส่วนมณฑปพระส่ีอิริยาบถมีการวาง
ทิศทางของพระนอนท่ีแตกต่างออกไป อาจเนื่องด้วยต้องคํานึงถึงการ
ประดิษฐานพระนอนท้ัง 4 ปางในภาพรวม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ต่อมาในสมัยอยุธยาพบวิหารพระนอนปางสีหไสยาอย่างแพร่หลาย 
ปรากฏใน 2 ลักษณะ คือแบบ วิหารพระนอนปางสีหไสยาขนาดเล็ก ซึ่งนิยม
สร้างเป็น องค์ประกอบย่อย ของผังวัดสมัยอยุธยาตอนต้นท่ีสร้างพระปรางค์ 
หรือพระเจดีย์เป็นประธานของวัด ล้อมรอบด้วยระเบียงคดแล้วมีพระวิหารตั้ง
ด้านหน้า พระอุโบสถตั้งด้านหลัง โดยวิหารพระนอนปางสีหไสยาขนาดเล็กนั้น
ตั้งแยกออกมาจากกลุ่มอาคารหลัก และไม่ได้อยู่ท้ังในแกนหลักหรือแกนรอง 

บน : ผังวัดพระพายหลวง 
สุโขทัย 
ท่ีมา : ทําเนียบโบราณ- 
สถานอุทยานประวัติศาสตร์
สุโขทัย, (กรุงเทพฯ : กอง
โบราณคดี กรมศิลปากร, 
2531), 124. และภาพ
ลายเส้นกลุ่มพระวิหาร
ประดิษฐานพระพุทธรูปเดิน 
ยืนและนอน วัดพระพาย
หลวง สุโขทัย 
ขวา : ผังวัดพระเชตุพน 
สุโขทัย 
ท่ีมา : ทําเนียบโบราณ- 
สถานอุทยานประวัติศาสตร์
สุโขทัย, (กรุงเทพฯ : กอง
โบราณคดี กรมศิลปากร, 
2531), 194. 
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ได้แก่ วิหารพระนอน ท่ีวัดธรรมิกราช, วัดพุทไธสวรรย์, วัดใหญ่ชัยมงคล 
อยุธยา ซึ่งท้ังหมดนั้นไม่ปรากฏหลักฐานท่ีบ่งชี้ยุคสมัยในการสร้างได้อย่าง
ชัดเจน 

แบบท่ี 2 คือ วิหารพระนอนปางสีหไสยาขนาดใหญ่ ซึ่งมีองค์พระ
ขนาดใหญ่ยาวเกิน 20 เมตรข้ึนไป เป็นอาคารท่ีนิยมสร้างเป็น ประธาน ของ
วัดท่ีตั้งอยู่ นอกพระนคร ได้แก่ ท่ีวัดป่าโมกข์, วัดขุนอินทประมูล อ่างทอง,  
วัดพระนอนจักรสีห์ สิงห์บุรี ฯลฯ ขณะที่ในพระนครศรีอยุธยามีการสร้างวิหาร
พระนอนเป็นองค์ประกอบสําคัญของผังเขตพุทธาวาสวัดที่วัดโลกยสุธาราม 

ในสมัยนี้ผังวิหารพระนอนล้วนมีลักษณะท่ีคล้ายกัน กล่าวคือ เป็น
อาคารผังรูปส่ีเหล่ียมผืนผ้า ซึ่งนิยมสร้างพระนอนปางสีหไสยาหันพระเศียร                  
ไปทางทิศตะวันออก มีเพียงบางแห่งท่ีวางทิศทางตามคติเบื้องหัวนอน โดย
พระนอนตั้งอยู่กลางผัง วางแนวองค์พระทอดรับกับแนวยาวของผังอาคาร 
(วางตามแนวแป) มีทางเดินรอบ และมีทางเข้าหลักจากทางพระบาท 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ผังวัดโลกยสุธาราม อยุธยา 
ท่ีมา : ทะเบียนโบราณ- 
สถานในเขตหน่วยศิลปากร
ท่ี 1 (กรุงเทพฯ : กอง
โบราณคดี, 2537), 10. 
 

ผังวัดพุทไธสวรรย์ อยุธยา 
ท่ีมา : ทะเบียนโบราณ- 
สถานในเขตหน่วยศิลปากร
ท่ี 1 (กรุงเทพฯ : กอง
โบราณคดี, 2537), 268. 
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วิหารพระนอนปางสีหไสยาสมัยต้นรัตนโกสินทร์ถึงสมัย                       
รัชกาลท่ี 4 และบทบาทในผังเขตพุทธาวาสวัด 
หลังจากส้ินกรุงศรีอยุธยาล่วงเลยมาถึงช่วงสมัยกรุงธนบุรี มาจนถึงช่วง
สถาปนากรุงรัตนโกสินทร์นั้น การสร้างวิหารพระนอนปางสีหไสยาไม่ได้เป็น  
ท่ีแพร่หลาย จนกระทั่งสมัยรัชกาลท่ี 2 ถึงสมัยรัชกาลท่ี 4 มีการสร้างและ
ปฏิสังขรณ์วิหารพระนอนหลายแห่ง บางแห่งมีความสําคัญเป็นถึงประธาน                   
ของวัด  จนเมื่อเข้าสู่สมัยรัชกาลท่ี 5 การสร้างวิหารพระนอนก็ไม่เป็นท่ีนิยม
ของชนชั้นนําเช่นเดิม ซึ่งวิหารพระนอนปางสีหไสยาสมัยต้นรัตนโกสินทร์ถึง
สมัยรัชกาลท่ี 4 ในวัดแต่ละแห่งนั้นมีปัจจัยการสร้างและปฏิสังขรณ์ รวมถึง
ความเปล่ียนแปลงแตกต่างกัน  หากแต่แบบอย่างของวิหารพระนอนในฐานะ
องค์ประกอบหนึ่งของผังเขตพุทธาวาสวัดจากกรณีศึกษานั้นแบ่งได้เป็น          
3 แบบอย่าง ซึ่งท้ังหมดล้วนไม่ได้สร้างภายใต้เง่ือนไขเร่ืองประโยชน์ใช้สอย
เป็นหลัก หากแต่ใช้เป็นสถานท่ีสําหรับสักการะพระนอนและมีบทบาทต่าง ๆ 
ในผังเขตพุทธาวาสวัดจึงต้องมีการวางผังท่ีคํานึงถึงความสัมพันธ์ของตําแหน่ง-
ท่ีตั้งระหว่างองค์ประกอบต่าง ๆ พร้อมกับเอกภาพในผังรวมของวัด ซึ่งวัด
กรณีศึกษาท้ังหมดนั้นบทบาทท่ีปรากฏข้ึนสอดคล้องกับคติความเช่ือ และ
ปัจจัยทางสังคมและวัฒนธรรมต่าง ๆ ดังอธิบายแบบอย่างของวิหารพระนอน
ในฐานะองค์ประกอบหนึ่งของผังเขตพุทธาวาสวัดได้ 3 บทบาท ดังนี้ 

1. วิหารพระนอนปางสีหไสยา ซ่ึงมีฐานะเป็น “องค์ประกอบย่อย” 
ของผังเขตพุทธาวาสวัด ได้แก่ ท่ีวัดอินทาราม ปฏิสังขรณ์โดยพระยาศรี-       
สหเทพ (ทองเพ็ง) ประมาณช่วง พ.ศ. 2386-2388 ในสมัยรัชกาลท่ี 325        
ตั้งอยู่ริมคลองบางกอกใหญ่ ย่านบางยี่เรือ มีวิหารรายประดิษฐานพระนอน
ปางสีหไสยาขนาดเล็ก (ขนาดยาวไม่เกิน 5 เมตร) 2 หลัง อยู่บริเวณด้านหลัง
พระอุโบสถอันเป็นประธานของวัด ซึ่งวิหารรายท้ัง 2 หลังท่ีวัดอินทารามนี้
เทียบเคียงได้กับพระนอนปางสีหไสยาท่ีประดิษฐาน 1 ใน 4 ของศาลาทิศ                   
วัดสุทัศนเทพวราราม พระอารามหลวงที่สถาปนาในสมัยรัชกาลท่ี 1 และเสร็จ
สมบูรณ์ในสมัยรัชกาลท่ี 3 ตั้งอยู่ในเกาะรัตนโกสินทร์ชั้นนอก โดยศาลาทิศท้ัง
ส่ีมีฐานะเป็นอาคารประกอบของพระวิหารประธานของวัด 

สําหรับอาคารประดิษฐานพระนอนปางสีหไสยาซ่ึงมีฐานะเป็น 
“องค์ประกอบย่อย” ของวัดท้ังสองนี้ สร้างใน คติพระคันธกุฎี อย่างชัดเจน 
โดยสังเกตได้จากบริบทนั่นคือ ท่ีวิหารรายวัดอินทารามเขียนจิตรกรรมฝาผนัง
แสดงเครื่องเรือนรายล้อมพระพุทธรูปปางสีหไสยา  ส่วนท่ีศาลาทิศท่ีวัดสุทัศน-
เทพวรารามนั้นเมื่อพิจารณาศาลาทิศท้ังส่ีจะพบว่าล้วนแสดงพระอิริยาบถ  
ต่าง ๆ ของพระพุทธเจ้าตามพุทธกิจประจําวัน โดยเฉพาะศาลาทิศตะวันออก 
เฉียงเหนือ ตั้งเก๋งจีนประดิษฐานพระพุทธรูปปางสีหไสยา 
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โดยคตินี้ปรากฏมาอย่างน้อยตั้งแต่สมัยอยุธยา มีการกล่าวถึงใน
เอกสารหลาย ๆ ชิ้น เช่น จดหมายเหตุระยะทางราชทูตลังกาเข้ามาขอ     
คณะสงฆ์ท่ีกรุงศรีอยุธยาใน พ.ศ. 2294 สมัยพระเจ้าอยู่หัวบรมโกศ บันทึกว่า 
วิหารหนึ่งในวัดมหาธาตุ อยุธยานั้นมีการประดิษฐานประติมากรรมรูปพระ
นอนสีหไสยาอยู่ในพระคันธกุฎี26 และเอกสารอีกชิ้นคือจารึกวัดพระคันธกุฎี 
ใน พ.ศ. 2298 ท่ีมีเนื้อความว่า 

        แล้วจึงถวายนามว่าวัดพระคันธกุฎี อนึ่งซ่ึงทรงพระดําริให้     
ทําไว้ท้ังนี้...(ข้อความลบเลือน)...ให้เหมือนพระอาการเม่ือพระองค์
เทศนาส่ังสอนพระสงฆ์ท้ังปวงเมื่อเวลาพบค่าํแลวิสัชนาปัญหาเทวดา 
เม่ือ...(ข้อความลบเลือน)...พระองค์เสด็จเข้าท่ีทรงนํ้า พระอานนท์
ถวายผ้าชุบสรง27 

จนกระทั่งสมัยรัตนโกสินทร์ พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว
ทรงสนพระราชหฤทัยในพระพุทธรูปปางต่าง ๆ จึงได้โปรดเกล้าฯ ให้สมเด็จฯ 
กรมพระปรมานุชิตชิโนรสทรงรวบรวมและแต่งตําราพระพุทธรูปปางต่าง ๆ   
ท่ีมีลายเส้นพระพุทธรูปในอิริยาบถต่าง ๆ ท้ังในลักษณะพุทธกิจประจําวัน  
และลักษณะเหตุการณ์สําคัญในพุทธประวัติ สอดคล้องกับพระพุทธรูปปาง 
ต่าง ๆ ท่ีปรากฏการสร้าง การบูรณปฏิสังขรณ์ และอัญเชิญพระพุทธรูปให้ 
เป็นประธานในอาคารสําคัญในพุทธสถานเป็นจํานวนมาก ดังเช่น สร้าง
พระพุทธรูปปางมารวิชัย พระประธานในพระอุโบสถวัดสุทัศนเทพวราราม 
สร้างพระประธานในพระวิหารวัดอรุณราชวราราม, สร้างพระพุทธรูปปาง
สมาธิ พระประธานในพระอุโบสถวัดราชโอรสาราม, สร้างพระพุทธรูปปาง                  
ป่าลิไลย พระประธานในพระอุโบสถวัดกัลยาณมิตร, ปฏิสังขรณ์พระอัฏฐารส 
วัดสระเกศ และพระพุทธรูปปางสีหไสยา พระประธานในพระวิหารวัดราช-
โอรสาราม และวัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม ฯลฯ28 

2.  วิหารพระนอนปางสีหไสยา ซ่ึงมีฐานะเป็น “องค์ประกอบ
สําคัญ” ของผังวัด ได้แก่ ท่ีวัดโปรดเกศเชษฐาราม สร้างโดยพระยาเพชร-    
พิไชย (เกศ) นายงานสร้างเมืองนครเข่ือนขันธ์ และเป็นพระพ่ีเล้ียงพระเจ้า
น้องยาเธอ กรมหมื่นศักดิพลเสพ ใน พ.ศ. 2365 สมัยรัชกาลท่ี 2  ตั้งอยู่ริม
คลองลัดหลวงฝ่ังทิศตะวันออก ท่ีเมืองนครเข่ือนขันธ์29 คู่กับวัดไพชยนต์-        
พลเสพย์ท่ีตั้งอยู่ตรงข้ามฝ่ังคลอง โดยวิหารพระนอนปางสีหไสยา (พระนอน
ขนาดยาว 13 เมตร) เป็นองค์ประกอบรองของวัด ร่วมกับพระอุโบสถในฐานะ 
“แนวแกนคู่” ของผัง ซึ่งด้านหลังเป็นท่ีตั้งของพระมณฑปอันเป็นประธานของ
วัด 

ท่ีวัดราชโอรสาราม เดิมชื่อวัดจอมทอง ปฏิสังขรณ์โดยพระเจ้า     
ลูกยาเธอ กรมหมื่นเจษฎาบดินทร์ ใน พ.ศ. 2364 สมัยรัชกาลท่ี 2  ตั้งอยู่ริม
คลองด่านทางฝั่งตะวันตก ย่านบางขุนเทียน เป็นสถานที่ท่ีพระองค์ทําพิธีเบิก 
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โขลนทวารตามลักษณะพิชัยสงครามก่อนการปฏิสังขรณ์ โดยเมื่อสร้างส่วน
แรกเสร็จแล้วได้ถวายพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย รัชกาลที่ 2 
พระราชบิดา ซึ่งได้พระราชทานนามกลับมาว่าวัดราชโอรส30  อย่างไรก็ตาม
วัดนี้มีระยะเวลาการก่อสร้าง 14 ปี31 ล่วงเลยไปถึงสมัยท่ีพระเจ้าลูกยาเธอ 
กรมหมื่นเจษฎาบดินทร์ข้ึนครองราชย์เป็นพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้า
เจ้าอยู่หัว รัชกาลท่ี 3 โดยเฉพาะวิหารพระนอนปางสีหไสยา (พระนอนขนาด
ยาว 18.3 เมตร) เป็นประธานของวัดท่ีน่าจะสร้างเสร็จในสมัยรัชกาลท่ี 3                   
โดยประธานของวัดในสมัยแรกนั้นคือพระอุโบสถที่ตั้งอยู่ด้านหน้า32 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

อีกแห่งหนึ่งคือท่ีวัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม ซึ่งพระบาทสมเด็จ
พระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัวโปรดเกล้าฯ ให้ปฏิสังขรณ์อีกครั้งถัดจากสมัยรัชกาลที่ 1 
พร้อมกับสร้างวิหารพระนอนปางสีหไสยาขนาดใหญ่ (พระนอนขนาดยาว 
44.5 เมตร) ใน พ.ศ. 237433  (ดูภาพแรก) โดยเป็นวัดท่ีตั้งอยู่บริเวณทิศใต้  
ของพระบรมมหาราชวัง ใจกลางของเกาะรัตนโกสินทร์ มีวิหารพระนอน                 
เป็นองค์ประกอบรองท่ีสร้างห่างออกมาจากพระอุโบสถอันเป็นประธานของวัด 
หากแต่เป็นอาคารสําคัญท่ีมีแบบอย่างและขนาดใหญ่ทัดเทียมกับพระอุโบสถ34 
โดยพระเจ้าบรมวงส์เธอ กรมหมื่นภูมินทรภักดี เป็นผู้กํากับสร้าง, พระยารัตน- 
ราชโกษา (ภายหลังเป็นสมเด็จเจ้าพระยาบรมมหาพิไชยญาติ) กับพระยา
เพชรพิไชย (อาจจะเป็นคนเดียวกับท่ีสร้างวัดโปรดเกษเชษฐาราม) เป็นแม่การ 

สําหรับอาคารประดิษฐานพระนอนปางสีหไสยาซ่ึงมีฐานะเป็น 
“องค์ประกอบสําคัญ” ของผังวัดท้ังสามนี้เป็นพระนอนท่ีให้ความสําคัญกับ
มหาบุรุษลักษณะ 32 ประการ โดยเฉพาะลายมงคล 108 บนฝ่าพระบาท        
ท่ีพบเฉพาะในพระพุทธรูปปางนี้เท่านั้น ซึ่งลายดังกล่าวของพระพุทธรูปปาง
สีหไสยาท่ีวัดโปรดเกศฯ นั้นมีลักษณะท่ีสัมพันธ์เชื่อมโยงกับรอยพระพุทธบาท
จําลองท่ีประดิษฐานในพระมณฑปประธานของวัดท่ีสร้างกลางสระน้ํา และ
น่าจะหมายถึงรอยพระพุทธบาทท่ีเขาสุมนกูฏ ลังกา ซึ่งเป็นพุทธสถานสําคัญ 
ท่ีพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย รัชกาลท่ี 2 มีพระราชศรัทธามาก
ดังท่ีพระองค์โปรดเกล้าฯ ให้ภิกษุสยามไปสืบศาสนาท่ีลังกา อีกท้ังจัดเครื่อง

ซ้าย : ประตูกลม พระ
ระเบียงคด วัดราชโอรส 
ขวา : รอยพระพุทธบาท
จําลองในพระมณฑป        
วัดโปรดเกศฯ 
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บูชาพุทธสถาน 15 แห่ง โดยเฉพาะรอยพระพุทธบาทที่เขาสุมนกูฏเป็นพุทธ-
สถานท่ีคนสยามให้ความสําคัญอย่างยิ่ง ดังในจดหมายเหตุเรื่องสมณทูตไป
ลังกาทวีปครั้งรัชกาลท่ี 2 ท่ีพรรณนาถึงพุทธสถานแห่งนี้มากกว่าท่ีอื่น35      
อีกท้ังในสยามนิยมทํารอยพระพุทธบาทจําลองอย่างแพร่หลายในสมัยนั้น เช่น 
ท่ีวัดราชคฤห์ วัดอรุณราชวราราม วัดโปรดเกศฯ วัดไพชยนต์ฯ วัดอมรินทรา-
รามฯลฯ 

อย่างไรก็ตามบทบาทลายมงคล 108 ของพระนอนอีก 2 วัดนั้นไม่แน่
ชัดว่าเก่ียวข้องกับรอยพระพุทธบาทท่ีเขาสุมนกูฏ โดยเฉพาะวัดราชโอรสาราม 
วิหารพระนอนปางสีหไสยานั้นมีฐานะเป็นศูนย์กลางของวัด ล้อมรอบด้วย
อาคารประกอบและพระระเบียงล้อมรอบ และมีระดับพ้ืนท่ีสูงข้ึนเป็นข้ันจาก
พระอุโบสถด้านหน้าไปสู่วิหารพระนอนท่ีอยู่ด้านหลัง อีกท้ังการวางผังพระ
วิหารแบบขวางทําให้พระนอนปางสีหไสยาท่ีวางแนวองค์พระทอดรับกับแนว
ยาวของผังอาคาร (วางตามแนวแป) โดดเด่นอย่างยิ่ง ท้ังหมดเป็นการวางผัง
ตามลําดับฐานานุศักดิ์ของพ้ืนท่ีในวัดแห่งนี้  ท่ีสําคัญบริเวณส่วนหน้าของ   
เขตพุทธาวาสประกอบด้วยพระอุโบสถประดิษฐานพระประธานปางสมาธิ, 
ศาลาการเปรียญประดิษฐานพระประธานปางเทศนา และวิหารพระยืน
ประดิษฐานพระประธานปางประทานอภัย ซึ่งการสร้างพระพุทธหลายปางเป็น
ประธานของอาคารต่าง ๆ ในวัดนั้น สอดคล้องกับความสนพระราชหฤทัยเรื่อง
พระพุทธรูปปางต่าง ๆ ของพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัวดังท่ีกล่าว 
ไปแล้ว  หากเขตพุทธวาส่วนหน้าท่ีมีฐานานุศักดิ์ต่ํากว่านั้นล้วนเป็นอาคารท่ี
ประดิษฐานพระพุทธรูปปางต่าง ๆ ท่ีแสดงพุทธกิจประจําวันของพระพุทธเจ้า 
ขณะท่ีพระนอนปางสีหไสยานั้นตั้งอยู่ในพ้ืนท่ีท่ีมีฐานานุศักดิ์สูงกว่า นอกจาก 
นั้นเดิมท่ีมุมพระระเบียงท้ัง 4 มุมด้านนอกยังเป็นท่ีตั้งของป้อมผังรูป 6 เหล่ียม 
2 ชั้น ซึ่งประดิษฐานรูปเคารพสําหรับให้ผู้คนมาสักการะท้ัง 4 ป้อม ได้แก่ 
พระแท่น, พระพุทธฉาย, พระพุทธรูปปางมารวิชัย และพระพุทธบาทหิน
จําลอง36 ท่ีล้วนน่าจะส่ือถึงเหตุการณ์สําคัญในพุทธประวัติ (อยู่ในความสนพระ
ราชหฤทัยของรัชกาลท่ี 3 เช่นกัน) ซึ่งมักมีการพรรณนาในวรรณกรรมแบบ
เหนือจริง หรือแสดงปาฏิหาริย์ของพระพุทธเจ้า และเมื่อพิจารณา
องค์ประกอบของผังและสถาปัตยกรรมจะเห็นได้ว่ามีการเน้นฐานานุศักดิ์ของ
พ้ืนท่ีอย่างแจ่มชัด ดังท่ีพ้ืนท่ีภายในระเบียงคดและหน้าบันของวิหารพระนอน
แสดงเนื้อหาของพื้นท่ีสวรรค์ ดังลวดลายท้องฟ้า, ดวงอาทิตย์, ไก่ฟ้า และมี
หงส์กับมังกรเชื่อมต่อระหว่างฟ้ากับดิน ผังท่ีประกอบด้วยเจดีย์ราย 32 องค์
ตามคติสวรรค์ช้ันดาวดึงส์  ส่วนพ้ืนท่ีรอบพระอุโบสถและหน้าบันพระอุโบสถ
เน้นเนื้อหาที่ยังมีภาพของบ้านเรือน, ป่าเขาซึ่งคือพ้ืนท่ีโลก  ผังท่ีประกอบด้วย
ศาลารายเก๋งจีน, สวน ฯลฯ  การท่ีฐานานุศักดิ์ของพ้ืนท่ีท้ัง 2 ต่างกันนี้
สอดคล้องกับข้อสันนิษฐานที่ว่า รัชกาลที่ 3 สร้างบริเวณวิหารพระนอนท่ีมี
ฐานานุศักดิ์สูงกว่าหลังจากทรงครองราชย์แล้ว  ดังนั้นด้วยเหตุดังกล่าว วิหาร
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พระนอนจุดศูนย์กลางของวัดราชโอรสารามจึงน่าจะมีบทบาทท่ีมากกว่าการ
เป็นพระพุทธรูปปางต่าง ๆ ท่ีแสดงพุทธกิจประจําวัน โดยน่าจะเป็นพระนอน
ปางสีหไสยาในตอนท่ีแสดงลักษณะเหนือจริงและแสดงปาฏิหาริย์นั่นเอง 

นอกจากนั้นท่ีวัดพระเชตุพนวิมลมังคลาราม วิหารพระนอนปาง      
สีหไสยาซึ่งสร้างในสมัยรัชกาลที่ 3 มีขนาดใหญ่ และมีแบบอย่างเช่นเดียวกับ
พระอุโบสถประธานของวัดท่ีปฏิสังขรณ์ในสมัยเดียวกัน  โดยสร้างแยกห่าง
ออกมาจากบริเวณเขตพุทธาวาสหลักท่ีเป็นพระอุโบสถ ล้อมรอบด้วยอาคาร
ประกอบและพระระเบียง ทําให้วิหารพระนอนมีความโดดเด่นเป็นเอกเทศ  
แต่ขณะเดียวกันก็ไม่ได้ทําให้สมดุลของผังรวมวัดเสีย และยังส่งสัมพันธ์กับ
องค์ประกอบอ่ืน ๆ ในผังในแง่ของทัศนียภาพ ท่ีสําคัญการสร้างวิหารพระนอน
เป็นไปตามพระราชดําริของรัชกาลท่ี 3 ท่ีว่า “พระพุทธปฏิมากรใหญ่ ยังมิได้มี
ในพระมหานครแห่งนี้”37  อย่างไรก็ตามบทบาท “วิหารพระนอนขนาดใหญ่”
สมัยอยุธยานั้นนิยมสร้างเป็น “ส่ิงศักดิ์สิทธ์ินอกพระนครศรีอยุธยา”38 ซึ่งใน
พระนครศรีอยุธยามีเพียงท่ีวัดโลกยสุธารามแห่งเดียว หากแต่เป็นพระพุทธรูป
ทรงเคร่ืองท่ีแสดงถึงความเป็นจักรพรรดิราช39 ซึ่งต่างจากท่ีวัดพระเชตุพนฯ 
แห่งนี้  โดยความโดดเด่นของวิหารพระนอนวัดพระเชตุพนฯ นั้นคือ 
พระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงโปรดเกล้าฯ บรรจุพระบรมธาตุท่ี 
“อุตมังคศิโรตม์”40 หรือจุดสูงสุดของพระเศียรของพระนอน  อีกท้ังให้เขียน
ภาพจิตรกรรมฝาผนังซึ่งภายในมีเนื้อหาต่อเนื่องจากพระอุโบสถ โดยเฉพาะท่ี
ตําแหน่งคอสองของเสาในประธานที่เป็นภาพเล่าเรื่องดาวดึงส์สวรรค์ต่อเนื่อง
จากพระอุโบสถท่ีเป็นรูปสวรรค์ชั้นจาตุมหาราชิกา ซึ่งแสดงถึงการยกสถานะ
ของพ้ืนท่ีให้มีฐานานุศักดิ์สูง  ส่วนคอสองมุขหน้านั้นเป็นแค่ภาพกลีบเมฆ       
นก ช้าง ม้าท่ีสัญจรในอากาศ ซึ่งเป็นพ้ืนท่ีท่ีมีฐานานุศักดิ์ต่ํากว่า41 ซึ่งในแง่
ความหมายของพระนอนตั้งข้อสังเกตได้ว่า พระบรมธาตุท่ีอยู่บนจุดสูงสุดบน
พระเศียรของพระนอนในระดับคอสอง อาจหมายถึงพระจุฬาโมลีท่ีบรรจุอยู่ 
ในจุฬามณีเจดีย์ ซึ่งประดิษฐานอยู่ ณ ดาวดึงส์สวรรค์ นอกจากนั้นพระเจดีย์
จุฬามณีบนดาวดึงส์สวรรค์นั้นยังประดิษฐาน พระทาฐธาตุ (พระเข้ียวแก้ว)    
ท่ีพระอินทร์นํามาจากผ้าโพกศีรษะซึ่งโทณพราหมณ์ซ่อนไว้เมื่อตอนแบ่ง                     
พระบรมธาตุหลังตอนถวายพระเพลิงพระสรีระ  ดังนั้นจากนัยยะความหมาย
ดังกล่าวทําให้พระนอนปางสีหไสยาองค์นี้อาจหมายถึงตอนปรินิพพานที่
เก่ียวเนื่องกับตอนแบ่งพระบรมธาตุ ซึ่งเป็นพระนอนปางสีหไสยาในพุทธ-
ประวัติท่ีแสดงลักษณะ เหนือจริง และวิหารพระนอนมีฐานะเป็นจุดศูนย์กลาง
ย่อยของวัด 

3. วิหารที่มี “พระนอนปางสีหไสยาประดิษฐานร่วมกับพระพุทธรูป
ปางอ่ืน ๆ” และเป็นอาคารซ่ึงมีฐานะเป็น “องค์ประกอบรอง” ของผังวัด 
ได้แก่ ท่ีวัดมหาพฤฒาราม เดิมชื่อวัดท่าเกวียนหรือวัดตะเคียน ตั้งอยู่บริเวณฝ่ัง
ตะวันออกของคลองผดุงกรุงเกษม ซึ่งพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว
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โปรดเกล้าฯ ให้ปฏิสังขรณ์ใน พ.ศ. 2394 และพระราชทานนามวัดใหม่
ดังกล่าว42 เนื่องด้วยพระองค์ทรงเล่ือมใสพระอธิการแก้ว เจ้าอาวาส43                       
โดยวัดนี้มีวิหารพระนอนปางสีหไสยา (พระนอนขนาดยาว 19 เมตร) เป็น
องค์ประกอบรองท่ีสร้างห่างออกมาจากกลุ่มประธานของวัดท่ีประกอบด้วย
แถวของพระปรางค์ 4 องค์ท่ีขนาบด้วยพระอุโบสถและพระวิหาร ทําให้เป็น 
ผังแบบ “แนวแกนสาม”  ขณะท่ีวิหารพระนอนมีการสร้างมุขหน้าประดิษฐาน
พระพุทธรูปปางมารวิชัย  โดยวัดนี้มีเจ้าพระยาบรมมหาพิไชยญาติเป็นแม่การ
จนกระทั่งถึงพิราลัยใน พ.ศ. 2400 รัชกาลท่ี 4 จึงโปรดเกล้าฯ ให้พระเจ้าบรม
วงศ์เธอ กรมหมื่นภูมินทรภักดี ซึ่งเคยร่วมสร้างวิหารพระนอนปางสีหไสยา  
วัดพระเชตุพนร่วมกันมาก่อนสานงานต่อจนแล้วเสร็จ ซึ่งจะเห็นได้ว่าช่างท่ี
สร้างพระนอนปางสีหไสยาและพระวิหารของวัดพระเชตุพนฯ และวัดมหา
พฤฒารามนั้นเป็นช่างชุดเดียวกัน 

ท่ีวัดบวรนิเวศวิหาร เดิมเรียกว่าวัดใหม่ริมวัดกรมขุนอิศรานุรักษ์44 
หรือวัดวังหน้า45 ตั้งอยู่ย่านบางลําพู เป็นวัดท่ีมีการปฏิสังขรณ์หลายคร้ัง 
โดยเฉพาะคร้ังท่ีพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวโปรดเกล้าฯ ให้
ปฏิสังขรณ์และสร้างวิหารพระศรีศาสดาใน พ.ศ. 240246 ให้เป็นองค์ประกอบ
รองในผังวัดท่ีมีพระเจดีย์เป็นประธานของวัด  ขณะท่ีวิหารพระศรีศาสดานี้
แบ่งออกเป็น 2 ห้อง ประดิษฐาน “พระศรีศาสดา” ปางมารวิชัย 1 องค์ และ 
“พระไสยา” ปางสีหไสยาขนาดเล็กอีก 1 องค์ 

ท่ีวัดพระปฐมเจดีย์ซึ่งเดิมเป็นพุทธสถานโบราณแห่งหนึ่ง ณ เมืองนคร
ไชยศรี ซึ่งพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวโปรดเกล้าฯ ให้สถาปนาเป็น
วัดใน พ.ศ. 2394 และภายหลังจึงพระราชทานนามพระเจดีย์และวัดดังท่ีกล่าว
ข้างต้น47  ท่ีสําคัญคือการสร้างวิหารทิศท้ังส่ีใน พ.ศ. 240448 โดยพระนอน
ปางสีหไสยา (พระนอนขนาดยาว 16.25 เมตร) เป็นประธานของพระวิหารทิศ
ตะวันตก เป็นองค์ประกอบรองในผังวัดท่ีมีพระเจดีย์เป็นประธานของวัด โดย 
มีเจ้าพระยารวิวงศ์ (ภายหลังเป็นเจ้าพระยาทิพากรวงศ์) เป็นแม่กองก่อสร้าง
วิหารพระนอนรวมท้ังวัดนี้ต่อจากสมเด็จเจ้าพระยาบรมมหาประยูรวงศ์ บิดาท่ี
ถึงแก่พิราลัยใน พ.ศ. 2398 

และแห่งสุดท้ายคือท่ีวัดเสนาสนาราม เดิมชื่อวัดเส่ือ ตั้งอยู่ใน
พระราชวังจันทรเกษม ซึ่งพระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวโปรดเกล้าฯ 
ให้สถาปนาข้ึนใหม่ราว พ.ศ. 2403 พร้อมกับวัดชุมพลนิกายารามและวัดกวิศ 
เพ่ือไถ่ถอนพระนารายณ์ราชนิเวศน์จากการเป็นวิสุงคามสีมาในปลายรัชกาล
พระนารายณ์ให้กลับมาเป็นพระราชวังตามเดิม  ท่ีสําคัญคือการสร้างวิหาร
พระอินทร์แปลงที่มีพระนอนปางสีหไสยา (ขนาดยาว 13.7 เมตร) ประดิษฐาน
ท่ีมุขหลังใน พ.ศ. 240649 เป็นองค์ประกอบรองในผังวัดท่ีมีพระเจดีย์เป็น
ประธานของวัด 

 

ภาพเก่าหน้าบัน วิหาร   
พระนอน วัดมหาพฤฒาราม 
ท่ีมา : ประยูร อุลุชาฎะ 
[น.ณ ปากนํ้า], วัดมหา
พฤฒาราม (กรุงเทพฯ : 
เมืองโบราณ, 2526), 62. 
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สําหรับพระนอนปางสีหไสยาประดิษฐานร่วมกับพระพุทธรูปปาง   
อื่น ๆ และเป็นอาคารซึ่งมีฐานะเป็น “องค์ประกอบรอง” ของผังวัดนี้                     
มีความหมายท่ีสัมพันธ์กับสัญลักษณ์พระเจดีย์ทรงกลมแบบลังกาที่นิยมสร้าง
เป็นประธานของวัดในสมัยรัชกาลท่ี 4 โดยเป็นการรื้อฟ้ืนรูปแบบอยุธยา
กลับมาใช้ใหม่ เนื่องจากพระองค์ทรงเห็นว่าใกล้เคียงกับคติพุทธดั้งเดิมมาก
ท่ีสุด50 นั่นคือ คติธาตุเจดีย์ ดังปรากฏเป็นประธานของวัดบวรนิเวศ, วัดพระ
ปฐมเจดีย์ และวัดเสนาสนาราม (น่าจะบรรจุพระบรมธาตุด้วยเช่นกัน) และ
ส่งผลต่อการออกแบบสร้างสรรค์องค์ประกอบต่าง ๆ ของผังเขตพุทธาวาสวัด
เหล่านี้ รวมไปถึงองค์ประกอบทางสถาปัตยกรรมอีกด้วย  ส่วนท่ีวัดมหาพฤฒา-
รามซ่ึงปฏิสังขรณ์ในสมัยรัชกาลท่ี 4 ก็น่าจะมีการผนวกคตินี้ลงไปเช่นกัน ดังท่ี
มีการทํารูปพระเจดีย์ทรงกลมแบบลังกาที่หน้าบันของวิหารพระนอน อีกท้ัง
ประธานของวัดท่ีเป็นแถวพระปรางค์ตัวแทนพระพุทธเจ้า 4 พระองค์ใน
ภัทรกัป51 สร้างขนาดท่ีลดหล่ันกัน  ปรางค์องค์ใหญ่ท่ีสุดด้านหลังไล่ขนาด 
มาถึงปรางค์องค์เล็กด้านหน้านั้นสอดคล้องกับขนาดพระวรกายท่ีลดหล่ันกัน
ของพระพุทธเจ้าท้ังส่ีดังท่ีกล่าวในพุทธวงศ์  โดยเฉพาะพระโคตมพุทธเจ้า52  
ท่ีหมายถึงพระปรางค์องค์ด้านหน้านั้นมีท่ีตั้งท่ีโดดเด่นท่ีสุดเพราะเหล่ือม
ออกมาจากแนวด้านหน้าของวิหารและพระอุโบสถ ซึ่งสอดคล้องกับลักษณะ

ตารางแสดงบทบาทในผัง
เขตพุทธาวาสวัดและผังพ้ืน
วิหารพระนอนปางสีหไสยา
สมัยต้นรัตนโกสินทร์ถึงสมัย
รัชกาลท่ี 4 
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การวางผังของวิหารพระนอนหลังนี้ท่ีตั้งเหล่ือมออกมาเช่นกัน และองค์ประกอบ
ท้ังสองอยู่ในแนวเดียวกัน  ดังนั้นวิหารพระนอนองค์นี้จึงน่าจะสัมพันธ์กับการ
ระลึกถึงพระพุทธเจ้าองค์ปัจจุบันท่ีปรินิพพานไปแล้ว ซึ่งท่ีวัดบวรนิเวศและ     
วัดพระปฐมเจดีย์ อาคารประดิษฐานพระนอนได้แสดง คติปรินิพพาน 1 ใน 4 
สังเวชนียสถาน หรือ บริโภคเจดีย์ อันเป็นสถานท่ีมีพุทธานุญาตให้เป็นท่ี
สําหรับระลึกถึงพระองค์อย่างชัดเจน โดยคตินี้เป็นพระราชนิยมของรัชกาล                 
ท่ี 4 ดังท่ีพระองค์โปรดเกล้าฯ ให้ทําภาพตอนประสูติ ตรัสรู้ ปฐมเทศนา และ
ปรินิพพานประดับพระเจดีย์ทรงกลมแบบลังกาจําลองถมปัทม์ถวายวัดบรม-
นิวาส ซึ่งเป็นภาพท่ีมีลักษณะเหมือนกับท่ีฐานเจดีย์กาไหล่ทองบรรจุพระ  
บรมธาตุท่ีประดิษฐานอยู่ในแกนกลางของเจดีย์ประธาน วัดบวรนิเวศวิหาร   
ท่ีสําคัญคือพระนอนท้ัง 2 องค์นี้มีการวางทิศทางถูกต้องตามคติปรินิพพาน  
ส่วนท่ีวัดเสนาสนารามนั้นแม้จะไม่ชัดเจนว่าสร้างในคตินี้ แต่มีข้อสังเกตคือผัง
ของเจดีย์ประธานและพระเจดีย์ราย เหมือนกับท่ีวัดสุวรรณดารารามท่ีสร้าง
ข้ึนในเมืองและช่วงเวลาใกล้เคียงกัน ซึ่งพระเจดีย์องค์นี้บรรจุพระบรมธาตุ53 
ทําให้จํานวนพระเจดีย์ราย 10 องค์นั้นอาจหมายถึงธาตุเจดีย์ 8 องค์ บวกกับ
ตุมพะเจดีย์และพระอังคารเจดีย์เมื่อตอนแบ่งพระบรมธาตุก็เป็นได้ 
 
การออกแบบวิหารพระนอนปางสีหไสยาสมัยต้นรัตนโกสินทร์ถึง
สมัยรัชกาลที่ 4 
บทบาทวิหารพระนอนปางสีหไสยาจากกรณีศึกษาที่กล่าวไปแล้วข้างต้นนั้น
ล้วนมีนัยยะที่มีความสัมพันธ์กับองค์ประกอบต่าง ๆ ในผังพุทธาวาส โดยมี
ประธานของวัดเป็นหัวใจหลักในการกําหนดบทบาทของวัด และมีองค์ประกอบ
ต่าง ๆ รายรอบเป็นเสมือนองคาพยพท่ีประกอบสร้างความหมายภายใต้
เง่ือนไขทางสังคมและวัฒนธรรม  โดยวิหารพระนอนปางสีหไสยาท่ีปรากฏใน
วัดต่าง ๆ นั้นพบท้ังท่ีมีบทบาทเป็นองค์ประกอบย่อยจนถึงมีฐานะเป็นประธาน
ของผังเขตพุทธาวาสวัด ซึ่งจากหัวข้อที่แล้วสามารถแบ่งได้เป็น 3 คติ-ความหมาย 
(อย่างไรก็ตามวิหารพระนอนปางสีหไสยาแต่ละแห่งนั้นย่อมมีบทบาทลักษณะ
เฉพาะตัวลงไปอีก) ซึ่งหากวิเคราะห์บทบาทเหล่านี้สืบเนื่องได้ก็จะพบว่า
สอดคล้องกับการออกแบบสถาปัตยกรรมวิหารพระนอนปางสีหไสยาทั้งใน                    
มิติของผัง, มิติของการก่อรูปทางสถาปัตยกรรม และ องค์ประกอบทาง
สถาปัตยกรรม ต่าง ๆ ดังนี้  

1. ผัง แบ่งได้เป็น 3 แบบท่ีสอดคล้องกับบทบาทวิหารพระนอนปาง
สีหไสยาสมัยต้นรัตนโกสินทร์ถึงสมัยรัชกาลที่ 4 กล่าวคือ 

แบบท่ี 1 “คติพระคันธกุฎี” มีผังท่ีประดิษฐานพระนอนปางสีหไสยา
ขนาดเล็กยาวไม่เกิน 5 เมตร ประดิษฐานชิดผนังวิหารด้านหลังและมีพ้ืนท่ี
สักการะด้านหน้า ซึ่งเป็นผังท่ีไม่พบในสมัยอยุธยาท่ีนิยมประดิษฐานพระนอน
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ปางสีหไสยาตรงกลางผังและมีทางเดินรอบ ท้ังท่ีในสมัยอยุธยาก็มีคติพระคันธ-
กุฎีเช่นกัน  อย่างไรก็ตามผังคติพระคันธกุฎีแบบรัตนโกสินทร์นั้นมีลักษณะที่
สอดคล้องกับการเน้นสภาวะท่ีเป็นมนุษย์ของพระพุทธเจ้า ดังท่ีเป็นพระพุทธรูป
นอนขนาดเล็ก, เน้นการเข้าถึงและมองเห็นพระนอนเฉพาะด้านหน้าพระพักตร์
โดยไม่มีทางเดินรอบ, ไม่มีลายมงคล 108 ท่ีฝ่าพระบาท  โดยจินตภาพนี้
สอดคล้องอย่างยิ่งกับพระนอนปางสีหไสยา ณ วิหารราย วัดอินทาราม ท่ีมี
พุทธลักษณะการครองผ้าไตรท่ีสมจริงมากข้ึน โดยเฉพาะบริเวณขอบสบงที่
เป็นลักษณะผ้าทับกัน ส่วนปลายสังฆาฏิตัดตรงไม่เป็นลักษณะแบบเข้ียว
ตะขาบเช่นเดิม ขณะท่ีพระนอนปางสีหไสยาขนาดเล็กประทับในพระคันธกุฎี
องค์อื่น ๆ ยังมีพุทธลักษณะเหนือจริงเช่นเดียวกับพระพุทธรูปขนาดใหญ่ 

แบบท่ี 2 เป็นผังท่ีเน้น “มหาบุรุษลักษณะ 32 ประการ” ดังท่ีวัด
โปรดเกศเชษฐาราม มีการสร้างซุ้มประตูทางเข้าเป็นมุขขนาดเล็กยื่นออกมา
จากประตูทางเข้า 3 ด้าน โดยเฉพาะซุ้มประตูทางเข้าด้านหน้านั้นเป็นมิติของ
ผังท่ีส่งผลต่อการก่อรูปทางสถาปัตยกรรม เพ่ือเน้นย้ําความสําคัญของลาย
มงคล 108 บนฝ่าพระบาทที่ส่ือถึงการประทับฝ่าพระบาท ณ บนยอดเขา  
สุมนกูฏท่ีจําลองมาเป็นพระมณฑปรอยพระพุทธบาทประธานของวัดดังท่ี 
กล่าวไปในหัวข้อท่ีแล้ว  ส่วนวัดพระเชตุพนวิมลมังคลารามเป็นวิหารท่ีสร้าง               
ภายใต้ข้อจํากัดเรื่องพ้ืนท่ี ขณะท่ีผู้สร้างมีความตั้งใจท่ีจะสร้างพระนอนขนาด
ใหญ่  ดังนั้นการกําหนดพ้ืนท่ีของพระวิหารตามฐานานุศักดิ์จึงมีความพิเศษที่
ปรากฏการณ์ภายในวิหารถูกเน้นเพ่ือขับมหาบุรุษลักษณะทั่วท้ังพระองค์   
ผ่านประสบการณ์ประทักษิณโดยรอบในพ้ืนท่ีทางเดินท่ีแคบเมื่อเทียบกับองค์
พระนอน54 และยังคงเน้นย้ําความสําคัญของลายมงคล 108 บนฝ่าพระบาท 
เพราะเป็นบริเวณทางเข้าหลักด้านทิศตะวันตกด้านท่ีอยู่ใกล้แม่น้ําเจ้าพระยา  
นอกจากนั้นพ้ืนท่ีท่ีมีฐานานุศักดิ์สูงภายในอาคารบริเวณระหว่างเสาในประธาน
ท่ีประดิษฐานพระนอนบนฐานชุกชีก็เน้นพ้ืนท่ีทางตั้งรับกับขนาดพระนอนท่ีสูง
ใหญ่ และปรากฏองค์ประกอบทางศิลปะ สถาปัตยกรรม รวมถึงการบรรจุ 
พระบรมธาตุเพ่ือส่ือความหมายถึงตอนปรินิพพานและพระเจดีย์จุฬามณีดังท่ี
กล่าวไปในหัวข้อท่ีแล้ว  ขณะที่วัดราชโอรสารามแม้จะเข้าจากทางด้านหน้า
พระพักตร์ แต่เนื่องจากพระวิหารเป็นจุดศูนย์กลางของวัดท่ีตั้งแบบผังขวางมี
อาคารประกอบ และพระระเบียงล้อมรอบตามฐานานุศักดิ์ของพ้ืนท่ี โดยมีการ
เข้าถึงท่ีบีบมุมมองสายตาให้แคบก่อนเข้าพระระเบียง และเมื่อเข้ามาในพระ
ระเบียงจึงรับรู้มุมมองท่ีกว้างอย่างฉับพลัน เห็นพระนอนองค์ใหญ่ตั้งตระหง่าน
อยู่ภายในวิหาร ซึ่งเป็นการใช้ระนาบแกนขวางสะกดระนาบแกนดิ่งท่ีถูกบีบให้
ผู้ท่ีเข้ามาหยุดนิ่งและตื่นตา อันเป็นจินตภาพที่สอดคล้องกับความเป็นพุทธะ, 
มหาบุรุษลักษณะ อีกท้ังเป็นการส่ือถึงปรากฏการณ์แบบเหนือจริง และแสดง
ปาฏิหาริย์ของพระพุทธเจ้า สอดคล้องกับเรื่องฐานานุศักดิ์ของพ้ืนท่ีดังท่ีกล่าว
ในหัวข้อท่ีแล้วเช่นกัน 
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ด้วยลักษณะของบทบาทของวิหารพระนอนท้ัง 3 หลังตามท่ีกล่าวนั้น
สอดคล้องกับผังท่ีประดิษฐานพระนอนปางสีหไสยาขนาดใหญ่ ประดิษฐานตรง
กลางผังและมีทางเดินรอบ ทําให้สามารถมองเห็นพระนอนได้โดยรอบ อีกท้ังมี
การทําลวดลายมงคล 108 ท่ีฝ่าพระบาททุกองค์ เป็นลักษณะที่คล้ายกับผัง
วิหารพระนอนในสมัยอยุธยา ซึ่งพระบาทสมเด็จพระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงมี
พระราชดําริอ้างถึงเมื่อครั้งสร้างวิหารพระนอน วัดพระเชตุพนฯ ดังท่ีกล่าวไป
แล้ว 

แบบท่ี 3 เป็นผังท่ีปรากฏข้ึนในสมัยรัชกาลท่ี 4 ซึ่งแม้จะใช้แม่การ
และช่างสายเดียวกับสมัยต้นรัตนโกสินทร์ แต่ภายใต้แนวความคิดท่ีเปล่ียนไป 
ลักษณะทางกายภาพจึงเปล่ียนไป โดยมีวิหารพระนอนวัดมหาพฤฒารามเป็น
จุดเชื่อมต่อสําคัญ  เนื่องจากเป็นครั้งแรกในสยามท่ีพระนอนปางสีหไสยามี
พุทธลักษณะที่อิงลักษณะที่เป็นมนุษย์มากข้ึน, สมจริงมากข้ึน และตรงตาม
พระลักษณะพระไตรปิฎกอย่างเคร่งครัดตามแนวความคิดของรัชกาลที่ 4 ซึ่ง
เป็นหลักที่พระองค์ใช้สร้างพระพุทธรูปปางอื่น ๆ เช่นกัน อันเป็นลักษณะที่
ต่างจากพระนอนในสมัยก่อนหน้าท่ีมีลักษณะเหนือจริงมากกว่า  อย่างไรก็ตาม
ผังของวิหารพระนอนวัดมหาพฤฒารามเป็นการปฏิสังขรณ์จากของเดิมท่ีไม่
ทราบว่าสร้างในสมัยใด  ลักษณะของผังคือประดิษฐานพระนอนปางสีหไสยา
ขนาดใหญ่ตรงกลาง และมีทางเดินรอบแบบเดียวกับผังแบบท่ี 2 หากแต่
ทางเดินด้านหลังพระประธานแคบ และทํามุขหน้าประดิษฐานพระพุทธรูปปาง
มารวิชัย  ซึ่งหลังจากนี้เป็นต้นมาจนส้ินสมัยรัชกาลท่ี 4 พระนอนปางสีหไสยา
ล้วนถูกประดิษฐานร่วมกับพระพุทธรูปปางอื่น ๆ ในอาคารเดียวกัน โดยมีผัง
แบบแบ่งออกเป็นหลายห้อง และมีห้องท่ีประดิษฐานพระนอนปางสีหไสยา     
ตั้งชิดผนังและมีพ้ืนท่ีสักการะด้านหน้า และเน้นจินตภาพแบบมนุษย์ของ
พระพุทธเจ้าตามทัศนะของรัชกาลท่ี 4 ได้แก่ ท่ีวัดบวรนิเวศวิหาร, วัดพระ
ปฐมเจดีย์ และวัดเสนาสนาราม ซึ่งเป็นลักษณะท่ีคล้ายกับผังอาคารแบบ
ประดิษฐานพระพุทธรูปปางต่าง ๆ เข้าไว้ด้วยกันสมัยสุโขทัย โดยเฉพาะที่วัด
พระพายหลวงท่ีรัชกาลท่ี 4 ครั้งยังผนวชได้ธุดงค์ไปถึงใน พ.ศ. 237655 อีกท้ัง
เป็นวัดท่ีพระองค์นําพระไสยามายังวัดบวรนิเวศวิหาร56 ท้ังท่ีในการธุดงค์ครั้ง
นั้นรัชกาลท่ี 4 ได้ไปสักการะ และดูพระนอนจักรศรีและพระนอนวัดขุนอินทร-
ประมูล57 ซึ่งมีผังแบบวิหารพระนอนแบบอยุธยา แต่พระองค์น่าจะนิยมผัง
แบบสุโขทัยมากกว่าแล้วนํามาผนวกกับคติปรินิพพานในฐานะ 1 ใน 4 ของ
สังเวชนียสถานหรือบริโภคเจดีย์ดังท่ีกล่าวไปแล้ว 

โดยจากท่ีกล่าวมาท้ังหมดเรื่องมิติของผังท่ีเก่ียวเนื่องร่วมกับบทบาท
ของวิหารพระนอนในเขตพุทธาวาสวัดและมิติของการก่อรูปทางสถาปัตยกรรม
นั้น แท้จริงแล้วสภาวะมนุษย์ของพระพุทธเจ้าในสมัยต้นรันโกสินทร์นั้นไม่ได้
แยกขาดจากสภาวะเหนือจริง แต่กลับมีลักษณะซ้อนทับอย่างกลมกลืนเป็น
หนึ่งเดียว  ขณะเดียวกันก็นิรมิตรูปตามสภาวการณ์ดังท่ีวรรณกรรมพุทธ- 



หน้าจ่ัว ฉ. 13  2559 | 283 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ศาสนาท่ีถูกเขียนหรือแปลในสมัยนั้นกล่าวถึงสภาวะท้ังสองสลับกันไปมา                    
อาจเพราะว่าโลกทัศน์ของคนในสมัยต้นรัตนโกสินทร์ได้สํานึกถึงพระพุทธเจ้า
ในลักษณะนามธรรม ดังท่ีปรากฏรูปแบบทางศิลปะ สถาปัตยกรรม ท่ีสะท้อน
ท้ังสภาวะสมจริงและเหนือจริง ซึ่งแตกต่างจากสมัยรัชกาลที่ 4 ซึ่งมีการชําระ
วรรณกรรมพุทธศาสนา ลดความสําคัญของเรื่องเหนือจริงและปาฏิหาริย์            
และมีการแต่งวรรณกรรมท่ีเน้นพุทธประวัติแบบสมจริงมากข้ึน ตั้งแต่พระ 
ปฐมสมโพธิกถาของสมเด็จพระมหาสมณเจ้า กรมพระปรมานุชิตชิโนรส58    
ในเบื้องแรกค่อย ๆ เปล่ียนแปลงสู่วรรณกรรมสมัยหลัง จากพุทธประวัติแบบ
นามธรรมตามจารีตเดิมสู่พุทธประวัติท่ีนําเสนอชีวประวัติมนุษย์ผู้ตรัสรู้ใน
วิธีการดับทุกข์ 

2. การก่อรูปทางสถาปัตยกรรม 
จากการศึกษาเรื่องมิติของผังท่ีสืบเนื่องมาสู่การก่อรูปทางสถาปัตย- 

กรรมนั้นพบว่า วิหารพระนอนท้ัง 3 กลุ่มคติล้วนมีลักษณะที่คล้ายกับพระ 
อุโบสถและพระวิหารในสถาปัตยกรรมไทยสมัยรัตนโกสินทร์ท่ีมีผังรูป
ส่ีเหล่ียมผืนผ้าโดยท่ัวไป 

โดยวิหารพระนอนปางสีหไสยานั้นคํานึงถึง รูปลักษณ์ และ รูปทรง
อาคาร และโครงสร้างอาคารในผลสัมฤทธ์ิสุดท้ายเป็นสําคัญ ไม่ต่างจากการ 

ตารางแสดงรูปตัดวิหาร 
พระนอนปางสีหไสยาสมัย
ต้นรัตนโกสินทร์ถึงสมัย
รัชกาลท่ี 4 
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สร้างอาคารทางพุทธศาสนาของสยามในสมัยรัตนโกสินทร์ท่ีมีผังรูปส่ีเหล่ียม 
ผืนผ้าอื่น ๆ ซึ่งท่ีวัดพระเชตุพนฯ วิหารพระนอนก็สร้างรูปลักษณ์เช่นเดียวกับ
พระอุโบสถ  อย่างไรก็ตามพระนอนท่ีสร้างวางแนวองค์พระทอดรับกับแนว
ยาวของผังอาคาร ซึ่งเป็นวิหารพระนอนท่ีมีเป็นส่วนใหญ่นั้น จะคํานึงการสวม
ครอบพระนอนของพระวิหารว่ามีระยะต่าง ๆ ท่ีเหมาะสมกับการมองเห็นองค์
พระนอน ดังความในโคลงดั้นปฏิสังขรณ์วัดพระเชตุพนท่ีว่า “สวมพระระยะ
งามตา”59 ภายใต้ข้อจํากัดทางโครงสร้างต่าง ๆ ได้แก่ ขนาดของข่ือท่ีเป็น
ตัวกําหนดระยะด้านสกัดของอาคาร ซึ่งเป็นด้านท่ีข้ึนรูปทรงอาคาร โดยเฉพาะ
สัดส่วนและรูปทรงของจั่ว  ขณะท่ีด้านยาวนั้นสามารถปรับเปล่ียนความยาวได้
ค่อนข้างอิสระกว่าจากการเพ่ิม-ลดห้องเสา หากเพียงคํานึงว่าควรลงจํานวน
ห้องเป็นเลขค่ี เช่น 7, 9, 11 ฯลฯ ตามคตินิยม  โดยถ้าอาคารมีขนาดใหญ่
และยาวมาก เช่น วิหารพระนอน วัดพระเชตุพนฯ นั้น มีการย่อยขนาดหลังคา
เพ่ือทําให้มิติของหลังคาซ้อนลดหล่ันกัน  นอกจากนั้นในสมัยพระบาทสมเด็จ
พระนั่งเกล้าเจ้าอยู่หัว พระองค์ทรงตรวจตัวอย่างหรือหุ่นจาํลองต่าง ๆ ซึ่ง
น่าจะเพ่ือพิจารณารูปลักษณ์, รูปทรงทางสถาปัตยกรรม รวมถึงสัดส่วนต่าง ๆ 
เพ่ือปรับแก้แบบในการก่อสร้าง ดังความว่า 

        จนบ่ายโมงครึ่งเสด็จออกพระท่ีนั่งอมรินทร ประทับพระย่ีภู่
อิงเสาปลายพระแท่นแปรพระพักตรทิศใต้ มหาดเล็กถวายสิ่งของซ่ึง
โปรดฯ ให้ทํา ช่างถวายตัวอย่างต่าง ๆ จนเช่นสมเด็จองค์น้อยจะ
ถวายตัวอย่างก็ถวายเวลานี้60 

สําหรับ “ตัวอย่าง” นั้นน่าจะหมายถึงหุ่นจําลองดังความในหมาย
รับส่ังสมัยรัชกาลท่ี 4 ว่า “ทหารในจะต่อยางเกงยางไหม หลายหลัง ไหมระกํา
ทีแหงดีลําไหญ ๒๐๐ ลําใหเอามาสงต่อผรับส่ัง”61 และ “เจาพนักงานต้องการ
ไมรกําต่อตัวยังพทินังและทํารป (รูป-ผู้เขียน)...จไดส่งเจ่าพนักงานต่อตัว
ยางพธินังใหฉนี”62 ส่วนสมเด็จองค์น้อยนั้นคือ สมเด็จเจ้าพระยาบรมมหา          
พิไชยญาติ ช่างคนสําคัญผู้เก่ียวข้องกับงานก่อสร้างสําคัญหลายแห่งในสมัย
รัตนโกสินทร์ ผู้เป็นแม่การหรือแม่กองสร้างวิหารพระนอนวัดพระเชตุพนฯ 
และปฏิสังขรณ์วิหารพระนอนวัดมหาพฤฒาราม 

3. องค์ประกอบทางสถาปัตยกรรม 
เนื่องจากวิหารพระนอนให้ความสําคัญกับ การรับรู้ความงาม ของ

พระนอน ดังเช่นมีการตรวจแบบจากหุ่นจําลอง และจากการวัดด้วยสายตา
จากหน้าสถานท่ีก่อสร้าง ดังนั้นองค์ประกอบทางสถาปัตยกรรมบางอย่างจึง
ต้องสร้างให้สอดคล้องกับแนวความคิดดังกล่าว อันได้แก่ 

องค์ประกอบแรก ฐานชุกชี อันเป็นองค์ประกอบท่ียกพระพุทธรูป      
ให้สมฐานะและสง่างาม โดยมีความสูงใกล้เคียงกันประมาณ 0.8-1.2 เมตร         
ท่ีสําคัญคือยกสูงกว่าความสูงของหน้าต่างเล็กน้อย (อ้างอิงระดับเริ่มต้นท่ีพ้ืน
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ภายในอาคาร) เพ่ือรับกับการมองจากภายนอกอาคารเข้ามาเห็นองค์พระนอน
ท่ีประดิษฐานภายในอาคาร ซึ่งหากฐานอาคารสูงกว่าปกติก็จะยกฐานชุกชี
สูงข้ึนเพ่ือรับกับการต้องเงยหน้ามองเข้าไปเห็นองค์พระภายในพระวิหาร 

องค์ประกอบท่ีสอง เสาในประธาน อันเป็นองค์ประกอบทาง
โครงสร้างท่ีสร้างข้ึนเมื่อด้านสกัดมีขนาดกว้างมาก ต้องมีเสาในประธานเพ่ือ 
รับข่ือของจั่วหลัก  นอกจากนั้นยังเป็นตัวกําหนดขนาดและจํานวนห้องเสา  
อันส่งผลต่อการออกแบบช่องเปิดอีกด้วย ซึ่งเสาในประธานด้านกว้างนั้นจะตั้ง
ระหว่างองค์พระนอน ขณะท่ีด้านยาวจะตั้งเรียงกันไปตามความยาวขององค์
พระนอน ทําให้ต้องกําหนดห้องเสาด้านยาวให้บดบังคุณค่าทางความงามของ
พระนอนน้อยท่ีสุด  ขณะเดียวกันก็ต้องคํานึงถึงระยะระหว่างเสาท่ีเป็นไปได้
ทางวิศวกรรม และต้องให้ห้องเสาเป็นจํานวนค่ีตามคตินิยม  ยกตัวอย่างท่ี
สําคัญท่ีสุดคือ ตั้งเสาให้บังพระเนตรและพระพักตร์น้อยท่ีสุดเมื่อมองจากพ้ืนท่ี
สักการะภายในอาคาร หรือมองจากภายนอกอาคาร ได้แก่ ท่ีวัดราชโอรส, วัด
พระเชตุพนฯ และท่ีพิเศษกว่าท่ีอื่น คือ วัดพระปฐมเจดีย์ ซึ่งเสาในประธานมี
เฉพาะแนวด้านหน้าพระประธานทําเป็นช่องซุ้มโค้งแหลม (Pointed Arch) 

องค์ประกอบสุดท้ายคือ ช่องเปิด ซึ่งถือเป็นองค์ประกอบที่สําคัญท่ีสุด 
เพราะหากไม่เปิดช่องเปิดจะไม่สามารถรับรู้ได้ว่าเป็นอาคารสําหรับประดิษฐาน
พระนอน  ดังนั้นช่องเปิดจึงสําคัญอย่างยิ่งในแง่ท่ีทําให้รู้ว่าเป็นวิหารพระนอน 
อีกท้ังเป็นส่ิงท่ีเชื่อมโยงระหว่างท่ีว่างภายในภายนอก รวมไปถึงสร้างการรับรู้
ความงามของพระนอนจากภายนอก และทาํให้รับรู้ได้ถึงตาํแหน่งแห่งท่ีและ
บทบาทของวิหารพระนอนในฐานะองค์ประกอบหนึ่งของผังเขตพุทธาวาสวัด 
ดังนี้ 

วิหารพระนอนปางสีหไสยาแบบท่ีเน้นคติมหาบุรุษลักษณะ 32 ประการ 
เช่น ท่ีวัดโปรดเกศเชษฐาราม ท่ีมีซุ้มประตูหน้าเป็นแบบมุขยื่นท่ีมีช่องเปิดกลม
ตรงกับประตูทางเข้า ซึ่งเปิดไปประจันกับลายมงคล 108 ท่ีฝ่าพระบาทของ
พระนอนท่ีวัดราชโอรสาราม มีการเข้าถึงมองเห็นท่ีบีบสายตาและเข้ามารับ
มุมมองกว้างเฉียบพลันดังท่ีกล่าวไปแล้ว และเมื่อกําลังเข้าถึงพระวิหารจาก
บันไดทางข้ึนด้านหน้าจะประสบพระพักตร์มองลอดมาจากช่องหน้าต่าง  
นอกจากนั้นช่องเปิดด้านหน้านั้นมีลักษณะแบ่งเป็น 9 ห้อง โดยส่วนริมข้างละ 
3 ห้องเป็นหน้าต่าง ส่วนตรงกลาง 3 ห้อง ห้องกลางเป็นประตูขนาดใหญ่  
ห้องริมเป็นประตูขนาดเล็กกว่า ทําให้ซุ้มประตูท้ังหมดมีลักษณะท่ีมีความสูง
ลดหลั่นกัน โดยตรงกลางสูงท่ีสุด และลดลงมาท้ังข้างซ้ายและขวาที่ระดับ
ประตูริม 1 ข้ัน หน้าต่างอีก 1 ข้ัน และเมื่อเข้าไปถึงพ้ืนท่ีสักการะภายในวิหาร
พระนอนแล้ว มองออกไปทางประตูกลางด้านหน้าจะเห็นหน้าบันของพระ
อุโบสถและส่วนยอดของถะโผล่ออกมาจากระเบียงคด อยู่ระดับกลางประตู
พอดี ทําให้พระวิหารมีลักษณะอยู่เหนือกว่าพระอุโบสถตามฐานานุศักดิ์ของ
พ้ืนท่ี  ส่วนท่ีวัดพระเชตุพนฯ นั้น วิหารพระนอนสร้างห่างออกมาเป็นเอกเทศ 
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มีช่องเปิดท่ีเน้นการมองเข้าไปสู่องค์พระ โดยเฉพาะลายมงคล 108 ท่ีฝ่าพระ
บาทและพระพักตร์ และเสาในประธาน รับกับการแบ่งห้องเพ่ือรับรู้มหาบุรุษ
ลักษณะขององค์พระนอนจากระยะใกล้ชิดภายในอาคารอีกด้วย 

ส่วนวิหารพระนอนปางสีหไสยาแบบท่ีเน้นคติปรินิพพาน 1 ใน 4 ของ
สังเวชนียสถานหรือบริโภคเจดีย์นั้นเน้นการรับรู้พระนอนด้วยสายตาเช่นกัน  
ท่ีเด่นชัดคือท่ีวัดพระปฐมเจดีย์บริเวณด้านหน้าบันไดทางข้ึนสู่ทางเข้าหลักของ
พระวิหาร  เมื่อมองเข้าไปจะเห็นพระพักตร์ขององค์พระนอนอยู่ภายในช่องซุ้ม
โค้งแหลม ขณะท่ีเมื่อมองจากพื้นท่ีสักการะภายในวิหารพระนอนออกไปทาง
ประตูกลางด้านหน้าจะเห็นต้นพระศรีมหาโพธิ์ประดิษฐานอยู่ทางด้านทิศ
ตะวันตก  ส่วนท่ีวัดมหาพฤฒาราม จากพ้ืนท่ีสักการะภายในวิหารพระนอน
มองออกไปทางประตูด้านหน้าฝ่ังทิศตะวันออกจะเห็นพระโคตมปรางค์  และท่ี
วัดเสนาสนาราม จากพ้ืนท่ีสักการะภายในวิหารพระนอนมองออกไปทางประตู
กลางด้านหน้าจะเห็นเจดีย์ประธานของวัดประดิษฐานอยู่ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตารางแสดงการรับรู้ด้วย
สายตาจากการมองเข้าสู่
วิหารพระนอนปางสีหไสยา
สมัยต้นรัตนโกสินทร์ถึงสมัย
รัชกาลท่ี 4 ผ่านช่องเปิด 
และเสาในประธาน 
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สรุป 
การศึกษานี้พบว่าบทบาทและการออกแบบผังวิหารพระนอนปางสีหไสยาสมัย
ต้นรัตนโกสินทร์ถึงสมัยรัชกาลท่ี 4 ในบริเวณภาคกลางของไทยที่ชนชั้นนาํ
สร้างหรือปฏิสังขรณ์นั้นแบ่งได้เป็น 3 แบบ คือ 

1.  วิหารพระนอนปางสีหไสยาสมัยต้นรัตนโกสินทร์ซึ่งมีฐานะเป็น 
“องค์ประกอบย่อย” ของวัด และสร้างในคติพระคันธกุฎี จะมีผังท่ีประดิษฐาน
พระนอนปางสีหไสยาขนาดเล็กยาวไม่เกิน 5 เมตร ประดิษฐานชิดผนังวิหาร
ด้านหลังและมีพ้ืนท่ีสักการะด้านหน้า เพ่ือให้สอดคล้องกับจินตภาพแบบ
มนุษย์ของพระพุทธเจ้า 

2.  วิหารพระนอนปางสีหไสยาสมัยต้นรัตนโกสินทร์ซึ่งมีฐานะเป็น 
“องค์ประกอบสําคัญ” ของผังวัดและสร้างในคติมหาบุรุษลักษณะ รวมท้ัง
จําลองพุทธประวัติเหตุการณ์สําคัญ จะมีผังท่ีประดิษฐานพระนอนปางสีหไสยา
ขนาดใหญ่ตรงกลางผังและมีทางเดินรอบ เพ่ือให้สอดคล้องกับจินตภาพแบบ
เหนือจริงของพระพุทธเจ้า 

3.  วิหารท่ีมี “พระนอนประดิษฐานร่วมกับพระพุทธรูปปางอื่น ๆ” 
และเป็นอาคารซ่ึงมีฐานะเป็น “องค์ประกอบรอง” ของผังวัดสมัยรัชกาลท่ี 4 
และสร้างในคติปรินิพพาน 1 ใน 4 สังเวชนียสถานหรือบริโภคเจดีย์ จะมีผัง
แบบแบ่งออกเป็นหลายห้อง และมีห้องท่ีประดิษฐานพระนอนปางสีหไสยาตั้ง

ตารางแสดงการรับรู้ด้วย
สายตาจากการมองออกจาก
วิหารพระนอนปางสีหไสยา
สมัยต้นรัตนโกสินทร์ถึงสมัย
รัชกาลท่ี 4 ผ่านช่องเปิด 
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ชิดผนังและมีพ้ืนท่ีสักการะด้านหน้า เพ่ือให้สอดคล้องกับจินตภาพแบบมนุษย์
ของพระพุทธเจ้าตามทัศนะของรัชกาลที่ 4 
 ส่วนการก่อรูปทางสถาปัตยกรรมของวิหารพระนอนปางสีหไสยานั้น
คํานึงถึงรูปลักษณ์และรูปทรงอาคาร และโครงสร้างอาคาร เช่นเดียวกับการ
สร้างอาคารทางพุทธศาสนาของสยามในสมัยรัตนโกสินทร์ท่ีมีผังรูปส่ีเหล่ียม 
ผืนผ้าอื่น ๆ แต่จะคํานึงสร้างพระวิหารสวมองค์พระนอนโดยที่สามารถรับรู้
ความงามของพระนอน ทําให้ส่งผลต่อการออกแบบองค์ประกอบทาง
สถาปัตยกรรม 3 ส่ิง คือ 

 ฐานชุกชี ท่ีสร้างความสูงของฐานรับกับความสูงของขอบล่าง
หน้าต่าง 

 เสา ท่ีต้องกําหนดห้องเสาด้านยาวท่ีไม่ลดคุณค่าทางความงามของ
องค์พระนอน โดยเฉพาะพระเนตรและพระพักตร์ 

 ช่องเปิด เป็นส่ิงท่ีทําให้ทราบว่าเป็นอาคารประดิษฐานพระนอน 
(ถ้าไม่เปิดช่องเปิดจะไม่สามารถทราบได้เลย) และเช่ือมโยงท่ีว่างภายใน 
ภายนอก เพ่ือสร้างการรับรู้ความงามของพระนอนจากภายนอก อีกท้ังทําให้
สามารถรับรู้ได้ถึงตําแหน่งแห่งท่ีและบทบาทของวิหารพระนอนในฐานะ
องค์ประกอบหนึ่งของผังเขตพุทธาวาสวัด 
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