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บทคดัย่อ 
 การวจิยัครัง้นี้มวีตัถุประสงค์ 1) เพื่อพฒันาแผนการจดัการเรยีนรู ้โดยการจดัการเรยีนรูแ้บบใชปั้ญหา
เป็นฐาน เรื่อง สถานการณ์ของโลกในศตวรรษที ่21 เพื่อสง่เสรมิทกัษะการแกปั้ญหา ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษา
ปีที ่6 2) เพื่อศกึษาผลการใชก้ารจดัการเรยีนรูแ้บบใชปั้ญหาเป็นฐาน เรื่อง สถานการณ์ของโลกในศตวรรษที ่21 
เพื่อส่งเสรมิทกัษะการแก้ปัญหา ของนักเรียนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 กลุ่มเป้าหมายในการวจิยั คอื นักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที่ 6 ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2559 โรงเรยีนอสัสมัชญัล าปาง อ.เมอืง จ.ล าปาง จ านวน 33 คน  
โดยการสุ่มแบบเจาะจง เครื่องมือที่ใช้ในการวิจยัในครัง้นี้เป็นเครื่องมอืที่ผู้วจิยัได้สร้างขึ้น ได้แก่ 1) แผนการ
จดัการเรียนรู้ แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สถานการณ์ของโลกในศตวรรษที่ 21 เพื่อส่งเสริมทกัษะการคิด
แกปั้ญหาจ านวน 6 แผน ใชเ้วลาในการสอนแผนละ 3 คาบสอน รวม 18 คาบสอน 2) แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิ ์
ทางการเรยีน หลงัการจดัการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสรมิทกัษะการคดิแก้ปัญหา ของนักเรยีนชัน้
มัธยมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 1 ฉบับ เป็นข้อสอบปรนัย 4 ตัวเลือก 3) แบบวัดทักษะการคิดแก้ปัญหา เรื่อง 
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สถานการณ์ของโลกในศตวรรษที ่21 โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เพื่อพฒันาทกัษะการคดิแกปั้ญหา ของนักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่6 ขอ้มูลทีไ่ดจ้ากการท าวจิยัวเิคราะหโ์ดยหาค่าเฉลีย่ (X  )และส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน (SD) และ
มาตราสว่นประมาณค่า 4 ระดบั 
 ผลการวิจัยพบว่า 1.แผนการจัดการเรียนรู้ โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง 
สถานการณ์ของโลกในศตวรรษที ่21 เพื่อสง่เสรมิทกัษะการคดิแกปั้ญหา จ านวน 6 แผน ประกอบดว้ย 6 ขัน้ตอน 
ขัน้ที่ 1 ก าหนดปัญหา ขัน้ที่ 2 ท าความเขา้ใจกบัปัญหา ขัน้ที่ 3 ด าเนินการศกึษาค้นคว้า  ขัน้ที่ 4 สงัเคราะห์
ความรู ้ข ัน้ที ่5 สรุปและประเมนิค่าหาค าตอบ ขัน้ที ่6 น าเสนอและประเมนิผลงาน ซึง่เป็นแผนการจดัการเรยีนรูท้ี่
มคุีณภาพสามารถน าไปใชพ้ฒันาผลสมัฤทธิท์างการเรยีนและส่งเสรมิทกัษะการคดิแกปั้ญหาของนักเรยีนไดต้าม
วตัถุประสงค ์ 
 2. ผลสมัฤทธิท์างการเรียน หลงัการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อส่งเสริมทกัษะการคิด
แก้ปัญหา ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 พบว่าผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนและหลงัเรยีน โดยการจดัการ
เรยีนรูแ้บบใชปั้ญหาเป็นฐาน เรื่อง สถานการณ์ของโลกในศตวรรษที ่21 เพื่อส่งเสรมิทกัษะการคดิแกปั้ญหาของ
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 จากแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน นกัเรยีนมคีะแนนค่าเฉลีย่หลงัเรยีนอยู่ที ่25.79 
สงูกว่าก่อนเรยีนมคี่าเฉลีย่อยู่ที ่13.67 และ เมื่อทดสอบค่าความแตกต่างของคะแนน พบว่า แตกต่างกนัอย่างมี
นัยส าคญัทางสถติิอยู่ที่ระดบั .01 ซึ่งการจดัการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานสามารถพฒันาผลสมัฤทธิท์างการ
เรยีนใหส้งูขึน้ 
 3. ผลทกัษะการคดิแก้ปัญหาเรื่อง สถานการณ์ของโลกในศตวรรษที ่21  โดยใช้ปัญหาเป็นฐาน เพื่อ
พฒันาทกัษะการคดิแกปั้ญหา ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 พบว่านกัเรยีนมรีะดบัทกัษะการคดิแกปั้ญหาจาก
การแปลผลระดบัคุณภาพแบบมาตราสว่นประมาณค่า มคี่าเฉลีย่ 3.60 และสว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน 0.55 นักเรยีน
มทีกัษะการคดิแกปั้ญหาอยู่ระดบัดมีาก 

 
ค าส าคญั: การจดัการเรยีนรูแ้บบใชปั้ญหาเป็นฐาน, สถานการณ์ของโลกในศตวรรษที ่21,  

ทกัษะการคดิแกปั้ญหา 
 

ABSTRACT 
 This research aims to develop a management plan 1) learning by using learning management 
model a problem situation of the world in the 21 century to promote problem-solving skills of high school 
students, 6 2) to study the results of the learning model used the issue as a base. The story of the world 
situation in the 21st Century 21 to promote problem-solving skills of high school students, 6 research 
target group is students, high school 6 semester 2, academic year 2559 assumption College Lampang. 
Amphur Muang, Lampang has a specific number of 35 people came. Tools used in this research is a 
tool that users have created include: 1), the use of learning management plan for problems a situation of 
the world in the 21 century to promote problem-solving skills, number 6 3) lessons each, including plans 
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18 lessons. 50-minute lessons 2.) assess thinking skills, solve problems of world situation in the 21st 
Century 21 using the base issue to develop problem-solving skills of Grade 6 student’s exam. A four – 
multiple – choice – test consists of Solving Problem test related to 21th Century skills in problembased 
learning. To enhance the student’s skills in Grade 12. The results of research analysis shows the 
average, mean, standard deviation and interval scale of the 4 level. 
 The research found that 1. Have a learning plan. By tackling problem-based learning in the 21st 
century, to improve the students’ skills in problem solving, 1st step Deciding problems, 2rd step 
Understanding problems, 3rd step searching information and implementing, 4th step information synthesis 
5th step Summary and evaluation, 6th step Presentation and Assessment. 
 2. Academic Achievement After problem-based learning management To promote problem 
solving skills. The average was 3.60 and the standard deviation was 0.5, which showeol that the 
students had excellent performance. 
 3. Problem solving skills. 21 st century world situation using problem-base To improve problem 
solving skills. Of the sixth grade students, the scores were found to be percentage points average. The 
average of the Post test results was 25.79, which was higher than the average of Pre-test result 
13.67.The range of the differences of the results was. 01 which was a problem based learning useful for 
developing students’ skills. 
 
Keywords: Problem-Based Learning, 21st Century Global, Problem Solving Skills 
 
1. บทน า 
 โลกปัจจุบนัในศตวรรษที ่21 เป็นโลกของการเปลีย่นแปลงทางสงัคมโลกเกดิขึน้อยู่ตลอดเวลา ไม่ว่าจะ
เป็นการเปลีย่นแปลงทางดา้นการเมอืงการปกครอง การทหาร  เศรษฐกจิและสงัคม จากการเปลีย่นแปลงของโลก
ดงักล่าวส่งผลต่อการเปลี่ยนแปลงของสงัคม เราจึงจ าเป็นต้องตระหนักถึงแนวโน้มการเปลี่ยนแปลงและทิศ
ทางการปรบัตวัของคนไทยทีม่ต่ีอโลกในยุคปัจจุบนั ฉะนัน้เดก็ในยุคใหม่จะต้องมทีกัษะความสามารถในการคดิ
แกไ้ขปัญหา เพื่อทีจ่ะเตรยีมตวัเผชญิกบัสถานการณ์ทีเ่ป็นปัญหาต่อตนเองในอนาคตได ้การจดัการศกึษาจงึว่าถอื
เป็นหวัใจส าคญัในการพฒันาทกัษะการคดิแกปั้ญหาของคนไทยได้ แผนการศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2545-2559 ได้
วางเป้าหมายให้คนไทยทุกคนมพีฒันาการมพีฒันาการอย่างรอบด้านและสมดุล สามารถน ากระบวนการคดิไป
ประยุกต์ใช้ในการวิเคราะห์ สงัเคราะห์ และการแก้ไขปัญหา พร้อมทัง้มีความใฝ่รู้ ประยุกต์ใช้ความรู้ได้อย่าง
เหมาะสม และสามารถพฒันาตวัเองอย่างต่อเนื่องเตม็ตามศกัยภาพ1 สอดคลอ้งกบัหลกัสตูรแกนกลางการศกึษา

                                                           
 1 ส านกังานคณะกรรมการการศกึษาแห่งชาต,ิ พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2542, (กรุงเทพมหานคร : 
ส านกันายกรฐัมนตร,ี2542), หน้า 13. 
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ขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 25512 สาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม ได้ให้ความส าคญักบัการจดั
การศกึษาตามแผนการศกึษาแหง่ชาต ิพ.ศ. 2545-2559 โดยมุง้เน้นใหผู้เ้รยีนมคีวามรูค้วามสามารถ ในการสือ่สาร 
การคดิ การแกปั้ญหา การใชเ้ทคโนโลย ีและมทีกัษะชวีติ  
 รูปแบบการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน Problem – based Learning  (PBL) ซึง่เป็นรูปแบบที่
มุ่งเน้นพฒันานักเรยีนในด้านทกัษะและกระบวนการเรยีนรู้ และพฒันานักเรยีนให้สามารถเรยีนรู้โดยการชี้น า
ตนเองซึง่นกัเรยีนจะไดฝึ้กฝนการสรา้งองคค์วามรูโ้ดยผ่านกระบวนการคดิดว้ยการแกปั้ญหาอย่างมคีวามหมายต่อ
นกัเรยีน การจดัการเรยีนรูแ้บบใชปั้ญหาเป็นฐาน มลีกัษณะเด่นดงันี้การจดัการเรยีนรูแ้บบใชปั้ญหาเป็นฐาน เป็น
กระบวนการจดัการเรยีนรูท้ีเ่ริม่ตน้จากปัญหาทีเ่กดิขึน้โดยสรา้งความรูจ้ากกระบวนการท างานกลุ่ม เพื่อแกปั้ญหา
หรอืสถานการณ์เกี่ยวกบัชวีติประจ าวนัและมคีวามส าคญัต่อผู้เรยีน ปัจจุบนัการจดัการเรยีนการสอนวชิาสงัคม
ศกึษา ศาสนาและวฒันธรรมยงัประสบปัญหาส าคญัดา้นการเรยีนการสอนอยู่บางประการ โดยเฉพาะวชิาประวติิ
ศาสตร ์ซึง่เป็นสว่นหนึ่งของกลุ่มสาระสงัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม การศกึษาเรื่องของสถานการณ์ของโลก
ในคริสต์ศตวรรษที่ 21 เป็นเหตุการณ์ที่ส่งผลกระทบต่อมนุษย์เป็นวงกว้าง ซึ่งเป็นเนื้อหาที่ค่อนข้างซบัซ้อน 
เนื่องจากมีความเกี่ยวข้องกบัช่วงเวลา อดีต ปัจจุบนั อนาคต รวมถึงการเชื่อมโยงข้อมูลและเหตุการณ์ที่มี
ผลกระทบต่อเนื่องกนัจากเหตุการณ์หนึ่งไปยงัอกีเหตุการณ์หนึ่ง โดยขาดออกจากกนัไม่ได้อย่างสิ้นเชงิต้องมี
ทกัษะการแกปั้ญหา ในการตดัสนิใจแกปั้ญหา  
 จากการศกึษาขอ้มูลการจดัการเรยีนการสอน พบว่า การสอนทีส่ามารถใช้ส่งเสรมิพฒันาทกัษะการคดิ
แกไ้ขปัญหาได ้ทีน่่าสนใจรปูแบบหนึ่งคอื การเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐาน 
เป็นวธิทีีเ่น้นผู้เรยีนเป็นส าคญั ช่วยส่งเสรมิและพฒันาทกัษะการคดิแกปั้ญหาของผู้เรยีน เป็นวธิกีารเรยีนรู้ซึง่มี
การจดักจิกรรมการเรยีนรูท้ีใ่ชปั้ญหาเป็นฐาน หรอืใชปั้ญหาเป็นจุดเริม่ตน้ เพื่อกระตุน้ จงูใจ เรา้ความสนใจเพื่อให้
เกดิการเรยีนรูแ้ละสรา้งความเรยีนรูด้ว้ยตนเอง ซึง่ปัญหานัน้จะต้องเป็นปัญหาที่เกดิขึน้จรงิ เป็นปัญหาที่ผูเ้รยีน
มองเหน็ รบัรู้ดว้ยตนเอง เป็นปัญหาทีผู่้เรยีนสนใจ จนมองเหน็แนวทางการแก้ไขปัญหา ดงันัน้การจดัการเรยีน
การสอนจงึควรมุ่งเน้นปัญหา เพื่อให้ผู้เรยีนมปีระสบการณ์จริงจากปัญหาที่เกดิขึน้3 ส านักงานเลขาธิการสภา
การศกึษาแห่งชาติ ได้กล่าวว่า การจดัการเรยีนรู้โดยการใช้ปัญหาเป็นฐาน เป็นการจดัการเรยีนรู้ที่เริม่ต้นจาก
ปัญหา เพื่อแกไ้ขปัญหาหรอืสถานการณ์เกีย่วกบัชวีติประจ าวนั และมคีวามส าคญัต่อผูเ้รยีน เป็นตวักระตุ้น จูงใจ 
ใหผู้เ้รยีนเกดิการพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาดว้ยเหตุผลและการสบืคน้ขอ้มูล เพื่อเขา้ใจกลไกลของปัญหารวมทัง้
วธิกีารแกไ้ขปัญหา ซึง่ผูเ้รยีนจะไดฝึ้กฝนการสรา้งองคค์วามรูโ้ดยผ่านกระบวนการคดิดว้ยการแกไ้ขปัญหาอย่างมี
ความหมายต่อตวัผูเ้รยีน4 

                                                           
 2

 กระทรวงศกึษาธกิาร, หลกัสตูรแกนกลางการศึกษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551, (กรุงเทพมหานคร: โรงพมิพ์
ชุมนุมสหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย,2551), หน้า 132. 
 3 วชัรา เล่าเรยีนด,ี เทคนิควิธีการจดัการเรียนร้ส าหรบัครมืูออาชีพ, (นครปฐม: โรงพมิพม์หาวทิยาลยัศลิปากร, 
2548), หน้า 98. 
 4 ส านกังานเลขาธกิารสภาการศกึษาแห่งชาต,ิ การจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน, (กรุงเทพมหานคร: ชมุนุม
สหกรณ์การเกษตรแห่งประเทศไทย,2550). หน้า 1. 
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2. วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 
 1. เพื่อพฒันาแผนการจดัการเรยีนรู ้โดยการจดัการเรยีนรูแ้บบใชปั้ญหาเป็นฐาน เรื่อง สถานการณ์ของ
โลกในศตวรรษที ่21 เพื่อสง่เสรมิทกัษะการแกปั้ญหา ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 
 2. เพื่อศกึษาผลการจดัการเรยีนรูแ้บบใชปั้ญหาเป็นฐาน เรื่อง สถานการณ์ของโลกในศตวรรษที ่21 เพื่อ
สง่เสรมิทกัษะการแกปั้ญหา ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 
  2.1 เพื่อศกึษาผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 
  2.2 เพื่อศกึษาทกัษะการคดิแกปั้ญหา 
 
3. วิธีด าเนินการวิจยั 
 กลุ่มเป้าหมายท่ีใช้ในการศึกษา 
 ประชากร ทีใ่ชใ้นการวจิยัในเรื่องนี้  ได้แก่  นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่ 6 โรงเรยีนอสัสมัชญัล าปาง อ.
เมอืง จ.ล าปาง 6 ทีเ่รยีนวชิาสงัคมศกึษา ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2559 จ านวน 6 หอ้ง จ านวนนกัเรยีนทัง้หมด 
234 คน   
 กลุ่มตวัอย่าง ทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ ไดแ้ก่ นักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6/5  โรงเรยีนอสัสมัชญัล าปาง อ.
เมอืง จ.ล าปาง จ านวน 1 ห้องเรยีน รวมทัง้สิน้ 33 คน ไดด้ าเนินการเลอืกแบบเจาะจง (Purposive sampling) 
เนื่องจากเป็นนักเรียนห้องแผนการเรียนคณิต-องักฤษ มีโครงสร้างหลกัสูตรแกนกลางพุทธศกัราช 2551 ใน
รายวชิาประวตัิศาสตร ์เรื่อง สถานการณ์ของโลกในศตวรรษที ่21 ที่มเีนื้อหาสอดคลอ้งกบัรายวชิาเพิม่เตมิตาม
โครงสร้างหลกัสูตรของโรงเรียนอสัสมัชญัล าปาง เรื่อง สถานการณ์ของโลกในปัจจุบันจึงเหมาะสมเป็นกลุ่ม
ตวัอย่างของผูว้จิยั 
 เครือ่งมือท่ีใช้ในการวิจยั 
 1. แผนการจดัการเรยีนรูแ้บบใชปั้ญหาเป็นฐาน เรื่อง สถานการณ์ของโลกในศตวรรษที ่21 เพื่อส่งเสรมิ
ทกัษะการคดิแกปั้ญหาจ านวน 6 แผน แผนละ 3 คาบสอน รวม 18 คาบสอน คาบสอนละ 50 นาทสีาระการเรียนรู้
รายวชิาประวตัศิาสตร ์ 
 2. แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ก่อนเรยีน -หลงัเรยีน จากการจดัการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหา
เป็นฐาน เพื่อสง่เสรมิทกัษะการคดิแกปั้ญหา ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 จ านวน 1 ฉบบั เป็นขอ้สอบปรนัย 
4 ตวัเลอืก ก าหนดการให้ค่าคะแนนตอบถูกได ้1 คะแนน ตอบผดิได้ 0 คะแนน จ านวน 30 ขอ้ ขอ้ละ 1 คะแนน 
รวม 30 คะแนน 
 3. แบบวดัระดบัทกัษะการคดิแกปั้ญหาหลงัเรยีน (Post-test) จากการจดัการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็น
ฐาน เพื่อส่งเสรมิทกัษะการคดิแกปั้ญหา ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6  จ านวน 1 ฉบบั เป็นขอ้สอบปรนัย 4 
ตวัเลอืก ก าหนดใหเ้ป็นขอ้ถูกทุกขอ้ การใหค้่าคะแนนตอบถูกได ้4 3 2 1 คะแนนตามล าดบั ซึง่เป็นมาตรส่วน
ประเมนิค่า 4 ระดบั คอื ดมีาก ด ีพอใช ้ปรบัปรุง 
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 การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
 ในการเกบ็รวบรวมขอ้มลูในครัง้นี้ ผูศ้กึษาด าเนินการตามขัน้ตอน ดงันี้ 
 1. ผู้วิจ ัยด าเนินการ โดยน าหนังสือราชการ เรื่อง การขอความร่วมมือเพื่อการเก็บข้อมูลจาก
บณัฑติศกึษาคณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัเชยีงใหม่ถงึผูอ้ านวยการโรงเรยีน เพื่อขอความอนุเคราะห ์ในการ
ทดลองใชเ้ครื่องมอื โดยการจดัการเรยีนรูแ้บบใชปั้ญหาเป็นฐาน เรื่อง สถานการณ์ของโลกในศตวรรษที ่21 
 2. ผูว้จิยัน าหนงัสอืราชการเรื่อง ขอความอนุเคราะหผ์ูเ้ชีย่วชาญประเมนิเครื่องมอืพรอ้มทัง้เครื่องมอืและ
แบบประเมนิเครื่องมอื พรอ้มทัง้นดัหมายขอรบัผลการประเมนิ 
 3. น าเครื่องมอืทีผ่่านการประเมนิประสทิธภิาพไปทดลองใชจ้รงิกบันักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6/5 โรง
เรยีนอสัสมัชญัล าปาง จงัหวดัล าปาง ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2559 จ านวน 33 คน โดยมขีัน้ตอนดงันี้ 
  1) ชี้แจงท าความเขา้ใจกบันักเรยีนเกี่ยวกบัขัน้ตอนการจดัการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 
เพื่อสง่เสรมิทกัษะการแกปั้ญหา 
  2) นกัเรยีนท าแบบทดสอบวดัผลการเรยีนรูก้่อนเรยีน 
  3) ผูว้จิยัด าเนินการจดัการเรยีนรูแ้บบใชปั้ญหาเป็นฐาน เรื่อง สถานการณ์ของโลกในศตวรรษที ่
21 เพื่อสง่เสรมิทกัษะการคดิแกปั้ญหาตามแผนการจดัการเรยีนรูท้ีก่ าหนดไว้ 
  4) นกัเรยีนท าแบบวดัผลสมัฤทธิก์ารเรยีนรูห้ลงัเรยีน 
  5) นกัเรยีนท าแบบวดัทกัษะการคดิแกปั้ญหาหลงัเรยีน 
 4. น าผลคะแนนจากแบบวดัผลสมัฤทธิก์ารเรยีนรูห้ลงัเรยีนและแบบวดัทกัษะการคดิแกปั้ญหาหลงัเรยีน
ทีน่กัเรยีนท าไดม้าประเมนิวเิคราะหผ์ล 
 การวิเคราะหข์้อมูล 
 ผูว้จิยัไดด้ าเนินการวเิคราะหข์อ้มลูตามขัน้ตอนต่อไปนี้ 
 1. การวเิคราะหห์าประสทิธภิาพของแผนการจดัการเรยีนรู ้แบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนเรยีน
และหลงัเรยีน และแบบวดัทกัษะการคดิแกปั้ญหา การวเิคราะหห์าค่าดชันีความสอดคลอ้ง IOC, การวเิคราะหห์า
ค่าความยากง่าย (p) ของแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน, การวิเคราะห์หาค่าอ านาจจ าแนก (r) ของ
แบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน, การวเิคราะหห์าค่าความเชื่อมัน่ ทัง้ฉบบัของแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการ
เรยีน และแบบวดัระดบัทกัษะการคดิแกปั้ญหา โดยใชส้ตูสมัประสทิธิแ์อลฟา ของครอนบาค (Cronbach’s Alpha 
Coefficient) 
 2. การวเิคราะหค์วามแตกต่างของค่าเฉลีย่ขอคะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 
โดยใชค้่าแจกแจง  t – test แบบ Dependent  Samples 
 3. การวเิคราะห์ค่าเฉลี่ยของคะแนนวดัทกัษะการคดิแกปั้ญหา โดยใชสู้ตร ค่าเฉลีย่ (mean) และส่วน
เบีย่งเบนมาตรฐาน (standard deviation) 
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4. ผลการวิจยั 
 1. แผนการจดัการเรยีนรูท้ีส่ามารถน าไปสง่เสรมิทกัษะการคดิแกปั้ญหาส าหรบันกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปี
ที ่6  จากการได้น าแผนการจดัการเรยีนรู้ไปวดัค่าดชันีความสอดคล้องโดยผู้เชีย่วชาญ 5 ท่าน ซึ่งมคีวามความ
สอดคลอ้งอยู่ในระดบั 0.60 – 1.00 และจากการน าแผนการจดัการเรยีนรูไ้ปใชใ้นการจดักระบวนการเรยีนรูแ้บบใช้
ปัญหาเป็นฐาน 6 ขัน้ตอน ทัง้ 6 แผน ไปจดักจิกรรมการเรยีนการสอนนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที่ 6 โรงเรยีน
อสัสมัชญัล าปาง พบว่า สามารถส่งเสริมนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 ให้เกิดทกัษะการคิดแก้ปัญหาได้จาก
คะแนนหลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน จากคะแนนแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน และค่าเฉลีย่รายบุคคลจาก
คะแนนการวดัทกัษะคดิแกปั้ญหา ซึง่จดัระดบัคุณภาพแบบมาตราสว่นประมาณค่า อยู่ในระดบัดมีาก 
 2. ผลวเิคราะห์ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน โดยการจดัการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานของนักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่6 
ตารางท่ี 1: เปรยีบเทยีบความแตกต่างคะแนน ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีน หลงัการจดัการ

เรยีนรู ้
แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน เพื่อสง่เสรมิทกัษะการคดิแกปั้ญหา ของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 เป็นรายบุคคล 

(คะแนนเตม็  
30 คะแนน) 
 
ตารางท่ี 1: การทดสอบผลสมัฤทธิท์างการเรยีน 

คะแนนผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีน 
ล าดบัที ่ คะแนนก่อนเรยีน คะแนนหลงัเรยีน ความแตกต่าง 
ค่าเฉล่ีย 13.67 25.79 12.12 

 
 จากตารางที ่4.1 แสดงใหเ้หน็ว่าผลการเปรยีบเทยีบความแตกต่างของคะแนนก่อนเรยีนและหลงัเรยีน
จากแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรียนของนักเรียน โดยการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง 
สถานการณ์ของโลกในศตวรรษที่ 21 เพื่อส่งเสริมทกัษะการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีที่ 6 
นักเรียนมคีะแนนเฉลี่ยก่อนเรยีนอยู่ที่ 13.67 และคะแนนเฉลี่ยหลงัเรยีนอยู่ที่ 25.79 เมื่อพจิารณาทัง้ชัน้เรียน
พบว่าคะแนนหลงัเรยีนเพิม่ขึน้จากคะแนนก่อนเรยีนสงูสดุคดิเป็นค่าเฉลีย่ 12.12 
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ตารางท่ี 2: การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนเรยีนและหลงัเรยีน โดยการจดัการเรยีนรูแ้บบใชปั้ญหา
เป็นฐาน      

การทดสอบ จ านวนคน 
N 
 

ค่าเฉลีย่ 
( ̅) 

สว่นเบีย่งเบน
มาตราฐาน (SD) 

t df Sig. 

 
ก่อนเรยีน 33 13.67 

 
1.780 

  
 
 

 

หลงัเรยีน 33 25.79 1.816    
  12.12 1.965 35.44 32 .000 

    
 จากตารางที ่4.2 การเปรยีบเทยีบผลสมัฤทธิท์างการเรยีนก่อนและหลงัเรยีน โดยการจดัการเรยีนรูแ้บบ
ใชปั้ญหาเป็นฐาน เรื่อง สถานการณ์ของโลกในศตวรรษที ่21 เพื่อส่งเสรมิทกัษะการคดิแกปั้ญหาของนักเรยีนชัน้
มธัยมศกึษาปีที ่6 จากแบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน พบว่านกัเรยีนจ านวน 33 คน มค่ีาเฉลีย่ ( ̅) ก่อนเรยีนอยู่
ที่ 13.67 ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) ก่อนเรยีนอยู่ที่ 1.78 และมคี่าเฉลี่ย ( ̅)  หลงัเรียนอยู่ที่ 25.79 ส่วน
เบีย่งเบนมาตรฐาน (SD) หลงัเรยีนอยู่ที ่1.82 เมื่อพจิารณาทัง้ชัน้เรยีนพบว่าคะแนนหลงัเรยีนเพิม่ขึน้จากคะแนน
ก่อนเรยีนสงูสดุคดิเป็นค่าเฉลีย่ 12.12 สถติการทดสอบ (t) อยู่ที ่35.44 ระดบัความอสิระ (df) อยู่ที ่32 และระดบั
นัยส าคญั (sig) อยู่ที ่.000 ซึง่หมายความว่า ก่อนและหลงัการทดสอบมคีวามแตกต่างกนัอย่างมีนัยส าคญัทาง
สถติทิี ่.01 
 3. ผลวิเคราะห์ของการวดัทกัษะการคิดแก้ปัญหา โดยการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานของ
นกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 
 
ตารางท่ี 3: ค่าเฉลีย่และสว่นเบีย่งเบนมาตรฐานของคะแนนแบบวดัทกัษะการคดิแกปั้ญหา เรื่อง สถานการณ์ของ
โลกในศตวรรษที ่21 โดยใชปั้ญหาเป็นฐาน เพื่อพฒันาทกัษะการคดิแกปั้ญหา ของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6  
เป็นรายบุคคล (คะแนนเตม็ 80 คะแนน) (การทดสอบวดัทกัษะการคดิแกปั้ญหา) 
 

ล าดบัที ่ คะแนนวดัทกัษะการ
คดิแกปั้ญหา 

ค่าเฉลีย่ 
( ̅) 

สว่นเบีย่งเบน
มาตรฐาน (SD) 

ระดบัทกัษะ 
การคดิแกปั้ญหา 

รวม  3.60 0.55 ดีมาก 
 

 จากตารางที ่4.3  แสดงใหเ้หน็ว่าผลการจดัการเรยีนรูแ้บบใชปั้ญหาเป็นฐาน เรื่องสถานการณ์ของโลกใน
ศตวรรษที ่21 เพื่อสง่เสรมิทกัษะการคดิแกปั้ญหาของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 จ านวน 33 คน ในภาพรวมมี
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ระดบัทกัษะการคดิแกปั้ญหาจากการแปลผลระดบัคุณภาพแบบมาตราส่วนประมาณค่า 4 ระดบั คอื 3.51 - 4.00 
หมายถงึ นักเรยีนมทีกัษะการคดิแกปั้ญหาระดบัดมีาก 2.51 - 3.50 หมายถงึ นักเรยีนมทีกัษะการคดิแกปั้ญหา
ระดบัด ี 1.51 - 2.50 หมายถงึ นักเรยีนมทีกัษะการคดิแกปั้ญหาระดบัพอใช้ 1.00 - 1.50 หมายถงึ นักเรยีนมี
ทกัษะการคดิแกปั้ญหาระดบัควรปรบัปรุง ซึง่พบว่า นักเรยีนทัง้ชัน้เรยีนมคี่าเฉลีย่ ( ̅) อยู่ที ่3.60 ส่วนเบีย่งเบน
มาตรฐาน (SD) อยู่ที่ 0.55 และนักเรยีนมทีกัษะการคดิแก้ปัญหาอยู่ระดบั 3.51 - 4.00 แปลความหมายคอื 
นกัเรยีนมทีกัษะการคดิแกปั้ญหาอยู่ในระดบัระดบัดมีาก  
 
5. สรปุผลการวิจยั 
 การวจิยัเรื่อง การจดัการเรยีนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่องสถานการณ์ของโลกในศตวรรษที ่21 เพื่อ
สง่เสรมิทกัษะการคดิแกปั้ญหาของนกัเรยีนโรงเรยีนอสัสมัชญัล าปาง มผีลการวจิยั ดงันี้   
 1. ไดแ้ผนการจดัการเรยีนรู้ โดยการจดัการเรยีนรูแ้บบใชปั้ญหาเป็นฐาน เรื่อง สถานการณ์ของโลกใน
ศตวรรษที่ 21 เพื่อส่งเสรมิทกัษะการคิดแก้ปัญหา จ านวน 6 แผน ซึ่งเป็นแผนที่มคีุณภาพสามารถน าไปใช้
พฒันาการคดิแกปั้ญหากลุ่มเป้าหมายไดต้ามวตัถุประสงค ์ 
 2. ผลสัมฤทธิท์างการเรียนก่อนและหลังเรียน โดยการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง 
สถานการณ์ของโลกในศตวรรษที ่21 เพื่อส่งเสรมิทกัษะการคดิแกปั้ญหาของนักเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 จาก
แบบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน นักเรยีนมคีะแนนเฉลี่ยหลงัเรยีนอยู่ที่ 25.79 สูงกว่าก่อนเรยีนมค่ีาเฉลี่ยอยู่ที ่
13.67 และเมื่อทดสอบค่าความแตกต่างของคะแนน พบว่า แตกต่างกนัอย่างมนียัส าคญัทางสถติอิยู่ทีร่ะดบั .01 
 3. ผลการจดัการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่องสถานการณ์ของโลกในศตวรรษที่ 21 เพื่อส่งเสรมิ
ทกัษะการคิดแก้ปัญหาของนักเรียนชัน้มัธยมศึกษาปีที่ 6 จ านวน 33 คน ในภาพรวมมีระดับทกัษะการคิด
แกปั้ญหาจากการแปลผลระดบัคุณภาพจากค าถามแบบมาตรส่วนประมาณค่า 4 ระดบั มคี่าเฉลีย่ 3.60 และค่า
เบีย่งเบนมาตรฐาน 0.55 นกัเรยีนมทีกัษะการคดิแกปั้ญหาอยู่ ระดบัดมีาก 
 

6. อภิปรายผลการวิจยั 
 1. แผนการจดัการเรยีนรู้ โดยการจดัการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐาน เรื่อง สถานการณ์ของโลกใน
ศตวรรษที่ 21 เพื่อส่งเสริมทกัษะการคิดแก้ปัญหา ซึ่งเป็นแผนที่สามารถพฒันาทกัษะการคิดแก้ปัญหา ของ
นักเรียนกลุ่มได้ตามจุดประสงค์โดยมีการจดัการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐาน 6 ขัน้ตอน คือ ขัน้ที่ 1 ก าหนด
ปัญหา ขัน้ที ่2 ท าความเขา้ใจกบัปัญหา ขัน้ที ่3 ด าเนินการศกึษาคน้ควา้ ขัน้ที ่4 สงัเคราะหค์วามรู ้ข ัน้ที ่5 สรุป
และประเมนิค่าหาค าตอบ ขัน้ที ่6 น าเสนอและประเมนิผลงาน ซึง่การวจิยัมปีระเดน็ทีส่ามารถอภปิรายไดด้งันี้ 
 แผนการจดัการเรยีนรู ้โดยการจดัการเรยีนรูแ้บบใชปั้ญหาเป็นฐาน เรื่อง สถานการณ์ของโลกในศตวรรษ
ที ่21 เพื่อสง่เสรมิทกัษะการคดิแกปั้ญหา ทีส่รา้งขึน้เป็นแผนทีม่คีุณภาพซึง่การใชก้ารจดัการเรยีนรูแ้บบใชปั้ญหา
เป็นฐาน พบว่า  
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ขัน้ที ่1 ก าหนดปัญหา จากการก าหนดสถานการณ์ทีเ่ป็นประเดน็ปัญหา เกิดเป็นตวักระตุ้นให้นักเรยีน
เกดิความสนใจและมองเหน็ปัญหา ผูเ้รยีนอยากรูแ้ละสนใจทีจ่ะคน้ควา้หาค าตอบ ท าใหผู้เ้รยีนไดรู้ท้ีป่ระเดน็ปัญหา
ทีเ่ป็นสถานการณ์ของโลก ซึง่เป็นปัญหาทีน่กัเรยีนเผชญิร่วมอยู่ดว้ยทัง้ทางตรงและทางออ้ม  

ขัน้ที่ 2 ท าความเข้าใจกับปัญหา เป็นขัน้ที่นักเรียนต้องร่วมกันท าความเข้าใจประเด็นปัญหาจาก
สถานการณ์ทีเ่กดิขึน้จรงิร่วมกนั  

ขัน้ที ่3 ด าเนินการศกึษาคน้ควา้ ขัน้นี้นักเรยีนจะเกดิทกัษะการสบืคน้ขอ้มูลจากการศกึษาคน้คว้าทีม่า
ของปัญหา  

ขัน้ที ่4 สงัเคราะหค์วามรู ้เป็นขัน้ทีผู่เ้รยีนน าความรูท้ีไ่ดค้น้ควา้มาแลกเปลีย่นเรยีนรูร้่วมกนั อภปิรายผล
และสงัเคราะหค์วามรูท้ีไ่ดม้าร่วมกนั 

ขัน้ที่ 5 สรุปและประเมนิค่าหาค าตอบ นักเรยีนน าขอ้มูลมาประเมนิความเหมาะสม โดยการตรวจสอบ
ขอ้มลูรวมกนั และร่วมกนัสรุปองคค์วามรูใ้นภาพรวม  

ขัน้ที่ 6 น าและประเมนิผลงานเสนอ นักเรยีนน าขอ้มูลที่ได้จากการจดัองค์ความรูใ้หม่ มาน าเสนอเป็น
ผลงานในรูปแบบที่สร้างสรรค์ ซึ่งเป็นกระบวนการที่ส าคญัที่ท าให้ผูเ้รยีนเกดิการเรยีนรูไ้ด้อย่างมปีระสทิธภิาพ 
ทัง้นี้เนื่องมาจากกระบวนการสร้างแผนที่ผู้วิจ ัยได้มีการศึกษาทฤษฎี หลักการ ผลงานการวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
ขณะเดยีวกนัไดศ้กึษาแนวทางการสรา้งแผนการจดัการเรยีนรูท้ีด่ ีและแผนการจดัการเรยีนรูท้ีด่ทีีเ่น้นผูเ้รยีนเป็น
ส าคญั ซึง่แนวทางการจดัการเรยีนรู้ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 ไดเ้สนอว่า 
การจดัการเรยีนรู้เป็นกระบวนการทีส่ าคญัในการนาหลกัสูตรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน 2551 สู่การปฏบิตั ิ
ทัง้นี้การที่ผู้เรียนจะมคีุณภาพและบรรลุตามมาตรฐานการเรยีนรู้ ตวัชี้วดัหรือไม่ขึ้นอยู่กบัการจดักจิกรรมการ
เรยีนรู ้ด้วยเหตุนี้ครูผู้สอนจงึต้องมคีวามรู ้ความเขา้ใจสิง่ทีก่ าหนดไว้ในมาตรฐานการเรยีนรู ้ตวัชี้วดั สมรรถนะ
ส าคญัของผูเ้รยีน และคุณลกัษณะอนัพงึประสงค ์ซึง่เป็นเป้าหมายการจดัการเรยีนรูโ้ดยมหีลกัการจดัการเรยีนรูท้ี่
เน้นผูเ้รยีนเป็นส าคญั การจดัการเรยีนรูท้ีค่ านึงถงึความแตกต่างระหว่างบุคคล สอดคลอ้งกบัการพฒันาการทาง
สมอง และการจดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นคุณธรรมจรยิธรรม การจดัการเรยีนรูท้ีเ่น้นผู้เรยีนเป็นส าคญั ครูผูส้อนต้องจดั
กระบวนการเรยีนรูท้ีห่ลากหลาย เพื่อใหผู้เ้รยีนเกดิการเรยีนรูบ้รรลุตามเป้าหมายของหลกัสตูร กระบวนการเรยีนรู้
ทีจ่ าเป็นส าหรบัผูเ้รยีนในการเตรยีมตวัเขา้สูโ่ลกอนาคต ทัง้ต้องใหค้วามส าคญักบัการใชส้ื่อ การพฒันาสื่อ การใช้
แหล่งเรยีนรู ้และการวดัและประเมนิผลอย่างหลากหลายควบคู่กนัเพื่อใหเ้กดิการพฒันาผูเ้รยีนอย่างแทจ้รงิ ซึง่ผล
ดงักล่าวสอดคลอ้งกบั บูรชยั ศริมิหาสาคร5 ทีไ่ดใ้ห้ความหมายว่า แผนการจดัการเรยีนรู ้คอื เอกสารทีจ่ดัท าขึน้
เพื่อแจกแจงรายละเอยีดของหลกัสตูร ท าให้ครูผู้สอนสามารถน าไปจดัการเรยีนการสอนให้แก่นักเรยีนเป็นราย
คาบหรอื รายชัว่โมง แลว้จดบนัทกึเป็นลายลกัษณ์อกัษร เพื่อใหใ้ครกต็ามทีจ่ะท าการสอนในวชิานัน้ ๆ สามารถใช้
เป็นแนวทางในการสอนไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ  
 การจดัการเรยีนรูโ้ดยใชปั้ญหาเป็นฐานนัน้ มุ่งเน้นใหน้ักเรยีนเกดิทกัษะการคดิแกปั้ญหาอย่างเป็นระบบ 
ทัง้ยงัให้ผู้เรยีนมีส่วนร่วมในกจิกรรมการเรยีนการสอนโดยเน้นผู้เรียนเป็นส าคญัและยงัส่งเสรมิให้ผู้เรยีนสนใจ

                                                           
 5 บรูชยั ศริมิหาสาคร, แผนการสอนท่ีเน้นผูเ้รียนเป็นศนูยก์ลาง, (กรุงเทพมหานคร: บุ๊คพอยท,์ 2545) 
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ข่าวสารสถานการณ์ของโลกที่เกิดการเปลี่ยนแปลงมากขึ้นทุกวนั เป็นสถานการณ์ที่นักเรียนต้องเผชิญอย่าง
หลกีเลีย่งไม่ได ้ท าใหน้ักเรยีนเป็นผูท้ีเ่ขา้ใจปัญหาในเชงิลกึมหีลกัการและเหตุผลในการแกไ้ขปัญหาไดอ้ย่างถูกวธิ ี
ซึง่ทศินา แขมมณี6 กล่าวว่า การจดัการเรยีนรูแ้บบใชปั้ญหาเป็นฐานเป็นการจดัสภาพการณ์ของการเรยีนการสอน
ที่ใช้ปัญหาเป็นเครื่องมือ ในการช่วยให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ตามเป้าหมาย โดยครูอาจน านักเรียนไปเผชิญ
สถานการณ์ปัญหาจรงิ หรอืครอูาจจดัสภาพการณ์ใหน้ักเรยีนเผชญิปัญหาหรอืฝึกกระบวนการคดิวเิคราะหปั์ญหา
และแกปั้ญหาร่วมกนัเป็นกลุ่มซึง่จะช่วยใหน้ักเรยีนเกดิความเขา้ใจในปัญหานัน้อย่างชดัเจนไดเ้หน็ทางเลอืก และ
วิธีการที่หลากหลายในการแก้ปัญหารวมทัง้ช่วยให้นักเรียนเกิดความใฝ่รู้เกิดทักษะกระบวนการคิดและ
กระบวนการแกปั้ญหาต่าง  
 นอกจากกระบวนการสร้างแผนการจดัการเรยีนรู้ ที่กล่าวมาแล้วขา้งต้นแลว้ ผูว้จิยัยงัไดม้กีารพฒันา
แผนการจดัการเรยีนรู้ โดยมกีารน าเสนอกรรมการทีป่รกึษา ไดต้รวจแผนการจดัประสบการณ์เรยีนรู้ตลอดจน
น าเสนอผู้เชี่ยวชาญช านาญ 5 ท่าน ได้ประเมนิความสอดคลอ้งของเนื้อหา ความเหมาะสมของภาษาทีใ่ช้ และ
ความสอดคล้องระหว่างแผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้กบัจุดประสงค์การเรยีนรู้ ( IOC) ซึ่งผลปรากฏว่าค่า
คะแนนเฉลีย่  IOC คดิเป็น 1.00 ทัง้ 5 ท่าน จากเหตุผลทีก่ล่าวมา ซึง่ท าใหแ้ผนการจดัประสบการณ์เรยีนรูท้ีผู่ว้จิยั
สรา้ง และพฒันาขึน้ เป็นแผนทีม่คีุณภาพสามารถน าไปใชพ้ฒันาการคดิแกปั้ญหาของนกัเรยีนได ้ 
 2. ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน หลงัการจดัการเรยีนรู้แบบใชปั้ญหาเป็นฐาน เรื่อง สถานการณ์ของโลกใน
ศตวรรษที ่21 เพื่อสง่เสรมิทกัษะการคดิแกปั้ญหาของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 พบว่าผลสมัฤทธิท์างการเรยีน
หลงัเรยีนสงูกว่าก่อนเรยีน คอืนกัเรยีนมคีะแนนเฉลีย่หลงัเรยีนอยู่ที ่25.79 สงูกว่าก่อนเรยีนมคี่าเฉลีย่อยู่ที ่13.67 
และเมื่อทดสอบค่าความแตกต่างของคะแนน พบว่า แตกต่างกนัอย่างมนียัส าคญัทางสถติอิยู่ที่ระดบั .01  
 การจดัการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็นฐานทีส่รา้งขึน้มกีจิกรรมทีเ่น้นการจดัการเรยีนรูแ้บบใช้ปัญหาเป็น
ฐาน ได้ลงมอืปฏิบตัิกิจกรรมด้วยตนเอง สามารถส่งผลไปสู่การแก้ปัญหาด้วยตนเองของนักเรียนรวมถึงการ
เชื่อมโยงสิง่ใหม่และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ าวนัได้เหมาะสม  ซึ่งสอดคล้องกบั ปราณี กองจินดา7 กล่าว่า 
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีน หมายถึง ความสามารถหรือผลส าเร็จที่ได้รบัจากกจิกรรมการเรียนการสอนเป็นการ
เปลี่ยนแปลงพฤติกรรมและประสบการณ์เรยีนรู้ทางด้านพุทธพิสิยั  จติพสิยั และทกัษะพสิยั และยงัได้จ าแนก
ผลสมัฤทธิท์างการเรยีนไว้ตามลกัษณะของวตัถุประสงค์ของการเรียนการสอนที่แตกต่างกนั ซึ่งนักเรียนมี
กระบวนการคดิอย่างเป็นขัน้ตอน นกัเรยีนเกดิทกัษะในเรื่องการคดิแกปั้ญหา และเขา้ใจกระบวนอย่าง  
 จากเหตุผลดงักล่าวขา้งตน้นบัว่าเป็นปัจจยัทีส่ง่เสรมิทกัษะการคดิแกปั้ญหาโดยใชก้ารจดัการเรยีนรูแ้บบ
ใช้ปัญหาเป็นฐานที่สูงกว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้ ซึ่งควรน ามาใช้ในการพฒันาผู้เรียนให้เกิดการเรียนรู้อย่างมี
ประสทิธภิาพ 

                                                           
 6 ทศินา แขมมณ,ี ศาสตรก์ารสอน องคค์วามรู้เพ่ือการจดักระบวนการเรียนรู้ท่ีมีประสิทธิภาพ, 
พมิพค์รัง้ท ี7, (กรุงเทพมหานคร: ส านกัพมิพแ์ห่งจุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั,2551), หน้า 144. 
 7 ปราณ ีกองจนิดา, การเปรียบเทียบผลสมัฤทธ์ิทางการเรียนคณิตศาสตรแ์ละทกัษะการคิดเลขในใจของนักเรียน
ท่ีได้รบัการสอนตามรปูแบบซิปปาโดยใช้แบบฝึกหดัท่ีเน้นทกัษะการคิดเลขในใจกบันักเรียนท่ีได้รบัการสอนโดยใช้คู่มือครู
, วทิยานิพนธ ์ค.ม.(หลกัสตูรและการสอน), พระนครศรอียุธยา: บณัฑติวทิยาลยั มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนครศรอียุธยา,2549. 
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 3. การจดัการเรยีนรูแ้บบใชปั้ญหาเป็นฐาน เรื่องสถานการณ์ของโลกในศตวรรษที ่21 เพื่อส่งเสรมิทกัษะ
การคดิแกปั้ญหาของนกัเรยีนชัน้มธัยมศกึษาปีที ่6 จ านวน 33 คน ในภาพรวมมรีะดบัทกัษะการคดิแกปั้ญหาจาก
การแปลผลระดบัคุณภาพจากค าถามแบบมาตรส่วนประมาณค่า 4 ระดบั คอื 3.51 - 4.00 หมายถึง นักเรยีนมี
ทกัษะการคดิแกปั้ญหาระดบัดมีาก 2.51 - 3.50 หมายถงึ นักเรยีนมทีกัษะการคดิแกปั้ญหาระดบัด ี 1.51 - 2.50 
หมายถงึ นักเรยีนมทีกัษะการคดิแกปั้ญหาระดบัพอใช ้1.00 - 1.50 หมายถึง นักเรยีนมทีกัษะการคดิแกปั้ญหา
ระดบัควรปรบัปรุง ซึ่งนักเรยีนทัง้หมดมคี่าเฉลี่ย ( ̅) 3.60 และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน (SD) 0.55 นักเรยีนมี
ทกัษะการคดิแกปั้ญหาอยู่ระดบัดมีากทัง้นี้สามารถอภปิรายผลไดด้งันี้ 
 การคดิแกปั้ญหา ถอืว่าเป็นพืน้ฐานทีส่ าคญัทีสุ่ดของการคดิทัง้มวล การคดิแกปั้ญหาเป็นสิง่ส าคญัต่อวถิี
การด าเนินชวีติในสงัคมของมนุษย์ ซึ่งจะต้องใช้การคดิเพื่อแก้ปัญหาทีเ่กดิขึน้ตลอดเวลา เป็นทกัษะที่สามารถ
พฒันาทศันคติ วธิคีดิ ค่านิยมความรู้ ความเขา้ใจในสภาพการณ์ของสงัคมไดด้อีกีดว้ย Eberle and Slanish, 
1996  อา้งถงึใน สวุทิย ์มลูค า8 ทุกคนสามารถพฒันาความสามารถในการคดิแกปั้ญหาไดท้ัง้โดยตนเองและรบัการ
ฝึกฝนจากผู้อื่น นักคดิ แกปั้ญหาจงึควรมคีุณสมบตั ิดงันี้ 1.รู้จกัคดิอย่างมเีหตุผล 2. ตัง้ใจคน้หาความจรงิ 3.
กระตอืรอืรน้ 4.ใฝ่รูใ้ฝ่เรยีน สนใจสิง่รอบดา้น 5.เปิดใจรบัความคดิใหม่ 6.มมีนุษยสมัพนัธ์ 7.มคีุณลกัษณะความ
เป็นผูน้ า 8.กลา้หาญ กลา้เผชญิความจรงิ 9.มคีวามคดิหลากหลายและคดิยดืหยุ่น 10.มัน่ใจในตนเอง ซึง่ทัง้ทฤษฎี
ดงักล่าวจะมคีวามสามารถผสมผสานการท างาน ตัง้แต่การใชค้วามรูป้ระสบการณ์เดมิในสมอง คอืความจ าทีไ่ดรู้้
จากการเรยีนรู ้ประสบการณ์ทีไ่ดจ้ากบุคคล สิง่แวดลอ้มหรอืสถานการณ์รอบตวัมาเป็นเครื่องประเมนิ กลัน่กรอง 
แยกแยะ และวเิคราะหข์อ้มลูเพื่อหาทางออกใหปั้ญหาเหล่านัน้โดยการคดิทีเ่ป็นเอกนัยหรอือเนกนัยกต็ามเพื่อให้
เกดิแนวทางเลอืกทางออกของปัญหาทีด่ทีีส่ดุ แลว้ตดิตามประเมนิผลเพื่อรอดผูลและแกไ้ขสถานการณ์หากเกดิซ ้า
อกี  
 โดยภาพรวมแลว้การเรยีนการสอนโดยใชปั้ญหา เป็นฐาน หรอื PBL (Problem based Learning) เป็น
รูปแบบการสอนที่สามารถ น ามาใชใ้นการพฒันาคุณภาพการเรยีนรู้ของผู้เรยีนที่ดี มากที่สุดวธิหีนึ่ง เพราะ
สอดคลอ้งกบัแนวการจดัการศกึษา ตามพระราชบญัญตัิการศกึษาแห่งชาต ิพ.ศ. 2542 (ฉบบัปรบัปรุง 2545)9 
กล่าวคอืคอื ท าใหผู้เ้รยีนเกดิทกัษะในการคดิ วเิคราะห ์คดิแกปั้ญหา และคดิอย่างสรา้งสรรค ์ผูเ้รยีน มสี่วนร่วมใน
การเรยีนและไดล้งมอืปฏบิตัมิากขึน้ และการเรยีน การสอนโดยใชปั้ญหาเป็นฐานนัน้เหมาะสมกบัรายวชิา ทีเ่น้น
ทกัษะการคดิวเิคราะห ์และทกัษะการคดิขัน้สงู ใหก้บัผูเ้รยีน ซึง่จะช่วยใหผู้เ้รยีนมคีวามรู ้ความเขา้ใจ มกีารฝึก
ทักษะการคิดวิเคราะห์ตามกรอบมาตรฐานคุณวุฒิได้เช่นกัน ที่ส าคัญผู้เรียนควรมี พื้นฐานความรู้  หรือ
ประสบการณ์มาบา้งจะช่วยใหก้ารเรยีนการสอน โดยใชปั้ญหาเป็นฐานราบรื่นมากยิง่ขึน้ 
  
 

                                                           
 8 สุวทิย ์มลูค า, ครบเครือ่งเรือ่งการคิด, พมิพค์รัง้ที ่3, (กรุงเทพมหานคร : ภาพพมิพ,์2547) หน้า 15 
 9 พระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.2542 และแก้ไขเพิมเติม (ฉบบัที 2) พ.ศ. 2545, กรุงเทพมหานคร : โรง
พมิพอ์งคก์ารรบัส่งสนิคา้และพสัดุภณัฑ ์(ร.ส.พ.), 2546. 
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7. ข้อเสนอแนะ 
 ข้อเสนอแนะการน าผลวิจยัไปใช้ 
 1. ควรมกีารวจิยัการจดัการเรยีนรูแ้บบใชปั้ญหาเป็นฐาน เรื่อง สถานการณ์ของโลกในศตวรรษที ่21 เพื่อ
สง่เสรมิทกัษะการคดิ ท าใหน้กัเรยีนมทีกัษะการคดิแกปั้ญหาสงูขึน้  
 2. โรงเรียนควรส่งเสริมให้มีการจัดการเรียนรู้แบบใช้ปัญหาเป็นฐานในกลุ่มสาระวิชาอื่นๆ โดยยึด
หลกัการวจิยัและพฒันา เพื่อน าไปประยุกตใ์ชใ้นการจดัเรยีนรู้ 
 ข้อเสนอแนะในการวิจยัครัง้ต่อไป 
 1. ควรศกึษากจิกรรมการเรยีนรูท้ีผู่เ้รยีนเป็นผูส้รา้งความรูเ้องเพื่อท าใหก้ารวจิยัครอบคลุมมากขึน้ 
 2. ในการจดัการเรยีนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคญั ให้เกดิทกัษะการคดิแก้ปัญหาควรจะมีกระบวนการ
กจิกรรมทีห่ลากหลาย เหมาะสมกบัวยัและเป็นเรื่องเกดิขึน้ในการด าเนินชวีติเพื่อใหเ้กดิความสนใจมากขึน้ 
 3. ควรมกีารวจิยัการจดัการเรยีนรูก้บักลุ่มอื่นและร่วมมอืโดยใชก้ระบวนการวจิยัปฏบิตักิารกบันักเรยีน
ระดบัชัน้อื่นและกลุ่มสาระอื่น 
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