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บทคดัย่อ 
งานวจิยัการลดค่าใชจ้่ายในงานประเพณีแห่ครวัตานลา้นนาเพื่อสรา้งคุณค่าและความเหมาะทีเ่หมาะสม

กบัชุมชน โดยกลุ่มผูส้งูอายุบา้นท่าขวั ต าบลบ่อแฮว้ อ าเภอเมอืง จงัหวดัล าปาง มวีตัถุประสงคค์อื 1. เพื่อทบทวน
ค่าใชจ้่าย คุณค่า ความหมาย องคป์ระกอบทีเ่กีย่วขอ้งกบัประเพณีแห่ครวัตานลา้นนาบา้นท่าขวั 2. เพื่อศกึษาการ
เปลีย่นแปลงของประเพณีแห่ครวัตานลา้นนาบา้นท่าขวัจากอดตีจนถงึปัจจุบนั และ 3. เพื่อฟ้ืนฟูประเพณีแห่ครวั
ตานลา้นนาลา้นนาในความหมายใหม่ทีเ่หมาะสมกบัยุคปัจจุบนั  

งานชิน้นี้มเีนื้อหาเกีย่วกบัประเพณี วฒันธรรมของชุมชนบา้นท่าขวัทีเ่ป็นเครื่องมอืเชื่อมโยงกลุ่มคนใน
ชุมชนให้เกดิความรกัสามคัค ีโดยมปีระเพณีที่เกี่ยวขอ้งในทางพุทธศาสนา คอื ประเพณีแห่ครวัตาน หรอื การ
ถวายเครื่องไทยทาย ซึง่เป็นประเพณีทีค่นทอ้งถิน่ภาคเหนือ หรอื ลา้นนา จดัขึน้เนื่องในโอกาสทีห่มู่บา้นนัน้มงีาน
เทศกาลส าคญั เช่น งานตานสลากภตัร งานฉลองโบสถ์ วหิาร ศาลา หรอืถาวรวตัถุทีเ่ป็นสาธารณประโยชน์ของ
หมู่บา้น โดยการแห่ครวัตานจะเป็นประเพณีทีช่าวบา้นน าเอาสิง่ของ เครื่องอุปโภค บรโิภค วสัดุอุปกรณ์ จตุปัจจยั
ไทยทาน ที่ช่วยกนัคดิและท าขึน้เป็นรูปแบบต่าง ๆ น าไปถวายวดัในหมู่บา้นของตนหรอืหมู่บา้นใกล้เคยีง เมื่อ
กาลเวลาแปรเปลีย่นไปในการจดังานแต่ละครัง้ มคี่าใชจ้่ายเกดิขึน้ ความรูภู้มปัิญญาถูกลดทอนบทบาทและแทนที่
ด้วยค่านิยมใหม่ ที่เน้นความสะดวก รวดเรว็ แต่บทบาทในการมสี่วนร่วมของคนในชุมชนกลบัค่อย ๆ เลอืน
หายไป ประเดน็ต่าง ๆ เหล่าน้ียิง่ท าใหก้ลุ่มผูส้งูอายุมคีวามกงัวล หากยงัคงไวซ้ึง่แนวทางของการสบืสานประเพณี 
วฒันธรรมในรปูแบบเดมิกบับรบิททางสงัคมของคนในชุมชนทีเ่ปลีย่นแปลงไป  
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ABSTRACT 

The objectives cost reduction research in the Hae Krua Tan Lanna festival to create value and 
meaning appropriate to the community by the elderly group at Ban Tha Khua, Bo Hae Sub District 
Mueang District, Lampang Province are: 1. To review expenses meaning: elements related to the Ban 
Tha Khua,  Krua Than Lanna Parade Tradition 2. To study the change of the Tradition of the Khu Than 
Lanna  Baan Tha Khua parade from the past to the present.  And 3. To revive the traditions of Hae Krua 
Tan Lanna festival, Lanna Food Parade in a new meaning appropriate to the the present. 

This research is about tradition. The culture of Ban Tha Khua community is a tool to connect 
people in the community to create love and unity. With the traditions involved in Buddhism, namely the 
Khru Tan parade or the offering of Thai competitions Which is a tradition held by local people in the 
northern region or Lanna on the occasion of the village having an important festival. Such as a lottery 
ceremony, a celebration of churches, viharns, pavilions, or  Permanent object that is the public benefit of 
the village. Villagers will take things consumer goods, materials, equipment, they will help each other 
think and create various forms brought to the temple in their own village or nearby villages. When time 
changes in each event , there is a high cost, knowledge, wisdom being diminished and replaced by new 
values which emphasizes convenience and speed  but the role of community participation has gradually 
disappeared, and these issues have raised concerns for the elderly that mean if still maintaining the way 
of carrying on the tradition traditional culture and social contexts of people in the community  must be 
change. 
 
Keywords: Cost reduction, the Hae Krua Tan Lanna festival, value, Meaning 
 

1. บทน า 
วฒันธรรมเป็นสิง่ทีม่นุษยส์รา้งขึน้โดยมกีารสัง่สมจากการเรยีนรูส้ ิง่ต่าง ๆ รอบตวั รวมทัง้สิง่ทีไ่ดส้บืทอด

กนัมาจากรุ่นสูรุ่่น จนมคีวามเจรญิงอกงามแสดงใหเ้หน็ถงึวถิชีวีติของมนุษยใ์นแต่ละสงัคม โดยแต่วฒันธรรมจะมี
เอกลกัษณ์เฉพาะตัวไม่ว่าจะเป็นประเพณี ภาษา ดนตร ีหรือความนิยมในการด าเนินชีวติ สิง่เหล่านี้ล้วนเป็น
องคป์ระกอบทีท่ าใหม้นุษยอ์ยู่ร่วมกนัอย่างมแีบบแผน รวมทัง้ถ่ายทอดวธิกีารปฏบิตันิัน้ต่อไปจากรุ่นสูรุ่่น นอกจาก
วฒันธรรมแลว้องคป์ระกอบอื่น ๆ ทีเ่ป็นสว่นร่วมใหเ้กดิวฒันธรรม เช่น ประเพณี พธิกีรรม ในกจิกรรมเหล่านี้ลว้น
แลว้ประกอบไปดว้ย บทเพลง พธิกีาร และสิง่ประกอบอื่น ๆ ซึง่จะแตกต่างกนัไปในแต่ละพืน้ที ่สิง่เหล่านี้สามารถ
เรยีนรู้ได้จากประวตัิศาสตร์คติชาวบ้าน ค าประพนัธ์ต่าง ๆ ภาษาถิ่น และเรื่องเกี่ยวกบัการด าเนินชีวติของ
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ชาวบ้านได้1 คุณค่า ความหมายของวฒันธรรม ประเพณี ศลิปะ ของท้องถิ่นในสงัคมปัจจุบนัถูกตีความ และ
สือ่สารพธิกีรรมมากกว่าความเขา้ใจความหมายของสิง่นัน้ และยงัขาดมติขิองความเขา้ใจและมาเชื่อมโยงเพื่อปรบั
ใชใ้หส้มัพนัธก์บัการด าเนินชวีติ ซึง่สอดคลอ้งกบังานวจิยั ของพายุ ภูค าวงษ์2 กล่าวว่า คุณค่าและความหมายของ
พธิกีรรมนบัว่ามคีวามส าคญัต่อวถิชีวีติ จงึก่อใหเ้กดิความมัน่คงทางเศรษฐกจิ การเมอืง และวฒันธรรม ตลอดจน 
ปลูกจิตส านึกที่ดีให้แก่เยาวชนให้เป็นผู้มีจิตใจอ่อนน้อมเข้าถึงซึ่งพระพุทธศาสนาและยึดถือไว้เป็นที่พึ่ง อัน
ประเสริฐของชีวิต ชุมชนบ้านท่าขวัก็มีบริบททางด้านสงัคมวัฒนธรรมไม่ต่างไปจากสงัคมอื่น มีวัฒนธรรม 
ประเพณี และแนวการปฏบิตัคิลา้ยกบัชุมชนอื่น ๆ  

บา้น "ท่าขวั" เป็นชื่อดัง่เดมิทีม่คีวามหมายว่า บา้นทีม่สีะพานและท่าน ้ามนี ้าแม่ตุ๋ยผ่านกลางหมู่บา้น  ใน
สมยันัน้หากเดนิทางจากเมอืงเชยีงใหม่ เมอืงล าพนู เขา้เมอืงล าปาง จะตอ้งเดนิทางมาขา้มขวั (สะพาน) ทีบ่า้นท่า
ขวัแห่งนี้ ดงันัน้เจา้เมอืงต่าง ๆ ทีจ่ะสญัจรไปได้ จะต้องขา้มขวัทีบ่า้นท่าขวัเป็นประจ า คนชุมชนอยู่ร่วมกนัเป็น
ชุมชนใหญ่ประกอบด้วย 3 ชุมชน คอื บ้านท่าขวั บ้านปงท่าขวั และบ้านหนองช้าง มีการสบืถอดประเพณี
วฒันธรรมตามแนวทางตามแบบฉบบัของคนทอ้งถิน่ภาคเหนือ เมื่อเวลาผ่านไปจ านวนประชากรเพิม่มากขึน้ มี
การพฒันาเสน้ทางการคมนาคม มถีนนตดัผ่าน ท าใหท้ัง้ 3 ชุมชน ทีเ่คยมกีารท ากจิกรรมทางสงัคมร่วมกนั ไปมา
หาสูก่นั กเ็ดนิทางไปดว้ยความล าบาก จนกระทัง่ปี พ.ศ. 2535 ชุมชนบา้นท่าขวัถูกแบ่งเขตพืน้ทีก่ารปกครองโดย
เทศบาลต าบลบ่อแฮว้ เป็น บา้นท่าขวั หมู่ที ่4 โดยนับรวมเอาบา้นท่าขวัและบา้นหนองชา้งเขา้ดว้ยกนั และบา้น
ปงท่าขวัแยกออกเป็นหมู่ที ่10 แต่กลบัพบว่าระบบความสมัพนัธข์องเครอืญาต ิกจิกรรมทางสงัคม และกจิกรรม
ทางพระพุทธศาสนา ทัง้ 3 ชุมชนยงัคงเชื่อมโยงกนัผ่านประเพณีวฒันธรรม และกจิกรรมทางพระพุทธศาสนา เช่น 
งานสลากภตั แห่ครวัทาน งานบุญ งานบวช กนัอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะกจิกรรมที่เกี่ยวขอ้งกบัประเพณีและ
วฒันธรรมของคนในชุมชน และมกีลุ่มผู้สูงอายุที่เป็นตวัแทนของทัง้  3 ชุมชน เป็นกลไกส าคญัในการสบืทอด
ประเพณี วฒันธรรมของทอ้งถิน่นบัตัง้แต่อดตีจนถงึปัจจุบนั  โดยพบว่าประชากรของบา้นท่าขวัส่วนใหญ่ประกอบ
อาชพีท าการเกษตร ทีม่ลีกัษณะของการเป็นชุมชนขนาดใหญ่กึง่เมอืงมปีระชากร 533 หลงัคาเรอืน แบ่งเป็น เขต 
อบต. 126 หลงัคาเรอืน แบ่งเป็นชาย 145 คน และหญงิ 158 คน และเขตเทศบาลจ านวน 335 หลงัคาเรอืน 
แบ่งเป็นชาย 335 คน และเป็นหญงิ 353 คน และชุมชนปงท่าขวัอกี 72 หลงัคาเรอืน เป็นชาย 78 คน และเป็น
หญงิ 85 คน และผู้สงูอายุของชุมชนท่าขวั รวมแลว้ 197 คน3 กจิกรรมทางสงัคมทีเ่ป็นจุดศูนยร์วมของคนใน
ชุมชนทีเ่ด่นชดัและเชื่อมโยงแมจ้ะมกีารแบง่เขตการปกครอง และมถีนนตดัผ่านหมู่บา้นใหแ้ยกออกเป็น 2 หมู่บา้น 
แต่หากเมื่อทางวดัท่าขวัจดักจิกรรมทางศาสนา ประเพณี วฒันธรรมในทอ้งถิน่ คนในชุมชนทัง้ 2 หมู่บา้น กจ็ะเขา้
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มามสี่วนร่วมในกจิกรรมกนัอย่างเนืองแน่น มกีารแบ่งหน้าที่และแยกย้ายกนัท าโดยอตัโนมตัิ บางกลุ่มช่วยกนั
ท ากบัขา้ว บางกลุ่มกจ็ดัเตรยีมสิง่ของต่าง ๆ ตามทีต่นเองถนดั ซึง่นบัไดว้่าทัง้ 2 ชุมชน ยงัยดึโยงความสมัพนัธไ์ด้
อย่างเหนียวแน่น   

หากพิจารณาจุดเด่นของประเพณีวัฒนธรรมบ้านท่าขัว สามารถแบ่งออกเป็น 2 รูปแบบ คือ                 
1) วฒันธรรมทีจ่บัตอ้งได ้(Tangible culture) ไดแ้ก่ ค าพดู สญัลกัษณ์ สิง่สรา้ง ประเพณี พธิกีรรม ภูมปัิญญา และ 
2) วฒันธรรมทีจ่บัต้องไม่ได ้(Intangible culture) ไดแ้ก่ ความหมายทีอ่ยู่ในค าพูด อยู่ใต้สญัลกัษณ์ สิง่สรา้ง อยู่
ภายใตป้ระเพณี พธิกีรรม และภูมปัิญญา และสิง่ส าคญัทีป่ระกอบในประเพณีและวฒันธรรมของชุมชนบา้นท่าขวั
คอื เครื่องครวัตาน เมื่อมกีจิกรรมเกี่ยวขอ้งกบังานบุญประเพณี จะมสีิง่เหล่านี้เพื่อแสดงให้เหน็ถึงถวายเพื่อใช้
สนองงานพระพุทธศาสนา  และอุทศิส่วนกุศลแก่ผูล่้วงลบั แต่ในปัจจุบนัความหมายเหล่านี้ไดเ้ลอืนหายไป ดว้ย
เหตุวฒันธรรมใหม่เข้ามาท าให้ความหมาย และคุณค่าเลือนหายไปที่แสดงถึงความหรูหรา ฟุ่มเฟือย ในอดีต
ประเพณีแห่ครวัตาน หรอื การถวายเครื่องไทยทาย เป็นประเพณีทีค่นทอ้งถิน่ภาคเหนือ หรอื ลา้นนา จดัขึน้เนื่อง
ในโอกาสทีห่มู่บา้นนัน้มงีานเทศกาลส าคญั เช่น งานตานสลากภตัร งานฉลองโบสถ์ วหิาร ศาลา หรอืถาวรวตัถุที่
เป็นสาธารณประโยชน์ของหมู่บา้น โดยการแห่ครวัตานจะเป็นประเพณีที่ชาวบ้านน าเอาสิง่ของ เครื่องอุปโภค 
บรโิภค วสัดุอุปกรณ์ จตุปัจจยัไทยทาน ทีช่่วยกนัคดิและท าขึน้เป็นรปูแบบต่าง ๆ น าไปถวายวดัในหมู่บา้นของตน
หรอืหมู่บ้านใกล้เคยีง รูปแบบของครวัตานมหีลายลกัษณะตามแนวคดิของชาวบ้าน เช่น เป็นรูปจ าลองโบราณ
สถานที่เคารพนับถือ รูปสตัว์ในนิทานชาดก หรืออาจเป็นของใช้ที่จ าเป็นที่ชาวบ้านสามารถน าไปใช้ประโยชน์
ร่วมกนั ตลอดจนพชืผกัที่มีในท้องถิ่น ในการท าครวัตานชาวบ้านจะปรกึษาหารอืกนัว่าจะเอาอะไรเป็นเครื่อง
ไทยทาน เมื่อตกลงกนัได้แล้ว กม็าคดิว่าจะท าเป็นรูปแบบอะไร แล้วจึงมีสล่าเป็นผู้ออกแบบ โดยชาวบ้านจะ
ช่วยกนัตกแต่งครวัตานใหส้วยงาม สิง่ทีน่่าสนใจกค็อื รูปแบบของครวัตาน ต้องสื่อความหมายใหผู้ค้นในทอ้งถิน่
เขา้ใจดว้ย 

วนัแห่ครวัตาน จะมกีารจดัรูปขบวนครวัตาน มีป้ายชื่อหมู่บ้าน ขบวนพานข้าวตอกดอกไม้ ธูปเทยีน 
ขบวนกลองยาวหรอืกลองสิง้หมอ้ง และทีข่าดไม่ไดค้อืมขีบวนฟ้อนร าน าหน้าครวัตาน ขณะที ่ขบวนครวัตานของ
แต่ละหมู่บา้นเขา้วดัจะมโีฆษกหรอืพธิกีร อธบิายความหมายของครวัตาน หรอืบางทกีม็ ีการฮ ่าครัวตาน เมื่อแห่
ครวัตานเขา้วดัแล้ว กจ็ะน าไปถวายพระสงฆห์รอืเจา้อาวาสวดันัน้ และรบัศลี รบัพรเป็นอนัเสรจ็พธิี  การแห่ครวั
ตานเป็นกุศโลบายอย่างหนึ่งในการสรา้งใหเ้กดิธรรมทีส่ าคญั คอื คารวะธรรม คอืมคีวามเคารพต่อกนัใหเ้กยีรติ
กนั เพื่อนบา้นมงีานบุญ งานประเพณี เกดิกจิกรรมร่วมกนัของผูส้งูอายุ และคนหนุ่ม-สาว เกดิการถ่ายทอด 
แบ่งปันและบอกเล่า ปัญญาธรรม คอื การตระเตรยีมเครื่องถวาย สมาชกิต้องช่วยกนัคดิ ช่วยกนัวางแผน 
ช่วยกนัแกปั้ญหา เพื่อท าให ้ดทีีสุ่ด สามคัคีธรรม คอื ส่งเสรมิใหเ้กดิความสามคัคใีนหมู่บา้น เราในฐานะเพื่อน
บา้นกอ็าสาช่วยเหลอื มนี ้าใจใหแ้ก่กนัและกนั 

บา้นท่าขวัเองกม็กีลไกส าคญัในการขบัเคลื่อนวฒันธรรมประเพณีในชุมชนท่าขวั คอื พระสงฆ ์ผูส้งูอายุ 
และกลุ่มคนในชุมชนทีม่คีวามสนใจ ต่างกต็ระหนกัถงึสภาวะของการเปลีย่นแปลงทางสงัคม จากอดตีทีใ่ชป้ระเพณี 
วฒันธรรมเป็น แต่ปัจจุบนัคุณค่า ความหมายถูกลบเลอืน ผูส้งูอายุในฐานะสมาชกิของชุมชนทีเ่ป็นผูม้คีวามรู ้มี
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บทเรยีน เป็นผู้ทีส่ ัง่สม รกัษา และสบืทอดคุณค่า ความหมายทางวฒันธรรมมายาวนานทัง้ทางตรงและทางออ้ม 
เมื่อวเิคราะหปั์ญหาผ่านเวทเีสวนา สามารถจ าแนกไดด้งันี้  
  1) จากอดตีคนในชุมชนน าโดยผูส้งูอายุจะเป็นแกนน าหลกัในการชกัชวนคนในชุมชนมาเตรยีมการ 
ตกแต่ง รวบรวมของกนิของใช ้เอือ้อาทร พูดคุย บอกเล่าถงึคุณค่าความหมาย แต่ปัจจุบนักลบัใหค้วามส าคญั
กบัความเร่งรบี รวดเรว็ ทนัสมยั ใชก้ารจา้งวาน หรอืการซือ้หา จนละเลยคุณค่าความหมายที่แอบแฝง คนยุค
ใหม่ทีเ่ป็นผูร้บัการถ่ายทอดองค์ความรู้ เริม่ลดน้อยลงเพราะเหน็ว่าเป็นเรื่องของผูส้งูอายุ กลุ่มคนที่เขา้มามสี่วน
ร่วมเหมอืนในอดตีจงึเป็นเพยีงกลุ่มทีส่นใจ  ระบบการใหคุ้ณค่าและความสมัพนัธข์องคนในยุคอดตีทีจ่ะผ่องถ่าย
ความรูสู้ค่นยุคใหม่กล็ดทอนลง เหลอืเพยีงการสบืทอดพธิกีารทางสงัคมใหค้รบกระบวนการ แต่ไม่สามารถเขา้ใจ
ถึงคุณค่าที่สอดคล้องกบัการน ามาใช้เป็นแนวทางการด าเนินชวีิตในยุคปัจจุบนั คนยุคใหม่ไม่สามารถอธบิาย 
คุณค่า ความหมายทีใ่ชเ้ป็นกุศโลบายทีแ่ฝงไวอ้ย่างลกึซึง้ 
  2) องคค์วามรูป้ระเพณีแห่ครวัตานลา้นนาในชุมชน ทัง้ผูน้ า ผูส้งูอายุ คนในชุมชนบา้นท่าขวั องค์
ความรูข้องประเพณี วฒันธรรมบางเรื่องไดร้บัการถ่ายทอดมาไม่สมบรูณ์ ไม่ชดัเจน จงึท าใหเ้กดิความหลากหลาย 
มีการตีความที่ผิดเพี้ยนไปจากเดิมและแตกต่างกันออกไป จึงท าให้การสื่อสารความหมายยังมีความสบัสน 
คลาดเคลื่อน และขาดความเขา้ใจในหลากหลายมติิ ถูกแทนทีด่ว้ยค่านิยมใหม่โดยการซื้อและจ้าง ผู้สูงอายุถูก
ละเลยและมองขา้ม มองตนเองไม่มคีุณค่าในชุมชน เป็นกลุ่มคนทีข่าดการเหลยีวแลจากคนในชุมชน และชุมชนไม่
มกีจิกรรมใหก้ลุ่มผูส้งูอายุท า ทัง้ทีผู่ส้งูอายุเป็นผูด้ าเนินกจิกรรมของสงัคมทัง้ในดา้นของประเพณีและวฒันธรรม
มาอย่างต่อเนื่องจากรุ่นสูรุ่่น 

3) เกดิค่าใชจ้่ายทีเ่กนิความเป็นองคป์ระกอบครวัตานในอดตี เป็นเรื่องของการน าของใชท้ีจ่ าเป็นที่
สามารถน าไปใชป้ระโยชน์ในชุมชนไดม้าถวายใหว้ดั เพื่อเป็นสาธารณะประโยชน์ใหก้บัชุมชน ตกแต่งดว้ยไม้
ประดบัใหส้วยงาม จะมกีารจดัรูปขบวนครวัตาน มป้ีายชื่อหมู่บา้น ขบวนพานขา้วตอกดอกไม ้ธูปเทยีน ขบวน
กลองยาวหรอืกลองสิง้หมอ้ง และทีข่าดไม่ไดค้อืมขีบวนฟ้อนร าน าหน้าครวัตาน ขณะที ่ขบวนครวัตานของแต่ละ
หมู่บา้นเขา้วดัจะมโีฆษกหรอืพธิกีร อธบิายความหมายของครวัตาน หรอืบางทกีม็ ีการฮ ่าครวัตาน เมื่อแห่ครวั
ตานเขา้วดัแลว้ กจ็ะน าไปถวายพระสงฆห์รอืเจา้อาวาสวดันัน้ และรบัศลี รบัพร ซึง่มาจากความร่วมไมร้่วมมอื
ผ่านกจิกรรมทางวฒันธรรม แต่องคป์ระกอบเหล่านี้ถูกทดแทนดว้ยการใชจ้่ายทีเ่กนิจ าเป็นโดยการตคีวามหมาย
ของกุศโลบายทางธรรมกลายเป็นเรื่องของพธิกีรรมตามประเพณี 
 ผลกระทบที่สบืเนื่อง จากการมองขา้มและละเลยคุณค่า และความหมายดงักล่าว ส่งผลต่อการสร้าง
ค่านิยมใหม่ทีป่รบัเปลีย่นไป จากความหมายของการใชป้ระเพณีวฒันธรรมเป็นเครื่องมอืในการรวมคน เชื่อมรอ้ย
กลุ่มคน แบ่งปันและสบืทอดความรู ้กลบัมคีวามหมายทีแ่ปรเปลีย่นเป็นการปฏบิตัติามพธิกีรรม บทบาทของการ
ใช้ประเพณีเพื่อการรวมคนลดน้อยลงเหลือเพียงคนบางกลุ่มที่มอีงค์ความรู้ เช่น พระสงฆ์ ผู้สูงอายุ และกลุ่ม
แม่บ้าน เมื่อมเีพยีงคนบางกลุ่มเป็นผู้ขบัเคลื่อนประเพณี วฒันธรรม จงึจ าเป็นต้องลดขัน้ตอน และย่นระยะเวลา
ของการจดัองคป์ระกอบของประเพณีวฒันธรรม เช่น อดตีกลุ่มผูส้งูอายุจะเป็นหลกัในการจดัเตรยีมองคป์ระกอบ
ของประเพณี พธิกีรรม ทัง้งานโครงสรา้ง งานหตัถกรรม จะมคีนในชุมชนเขา้มาร่วมตามบทบาท หน้าที่ในการ
ออกแรง แสดงความคดิ เป็นลกูมอื เมื่อองคป์ระกอบของกลุ่มคนในชุมชนเปลีย่นไปดงัทีก่ล่าวไปแลว้ขา้งต้น การ
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จดัการบางเรื่องจงึตอ้งทดแทนดว้ยการจา้ง และมคี่าใชจ้่ายเกดิขึน้ ความรูภู้มปัิญญาถูกลดทอนบทบาทและแทนที่
ดว้ยค่านิยมใหม่ ทีเ่น้นความสะดวก รวดเรว็ แต่บทบาทในการมสีว่นร่วมของคนในชุมชนกลบัค่อย ๆเลอืนหายไป 
ประเด็นต่างๆ เหล่านี้ยิ่งท าให้กลุ่มผู้สูงอายุมีความกังวล หากยังคงไว้ซึ่งแนวทางของการสืบสานประเพณี 
วฒันธรรมในรปูแบบเดมิกบับรบิททางสงัคมของคนในชุมชนทีเ่ปลีย่นแปลงไป  

หากพจิารณาโครงสรา้งของกลุ่มผู้สงูอายุโดยใชว้ดัท่าขวัเป็นศูนยก์ลาง ทีป่ระกอบไปดว้ย ชุมชนท่าขวั 
ชุมชนหนองชา้ง และชุมชนปงท่าขวั  จากจ านวนประชากร พบว่า สดัส่วนของผู้สงูอายุในชุมชนม ีจ านวน 197 
คน เทยีบได้ 20% กบัสดัส่วนของจ านวนประชากรทัง้หมด ซึ่งหากสถานการณ์การเปลี่ยนแปลงของชุมชนที่
เกดิขึน้จากค่าใชจ้่ายในงานประเพณีแห่ครวัตานลา้นนา ทีส่่งผลต่อการสรา้งคุณค่าและความหมายทีเ่ปลีย่นแปลง
ไปของสงัคมและชุมชน จึงท าให้กลุ่มผู้สูงอายุบ้านท่าขวั ต าบลบ่อแฮ้ว อ าเภอเมอืง จงัหวดัล าปาง  ร่วมกบั
มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั วทิยาลยัสงฆน์ครล าปาง ตะหนักและมองเหน็ความส าคญัดงักล่าว 
มองคุณค่า และเรื่องราวประเพณีแห่ครวัตานในมติใิหม่ทีท่ าใหค้นในชุมชนท่าขวัเขา้ใจความหมายและปรบัใชใ้ห้
สอดคล้องกบัการด าเนินชวีิตได้เหมาะสม ยงัสามารถต่อยอดเพื่อสร้างกจิกรรมทางวฒันธรรมรูปแบบใหม่ของ
โรงเรยีนผู้สูงอายุ เกดิโมเดลการศกึษาของ มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั ที่ผ่านการอธบิายผ่าน
หลกัธรรมต่าง ๆ ภายใตโ้ครงการวจิยัซึง่สามารถน าไปบรูณาการในการเรยีนการสอนในมหาวทิยาลยั 

 
2. วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

2.1 เพื่อทบทวนค่าใชจ้่าย คุณค่า ความหมาย องคป์ระกอบทีเ่กีย่วข้องกบัประเพณีแห่ครวัตานลา้นนา
บา้นท่าขวั 

2.2 เพื่อศกึษาการเปลีย่นแปลงของประเพณีแห่ครวัตานลา้นนาบา้นท่าขวัจากอดตีจนถงึปัจจุบนั 
2.3 เพื่อฟ้ืนฟูประเพณีแห่ครวัตานลา้นนาลา้นนาในความหมายใหม่ทีเ่หมาะสมกบัยุคปัจจุบนั 

 

3. ขอบเขตของการวิจยั 
3.1. ขอบเขตเน้ือหา  

3.1.1 ทบทวนคุณค่า ความหมาย และค่าใช้จ่ายที่เกดิขึน้รวมไปถึงองค์ประกอบที่เกี่ยวขอ้งกบั
ประเพณีแห่ครวัตานลา้นนา ศกึษาองคป์ระกอบ เช่น เครื่องอุปโภค บรโิภค วสัดุอุปกรณ์ จตุปัจจยัไทยทาน รูป
ขบวนครวัตาน ขบวนพานขา้วตอกดอกไม ้ธปูเทยีน ขบวนกลองยาวหรอืกลองซิง่หมอ้ง กระบวนการของพธิกีรรม
เครื่องไทยทาน ล าดบัพิธีกรรม ตัง้แต่อดีตจนถึงปัจจุบนั และศกึษาค่าใช้จ่ายที่เกี่ยวขอ้งกบัการท าพิธกีรรมที่
เกีย่วขอ้งทัง้หมด   

3.1.2 ศกึษาการเปลีย่นแปลงของประเพณีแห่ครวัตานลา้นนาบา้นท่าขวัจากอดตีจนถงึปัจจุบนั  
3.1.3 ฟ้ืนฟูประเพณีแห่ครวัตานลา้นนาในความหมายใหม่ทีเ่หมาะสมกบัยุคปัจจุบนั 

3.2 ขอบเขตพืน้ท่ี  
หมู่บา้นท่าขวั หมู่ 4 ต าบลบ่อแฮว้ อ าเภอเมอืง จงัหวดัล าปาง  
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3.3 ขอบเขตกลุม่เป้าหมาย  
- ตวัแทนผูส้งูอายุในชุมชนบา้นท่าขวั หมูท่ี ่4   
- ตวัแทนผูส้งูอายุบา้นปงท่าขวั หมู่ที ่10  
- แกนน าชุมชนบา้นท่าขวัและบา้นปงท่าขวั  
- พระนิสติมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั 
- สมาชกิในชุมชน เช่น กลุ่มแมบ่า้น กลุ่มเยาวชน และอื่นๆ   

  
4. วิธีด าเนินการวิจยั 

การวจิยัครัง้นี้เป็นการวจิยัเชงิปฏบิตักิารแบบมสีว่นร่วม (Participatory Action Research: PAR) โดยให้
ชาวบา้นเขา้มามสีว่นร่วมในการวจิยัเป็นการเรยีนรูจ้ากประสบการณ์ โดยอาศยัการมสีว่นร่วมอย่างแขง็ขนัจากทุก
ฝ่าย เช่น นกัวจิยั ชาวบา้น และนกัวชิาการ ทีเ่กีย่วขอ้งกบักจิกรรมการวจิยัครัง้นี้ นบัตัง้แต่การก าหนดปัญหา การ
ด าเนินการ การวเิคราะหข์อ้มลู ตลอดจนหาแนวทางในการแกไ้ขปัญหา โดยก าหนดวตัถุประสงคก์ารด าเนินงานไว ้
2 วตัถุประสงค ์แบ่งการด าเนินงานไดเ้ป็น 2 ระยะ ตามวตัถุประสงคด์งันี้ 

ระยะท่ี 1 : วตัถปุระสงคข์้อท่ี 1-2 : เพื่อทบทวนค่าใชจ้่าย คุณค่า ความหมาย องคป์ระกอบทีเ่กีย่วขอ้ง
กบัประเพณีแห่ครวัตานลา้นนาและศกึษาการเปลีย่นแปลงของประเพณีแห่ครวัตานลา้นนาบา้นท่าขวัจากอดตี
จนถงึปัจจบุนั 

1) เวทปีระชมุทมีวจิยัเพื่อสรา้งความเขา้ใจในการด าเนินงานวจิยัร่วมกบัผูเ้กีย่วขอ้ง การแบ่ง 
- บทบาทหน้าที ่และการก าหนดแนวทางการท าวจิยั (เดอืนที ่1 จ านวน 1 ครัง้) 
- ผูเ้กีย่วขอ้ง: นกัวจิยัหลกัจ านวน 10 คน/นกัวจิยัร่วม 10 คน/ทีป่รกึษา 1 คน/พีเ่ลีย้ง สกว. 3 คน   
- จ านวนรวมทัง้สิน้ 24 คน 
- กระบวนการ: เวทปีระชมุเสวนา 
- เครื่องมอื: แบบบนัทกึขอ้มลู/ การสงัเกตแบบมสีว่นร่วม 
- การวเิคราะหข์อ้มลู: วเิคราะหผ์ลจากขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการประชมุ (Content Analysis)  

2) เวททีบทวนค่าใช้จ่าย คุณค่า ความหมาย องค์ประกอบทีเ่กี่ยวขอ้งกบัประเพณีแห่ครวัตาล้านนา 
โดยท าการศกึษาในประเดน็ต่อไปนี้ (เดอืนที ่2 จ านวน 2 ครัง้) 

 - ศกึษาองคป์ระกอบ เช่น เครื่องอุปโภค บรโิภค วสัดุอุปกรณ์ จตุปัจจยัไทยทาน รูปขบวนครวัตาน 
ขบวนพานขา้วตอกดอกไม ้ธปูเทยีน ขบวนกลองยาวหรอืกลองสิง้หมอ้ง กระบวนการของพธิกีรรมเครื่องไทยทาน 
ล าดบัพธิกีรรม ตัง้แต่อดตีจนถงึปัจจุบนั  
 - ศกึษาค่าใชจ้่ายทีเ่กีย่วขอ้งกบัการท าพธิกีรรมทีเ่กีย่วขอ้งทัง้หมด 
 - ผูเ้กีย่วขอ้ง: นักวจิยัหลกัจ านวน 10 คน/ ตวัแทนผูส้งูอายุใน 2 พืน้ที ่จ านวน 30 คน/พระนิสติ
จ านวน 3 รปู/พีเ่ลีย้ง สกว 3 คน จ านวนรวมทัง้สิน้ 46 คน 
 - กระบวนการ: เวทปีระชุมเสวนาเชงิปฏบิตักิารแบบมสีว่นร่วม/Focus Groups 
 - เครื่องมอื: แบบบนัทกึขอ้มลู/ การสงัเกตแบบมสีว่นร่วม/เครื่องบนัทกึเสยีง/สมัภาษณ์ 
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 - การวเิคราะหข์อ้มลู: วเิคราะหผ์ลจากขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการประชุม (Content Analysis)  
3) ศกึษาการเปลีย่นแปลงของประเพณีแห่ครวัตานลา้นนาบา้นท่าขวัจากอดตีจนถงึปัจจุบนั  

(เดอืนที ่3 จ านวน 2 ครัง้) ในประเดน็ 
- ศกึษาคุณค่า ความหมายของประเพณีแห่ครวัตานลา้นนาจากอดตีจนถงึปัจจุบนั 
- ศกึษาเงื่อนไข ปัจจยั ทัง้ในส่วนวธิคีดิ, คน, การให้คุณค่า ความหมาย ทัง้ในมติคิวามเชื่อ – มติิ

ศาสนา 
- ศกึษาความเปลีย่นแปลงขององคป์ระกอบ กระบวนการ-ขัน้ตอนของพธิกีรรม จากอดตีถงึปัจจุบนั 
- ศกึษาความเปลี่ยนแปลงของกระบวนการมสี่วนร่วมของประเพณีแห่ครวัตานล้านนาจากอดตี

จนถงึปัจจุบนั 
- กระบวนการ: เวทปีระชุมเสวนาเชงิปฏบิตักิารแบบมสีว่นร่วม/Focus Groups 
- เครื่องมอื: แบบบนัทกึขอ้มลู/ การสงัเกตแบบมสีว่นร่วม/เครื่องบนัทกึเสยีง/สมัภาษณ์ 
- การวเิคราะหข์อ้มลู: วเิคราะหผ์ลจากขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการประชุม (Content Analysis)  

4) เวทปีระมวลสรุปองคค์วามรูค้วามหมายของประเพณีวฒันธรรมบา้นท่าขวั (เดอืนที ่5 จ านวน  
2 ครัง้) 

- ผูเ้กีย่วขอ้ง: นกัวจิยัหลกัจ านวน 10 คน /ตวัแทนผูส้งูอายใุน 2 พืน้ที ่จ านวน 30 คน/พระนสิติ
จ านวน 3 รปู/พีเ่ลีย้ง สกว 3 คน จ านวนรวมทัง้สิน้ 46 คน 

- กระบวนการ: เวทปีระชมุเสวนาเชงิปฏบิตักิารแบบมสีว่นร่วม/Focus Groups 
- เครื่องมอื: แบบบนัทกึขอ้มลู/ การสงัเกตแบบมสีว่นร่วม/เครื่องบนัทกึเสยีง 
- การวเิคราะหข์อ้มลู: วเิคราะหผ์ลจากขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการประชมุ (Content Analysis)  

5) เวทสีรุปผลการด าเนินงาน และจดัท ารายงานความกา้วหน้าระยะที ่1 (เดอืนที ่6 จ านวน 2 ครัง้) 
- ผูเ้กีย่วขอ้ง: นกัวจิยัหลกัจ านวน 10 คน /พีเ่ลีย้ง สกว 3 คน จ านวนรวมทัง้สิน้ 13 คน 
- กระบวนการ: เวทปีระชมุเชงิปฏบิตักิารเพื่อจดัท ารายงานการวจิยั 
- เครื่องมอื: แบบบนัทกึขอ้มลู/ การสงัเกตแบบมสีว่นร่วม 
- การวเิคราะหข์อ้มลู: วเิคราะหผ์ลจากขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการประชมุ (Content Analysis)  

ระยะท่ี 2 วตัถปุระสงคข์อ้ท่ี 3 : เพื่อฟ้ืนฟูประเพณีแห่ครวัตานลา้นนาในความหมายใหมท่ีเ่หมาะสมกบั
ยุคปัจจุบนั 

1) ทบทวนขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการด าเนินงานระยะที ่1 เพื่อวางแผนแนวทางการปรบัใชอ้งคค์วามรูก้ารแห่
ครวัตานลา้นนาตามช่วงเวลาของประเพณีในชมุชนรว่มกบัผูเ้กีย่วขอ้ง (เดอืนที ่7 จ านวน 1 ครัง้) 

- ผูเ้กีย่วขอ้ง: นกัวจิยัหลกัจ านวน 10 คน /ตวัแทนผูส้งูอายใุน 2 พืน้ที ่จ านวน 30 คน/พระนิสติ
จ านวน 3 รปู/พีเ่ลีย้ง สกว 3 คน จ านวนรวมทัง้สิน้ 46 คน 

- กระบวนการ: เวทปีระชมุเสวนา 
- เครื่องมอื: แบบบนัทกึขอ้มลู/ การสงัเกตแบบมสีว่นร่วม 
- การวเิคราะหข์อ้มลู: วเิคราะหผ์ลจากขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการประชมุ (Content Analysis)  
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2) น าขอ้มูลที่ได้มาทดลองปรบัใชก้ าหนดแนวทางการปรบัใช้ใน 2 แนวทาง และสรุปผลของกจิกรรม 
(เดอืนที ่8-9 จ านวน 3 ครัง้) ประกอบดว้ย 

- กจิกรรมกระบวนการเชื่อมรอ้ยคน (3 วยั: เดก็-เยาวชน ผูใ้หญ่ ผู้สงูอายุ) และผู้ทีม่สี่วนได้
สว่นเสยี เช่น วดั, หวัวดั, คณะกรรมการ, อบต. เป็นตน้ (1 ครัง้) 

- กจิกรรมการปรบัรูปแบบประเพณีแห่ครวัตานลา้นนาบา้นท่าขวั ทีค่งคุณค่า ความหมายของ
ประเพณีทีเ่หมาะสมกบัยุคปัจจุบนั เพื่อเปรยีบเทยีบค่าใชจ้่ายและการเปลีย่นแปลง (2 ครัง้) 

- ผูเ้กีย่วขอ้ง: นกัวจิยัหลกัจ านวน 10 คน /คนในชุมชนทีร่่วมกจิกรรม 50 คน/พระนิสติจ านวน 
10 รปู/พีเ่ลีย้ง สกว 3 คน จ านวนรวมทัง้สิน้ 70 คน 

- กระบวนการ: กจิกรรมทีส่อดคลอ้งกบัช่วงของประเพณีแห่ครวัตาน 
- เครื่องมอื: แบบบนัทกึขอ้มลู/ การสงัเกตแบบมสีว่นร่วม 
- การวเิคราะหข์อ้มลู: วเิคราะหผ์ลจากขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการประชุม (Content Analysis)  

3) บูรณาการรายวชิาของ มจร. โดยการปรบัใชใ้นรายวชิามหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั (เดอืนที่ 10 
จ านวน 2 ครัง้) 

- ผูเ้กีย่วขอ้ง: นกัวจิยัหลกัจ านวน 10 คน /พระนิสติใน มจร. จ านวน 10 รูป/ จ านวนรวมทัง้สิน้ 
20 คน 

- กระบวนการ: ด าเนินกจิกรรมตามหลกัสตูรรายวชิาของ มจร. และสรุปบทเรยีนจากกจิกรรม  
- เครื่องมอื: แบบบนัทกึขอ้มลู/ การสงัเกตแบบมสีว่นร่วม 
- การวเิคราะหข์อ้มลู: วเิคราะหผ์ลจากขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการประชุม (Content Analysis)  

4) ประมวลสรุปองคค์วามรูท้ีไ่ดแ้ละคนืขอ้มลูใหก้บัชุมชน (เดอืนที ่11 จ านวน 2 ครัง้) 
- ผูเ้กีย่วขอ้ง: นกัวจิยัหลกัจ านวน 10 คน/ตวัแทนผูส้งูอายใุนชมุชน จ านวน 30 คน/พระนิสติใน 

มจร. จ านวน 10 รปู/ผูเ้กีย่วขอ้งจ านวน 5 คน/ จ านวนรวมทัง้สิน้ 55 คน 
- กระบวนการ: ด าเนินกจิกรรมตามหลกัสตูรรายวชิาของ มจร. และสรุปบทเรยีนจากกจิกรรม 
- เครื่องมอื: แบบบนัทกึขอ้มลู/ การสงัเกตแบบมสีว่นร่วม 
- การวเิคราะหข์อ้มลู: วเิคราะหผ์ลจากขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการประชมุ (Content Analysis)  

5) เวทสีรุปผลการด าเนินงาน และจดัท ารายงานความฉบบัสมบรูณ์ระยะที ่2 (เดอืนที ่12 จ านวน 2 ครัง้) 
- ผูเ้กีย่วขอ้ง: นกัวจิยัหลกั 10 คน ทีป่รกึษา 1 คน พีเ่ลีย้ง สกว 3 คน รวม 24 คน 
- กระบวนการ: เวทปีระชุมเสวนา 
- เครื่องมอื: แบบบนัทกึขอ้มลู/ การสงัเกตแบบมสีว่นร่วม 
- การวเิคราะหข์อ้มลู: วเิคราะหผ์ลจากขอ้มลูทีไ่ดจ้ากการประชุม (Content Analysis)  
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5. การวิเคราะหข้์อมลู 
ผูว้จิยัใชข้อ้มลูทีไ่ดจ้ากการศกึษาเอกสาร ใชว้ธิกีารวเิคราะหเ์อกสารเนื้อหา (Content Analysis) น าเสนอ

ขอ้มูลด้วยวธิกีารพรรณนา และข้อมูลที่ได้จากการสัมภาษณ์ ( In terv iew) และการสนทนากลุ่ม (Focus 
Group Discussion) ใช้ว ิธ ีการวิเคราะห์แบบอุปนัย  (Analytic Induction) โดยน าขอ้มูลมาเรยีบเรยีงและ
จ าแนกอย่างเป็นระบบ จากนัน้น ามาตคีวามหมาย เชื่อมโยงความสมัพนัธแ์ละสร้างขอ้สรุปจากขอ้มูลต่าง  ๆ ที่
รวบรวมได ้โดยท าไปพรอ้ม ๆ กบัการเกบ็รวบรวมขอ้มลูทัง้นี้เพื่อจะไดศ้กึษาประเดน็ต่างไดล้กึซึง้ เมื่อประเดน็ใด
วเิคราะหแ์ล้วไม่มคีวามชดัเจนจะมกีารเกบ็ขอ้มูลเพิม่เตมิในประเดน็ต่าง ๆ เหล่านัน้ เพื่อตอบค าถามหลกัตาม
วตัถุประสงคข์องการวจิยัขอ้มูลเชงิคุณภาพไดน้ ามาวเิคราะหเ์พื่อหาความเชื่อมโยงความสมัพนัธเ์ชงิทฤษฎี และ
การสร้างบทสรุปและการพสิูจน์บทสรุป เป็นการน าแนวคดิ ทฤษฎี งานวจิยัต่าง  ๆ ทางวชิาการ มาสร้างเป็น
บทสรุปร่วมกบัขอ้มลูทีเ่ชื่อถอืไดอ้กีครัง้หนึ่ง โดยเน้นความเชื่อมโยง เพื่อน าไปสู่การพสิจูน์ทีเ่ป็นรูปธรรมและตรง
ต่อขอ้เทจ็จรงิทีป่รากฏ   
 
6. ผลงานวิจยั 

ผลการด าเนินงานตามวตัถุประสงค์ 3 ประเดน็ คอื 1) การทบทวนค่าใช้จ่าย คุณค่า ความหมาย 
องคป์ระกอบทีเ่กีย่วขอ้งกบัประเพณีแห่ครวัตานลา้นนาบา้นท่าขวั 2) การเปลีย่นแปลงของประเพณีแห่ครวัตาน
ลา้นนาบา้นท่าขวัจากอดตีจนถึงปัจจุบนั และ 3) ฟ้ืนฟูประเพณีแห่ครวัตานลา้นนาลา้นนาในความหมายใหม่ที่
เหมาะสมกบัยุคปัจจุบนั พบว่า  

1) การทบทวนค่าใช้จ่าย คุณค่า ความหมาย องค์ประกอบที่เกีย่วขอ้งกบัประเพณีแห่ครวัตานล้านนา
บา้นท่าขวั คนในชุมชนยงัยดึแนวทางการด าเนินชวีติ ภูมปัิญญา และวฒันธรรมอนัดงีามของเดมิไว ้เช่น ประเพณี
ต่าง ๆ เช่น งานมงคล และงานอวมงคล ซึง่เป็นสิง่สะทอ้นองคค์วามรูค้วามสามารถและทกัษะที่เกดิการสัง่สม
ประสบการณ์ทีผ่่านกระบวนการเรยีนรู ้เลอืกสรร ปรุงต่าง พฒันา และถ่ายทอดสบืต่อกนัมา จนกลายมาเป็นแบบ
แผนปฏบิตัิที่เป็นรูปธรรม ที่คนในชุมชนไดร้่วมสร้างสรรคเ์พื่อให้เกดิความเจรญิงอกงามทัง้ด้านวตัถุ และจติใจ
อย่างสนัติสุขและยัง่ยืน ในปัจจุบันทุนนิยมเข้ามามีบทบาทในวิถีชีวิตของคนในชุมชน จนท าให้วัฒนธรรม 
ประเพณีของบา้นท่าขวัไดแ้ปรเปลีย่นไปตามสภาพเศรษฐกจิ มสีิง่อ านวยความสะดวกในการจดักจิกรรม ประเพณี
ใหส้ะดวกและง่ายมากขึน้ จงึท าใหก้ารจดักจิกรรมประเพณีในบางครัง้มคี่าใชจ้่ายทีส่งูขึน้เมื่อเทยีบกบัในอดตี ดว้ย
สงัคมทีเ่ร่งรบีจงึท าใหก้ารจดักจิกรรมประเพณีในบา้นชุมชนบา้นท่าขวัไดป้รบัเปลีย่นไปตามบรบิท จากอดตีทีเ่คย
ใชว้สัดุทีม่ใีนชุมชนอาศยัคนในชุมชนเอามารวมกนัท ากจิกรรม เปลี่ยนไปเป็นการซือ้ขายจากรา้นสะดวกซือ้เพื่อ
ง่ายต่อการจดัพธิีและความรวดเรว็ของกิจกรรมประเพณี สิง่ของบางอย่างต้องซื้อเพราะเป็นของหายาก เช่น 
ใบตอง ตน้กลว้ย ลกูมะพรา้ว ใบพล ูลกูหมาก ปนูแดง เป็นตน้ แต่สิง่ของเหล่าน้ียงัคงคุณค่าความหมายเดมิเอาไว้
ตามทีบ่รรพบุรุษไดส้ัง่สอนกนัมาแบบมุขปาฐะ 

การลดคา่ใชจ้่ายในกจิกรรมงานบุญประเพณีของชุมชนบา้นท่าขวั ดว้ยนโยบายการจดังานบุญประเพณี
ของวดัท่าขวั เจา้อาวาสวดัท่าขวั วางนโยบายไว ้3 ป. คอื 1. ประยุกต ์2. ประโยชน์ 3. ประหยดั นโยบายดงักล่าว
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ด าเนินมาตัง้แต่ปี พ.ศ. 2559 และถูกถ่ายทอดโดยการปฏบิตัสิู่ทมีนักวจิยับา้นท่าขวั จากนโยบายดงักล่าวจงึเป็น
โจทย์ให้นักวิจยับ้านท่าขวั คิดหาแนวทางที่จะให้การจัดงานบุญประเพณีประจ าปีของวดัท่าขวั เป็นไปตาม
นโยบาย 3 ป. โดยทีมวจิยัจงึเริม่ด าเนินการ ดงันี้ คือ 1. ศึกษาบริบทของงานบุญประเพณีโดยหาความหมาย 
คุณค่า เพื่อใหเ้กดิความรูค้วามเขา้ใจกจิกรรมงานบุญประเพณีทีจ่ดัขึน้ในหมู่บา้นท่าขวั 2. ทบทวนค่าใชจ้่ายในการ
จดังานบุญประเพณีตัง้แต่อดตี เปรยีบเทยีบกบัปัจจุบนั 3. ถอดบทเรยีนเพื่อใหเ้ป็นแนวทางปฏบิตัแิก่รุ่นต่อไป 

2) การเปลีย่นแปลงของประเพณีแห่ครวัตานล้านนาบา้นท่าขวัจากอดตีจนถงึปัจจุบนัม ี3 มติิ คอื ตวั
บุคคล สงัคม วฒันธรรม และเศรษฐกจิ สามารถอธบิายได ้ดงันี้ ตวับุคคล อดตีการท ากจิกรรมงานบุญประเพณี
ของบ้านท่าขวั จะขบัเคลื่อนโดยมผีูน้ าเพยีง 1 หรอื 2 คน ผู้น า คอื คนทีม่คีวามใกล้ชดิกบัพระสงฆ ์และดูแล
กจิการงานต่าง ๆ ภายในวดัมานาน คราใดทีม่กีารจดังานบุญประเพณีชาวบา้นทัง้หลายต่าง กพ็รอ้มจะเป็นผูต้าม 
และใหส้ทิธใินการตดัสนิใจด าเนินการ ภายหลงัจากการทีม่เีวทวีจิยั การจดังานบุญภายใตก้ระบวนการวจิยั  

 มิติทางสังคมก่อให้เกิดเป็นกติกาในการอยู่ร่วมกันในสังคมอย่างสันติสุข เพราะคนที่มาร่วมใน
กระบวนการท างาน มีความแตกต่างในหลายด้าน เช่น เพศ อายุ ความรู้ ดังนัน้ อาจเป็นบ่อเกิดของความ
บาดหมางใจ ขุ่นเคืองใจกนั มีการท างานแบบเป็นทางการผ่านกลไก PDCA เริม่ตัง้แต่มีการออกหนังสอืเชิญ
ประชุม มีระเบียบวาระการประชุม มีการบนัทึกรายงานการประชุม ในระหว่างการประชุมมีการวางแผนงาน 
กจิกรรมตัง้แต่เริม่งานถงึเสรจ็สิน้งาน  

มติทิางวฒันธรรม เมื่อเขา้ใจในคุณค่าความหมาย ท าใหพ้ธิกีรรมมคีวามหมายต่อชมุชนมากขึน้อาศยัการ
อธบิายเชงิเหตุผล ถ่ายทอดใหค้วามรูจ้งึเป็นผลใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงในเชงิบวก โดยเฉพาะผลทีเ่กดิขึน้ในดา้น
การลดค่าใชจ้่ายในสิง่ทีไ่ม่จ าเป็น เพราะเกดิจากการทบทวนคุณค่า ความหมายของพธิกีรรมงานบุญ ประเพณี ซึง่
เชื่อต่อไปยงัพธิกีรรมงานบุญอื่นดว้ยการเปลีย่นแปลงเหล่านี้ ก่อใหเ้กดิประโยชน์กบัหมู่บา้น 3 ธรรม คอื มสีามคัคี
ธรรมในหมู่คณะมากขึน้  

มติิทางเศรษฐกจิ ประเพณีที่เกดิขึน้ในชุมชนบา้นท่าขวัการจดังานส่วนใหญ่ คอื เจ้าภาพ เจ้าของงาน 
ต้องแบกรบัค่าใชจ้่ายทุกหมวดทุกประเภท เพราะอาหาร ถือเป็นครวัตานอกีประเภทหนึ่ง ทีเ่จา้ภาพจดัใหม้เีพื่อ
ถวายพระสงฆ ์และรบัรองแขกทีม่าร่วมงาน และอาหารนัน้ตอ้งเหมาะสมกบังาน อกีทัง้รายการอาหารยงับ่งบอกถงึ
สถานะทางสงัคมเศรษฐกจิของเจา้ภาพอกีดว้ย หลงัจากทีว่ดัมนีโยบาย 3 ป. (ประโยชน์ ประหยดั ประยุกต)์ และมี
การวจิยัเกีย่วกบัค่าใชจ้่ายครวัตาน มผีลใหเ้กดิการเปลีย่นแปลงมติทิางเศรษฐกจิทีส่มัพนัธก์บัประเพณี 3 ประการ 
ดงันี้ มกีารจดัเลีย้งแบบโรงทาน ยกระดบัเศรษฐกจิครวัเรอืน 

3) การฟ้ืนฟูประเพณีแห่ครวัตานลา้นนาลา้นนาในความหมายใหม่ทีเ่หมาะสมกบัยุคปัจจุบนั คนในชุมชน
ไดร้่วมกนัหาแนวทางลดค่าใชจ้่ายในการท าครวัตานแล้ว ทมีวจิยัโดยผูส้งูอายุ ยงัไดฟ้ื้นฟูประเพณีโบราณขึน้มา
ใหม่อกี 2 ประเพณี คอื 1) ประเพณีตานเปตพล ี2) ประเพณีตานหลวัพระเจา้ และมกีารประยุกต์ครวัตานใหเ้ขา้
สอดคล้องกบัปัจจุบันอีก 2 ประเพณี คือ ประเพณีตานไม้ค ้าศรี และประเพณีการตานเจดีย์ทรายในเทศกาล
สงกรานต ์และการฟ้ืนฟูประเพณีแห่ครวัตานลา้นนาลา้นนาในความหมายใหม่ทีเ่หมาะสมกบัยุคปัจจุบนั สามารถ
อธบิาย ไดว้่าสิง่ทีจ่ าเป็นตอ้งคงไว ้ดว้ยเหตุผล เพื่อรกัษาสามคัคธีรรมของคนในหมู่บา้น และเป็นกุสโลบายในการ
เผยแผ่หลกัธรรมค าสอนในทางพระพุทธศาสนา โดยอาศยัประเพณีแห่ครวัตาน และประเพณีต่าง ๆ ในหมู่บา้น  
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กล่าวโดยสรุป ขอ้มูลดงักล่าวจงึท าใหท้มีวจิยั และชาวบา้นทราบถงึเหตุผล จงึน าขอ้มูลดงักล่าวมาปรบั
ใชก้บัประเพณีในชุมชน และประเพณีของวดั เช่น แห่นาค แห่ครวัตานหวัวดัในประเพณีงานบุญต่าง ๆ จากการ
วจิยัท าใหเ้กดิกลไกกระบวนการจดัการพธิ ีคอื 1. มคีวามหลากหลายดา้นพธิกีรรม การศกึษาคุณค่า ความหมาย
ของพธิกีรรมต่าง ๆ ท าใหช้าวบา้นไดศ้กึษาควบคู่ไปกบัการปฏบิตัจิรงิ จงึท าใหเ้กดิพธิกีรรมทีห่ลากหลายเป็นที่
น่าสนใจ ท าใหส้นใจใหค้วามส าคญักบัพธิกีรรมมากขึน้ และใหค้วามเคารพในพธิกีรรมทางพระพุทธศาสนาอย่าง
เหน็ได้ชดั 2. กลุ่มผู้สูงอายุ ที่มาร่วมงานเกดิความรู ้เกดิความผูกพนักบักลุ่มกบัวดั การแสดงออกส่อไปทางที่
มัน่ใจ มีความช่วยเหลือซึ่งกนัและกนัมากขึ้น และ3. ด้านเศรษฐกิจ การวจิยั ท าให้เห็นที่มา ความหมายของ
พธิกีรรม และความเชื่อต่าง ๆ ทีส่อดคลอ้งกบัหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา จงึท าใหเ้ปลีย่นทศันคตเิกีย่วกบัการ
ท าครวัตานทีเ่กดิความจ าเป็น ไม่เป็นไปตามจารตีในอดตี เมื่อพบความรูแ้ลว้ จงึมคีวามเชื่อใหม่ เป็นผลใหเ้กดิการ
ลดค่าใชจ้่ายในการท าครวัตานงานพธิกีรรมเช่นงานศพ เป็นตน้  

หลงัจากการด าเนินการสิน้สดุโครงการ ชาวบา้นสามารถมคีวามรู ้ความเขา้ใจในคุณค่า ความหมายของ
การจดัครวัตานในงานประเพณี เช่น “ครวัตาน” ไดอ้ย่างถูกตอ้ง และมทีศันคตทิีด่ขี ึน้ต่อคนในชุมชน สามารถท า
ครวัตานไดอ้ย่างถูกต้องหลงัจากไดร้บัการรบัรู้จากผู้รู ้และท าให้เกดิความช านาญในการท าครวัตาน จนน ามาสู่
ความภาคภูมใิจในงาน จนน ามาสู่การคลีค่ลายปมปัญหาที่ชาวบา้นได้รบัรูคุ้ณค่าและความหมาย ตลอดจนการ
ทบทวนค่าใช้จ่ายในการท าครวัตานต่าง ๆ ในงานแต่ละประเภท สิง่เหล่านี้ถือว่าเป็นกลไกในการสร้างความ
เปลีย่นแปลงใหเ้กดิขึน้ในชุมชน โดยการตอกย ้าในรูปแบบของการจดักจิกรรมต่าง ๆ เช่น กจิกรรมทบทวนการ
วางแผนกิจกรรมประเพณีในชุมชนตลอดปี กิจกรรมสร้างความเข้าใจครวัตานประเภทเครื่องสกัการะล้านนา 
กจิกรรมสบืสานคุณค่าความหมายของประเพณีตานเปตพล ีและกจิกรรมศกึษาคุณค่าหมายของงานบุญทอดกฐนิ 
 

7. อภิปรายผลการวิจยั 
ประเพณีในชุมชน และประเพณีของวดั เช่น แห่นาค แห่ครวัตานหวัวดัในประเพณีงานบุญต่าง ๆ จาก

การวิจยัท าให้เกิดกลไกกระบวนการจดัการพิธี คือ 1. มีความหลากหลายด้านพิธีกรรม การศึกษาคุณค่า 
ความหมายของพธิีกรรมต่าง ๆ ท าให้ชาวบ้านได้ศกึษาควบคู่ไปกบัการปฏิบตัิจริง จึงท าให้เกดิพิธีกรรมที่
หลากหลายเป็นที่น่าสนใจ ท าให้สนใจให้ความส าคญักบัพธิีกรรมมากขึน้ และให้ความเคารพในพิธกีรรมทาง
พระพุทธศาสนาอย่างเหน็ได้ชดั 2. กลุ่มผู้สูงอายุ ที่มาร่วมงานเกดิความรู ้เกดิความผูกพนักบักลุ่มกบัวดั การ
แสดงออกสอ่ไปทางทีม่ ัน่ใจ มคีวามช่วยเหลอืซึง่กนัและกนัมากขึน้ และ 3. ดา้นเศรษฐกจิ การวจิยั ท าใหเ้หน็ทีม่า 
ความหมายของพธิกีรรม และความเชื่อต่าง ๆ ที่สอดคลอ้งกบัหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนา จงึท าให้เปลี่ยน
ทศันคตเิกีย่วกบัการท าครวัตานทีเ่กดิความจ าเป็น ไม่เป็นไปตามจารตีในอดตี เมื่อพบความรูแ้ลว้ จงึมคีวามเชื่อ
ใหม่ เป็นผลให้เกดิการลดค่าใช้จ่ายในการท าครวัตานงานพธิกีรรมเช่นงานศพ เป็นต้น ซึ่งสอดคลอ้งกบั เชื่อม 
ทองภู่ และคณะ (2550)4 กล่าวว่า โครงการฟ้ืนฟูและสบืทอดศลิปะการแสดงลเิกป่า ต าบลปากหมาก อ าเภอไชยา 

                                                 
4 เชือ่ม ทองภู่ และคณะ, โครงการฟ้ืนฟูและสบืทอดศลิปะการแสดงลเิกป่า ต าบลปากหมาก อ าเภอไชยา จงัหวดัสุราษฎร์

ธานี, รายงานวิจยัฉบบัสมบรูณ์. ส านกังานกองทุนสนบัสนุนการวจิยั (สกว.) ฝ่ายวจิยัเพือ่ทอ้งถิน่, 2550, หน้า 94-95 
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จงัหวดัสุราษฎรธ์านี มกีารปรบัปรุงเรื่องการบรหิารจดัการใหม่ จากเดมิทีก่ารตดัสนิใจทัง้หมดอยู่ที่หวัหน้าคณะ 
ปรบัเป็นใหน้กัแสดงลเิกป่าในคณะมสีว่นร่วมในการรบัรู ้แสดงความคดิเหน็ และตดัสนิใจในการบรหิารจดัการกลุ่ม
ร่วมกนั เมื่อทุกคนมคีวามรูส้กึเป็นสว่นหนึ่งของคณะกจ็ะท าใหม้กี าลงัใจทีจ่ะท างานอย่างเตม็ความสามารถ โดยใช้
วธิกีารประชุมปรกึษาหารอืสรุปงานและวางแผนการท างานร่วมกนั ไดใ้หค้วามส าคญัในการศกึษาขอ้มูลประวตัิ
ความเป็นมาของลิเกป่าแก่ลูกหลานในชุมชนประชาสัมพันธ์ให้คนสมัยปัจจุบันได้รู้จ ักและเห็นคุณค่าของ
ศลิปะการแสดงลเิกป่า 

ประเพณีแห่ครวัตานล้านนาบ้านท่าขวั คนในชุมชนยงัยดึแนวทางการด าเนินชวีิต ภูมิปัญญา และ
วฒันธรรมอนัดงีามของเดมิไว ้เช่น ประเพณีต่าง ๆ เช่น งานมงคล และงานอวมงคล ซึง่เป็นสิง่สะทอ้นองคค์วามรู้
ความสามารถและทกัษะที่เกดิการสัง่สมประสบการณ์ทีผ่่านกระบวนการเรยีนรู ้เลอืกสรร ปรุงต่าง พฒันา และ
ถ่ายทอดสบืต่อกนัมา จนกลายมาเป็นแบบแผนปฏบิตัทิีเ่ป็นรปูธรรม ทีค่นในชุมชนไดช้่วยกนัหรอืเรยีกว่า “เอามือ้” 
ตลอดจนร่วมสรา้งสรรคเ์พื่อใหเ้กดิความเจรญิงอกงามทัง้ดา้นวตัถุ และจติใจอย่างสนัตสิุขและยัง่ยนื ซึง่สอดคลอ้ง
กบั ดาวรุ่ง แซ่โคว้ และคณะ (2557)5 กล่าวว่า ชาวบา้นในชุมชนต าบลโคกเพชร ได้ให้คุณค่าและความหมาย
ประเพณียวัได คอื การช่วยกนัไป ช่วยกนัมา เป็นลกัษณะของการขอแรง เราไปของแรงเขามา เมื่อเขามาช่วยแลว้
เราตอ้งไปช่วยเขาคนื 

ในปัจจุบนัทุนนิยมเขา้มามบีทบาทในวถิชีวีติของคนในชุมชน จนท าใหว้ฒันธรรม ประเพณีของบา้นท่า
ขวัไดแ้ปรเปลีย่นไปตามสภาพเศรษฐกจิ มสีิง่อ านวยความสะดวกในการจดักจิกรรม ประเพณีให้สะดวกและง่าย
มากขึน้ จงึท าใหก้ารจดักจิกรรมประเพณีในบางครัง้มคี่าใชจ้่ายทีส่งูขึน้เมื่อเทยีบกบัในอดตี ดว้ยสงัคมทีเ่ร่งรบีจงึ
ท าใหก้ารจดักจิกรรมประเพณีในบ้านชุมชนบา้นท่าขวัได้ปรบัเปลี่ยนไปตามบรบิท จากอดตีทีเ่คยใช้วสัดุที่มใีน
ชุมชนอาศยัคนในชุมชนเอามารวมกนัท ากจิกรรม เปลีย่นไปเป็นการซือ้ขายจากรา้นสะดวกซือ้เพื่อง่ายต่อการจดั
พธิแีละความรวดเร็วของกิจกรรมประเพณี สิง่ของบางอย่างต้องซื้อเพราะเป็นของหายาก การลดค่าใช้จ่ายใน
กจิกรรมงานบุญประเพณีของชุมชนบ้านท่าขวั ด้วยนโยบายการจดังานบุญประเพณีของวดัท่าขวั เจ้าอาวาส     
วดัท่าขวั วางนโยบายไว ้3 ป. คอื 1. ประยุกต ์2. ประโยชน์ 3. ประหยดั และการเปลีย่นแปลงของประเพณีแห่ครวั
ตานลา้นนาบา้นท่าขวัจากอดตีจนถงึปัจจุบนัม ี3 มติ ิคอื ตวับุคคล สงัคม วฒันธรรม และเศรษฐกจิ ส าหรบัการ
ฟ้ืนฟูประเพณีแห่ครวัตานลา้นนาลา้นนาในความหมายใหม่ทีเ่หมาะสมกบัยุคปัจจุบนั คนในชุมชนได้ร่วมกันหา
แนวทางลดค่าใช้จ่ายในการท าครวัตานแล้ว ทีมวิจยัโดยผู้สูงอายุ ยงัได้ฟ้ืนฟูประเพณีโบราณขึ้นมาใหม่อกี 2 
ประเพณี คอื 1) ประเพณีตานเปตพล ี2) ประเพณีตานหลวัพระเจา้ และมกีารประยุกตค์รวัตานใหเ้ขา้สอดคลอ้งกบั
ปัจจุบนัอีก 2 ประเพณี คือ ประเพณีตานไม้ค ้าศรี และประเพณีการตานเจดีย์ทรายในเทศกาลสงกรานต์ ซึ่ง
สอดคลอ้งกบั นุสวรรณ สนิเจมิศริแิละคณะ (2559)6 พบว่า รูปแบบการใช้ชวีติของคนทัง้สามวยัตัง้แต่อดตีถึง

                                                 
5 ดาวรุ่ง แซ่โคว ้และคณะ, การปรบัใชป้ระเพณยีวัไดเพือ่ฟ้ืนวถิชีวีติชุมชนต าบลโคกเพชร อ าเภอขขุนัธ ์จงัหวดัศรสีะเกษ, 

รายงานวิจยัฉบบัสมบรูณ์, ส านกังานกองทุนสนบัสนุนการวจิยั (สกว.) ฝ่ายวจิยัเพือ่ทอ้งถิน่, 2557. น้า 64 
6 นุสวรรณ สนิเจมิศริแิละคณะ, การสบืคน้ภมูปัิญญาเพือ่พฒันาความสมัพนัธร์ะหว่างเดก็, เยาวชนกบัชุมชน บา้นเหนี่ยง 

ต าบลบวกคา้ง อ าเภอสนัก าแพง จงัหวดัเชยีงใหม่, รายงานวิจยัฉบบัสมบูรณ์, ส านกังานกองทุนสนบัสนุนการวจิยั (สกว.) ฝ่ายวจิยั
เพือ่ทอ้งถิน่, 2559 
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ปัจจุบนั ภูมปัิญญาที่สามารถน ามาใช้พฒันาความสมัพนัธ์คนสามวยัในชุมชน ที่ใช้เป็นแนวทางในการพฒันา
ความสมัพนัธผ์่านกจิกรรมทีห่ลากหลาย เช่น ประเพณี วฒันธรรมทีท่าร่วมกนัโดยใหทุ้กกจิกรรมคนทุกวยัสามารถ
เขา้มามสี่วนร่วมในทุกกระบวนการ และการท าวจิยัในครัง้นี้จงึเป็นการกระตุ้นใหค้นในชุมชนเหน็ความส าคญัใน
การสรา้งความสมัพนัธข์องคนสามวยัโดยใชภู้มปัิญญาทมีอียู่ในชุมชน เพื่อก่อใหเ้กดิความรกั ความสามคัค ีการมี
ส่วนร่วมในการพฒันาชุมชนใหเ้กดิความเขม้แขง็ และแสวง ปวงจกัรทา และคณะ (2559)7 ยงัพบว่า ชาวบา้นมี
ความสมคัรสมานสามคัคกีนัในงานสว่นรวม ใชห้ลกัการทางครสิตศ์าสนาเป็นสือ่กลางในการชกัชวนใหค้นเขา้มามี
ส่วนร่วมในการท ากจิกรรมร่วมกนั นอกจากผลการศกึษาจะท าใหชุ้มชนไดเ้รยีนรูเ้รื่องประวตัศิาสตร ์วฒันธรรม
ดัง้เดมิของชุมชนเอง และเหน็พฒันาด้านการเปลี่ยนแปลงการมสี่วนร่วมของคนในชุมชน อนัส่งผลให้ชุมชนมี
ความรกัในทอ้งถิน่ของตนเองแล้ว การทดลองท ากจิกรรม “ค่ายครอบครวั” และกจิกรรมใน “เทศกาลครสิตมาส” 
ยงัท าใหชุ้มชนมสีว่นร่วมในกจิกรรมของชุมชนทัง้ร่วมคดิ ร่วมวางแผน ร่วมด าเนินงานและร่วมตดิตามประเมนิผล
การด าเนินงานมากขึน้ 
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