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บทคดัย่อ  
 การวจิยัในครัง้นี้ มวีตัถุประสงคเ์พื่อพฒันาหลกัสูตรส่งเสรมิความสามารถในการบรหิารจดัการขยะ
อย่างสรา้งสรรค์ โดยใชก้ารคดิเชงิออกแบบ ส าหรบันักศกึษาระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย และเพื่อศกึษา
ผลการใชห้ลกัสูตรส่งเสรมิความสามารถในการบรหิารจดัการขยะอย่างสรา้งสรรค ์โดยใชก้ารคดิเชงิออกแบบ 
ส าหรบันักศกึษาระดบัชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักศกึษาระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอน
ปลาย ศูนยก์ารศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2562 วเิคราะหข์อ้มูล
โดยใชส้ถติ ิค่ารอ้ยละ ค่าเฉลีย่ ส่วนเบีย่งเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าท ี(t–test) 
 ผลงานวจิยัพบว่า ผลการพฒันาหลกัสตูรและประเมนิคุณภาพหลกัสูตรส่งเสรมิความสามารถในการ
บรหิารจดัการขยะอย่างสร้างสรรค์ โดยใช้การคิดเชงิออกแบบ ส าหรบันักศกึษาระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอน
ปลาย ประกอบดว้ย 9 องคป์ระกอบ ไดแ้ก่ 1) ความเป็นมาและความส าคญัของหลกัสูตร 2) จุดมุ่งหมายของ
หลกัสตูร 3) ค าอธบิายรายวชิา 4) โครงสรา้งเนื้อหาหลกัสตูร/ระยะเวลาเรยีนของหลกัสตูร 5) ผลการเรยีนรู ้6) 
การจดัการเรยีนรู้ของหลกัสูตร 7) การจดัสภาพแวดล้อม/สื่อและแหล่งเรยีนรู้ 8) การวดัและการประเมนิผล

ของหลกัสูตร 9) เงือ่นไขการน าหลกัสูตรไปใช ้ในภาพรวมหลกัสูตรมคีุณภาพอยู่ ในระดบั มาก ( X  = 3.96, 
S.D. = 0.60) และในภาพรวมของแผนการจดัการเรยีนรูห้ลกัสูตรส่งเสรมิความสามารถในการบรหิารจดัการ
ขยะอย่างสรา้งสรรค์ โดยใชก้ารคดิเชงิออกแบบ ส าหรบันักศกึษาระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย มคีุณภาพ

อยู่ในระดับ มาก ( X  = 3.90, S.D. = 0.43) และผลการใช้หลกัสูตรส่งเสริมความสามารถในการบริหาร
จดัการขยะอย่างสรา้งสรรค์ นักเรยีนกลุ่มทดลองมคีะแนนเฉลี่ยความสามารถในการบรหิารจดัการขยะอย่าง
สรา้งสรรค์ หลงัการทดลองสูงกว่าก่อนการทดลองอย่างมนีัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05 ส่วนนักเรยีนกลุ่ม
ควบคุมมคีะแนนเฉลี่ยความสามารถในการบรหิารจดัการขยะอย่างสรา้งสรรค์หลงัการทดลองและก่อนการ
ทดลองแตกต่างกนัอย่างมนีัยส าคญั ทางสถติิทีร่ะดบั .05 มคีะแนนเฉลี่ยความสามารถในการบรหิารจดัการ
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ขยะอย่างสร้างสรรค์ก่อนการทดลองใช้หลกัสูตรระหว่าง กลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุมแตกต่างกันอย่างมี
นัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05  
 
ค าส าคญั: การพฒันาหลกัสตูร, หลกัสตูรส่งเสรมิความสามารถในการบรหิารจดัการขยะอย่างสรา้งสรรค ์ 
     โดยใชก้ารคดิเชงิออกแบบ, ศูนยก์ารศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั  
 
ABSTRACT 
 The purposes of this research were 1) to develop the curriculum to enhance the ability of 
creative waste management by using design thinking model for high school students in non-formal 
and informal education center 2) to study the result of using the curriculum.  Samples were high 
school students studying in the second semester in non-formal and informal education center. The 
data analyses were mean, percentage, standard deviation and t-test. 
 The results found that; The curriculum to enhance the ability of creative waste management 
by using design thinking model for high school students in non-formal and informal education center 
consists of 1) problems and necessities 2) curriculum objectives 3) course description 4) curriculum 
structure 5) learning results 6) teaching activities 7) teaching environment/ teaching aids 8) 
assessment and evaluation 9) curriculum conditions and The curriculum had appropriateness at the 

level of the high ( X  = 3.96, S.D. = 0.60) and the teaching plans also had appropriateness at the 

level of the high. ( X  = 3.90, S.D. = 0.43)  
 The results of using the curriculum; The experimental group’s posttest scores were statically 
higher than pretest scores at the level of 0.05. The control group had significantly different scores on 
creative waste management after using the curriculum and before using the curriculum differently 
without statistical significance at the level of .05.The mean scores of the ability of creative waste 
management before using the curriculum between the experimental group and the control group 
were not significantly different at the level of 0.05. 
 

Keywords: Curriculum development, Development of the Curriculum to Enhance the Ability of         
Creative Waste Management by Using Design Thinking Model, Non-Formal and            
Informal Education Center 
 
1. บทน า   
 ประเทศไทยมีการพฒันาทางด้านเศรษฐกิจ สงัคมและเทคโนโลยี ท าให้มีการผลิตสนิค้าอุปโภค 
บริโภค เป็นจ านวนมาก เพื่อตอบสนองความต้องการของผู้บริโภคที่เพิ่มมากขึ้น ท าให้เกิดโรงงาน
อุตสาหกรรม และโรงงานต่างๆ อย่างมากมาย ซึง่การผลติสนิคา้ท าใหเ้กดิวสัดุเหลอืใชจ้ านวนมาก เป็นสาเหตุ
ใหเ้กดิปรมิาณขยะมลูฝอยทีเ่พิม่ขึน้ตามไปดว้ย รวมไปถงึเศษวสัดุเหลอืใชภ้ายในครวัเรอืนทีเ่กดิขึน้ภายหลงั
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จากการบรโิภคสนิคา้ทีก่ าจดัหรอืจดัเกบ็ไม่ถูกวธิ ีไม่มปีระสทิธภิาพ และประชาชนไม่เหน็ความส าคญัในการ
คดัแยกขยะและของเสยีอนัตรายต่อชุมชน หรอืน ากลบัมาใชป้ระโยชน์ไดอ้กี ท าใหป้รมิาณและชนิดของขยะ
เพิ่มขึ้น จึงเกิดขยะมูลฝอยตกค้าง ท าให้เป็นแหล่งเพาะพันธุ์ของเชื้อโรค และก่อให้เกิดมลพิษอีกทัง้ยัง
ปนเป้ือนต่อสิ่งแวดล้อม ทัง้ทางดิน น ้าและอากาศ โดยจะส่งผลกระทบต่อสุขภาพอนามยัของประชาชน
โดยตรง ท าใหป้ระชาชนเสีย่งต่อการเป็นโรคต่างๆ จงึเป็นปัญหาส าคญัยิง่ทีต่อ้งเร่งด าเนินการจดัการแกไ้ข1 

 สถานการณ์ขยะมูลฝอยในปี พ.ศ. 2559 ที่ผ่านมามปีรมิาณขยะมูลฝอยที่เกดิขึน้ในประเทศไทย
หรอืทัง้ 77 จงัหวดั จ านวน 27.06 ล้านตนั และมปีรมิาณขยะมูลฝอยที่ตกคา้งในสถานทีก่ าจดัขยะมูลฝอยที่
ด าเนินการไม่ถูกตอ้ง จ านวน 9.96 ลา้นตนั ในเขตพืน้ทีภ่าคเหนือมปีรมิาณขยะมลูฝอยทีเ่กดิขึน้ จ านวน 2.18 
ล้านตัน และมีปริมาณขยะมูลฝอยที่ตกค้างในสถานที่ก าจัดขยะมูลฝอยที่ด าเนินการไม่ถูกต้อง จ านวน 
16,6398.04 ตนั ท าใหเ้กดิเป็นมลพษิในอากาศ ซึ่งเกดิจากการหมกัหนมของจุลนิทรยี์ในกองขยะ ท าใหก้๊าซ
ต่างๆ  เป็นอันตรายต่อสิ่งแวดล้อมหากไม่มีการก าจัดก๊ าซเห ล่านี้ อย่ างเหมาะสม ได้แก่  มี เทน
คารบ์อนไดออกไซด์ ไฮโดรเจนซลัไซด ์(ก๊าซไขเ่น่า) เป็นตน้ และยงัมฝีุ่ นละอองจากกองขยะ ก่อใหเ้กดิปัญหา
กบัระบบทางเดนิหายใจ โรคผวิหนัง แก่ประชาชนทีอ่ยู่บรเิวรใกลเ้คยีง2  
 ประเทศไทยมแีนวทางการจดัการขยะใหเ้หลอืศูนย์ตามนโยบายดา้นสิง่แวดล้อมและรณรงค์สรา้ง
ความตระหนักใหป้ระชาชนลดการผลติขยะดว้ยกจิกรรมคดัแยกขยะ ธนาคารขยะรไีซเคลิ ปุ๋ ยหมกั และก๊าซ
ชวีภาพจากเศษอาหารโดยองค์ประกอบทีส่ าคญัต่อการพฒันารูปแบบของการจดัการขยะได้อย่างเหมาะสม 
คอื การคดัแยก การน ากลบัมาใชป้ระโยชน์ใหม่ การใชเ้ทคโนโลยใีนศูนยค์ดัแยกและแปรสภาพขยะมูลฝอยที่
สมัพนัธก์บัพืน้ทีแ่ละปรมิาณขยะทีเ่กดิขึน้3  
 หลกัสูตรการศึกษานอกระบบระดบัการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 มจีุดมุ่งพัฒนาให้
ผูเ้รยีนมคีุณธรรม จรยิธรรม มสีตปัิญญา มคีุณภาพชวีติที่ด ีมศีกัยภาพในการประกอบอาชพีและการเรยีนรู้
อย่างต่อเนื่องซึ่งเป็นลักษณะอันพึ่งประสงค์ที่ต้องการ จึงก าหนดจุดมุ่งหมายดังต่อไปนี้  1. มีคุณธรรม 
จรยิธรรม ค่านิยมทีด่งีาม และสามารถอยู่ร่วมกนัในสงัคมอย่างสนัตสุิข 2. มคีวามรูพ้ืน้ฐานส าหรบัการด าเนิน
ชวีติและการเรยีนรูอ้ย่างต่อเนื่อง 3. มคีวามสามารถในการประกอบสมัมาอาชพีให้สอดคล้องกบัความสนใจ 
ความถนัดตามทนัความเปลีย่นแปลงทางเศรษฐกจิ สงัคม และการเมอืง 4. มทีกัษะในการด าเนินชวีติทีด่ ีและ
สามารถจดัการกบัชวีติ ชุมชน สงัคมไดอ้ย่างมคีวามสุขตามแนวปรชัญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 5. มจีติส านึก
ในการอนุรกัษ์ และพฒันาทรพัยากรธรรมชาติและสิง่แวดล้อม 6. เป็นบุคคลแห่งการเรยีนรู ้มทีกัษะในการ
แสวงหาความรู ้สามารถเข้าถงึแหล่งเรยีนรูแ้ละบูรณาการความรูม้าใชใ้นการพฒันาตนเอง ครอบครวั ชุมชน 
สงัคม และประเทศชาต4ิ  

 
 1วภิาณี อุชุปัจ, ความรู้ พฤติกรรมในการจดัการขยะของประชาชน และคณุภาพการบริการในการจดัการขยะ
ขององค์การบริหารส่วนต าบลเหล่ายาว อาเภอบ้านโฮ่ง จงัหวดัล าพนู. วทิยานิพนธ ์หลกัสตูรสาธารณสุขศาสตรมหา
บณัฑติ สาขาวชิาสาธารณสุขศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงใหม่, 2561, หน้า 1 
 2 กรมส่งเสรมิและพฒันาคุณภาพสิ่งแวดล้อม , การจดัการสารพิษและขยะมูลฝอย. (กรุงเทพมหานคร: กรม
ส่งเสรมิและพฒันาคุณภาพสิง่แวดลอ้ม, 2560), หน้า 1 

3 ดเิรกฤทธิ ์ทวะกาญจน์, การพฒันารปูแบบการจดัการขยะมูลฝอยท่ีเหมาะสมส าหรบัเทศบาลนครหาดใหญ่. 
สารนิพนธ ์รปม, สถาบนับณัฑติพฒันบรหิารศาสตร์, กรุงเทพมหานคร, 2553), หน้า 3 

4 ส านักงานส่งเสรมิการศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั, 2555, หน้า 2. 
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 ในยุคศตวรรษที ่21 จะปลูกฝังวฒันธรรมการสรา้งในตวัเดก็ไทย ในสิง่เหล่านี้ไดอ้ย่างไร คอื รูจ้กั
คดิวเิคราะห์ มคีวามคดิสรา้งสรรค์ มคีวามมัน่ใจในตนเอง แสวงหาความรู ้รู้ เท่าทนัสาระสนเทศในการสรา้ง
องค์ความรู้ด้วยตนเอง คดิสรา้งสรรค์ เรยีนรูเ้ป็นผูป้ระกอบการ และผู้ผลติ มุ่งความเป็นเลศิ อดทน ท างาน
หนัก ท างานไดเ้ป็นทมี รบัผดิชอบต่อส่วนรวม ค านึงถงึสงัคม มคีุณธรรม ยดึมัน่ในสนัตธิรรมและมคีวามเป็น
ไทย5  
 แนวคดิการคดิเชงิออกแบบ Design Thinking เป็นกระบวนการคดิทีใ่ชก้ารท าความเขา้ใจในปัญหา
ต่างๆ อย่างลกึซึ้ง โดยเอาผูใ้ชเ้ป็นศูนยก์ลาง และน าเอาความคดิสรา้งสรรคแ์ละมุมมองจากคนหลายๆ สายมา
สร้างไอเดยี แนวทางการแก้ไข และน าเอาแนวทางต่างๆ นัน่มาทดสอบและพฒันา เพื่อให้ได้แนวทางหรอื
นวตักรรมทีต่อบโจทย์กบัผูใ้ชแ้ละสถานการณ์นัน้ๆ การแกปั้ญหากจิกรรมทีจ่ าเป็นและควรส่งเสรมิใหก้บัเดก็
ปฐมวยั เนื่องจากเป็นทกัษะทีส่ามารถน ามาประยุกต์ใชไ้ดใ้นชวีติประจ าวนั และเป็นองคป์ระกอบทีส่ าคญัของ
โปรแกรมศลิปะ น าเสนอกระบวนการสอนการคดิเชงิออกแบบทีเ่รยีกว่า รปูแบบ IDESIGN เพื่อใชใ้นการสอน
ส าหรบัเด็กตัง้แต่วัยอนุบาลถึงมัธยมศึกษา พัฒนาบนพื้นฐานทฤษฎีทางการศึกษา 3 ทฤษฎี ได้แก่ 1. 
จุดมุ่งหมายทางการศกึษาของ Bloom ในการประยุกต์เพื่อตัง้เป้าหมายและวตัถุประสงค์ในแต่ละขัน้ตอน 2. 
ทฤษฎีพหุปัญญาของ Howard Gardner สาหรบัลกัษณะของการคดิในแต่ละขัน้ และ 3. ทฤษฎีแรงจูงใจของ 
Maslow เนื่องจากการคดิเชงิออกแบบนัน้ต้องอาศยัแรงจูงใจเพื่อก่อให้เกดิพฤตกิรรมต่างๆ กระบวนการคดิ
เชิงออกแบบประกอบด้วยขัน้การสอน 5 ขัน้ ได้แก่ 1. ขัน้ท าความเข้าใจปัญหา (Empathy) 2. ขัน้นิยาม
ปัญหา (Define) 3. ขัน้สรา้งความคดิ (Ideate) 4. ขัน้สรา้งตน้แบบ (Prototype) 5. ขัน้ทดสอบ (Test)6 

 จากแนวคดิขา้งตน้ ผูว้จิยัเหน็ความส าคญัของการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารคดิเชงิออกแบบ จงึพฒันา
หลกัสูตรส่งเสรมิความสามารถในการบรหิารจดัการขยะอย่างสรา้งสรรค์ โดยใชก้ารคดิเชงิออกแบบ ส าหรบั
นักศกึษาระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย ทีมุ่่งพฒันา ใหน้ักศกึษามโีอกาสเรยีนรูแ้ละท าความเขา้ใจปัญหาอย่าง
ลกึซึ้ง ระดมสมองหาแนวทางในการแก้ปัญหาอย่างหลากหลายผ่านการลงมอืปฏิบตัิสร้างสรรค์สิง่ประดษิฐ์
หรอืนวตักรรมทีส่ามารถตอบโจทย์ปัญหาทีท่า้ทายนัน้ไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพและเกดิประสทิธผิล จะเป็นการ
ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้น าวิธีการคิดอย่างเป็นขัน้ตอนไปแก้ปัญหาต่างๆ ในชีวิตประจ าวนัได้อย่างถูกต้อง
เหมาะสม และถ่ายทอดใหก้บัคนในชุมชนได ้ 
 
2. วตัถปุระสงคข์องการวิจยั  
 2.1 เพื่อพฒันาหลกัสูตรส่งเสรมิความสามารถในการบรหิารจดัการขยะอย่างสรา้งสรรค์ โดยใชก้าร
คดิเชงิออกแบบ ส าหรบันักศกึษาระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย ศูนยก์ารศกึษานอกระบบและการศกึษาตาม
อธัยาศยั  
 2.2 เพื่อศึกษาผลการใช้หลกัสูตรส่งเสรมิความสามารถในการบรหิารจดัการขยะอย่างสร้างสรรค ์

 
5 สุพรรณ ีชาญประเสรฐิ, Active Learning การจดัการเรยีนรูใ้นศตวรรษที่ 2, (ขอ้มลูอเิลก็ทรอนิกส์), วารสาร

สถาบนัส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี, 42(188), 2557, หน้า 3. 
6 Stanford, Bootcamp Bootleg, 2011, Retrieved November 14, 2014, fromhttp://dschool.stanford.edu/wp-

content/uploads/2011/03/Bootcamp Bootleg2010v2SLIM.pdf 
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โดยใช้การคดิเชงิออกแบบ ส าหรบันักศกึษาระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย ศูนย์การศกึษานอกระบบและ
การศกึษาตามอธัยาศยั 
 
3. ขอบเขตของงานวิจยั  
 3.1 ขอบเขตด้านเน้ือหา 
 การวจิยัเพื่อพฒันาหลกัสตูรส่งเสรมิความสามารถในการบรหิารจดัการขยะอย่างสรา้งสรรค ์โดยใช้
การคดิเชงิออกแบบ ส าหรบันักศกึษาระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย ศูนยก์ารศกึษานอกระบบและการศกึษา
ตามอธัยาศยั โดยเน้ือหาทีใ่ชใ้นการวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัวเิคราะห์เน้ือหาใหส้อดคลอ้งในการพฒันาความสามารถ
ในการบรหิารจดัการขยะสรา้งสรรค์ ซึ่งมเีนื้อหาสอดคล้องกบัชวีติประจ าวนัและเป็นเรื่องใกล้ตวัผู้เรยีน โดย
เนื้อหาที่ใช้จดัเป็น 4 หน่วย ประกอบด้วย 1. รู้จกัขยะและของเสียดีแค่ไหน 2. สถานการณ์บ้านเมืองฉัน  
3. เรยีนรูเ้รื่องใกลต้วั 4. นวตักรรมสรา้งสรรค ์  
 
 3.2 ขอบเขตด้านประชากรและกลุ่มตวัอย่าง  
 3.2.1 ประชากร ไดแ้ก่ นักศกึษา ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย ศูนย์การศกึษานอกระบบและ
การศกึษาตามอธัยาศยัอ าเภอเสรมิงาม ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2562 จ านวน 95 คน  

 3.2.2 กลุ่มตวัอย่าง ได้แก่ นักศกึษาระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย ศูนย์การศกึษานอกระบบและ
การศกึษาตามอธัยาศยัอ าเภอเสรมิงาม ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2562 จ านวน 60 คน เลอืกกลุ่มตวัอย่าง
ด้วยวธิกีารสุ่มอย่างง่าย โดยใช้วธิีการจบัฉลาก แบ่งออกเป็น 2 กลุ่ม คอื 1) กลุ่มทดลอง ได้แก่ นักศกึษา
ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย ต าบลทุ่งงาม จ านวน 30 คน 2) กลุ่มควบคุม ไดแ้ก่ นักศกึษาระดบัมธัยมศกึษา
ตอนปลาย ต าบลเสรมิซา้ย จ านวน 30 คน 
 
 3.3 ขอบเขตด้านตวัแปร  
  3.3.1 ตวัแปรต้น ไดแ้ก่ การจดัการเรยีนการสอนโดยใชห้ลกัสตูรส่งเสรมิความสามารถในการ
บรหิารจดัการขยะอย่างสรา้งสรรค ์โดยใชก้ารคดิเชงิออกแบบ  
  3.3.2 ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ความสามารถในการบรหิารจดัการขยะอย่างสรา้งสรรค์ 
 
 3.4 ขอบเขตด้านระยะเวลา  
 ภาคเรยีนที่ 2 ปีการศกึษา 2562 ระยะเวลาในการศกึษาด าเนินการทดลองกบันักศกึษา จ านวน 
16 ชัว่โมง  
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4. กรอบแนวคิดของการวิจยั  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาพประกอบท่ี 1 กรอบแนวคดิของการวจิยั 

ตวัแปรตน้ 

แนวคดิ / ทฤษฎ ี
การพฒันาหลกัสตูรของ 
ทาบา   
ควรด าเนินการ 7 ขัน้ตอน  
ดงันี้ 

1. ส ารวจความตอ้งการ   
2. ก าหนดจุดมุ่งหมาย  
3. การเลอืกเน้ือหา   
4. การจดัเนื้อหา   
5. การเลอืกประสบการณ์
การเรยีนรู ้   
6. การจดัประสบการณ์
เรยีน  
7. ก าหนดวธิวีดัและ
ประเมนิผล   
 

ขัน้ตอนการคิดเชิง
ออกแบบ  
มี 5 ขัน้ตอน ดงันี้ 
1. ขัน้ท าความเขา้ใจ
ปัญหา 
2. ขัน้นิยามปัญหา 
3. ขัน้สรา้งความคดิ 
4. ขัน้สรา้งตน้แบบ 
5. ขัน้ทดสอบ 

หลกัสตูรเพื่อส่งเสรมิ

ความสามารถในการ

บรหิารจดัการขยะอย่าง

สรา้งสรรค ์ 

โดยใชก้ารคดิเชงิ

ออกแบบ ส าหรบั

นักศกึษาระดบัชัน้

มธัยมศกึษาตอนปลาย 

กศน.อ าเภอเสรมิงาม 

จงัหวดัล าปาง  
 

ตวัแปรตาม 

ความสามารถ 

ในการบรหิาร

จดัการขยะ 

อย่างสรา้งสรรค ์
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5. วิธีการด าเนินการวิจยั  
 การวจิยั เรื่อง การพฒันาหลกัสูตรส่งเสรมิความสามารถในการบรหิารจดัการขยะอย่างสรา้งสรรค ์
โดยใช้การคดิเชงิออกแบบ ส าหรบันักศกึษาระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย ศูนย์การศกึษานอกระบบและ
การศกึษาตามอธัยาศยั ซึง่ประกอบดว้ย 4 หน่วยการเรยีนรู้ เวลาเรยีนจ านวน 16 ชัว่โมง ไดด้ าเนินการสรา้ง
และหาคุณภาพของเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั ตามล าดบั ดงันี้   
 5.1. เคร่ืองมือท่ีใช้ในการพฒันา ประกอบด้วย หลักสูตรส่งเสรมิความสามารถในการบริหาร
จดัการขยะอย่างสรา้งสรรค ์โดยใชก้ารคดิเชงิออกแบบ ส าหรบันักศกึษาระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย ศูนย์
การศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั และคู่มอืการใช้หลกัสูตรซึ่งประกอบ ด้วยแผนการจดัการ
เรียนรู้กลุ่มสาระทักษะการด าเนินชีวิต ชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย หน่วยการเรียนรู้จ านวน 4 หน่อย 6 
แผนการจดัการเรยีนรู ้เวลาเรยีน 16 ชัว่โมง โดยมขีัน้ตอนการสรา้ง ดงันี้    
  5.1.1 ศกึษาเอกสารและงานวจิยัที่เกี่ยวขอ้งกบัเนื้อหาด้านแนวคดิเกี่ยวกบัหลกัสูตรและ
การพฒันาหลกัสูตร หลกัสูตรการศึกษานอกระบบระดบัการศกึษาขัน้พื้นฐาน พุทธศกัราช 2551 แนวคิด
เกี่ยวกบัการบรหิารจดัการขยะ แนวคดิการจดัการเรยีนรูโ้ดยใชก้ารคดิเชงิออกแบบ (Design Thinking) และ
งานวจิยัเกีย่วกบัหลกัสตูรการบรหิารจดัการขยะ  

5.1.2 ศกึษาทฤษฎีและหลกัการส่งเสรมิความสามารถอย่างสรา้งสรรค์ ส าหรบันักศกึษา
ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลาย  

5.1.3 ศึกษ าขั ้น ต อนก ารจัดกิ จ ก รรม การเรีย น รู้ โด ย ใช้ ก ารคิ ด เชิ งออกแบบ                    
(Design Thinking) ใหส้อดคลอ้งกบัจุดประสงคก์ารเรยีนรู ้และเน้ือหาของแต่ละแผนการจดัการเรยีนรู ้ 

  5.1.4 ส ร้า งห ลัก สู ต ร ก ารอ่ าน เพื่ อ ค ว าม เข้ า ใจ โด ย ใช้ ก ารคิ ด เชิ ง อ อ ก แบ บ                     
(Design Thinking)ส าหรบันักศกึษา ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย มอีงค์ประกอบดงันี้ ความเป็นมาและ
ความส าคญัของหลกัสูตร ปัญหาและความจ าเป็น หลกัการของหลกัสูตร จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร ผลการ
เรยีนรู ้โครงสรา้งและเน้ือหาของหลกัสตูร การจดัการเรยีนรูข้องหลกัสูตร สื่อและแหล่งเรยีนรู ้การวดัและการ
ประเมนิผล ส่วนคู่มอืการใช้หลกัสูตรประกอบหลกัสูตรส่งเสรมิความสามารถในการบรหิารจดัการขยะอย่าง
สรา้งสรรค์ โดยใชก้ารคดิเชงิออกแบบ ส าหรบันักศกึษาระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย มอีงค์ประกอบดงันี้  
คู่มือการใช้หลักสูตรการส่งเสริมความสามารถในการบริหารจัดการขยะอย่างสร้างสรรค์ ใช้การคิดเชิง
ออกแบบ (Design  Thinking) ใชก้ารคดิเชงิออกแบบ (Design  Thinking) และแผนการจดัการเรยีนรู ้ซึ่งมี
องค์ประกอบของแต่ละแผนการจดัการเรยีนรู้ดงันี้ คือ มาตรฐานการเรยีนรู้ระดบั ผลการเรยีนรู้ที่คาดหวงั 
สาระส าคญั สาระการเรยีนรู ้คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ สมรรถนะส าคญัของผูเ้รยีน กิจกรรมการเรยีนรู ้สื่ อ/
แหล่งเรยีนรู ้การวดัและประเมนิผล ผูว้จิยัไดแ้บ่งแผนการจดัการเรยีนรูอ้อกเป็น 6 แผนดงันี้ 

แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่1 เรื่อง ขยะและการจ าแนกประเภท  
แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่2 เรื่อง ขยะเพื่อชวีติ  

 แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่3 เรื่อง ของหมกัสารพดัปะโยชน์  
  แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่4 เรื่อง สภาพปัญหาขยะในครอบครวั ชุมชน สงัคม  
  แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่5 เรื่อง นโยบายและบทบาทหน้าทีต่วัเรา  
  แผนการจดัการเรยีนรูท้ี ่6 เรื่อง นวตักรรมสรา้งสรรค์  
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5.1.5 น าหลกัสตูรและคู่มอืการใชห้ลกัสตูรส่งเสรมิความสามารถในการบรหิารจดัการขยะ
อย่างสรา้งสรรค ์โดยใชก้ารคดิเชงิออกแบบ ส าหรบันักศกึษาระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย ศูนย์การศกึษา
นอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั เสนอต่ออาจารย์ที่ปรกึษาวิทยานิพนธ์ เพื่อขอค าแนะน าในส่วนที่
บกพร่องและความสมบูรณ์ของคู่มือการใช้หลักสูตรส่งเสริมความสามารถในการบริหารจัดการขยะอย่าง
สรา้งสรรค์ โดยใชก้ารคดิเชงิออกแบบ ส าหรบันักศกึษาระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย ศูนย์การศกึษานอก
ระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั และแผนการจดัการเรยีนรู ้  
  5.1.6 ปรบัปรุงแก้ไขหลกัสูตรและคู่มอืการใช้หลกัสูตรส่งเสรมิความสามารถในการบรหิาร
จดัการขยะอย่างสรา้งสรรค ์โดยใชก้ารคดิเชงิออกแบบ ส าหรบันักศกึษาระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย ศูนย์
การศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั ตามค าแนะน าของอาจารยท์ีป่รกึษาวทิยานิพนธ ์ 
  5.1.7 น าหลกัสูตรและคู่มอืการใช้หลกัสูตรส่งเสรมิความสามารถในการบรหิารจดัการขยะ
อย่างสรา้งสรรค ์โดยใชก้ารคดิเชงิออกแบบ ส าหรบันักศกึษาระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย ศูนย์การศกึษา
นอกระบบและการศึกษาตามอัธยาศัย และให้ผู้เชี่ยวชาญ 3 ท่าน ตรวจสอบความเหมาะสมและความ
สอดคลอ้งขององคป์ระกอบของหลกัสตูรและองคป์ระกอบของเอกสารประกอบหลกัสตูรการบรหิารจดัการขยะ
อย่างสรา้งสรรค์ โดยใช้แนวคดิเชงิออกแบบ ส าหรบันักศกึษา ระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย ซึ่งผู้วจิยัได้
ก าหนดคุณลกัษณะของผูเ้ชีย่วชาญ ดงันี้  

1. ผูเ้ชี่ยวชาญด้านหลกัสูตรและการสอนเกี่ยวขอ้งกบัการจดัการเรยีนการสอนมปีระสบการณ์การ
สอนไม่น้อยกว่า 5 ปี จ านวน 1 ท่าน   

2. ผู้เชี่ยวชาญด้านสาขาการวดัและประเมนิผลมปีระสบการณ์การสอนไม่น้อยกว่า 5 ปี จ านวน 1 
ท่าน   

3. ผูเ้ชีย่วชาญดา้นจดัการเรยีนการสอน กลุ่มสาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา ศาสนาและวฒันธรรม ไม่
น้อยกว่า 5 ปี จ านวน 1 ท่าน 

แบบประเมนิความเหมาะสมของคู่มอืการใช้หลกัสูตรส่งเสรมิความสามารถในการบรหิารจดัการขยะ
อย่างสรา้งสรรค ์โดยใชก้ารคดิเชงิออกแบบ ส าหรบันักศกึษาระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย ศูนย์การศกึษา
นอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั ทีผู่้วจิยัสรา้งขึ้นซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณค่า 5 ระดบั (Rating 
Scale) ไดก้ าหนดเกณฑก์ารพจิารณา ดงันี้   
  5 หมายถงึ  รายการประเมนิมคีวามเหมาะสมมากทีสุ่ด    
  4 หมายถงึ  รายการประเมนิมคีวามเหมาะสมมาก 
  3 หมายถงึ  รายการประเมนิมคีวามเหมาะสมปานกลาง 
  2 หมายถงึ  รายการประเมนิมคีวามเหมาะสมน้อย 
  1 หมายถงึ  รายการประเมนิมคีวามเหมาะสมน้อยทีสุ่ด 
 เกณฑใ์นการยอมรบัว่าหลกัสตูรส่งเสรมิความสามารถในการบรหิารจดัการขยะอย่างสรา้งสรรค ์โดย
ใช้การคิดเชิงออกแบบ ส าหรบันักศึกษาระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย ศูนย์การศึกษานอกระบบและ
การศกึษาตามอธัยาศยั ทีส่รา้งขึน้ว่ามคีุณภาพตอ้งมคี่าเฉลีย่ตัง้แต่ 3.51 ขึน้ไป   
 
 5.2 ขัน้ตอนในการสร้างแผนการจดัการเรียนรู้ ส่งเสรมิความสามารถในการบรหิารจดัการขยะ
อย่างสรา้งสรรค ์โดยใชก้ารคดิเชงิออกแบบ ดงัต่อไปนี้ 
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 5.2.1 ศกึษาเนื้อหาจากหลกัสูตรการบรหิารจดัการขยะอย่างสร้างสรรค์โดยใชก้ารคดิเชงิ
ออกแบบ ส าหรบันักศึกษาระดบัชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย ศูนย์การศึกษานอกระบบและการศึกษาตาม
อธัยาศยั และหลกัสูตรกลุ่มสาระทกัษะการด าเนินชวีติ ระดบัมธัยมศกึษาตอนปลายตามหลกัสูตรการศกึษา
นอกระบบระดบัการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พุทธศกัราช 2551 เพื่อใชเ้ป็นแนวทางในการวเิคราะหเ์น้ือหา เพื่อจดัท า
แผนการจดัการเรยีนรูต้่อไป 

 5.2.2 ศกึษาแนวคดิ เอกสารงานวจิยัทีเ่กีย่วขอ้งเกี่ยวกบัเทคนิคการสอนโดยใชก้ารคดิเชงิ
ออกแบบ (Design Thinking) ของ Stanford d.school5   
  5.2 .3 เลือกเนื้ อหาที่มีระดับความยากง่าย  และมีความจ าเป็นในการน าไปใช้ใน
ชวีติประจ าวนัอกีทัง้ยงัเป็นเรื่องที่ใกล้ตวัทีส่อดคล้องกบัหลกัสูตรมาสอน เป็นการฝึกใหน้ักศกึษามคีวามคดิ
สรา้งสรรค์ โดยแบ่งล าดบัเนื้อหาของแผนการจดัการเรยีนรู ้เนื้อหา และจ านวนชัว่โมงทีใ่ชใ้นการสอนส่งเสรมิ
ความสามารถในการบรหิารจดัการขยะอย่างสร้างสรรค์ โดยใช้  การคิดเชิงออกแบบ (Design  Thinking)   
ดงัตาราง    
 
ตารางท่ี 1: การคดิเชงิออกแบบ (Design  Thinking)   
 

หน่วย
ท่ี 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ตวัช้ีวดั เน้ือหา แผนการเรียนรู้ จ านวน 
(ชัว่โมง) 

1 รูจ้กัขยะและ
ของเสยีดแีค่
ไหน 

1. บอกความหมาย
ของขยะ 
2. จ าแนกประเภท
ของขยะมลูฝอย 
3. สามารถอธบิายการ
บรหิารขยะแบบ 7R 
4. บอกประโยชน์ของ
การจดัการขยะได ้

1. ขยะมลูฝอยคอื
อะไร 
2. ประเภทของขยะ
มลูฝอย และ
องคป์ระกอบของขยะ 
3 การบรหิารขยะ 7R 
4. การจดัการขยะกบั
การท าปุ๋ ยหมกั 

แผนที ่1 เรื่อง 
ขยะและการ
จ าแนกประเภท 
แผนที ่2 เรื่อง 
ขยะเพื่อชวีติ 
แผนที ่3 เรื่อง 
ของหมกัสารพดั
ปะโยชน์ 

4 

2 สถานการณ์
บา้นเมอืง
ฉนั 

1. สรุปสถานการณ์
ของขยะมลูฝอยและ
ของเสยีอนัตราย 
2. บอกสาเหตทุีท่ าให้
เกดิขยะมลู 
ฝอยประเภทตา่ง ๆ 
3. อธบิายผลกระทบ
ของขยะมลูฝอยดา้น
ต่าง ๆ 

1. สถานการณ์ขยะ
มลูฝอยและของเสยี
อนัตราย 
2. สาเหตุทีท่ าใหเ้กดิ
ขยะมลูฝอย 
3. ผลกระทบของขยะ
มลูฝอย 
 
 

แผนที ่4 เรื่อง 
สถานการณ์
บา้นเมอืงฉนั 

2 

3 เรยีนรูเ้รื่อง
ใกลต้วั 

1. สามารถบอก
นโยบายทีเ่กีย่วขอ้ง

1. สรุปนโยบายที่
เกีย่วขอ้งกบัการ

แผนที ่5 เรื่อง 
นโยบายและ

3 
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หน่วย
ท่ี 

หน่วยการ
เรียนรู้ 

ตวัช้ีวดั เน้ือหา แผนการเรียนรู้ จ านวน 
(ชัว่โมง) 

กบัการจดัการขยะมลู
ฝอย 
2. มคีวามรว่มมอืกบั
ภาคเีครอืขา่ยและ
หน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้ง
กบัการบรหิารจดัการ
ขยะมลูฝอยและ
สิง่แวดลอ้ม 

จดัการขยะมลูฝอย 
2. บอกบทบาท
หน้าทีข่องหน่วยงาน
ทีเ่กีย่วขอ้งกบัการ
บรหิารจดัการขยะมลู
ฝอยและสิง่แวดลอ้ม 

บทบาทหน้าทีต่วั
เรา 

4 นวตักรรม
สรา้งสรรค ์

1. สามารถออกแบบ
นวตักรรมบรหิาร
จดัการขยะอย่าง
สรา้งสรรค ์
2. ลงมอืปฏบิตัิ
นวตักรรม 
3. ทดสอบและ
ชิน้งาน/นวตักรรม 
4. น าเสนอ แกไ้ข/
ปรบัปรุง นวตักรรม 

1. ออกแบบ
นวตักรรมบรหิาร
จดัการขยะอย่าง
สรา้งสรรค ์
2. ลงมอืปฏบิตัิ
นวตักรรม 
3. ทดสอบและ
ชิน้งาน/นวตักรรม 
4. น าเสนอ แกไ้ข/
ปรบัปรุง นวตักรรม 

แผนที ่6 เรื่อง 
นวตักรรม
สรา้งสรรค ์

7 

รวม 16 
   

 5.2.4 สรา้งแผนการจดัการเรยีนรูแ้ละแบบฝึกหดัจากเนื้อเรื่อง ตามแผนการจดัการเรยีนรู ้
จ านวน 6 แผน โดยมกีรอบในการเขยีนแผนการจดัการเรยีนรูแ้ต่ละแผนดงันี้ 
           1) เลอืกเน้ือหาทีม่หีวัขอ้เป็นเรื่องใกลต้วัและเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รยีน 
           2) ก าหนดจุดประสงค์ให้เหมาะสมกบัเนื้อหา และตรงกบัมาตรฐานการเรยีนรูก้ลุ่ม
สาระทกัษะการด าเนินชวีติ โดยสามารถวดัความสามารถในการบรหิารจดัการขยะอย่างสรา้งสรรค์ โดยการ
ออกแบบ การจบัใจความส าคญั การบอกรายละเอยีด การล าดบัความ การตคีวาม และการสรุปความจากเรื่อง
ทีเ่รยีน 
           3) จดักิจกรรมการเรยีนรู้ ตามกระบวนการของการคดิเชิงออกแบบ ซึ่งเป็นการ
เรยีนร่วมมอืเป็นกลุ่ม สมาชกิในกลุ่มจะประกอบดว้ยผูเ้รยีนทีม่คีวามสามารถแตกต่างกนั มาร่วมกจิกรรมการ
เรยีนรู ้ทัง้นี้ใน 1 สปัดาห์ ถ้าทมีใดนักศกึษาท าคะแนนทุกกจิกรรมไดถ้งึเกณฑ์รอ้ยละ 90 ขึน้ไปจะไดร้บัการ
ประกาศใหเ้ป็นทมียอดเยีย่ม (Super Teams) และไดร้บัใบเกยีรตบิตัร ส่วนทมีทีท่ าคะแนนไดถ้งึเกณฑร์อ้ยละ 
80 จะได้รบัการประกาศให้เป็นทมีเก่ง (Great Teams) และไดร้บัใบเกียรตบิตัรรองลงมา ทมีที่ท าคะแนนได้
ถึงเกณฑ์ร้อยละ 70 จะได้รบัการประกาศให้เป็นดีเด่น (Good Teams) ส่วนทีมที่นักเรยีนท าคะแนนไม่ถึง
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เกณฑก์ต็อ้งพยายามร่วมมอืกนัท ากจิกรรม ใหค้วามช่วยเหลอืซึง่กนัและกนัมากขึน้ เพื่อพฒันาคะแนนของทมี
ไดถ้งึเกณฑท์ีก่ าหนดไว ้
                 5.2.5 น าแผนการจดัการเรยีนรู ้และแบบฝึกหดัทีส่รา้งขึน้จ านวน 6 แผน ไปใหอ้าจารย์ที่
ปรกึษาวทิยานิพนธ์ ตรวจสอบความถูกต้องและปรบัแก้ก่อนส่งให้ผู้เชี่ยวชาญ จ านวน 3 ท่านเป็นผู้ตรวจ
แผนการจดัการเรยีนรู้ โดยพิจารณาจากจุดประสงค์ มาตรฐานการเรียนรู้ และการจดักิจกรรมการเรยีนรู้
เพื่อใหบ้รรลุเป้าหมายและการประเมนิผล แบบประเมนิแผนทีผู่ว้จิยัสรา้งขึ้นซึ่งเป็นแบบมาตราส่วนประมาณ
ค่า 5 ระดบั (Rating Scale) ไดก้ าหนดเกณฑก์ารพจิารณา ดงันี้   
  5 หมายถงึ  แผนการจดัการเรยีนรูม้คีวามเหมาะสมระดบัมากทีสุ่ด   
  4 หมายถงึ  แผนการจดัการเรยีนรูม้คีวามเหมาะสมระดบัมาก 
  3 หมายถงึ  แผนการจดัการเรยีนรูม้คีวามเหมาะสมระดบัปานกลาง 
  2 หมายถงึ  แผนการจดัการเรยีนรูม้คีวามเหมาะสมระดบัน้อย 
  1 หมายถงึ  แผนการจดัการเรยีนรูม้คีวามเหมาะสมระดบัน้อยทีสุ่ด 
 เกณฑ์ในการยอมรบัว่าแผนการจดัการเรยีนรูต้ามหลกัสูตรการบรหิารจดัการขยะอย่างสรา้งสรรค์
โดยใช้การคดิเชงิออกแบบ ส าหรบันักศกึษาระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย ศูนย์การศกึษานอกระบบและ
การศกึษาตามอธัยาศยั ทีส่รา้งขึน้ ว่ามคีุณภาพตอ้งมคี่าเฉลีย่ตัง้แต่ 3.51 ขึน้ไป 
  5.2.6 น าแผนการจดัการเรยีนรู้และแบบฝึกหดัที่สรา้งขึ้นจ านวน 6 แผนที่ผ่านการตรวจ
จากผูเ้ชีย่วชาญ และน าไปแกไ้ขปรบัปรุงตามค าแนะน า เพื่อน าไปทดลองกบักลุ่มตวัอย่าง 
 5.3 เคร่ืองมือท่ีใช้ในการรวบรวมข้อมูล  แบบทดสอบวัดผลก่อนเรียนและหลังเรียนโดยใช้
หลกัสูตรส่งเสรมิการบรหิารจดัการขยะอย่างสร้างสรรค์ โดยใช้การคิดเชิงออกแบบ เป็นแบบทดสอบชนิด
เลอืกตอบ 4 ตวัเลอืก จ านวน 30 ขอ้ 
 
6. การเกบ็รวบรวมข้อมูล  
 ผูว้จิยัจะไดด้ าเนินการทดลอง และเกบ็รวบรวมขอ้มูลดว้ยตนเอง โดยใชเ้วลาก าหนดการด าเนินการ 
16 ชัว่โมง ภาคเรยีนที ่2 ปีการศกึษา 2562 โดยมขีัน้ตอนการด าเนินงาน ดงันี้ 
  6.1. ผูว้จิยัอธบิายจุดประสงคใ์นการใชห้ลกัสูตรการบรหิารจดัการขยะอย่างสรา้งสรรค์โดย
ใช้การคิดเชิงออกแบบ ส าหรบันักศึกษาระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย ศูนย์การศึกษานอกระบบและ
การศกึษาตามอธัยาศยั ในหน่วยการเรยีนรู้ จ านวน 4 หน่วย 6 แผนการจดัการเรยีนรู้ ให้นักศกึษาทราบ
เพื่อใหก้ารด าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มลูในครัง้นี้เป็นไปดว้ยความเรยีบรอ้ย 
  6.2 ท าการทดสอบก่อนเรยีน (Pre-test) ด้วยแบบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน ที่
ผูว้จิยัสรา้งขึน้ ประกอบดว้ย แบบวดัความสามารถในการบรหิารจดัการขยะอย่างสรา้งสรรค์ ชนิดเลอืกตอบ 
จ านวน 30 ขอ้ 
  6.3 ด าเนินกิจกรรมการเรยีนการสอนให้กบักลุ่มทดลอง ตามหลกัสูตรการบรหิารจดัการ
ขยะอย่างสร้างสรรค์โดยใช้การคิดเชิงออกแบบ ส าหรบันักศึกษาระดับชัน้มัธยมศึกษาตอนปลาย ศูนย์
การศึกษานอกระบบและการศึกษาตามอธัยาศยั ในหน่วยการเรยีนรู้ จ านวน 4 หน่วย 6 แผนการจดัการ
เรยีนรู ้เวลาเรยีนจ านวน 16 ชัว่โมง และด าเนินกจิกรรมการเรยีนการสอนแบบปกตใิหก้บักลุ่มควบคุม 
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  6.4 ท าการทดสอบ (Post-test) โดยใชแ้บบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีน และแบบวดั
ความสามารถในการบรหิารจดัการขยะอย่างสรา้งสรรค์ ซึ่งเป็นฉบบัเดยีวกนักบัที่ใชท้ดสอบก่อนเรยีน ทัง้ที่
เป็นกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 
 

7. การวิเคราะห์ข้อมูล  
 7.1 น ากระดาษค าตอบทดสอบวดัผลสมัฤทธิท์างการเรยีนทัง้ 2 ตอน มาตรวจใหค้ะแนนโดย ตอนที ่
1 ตอบถูกให ้1 คะแนน ตอบผดิหรอืไม่ตอบให ้0 คะแนน  
 7.2 เปรยีบเทยีบคะแนนการท าแบบทดสอบก่อนและหลงัเรยีนส าหรบักลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม
โดยใชค้่าสถติ ิt-test แบบ Independent และ t-test แบบ Dependent  
 
8. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
 ตารางท่ี 2: การวเิคราะหเ์ปรยีบเทยีบความแตกต่างค่าเฉลีย่คะแนนความรูค้วามเขา้ใจของนักเรยีน
ก่อนและหลงัการทดลองใชห้ลกัสูตรส่งเสรมิการบรหิารจดัการขยะอย่างสรา้งสรรค์โดย ใชก้ารคดิเชงิออกแบบ 
ส าหรบันักศกึษาระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย ศูนย์การศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั โดย
เปรยีบเทยีบระหว่างกลุ่มทดลองและกลุ่มควบคุม 

การทดสอบ 
กลุ่มทดลอง กลุ่มควบคมุ 

t p 
n x̅ S.D. n x̅ S.D. 

ก่อนเรยีน 30 15.00 1.89 30 16.50 2.35 2.726 0.01 
หลงัเรยีน 30 23.50 1.94 30 22.47 1.46 2.33 0.02 

** P < .05  
 จากตารางที่ 1 พบว่า คะแนนเฉลี่ยหลังการใช้หลักสูตรส่งเสริมการบริหารจัดการขยะอย่าง
สร้างสรรค์โดย ใช้การคดิเชงิออกแบบ ส าหรบันักศึกษาระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย เมื่อเปรยีบเทียบ
ระหว่างคะแนนก่อนและหลงัการทดลองใชห้ลกัสตูรส่งเสรมิการบรหิารจดัการขยะอย่างสรา้งสรรค์โดย ใชก้าร
คดิเชงิออกแบบ ส าหรบันักศกึษาระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย พบว่า คะแนนสอบหลงัเรยีนสูงกว่าก่อน
เรยีนอย่างมนีัยส าคญัทางสถติทิีร่ะดบั .05 
 
9. อภิปรายผลการวิจยั  
 จากการด าเนินการพฒันาหลกัสูตรส่งเสรมิความสามารถในการบรหิารจดัการขยะอย่างสรา้งสรรค ์
โดยใช้การคดิเชงิออกแบบพบว่า หลกัสูตรส่งเสรมิความสามารถในการบรหิารจดัการขยะอย่างสร้างสรรค ์
โดยใชก้ารคดิเชงิออกแบบ มปีระเดน็ทีค่วรน ามาอภปิรายดงันี้  
 ตอนท่ี 1 การพฒันาหลกัสตูรส่งเสรมิความสามารถในการบรหิารจดัการขยะอย่างสรา้งสรรค ์โดยใช้
การคดิเชงิออกแบบ ส าหรบันักศกึษาระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย ศูนยก์ารศกึษานอกระบบและการศกึษา
ตามอธัยาศยั ความเหมาะสมของหลกัสตูร ความสามารถในการบรหิารจดัการขยะอย่างสรา้งสรรค ์โดยใชก้าร
คดิเชงิออกแบบ ส าหรบันักศกึษาระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย มคี่าเฉลี่ยความเหมาะสมอยู่ในระดบั มาก 
(x̅ = 3.96, S.D = 0.60 ) และความเหมาะสมของแผนการจดัการเรยีนรูห้ลกัสตูรส่งเสรมิความสามารถในการ
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บรหิารจดัการขยะอย่างสร้างสรรค์ โดยใช้การคดิเชิงออกแบบ ส าหรบันักศกึษาชัน้มธัยมศึกษาตอนปลาย 
ศูนย์การศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั จ านวน 3 ท่าน มคี่าเฉลี่ยความเหมาะสมอยู่ในระดบั
มาก (x̅ = 3.90, S.D = 0.43 ) ทัง้นี้อาจสบืเน่ืองมาจากผูท้ าวจิยัได้ศกึษาหาความรูท้ี่เกี่ยวขอ้งกบัการจดัท า
หลกัสตูรใหส้อดคล้องกบักลุ่มตวัอย่าง ซึง่สอดคล้องกบังานวจิยัของพนัธย์ุทธ น้อยพนิิจ และคณะ7 ทีก่ล่าวว่า 
นักเรยีนทีเ่รยีนดว้ยกระบวนการคดิเชงิออกแบบส่วนใหญ่มคีวามสามารถในการแก้ปัญหาอย่างสรา้งสรรคอ์ยู่
ในระดบัด2ี และสอดคล้องกบัชนิดา เพชรทองค า และคณะ (2559)8 ทีก่ล่าวว่า สถานภาพและการปฏบิตักิาร
จดัการขยะมูลฝอยขององค์การบรหิารส่วนต าบลไร่ส้ม  ซึ่งประกอบดว้ยรูปแบบการจดัการขยะมูลฝอย การ
พฒันาการบรหิารจดัการขยะมูลฝอย พฤติกรรมการมี ส่วนร่วมในการจดัการขยะมูลฝอย การมจีติส านึกใน
การจดัการขยะมลูฝอยและการเลอืกใชเ้ทคโนโลยใีน การจดัการขยะมลูฝอย 

ตอนท่ี 2  ผลการทดสอบความสามารถในการบรหิารจดัการขยะอย่างสรา้งสรรค์ โดยใชก้ารคดิเชงิ
ออกแบบ ส าหรบันักศกึษาชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย ศูนย์การศกึษานอกระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั  
การทดสอบก่อนเรยีนและหลงัเรยีนของนักศกึษาชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย มคีะแนนเฉลี่ย เท่ากับ 15.00 
คะแนน และ 23.50 คะแนน ตามล าดบั และเมื่อเปรยีบเทยีบระหว่างคะแนนก่อนและหลงัเรยีน พบว่า คะแนน
สอบหลงัเรยีนของนักเรยีนสูงกว่าก่อนเรยีนอย่างมีนัยส าคญัทางสถิติที่ระดบั .05  ทัง้นี้อาจสบืเนื่องมาจาก
ผูท้ าวจิยัได้ศกึษาหาความรูท้ี่เกี่ยวขอ้งกบัการจดัท าหลกัสูตรให้สอดคล้องกบักลุ่มตวัอย่าง และใช้ได้จรงิใน
ชวีติประจ าวนั ซึ่งสอดคล้องกบังานวจิยัของรชันีวรรณ ตัง้ภกัด ี(2560)9 นิสติทีเ่รยีนดว้ยรปูแบบการสอนแบบ
ชุมชุนเป็นฐานการเรยีนรู้ร่วมกบักระบวนการคิดเชงิออกแบบมพีฒันาการของสมรรถนะการออกแบบการ
เรยีนการสอนเพื่อการผลติสื่อจากการประเมนิตนเองสงูขึน้ในทุกดา้น โดยสมรรถนะทีม่พีฒันาการเพิม่ขึน้ 
 
10. ข้อเสนอแนะ  
 10.1 ข้อเสนอแนะทัว่ไป 

1) การน าหลกัสูตรส่งเสรมิความสามารถในการบรหิารจดัการขยะอย่างสรา้งสรรค์ โดยใช้
การคดิเชงิออกแบบ ส าหรบันักศกึษาระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย ศูนยก์ารศกึษานอกระบบและการศกึษา
ตามอัธยาศัย ครูผู้สอนควรศึกษาคู่มือ แผนการสอน ความพร้อมของผู้เรียน วิธีกา รและขัน้ตอนการจัด
กจิกรรม ใหเ้ขา้ใจเป็นอย่างดกี่อนและการจดักจิกรรมควรมกีารปฐมนิเทศใหน้ักเรยีนมคีวามเขา้ใจในขัน้ตอน
การจดักจิกรรม เพื่อจะไดน้ าไปปฏบิตัใิหเ้กดิประสทิธภิาพสงูสุด 

 
7 พนัธย์ุทธ น้อยพนิิจ และคณะ, ศึกษาผลการจดัการเรียนรู้ด้วยกระบวนการคิดเชิงออกแบบเร่ือง ภาคตดั

กรวย ท่ีส่งเสริมความสามารถในการแห้ปัญหาอย่างอย่างสรรค์ของนักเรียนชัน้มธัยมศึกษาปีท่ี 4, โรงเรยีนจุฬาภรณ
ราชวทิยาลยัพษิณุโลก จงัหวดัพษิณุโลก, 2559. 

8 ชนิดา เพชรทองคา และคณะ, การบริหารจดัการขยะและเทคโนโลยีท่ีเหมาะสมโดยการมีส่วนร่วมของชุมชน 
: กรณีศกึษา อบต.ไร่สม้ จ.เพชรบุร,ี ศูนยว์จิยัและฝึกอบรมดา้นสิง่แวดลอ้ม กรมส่งเสรมิคุณภาพสิง่แวดลอ้ม, 2559. 

9 รชันวีรรณ  ตัง้ภกัด,ี การพฒันารูปแบบการสอนท่ีส่งเสริมสมรรถนะการออกแบบการเรียนการสอนเพ่ือการ
ผลิตส่ือของนิสิตระดบัปริญญาตรี สาขาเทคโนโลยีและส่ือสารการศึกษา มหาวทิยาลยัมหาสารคาม. ภาควชิาเทคโนโลยี
และสื่อสารการศกึษา คณะศกึษาศาสตร ์มหาวทิยาลยัมหาสารคาม, 2560. 
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2) ครูผู้สอนควรเตรียมกิจกรรมนันทนาการ เพื่อความสนุกสนาน กระตุ้นให้ผู้เรียน                    
มคีวามสนใจก่อนเขา้สู่บทเรยีนและหลงัจากเสรจ็สิน้การปฏบิตักิจิกรรมทุกครัง้ 

3) การจัดกิจกรรมตามหลักสูตรส่งเสริมความสามารถในการบริหารจัดการขยะอย่าง
สรา้งสรรค์ โดยใชก้ารคดิเชงิออกแบบ ส าหรบันักศกึษาระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย ศูนย์การศกึษานอก
ระบบและการศกึษาตามอธัยาศยั ควรจะบูรณาการกบัวชิาอื่นๆ เพื่อใหเ้หมาะสมเน้ือหาและวยัของผูเ้รยีนกลุ่ม
นัน้ๆ 

10.2 ข้อเสนอแนะในการวิจยัครัง้ต่อไป 
1) หลกัสูตรส่งเสรมิความสามารถในการบรหิารจดัการขยะอย่างสรา้งสรรค์ โดยใชก้ารคดิ

เชงิออกแบบ ส าหรบันักศกึษาระดบัชัน้มธัยมศกึษาตอนปลาย ศูนย์การศกึษานอกระบบและการศกึษาตาม
อธัยาศยั สามารถพฒันารปูแบบใหน้ักเรยีนในระดบัชัน้อื่นๆ เรยีนได ้ไม่ว่าจะเป็นในระดบัประถมศกึษา และ
มธัยมศกึษาตอนตน้ ควรจดัใหม้เีน้ือหาทีย่ากงา่ยไปตามวยัของกลุ่มเป้าหมาย และขยายผลสู่ชุมชนต่อไป 
11. เอกสารอ้างอิง 
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