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 การวจิยัฉบบันี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อ 1. เพื่อศกึษาประวตัิความเป็นมาและเนื้อหาของคมัภีรอ์ุปปาตะ
สนัต ิ2. เพื่อศกึษาวเิคราะห์ลกัษณะการประพนัธแ์ละคุณค่าของคมัภีรอ์ุปปาตะสนัติ  3. เพื่อศกึษาวเิคราะห์
อทิธพิลของคมัภีร์อุปปาตะสนัติ การศึกษาครัง้นี้ เป็นการศกึษาวจิยัเชงิการวจิยัเชงิคุณภาพ (Qualitative 
Research) จากเอกสาร (Documentary Research) และการสัมภาษณ์เชิงลึก (In-depth Interview) เพื่อ
น ามาวเิคราะหถ์งึเนื้อ คุณค่าและอทิธพิลต่อสงัคมลา้นนา  
 ผลการศกึษาวจิยั พบว่า เน้ือหาของคมัภีรอุ์ปปาตะสนัติเป็นการสรรเสรญิคุณสิง่ศกัดิส์ทิธิท์ี่มอีทิธิ
และฤทธานุภาพ เช่น เทวดา อนิทร ์พรหม ยกัษ์ นาค คนธรรพ ์ครุฑและอสรู ฯลฯ เพื่อระงบัเหตุรา้ย พน้จาก
อุปัทวะอนัตราย สิง่ชัว่รา้ย ขจดัปัดเป่าสิง่ชัว่แลว้ใหก้ลายเป็นดแีละให้เกดิความสุขสวสัด ีโดยมกีารแต่งเป็น
ลกัษณะรอ้ยกรองในรูปฉันทลกัษณ์แบบปัฐยาวตัรภาษาบาลขีนาดยาวจ านวน 271 คาถา ซึง่คมัภรีอ์ุปปาตะ
สนัติเป็นวรรณกรรมทีคุ่ณค่าและอทิธพิลต่อสงัคมลา้นนา ไดแ้ก่ 1) อทิธพิลต่อความเชื่อ สรา้งความเลื่อมใส 
และการแต่งคมัภรีธ์รรมเพื่อสรรเสรญิคุณพระรตันตรยัและสิง่ศกัดิส์ทิธิเ์พื่อดลบนัดาลใหพ้น้จากความทุกข ์2) 
อทิธิพลต่อบุคคลและครอบครวั สร้างความสมัพันธ์ทางด้านจติใจและท าให้ชีวติ การงานเจริญรุ่งเรือง 3) 
อทิธพิลต่อวฒันธรรมและประเพณี วถิลีา้นนาจนเป็นเอกลกัษณ์เฉพาะในการประพฤตปิฏบิตัิต่อพธิกีรรม 4) 
อทิธพิลต่อภูมปัิญญาทอ้งถิน่ การแต่งวรรณกรรมคมัภรีเ์กดิจากภูมปัิญญาทอ้งถิน่ทัง้ดา้นเน้ือหาและจารกึลง
ในใบลาน  จะเหน็ไดว้่า คมัภรีม์บีทบาทความส าคญัดว้ยเหตุ 2 ประการ ไดแ้ก่   
 1) ราชูปถมัภ์ของพระมหากษตัรยิใ์นอาณาจกัรลา้นนา บทบาทของพระมหากษตัรยิใ์นการอุปถมัภ์
พระพุทธศาสนาส่งผลให้เกดิความเจรญิ (ยุคทอง) ทางพระพุทธศาสนา ไดแ้ก่ 1) ความแตกฉานทางภาษา
บาลทีี ่2) การเผยแผ่หลกัธรรม ในการขดัเกลาจติใจใหเ้กดิคุณธรรมและจรยิธรรมอนัดงีาม  3) วรรณกรรมที่
ส าคัญทางพระพุทธศาสนาที่ให้ความรู้จากภูมิปัญญาท้องถิ่น และถูกน ามาใช้อ้างอิงความรู้เชิงวิชาการ   
นอกจากนี้ ทางวรรณกรรมมอีทิธพิลต่อวฒันธรรมในลา้นนา ดงันี้ 1) ภูมปัิญญาทอ้งถิ่นการจารหรอืจารกึค า
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สอนในใบลาน 2) สนุทรยีภาพในการแต่ง/รจนา การแต่ง 3) คมัภรีแ์ละค าสอนพืน้เมอืง สาระธรรมทีส่อดแทรก
หลกัธรรม ต านาน ความเชื่อและเกรด็ความรูต้ามขนบธรรมเนียม ประเพณีและวฒันธรรมของทอ้งถิน่ 
 2) อานิสงส์การแต่ง/ถวายธรรม วรรณกรรมในล้านนาเกดิเชื่อเรื่องผลานิสงส์ที่ได้สร้างและถวาย
ธรรมแห่งวดั น าความสขุมาสูต่นเองและครอบครวั และเป็นการอุทศิบุญกุศลใหแ้ก่ดวงวญิญาณบุพการชีนให้
ไปสู่สรวงสวรรค์ในสมัปรายภิพ อานิสงสก์ารแต่ง/ถวาย/สวดและฟังคมัภีร์ในล้านนามอีทิธพิล ได้แก่ 1) ศริิ
มงคล/แคลว้คลาด เป็นมงคลอนัยิง่ใหญ่แก่ชวีติ พน้จากอุปัทวะอนัตรายทัง้หลาย 2) สรา้งขวญัและก าลงัใจ  3) 
ค าสอนทางพระพุทธศาสนา เชื่อว่าการใหธ้รรมะเป็นทานมผีลานิสงสก์ว่าการใหท้ัง้ปวง 4) วฒันธรรมทอ้งถิน่ 
จารตีประเพณีแบบลา้นนานิยมถวายธรรมใชเ้ทศน์ก่อนหรอืหลงัการเจรญิพระพุทธมนต ์ 
 
ค าส าคญั: ศกึษาวเิคราะห,์ คุณค่า, คมัภรีอ์ุปปาตะสนัต ิ
 
ABSTRACT 

The purposes of this research are: 1) To study the history and content of the Upapatasanti 
scripture, 2) To study the analysis of the literary style and the value of the Upapatasanti Scripture, 
and 3) To analyze the impact of Uppatasanti Scripture. The research is a qualitative research from 
documentary and in-depth interview that can be applied to analysis the values and influence to 
Lanna society. 

The result of study is found that: The content of the Upapatasanti Scripture had used to 
praise for the sacred things that have power and power such as; Devi, Brahma, Giant, Naga, 
Gandharvas, Garuda and Demon, etc. This Mantra can be stopped the disaster from danger, evil, 
take the bad thing to be good and happiness. The literature was composed of poetry in Pali 
Patayavat form and contain into 271 spells. This script is a value and influence on the Lanna society 
as; 1) Faith in Triple Gem and the sacred things; it will be helped to escape from suffering, 2) 
individuals and family, it makes helpful to psychological relationships, to make and work for 
prosperity, 3) culture and tradition, the Lanna way has had the unique in conducting the ritual, and 
4) local knowledge, writing of scripture literature is originated from local knowledge in both content 
and inscription in the palm leaf. the scriptures play an important role for two reasons as:  

1. The Lanna King had the role for helping Buddhism that was called the Golden Age. That 
is the result to: 1) The dissension of Pali language 2) The dissemination of principles; it is refine the 
mind to create virtue and morality 3) The important Buddhist literatures that provides from local 
knowledge and to be used referring in academic knowledge. In addition, the Lanna literature has 
influenced as follows: 1) Local knowledge, inscription or recording the teaching in palm leaf 2) 
Aesthetics in composing/evangelism 3) Native scriptures and Dhamma teachings that incorporates 
principles, myths, beliefs, and local traditions.  
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2. Virtue decoration/Dhamma scripture offering; Lanna believed that, the virtues and 
dedicated the Dhamma scripture can get the happiness to individual and family as well as to 
dedicate to the parents who passed away. The virtue of composing/offering/ praying and listening to 
the scriptures in Lanna are impacting to: 1) auspicious and dangerous avoiding; it is the great 
auspicious of life, avoiding from all danger 2) getting the morale and morality 3) Buddhist teachings 
that believe of Dhamma giving is the most valuable than all 4) Lanna culture is dedicated to the 
sermons before or after the Buddhist chanting (Buddhist Mantra)  
 
Keywords: Analysis Study, Value, Uppatasanti Scripture. 
 
1. บทน า 

พระพุทธศาสนาสบืทอดค าสัง่สอนของพระสมัมาสมัพุทธเจา้ดว้ยมุขปาฐะจนมาถงึการจารกึเป็นลาย
ลกัษณ์อกัษรเพื่อป้องกนัและรกัษาค าสอนมใิห้สูญหาย นักประวตัิศาสตร์ยอมรบัจารตีทางพระพุทธศาสนา
เกีย่วกบัคมัภรีบ์าลมีอียู่ในฐานะเป็นจารตีมุขปาฐะและยงัไม่มกีารจารกึเป็นลายลกัษณ์อกัษร จนกระทัง้ 500 ปี 
ภายหลงัการปรนิิพพานของพระพุทธองคล่์วงไป1 การจารกึหลกัค าสอนสือ่ผ่านคมัภรีห์รอืวรรณกรรมของพระ
เถระนักปราชญ์ไดร้จนาแต่งไวจ้งึมคีวามส าคญัทางพุทธศาสนา เพราะหลกัค าสอนจะบนัทกึเป็นภาษาบาลี
จากพระสตูรทีพ่ระพุทธองคท์รงแสดงแก่สาวก พุทธศาสนิกชน เทพ เทวดา ฯลฯ เช่น พระขุททกปาเฐ รตน
สตูรว่าดว้ยเรื่องเกีย่วกบัภูตหรอืผทีัง้หลายว่า “ยานีธ ภูตานิ สมาคตานิ ภูตานิ วา ยานิว อนฺตลกฺิเขฯเปฯภูต
ทัง้หลายเหล่าทีม่าประชุมกนั อยู่ภาคพืน้กต็ามในอากาศกต็าม ฯลฯ2 

คมัภรีอ์ุปปาตะสนัต ิเป็นวรรณกรรมบาลขีองลา้นนาทีจ่ดัเขา้ในหนงัสอืประเภทเชยีงใหม่คนัถะ รจนา
โดยพระมหามงัคละสลีะวงัสะพระเถระนักปราชญ์ในสมยัของพระเจา้สริธิรรมจกักวตัตลิกราชาธริาช(พระเจา้ติ
โลกราช) รชักาลที ่11 แห่งราชวงศม์งัราย ระหว่างปี พ.ศ. 1985-2030 ประกอบดว้ยคาถาม 271 คาถา คมัภรี์
นี้เป็นที่รูจ้กักนัแพร่หลายของชาวล้านนามาแต่โบราณทัง้พระสงฆ ์ประชาชนนิยมสวดและฟังอุปปาตะสนัต ิ 
โดยมคีวามเชื่อว่าจะท าใหเ้รื่องรา้ยกลายเป็นด ี มคี าบอกเล่าสบืต่อกนัว่า ในสมยัทีพ่ระมหามงัคละสลีะวงัสะ
แต่งอุปปาตะสนัตินัน้ ที่เชยีงใหม่มโีจรผู้รา้ยชุกชุม มเีหตุรา้ยกระทบกระเทอืนอยู่เสมอ พระมหามงัคละสลีะ
วงัสะจึงให้พระสงฆ์และประชาชนพากันสวดและฟังอุปปาตะสนัติ เพื่ อสงบเหตุร้ายทัง้มวลที่เกิดขึ้นใน
บา้นเมอืง 

เน้ือความในคมัภรีอ์ุปปาตะสนัตนิัน้ กล่าวถงึธรรมทีก่ระท าความสงบอนัยิง่ใหญ่ เป็นธรรมเครื่องสงบ
เหตุรา้ยทัง้ปวง เป็นธรรมเครื่องป้องกนัอมนุษยแ์ละยกัษ์ เป็นธรรมเครื่องพน้จากความตายก่อนก าหนดเวลา 
เป็นธรรมเครื่องย ่ายกี าลงัของขา้ศกึ เป็นธรรมเครื่องจ าเรญิชยัชนะของพระราชา เป็นธรรมเครื่องน าสิง่ไม่น่า
ปรารถนาทัง้ปวงออกไป อุปปาตะสนัตคิาถา กล่าวถงึพระนามของพระพุทธเจา้ พระธรรมและพระอรยิสงฆท์ัง้
ที่มมีาในอดีตในปัจจุบนั และที่จะมมีาในอนาคต รวมตลอดไปถึงท่านที่ทรงคุณ ทรงอ านาจ ทรงฤทธิ ์เช่น 

                                           
1 ปีเตอรเ์ดลลา สนัตนิา เขยีน, สมหวงั แกว้สุฟอง แปล, ค าบรรยายพระพทุธศาสนามหายาน, (เชยีงใหม่: 

สาขาวชิา พระพุทธศาสนาศกึษา ภาควชิาปรชัญาและศาสนา มหาวทิยาลยัเชยีงใหม,่ มปป), หน้า 28. 
2  ข.ุข.ุ(ไทย) 25/283/313. 
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เทวดา อนิทร ์พรหม ยกัษ์ นาค คนธรรพ ์อสรู เป็นตน้ เพื่อขอความเป็นมงคล ความสงบ ความสวสัด ีความ
ไม่มโีรค ชยัชนะ และอายุ รวมทัง้ขอใหคุ้้มครองพน้จากเหตุเภทภยันานัปการ อนัจะบงัเกดิขึน้ในทุกกาลทุก
เมื่อ 

คมัภีร์นี้เป็นคมัภีร์ของไทยแต่ได้รบัความนิยมสาธยายในประเทศพม่า จดัพิมพ์ครัง้แรกโดยโรง
พมิพภ์อนวาจา ย่างกุง้ เมื่อปี พ.ศ. 2488 ทัง้ฉบบับาลแีละฉบบันิสสยั ของพระชมัพุทปีธชะ ซึง่แปลจบในวนั
พุธ แรม 2 ค ่า เดอืน 5 พ.ศ. 2379 ต่อมากระทรวงมหาดไทยและการศาสนาของพม่าไดจ้ดัพมิพบ์ทสวดมนต์
ฉบบัหลวงทีเ่รยีกว่า สริมิงัคลาปรติตอ (พระปรติรเพื่อสริมิงคล) ในปี พ.ศ. 2500 นับว่าเป็นเวลานานทีค่นไทย
ไม่รู้จกัคมัภีร์นี้ จนกระทัง่พระเทพเมธาจารย์ (เช้า ฐติปญฺโญ ป.ธ.9) อดีตเจ้าอาวาสวดัโพธาราม จงัหวดั
นครสวรรค ์(ต่อมาไดร้บัสมณศกัดิเ์ป็นพระธรรมคุณาภรณ์) ไดช้ าระและจดัพมิพเ์ป็นฉบบับาลีอกัษรไทยใน
เดอืนสงิหาคม พ.ศ. 2505 โดยได้รบัต้นฉบบับาลอีกัษรพม่าจากพระธมัมานันทมหาเถระ ธรรมาจรยิะ เจ้า
อาวาสวดัท่ามะโอในปัจจุบนั ทีน่ าตน้ฉบบัมาจากประเทศพม่าเมื่อปี พ.ศ. 2503 

บทสวดของคมัภีรอ์ุปปาตะสนัติ เป็นการกล่าวสรรเสรญิคุณของพระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์ จงึ
คุม้ครองรกัษาผูส้วดผูฟั้ง ในพุทธศกัราช 1949 เมื่อกองทพัจนีฮ่อยกพลมารุกรานเมอืงเชยีงใหมใ่นรชัสมยัพระ
เจา้สามฝัง่แกน พระสลีวงัสมหาเถระ ไดแ้ต่งคมัภรีอ์ุปปาตะสนัตมิจีารกึอยู่ในพงศาวดารพม่าว่า พระเจา้สาม
ฝัง่แกนโปรดเกลา้ฯ ให้สรา้งมณฑปเลก็ใหญ่ในทศิเฉียงทัง้ 3 ทศิ คอื ทศิตะวนัตกเฉียงเหนือที่มคีวามหมาย
เป็นอายุ ทศิตะวนัออกเฉียงใต้ทีม่คีวามหมายเป็นเตชะ และทศิตะวนัตกเฉียงใต้ทีม่คีวามหมายเป็นสริ ิมกีาร
ประดษิฐานพระพุทธปฏมิาในท่ามกลางมณฑปใหญ่ และมรีปูหล่อของพระอนิทรอ์ยู่หน้าพระพุทธรปู มรีปูหล่อ
ของทา้วจตุโลกบาลทัง้ 4 ในมณฑปเลก็ 4 แห่ง พระสงฆไ์ดส้าธยายรตันสตูร เมตตาสตูร อาฏานาฏยิสตูรและ
อุปปาตะสนัติ โดยเริม่ตัง้แต่สถานที่ซึ่งสมมุติทศิว่าเป็นอายุ เมื่อสาธยายพระปรติรและอุปปาตะสนัติเช่นนี้ 
ภายในเวลาสองสามวนั ภยัพบิตัอินัใหญ่หลวงไดเ้กดิขึน้ในกองทพัจนี ท าใหก้องทพัระส ่าระสายและถอยทพั
ไปในทีส่ดุ 

คมัภรีอ์ุปปาตะสนัต ิเป็นวรรณกรรมบาลทีีม่คีุณค่าของลา้นนาโบราณทีค่ณะผูว้จิยัเหน็ว่าควรศกึษา
วเิคราะหใ์นเนื้อหา โครงสรา้งและรปูแบบของการรจนา รวมทัง้การวเิคราะหค์ุณค่าและอทิธพิลของคมัภรีท์ีม่ ี
ต่อหลกัค าสอน ประวตัศิาสตร ์ศลิปะ วฒันธรรม วรรณคดแีละความเชื่อของสงัคมไทย เพื่อประโยชน์ต่อการ
สรา้งความตระหนักในความส าคญัของวรรณกรรมบาลขีองไทยและความภาคภูมใิจในความรู ้ภูมธิรรมของ
พระสงฆใ์นพระพุทธศาสนาสบืไป 

 
2. วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 

2.1 เพื่อศกึษาประวตัคิวามเป็นมาและเน้ือหาของคมัภรีอ์ุปปาตะสนัติ 
2.2 เพื่อศกึษาวเิคราะหล์กัษณะการประพนัธแ์ละคุณค่าของคมัภรีอ์ุปปาตะสนัต ิ
2.3 เพื่อศกึษาวเิคราะหอ์ทิธพิลของคมัภรีอ์ุปปาตะสนัต ิ 
 
 
 

3. ขอบเขตการวิจยั 
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งานวจิยัครัง้นี้ เป็นการศกึษาเชงิเอกสาร (Documentary Research) ซึง่ผูว้จิยัไดก้ าหนดขอบเขตใน
การศกึษา ดงันี้ 

3.1 ขอบเขตด้านเน้ือหา ผู้วิจ ัยจะศึกษาวิเคราะห์เนื้อหาคัมภีร์อุปปาตะสนัติจ านวน 271 บท 
ในทางประวตั ิความเป็นมา เน้ือหา การประพนัธ ์คุณค่าและอทิธพิลคมัภรีอ์ุปปาตะสนัตทิีม่ต่ีอความเชื่อ จารตี 
ประเพณี วฒันธรรมและสงัคม   

3.2 ด้านเอกสาร ผูว้จิยัจะใชเ้อกสารในการศกึษาคน้ควา้จากเอกสารชัน้ตน้ (Primary Sources) คอื 
พระไตรปิฎก ฉบบัมหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั พ.ศ. 2539  คมัภีร์อรรถกถา ฎีกา อนุฎีกา 
ปกรณ์วเิสส และคมัภรีอ์ุปปาตะสนัตหิรอืคมัภรีม์หาสนัตงิหลวง  

3.3 ด้านพื้นท่ี ผูว้จิยัจะศกึษาพืน้ที่จงัหวดัเชยีงใหม่ จงัหวดัล าพูนและจงัหวดัล าปาง ที่มคีวามเชื่อ
และการประกอบพธิกีรรมทางพระพุทธศาสนาที่น าคาถาอุปปาตะสนัติ (มหาสนัติงหลวง) มาปรบัใช้ในการ
สาธยาย/สวดในการประกอบพิธีกรรมตามคติ ความเชื่อ คุณค่า การประพันธ์และอิทธิพลที่มีต่อสงัคมใน
ปัจจุบนั  

3.4 ขอบเขตด้านประชากรผู้ให้ข้อมูล ผูว้จิยัก าหนดประชากรผูใ้ห้ขอ้มลูและการสมัภาษณ์เชงิลกึ 
10 รปู/คน โดยสมัภาษณ์แบบไม่มโีครงสรา้ง ประกอบไปดว้ย 

1) พระเดชพระคุณพระราชธรรมาลงัการ ทีป่รกึษาเจา้คณะภาค 6 เจา้อาวาสวดับุญวหิาร 
จงัหวดัล าปาง 

2) พระครูสริสิุตานุยุต, ผศ.ดร. ผู้อ านวยการมหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั 
วทิยาลยัสงฆล์ าพนู 

3) พระมหากรีต ิวรกตฺิต ิรองผูอ้ านวยการฝ่ายวชิาการ มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราช
วทิยาลยั วทิยาลยัสงฆน์ครล าปาง  

4) รองศาสตราจารย์ ดร.พูนชัย ปันธิยะ อาจารย์มหาวิทยาลัยมหาจุฬาลงกรณราช
วทิยาลยั วทิยาเขตเชยีงใหม่ 

5) พระมหาวเิศษ ปญฺญาวชโิร, รศ.ดร. อาจารยป์ระจ ามหาวทิยาลยัมหามกุฎราชวทิยาลยั 
วทิยาเขตลา้นนา 

6) พระใบฎกีานพ จนฺทปนฺโน วดัเดชด ารง ต าบลขนุคง อ าเภอหางดง จงัหวดัเชยีงใหม่ 
7) พระพษิณุพล สวุณฺณรโูป, ดร. อาจารยป์ระจ าวทิยาลยัสงฆน์ครล าปาง เจา้อาวาสวดัป่า

ฝาง ต าบลสวนดอก อ าเภอเมอืง จงัหวดัล าปาง 
8) พระครูสุวรรณทศันสุนทร เจ้าคณะต าบลล้อมแรด เขต 2 เจ้าอาวาสวดัอุมลอง ต าบล

ลอ้มแรด อ าเภอเถนิ จงัหวดัล าปาง 
9) ดร.จรีศกัดิ ์ปันล า รองผูอ้ านวยการฝ่ายกจิการทัว่ไป มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราช

วทิยาลยั วทิยาลยัสงฆน์ครล าปาง  
10) รอ้ยต ารวจตรเีทยีนชยั บุญตนับุญ อาจารย์พเิศษมหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราช

วทิยาลยั วทิยาลยัสงฆน์ครล าปาง  
  
4. วิธีการด าเนินการวิจยั  
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 การด าเนินการวจิยัครัง้นี้ เป็นการศกึษาวเิคราะห์คมัภีร์อุปปาตะสนัติที่เป็นการวจิยัเชงิคุณภาพ 
(Qualitative Research) จากเอกสาร (Documentary Research) และการสัมภาษณ์ เชิงลึก ( In-depth 
Interview) โดยมขีัน้ตอนการศกึษาดงัต่อไปนี้   

1) การคน้ควา้ประวตัคิวามเป็นมาและอทิธพิลของคมัภรีอ์ุปปาตะสนัตทิีแ่ปลเป็นภาษาไทยกลาง 
โดยการคน้ควา้ขอ้มลู ไดแ้บ่งตามขอ้มลูดงันี้ 

ก. ขอ้มูลปฐมภูมิ: ศึกษาค้นคว้าและรวบรวมขอ้มูลจากคมัภีร์พระไตรปิฎกภาษาไทย 
ฉบบัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, 2539 อรรถกถา ฎกีา อนุฎกีา และเอกสารเกีย่วกบับทสวดคมัภรีค์มัภรีอ์ปุ
ปาตะสนัตหิรอืมหาสนัตงิหลวงฉบบัในลา้นนา 

ข. ข้อมูลทุติยภูมิ: ศึกษาค้นคว้าและเก็บรวบรวมข้อมูลจากหนังสือต าราวิชาการ 
วทิยานิพนธแ์ละงานวจิยัอื่นๆ ทีเ่กีย่วขอ้ง  
 2) ลงพืน้ทีส่มัภาษณ์เชงิลกึเกีย่วกบัคมัภรีอ์ุปปาตะสนัตโิดยการสมัภาษณ์ถงึประวตั/ิเนื้อหา/รวมถงึ
อทิธพิลทีม่ต่ีอสงัคมไทย 
 3) น าขอ้มลูทีไ่ดม้าจดัเป็นหมวดหมู่ใหเ้ป็นระบบ 
 4) ศกึษาวเิคราะหต์ามวตัถุประสงค ์
 5) น าเสนอการวจิยัใหแ้ก่ผูท้รงคุณวุฒใินการตรวจสอบเครื่องมอืการวจิยัและใหค้ าแนะน า 
 6) น าขอ้เสนอแนะของผูท้รงคุณวุฒมิาปรบัปรุงแกไ้ขใหเ้กดิความถูกตอ้งสมบรูณ์ 
 7) สรุปและน าเสนอผลการวจิยั 

 
5. สรปุผลการวิจยั 

การวจิยัเรื่อง “การศกึษาวเิคราะห์คมัภีรอ์ุปปาตะสนัติ” เป็นการศกึษาประวตัแิละความเป็นมา การ
ประพนัธ ์คุณค่าและอทิธพิลของคมัภรีอ์ุปปาตะสนัตทิีม่ต่ีอพระพุทธศาสนาและสงัคมในลา้นนา จากการศกึษา
วเิคราะหค์มัภรีอ์ุปปาตะสนัตสิามารถสรุปผล ดงันี้   

5.1 ประวติัความเป็นมาและเน้ือหาของคมัภีรอ์ุปปาตะสันติ  พญามังรายปฐมกษัตริย์แห่ง
อาณาจักรล้านนาได้สร้างราชธานี  “นพบุรีศรีนครพิงค์เชียงใหม่” ในปี พ.ศ. 1839 บริเวณลุ่มแม่น ้ าปิง  
พระองค์ทรงเป็นราชูปถมัภ์ในการสร้างพุทธสถานมากมาย ทัง้ส่วนที่เป็นคามวาสแีละอรญัญวาส ีถือได้ว่า
พระพุทธศาสนาในยุคนัน้มีความเจรญิรุ่งเรอืงทัง้ส่วนที่เป็นอาณาจกัรและพุทธจกัร ส่วนอาณาจกัรหมายมี
เมืองต่างๆ เช่น เมืองเชียงใหม่ เชียงราย ล าพูน ล าปาง แพร่ น่าน พะเยา ในปัจจุบนั และฝ่ายพุทธจกัร 
หมายถงึ พธิกีรรมและความเชื่อความ แบบแผนที่อาศยัหลกัทางพระพุทธศาสนา รวมถงึความเจรญิรุ่งเรอืง
ดา้นวรรณกรรม คมัภรี ์จากการสง่เสรมิพระภิกษุและสามเณรไดศ้กึษาเล่าเรยีน โดยเฉพาะในรชัสมยัของพระ
เจ้าติโลกราชทีม่กีารช าระพระไตรปิฎกหรอืการท าสงัคายนา ณ วดัมหาโพธาราม (วดัเจด็ยอด) เมื่อปี พ.ศ. 
2020 จนกระทัง่ชุมชนลา้นนาเตม็ไปดว้ยพระเถระนักปราชญ์ทีม่คีวามรู ้ความสามารถและแตกฉานในภาษา
บาลไีด้รจนาคมัภีร์ที่มคีวามส าคญัทางพระพุทธศาสนาไว้เป็นจ านวนมาก ได้แก่ พระสริมิงัคลาจารย์ พระ
ญาณกิตติเถระ พระรัตนปัญญา พระโพธิรังษี  พระนันทาจารย์ และพระสุวรรณรังสี  วรรณกรรม
พระพุทธศาสนาในล้านนสามารถจดัแบ่งเป็นประเภทตามความสะดวกต่อการศกึษาค้นคว้าได้ 2 ประเภท
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ได้แก่ วรรณกรรมลายลกัษณ์และวรรณกรรมมุขปาฐะ และภาษาที่ใช้บนัทกึเป็นภาษาบาลแีละภาษาลา้นนา
หรอื“อกัษรธรรมลา้นนา” (ตัว๋เมอืง)    

คมัภีรอ์ุปปาตะสนัต ิ(มหาสนัติงหลวง) สามารถแยกศพัท์ภาษาบาล ี2 ประโยค ได้แก่ อุปปฺาตและ
สนฺต ิ อุปปฺาต แปลว่า เคราะหก์รรม เหตุรา้ย อนัตรายและสิง่กระทบกระเทอืน สนฺต ิแปลว่า ระงบั ความสงบ 
อุปปาตะสนัต ิจงึหมายความว่า การระงบัเหตุรา้ย  การพน้จากความทุกข ์พน้ภยัรา้ย พน้อุปัทวะอนัตราย พน้
สิง่ชัว่รา้ย เพื่อใหเ้กดิความสุขสวสัด ีคมัภรีอ์ุปปาตะสนัติเป็นวรรณกรรมทีแ่ต่งโดยพระมหามงัคละสลีะวงัสะ 
สมยัของพระเจา้สริธิรรมจกักวตัติลกราชาธริาชหรอืพระเจา้ติโลกราช รชักาลที่ 11 แห่งราชวงศ์มงัราย ขึน้
ครองราชสมบัติตัง้แต่ปี พ.ศ. 1985-2030 เป็นพระคาถาล้วนจ านวน 271 คาถา เป็นคาถาสรรเสริญพระ
รตันตรยั โดยเฉพาะความเลื่อมใสศรทัธาต่อพระพุทธเจา้ดว้ยการเอ่ยพระนามของพระพุทธเจา้ทีอุ่บตัใินอดตี 
ปัจจุบนั และอนาคตทีจ่กับังเกดิขึน้ ตลอดถงึการสรรเสรญิคุณสิง่ศกัดิส์ทิธิท์ีม่อีทิธแิละฤทธานุภาพทีจ่ะช่วย
ขจดัปัดเป่าสิง่ชัว่แลว้ใหก้ลายเป็นด ีเช่น เทวดา อนิทร ์พรหม ยกัษ์ นาค คนธรรพ ์ครุฑและอสรู ฯลฯ คมัภรี์
อุปปาตะสนัตเิรยีกอกีอย่างว่า “มหาสนัตงิหลวง” 

คมัภรีอ์ุปปาตะสนัต ิ(มหาสนัตหิลวง) จดัเขา้วรรณกรรมประเภทเชยีงใหม่คนัถะ ซึง่เป็นคมัภรีท์ีรู่จ้กั
กนัแพร่หลายในโบราณกาล ทัง้พระสงฆ ์สามเณรและชาวบา้นพากนัสวดและฟังอุปปาตะสนัตเิพื่อกลบัความ
รา้ยใหก้ลายเป็นความด ีโดยมเีรื่องเล่าว่า เชยีงใหม่มโีจรผูร้า้ยและคนอนัธพาลชุกชมุผดิปกต ิมเีหตุรา้ยและสิง่
กระทบกระเทอืนอยู่เสมอ พระมหาเถระสลีะวงัสะใหพ้ระสงฆ ์สามเณร และประชาชนพากนัสวดและฟังอุปปา
ตะสนัต ิเพื่อสงบเหตุรา้ยทัง้มวลทีเ่กดิขึน้ในเมอืง ต่อมาชาวพม่าเกดิความเลื่อมใสไดน้ าคมัภรีไ์ปเผยแพร่ใน
ประเทศพม่า เพราะความเชื่อในอานิสงสข์องการสวดอุปปาตะสนัตวิ่ามคีวามศกัดิส์ทิธิ ์สรา้งความเป็นมงคล 
ความสงบ ความสวสัดี ความไม่มโีรค ชยัชนะ อายุ ระงบัเหตุรา้ยทัง้ปวง ป้องกนัภัยจากอมนุษย์และยกัษ์
ทัง้หลายและการปกป้องคุม้ครองใหพ้น้จากเหตุเภทภยันานปัการอนัจะบงัเกดิขึน้ในกาลทุกเมื่อ 

5.2 การประพนัธ์และคุณค่าของคมัภีรอ์ุปปาตะสนัติ ถอืไดว้่าเป็นเพชรเมด็งามในวรรณกรรม
พุทธศาสนาของล้านนา โดยการแต่งคัมภีร์อุปปาตะสนัติเป็นลักษณะร้อยกรองในรูปฉันทลักษณ์แบบ
ปัฐยาวตัรภาษาบาลขีนาดยาวจ านวน 271 คาถา เป็นบทสวดสรรเสรญิพระพุทธคุณ พระธรรมคุณ พระสงัฆ
คุณ โดยระบุนามของพระพุทธเจ้าทัง้ในอดตี ปัจจุบนั และอนาคต รวมถึงพระอรหนัตสาวก และสภาวะสิง่
ศกัดิส์ทิธิท์ีท่รงฤทธานุภาพและอานุภาพจ านวน 13 ประเภทคอื 1) พระพุทธเจา้ทัง้หลายในอดตีถึงปัจจุบนั 
(เน้นที่ 28 พระองค์) 2) พระปัจเจกพุทธเจ้า 3) พระพุทธเจ้าในอนาคต 1 พระองค์ คือ พระเมตไตรย 4) 
โลกุตตรธรรม 9 และพระปรยิตัธิรรม 1 5) พระสงัฆรตันะ 6) พระเถระชัน้ผูใ้หญ่ 108 รปู 7) พระเถรชีัน้ผูใ้หญ่ 
13 รูป 8) พญานาค 9) เปรตบางพวก 10) อสรู 11) เทวดา 12) พรหม 13) บุคคลประเภทรวม เช่น เทวดา 
ยกัษ์ ปีศาจ เป็นต้น คมัภรีอ์ุปปาตะสนัต ิ(มหาสนัตงิหลวง) แต่งในอาณาจกัรลา้นโบราณ แต่กลบัไดร้บัความ
นิยมและเผยแพร่ในแผ่นพม่า  

5.3 อิทธิพลของคมัภีรอ์ุปปาตะสนัติ จากการศกึษา พบว่า คมัภรีอ์ุปปาตะสนัต ิ(มหาสนัตงิหลวง) 
มอีทิธพิลทีม่บีทบาทและส าคญัต่อสงัคมลา้น ดงันี้  

5.3.1 อิทธิพลต่อความเช่ือ ความเลื่อมใส ความศรทัธาในการสร้างและการแต่งคมัภีร์
ธรรมทีเ่ป็นการยกย่องสรรเสรญิคุณพระรตันตรยั พระอรยิสาวก สิง่ศกัดิท์ีท่รงฤทธานุภาพและอานุภาพในการ
ดลบนัดาลให้พ้นจากความทุกข ์ซึ่งศรทัธาในทางพระพุทธศาสนาเป็นการสรา้งความเชื่อมัน่ ความมัน่ใจให้
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ประกอบคุณความด ีประพฤตปิฏบิตัตินอย่างมเีหตุผล โดยการใชปั้ญญาเพื่อพจิารณากลัน่กรองแลว้ค่อยเชื่อ
เรยีกว่า “สทัธาญาณสมัปยุตต์” การเชื่อโดยปราศจากสติปัญญากด็ ีเชื่อตามคนอื่นว่ากด็ ีไม่จดัเป็นศรทัธา
ในทางพระพุทธศาสนา เพื่อเป็นการป้องกนัมใิหเ้กดิศรทัธาทีเ่ป็น “ความเชื่อแบบงมงาย” คมัภรีอ์ุปปาตะสนัติ
เป็นวรรณกรรมทีส่่งเสรมิใหพุ้ทธศาสนิกชนใชปั้ญญา พจิารณาอย่างมเีหตุและผลก่อนทีจ่ะยดึถอืเป็นแนวทาง
ปฏบิตัิ เช่น การเกดิพุทธานุสติ ความเลื่อมใสในพระพุทธเจ้าที่ทรงเสยีสละและอุทศิตนเพื่อหมู่เ วไนยสตัว์
ทัง้หลายใหพ้น้จากทุกขใ์นวฏัสงสารในโลก เป็นตน้ 

5.3.2 อิทธิพลต่อบุคคลและครอบครวั เป็นการเสริมสร้างก าลังใจต่อบุคคลและ
ครอบครวั และสรา้งความสมัพนัธท์างดา้นจติใจ ความอบอุ่นใหแ้ก่ครอบครวั  โดยความเชื่อว่าอานุสงสก์ารฟัง
บทสวดจะท าใหเ้กดิความเจรญิรุ่งเรอืงดา้นหน้าที ่การงานและชวีติ คลายความทุกข ์ปกป้องคุ้มคองใหร้อดพน้
จากอนัตรายทัง้หลาย คมัภรีอ์ุปปาตะสนัต ิ(มหาสนัตงิหลวง) ถูกน าไปใชเ้ป็นบทสวดในพธิต่ีางๆ นอกจากนัน้ 
ยังปรากฎว่าชาวล้านนาเชื่อเรื่องอานิสงส์การแต่งและถวายธรรมแก่วัดที่จะยังความสุขแก่ตนเองและ
ครอบครวัมากกกว่าที่จะศึกษาแก่นแท้แห่งพระสจัธรรม ด้วยเหตุผลดงักล่าว สถาบนัครอบครวัถือว่าเป็น
บรบิทที่ส าคญัต่อการสบืทอดวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนาในล้านนาและเป็นกุศโลบายเพื่อการสบืสาน
วรรณกรรมหรอืคมัภรีท์างพระพุทธศาสนาทีม่คีุณค่าทางประวตัศิาสตรแ์ละพระพุทธศาสนาในลา้นนา 

5.3.3 อิทธิพลต่อวฒันธรรมและประเพณี วรรณกรรมลา้นนาไดแ้สดงแนวคดิและวธิกีาร
ปฏิบัติตามความเชื่อที่เป็นสิ่งดีงานในชุมชน วรรณกรรมในล้านนาเป็นการแต่งเพื่ออธิบายเรื่องราว 
ประวตัิศาสตร์และความเป็นมา ทัง้พระไตรปิฎก อรรถถา ฎีกา และปกรณ์วิเสสหรอืวรรณกรรมอื่นๆ โดย
สงัคมนัน้พระเถระนักปราชญ์ได้รจนาคมัภีร์ที่ถ่ายทอดอทิธพิลทางด้านวัฒนธรรมและประเพณีผ่านผลงาน
ตนเอง ขณะเดียวกันก็สร้างค่านิยม มุมมองและวิธีการปฏิบัติจนกลายเป็นเอกลักษณ์เฉพาะล้านนา  
นอกจากนัน้ วรรกรรมไดส้ร้างอรรถรสใหว้รรณกรรมมลีกัษณะสนุกสนานเพลดิเพลนิเชงิอรรถรส ชีแ้นะ และ
หลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาเพื่อน าไปปฏบิตั ิเช่น หลกัธรรมทางพุทธศาสนา ประเพณีพธิกีรรม การยกย่อง
สดุดหีรอืการพรรณนาความเจรญิรุ่งเรอืงของบา้นเมอืง ฯลฯ คมัภรีอ์ุปปาตะสนัต ิ(สนัตงิหลวง) มอีทิธพิลต่อ
วฒันธรรมและประเพณีในการประพฤตแิละปฏบิตัตินใหเ้หมาะสมกบัสถานการณ์ทีเ่กดิจากความหลากหลาย
ทางวฒันธรรมในลา้นนา และหล่อหล่อมใหเ้ป็นวฒันธรรมเดยีวกนัจนกระทัง่ถงึปัจจุบนั  

5.3.4 อิทธิพลต่อภูมิปัญญาท้องถ่ิน การแต่งวรรณกรรมคัมภีร์ในล้านนาที่พระเถระ
นักปราชญ์ไดส้รา้งขึน้ เพื่อใชเ้ป็นหลกัสตูรและแนวทางในการศกึษาของภกิษุสามเณรทีจ่ะน าไปเผยแผ่หลกั
ค าสอนแก่พุทธศาสนิกชน โดยการเขยีนธรรมเกดิจากภูมปัิญญาทอ้งถิน่ทัง้ดา้นเน้ือหา เรื่องราวของสงัคมใน
ยุคนัน้กบัการสอดแทรกหลกัพุทธธรรมในทางพระพุทธศาสนาแลว้จารกึลงใบลาน คมัภรีอ์ุปปาตะสนัต ิ(มหา
สนัตงิหลวง) เช่นเดยีวกนั ทีต่้นฉบบัคมัภรีถ์ูกจารกึในใบลาน ฯลฯ ท าใหส้ถาบนัวดัจงึมบีทบาทส าคญัในการ
เป็นศนูยก์ลางการเรยีนรูแ้ละผลติวรรณกรรมทีส่ าคญัทางพระพุทธศาสนาในลา้นนา  

จะเหน็ได้ว่า คมัภรีอ์ุปปาตะสนัตเิกดิจากเรื่องราวประวตัศิาสตรข์องล้านนา จากบรบิทและสิง่ที่
สงัคมในยุคนัน้ประสพอยู่ โดยเกิดจากความเชื่อว่าการสวดและฟังอุปปาตะสนัติจะมีอานิสงส์มากด้วย
อานุภาพของพระคาถาจะท าใหป้ราศจากโรคภยั อุปัทวะอนัตราย สิง่ชัว่รา้ยทัง้หลายจะกลบักลายเป็นด ีโดย
การแต่งคมัภรีจ์ะเป็นแบบรอ้ยกรองรูปฉนัทลกัษณ์แบบปัฐยาวตัรภาษาบาลีขนาดยาวจ านวน 271 คาถา และ
ถูกน ามาประยุกต์ใชพ้ธิกีรรมส าคญัในลา้นนา เช่น การสบืโหราชะตา การส่งเคราะห ์เป็นต้น ความเชื่อเรื่อง
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อานิสงส ์การสวด การฟังคมัภีรท์ี่เป็นวรรณกรรมทางพระพุทธศาสนากลายเป็นแบบแผนในการศึกษามา
กระทัง่ถงึปัจจุบนั 
 

6.  อภิปรายผลการวิจยั 
การศกึษาวจิยั เรื่อง “การวเิคราะห์คมัภีรอ์ุปปาตะสนัติ” เป็นการศกึษาวเิคราะหเ์นื้อหา คุณค่าและ

อทิธพิลต่อสงัคมลา้นนา ดงัแผนภาพดา้นล่าง  
 

 
 
จากการศกึษาพบว่า การแต่ง/รจนาคมัภรีอ์ุปปาตะสนัต ิ(มหาสนัตงิหลวง) เกดิจากความเหตุ 2 

ประการ ไดแ้ก่  
1. ราชูปถัมภ์ของพระมหากษัตริย์ในอาณาจกัรล้านนา บทบาทของพระมหากษัตริย์ในการ

อุปถมัภ์พระพุทธศาสนาส่งผลให้เกดิความเจรญิ (ยุคทอง) ทางพระพุทธศาสนาสอดคลอ้งกบัการศกึษาเรื่อง 
“ค าสอนเรื่องคุณธรรมทางพระพุทธศาสนาที่ปรากฏในภาษิตล้านนา” ของพระมหาวฒัน์ วฑฺฒนสุธ ี(อุปค า) 
เกี่ยวกบัประวตัิและพฒันาการของพระพุทธศาสนาในล้านนาว่า พระพุทธศาสนามอีทิธพิลด้านค าสอนและ
คุณธรรมของชุมชนทุกระดบัชัน้3 ความเจรญิรุ่งเรอืงทางดา้นพระพุทธศาสนาดา้นการอุปถมัภ์การศกึษาแก่
พระสงฆก์่อใหเ้กดิความเจรญิ ได้แก่ 1) ความแตกฉานทางภาษาบาลีทีจ่ารกึค าสอนทางพระพุทธศาสนา 2) 
การเผยแผ่หลกัธรรม หน้าทีห่ลกัของพระสงฆ ์ไดแ้ก่ การศกึษาทัง้สิง่ทีเ่ป็นคนัถธุระ คอื การศกึษาหลกัธรรม

                                           
3 พระมหาวฒัน์  วฑฺฒนสุธ ี(อุปค า), “ค าสอนเร่ืองคณุธรรมทางพระพทุธศาสนาท่ีปรากฏในภาษิตล้านนา”, 

วทิยานิพนธป์รญิญาพุทธศาสตรม์หาบณัฑติ, (บณัฑติวทิยาลยั: มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณ์ราชวทิยาลยั, 2545), บทคดัย่อ. 
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ค าสอนและวิปัสสนาธุระ คือ การฝึกฝนพัฒนาจิตใจให้เกิดความสงบ ขดัเกลาจิตใจให้เกิดคุณธรรมและ
จรยิธรรมอนัดีงาม แล้วน าไปสู่การเผยแผ่ 3) วรรณกรรมที่ส าคญัทางพระพุทธศาสนาที่บอกเล่าเรื่องราว 
บริบททางสังคมและความรู้อันเกิดจากภูมิปัญญาท้องถิ่น และถูกน ามาใช้อ้างอิงความรู้เชิงวิชาการ   
นอกจากนัน้ วรรณกรรมมอีทิธพิลต่อวฒันธรรมในลา้นนา ดงันี้ 1) ภูมปัิญญาทอ้งถิ่นในการจารหรอืจารกึค า
สอนในใบลาน 2) สุนทรียภาพในการแต่ง/รจนา การแต่งคมัภีร์ในล้านนาบ้างครัง้ก็มีเป้าหมายเพื่อสร้าง
อรรถรสใหเ้กดิความสนุกสนาน เพลดิเพลนิ ฯลฯ 3) คมัภีรแ์ละค าสอนพืน้เมอืง สรา้งสาระธรรมทีส่อดแทรก
หลกัธรรม ต านาน ความเชื่อและเกรด็ความรูต้ามขนบธรรมเนียม ประเพณีและวฒันธรรมของทอ้งถิน่ 

2. อานิสงส์การแต่ง/ถวายธรรม วรรณกรรมล้านนาถือได้ว่ามีบทบาทส าคญัต่อการด ารงชวีิต  
โดยการแต่งวรรณกรรมในล้านนเกิดเชื่อเรื่องผลานิสงส์ที่ได้สร้างและถวายธรรมแห่งวดั น าความสุขมาสู่
ตนเองและครอบครวั และเป็นการอุทศิบุญกุศลใหแ้ก่ดวงวญิญาณบุพการชีนใหไ้ปสู่สรวงสวรรค์ในสัมปรายิ
ภพ และจะท าใหก้ระท าเจรญิทัง้อายุ วรรณะ สุขะ พละ ปฏภิาณธนสารสมบตัิ  อานิสงสก์ารแต่ง/ถวาย/สวด
และฟังคมัภรีใ์นลา้นนามอีทิธพิล ไดแ้ก่ 1) ศริมิงคล/แคลว้คลาด เป็นมงคลอนัยิง่ใหญ่แก่ชวีิต พน้จากอุปัทวะ
อนัตรายทัง้หลาย 2) สรา้งขวญัและก าลงัใจ  ความทุกขท์างดา้นจติใจยากทีจ่ะหาสิง่ใดบ าบดัไดด้เีท่ากบัการ
สวดพระพุทธมนต์ เพื่อใหต้ระหนักและระลกึถงึพุทธานุสต ิธรรมานุสตแิละสงัฆานุสต ิสอดคลอ้งกบักรีต ิกมล
ประเทืองกร ที่ศึกษาเรื่อง “คุณค่าของการสวดมนต์ที่มีต่อพุทธศาสนิกชนในสังคมไทย: กรณีศึกษา
พุทธศาสนิกชน วดัมหาธาตุยุวราชรงัสฤษฎิ ์กรุงเทพมหานคร” ซึ่งเป็นพุทธวธิใีนการสร้างสุขอนัเกิดจาก
สภาวะทางด้านจิตใจ 4 3) ค าสอนทางพระพุทธศาสนา เชื่อว่าการแต่งคัมภีร์และถวายในร่มเงาบวร
พระพุทธศาสนาเป็นการสร้างบุญอันเกิดจากการให้ธรรมะเป็นทานมีผลานิสงส์กว่าการให้ทัง้ปวง 4) 
วฒันธรรมท้องถิ่น จารตีประเพณีแบบล้านนานิยมถวายธรรมใช้เทศน์ก่อนหรอืหลงัการเจรญิพระพุทธมนต ์
เช่น การเทศน์ธรรมขึน้บา้นใหม ่อานิสงสก์ารถวายธรรม ฯลฯ สอดคลอ้งกบัพระมหาสทุติย ์อาภากโร ทีศ่กึษา
เรื่อง “การศกึษาองคค์วามรูแ้ละภูมปัิญญาท้องถิ่นที่ปรากฏในวรรณกรรมพระพุทธศาสนาเรื่องอานิสงสแ์ละ
คมัภีร์เทศน์ในเทศกาลต่างๆ ของล้านนา”5 ความเชื่อของชาวล้านนาจึงเป็นอตัลกัษณ์ล้านนาอนัเกิดจาก
พระพุทธศาสนากบัวฒันธรรมทอ้งถิน่ทีย่ดึถอืปฏบิตัสิบืต่อกนัมา  

คมัภรีอ์ุปปาตะสนัติถือได้ว่าเป็นคมัภีรล์า้นนาที่มลีกัษณ์เนื้อหา คุณค่าและอทิธพิลทีส่ะท้อนให้
เหน็ประวตัศิาสตร ์ความเป็นมา ความเชื่อ คุณค่าและส่งผลอทิธพิลต่อวถิชีวีติของชุมชนในลา้นนา ทีย่ดึหลกั
ปฏบิตัแิละการแสวงหาทีพ่ึง่พาทางดา้นจติวญิญาณผ่านพธิกีรรมทางพระพุทธศาสนามาตัง้แต่อดตีจนกระทัง่
ถงึปัจจุบนั  
 
 

                                           
4 กรีต ิกมลประเทอืงกร, “คณุค่าของการสวดมนตท่ี์มีต่อพทุธศาสนิกชนในสงัคมไทย: กรณีศึกษาพระ

พทุธศาสนิกชน วดัมหาธาตยุวุราชรงัสฤษฎ์ิ กรงุเทพมหานคร”, วทิยานิพนธพ์ระพุทธศาสนามหาบณัฑติ, (บณัฑติ
วทิยาลยั: วทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, 2551). 

5 พระมหาสุทติย ์ อาภากโร (อบอุ่น), “การศึกษาองคค์วามรู้และภมิูปัญญาท้องถ่ินท่ีปรากฏในวรรณกรรม
พระพทุธศาสนาเร่ืองอานิสงสแ์ละคมัภีรเ์ทศน์ในเทศกาลต่างๆ ของล้านนา”, วทิยานิพนธพ์ุทธศาสตรดษุฎบีณัฑติ, 
(บณัฑติวทิยาลยั: มหาวทิยาลยัมหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, 2548). 



วารสารวทิยาลยัสงฆน์ครล าปาง ปีที ่9 ฉบบัที ่1 (มกราคม-เมษายน 2563) 

 

31 
 

7. ข้อเสนอแนะ 
การวจิยั เรื่อง “การศกึษาวเิคราะหค์มัภรีอ์ุปปาตะสนัติ” ผูว้จิยัมุ่งศกึษาประวตัคิวามเป็นมา เน้ือหา 

คุณค่า การประพนัธแ์ละอทิธพิลของคมัภีร์อุปปาตะสนัติ เพื่อน ามาวเิคราะห์ในประเดน็ต่างๆ แต่เนื่องด้วย
จ านวนพระคาถาและเนื้อหามมีากและมหีลายประเดน็อื่นที่น่าสนใจ ดงันัน้ ผู้วจิยัมขีอ้เสนอแนะในการวจิยั 
ดงันี้ 

7.1 ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 7.1.1 สง่เสรมิการศกึษาวรรณกรรมและคมัภรีข์องลา้นนา เพื่อป้องกนัมใิหส้ญูหายและเป็น

การสบืสานภูมปัิญญาทอ้งถิน่ของเถระนกัปราชญ ์ 
 7.1.2 การจดัตัง้หอวรรณกรรมลา้นนาและพระเถระนกัปราชญ์จากการเรยีงล าดบัทางดา้น

ประวตัศิาสตร ์ลกัษณะการประพนัธแ์ละอทิธพิลทีม่ต่ีอชุมชนและสงัคมในลา้นนา  
 7.1.3 จิตส านึกให้ชาวล้านนาสานต่อภูมิปัญญาท้องถิ่น ทัง้การจารึกธรรม การแต่ง

วรรณกรรมจากความเชื่อพื้นเมอืงและการสร้างวรรณกรรมใหม่ที่บอกเล่าเหตุการณ์ความเป็นอยู่ของสงัคม
ปัจจุบนั 

7.2 ข้อเสนอแนะเชิงปฏิบติัการ 
 7.2.1 ควรประสานงานกบัหน่วยงาน องค์กรทัง้ภาครฐัและเอกชนท้องถิ่นในการอนุรกัษ์

วรรมกรรมทอ้งถิน่ลา้นนา 
 7.2.2 ควรมีการส่งเสริมให้พระสงฆ์ นักปราชญ์ล้านนาได้มีโอกาสในการแต่งคัมภีร์ที่

สอดแทรกหลกัธรรมทางพระพุทธศาสนาเหมอืนสมยัโบราณกาลทีป่ฏบิตัมิา    
 7.2.3 ควรส่งเสรมิให้มีการเขยีนคมัภีร์ด้วยลายมือเช่นเดียวกบัการจารกึในใบล้าน เพื่อ

แสดงถงึความพากเพยีร วริยิะอุสาหะในการสรา้งคมัภรีถ์วายวดัมากกว่าการซือ้คมัภรีธ์รรมจากรา้นสงัฆภณัฑ์ 
   
7.3 ข้อเสนอแนะเชิงพืน้ท่ี 

7.3.1 ควรศึกษ าอิทธิพ ลของคัมภี ร์อุปปาตะสันติที่ มีบทบาท ต่อพิธีก รรมทาง
พระพุทธศาสนาในลา้นนา 

7.3.2 ควรส่งเสรมิกิจกรรมทางพุทธศาสนาแบบล้านนาทางด้านพิธีกรรมที่เกี่ยวกบัการ
สาธยายคมัภรีอ์ุปปาตะสนัตติามคต ิความเชื่อทีม่อีตัลกัษณ์และรปูแบบเฉพาะในการปฏบิตั ิ 

7.3.3 ควรมกีารน าคมัภรีอ์ุปปาตะสนัตมิาใชใ้นการสาธยายมนตใ์นการประกอบพธิกีรรมใน
งานมงคลต่างๆ เพื่อสะท้อนให้เป็นถึงพุทธานุภาพ ธมัมานุภาพและสงัฆานุภาพ เช่นเดยีวกบับทสวดหลาย
บททีม่กีารปรบัปรุงมาใชใ้นลา้นนา 

 
7.4 ข้อเสนอแนะส าหรบัการศึกษาวิจยัครัง้ต่อไป 

7.4.1 ควรมีปริวรรตคัมภีร์อุปปาตะสนัติ (มหาสนัติงหลวง) ที่พบในคมัภีร์ใบลาน และ
จ าเพาะแต่ละพื้นที่  เพราะเป็นแนวทางในการฟ้ืนฟูและอนุรักษ์ภูมิปัญญาทางด้านวรรณกรรมทาง
พระพุทธศาสนา 
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7.4.2 ควรมกีารศึกษาเปรยีบเทยีบการสรรเสรญิคุณของพระพุทธเจ้าและพระอรยิสาวก 
เพื่อศกึษาวเิคราะหเ์ชงิคุณธรรม คุณลกัษณะและคุณพเิศษทีไ่ดบ้นัทกึในคมัภรีอ์ุปปาตะสนัติ 

7.4.3 ควรมกีารศกึษาวธิกีารถ่ายทอดและการเผยแพร่คมัภีรอ์ุปปาตะสนัติตามคติ ความ
เชื่อในลา้นนาเพื่อการสรา้งความสขุในสงัคมยุคโลกาภวิฒัน์ 
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