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บทคดัย่อ 

ศตวรรษที่ 21 น ามาซึ่งการเปลี่ยนแปลงทางด้านเศรษฐกจิ สงัคม เทคโนโลยแีละการสื่อสาร ส่งผล
กระทบต่อระบบการจดัการศึกษาทุกระดบัที่ต้องปรบักระบวนการบริหารจดัการและกลยุทธ์ ให้สอดคล้องกบั
สถานการณ์ทีม่กีารเปลี่ยนแปลงตลอดเวลา การพฒันามนุษย์ตัง้แต่แรกเกดิให้มคีุณภาพจะเป็นการปูรากฐานที่
ส าคัญของการใช้ชีวิตในสงัคมได้อย่างมีความสุข การบูรณาการและสร้างเครือข่ายความร่วมมือระหว่าง
สถานศกึษา ครผููส้อน และผูป้กครอง ตอ้งปรบัระบบ กระบวนการ วธิกีารเรยีนการสอน การจดักจิกรรม การผลติ
สื่อและนวตักรรม ให้ทนัต่อสภาพแวดล้อมการเรยีนรู้ของเด็กในยุคนี้ การพฒันาทกัษะการแก้ปัญหาของเด็ก
ปฐมวยัในศตวรรษที ่21 สถานศกึษา ผูบ้รหิาร ครผููส้อน และบุคลากรทางการศกึษาทีเ่กีย่วขอ้ง ต้องมคีวามรูแ้ละ
ความเขา้ใจต่อการพฒันาทกัษะและการแกไ้ขปัญหาของเดก็ปฐมวยั เพื่อใหเ้ดก็มคีวามพรอ้มต่อการเรยีนรูก้ารใช้
ชวีติอยู่ในสงัคม และมทีกัษะการแก้ปัญหาในสถานการณ์จรงิทีเ่กดิขึน้ ในชวีติประจ าวนัของตนเองได ้การสรา้ง
การรบัรูแ้ละความเขา้ใจทีเ่กีย่วขอ้งกบัการพฒันาทกัษะการแกไ้ขปัญหาของเดก็ปฐมวยั คอื การจดัการการเรยีนรู้
ในศตวรรษที่ 21 การพฒันาทักษะการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวยัและบทบาทของครูปฐมวยัในศตวรรษที่ 21 
เพื่อทีจ่ะส่งเสรมิและสนับสนุนการบรหิารจดัการระบบการจดัการเรยีนรูร้ะดบัปฐมวยัในศตวรรษที ่21 ไดอ้ย่างมี
ประสทิธภิาพ 

 
ค าส าคญั: การพฒันา, เดก็ปฐมวยั, ศตวรรษที ่21 
 
 

                                                           
 อาจารยป์ระจ าภาควชิาสงัคมศาสตร ์มหาวทิยาลยัราชภฏัเชยีงใหม ่(วทิยาเขตแมฮ่่องสอน) 
 คร ูโรงเรยีนเพยีรปัญญา สงักดัเทศบาลนครรงัสติ 
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ABSTRACT  
The 21st century brings changes in economy, society, technology and communication which all 

affect through the education system at all levels. There is way which must adjust to the processes of 
management and strategies in accordance with the situation which can be changed all the time. The 
development of human beings from birth which affect the students have a high quality will lay the 
important baseline of living in the happy society. To keep up with the learning environment of children in 
this era, the integration and building collaboration networks between schools, teachers and parents need 
to adjust the system of the teaching and learning’s processes, the activities’ arrangement, the media 
production and innovation. The developing of problem-solving skills of early childhood in the 21st 
century, the educational institutions, the educational administrators, the teachers and the educational 
personnel must have knowledge and understanding to development and solve problems of early 
childhood in order to be ready for learning to live in society, and for having problem solving skills in real 
situations that occur In their own daily lives. Building awareness and understanding which related to the 
development of problem-solving skills of early childhood is the learning management in the 21st century. 
The development of problem-solving skills of early childhood and the role of early teachers in the 21st 
century in order to promote and support the management of early childhood learning in the 21st century 
is efficiency and effectiveness. 
 
Keywords: Development, Early Childhood, Century 21 

 
บทน า 

ศตวรรษที่ 21 สถานการณ์โลกมีความแตกต่างจากอดีตที่ผ่านมา เศรษฐกิจ สงัคม การเมือง สื่อ
เทคโนโลย ีการศกึษาทุกระบบมกีารเชื่อมโยงกนัอย่างรวดเรว็ท าให้การรบัรู้ขอ้มูลข่าวสารมกีารรบัขอ้มูลอย่าง
ทัว่ถงึการแลกเปลีย่นเรยีนรูร้่วมกนัระหว่างสถานศกึษา ชุมชน ครผููส้อน ผูป้กครอง ผูด้แูลเดก็และเดก็นักเรยีน จงึ
มคีวามจ าเป็นอย่างยิง่ต่อการจดัการศกึษา และการเรยีนรูข้องเดก็ในยุคปัจจุบนันัน้ ไม่ใช่แต่เป็นการเรยีนรูท้ีไ่ดร้บั
แต่เนื้อหาสาระวชิาการ แต่เป็นการเรยีนรู้ทกัษะเพื่อการด ารงชวีติของตนเองในชวีติประจ าวนัได้ สอดคล้องกบั
ส านกังานเลขาธกิารสภาการศกึษากล่าวถงึเนื้อหาว่า การศกึษาเป็นสทิธขิ ัน้พืน้ฐานของคนไทยทุกคน ทีร่ฐัต้องจดั
ให ้เพื่อพฒันาคนไทยทุกช่วงวยัใหม้คีวามเจรญิงอกงามทุกดา้น เพื่อเป็นต้นทุนทางปัญญาทีส่ าคญัในการพฒันา
ทกัษะ คุณลกัษณะ และสมรรถนะในการประกอบสมัมาชพีและการด ารงชวีติร่วมกบัผูอ้ื่นในสงัคมไดอ้ย่างเป็นสุข 
อนัจะน าไปสูเ่สถยีรภาพและความมัน่คงของสงัคม และประเทศชาตทิีต่้องพฒันาใหเ้จรญิกา้วหน้าตามกระแสการ
เปลี่ยนแปลงอย่างรวดเรว็ของโลกศตวรรษที่ 21 จากปัญหาคุณภาพการศกึษาของไทยกบัความเปลี่ยนแปลงที่
เกดิขึน้อย่างรวดเรว็นัน้ โรงเรยีน คุณครูผูส้อน ผูป้กครองเดก็ ควรเตรยีมความพรอ้มของเดก็ปฐมวยัใหรู้เ้ท่าทนั
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ต่อเหตุการณ์ในสงัคมโลกปัจจุบนัทีจ่ะเกดิขึน้1 สจัธรรมของการเรยีนรูส้มยัใหม่กค็อืว่า คนเราจะเรยีนไดต้้องลงมอื
ท าดว้ยตนเองเท่านัน้ เพราะฉะนัน้ในการเรยีนสาระวชิานี้ เป็นการฝึกลงมอืท า Learning by Doing and Thinking 
ดว้ยเพื่อทีจ่ะให้เกดิทกัษะ 3 ด้าน คอื ทกัษะชวีติและการท างาน ทกัษะการเรยีนรู้และนวตักรรม และทกัษะดา้น
สารสนเทศสือ่และเทคโนโลยี2  

ทกัษะการแกปั้ญหาของเดก็ในปัจจุบนันัน้ อาจมสีาเหตุมาจากที่เดก็ขาดประสบการณ์ในการใช้ทกัษะ
การคดิแกปั้ญหาเพราะในสถานการณ์ปัจจุบนั โรงเรยีนส่วนใหญ่มุ่งเน้นแต่การอ่านการเขยีน เพื่อใหเ้ดก็อ่านออก 
เขยีนได้จงึท าให้เดก็ขาดพื้นฐานทกัษะในการใช้ชวีติประจ าวนั ซึ่งทกัษะการคดิดงักล่าว เป็นทกัษะการเรยีนรู้
อย่างหนึ่งทีค่วรพฒันาใหก้บัเดก็ปฐมวยั ส าหรบัทกัษะการคดิ เป็นความสามารถการใชเ้หตุผลและความคดิเพื่อ
การคดิวเิคราะห ์และสงัเคราะห ์ประเมนิค่า คดิสรา้งสรรค ์ตดัสนิใจและแกปั้ญหาไดเ้ป็นอย่างด ีซึง่สอดคลอ้งกบั
หลกัสตูรการศกึษาปฐมวยัพุทธศกัราช 2560 ตามมาตรฐานที ่10 การมคีวามสามารถในการคดิทีเ่ป็นพืน้ฐานใน
การเรยีนรู้ ตวับ่งชี ้10.3 ระบุถึงแต่ละช่วงวยัของเดก็ปฐมวยั โดยเดก็แต่ละช่วงวยัจะมคีวามสามารถในการคดิ
แก้ปัญหาและตดัสนิใจ ที่ต่างแตกต่างกนั ดงันัน้ การพฒันาทกัษะการคดิแกปั้ญหาของเดก็ปฐมวยั จงึเป็นสิง่ที่
ส าคญัเป็นอย่างมากทีส่ถานศกึษา ครผููส้อน ผูป้กครอง ควรใหค้วามส าคญัเป็นล าดบัแรก เนื่องจากมคีวามจ าเป็น
ต่อการด ารงชวีติประจ าวนัของเดก็ เพื่อใหเ้ดก็มทีกัษะการเรยีนรู้และสามารถในการใช้ชวีติอยู่ ในสงัคมได้อย่าง
ความสขุ3 

 
การจดัการการเรียนรูใ้นศตวรรษท่ี 21 
 การจดัการเรยีนการสอนในระดบัปฐมวยัครผููส้อนควรมเีป้าหมายทีส่ าคญัในการ ส่งเสรมิ การพฒันาของ
เดก็ไปในแนวทางทีถู่กตอ้งตามหลกัการ จุดมุ่งหมายของเดก็ปฐมวยั เพื่อใหเ้ดก็ไดเ้จรญิเตบิโตสมวยัทัง้ทางดา้น
ร่างกาย อารมณ์ สงัคม สตปัิญญา และเขา้ไปใชช้วีติอยู่ร่วมในสงัคมไดอ้ย่างมคีวามสุข โดยการจดัการเรยีนการ
สอนนัน้ ครผููส้อนควรเน้นการเรยีนรูท้ีเ่สรมิสรา้งพฒันาในการใชท้กัษะชวีติใหม้ากขึน้ เพื่อใหท้นัต่อยุคสมยัในการ
เปลีย่นแปลงของการศกึษา กระบวนการจดัการศกึษาตอ้งสอดคลอ้งกบัทกัษะทีจ่ าเป็นในศตวรรษที ่21 ดงันี้4  

1. กลุ่ม 3R แบ่งออกเป็น 3 ทกัษะหลกัทีค่วรเน้น คอื  
                                                           

1 ส านกังานเลขาธกิารสภาการศกึษา, แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. 2560-2579, (กรุงเทพมหานคร: ส านกัพมิพพ์รกิ

หวานกราฟฟิค, 2560), หน้า ก 
2 วจิารณ์ พานิช, วิถีสร้างการเรียนรู้เพ่ือศิษยใ์นศตวรรษท่ี 21, (กรุงเทพมหานคร: ส านกัพมิพ ์มลูนิธสิดศร ี– สฤษดิ ์

วงศ,์ 2555), หน้า 14-15 
3 กระทรวงศกึษาธกิาร, หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พทุธศกัราช 2560, (กรุงเทพมหานคร: โรงพมิพช์ุมนุมสหกรณ์

การเกษตรแห่งประเทศไทย. 2560), หน้า 33 
4 พนิดา ชาตยาภา, เทคโนโลยกีบัเดก็ปฐมวยัในศตวรรษที ่21, วารสารวไลยอลงกรณ์ปริทศัน์ มนุษยศ์าสตรแ์ละ

สงัคมศาสตร,์ ปีที ่6 ฉบบัที ่2 พฤษภาคม-สงิหาคม 2559, หน้า 154-155. 

 



วารสารวทิยาลยัสงฆน์ครล าปาง ปีที ่8 ฉบบัที ่3 (กนัยายน-ธนัวาคม 2562) 

238 
 

  1.1 Literacy (การรูห้นังสอื) คอื ความสามารถอ่านอย่างเขา้ใจ (Read) และเขยีน อย่างมี
คุณภาพ (Write) การเขยีนรายงานวชิาการ รายงานโครงงาน บทความ ตลอดจนการน าเสนอ ดว้ยวาจา  
  1.2 Numeracy (การรูเ้รื่องจ านวน) คอื ทกัษะการใชต้วัเลข ความน่าจะเป็น สถติิ ทกัษะการชัง่ 
ตวง วดั รวมทัง้การวเิคราะหเ์ชงิปรมิาณ  
  1.3 Reasoning (การใชเ้หตุผล) คอืความสามารถในการอุปนัย นิรนัย การใหค้ าตอบ แบบ
คาดคะเน การอุปมาอุปมยัและการใชเ้หตุผลเชงิจรยิธรรม อนัเป็นปัจจยัของการท างาน การด าเนินชวีติและการอยู่
อย่างพอเพยีง  
 2. กลุ่ม 7C คอื ทกัษะหลกั ดงันี้  

2.1 Creative Problem Solving Skills (ทกัษะการแก้ปัญหาอย่างสร้างสรรค์) คือ 
ความสามารถของบุคคลผูม้ปัีญญาในการคน้ควา้ การแกปั้ญหาและผลติงานเชงิสรา้งสรรค์ สรา้งสิง่ประดษิฐท์าง
วทิยาศาสตรส์รา้งผลผลติทีม่คีวามส าคญัต่อการด าเนินชวีติ 
   2.2 Critical Thinking Skills (ทกัษะการคดิอย่างมวีจิารณญาณ) คอื ความสามารถ อย่าง
ช านาญในการคดิทีจ่ะท าหรอืไม่ท า เชื่อหรอืไม่เชื่อในเหตุการณ์ของกจิกรรมชวีติประจ าวนั และชวีติการท างาน  

2.3 Collaborative Skills (ทกัษะการท างานอย่างร่วมพลงั) คอื ความสามารถ อย่างเชีย่วชาญ                
ในการท างานเป็นกลุ่ม เป็นทมี แบบร่วมมอื ร่วมใจ แบบรวมพลงัท าให้งานส าเร็จและ  ผู้ท ามีความสุข เป็น
กระบวนการทีท่ าใหเ้สรมิสรา้งความเป็นผูน้ า การรูจ้กับทบาทผูน้ า บทบาทสมาชกิ และกระบวนการกลุ่ม  

2.4 Communicative Skills (ทกัษะการสื่อสาร) คือ ทกัษะการรู้หนังสอื หมายความถึง 
ความสามารถในการฟัง เขยีน พดู คอือ่านอย่างเขา้ใจ ฟังอย่างเขา้ใจ เขยีนอย่างมคีุณภาพ พูดสื่อสารไดต้รงและ
ง่ายต่อความเขา้ใจ  

2.5 Computing Skills (ทกัษะการใชค้อมพวิเตอร)์ คอืความสามารถอย่างเชีย่วชาญ ในการใช้
คอมพวิเตอรเ์ป็นเครื่องมอืในการคน้หาความรู ้ตลอดจนใชเ้พื่อการออกแบบและผลติ เชงินวตักรรม 

2.6 Career and Life Skills (ทกัษะอาชพีและทกัษะการใชช้วีติ) คอื ความสามารถ เชีย่วชาญ                
ในอาชพีทีต่นสนใจและถนดัซึง่มพีืน้ฐานมาจากการเรยีนในระดบัพืน้ฐานมาก่อน การม ีอาชพีท าใหช้วีติมคีวามสุข               
จงึน าไปสูค่วามเชีย่วชาญในการใชช้วีติอย่างมคีุณภาพ  

2.7 Cross-Cultural Skills (ทกัษะการใชช้วีติในนวตักรรมขา้มชาต)ิ คอื ความสามารถ อย่าง
ช านาญในการใช้ชวีติอย่างเป็นสุขทีจ่ะอยู่ร่วมกนั รูเ้รา รูเ้ขา ในวถิชีวีติ การเมอืง เศรษฐกจิและ  สงัคมรวมทัง้
ประเพณ ี                และวฒันธรรมของต่างชาต ิทัง้ประชาคมอาเซยีนและประชาคมโลก 
 นอกจากทกัษะการเรยีนรูใ้นศตวรรษที ่21 ทีก่ล่าวมาขา้งต้นแลว้ ยงัมนีักวชิาการที่ไดใ้หแ้นวคดิทกัษะ               
การเรยีนรู้ในศตวรรษที่ 21 ทีส่ถานศกึษา ครูผูส้อน จะต้องน าไปปรบัประยุกต์ใชก้บัการจดัการเรยีนรู ้เพื่อให้
นกัเรยีนไดเ้กดิทกัษะการเรยีนรูท้ีม่ปีระสทิธภิาพ ดงันี้5 

                                                           
5 สุวธิดิา จรุงเกยีรตกิุล, ทกัษะการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21, สบืคน้เมือ่วนัที ่27 กรกฎาคม 2562, จากเวป็ไซต์ 

https://www.trueplookpanya.com/blog/content/66054/-teaartedu-teaart-teaarttea-.   
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 1. ทกัษะพืน้ฐานในการรูห้นงัสอื ไดแ้ก่ สามารถคน้ควา้ ใฝ่หาความรูจ้ากทรพัยากรการเรยีนรูแ้ละแหล่ง
เรยีนรูท้ีห่ลากหลายผ่านการอ่านออกเขยีนได ้การคดิค านวณ การใชเ้หตุผลทางวทิยาศาสตร ์การเงนิ สงัคมและ
วฒันธรรม เป็นตน้ 
 2. ทักษะการคิด ได้แก่ สามารถใช้เหตุผลและความคิดในการวิเคราะห์และสงัเคราะห์ ประเมินค่า                        
คดิสรา้งสรรค ์ตดัสนิใจและแกปั้ญหาไดอ้ย่างด ีเป็นตน้ 
 3. ทกัษะการท างาน ไดแ้ก่ สามารถประยุกต์ใช้ความรู้และทกัษะในการท างาน การตดิต่อสื่อสาร การ
ท างานเป็นทมี แสดงภาวะผูน้ าและความรบัผดิชอบ มคีวามยดืหยุ่นและปรบัตวัไดด้ ีรเิริม่งานและดูแลตนเองได้
อดทนและขยนัท างานหนกั สรา้งหุน้สว่นธุรกจิ เป็นตน้ 
 4. ทกัษะการใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ ไดแ้ก่ สามารถรบัรู ้เขา้ใจการใชแ้ละการจดัการสือ่สารสนเทศ เปิด
ใจรบัสารและเทคโนโลยสีมัยใหม่อย่างเท่าทนั สามารถบรหิารจดัการเทคโนโลย ีเรยีนรู้เทคนิควทิยาการต่างๆ 
อย่างมวีจิารณญาณ และสามารถน าขอ้มูลเหล่านัน้มาใช้อย่างถูกต้อง เหมาะสม และเป็นประโยชน์ทัง้ต่อตนเอง
และผูอ้ื่น เป็นตน้ 
 5. ทกัษะการใชช้วีติ ไดแ้ก่ สามารถแสวงหาความรู้ น าตนเองในการเรยีนรู้ ได้ มคีวามมัน่ใจในตวัเอง 
กระตือรอืร้นในความรู้ เป็นผู้ผลติ มุ่งความเป็นเลศิ สามารถด ารงชีวติด้วยความรบัผดิชอบต่อตนเองและผู้อื่น                  
เป็นพลเมอืงทีด่ ีรู้และเคารพกตกิา มรีะเบยีบวนิัย ค านึงถึงสงัคม คดิถงึภาพรวมโลก มคีุณธรรม ยดึมัน่ในสนัติ
ธรรมมคีวามเป็นไทย เขา้ใจความหลายหลายทางวฒันธรรม และแบ่งปันประสบการณ์ เป็นตน้ 
 จะเหน็ไดว้่าทกัษะส าหรบัการจดัการเรยีนรูใ้นศตวรรษที ่21 ทีก่ล่าวในขา้งตน้นัน้ มคีวามส าคญัเป็นอย่าง
มากต่อการพฒันาการของนกัเรยีนอย่างสมดุล สถานศกึษา ครผููส้อนคร ูผูป้กครอง ในระดบัปฐมวยั ควรน าทกัษะ
ในแต่ละทกัษะทีก่ล่าวมา ร่วมบูรณาการในการจดักจิกรรมการเรยีนการสอนของเดก็ปฐมวยัใหเ้หมาะสมในแต่ละ
ช่วงวยั เพราะเดก็ปฐมวยัอายุ 3-6 ปี เป็นช่วงทีร่บัรู ้ขอ้มลู เกบ็เกีย่วประสบการณ์ตรงของตนเองไดด้จีากการเรยีน 
การเล่น ของเดก็เอง เมื่อการเรยีนรูไ้ม่มกีารหยุดพฒันา ครผููส้อนควรจดักจิกรรมเพื่อฝึกพฒันาทกัษะการเรยีนรูใ้ห้
เชื่อมโยงกบัความเปลีย่นแปลงของสภาพชุมชน สงัคม ในปัจจุบนั โดยการใหเ้ดก็ไดร้บัประสบการณ์ตรงจากการ 
จดักจิกรรมที่หลากหลาย ควรมกีจิกรรมที่ช่วยพฒันาทกัษะในด้านต่างๆ เพื่อให้เดก็ได้มทีกัษะเบื้องต้นในการ
น าไปใช ้ในชวีติประจ าวนัของตนเองไดอ้ย่างถูกตอ้ง 
 
การพฒันาทกัษะการแก้ปัญหาของเดก็ปฐมวยั 
 การพัฒนาทักษะการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวัย เป็นสิ่งที่ส าคัญอีกอย่างหนึ่งต่อการพฒันาการด้าน
สตปัิญญาของผูเ้รยีน ครผููส้อน ผูด้แูล ตอ้งใหค้วามส าคญัตัง้แต่ในระดบัปฐมวยั เดก็แต่ละคนจะมพีฒันาการในแต่
ละดา้นทีแ่ตกต่างกนั ในสงัคมปัจจุบนัน้ีมหีลายสาเหตุทีท่ าใหเ้ดก็ขาดความสามารถในการเขา้ใจถงึปัญหา ซึง่อาจ
กล่าวได้ว่าช่วงอายุของเด็กแต่ละวยัยงัไม่สามารถเขา้ใจถึงปัญหาและแก้ปัญหาที่เกิดขึ้นกบัตัวเองได้ ดงันัน้ 
ครูผู้สอนจะต้องพฒันาทกัษะในแต่ละด้านให้เหมาะสมกบัแต่ละช่วงวยัและเต็มตามศกัยภาพของเด็ก ท านอง
เดยีวกนักบัหลกัสตูรการศกึษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2560 กระทรวงศกึษาธกิาร ไดก้ล่าวถึงปรชัญาการศกึษา
ปฐมวยัว่า การศกึษาปฐมวยั เป็นการพฒันาเดก็ตัง้แต่แรกเกดิถงึ 6 ปี บรบิูรณ์ อย่างเป็นองคร์วมบนพืน้ฐานการ
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อบรมเลีย้งดแูละการสง่เสรมิกระบวนการเรยีนรูท้ีต่อบสนองต่อธรรมชาตแิละพฒันาการตามวยัของเดก็แต่ละคนให้
เตม็ตามศกัยภาพ ภายใตบ้รบิทสงัคม และวฒันธรรมทีเ่ดก็อาศยัอยู่ ดว้ยวามรกั ความเอือ้อาทร และความเขา้ใจ
ของทุกคน เพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชวีิต ให้เดก็พฒันาไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ เกิดคุณค่าต่อตนเอง 
ครอบครวั ชุมชน สงัคม และประเทศชาติ6 ทฤษฎพีฒันาการทางสตปัิญญาโดยแบ่งออกเป็น 3 ขัน้ตอน ดงันี้7 
 1. ขัน้การแกปั้ญหาดว้ยการกระท า (Enactive Stage) เริม่ตัง้แต่แรกเกดิถงึ 2 ปี ซึง่ตรงกบัขัน้ (Sensory 
Motor Stage) ของเพยีเจท ์(Piaget) เป็นขัน้ทีเ่ดก็เรยีนรูด้ว้ยการกระท าหรอืประสบการณ์มากทีส่ดุ 
 2. ขัน้แกปั้ญหาดว้ยการรบัรู้ (Iconic Stage) แต่ยงัไม่รูจ้กัใชเ้หตุผลซึ่งตรงกบั ขัน้(Preoperational 
Stage) ของเพยีเจท ์(Piaget) เดก็วยันี้จะเกีย่วขอ้งกบัความเป็นจรงิมากขึน้ จะเกดิความคดิจากการรบัรูส้่วนใหญ่
และภาพแทนในใจ (Iconic Representation) อาจมจีินตนาการบ้างแต่ยงัไม่ลึกซึ้งเท่ากบัขัน้ (Concrete 
Operational Stage) 
 3. ขัน้พฒันาสงูสุด (Symbolic Stage) เป็นการเปรยีบไดก้บัขัน้การแกปั้ญหาดว้ยเหตุผลกบัสิง่ทีเ่ป็น
นามธรรม (Formal Operation Stage) ของเพยีเจท ์(Piaget) เป็นพฒันาการพืน้ฐานมาจากขัน้แกปั้ญหาดว้ยการ
รบัรู ้ (Iconic Stage) เดก็สามารถถ่ายทอดประสบการณ์โดยการใชส้ญัลกัษณ์หรอืภาพสามารถคดิหาเหตุผล 
สามารถเขา้ใจสิง่ทีเ่ป็นนามธรรมและสามารถแกปั้ญหาได ้
 จากขอ้ความดงักล่าวขา้งต้น ผูเ้ขยีนใหท้ศันะเกีย่วกบัการพฒันาทกัษะการแกไ้ขปัญหาของเดก็ปฐมวยั
ว่า เมื่อครผููส้อนไดจ้ดักจิกรรมหรอืประสบการณ์การเรยีนรูใ้หก้บัเดก็ ครผููส้อนควรค านึงถงึช่วงวยัของเดก็ปฐมวยั
ดว้ยว่า กจิกรรมหรอืประสบการณ์ทีจ่ดัใหก้บัเดก็มคีวามเหมาะสมหรอืไม่ และในการปฏบิตักิจิกรรมทุกกจิกรรม 
ครูผู้สอนควรใหเ้ดก็ไดป้ฏบิตัิดว้ยตนเองเพราะจะท าใหเ้ดก็เกดิการเรยีนรูจ้ากการไดร้บัประสบการณ์ตรงในการ
ปฏบิตักิจิกรรม ทัง้นี้ เดก็จะเกดิการพฒันาการทุกดา้นไดอ้ย่างเตม็ตามศกัยภาพ เราสามารถทีจ่ะส่งเสรมิการคดิ
แกปั้ญหาไดต้ัง้แต่แรก เดก็กจ็ะมทีกัษะในการแกปั้ญหาจนกระทัง่โตเป็นผูใ้หญ่ เมื่อเดก็พบกบัปัญหากส็ามารถที่
จะเผชญิต่อปัญหาต่างๆ อย่างไม่กลวั กล้าทีจ่ะเผชญิกบัสิง่ที่เป็นปัญหาและด าเนินการไปสู่การแกปั้ญหาได้ใน
ทีส่ดุจงึเสนอแนวทางไว ้ดงันี้8 

1. จดับรรยากาศหรอืสภาพแวดลอ้มทีเ่อือ้ต่อการพฒันาความสามารถในการแกปั้ญหา ซึง่ต้องเริม่ตัง้แต่
ปฐมวยั คอื ไม่ให้เดก็เกดิความเครยีดใหม้คีวามรูส้กึทีด่ต่ีอการเรยีนรู้เดก็แต่ละคนมคีวามแตกต่างกนั ไม่มกีาร
เปรยีบเทยีบกนัในการเรยีนรู ้ทัง้หมดเป็นพืน้ฐานในการพฒันาทกัษะการแกปั้ญหาในเดก็เลก็ 

                                                           
6 อา้งองิแลว้, หลกัสตูรการศึกษาปฐมวยั พทุธศกัราช 2560, (กรุงเทพมหานคร: โรงพมิพช์ุมนุมสหกรณ์การเกษตร

แห่งประเทศไทย. 2560), หน้า 2 
 7 ดวงพร ผกามาศ, ความสามารถในการแก้ปัญหาของเดก็ปฐมวยัท่ีได้รบัการจดั กิจกรรมประกอบอาหารประเภท
ขนม ไทย,  ปรญิญานิพนธ ์การศกึษามหาบณัฑติ สาขาวชิาปฐมวยั มหาวทิยาลยัศรนีครนิทรวโิรฒ. 2554, หน้า 13 

8 ดารารตัน์ อุทยัพยคัฆ.์ การส่งเสริมการคิดแก้ปัญหาในเดก็ปฐมวยั,  สบืคน้เมือ่วนัที ่1 สงิหาคม 2562,  จากเวป็ไซต์

http://www.gotoknow.org/posts/405394. 

http://www.gotoknow.org/posts/405394.%20%20%20%20สืบค้น
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2. การใหค้วามรกัและความอบอุ่น ซึง่เป็นการสรา้งความเชื่อมัน่ใหก้บัเดก็ เดก็จะรูป้ลอดภยัเมื่อผูใ้หญ่                  
ใหค้วามรกัและความอบอุ่น 

3. ใหเ้ดก็เป็นคนช่างสงัเกตการใหเ้ดก็มพีฤตกิรรมดงักล่าวจะตอ้งมกีารเตรยีมสถานการณ์ สื่อ ฝึกใหเ้ดก็
ไดใ้ชป้ระสาทสมัผสัทัง้ 5 โดยผูใ้หญ่จะต้องเป็นผู้ด าเนินการจดัสิง่เหล่านัน้เดก็กจ็ะเป็นคนช่างสงัเกตและ ไวต่อ
สถานการณ์ ทีพ่บ 

4. ให้เด็กได้ตอบค าถามจากการซักถามของผู้ใหญ่  คือต้องใช้ค าถามลักษณะต่างๆ กับเด็กใน
สถานการณ์ทีม่กีารเปลีย่นแปลง เพื่อใหเ้ดก็ไดแ้สดงออกและฝึกการคดิ 

5. ใหเ้ดก็ไดแ้สดงความคดิเหน็ เปิดโอกาสใหเ้ดก็ได้เสนอความคดิเหน็และตดัสนิใจในการด าเนินการ                  
ต่าง ๆ ไม่ว่าการเล่นหรอืการเรยีนรู ้

6. ใหเ้ดก็ไดรู้จ้กัและสามารถพึง่พาตนเอง ซึง่การส่งเสรมิใหเ้ดก็ช่วยตนเอง จะท าใหเ้ดก็ท างานหรอืท า
กจิกรรมดว้ยความมัน่ใจ เป็นพืน้ฐานส าคญัของการทีจ่ะท าใหเ้ดก็มทีกัษะในการแกปั้ญหา 

7. การใหร้างวลัทีเ่หมาะสม และทีส่มควรจะท าใหเ้ดก็มกี าลงัใจ และต้องการท าในสิง่ทีถู่กต้อง เหมาะสม                 
และดงีาม 

8. ส่งเสรมิใหเ้ดก็มคีวามคดิรเิริม่สรา้งสรรค์ เพราะคดิรเิริม่สร้างสรรคม์คีวามสมัพนัธ์กบัการแกปั้ญหา               
ใชก้ารอธบิายการชีแ้จงเหตุผล โดยไม่ใชว้ธิกีารทีเ่ขม้งวดหรอืการบงัคบั การจดักกิรรมการเรยีนรูต้ามแนวคดิคอน
สตรคัติวิสต์ (Constructivist Theory) ต่อความสามารถในการแก้ปัญหาของเด็กปฐมวยั ทัง้ 4 ด้าน คือ9 
ความสามารถในการคดิแก้ปัญหาของตนเอง ความสามารถในการคดิแก้ปัญหาของตนเองที่เกี่ยวขอ้งกบัผู้อื่น 
ความสามารถในการคดิแกปั้ญหาของผูอ้ื่น ความสามารถในการคดิแกปั้ญหาธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้มซึง่ไดพ้บว่า
หลงัจากการจดักจิกรรม การเรยีนรูต้ามแนวคดิคอนสตรคัตวิสิต์ต่อความสามารถในการแกปั้ญหาของเดก็ปฐมวยั
โดยพบว่าเดก็ปฐมวยัมคีวามสามารถในการคดิแกปั้ญหาสงูกว่าก่อนการจดักจิกรรม 

ดงันัน้จงึสามารถสรุปไดว้่า การพฒันาทกัษะการคดิแกปั้ญหาของเดก็ปฐมวยันัน้ครูผูส้อนต้องมกีารจดั
กจิกรรมทีห่ลากหลาย ทีส่ามารถกระตุ้นใหเ้ดก็อยากมสี่วนร่วม สามารถปฏบิตักิจิกรรมร่วมกบัผูอ้ื่นทีต่นเองรูจ้กั
และไม่รูจ้กัไดโ้ดยไม่กลวั สิง่ทีส่ าคญัครผููส้อนตอ้งเปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดล้งมอืปฏบิตักิจิกรรมดว้ยตนเอง เปิดโอกาส
ใหเ้ดก็ไดฝึ้กคดิแกปั้ญหาดว้ยตวัเอง ฝึกใหเ้ดก็ตดัสินใจดว้ยตวัเองและเดก็จะหาเหตุผลเกีย่วกบัสิง่ทีต่นเองก าลงั
ตดัสนิใจ และเป็นการฝึกใหเ้ดก็มคีวามเขา้ใจกบัปัญหาทีเ่กดิขึน้ เมื่อเกดิเหตุการณ์ขึน้จรงิในชวีติประจ าวนัเดก็จะ
ไดส้ามารถช่วยเหลอืตนเอง ช่วยเหลอืผูอ้ื่น ไดอ้ย่างอย่างถูกตอ้งตามสถานการณ์ทีเ่กดิขึน้ ผูป้กครอง ควรเขา้มามี
สว่นร่วม เป็นอย่างมากในการปฏบิตักิจิกรรมของเดก็ดว้ยเพื่อทีจ่ะไดรู้ว้่าเดก็ต้องการอะไร ไม่ต้องการอะไร ชอบ
สิง่ไหน หรอืไม่ชอบสิง่ไหน เพื่อทีจ่ะไดเ้ป็นแนวทางในการพฒันาศกัยภาพเดก็ปฐมวยัต่อไป 

 

                                                           
9 ดารา วมิลอกัษร, ผลการจดักิจกรรมการเรียนรู้ตามแนวคิดสตรคัติวิสตต่์อความสามารถในการแก้คิดแก้ปัญหา

ของเดก็ปฐมวยั, วทิยานิพนธ ์ครุศาสตรมหาบณัฑติ สาขาวชิาหลกัสตูรและการสอน มหาวทิยาลยัราชภฏัอุดรธานี, 2552, หน้า 

122-123 



วารสารวทิยาลยัสงฆน์ครล าปาง ปีที ่8 ฉบบัที ่3 (กนัยายน-ธนัวาคม 2562) 

242 
 

บทบาทของครปูฐมวยัในศตวรรษท่ี21 
 ครูปฐมวยัในศตวรรษที่ 21 ต้องทนัต่อสงัคมโลกการเปลี่ยนแปลงในยุคปัจจุบนั ทัง้ด้านการศึกษา 
เศรษฐกิจ สงัคม เทคโนโลยีการสื่อสารและนวตักรรม เพาะส่งผลกระทบต่อการจัดการศึกษา ทัง้นี้ การจัด
กระบวนการเรยีนรูข้องครจูงึเป็นหวัใจทีส่ าคญัต่อการพฒันาการเรยีนรูข้องผูเ้รยีนไดอ้ย่างมปีระสทิธภิาพ ครูผูส้อน
ในระดบัปฐมวยัตอ้งเป็นนกัคน้ควา้และหาความรู ้กจิกรรมใหม่ๆ เพื่อมาถ่ายทอดใหก้บัเดก็ปฐมวยั ครูยุคใหม่ต้อง
ม ี Mindset หรอื วธิคีดิ หรอื กระบวนทศัน์ ทีถู่กต้อง คอื ไม่เน้นสอนแต่เน้นจดัการเรยีนรูท้กัษะและความรูท้ี่
จ าเป็น และนักเรยีนต้องเรยีนแบบใหรู้จ้รงิ (Mastery Learning) และเน้นลงมอืปฏบิตัิ (Action Learning) โดยครู
ปฐมวยัในศตวรรษที ่21 มบีทบาท ดงันี้10 

1. เป็นผูแ้สวงหาความรูใ้หม ่จากสภาวการณ์ทีเ่กดิการเปลีย่นแปลงดา้นต่างๆ ในยุคปัจจุบนั ครจูงึตอ้ง
เป็นนกัการเปลีย่นแปลงเพื่อใหท้นัต่อสิง่ทีเ่กดิขึน้ การเป็นผู้แสวงหาความรูใ้หม่จงึเป็นบทบาทส าคญัล าดบัแรก ที่
จะท าใหค้รมูคีวามพรอ้มต่อกระบวนการจดัการเรยีนการสอน เพื่อใหแ้น่ใจว่าเดก็แต่ละคนจะเรยีนรูเ้ตม็ศกัยภาพ 
(Full capacity) ครปูฐมวยัตอ้งมคีวามสามารถหลากหลาย (Multi-talented) และทกัษะหลากหลาย (Multi-skilled) 
โดยใหค้วามส าคญักบัการสง่เสรมิการเรยีนรูข้องเดก็แบบองคร์วม (Whole child) ดงันี้11 

1.1 ทุกมติขิองพฒันาการเดก็ เป็นสิง่จ าเป็นต่อการเรยีนรู้ และสง่ผลต่อพฒันาการของเดก็ทัง้ 4 
ดา้น 

1.2 ความรู้และการประยุกต์ใช้ความรู้กับเด็กและครอบครัว วิธีการที่เหมาะสมตามวัย
พฒันาการเดก็ คอืหวัใจของการเรยีนการสอน ครปูฐมวยัสามารถน าความรูใ้หม่มาประยุกต์ใชใ้หเ้หมาะสมกบัการ
จดักจิกรรมการเรยีนตามแต่ละช่วงวยัของเดก็ 

1.3 ผู้น าการสอน ครูปฐมวยัควรจดัเตรยีมสภาพแวดล้อมที่เอื้ออ านวยต่อการเรยีนรูข้องเดก็                   
และ สามารถจดักจิกรรมการสอนตามสภาพแวดลอ้มทีเ่หมาะสมกบับรบิทของตวัเอง 

1.4 การสอนอย่างมีเป้าหมาย ครูปฐมวยัสอนความรู้และทกัษะที่เด็กจ าเป็นในแต่ละระดับ 
เพื่อใหเ้ดก็ มคีวามรู ้ความเขา้ใจ มทีกัษะแต่ละดา้นทีจ่ าเป็นต่อการใชใ้นชวีติประจ าวนัของเดก็ในแต่ละช่วงวยัได้ 

1.5 การใช้เวลาสอนให้เกิดประโยชน์สูงสุด ครูปฐมวยัใช้เวลาทัง้วนัที่โรงเรยีนในการสอน                      
และสนบัสนุนการเรยีนของเดก็ครปูฐมวยั เสยีสละเวลาในการจดักจิกรรมการสอนเพื่อสง่เสรมิการเรยีนรูข้องเดก็ 

1.6 การบูรณาการเทคโนโลยีกบัการเรียนการสอน ครูปฐมวยัใช้สื่อสงัคมออนไลน์ เพื่อ
เชื่อมโยงกบัเดก็ ครอบครวั และชุมชน สามารถประยุกตใ์ชเ้ทคโนโลยใีนการจดักจิกรรมการเรยีนไดท้นัต่อยุคสมยั
ทีเ่ปลีย่นแปลงไป 

                                                           
10 วจิารณ์ พานิชม การสร้างการเรียนรู้สู่ศตวรรษท่ี 21, (กรุงเทพมหานคร: ส านกัพมิพ ์ส.เจรญิการพมิพ.์ 2556), หน้า 

59 
11 วทิยา มานะวาณชิเจรญิ. ครปูฐมวยัในศตวรรษท่ี 21. สบืคน้เมือ่วนัที ่23 กรกฎาคม 2562, จากเวป็ไซต์     

http://taamkru.com/th 2562  

http://taamkru.com/th/ครูปฐมวัย-พันธุ์ใหม่มืออาชีพ-%20ตอนที่29/%20สืบค้นเมื่อ%202562
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1.7 ความรบัผดิชอบต่อการเรยีนการสอน ครูปฐมวยัสอนเพื่อการเรยีนรู ้การใหค้วามร่วมมอื
กบัเพื่อนร่วมวชิาชพี และครอบครวั ซึ่งเป็นปัจจยัส าคญัสุดของชวีติเดก็  ให้ความส าคญัต่อการจดักจิกรรมการ
เรยีนการสอนกบัเดก็เพื่อน าไปใชใ้นชวีติประจ าวนัของตนเองและสามารถอยู่ในสงัคมไดอ้ย่างมคีวามสขุ 

1.8 การไม่หยุดเรยีนรู ้ครูปฐมวยัจะต้องรกัการเรยีนรูต้ลอดชวีติ ซึง่เป็นความจ าเป็นของการ                
เป็นผูน้ า ความรกัและศรทัธาต่อวชิาชพีของตนเอง แสวงหาความรูใ้หม่ เพื่อน ามาบรูณาการในการจดักจิกรรมการ
เรยีนใหก้บัเดก็ 

 
 2. เป็นผู้ใช้ส่ือนวตักรรมเพื่อส่งเสริมการเรียนรู้ สื่อการสอนส าหรบัเดก็ปฐมวยัเป็นหวัใจหลกัของ
ครูผู้สอนในระดบัปฐมวยั เพราะสื่อในแต่ละประเภทนัน้จะสามารถท าใหเ้ดก็มคีวามสนใจ มคีวามตัง้ใจ กบัการ
เรยีนรูท้ีค่รูผูส้อนถ่ายทอดให้กบัเดก็ อกีทัง้ยงัเป็นการกระตุ้นใหเ้ดก็อยากปฏบิตักิจิกรรมนัน้ดว้ย การสรา้งสื่อใน
ศตวรรษที ่21 ครผููส้อนควรผลติสือ่ใหท้นัต่อยุคสมยั สือ่ หมายถงึ วสัดุอุปกรณ์ทีห่ลากหลาย ทัง้ประเภท 2 มติ ิ3 
มติ ิสะทอ้นวฒันธรรมทอ้งถิน่ สื่อทีเ่อือ้ใหเ้ดก็เรยีนรูผ้่านประสาทสมัผสัทัง้ 5 โดยมกีารจดัการใชส้ื่อทีเ่ริม่ต้นจาก
สื่อที่เป็นรูปธรรมไปสู่นามธรรม กล่าวคือ เริ่มต้นจากสื่อของจริง ของจ าลอง ภาพถ่าย ภาพโครงร่าง และ
สญัลกัษณ์12 การเลอืกสือ่เพื่อบรูณาการการจดัการเรยีนการสอนและสรา้งการเรยีนรูใ้นชัน้เรยีน มดีงันี้13 

2.1. การเลอืกสื่อควรพจิารณาใหม้คีวามสมัพนัธก์บัเรื่องทีต่้องการใหเ้ดก็ๆ ไดเ้รยีนรู ้เพื่อให้ 
ตรงตามวตัถุประสงคท์ีไ่ดก้ าหนดไว ้และสอดคลอ้งกบัเนื้อหาอย่างครบถว้น  

2.2 การน าสือ่ไปใชใ้นกจิกรรมหรอืประสบการณ์ใหเ้ดก็ ตอ้งค านึงถงึผลทีจ่ะเกดิขึน้ ดงันัน้ ก่อน
น าสือ่ไปใชใ้หเ้กดิประสทิธผิล ควรมกีารทดลองใชแ้ละตดิตามผลการใชส้ือ่นัน้ๆ ก่อน  

2.3 สือ่ควรสรา้งเสรมิความคดิและใหแ้นวทางในการแกปั้ญหาไดห้ลาย ๆ ดา้น  
2.4 กรณีผลติสือ่ขึน้ใชเ้อง ควรพจิารณาเทคนิคการผลติสือ่นัน้ๆ ว่า ด ีหรอืมคีวามเหมาะสม ใน

การใชง้านมากน้อยแค่ไหน เช่น ส ีขนาด สดัสว่น ทีใ่กลเ้คยีงกบัความเป็นจรงิ  
2.5 สือ่ตอ้งเหมาะสมกบัวยั เพศ ระดบัความรู ้ประสบการณ์เดมิของผูร้บั  
2.6 การสรา้งสื่อรวมทัง้การใชส้ื่อ ควรยดึหลกัการตอบสนองความต้องการพืน้ฐานของมนุษย์                 

อนัไดแ้ก่ ความตอ้งการทางกาย ความต้องการความปลอดภยั ความต้องการการยอมรบัของกลุ่ม ความต้องการ
การยกย่องนบัถอื ความตอ้งการความส าเรจ็ในชวีติ  

2.7 ควรเลอืกใช้สื่อชนิดที่เขา้ถึงและเป็นที่นิยมของกลุ่มเป้าหมาย รวมถึงภาษาที่สามารถ 
สือ่สารใหเ้ขา้ใจไดง้่าย น่าสนใจ และใชส้ือ่อย่างคุม้ค่า  

                                                           
 12 พชัร ีผลโยธนิ, การเรียนรู้ของเดก็ปฐมวยัไทย: ตามแนวคิดไฮสโคป. (กรุงเทพมหานคร: ส านกัพมิพ ์ว.ีท.ีซ.ีคอม
มวินิเคชัน่, 2550), หน้า 17 

13 วาสนา จกัรแ์กว้, การสงัเคราะห ์การถอดบทเรียนด้านส่ือและนวตักรรมการสอน ของศนูยพ์ฒันาเดก็เลก็ใน

โครงการร่วมมือในการพฒันาบคุลากร ทางการศึกษาปฐมวยัของมหาวิทยาลยัราชภฏัสวนดสิุต ในเขตภาคเหนือตอนล่าง. 

มหาวทิยาลยัราชภฏัสวนดุสติ, 2557, หน้า 23-24 
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2.8 สือ่นัน้ๆ ผูร้บัควรรบัรูโ้ดยผ่านประสาทสมัผสัทัง้หา้ใหม้ากทีส่ดุ  
2.9 สื่อที่ใช้ควรเป็นสถานการณ์ในปัจจุบนั ทนัต่อเหตุการณ์และความก้าวหน้า รวดเรว็ตรง                   

ตามเป้าหมาย  
2.10 ควรน าศลิปวฒันธรรม ประเพณี กจิกรรม บุคลากร องค์กร หรอืทรพัยากรต่างๆ ใน

ทอ้งถิน่ มาใชเ้ป็นสือ่ใหม้ากทีส่ดุ 
จะเห็นได้ว่า ครูผู้สอนต้องจัดท าสื่อที่ทนัต่อการเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 ครูผู้สอนต้องจดัหาสื่อให้

เหมาะสมกบัเดก็ปฐมวยัในแต่ละช่วงวยั เพราะสื่อการสอนมบีทบาทมากต่อการเรยีนรู้ของเดก็เป็นอย่างมาก การ
ใช้สื่อที่ทนัสมยั และเหมาะสมจะท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้ที่ดี คุณภาพของสื่อการสอนจะเป็นเครื่องมือต่อการ
พฒันาการของเดก็ทัง้ดา้นร่างกาย อารมณ์ สงัคม และสตปัิญญาไดอ้ย่างสมบรูณ์ 
 
 3. เป็นนักจดัการสภาพแวดล้อมท่ีเอื้อต่อการเรียนรู้ การจดัการชัน้เรยีนเป็นการพฒันาการเรยีนรู้
ของเดก็ปฐมวยั เพราะการปรบัเปลีย่นสภาพแวดลอ้มในหอ้งเรยีนเป็นสิง่ทีเ่ปลีย่นพฤตกิรรมการเรยีนของเดก็ได ้
ซึง่การจดัการชัน้เรยีนครผููส้อนสามารถปรบัเปลีย่นกจิกรรมต่างๆ เพื่อใหเ้กดิความเหมาะสมกบัการเรยีนรูข้องเดก็
ปฐมวยั จะท าให้เดก็มคีวามสุข สนุกสนาน เกดิการอยากเรียนรู้ อกีทัง้ยงัเป็นการสร้างลกัษณะนิสยัในการอยู่
ร่วมกนัของเดก็ ซึง่สิง่ที่ส าคญัที่สุดในโรงเรยีนคงเป็นบรรยากาศรวมรวมๆ ที่จะกระตุ้นใหส้มองเรยีนรู ้กล่าวคอื 
โรงเรยีนตอ้งจดัใหม้ขีองเล่น รวมทัง้อุปกรณ์เพื่อพฒันาเดก็ต่างๆ ครบถว้น ไม่ว่าจะเป็นบลอ็ก กองทราย ทีเ่ล่นน ้า 
สนาม มุมบา้น มุมอ่านและเขยีน มุมศลิปะ มุมดนตร ีมุมวทิยาศาสตร/์การทดลอง สมองของเดก็ต้องถูกกระตุ้น
ดว้ยสิง่ของและอุปกรณ์การเรยีนรูเ้ท่านัน้ วธิกีารจดัวางอุปกรณ์ต่างๆ เป็นสิง่ทีส่ าคญัจะกระตุน้ใหเ้ดก็คดิคน้ ลงมอื
ท ากจิกรรมต่างๆ หลากหลาย โรงเรยีนทีจ่ดัเกบ็อุปกรณ์ใส่กุญแจไวใ้นตู้ มโีอกาสไดพ้ฒันาเดก็ไดน้้อยลง เพราะ
อุปกรณ์จะถูกหยบิออกมาใช้ก็ต่อเมื่อครูอนุญาต การจดัวางอุปกรณ์ของใช้ต่างๆ ต้องสะดวกที่เด็กจะหยิบจบั
รวมทัง้เกบ็เขา้ที ่ขนาดและความซบัซอ้นของอุปกรณ์ เป็นสิง่ทีช่ ีใ้หเ้หน็ว่าโรงเรยีนมคีวามละเอยีด พถิพีถินัในการ
ออกแบบแผนการเรยีนรู ้มากแค่ไหน เพราะอุปกรณ์รวมทัง้คู่มอืต่างๆ เป็นสิง่ทีก่ระตุ้นการคดิ และการใชร้่างกาย
ของเดก็14 การจดัสิง่แวดลอ้มการเรยีนรู้ (Learning Environment)  ในสถานศกึษาปฐมวยัมคีวามส าคญัต่อการ
พฒันาและการเรยีนรูข้องเดก็ ตามหลกัการของไฮสโคปถอืว่าสิง่แวดลอ้มเป็นเสมอืนครูคนที ่3 และเป็นส่วนหนึ่ง
ของวงลอ้การเรยีนรูซ้ึง่มสีาระครอบคลุม 3 เรื่อง ไดแ้ก่ พืน้ที ่สือ่ และการจดัเกบ็ ดงันี้15 
 พืน้ที ่(Space) เดก็ปฐมวยัเรยีนรูด้ว้ยการลงมอืกระท า เดก็จงึต้องการพืน้ทีท่ีส่่งเสรมิการเรยีนรู ้พืน้ทีใ่น
การใชส้ื่อต่างๆ ส ารวจ เล่นก่อสรา้งและแกปั้ญหาพืน้ทีใ่นการเคลื่อนไหว พืน้ที่ส่วนตวั พืน้ทีส่ าหรบัเล่นคนเดยีว 

                                                           
14 พรพไิล เลศิวชิา, โรงเรียนอนุบาลตามแนวคิด brain based learning, (กรุงเทพมหานคร: ส านกังานคณะกรรมการ

การศกึษาขัน้พืน้ฐาน กระทรวงศกึษาธกิาร. 2552), หน้า 23 

 15 อา้งองิแลว้, การเรียนรู้ของเดก็ปฐมวยัไทย: ตามแนวคิดไฮสโคป. (กรุงเทพมหานคร: ส านกัพมิพ ์ว.ีท.ีซ.ีคอมมวินิ
เคชัน่, 2550), หน้า 15-16 
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และเล่นกบัผูอ้ื่น พืน้ทีเ่กบ็ของใชส้่วนตวั และจดัแสดงผลงาน พืน้ทีส่ าหรบัผู้ใหญ่ทีจ่ะร่วมเล่นและสนับสนุนความ
สนใจของเดก็ การจดัแบ่งพืน้ทีภ่ายในหอ้งเรยีนประกอบดว้ย 5 สว่นดงันี้ 
 1. พืน้ทีเ่กบ็ของใชส้่วนตวัของเดก็ เช่น ผา้กนัเป้ือน แปรงสฟัีน แกว้น ้า ฯลฯ อาจจะเป็นตู้ยาวแยกเป็น
ช่องรายบุคคลหรอืชัน้วางของเป็นช่องๆ โดยมชีื่อเดก็ตดิแสดงความเป็นเจา้ของ 
 2. พืน้ทีก่จิกรรมกลุ่มใหญ่ เช่น กจิกรรมการฟังนิทาน รอ้งเพลง เคลื่อนไหว ฯลฯ ทที าร่วมกนัทัง้ชัน้เรยีน 
 3. พืน้ทีก่จิกรรมกลุ่มใหญ่ เช่น กจิกรรมศลิปะร่วมมอื กจิกรรมท าหนังสอืนิทานร่วมกนัเป็นกลุ่มย่อย 
กจิกรรมเรยีนรูเ้กีย่วกบัทกัษะพืน้ฐานทางวทิยาศาสตรแ์ละคณิตศาสตร ์ฯลฯ โดยสมาชกิกลุ่มทีเ่หมาะสม คอื 4-6 
คน ทัง้นี้ เพื่อครจูะไดม้โีอกาสปฏสิมัพนัธไ์ดใ้กลช้ดิและทัว่ถงึมากขึน้ 
 4. พืน้ทีส่ าหรบัมุมเล่น ไฮสโคปไดก้ าหนดใหม้มีุมพืน้ฐาน 5 มุม ประกอบดว้ย มุมหนังสอื มุมบล๊อก มุม
บ้าน มุมศิลปะและมุมของเล่นซึ่งหมายถึงเครื่องเล่นสมัผสั เกม และของเล่นบนโต๊ะทัง้นี้ ไฮสโคปมีหลกัการ
เรยีกชื่อชื่อมุมต่างๆ ดว้ย ภาษาทีเ่ดก็เขา้ใจจะไม่ใชภ้าษาซึง่เป็นนามธรรมมากๆ เช่น มุมบทบาทสมมต ิมุมเรื่อง
เล่นสมัผสั นอกจากนี้ไฮสโคปเชื่อว่า มุมเล่นต้องเปลีย่นแปลงไปตามความสนใจของเดก็ เช่น เมื่อเดก็ เกดิความ
สนใจหลากหลายมุมบา้น กอ็าจปรบัเปลีย่นเป็นมุมรา้นเสรมิสวย มุมหมอ หรอืมุมรา้นคา้ไดต้ามบรบิทของสิง่ทีเ่ดก็
สนใจในขณะนัน้ 
 5. พื้นที่เก็บของใช้ครู เช่น หนังสอื คู่มอืครู เอกสาร โปรแกรมสื่อการสอนส่วนรวมของชัน้เรียน เช่น 
วสัดุศลิปะต่างๆ เป็นตน้ 
 ดงันัน้ ครูผู้สอนสามารถจดัชัน้เรียนให้มสีภาพแวดล้อมที่เหมาะสมกบับริบทของห้องเรียน น่าสนใจ 
สามารถกระตุ้นใหเ้ดก็อยากเรยีนรูอ้ยู่ตลอดเวลา การจดัมุมตามหอ้งเรยีนเป็นสิง่ทีเ่ดก็จะไดล้งมอืเรยีนรูโ้ดยผ่าน
การเล่น ซึ่งเป็นประสบการณ์ตรงของเด็กที่จะท าให้เด็กเกิดการเรียนรู้ อีกทัง้เป็นการฝึกทกัษะการคิด การ
แกปั้ญหา การตดัสนิใจและเป็นการฝึกการรอคอย การแบ่งปัน การอยู่ร่วมกนั เพื่อทีจ่ะเป็นการสรา้งลกัษณะนิสยั
ทีด่ขีองเดก็เมื่อเตบิโตขึน้ไป เดก็จะไดอ้ยู่ร่วมในสงัคมไดโ้ดยไม่ท าใหผู้อ้ื่นเดอืดรอ้นและสามารถใชช้วีติอยู่ในสงัคม
ทีม่กีารเปลีย่นแปลงตลอดเวลาไดอ้ย่างมคีวามสขุ 
 
บทสรปุ 

การจดักระบวนการเรยีนการสอน การจดักจิกรรมการเรยีนรู ้การจดัท าสื่อและนวตักรรม และการจดัการ       
ชัน้เรียน ล้วนมีความส าคัญต่อการส่งเสริมพัฒนาการของผู้เรียนทัง้สี่ด้าน คือ ด้านร่างกาย อารมณ์ สงัคม 
สติปัญญา สิง่ที่ส าคญัในการจดักระบวนการเรยีนรู้และการจดักจิกรรมทุกครัง้ ครูปฐมวยัต้องมคีวามรู้ มคีวาม
เข้าใจเกี่ยวกบัทกัษะขัน้พื้นฐานของเด็กแต่ละช่วงวยั เพื่อให้เด็กได้รบัการส่งเสริมพฒันาการการเรยีนรู้อย่าง
เหมาะสมและเตม็ศกัยภาพ เพราะจะส่งผลกระทบต่อเดก็โดยตรง ซึง่จะท าใหเ้กดิการเจรญิเตบิโตและมทีกัษะใน
การใช้ชวีิตอยู่ในสงัคมที่มกีารเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลาอย่างมีความสุข ครูปฐมวยัจึงต้องพฒันาตนเองและ
แสวงหาความรูเ้พิม่เตมิอยู่เสมอเพื่อน าความรูน้ัน้มาประยุกต์ใชใ้นการจดักจิกรรมการเรยีนการสอน ความส าคญั
อกีประการหนึ่งของการศกึษาระดบัปฐมวยัคอื เดก็ในช่วงวยันี้เป็นช่วงวยัที่สามารถจดจ าและเรียนรู้ได้ดีที่สุด 
กระบวนการจดัการเรยีนการสอนทีเ่ดก็ได้เรยีนรูจ้ากการปฏบิตัจิรงิจงึเป็นการส่งเสรมิกระบวนการคดิ วเิคราะห์
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และแก้ปัญหาจากการท ากจิกรรมนัน้ๆ ได้ดว้ยตนเอง ส่งผลต่อเดก็ที่สามารถใช้เหตุผลและเขา้ใจถึงหลกัการใช้
เหตุผลในการเรยีนรู ้ซึง่ในศตวรรษที ่21 นี้ ครปูฐมวยัตอ้งน าเทคโนโลยเีขา้มาเป็นตวัช่วยในการจดัประสบการณ์
การเรียนรู้ สร้างความน่าสนใจ และส่งเสริมกระบวนการที่เป็นทกัษะการคิดวิเคราะห์ แยกแยะ แก้ปัญหาได้
เหมาะสมตามวยั  

นอกจากนี้ บทบาทของครูผู้สอนเป็นส่วนส าคญัที่ช่วยพฒันาการทกัษะการแก้ปัญหาของเดก็ให้เกิด
กระบวนการคดิแกปั้ญหาอย่างเป็นระบบ แกปั้ญหาอย่างเป็นขัน้ตอน โดยผ่านกจิกรรมและสื่อที่ทนัสมยั ทกัษะ
เหล่าน้ีเป็นสิง่ส าคญัยิง่ต่อเดก็ปฐมวยัในศตวรรษที ่21 หากเดก็ไดเ้รยีนรูก้ระบวนการแกปั้ญหาต่างๆ ดว้ยตนเอง
แลว้จะเป็นการสรา้งภูมคิุม้กนัทีด่ใีหเ้ดก็ไดเ้จรญิเตบิโตอย่างสมวยัและเป็นไปตามพฒันาการของเดก็ในแต่ละช่วง
วยั อกีทัง้ยงัช่วยลดปัญหาเดก็ทีม่พีฒันาการบกพร่องทางอารมณ์ได ้การจดัสภาพทีเ่อือ้ต่อการเรยีนรูจ้งึเป็นอกีกล
ยุทธท์ีจ่ะสรา้งแรงเสรมิและสนบัสนุนการจดัประสบการณ์การเรยีนรูใ้หม้ปีระสทิธภิาพมากยิง่ขึน้  
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