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บทคดัย่อ 

ค าว่า “ธาตุ” มคีวามหมายหลายประการ ไม่อาจจ ากดัลงเพยีงความหายใดความหมายหนึ่ง ขึน้อยู่
กบัว่า จะมองผ่านกรอบแนวคดิใด ตามความหมายของรากศพัทใ์นภาษาบาล ี“ธาตุ” หมายถงึ “สิง่ทีท่รงสภาพ
ของตนไว”้ ตามความหมายทางวทิยาศาสตร ์“ธาตุ แปลมาจากค าว่า “Element” หมายถงึ “สสารทีไ่ม่สามารถ
ท าใหแ้ตกย่อยเป็นสสารอื่นทีเ่ลก็ลงโดยวธิกีารทางเคมหีรอืทางกายภาพไดอ้กี ไดแ้ก่ อะตอม” ดงันัน้ ในทาง
พระพุทธศาสนา “ธาตุ” จงึครอบคุลมสิง่ทัง้ทีเ่ป็นรปูธรรม(สสาร) และนามธรรม(จติใจ) ขณะทีว่ทิยาศาสตร ์มุ่ง
เพยีงสิง่ทีเ่ป็นรปูธรรม(สสาร) ความส าคญัของธาตุ ไดแ้ก่ความเป็นมลูเหตุท าใหเ้กดิ โลก จกัรวาล เอกภพและ
สิง่ทีม่ชีวีติ การศกึษาเรื่องธาตุในพระพุทธศาสนาเถรวาท พบว่า ธาตุเป็นพืน้ฐานส าคญัต่อสิง่มชีวีติและไม่มี
ชวีิต ธาตุเป็นความจริงทัง้ในด้านรูปธรรมและนามธรรม เป็นความจรงิทัง้ทางด้านจิตและสสาร ธาตุเป็น
สมัพนัธภาพดัง้เดมิทีม่นุษยม์ต่ีอกนั เมื่อเขา้ใจปรากฏการณ์ของธาตุทัง้ภายนอกและภายใน ท าใหเ้กดิมุมมอง
ต่อโลกและชวีิตว่า สิง่ทัง้หลายล้วนต้ององิอาศยักนั (ปฏิจจสมุปบาท) ธาตุในพระพุทธศาสนาเถรวาท มี
ความหมายสอดคลอ้งบางประการกบัแนวคดิทางดา้นวทิยาศาสตร ์ประการสุดทา้ย ธาตุมคีุณค่าใน 2 ระดบั 
คอื คุณค่าแท ้และ คุณค่าเทยีม 

 
ค าส าคญั: ธาตุ, ความหมาย, พระพุทธศาสนาเถรวาท 
 

ABSTRACT 
The word “Dhãtu” contains many meanings. It could not be limited only in one definition. It 

depends upon what concepts will be based on. Through the meaning of word in Pali, “Dhãtu” means 
"what that exists on itself condition", while in the scientific concept, “Dhãtu” is translated from the 
word “Element” that means "the substance that cannot be divided or reduced into another smaller 
substance by the chemical or physical method. It is atom." Hence, in Buddhism, “Dhãtu” covers the 
whole concrete things (the material substance) and the abstract one (the immaterial substance or 
mind). Whereas the scientific concept has focused only on the concrete things (the material 
substances. The significance of “Dhãtu” is as the original cause of the world, the universe, the 
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cosmos and the living things. The study of Dhãtus in Theravada Buddhism is found that Dhãtus are 
the core basis for living and non-living things. “Dhãtu” is real both in terms of concrete and abstract. 
It is also real both mental and material.  “Dhãtu” is the priori relationship that links all human beings 
to each other. If and only if the man understood the phenomenon of “Dhãtus” both external and 
internal, it shall cause the rising of a view to the world and life that “all things must be inter 
dependent on each other” (Paticcasamuppãda). In Theravada Buddhism, “Dhãtu” has got some 
consistent meanings with the scientific concepts.  On the Last, the Dhau’s values, could be seen in 
2 levels: the intrinsic value and the extrinsic value. 
 
Keywords:  Dhãtu, Meanings, Theravãda Buddhism 
 
บทน า 

พุทธศาสนาเป็นศาสนาแห่งความรู ้เพราะเป็นศาสนาทีเ่กดิจากพระอจัฉรยิภาพของพระพุทธองคเ์อง 
จากปัญญาของพระองค์ พระสัมมาสัมพุทธเจ้าทรงเป็นผู้ค้นพบเรื่องราวความเป็นจริงของโลกและ
ชีวิต ตลอดจนสรรพสิ่งทัง้ปวง ซึ่งท าให้เราเข้าใจปรากฏการณ์ต่าง ๆ ได้ดีขึ้น เนื่องจากการอธิบายสิ่ง
ต่าง ๆ ในพระพุทธศาสนาเป็นการอธบิายด้วยเหตุและผล ไม่ใช่การใชศ้รทัธาน าหน้า ไม่มกีารบงัคบัให้เชื่อ
ตาม แต่สามารถรูไ้ดด้ว้ยตนเองโดยการพสิจูน์ ซึง่พระพุทธศาสนากไ็ดแ้สดงวธิพีสิจูน์ไวใ้หแ้ลว้ ในบทความนี้
จะไดศ้กึษาถงึสิง่ทีเ่ป็นองคป์ระกอบของสรรพสิง่ทัง้หลาย ซึง่พระพุทธศาสนาเรยีกว่า ธาตุ 

ธาตุ เป็นค าทีม่คีวามหมายหรอืนยัทีก่วา้งขวางมาก ซึง่อาจก่อใหเ้กดิความสงสยัได้ว่า แทท้ีจ่รงิแลว้ 
ค าทีเ่รยีกกนัว่า “ธาตุ” นัน้คอือะไร อะไรทีเ่รยีกว่า “ธาตุ” และค าว่า “ธาตุ” นัน้ยงัสื่อนัยไปไดอ้กีมากมาย
เพยีงไร มลีกัษณะ ฐานะความส าคญัอย่างไร และมคีวามหมายแตกต่างกนัออกไปมากน้อยแค่ไหนของแต่ละ
แนวคดิ ธาตุนัน้เป็นไดเ้พยีงรปูธรรมหรอืนามธรรมเท่านัน้หรอืไม่อย่างไร หรอืเป็นไปในเชงิสสารนิยมหรอืจติ
นิยมเท่านัน้ ในพจนานุกรมฉบบัราชบณัฑติยสถาน พ.ศ. 2542 ไดน้ิยามค าว่า “ธาตุ” ซึง่ท าใหเ้หน็ว่า “ธาตุ” 
นัน้มกีารเริม่ต้น หรอืมทีี่มาที่กว้างขวางไว้โดยชี้ใหเ้หน็ว่า “ธาตุนัน้เป็นได้ทัง้ธาตุ 4 คอื ดนิ น ้า ไฟ และลม 
หรอืธาตุทีเ่ป็นกระดกู หรอืการนิยามธาตุในเชงิวทิยาศาสตรแ์ละการกล่าวถงึรากศพัทข์องค าว่า “ธาตุ”1  

ในแนวคดิทางด้านวทิยาศาสตรอ์าจเหน็ว่า สิง่ทีเ่รยีกว่า “ธาตุ” นัน้คอื ดนิ น ้า ลม ไฟ ไฮโดรเจน 
คาร์บอนไดออ็กไซด์ เป็นต้น และ ณ วนันี้ นักวิทยาศาสตร์เรยีกสิง่ที่เล็กที่สุดของธาตุว่า อะตอม (atom) 
การศกึษาอะตอมของธาตุต่าง ๆ ท าใหเ้รารูว้่า อะตอมของแต่ละธาตุมรีปูร่างและคุณสมบตัทิีแ่ตกต่างกนั โดย
มอีงค์ประกอบหลกั คือ นิวเคลยีส ซึ่งอยู่ตรงแกนกลางของอะตอม และประกอบด้วยอนุภาคโปรตอนกบั
นิวตรอน กบัอเิลก็ตรอนซึง่โคจรอยู่รอบนิวเคลยีส ดงันัน้ แนวคดิทางดา้นวทิยาศาสตรจ์งึมุ่งความสนใจไปใน
สิง่ทีส่ามารถสมัผสั หรอืรบัรูไ้ดด้ว้ยอายตนะทัง้หา้ ทีเ่รยีกว่า ตา ห ูจมกู ลิน้ กาย ซึง่วธิกีารดงักล่าวเรยีกว่าวธิี
วทิยาศาสตร ์(scientific method) วทิยาศาสตรจ์งึเจรญิมาดว้ยการพสิจูน์ดว้ยวธิกีารดงักล่าวนี้ ว่าเป็นทีม่า
ของความจรงิทีส่ดุ อย่างไรกต็ามแนวคดิทางดา้นวทิยาศาสตรน์ัน้คงมไิดเ้ป็นทีย่นืยนัว่าเป็นแนวคดิทีส่มบูรณ์
ทีส่ามารถอธบิายไดอ้ย่างครบถ้วน ดงัที ่สุชพี ปุญญานุภาพ ทีไ่ดก้ล่าวว่า ค าว่า “ธาตุ” ในทางศาสนา มไิด้
                                                           

1 ไทย-ไทย: พจนานุกรม, ฉบบัราชบณัฑติยสถาน, 2542 
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หมายถงึสิง่ทีจ่ะแยกออกไปอกีไม่ไดใ้นทางเคม ีอย่างวทิยาศาสตร ์หากหมายถงึลกัษณะทีเ่หน็ไดง้่าย เขา้ใจ
ไดง้่าย แยกประเภทไดง้่าย ของสิง่ทัง้หลายในโลก ซึง่อาจเขา้ใจได.้.. นอกจากนัน้ยงัมกีารกล่าวถงึธาตุทาง
จติใจ หรอืนามธรรมดว้ย2  

ความส าคญัของธาตุพระพุทธเจ้าตรัสไว้ โดยชี้ให้เห็นความมีอยู่ ของธาตุว่า ภิกษุทัง้หลาย 
ตถาคตเกดิขึน้กต็าม ไม่เกดิขึน้กต็าม ธาตุนัน้คอืความตัง้อยู่ตามธรรมดา ความเป็นไปตามธรรมดา กค็งตัง้อยู่
อย่างนัน้ ตถาคตรู ้บรรลุธาตุนัน้ว่า “สงัขารทัง้ปวงไม่เทีย่ง” ครัน้รู ้บรรลุแลว้จงึบอก แสดง บญัญตั ิก าหนด 
เปิดเผยจ าแนก ท าใหง้่ายว่า “สงัขารทัง้ปวงไม่เทีย่ง” ตถาคตเกดิขึน้กต็าม ไม่เกดิขึน้กต็ามธาตุนัน้คอืความ
ตัง้อยู่ตามธรรมดา ความเป็นไปตามธรรมดา กค็งตัง้อยู่อย่างนัน้ตถาคตรู ้บรรลุธาตุนัน้ว่า “สงัขารทัง้ปวงเป็น
ทุกข”์ ครัน้รู ้บรรลุแลว้จงึบอก แสดงบญัญตั ิก าหนด เปิดเผย จ าแนก ท าใหง้่ายว่า “สงัขารทัง้ปวงเป็นทุกข์” 
ตถาคตเกดิขึน้กต็าม ไม่เกดิขึน้กต็าม ธาตุนัน้คอืความตัง้อยู่ตามธรรมดา ความเป็นไปตามธรรมดา กค็งตัง้อยู่
อย่างนัน้ ตถาคตรู ้บรรลุธาตุนัน้ว่า “ธรรมทัง้ปวงเป็นอนตัตา” ครัน้รู ้บรรลุแลว้จงึบอก แสดง บญัญตั ิก าหนด 
เปิดเผย จ าแนก ท าใหง้่ายว่า “ธรรมทัง้ปวงเป็นอนตัตา”3  

จากประเดน็ขา้งต้นนัน้ ผูศ้กึษาเหน็ว่าแนวคดิเรื่อง “ธาตุ” ในพระพุทธศาสนาเถรวาทนัน้ ยงั
สามารถอธบิาย วเิคราะห ์และอาจจะพบความแตกต่างกนัของนัยทีห่ลากหลายมากขึน้ไปกว่าเดมิไดอ้กี ดว้ย
เหตุทีว่่าทัง้ในอดตีและปัจจุบนั พบว่ามกีารนิยาม การใหค้วามหมาย การถกเถยีง โต้แยง้ และวทิยาศาสตร ์
ไดก้ล่าวถงึ “ธาตุ” ไวอ้ย่างหลากหลาย มนียัต่างๆ รวมทัง้แนวคดิ ทัง้ตะวนัตกและตะวนัออก แมแ้ต่ในอนิเดยี
อย่างพุทธปรชัญาเถรวาท กไ็ดก้ล่าวถงึไวเ้ช่นกนั ฉะนัน้การศกึษาในบทความนี้ จะน าไปสู่การคน้หาค าตอบ
ในขอบเขตเรื่องธาตุในพระพุทธศาสนาเถรวาท ว่ามฐีานะความส าคญัเป็นอย่างไร 

 
ความหมายของธาต ุ

การให้ความหมายของธาตุมกีารนิยามความหมายเพื่อแสวงหาความกระจ่าง แจ่มแจ้งว่า ค าว่า 
“ธาตุ” นัน้เป็นเช่นไร สิง่ที่เรยีกว่า “ธาตุ” นัน้เมื่อนิยามออกมาแล้ว จะสามารถลงรอย สวมทบักนัไดพ้อดี
หรอืไม่กบัสิง่ทีเ่ป็นจรงินัน้ เพื่อไม่ใหเ้กดิความหมายอย่างคลุมเครอืแปรเปลีย่นไปเป็นอย่างอื่นต่อไป ฉะนัน้ 
ผูว้จิยัจกัไดน้ าเสนอใหเ้หน็อย่างกวา้งๆ ดงันี้ 

ความหมายตามรปูศพัท ์“Element” 
Reader’s Digest Reverse Dictionary ได้นิยามค าว่า “Element” ไว้ว่า “เป็นส่วนหนึ่งของ

องค์ประกอบทัง้หมด ธาตุ เช่น สงักะส ีธาตุเป็นส่วนหนึ่งในปริมาณเลก็ๆ ของสิง่มีชวีิตในการเติมเต็มใน
องคป์ระกอบขึน้” 

ธาตุในเชงิวทิยาศาสตร ์เป็นสารทีไ่ม่สามารถท าใหแ้ตกสลาย ดว้ยความรอ้นหรอืกระแสไฟฟ้า และ
ไม่สามารถเกดิจากธาตุอื่น ค าว่า ธาตุ (Element) ใชแ้ทนสสารทีไ่ม่สามารถท าใหแ้ตกย่อยเป็นสสารอื่นทีเ่ลก็
ลงโดยวธิกีารทางเคมหีรอืทางกายภาพไดอ้กี 

                                                           
2 ซาเมยีร์ โอคาชา, ปรชัญาวิทยาศาสตร์ โดยสงัเขป, (กรุงเทพมหานคร : ศูนย์มานุษยวทิยาสรินิธร องค์การ

มหาชน. 2549). 
3 องฺ. ติก. (ไทย) 20/137/385) 
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พจนานุกรม ฉบบัราชบณัฑติยสถาน พ.ศ. 2542 ไดน้ิยามค าว่า “ธาตุ” ไวส้อดคลอ้งกนัว่า ธาตุ 1 น. 
สิง่ทีถ่อืว่าเป็นสว่นส าคญัทีคุ่มกนัเป็นร่างของสิง่ทัง้หลาย โดยทัว่ ๆ ไปเชื่อว่าม ี4 ธาตุ ไดแ้ก่ ธาตุดนิ ธาตุน ้า 
ธาตุไฟ ธาตุลม แต่กอ็าจมธีาตุอื่นๆ อกี เช่น อากาศธาตุวญิญาณธาตุ ธาตุไม ้ธาตุทอง ธาตุเหลก็. (ป.) 

ธาตุ 2 น. กระดกูของพระพุทธเจา้ พระปัจเจกพุทธเจา้ และพระอรหนัต์ โดยทัว่ๆ ไปเรยีกรวมๆ ว่า 
พระธาตุ, ถ้าเป็นกระดูกของพระพุทธเจา้ เรยีก พระบรมธาตุ หรอื พระบรมสารรีกิธาตุ, ถ้าเป็นกระดูกของ
พระอรหนัต ์เรยีกว่า พระธาตุ, ถา้เป็นกระดกูสว่นใดสว่นหนึ่งของพระพุทธเจา้ กเ็รยีกตามความหมายของค า
นัน้ๆ เช่น พระอุรงัคธาตุ พระทนัตธาตุ, ถ้าเป็นผมของพระพุทธเจ้า เรยีกว่าพระเกศธาตุ ; ชื่อคมัภีร์ใน
พระพุทธศาสนาซึง่ว่าดว้ยธาตุ เช่น ธาตุกถา ธาตุปาฐ. (ป., ส.); (ถิน่อสีาน) เจดยีท์ีบ่รรจุกระดกูคนทีเ่ผาแลว้ 

ธาตุ 3 (วทิยา) น. สารเนื้อเดยีวล้วนซึง่ประกอบด้วยบรรดาอะตอมที่มโีปรตอนจ านวนเดยีวกนัใน
นิวเคลยีส 

ธาตุ 4 น. รากศพัท์ของค าบาลสีนัสกฤตเป็นต้น เช่น ธาตุ มาจาก ธ รฺ ธาตุ สาวก มาจาก สุ ธาตุ 
กรยิา มาจาก กฺรฺ ธาตุ4  

ความหมายของธาตุดงักล่าวนัน้ เป็นการมุ่งนิยามไปในเชงิสสารหรือวตัถุที่อาศยัการรบัรู้ได้ทาง
สมัผสั ซึง่ไม่ใช่เรื่องแปลกแต่ประการใด เพราะว่าส่วนใหญ่แลว้ การที่มนุษยจ์ะเขา้ใจสิง่อื่นๆ ได้อย่างง่ายๆ 
นัน้สว่นใหญ่มุ่งทีจ่ะรบัรูส้ ิง่ทีอ่ยู่ภายนอกจากตวัเองของมนุษย ์อาจเป็นดว้ยเหตุทีส่ ิง่ทีเ่ป็นวตัถุเป็นสิง่ทีง่่ายต่อ
การรบัรู ้เพราะมนุษยน์ัน้รบัรูส้ ิง่ทีอ่ยู่ภายนอกไดง้่ายกว่า ดว้ยว่าสิง่ดงักล่าวเกดิขึน้จากการมุ่งของจติทีจ่ะรบัรู้
ภายนอก ดงันัน้จากนิยามดงักล่าวจึงมุ่งไปที่การนิยามความหมายในเชิงสสารมากกว่า “สภาวะ” ที่เป็น
นามธรรม  

 
ความส าคญัของธาตุ 

ธาตุมคีวามส าคญัเป็นอย่างมาก จะสงัเกตไดว้่า ไม่มสีิง่ใดทีไ่ม่ประกอบดว้ยธาตุอาจกล่าวไดว้่า ธาตุ
เป็นพืน้ฐานหรอืเป็นแกนองคป์ระกอบของสรรพสิง่ไดค้ าว่า “พืน้ฐาน” นัน้เหน็ว่า หมายถงึภาวะที่เป็นรากฐาน
ของสิง่ต่างๆ การมธีาตุเป็นพืน้ฐาน มนียัว่า ธาตุเป็นพืน้ฐานใหส้ิง่อื่นๆ ไดอ้าศยั หรอืต่อยอด หรอืเพิม่พูนไป
จากธาตุไดโ้ดยทีธ่าตุเป็นสิง่ทีเ่ป็นพืน้ฐาน ธาตุนี้เป็นปฐมหรอืองคป์ระกอบแรกเริม่เท่านัน้ มไิดห้มายความว่า 
การมอียู่ของธาตุ จะท าให้สิง่ทัง้หลายปรากฏให้เหน็ได้อย่างเด่นชดั หากเป็นเพยีงแต่การมอียู่ในฐานะเป็น
พืน้ฐานของสิง่ทัง้หลาย ไม่จ าเป็นต้องปรากฏใหเ้หน็เด่นชดัในทางกายภาพ คอืยงัคงยากต่อการสงัเกตทาง
ประสาทสมัผสัหรอืประสบการณ์ทางอายตนะทัง้หา้ซึง่จ าเป็นจะต้องอาศยัประสบการณ์ทีส่งูไปกว่านัน้ กค็อื
ประสบการณ์ทางจติ หรอือาจกล่าวไดว้่า จติเป็นผูก้ าหนดวตัถุได ้ไม่เพยีงแต่เชื่อว่า วตัถุเป็นสิง่ทีก่ าหนดจติ 
ซึง่มคีวามหมายไปในทางทีใ่หค้วามส าคญัต่อโลกแห่งวตัถุทีเ่ป็นเงื่อนไขพสิจูน์ว่าเป็นสิง่มอียู่ คอื การด ารงอยู่
ของสิง่ใดสิง่หนึ่งทางด้านผสัสะนัน้ ลว้นขึน้ตรงต่อการส านึกรู้ของจติทัง้สิน้ ฉะนัน้การมอียู่หรอืการด ารงอยู่
ของธาตุจงึอาศยัจติ 

ความส าคญัของธาตุในฐานะเป็นสว่นหนึ่งทีเ่ป็นพืน้ฐาน คอืก่อใหเ้กดิเอกภพ จกัรวาลหรอืสิง่ทีม่ชีวีติ
ต่างๆ ธาตุ ยงัเป็นสว่นหนึ่งทีส่ าคญัต่อการก่อใหเ้กดิสิง่ทีม่ชีวีติคอื พชื สตัว ์และมนุษย ์ดงันัน้ จงึกล่าวไดว้่า 

                                                           
4 ไทย-ไทย: พจนานุกรม ฉบบัราชบณัฑติยสถาน, 2542 
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ธาตุ มสีว่นในการใหเ้กดิสิง่ทีไ่ม่มชีวีติและสิง่ทีม่ชีวีติ อย่างไรกต็ามมขีอ้เสนอมากมายพรอ้มทัง้ขอ้โต้แยง้มาก
เช่นกนัในประเดน็ว่า สิง่ที่เป็น “ธาตุ” หรอืเป็นปฐมธาตุ หรอืปฐมเหตุนัน้ แตกต่างกนัในแง่ของจ านวนธาตุ 
คุณสมบตั ิหรอืสภาวะ 
 

ความส าคญัของธาตใุนฐานะเป็นองคป์ระกอบของมนุษย ์สตัว ์และพืช 
โดยนยัของธาตุ (Element) ตามแนวคดิทางวทิยาศาสตร ์มนุษยย์่อมประกอบขึน้จากธาตุ 4 ประการ

คือ ดิน น ้า ลม ไฟ เป็นพื้นฐานเช่นเดียวกับพุทธปรัชญา หากแต่พุทธปรัชญาเห็นว่ายังมีจิต เป็นอีก
องคป์ระกอบหนึ่งทีส่ าคญัร่วมดว้ยในฐานะเป็นองคป์ระกอบของสิง่มชีวีติอย่างเช่นมนุษย ์ดงัทีว่ชัระ งามจติร
เจรญิ ไดอ้า้งว่า “ธาตุในแนวคดิของพระพุทธศาสนาเถรวาทไม่ไดม้คีวามหมายเหมอืนกบัธาตุ (Element) ใน
วทิยาศาสตรท์ีห่มายถงึองคป์ระกอบพืน้ฐานของสสาร...แต่ยงัหมายถงึสภาวะบางอย่าง และพฤตกิรรม หรอื
อาการของมนุษยไ์ด้ดว้ย”5  ซึง่สอดคลอ้งกบัพระธรรมโกศาจารย ์(ประยูร ธมฺมจตฺิโต) ที่ไดก้ล่าวไวว้่า ค าว่า 
“ธาตุ ในพระพุทธศาสนา ท่านใหค้ าจ ากดัความว่า คอืสิง่ทีท่รงสภาพของตนไว ้หมายความว่า ดนิ น ้าลม ไฟ 
ลว้นเป็นเช่นนัน้เองตามเหตุปัจจยั ไม่ใช่ชวีะ หรอือาตมนั ไม่ใช่สตัวห์รอืบุคคล สสารทัง้หลายในโลกเกดิจาก
การรวมตวักนัของธาตุ 4 ไม่มแีก่นสารที่ควรยดึมัน่ว่าเป็นตวัตนหรอืของตน ส่วนค าว่า ธาตุ (Element) ใน
วทิยาศาสตรม์คี าจ ากดัความว่า คอื สสารทีไ่ม่อาจย่อยใหเ้ป็นสารอื่นทีเ่ลก็กว่า หมายความว่าธาตุต่างๆ เช่น 
ทอง เหลก็ เป็นสิง่ทีไ่ม่อาจลดทอนลงไปเป็นธาตุ อื่นๆ” ธาตุ 4 ไม่เพยีงเป็นองคป์ระกอบของสิง่ทีไ่ม่มชีวีติ
เท่านัน้ หากแต่ยงัเป็นองคป์ระกอบของสิง่ทีม่ชีวีติอย่างมนุษย ์สตัว ์และพชืดว้ย6  

เหน็ไดว้่า ความเชื่อในธาตุโดยทัว่ไปดงักล่าวทีย่อมรบัธาตุ 4 เท่านัน้ว่าเป็นองคป์ระกอบพืน้ฐานของ
มนุษย ์เป็นการยอมรบัโดยกระบวนการทางวทิยาศาสตรท์ีย่อมรบัเพยีงสิง่ทีส่ามารถพสิจูน์ ไดด้ว้ย ผสัสะ 5 
เท่านัน้ แมจ้ะมกีระบวนการทดลองกต็ามทีฟ่รติจอฟ คราปา ไดก้ล่าวถงึฟิสกิสไ์วว้่า 

ในฟิสิกส์ การอธิบายความหมายของการทดลองนัน้เรียกว่าแบบจ าลอง (Model) หรือทฤษฎ ี
(Theory) และความเขา้ใจว่าแบบจ าลองและทฤษฎทีัง้หมดเป็นประมาณการ (Approximation) นัน้ ถอืเป็น
พื้นฐานของการวจิยัทางวิทยาศาสตร์...การศึกษาปรากฏการณ์ที่จ ากดัอยู่ในบางกลุ่ม อาจหมายความถึง
การศกึษาคุณสมบตัทิางกายภาพของมนัในขอบเขตที่จ ากดัอนัหนึ่งเท่านัน้ ซึ่งเป็นอกีเหตุผลหนึ่งว่าทฤษฎี
เป็นเรื่องของการประมาณ 

ในอคัคญัญสตูร พบว่า ธาตุบางอย่างเป็นสิง่ทีด่ ารงอยู่ก่อนแลว้ เช่น น ้า และจกัรวาลกเ็ช่นกนั ทัง้ยงั
เป็นเหตุท าใหเ้กดิสิง่ทีเ่รยีกว่า “สตัว”์ ขึน้มาอกี และดว้ยการกระท าดงักล่าวนัน้ เป็นเหตุใหเ้กดิสิง่ต่างๆ เป็น
ล าดบัสบืมา7  

พุทธทาสภกิขุเสนอว่า สิง่มชีวีตินัน้ลว้นแต่มกีารองิอาศยักนัเกดิขึน้ในรูปแบบของววิฒันาการทาง
กาย ทางจติและปัญญา ดงัทีท่่านไดก้ล่าวไวว้่า 

                                                           
5 วชัระ งามจติรเจรญิ, พทุธศาสนาเถรวาท, พมิพค์รัง้ที ่2. (กรุงเทพมหานคร: ส านกัพมิพธ์รรมศาสตร.์ 

2552). 
6 พระพรหมบณัฑติ ประยูร ธมฺมจิตฺโต , พระพุทธศาสนากบัฟิสิกส์ควอนตมัความเหมือนท่ีแตกต่าง. ใน

พระพทุธศาสนากบัวิทยาศาสตร,์ พมิพพ์เิศษ. (กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั. 2555). 
7 ที.ปา. ไทย 11/120-121/89-90 
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วตัถุคอืสิง่ที่ไรช้วีติ เช่นสสารต่างๆ ทีย่งัไม่มชีวีติ ยงัไม่เป็นเซลล์ทีม่ชีวีติ มแีต่ปรมาณูมอีณูที่ไม่มี
ชวีติ...มนี ้า มคีวามหมกัหมมในน ้า ท าใหเ้กดิเป็นเซลลท์ี่มชีวีติหนึ่งๆ ขึน้มาเรยีกว่าสตัวเ์ซลลเ์ดยีว...ต่อมา
เซลลเ์หล่านัน้เกดิรวมกนัเขา้หลายๆ เซลลเ์ป็นหนึ่งหมู่และหลายๆหมู่เป็นสว่นหนึ่งของสิง่ทีม่ชีวีติ จนกระทัง่มี
มากมายนับไม่ถ้วน เป็นเนื้อเป็นหนังขึน้มาหรอืว่าเป็นต้นไม ้เป็นกายของต้นไม ้เป็นกายของสตัว ์เป็นกาย
ของมนุษย์8 (พุทธทาสภกิข,ุ 2549) 

พุทธทาสภกิขุแม้มแีนวคดิว่า “อทิปัปัจจยตา” นัน้เป็นกฎที่ครอบคลุมสิง่ทัง้หลายและยงัสามารถ
อธิบายได้ครอบคลุมวิธีคิดแบบวิทยาศาสตร์ด้วย โดยเห็นว่า วิทยาศาสตร์เน้นความส าคัญเพียงการ
ววิฒันาการเชงิรปูธรรมเท่านัน้ หากแต่อทิปัปัจจยตาในพุทธศาสนานัน้เหน็เชงิความสมัพนัธท์ัง้นามธรรมหรอื
จติ 

 
สรปุความหมายและความส าคญัของธาตุ 

การศกึษา “ความหมายและความส าคญัของธาตุ” เหน็ไดว้่า มกีารใหค้วามหมายของธาตุในแง่ของ
สสาร จติ นาม หรอืรูป ในประเดน็เรื่อง ความส าคญัของธาตุว่าเป็นเป็นองค์ประกอบ ของโลก เอกภพ และ
จกัรวาล และฐานะของธาตุว่าเป็นองคป์ระกอบของมนุษยส์ตัว ์และพชื แมว้่าจะเน้นไปทีว่ทิยาศาสตรอ์ธบิาย
ไวบ้า้ง เพื่อต้องการเสนอให้เหน็ว่า ปัจจุบนันี้ มคีวามเขา้ใจในบรบิทของธาตุอย่างไร ซึง่ลว้นแลว้แต่มติกิาร
รบัรูข้องคนส่วนใหญ่ย่อมเขา้ใจเกีย่วกบัธาตุจากวทิยาศาสตร ์ดงันัน้ในทีน่ี้ ความส าคญัของธาตุจงึเป็นไปใน
กรอบของวทิยาศาสตรบ์า้งในการมุ่งอธบิาย แต่อย่างไรกต็าม แนวคดิอื่นๆ ทัง้ปรชัญาตะวนัตกและตะวนัออก 
มกีารอา้งถงึอยู่แลว้ว่าธาตุมคีวามส าคญัต่อการมอียู่ของทัง้ในแง่ของสสารและจติการยนืยนัความมอียู่ว่าธาตุ
ส าคญัอย่างไรต่อโลกหรอืมนุษย์นัน้กม็ีเหตุผลสนับสนุนความเป็นไปได้ด้วยกนั ในส่วนวทิยาศาสตร์มกีาร
พฒันาต่อมา โดยยอมรับการตรวจสอบด้วยผัสสะ 5 ส่วนกระบวนการทางด้านปรัชญานัน้ ล้วนโต้แย้ง 
ถกเถยีงกนัอย่างกวา้งขวางกว่าในการยอมรบัสิง่ทีเ่หนือขึน้ไปกว่าผสัสะทัง้ 5 แมว้่าแนวคดิทางปรชัญาอาจ
แยง้ว่าท่าทขีองวทิยาศาสตรเ์ป็นท่าททีีแ่คบกว่าบา้งกต็าม 
 
ธาตตุามความหมายของพระพทุธศาสนาเถรวาท 

ความหมายของธาตุในพระพุทธศาสนาเถรวาทมีความแตกต่างกนัออกไป แต่โดยสรุปแล้วมี 2 
ลกัษณะคอื รูปธาตุและนามธาตุ แมจ้ะมลีกัษณะเป็นสภาวะบางอย่างทีไ่ม่สามารถสรุปได ้2 ลกัษณะ คอื รูป
ธาตุและนามธาตุ แต่เมื่อพจิารณาโดยภาพรวมแลว้สามารถทีจ่ะจดัลงไดล้กัษณะ 

ในประเดน็ส าคญัของ “ธาตุ” ในพุทธปรชัญาสามารถอธบิายไดใ้น 2 ลกัษณะส าคญัใหญ่ๆ คอื 1. 
ธาตุหลกั (ธาตุ 4) และ 2. ธาตุรอง (ธาตุ 6) มรีายละเอยีดดงัต่อไปนี้ 

1. ธาตุหลกั (ธาตุ 4) 
การอธบิายความหมายของธาตุ 4 สามารถระบุไดว้่าเป็นพืน้ฐานไดท้ัง้สิง่ทีไ่ม่มชีวีติและสิง่ทีม่ชีวีติ ที่

เหน็เด่นชดัคอืการเจาะจงไปทีส่ิง่ทีไ่ม่มชีวีติ คอื ธาตุดนิ ธาตุน ้า ธาตุลมและธาตุไฟ แต่จะเหน็ว่า ในธาตุ 4 ไม่
เพยีงมสีิง่ทีเ่ป็นรปูธรรมหรอืมสีภาวะเป็นสสาร (รูปวตัถุ) เท่านัน้ แต่ยงัปรากฏมสีภาวะนามธรรมของอากาส
ธาตุปรากฏร่วมอยู่ดว้ยในทุกๆ ธาตุ แมจ้ะไม่ปรากฏว่ามคีวามโดดเด่นอย่างชดัเจนทีเ่สมอหรอืเหนือกว่าฐานะ
                                                           

8 พุทธทาสภกิข,ุ อิทปัปัจจยตา. พมิพค์รัง้ที ่2, (กรุงเทพมหานคร: ตถาตา พบัลเิคชัน่ จ ากดั. 2549). 
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ของธาตุพืน้ฐานอย่างธาตุหลกัคอืธาตุ 4 ในธาตุ 4 จงึมอีากาสธาตุ (ช่องว่าง) เพิม่เขา้มาจงึท าใหเ้กดิขึน้เป็น 5 
ธาตุดว้ยกนั 

ฐานะและความส าคญัของการมอียู่ของธาตุ 4 นัน้เพื่อยนืยนัถงึความเป็นพืน้ฐานทีค่รอบคลุมทัง้สิง่ที่
ไม่มชีวีติและสิง่ทีม่ชีวีติ การอธบิายเพยีงธาตุ 4 อย่างเดยีวจงึเพยีงพอแลว้โดยไม่จ าเป็นต้องอธบิายถึงธาตุ
อื่นๆ 

2. ธาตุรอง  (ธาตุ 6) 
ธาตุ 6 เป็นการอธบิายทีเ่พิม่จากมาจากธาตุ 4 เพื่อใหเ้หน็ถงึความชดัเจนในการอธบิายการมอียู่ของ

สิง่ทีม่ชีวีติ สว่นธาตุ 4 นัน้สามารถอธบิายไดท้ัง้สิง่ทีไ่ม่มชีวีติและสิง่ทีม่ชีวีติอย่างไรกต็าม มกีารกล่าวถงึธาตุ
อื่นๆ ไวด้ว้ย คอืธาตุ 1 ธาตุ 2 ธาตุ 3 ธาตุ 7 และธาตุ 18 เพื่อเป็นการขยายความเพิม่เตมิไปจากธาตุพืน้ฐาน
คอื ธาตุ 4 และธาตุ 6  
 
ธาตใุนปฏิจจสมุปบาท 

แนวคดิในภาพรวมของพุทธปรชัญาเถรวาทนัน้ยอมรบัว่ามคีวามจรงิสงูสุด ทีพ่น้ขัน้ประสาทสมัผสั
ธรรมดา (ทัง้อายตนะทัง้ 5) ขัน้สูงสุดของความจรงิดงักล่าวเป็นอตัวสิยัลว้นๆ มเีพยีงบุคคลทีบ่รรลุถงึความ
จรงิดงักล่าวนัน้เท่านัน้จงึสามารถพยากรณ์ตนเองได ้ซึง่ประเดน็ดงักล่าวนี้เป็นเรื่องอจนิไตย ยากยิง่ในการจะ
ตรวจสอบได ้ในพุทธปรชัญาถอืว่าเป็นเพยีงวสิยัของพุทธองคเ์ท่านัน้ในการพยากรณ์ในระดบัความจรงิสงูสุด 
แต่อย่างไรกต็าม บุคคลทีบ่รรลุความจรงิสงูสุดดงักล่าวกย็่อมทีจ่ะไม่ประกาศตนว่าไดเ้ป็นผูค้้นพบความจรงิ
ออกมาใหเ้ป็นทีท่ราบกนัในภายหลงั โดยเฉพาะพระสงฆส์าวก เพราะจะเป็นการอวดอุตรมินุสธรรมของตนอนั
เป็นเหตุในการละเมดิสกิขาบทได้9  

ธาตุถอืว่าเป็นความจรงิระดบัสงูสดุประการหนึ่งทีพ่ระพุทธองคท์รงแสดงไว ้ใน “อุปปาทาสตูร” พระ
พุทธองค์ทรงตรสัไว้ว่า “ภิกษุทัง้หลาย ตถาคตเกดิขึ้นกต็าม ไม่เกิดขึน้ก็ตาม ธาตุนัน้คือความตัง้อยู่ตาม
ธรรมดา ความเป็นไปตามธรรมดาก็คงตัง้อยู่อย่างนัน้ ตถาคตรู้ บรรลุธาตุนัน้ว่า “สงัขารทัง้ปวงไม่เที่ยง” 
“สงัขารทัง้ปวงเป็นทุกข์” “ธรรมทัง้ปวงเป็นอนัตตา” ครัน้รูบ้รรลุแลว้จงึบอก แสดง บญัญตั ิก าหนด เปิดเผย 
จ าแนก ท าใหง้่ายว่า”10  

นยัดงักล่าวจงึแสดงใหเ้หน็ว่า สิง่ทีเ่ป็นธาตุหรอืความจรงินัน้เป็นสิง่ทีส่ามารถเขา้ถงึหรอืบรรลุได ้ซึง่
มคีวามสมัพนัธก์บัโลกทศัน์และชวีทศัน์ของพุทธปรชัญาทีส่อนให้มองโลกตามความเป็นจรงิ ไม่ใหม้องโลก
เพยีงดา้นใดดา้นหนึ่ง43 ดว้ยเหตุทีว่่าสิง่ต่างๆ เป็นสิง่อย่างทีม่นัเป็น โดยไม่จ าเป็นทีจ่ะต้องไปตคีวามหรอืให้
ค่าอะไร ความจรงิของธาตุจงึเป็นสิง่ที่ไม่ได้ซบัซ้อนอะไร แต่เมื่อไหร่กต็ามที่บุคคลเขา้ไปตคีวามหรอืให้ค่า
อะไรแลว้ย่อมเป็นการท าใหส้ิง่ดงักล่าวนัน้แปรเปลีย่นไป ถงึกระนัน้กต็ามความจรงิดงักล่าว ย่อมขึน้กบับุคคล
ทีม่ปีระสบการณ์ต่อโลกความจรงิสงูสุดจงึมคีวามเป็นอตัวสิยัสงู (radical subjectivity) แต่อย่างไรกต็ามเมื่อ
พจิารณาความกรอบทางอภปิรชัญาทัง้ 3 คอื จตินิยม สสารนิยม และธรรมชาตนิิยม 

พระพุทธเจา้ตรสัว่า “สิง่ทัง้หลายทัง้ปวงเป็นอนัตตา” ซึง่อาจหมายถงึทัง้รูปธรรมและนามธรรมหรอื
ทัง้สงัขตธรรมและอสงัขตธรรม ซึง่ในทีน่ี่อาจหมายความเอาไดว้่า เป็นการแสดงใหเ้หน็ถงึสิง่ทัง้หลายทัง้ทีเ่ป็น

                                                           
9 อง.จตกุก. ไทย 21/77/122 
10 องฺ.ติก. ไทย 20/137/385 
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จติ (จตินิยม) และสสาร (สสารนิยมหรอืธรรมชาตนิิยม) ลว้นไม่มแีก่นแทถ้าวร ทีด่ ารงอยู่ดว้ยตนเอง แต่ลว้น
เป็นอนัตตา หมายความว่าไม่มสีิง่เทีย่งแท้ถาวรซึง่แยง้กบัพราหมณ์ในสมยัพุทธกาลที่เชื่อว่ามอีาตมนัหรอื
วญิญาณอมตะ (รูปนามทีเ่ทีย่งแทไ้ม่จ ากดักาลเทศะ) แต่พุทธปรชัญาเชื่อว่าไม่มอีตัตาหรอืมสีิง่ทีเ่ป็นสิง่จรงิ
แทอ้ย่างถาวรทีต่ัง้อยู่ไดใ้นตวัของมนัเอง ไม่ว่าในกาลใดใด สิง่ทัง้หลายเป็นสิง่ทีไ่ม่มสีิง่ในตนเอง หากแต่เป็น
สิง่ทีต่อ้งอาศยัสิง่อื่น เป็นสิง่ทีต่อ้งอาศยักนัและกนัเกดิขึน้ตามกระบวนการของปฏจิจสมุปบาท 

ฉะนัน้จงึเหน็ไดว้่า ธาตุในพระพุทธศาสนาเถรวาท เป็นไปในเชงิกระบวนการในการรบัรู ้ไม่ไดเ้น้น
ไปในจิตนิยม สสารนิยมและธรรมชาตินิยม เพราะหากเป็นเช่นนัน้จะเป็นการมองความมอียู่ของธาตุแบบ
เชงิเดีย่วหรอืเชงิคู่ แมพุ้ทธปรชัญาจะกล่าวถงึสสารและจติหรอืรปูธาตุกบันามธาตุกต็าม และบางครัง้แลว้พุทธ
ปรชัญาจะใหค้วามส าคญัต่อจตินิยมมากกว่าบา้งกต็าม ถงึกระนัน้ทีสุ่ดแลว้จะพบว่าพุทธปรชัญาอธบิายธาตุ
เชิงกระบวนการที่สิ่งทัง้หลายอิงอาศัยกันและกันตามกฎปฏิจจสมุปบาท เมื่อสิ่งทัง้หลายเป็นไปตาม
กระบวนการปฏจิจสมุปบาทย่อมเป็นการท าใหเ้หน็ลกัษณะของความเป็นอนตัตาทีเ่ป็นธรรมธาตุอนัเป็นความ
จรงิสงูสดุ 

 
บทสรปุ 

ความหมายของธาตุ มสีว่นทีเ่ป็นสสารและจติหรอืรปูกบันาม เป็นวตัถุธาตุหรอืกระดกู หรอืแร่ธาตุได้
ดว้ย เป็นการมุ่งนิยามความหมายในเชงิสสารหรอืวตัถุทีอ่าศยัการรบัรูไ้ดท้างสมัผสั การเน้นนิยามความหมาย
ไปทีส่สารคอื การกล่าวว่า ธาตุ เป็นกระดกู และธาตุทีเ่ป็นแร่ธาตุ ชนิดต่างๆ เป็นต้น ส่วนการนิยามว่า “ธาตุ” 
ในเชงิจติหรอือสสารคอื ลกัษณะทีท่รงไวซ้ึง่สภาวะบางอย่างทีเ่ป็นสิง่ในตนเอง อาจกล่าวไดว้่า เป็นสิง่มูลฐาน 
คอืสิง่แรกเริม่ของสิง่ทัง้หลาย ในพุทธปรชัญาได้นิยามค าว่า “ธาตุ” อย่างกวา้งๆ ว่า “ธรรมชาตทิีท่รงไวซ้ึ่ง
สภาพของตน” จึงสะท้อนให้เหน็วถิีทางของพุทธปรชัญาที่แสดงให้เห็นประโยชน์ของธาตุในเชิงสภาวะ
มากกว่าการเน้นไปทีส่สารภายนอกทีเ่ป็นวตัถุ อย่างไรกต็ามการกล่าวถงึนิยามของธาตุมนีัยของความจรงิที่
เป็นเชงิปรวสิยั ทีไ่ม่ใช่เพยีงอตัวสิยั ความจรงิของธาตุเป็นสิง่ทีม่อียู่ ด ารงอยู่เช่นนั ้น ตราบจนกระทัง่บุคคล
เป็นเพยีงผูท้ีต่อ้งพฒันาตนเองเพื่อเขา้ถงึความเป็นธาตุหรอืความจรงิดงักล่าวนัน้ จงึท าใหเ้หน็ว่าธาตุนัน้ม ี2 
ลกัษณะคอืทัง้ทีเ่ป็นวตัถุและสภาวะ ความหมายของ “ธาตุ” ในวทิยาศาสตรเ์น้นไปทีส่สาร ทีต่้องอาศยัผสัสะ
หรอืกระบวนการทางวทิยาศาสตรใ์นการพสิจูน์ (scientific method) ว่ามอียู่หรอืด ารงอยู่ สว่นแนวคดิทางดา้น
ปรชัญานัน้ไม่เพยีงยอมรบัท่าทขีองวทิยาศาสตรด์งักล่าวนี้ หากแต่ยงัยอมรบัอย่างกวา้งขวางอกีว่า ยงัมคีวาม
จรงิบางอย่างทีไ่ม่สามารถพสิจูน์ไดด้ว้ยวธิกีารทางวทิยาศาสตร ์ซึง่ตอ้งอาศยัมโนสมัผสัหรอืการคิดหรอืการใช้
เหตุผล 

ความส าคญัของธาตุ พบว่าสิง่ทัง้หลายล้วนประกอบเขา้ด้วยธาตุ ทัง้สิง่ที่มชีวีติหรอืไม่มชีวีติ ธาตุ
เป็นสว่นหนึ่งทีเ่ป็นพืน้ฐานทีก่่อใหเ้กดิเอกภพ จกัรวาล และธาตุเป็นองคป์ระกอบของมนุษย ์สตัว ์และพชื สิง่
ทัง้หลายในโลกหรอืเอกภพ ทีห่มายถงึโลกอนัเป็นพืน้ดนิน้ี การด ารงอยู่หรอืมอียู่ของสิง่มชีวีติทัง้หลาย ธาตุมี
ความส าคญัต่อการเป็นสิง่หนึ่งหรอืสิง่แรกเริม่ในการท าใหเ้กดิหรอืมขีึน้ของสิง่มชีวีติ หากปราศจากธาตุ อนั
หมายถึง ธาตุพืน้ฐานทัง้สี ่คอื ดนิ น ้า ลม ไฟหรอืสิง่ที่เป็นธาตุอื่นๆ แล้วสิง่มชีวีติทัง้หลายจะมชีวีติ หรอืจะ
สามารถด ารงอยู่ไม่ได้ โดยความหมายหรือนัยของธาตุ (Element) นัน้ มนุษย์ย่อมประกอบด้วยธาตุ 4 
ประการคอื ดนิ น ้าลม ไฟ เป็นพืน้ฐาน แต่วทิยาศาสตรเ์ชื่อว่าวตัถุหรอืสสารก่อใหเ้กดิสิง่ทีม่ชีวีติ วตัถุเป็นสิง่ที่
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ด ารงอยู่แรกเริ่มของสิ่งที่มีชีวิตทัง้หลายและค่อยๆ วิวัฒนาการจนก่อเกิดสิ่งที่มีชีวิตต่างๆ แตกต่าง
พระพุทธศาสนาเถรวาททีเ่หน็ว่าชวีติของมนุษยท์ีเ่กดิมานัน้ มใิช่เพยีงอาศยัธาตุ 4 เท่านัน้ทีเ่ป็นองคป์ระกอบ
หลกัท าใหม้นุษยเ์กดิขึน้มาได ้หรอืค่อยๆ ววิฒันาการ หากแต่ยงัมจีติหรอืวญิญาณเป็นองคป์ระกอบหลกัร่วม
ดว้ยเช่นกนั เช่น การเกดิขึน้ของมนุษย ์เป็นตน้ 

ธาตุในพระพุทธศาสนาเถรวาทตามมุมมองทางอภปิรชัญาม ี3 ประเดน็คอื ประเดน็ที ่1 ธาตุในพุทธ
ปรชัญาเถรวาทตามมุมมองทางจตินิยม พบว่า ธาตุในพุทธปรชัญานัน้ไม่เพยีงแต่เป็นไปในเชงิวตัถุหรอืสสาร
เท่านัน้ แต่ยงัเป็นไปในเชงิสภาวะหรอืจตินิยมไดด้ว้ย โดยอธบิายจากแนวคดิจตินิยมแบบเพลโตทีเ่ชื่อว่า มโน
ภาพ (idea) หรอืแบบ (form)เป็นความจรงิสงูสดุ เชื่อในจตินิยมอตัวสิยั (subjective idealism) วตัถุเป็นเพยีง
มโนภาพ (ideas) อยู่ในจิตของพระผู้เป็นเจ้าเป็นความจริงสูงสุด คานต์เชื่อในจิตนิยมอุตรวิสัย 
(transcendental idealism) ว่าเป็นทีม่าของความจรงิสงูสุดและเฮเกลเชื่อว่าทุกการกระท ามุ่งไปสู่จติสมับูรณ์ 
(absolute mind) ประเดน็ที ่2 ธาตุในพุทธปรชัญาเถรวาทตามมุมมองทางสสารนิยม พบว่า ธาตุในเชงิสสาร
ของพุทธปรชัญาคอื ธาตุ 4 แต่แนวคดิของสสารนิยมเชื่อว่าสสารเท่านัน้ทีเ่ป็นสิง่จรงิ ปรากฏการณ์ในรูปอื่นๆ 
สามารถทอนลงได้ว่า เป็นเพยีงปรากฏการณ์ของสสาร แต่พุทธปรชัญานัน้เชื่อว่า ความจรงิต้องมทีัง้สสาร
และอสสารโดยทัง้สองอย่างนี้ตอ้งปฏสิมัพนัธก์นัและประเดน็ที ่3 ธาตุในพุทธปรชัญาเถรวาทตามมุมมองทาง
ธรรมชาตินิยม พบว่า ธรรมชาตนิิยม (naturalism) ยอมรบัความจรงิว่าสสารและอสสารล้วนเป็นสิง่ที่จรงิ
ดว้ยกนัทัง้คู่หากแต่การทีเ่ป็นจรงิทัง้คู่นัน้ เป็นสิง่ทีแ่ยกกนัไม่ปฏสิมัพนัธก์นั แตกต่างกบัพุทธปรชัญาทีเ่หน็ว่า
สิง่ทัง้สองเป็นความจรงิทีร่บัรูไ้ดก้โ็ดยการทีส่ิง่ทัง้สองตอ้งปฏสิมัพนัธก์นั 

ธาตุในปฏจิจสมุปบาท พบว่า พุทธปรชัญานัน้หลกัๆ แม้จะม ี2 ระดบั คอืโลกยิะกบั  โลกุตตระที่
สมัพนัธก์นั สิง่ทีเ่ป็นธาตุหรอืความจรงินัน้เป็นสิง่ทีส่ามารถเขา้ถงึหรอืบรรลุได ้ซึง่สมัพนัธก์บัโลกทศัน์และชวี
ทศัน์ของพุทธปรชัญาทีส่อนใหม้องโลกตามความเป็นจรงิไม่ใหม้องโลกเพยีงดา้นใดดา้นหนึ่ง จงึเป็นไปในเชงิ
กระบวนการในการรบัรูโ้ลก ไม่ได้เน้นไปในจตินิยม สสารนิยมและธรรมชาตนิิยม แต่พุทธปรชัญาเหน็ว่าสิง่
ทัง้หลายองิอาศยักนัและกนัตามกระบวนการของปฏจิจสมุปบาทคอืกฎความเป็นเหตุปัจจยั 
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