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บทคดัย่อ 

การวจิยัเรื่อง “รปูแบบการแกไ้ขวกิฤตศิรทัธาในพระสงฆต์ามพระธรรมวนิยั” ผูว้จิยัใชร้ะเบยีบวธิวีจิยั
แบบผสานวธิ ี(Mixed Methods Research) ระหว่าง วธิวีจิยัเชงิปรมิาณ(Quantitative Research) และวธิวีจิยั
เชงิคุณภาพ (Qualitative Research) มวีตัถุประสงค ์ดงันี้ 1. เพื่อศกึษาปัจจยัแห่งวกิฤตศิรทัธาในพระสงฆ์
ของพุทธศาสนิกชนไทย 2. เพื่อศกึษาหลกัพระวนิัยและกฎมหาเถรสมาคมที่เกีย่วขอ้งกบัการแกไ้ขวกิฤติ
ศรทัธาในพระสงฆ ์และ 3. ศกึษาและเสนอรปูแบบการแกไ้ขวกิฤตศิรทัธาในพระสงฆต์ามพระธรรมวนิยั  

จากผลการวจิยั พบว่า รปูแบบการแกไ้ขวกิฤตศิรทัธาในพระสงฆต์ามพระธรรมวนิัยไวเ้บือ้งต้น จาก
การศกึษาพระวนิยัปิฎก แลว้พบสงัฆาทเิสสสกิขาบทที ่12 มใีจความส าคญัว่า “ภกิษุว่ายากสอนยาก ภกิษุอื่น
หา้มไม่ฟัง สงฆส์วดกรรมเพื่อจะให้ละขอ้ทีป่ระพฤตนิัน้ ถ้าไม่ละ ต้องสงัฆาทเิสส” จงึเหน็ว่า สามารถน ามา
เป็นแบบแผนการลงโทษพระภิกษุผู้กระท าผิดพระวินัยแล้วไม่ส านึกผิดได้เป็นอย่างดี กล่าวคือ เมื่อ
พุทธศาสนิกชนพบเหน็พระภิกษุรูปใดประพฤติผิดพระวนิัยสกิขาบทใดๆ กต็าม หรอืประพฤติอนาจารไม่
เหมาะสมกบัสมณเพศ ให้แจ้งไปที่วดัต้นสงักดัของพระภิกษุผู้ประพฤติผดิพระวนิัยนัน้ เป็นหน้าที่ของเจ้า
อาวาสวดันัน้จะตอ้งสบืหาขอ้เทจ็จรงิ หาก พบว่า เป็นความจรงิตามทีม่ผีูแ้จง้มา ควรเรยีกพระภกิษุผูป้ระพฤติ
ผดิพระวนิยันัน้มาพบ แลว้ว่ากล่าวตกัเตอืนใหก้ลบัตนมัน่คงในศลีของพระ หากท่านกลบัตนไดก้เ็ป็นเรื่องทีน่่า
อนุโมทนา แต่ถ้าท่านยงั ประพฤติผดิซ ้าซาก ไม่ฟังค าตกัเตือน เจ้าอาวาสกค็วรด าเนินการประชุมสงฆใ์น
อุโบสถ ใหภ้กิษุรปูหนึ่งผูฉ้ลาดและสามารถ สวดสมนุภาสนา โดยท าเป็นจตุตถกรรมวาจา คอื สวดญตัตหินึ่ง
ครัง้ และสวด สมนุภาสนาสามครัง้ เมื่อสงฆส์วดประกาศสมนุภาสนาจบครัง้ทีส่าม ภกิษุผูว้่ายากสอนยากนัน้
ตอ้งอาบตัสิงัฆาทเิสสเพิม่ขึน้อกี และจะตอ้งถูกสงฆล์งอุกเขปนียกรรมตามพระวนิยั 

 
ค าส าคญั: วกิฤตศิรทัธา, พระสงฆ,์ พระธรรมวนิยั 
 

ABSTRACT 
Based on the mixed methods (both qualitative and quantitative researches), the purposes of 

this study, entitled “A Model for Solving Monks’ Thai Faith Crises Based on the Buddhist Disciplines 
(Tripitaka)”, aimed to investigate factors on monks’ Thai faith crises influencing Thai Buddhists’ 
attitudes, the Buddhist orders (Vinaya) and laws of Mahathera Council related to solve Thai monks’ 
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faith crises, as well as guidelines for solving Thai monks’ faith crises based on the Buddhist 
disciplines (Tripitaka). The questionnaire related to restraint in accordance with the monastic 
disciplinary code, the purity of conduct as regards livelihood, pure conducts as regards the 
necessities of life, restraints in accordance with the monastic disciplinary code, and restraints of the 
senses or sense-control was all carried out for data analysis.     

 The findings of study revealed that according to the chapter 12 on Sanghadisesas with the 
statement “Monks were not allowed to listen other monks’ praying on karma and did not follow its 
nevertheless, they finally behaved the worst conducts concerning Sanghadisesas.” it was viewed 
that this rule could be forced for the monks’ worse conducts. In addition, when Buddhists saw any 
monks who misbehaved with any Vinaya or obscenity, those monks’ worse conducts were informed 
to their abbot being responsible for probing their monks’ explicit guilt. It was, however, true that 
misbehaved monks would be warned for their stricter precepts whereas their bad conducts were not 
only blamed by abbots, but the syndicate discussion on monk’s bad conducts held at a temple 
should be also called for punishment purposes. When the clever monks have prayed the Buddha 
doctrine for motion at the meeting and three times for the Somnupasana doctrine so-called “four 
verbal declarations”, the misbehaved monks transgressed more their precepts were finally punished 
for the formal act of suspension (ùk-kàyp-nee-yá-gam). 

   
Keywords:  Faith Crises, Monks, The Buddhist Disciplines (Tripitaka) 
 

บทน า 
ชาวพุทธมพีระรตันตรยัเป็นสิง่เคารพสูงสุด ได้แก่ พระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ ์เพื่อยดึเป็น

สรณะทีพ่ึง่ทีร่ะลกึในการด าเนินชวีติ เมื่อแยกกล่าวเฉพาะ “พระสงฆ”์ แลว้ พระสงฆเ์ป็นองคป์ระกอบหนึ่งของ
พระรตันตรยั เป็นสถาบนัหลกัทีส่ าคญัยิง่ของพระพุทธศาสนา เป็นศาสนทายาทสายตรงของพระพุทธเจา้ เป็น
ผู้น าในบรรดาพุทธบรษิัททัง้ 4 เหล่า กล่าวคือ ภิกษุ ภิกษุณี อุบาสกและอุบาสกิาในการรกัษาและเผยแผ่
พระพุทธศาสนาใหก้ว้างไกล มคีวามมัน่คงยัง่ยนืตลอดไป ในประวตัิศาสตรพ์ระพุทธศาสนา พระสงฆไ์ดท้ า
หน้าทีด่งักล่าว โดยเฉพาะอย่างยิง่ ผลงานการท าสงัคายนาพระธรรมวนิัยแต่ละครัง้ ถ้าหากไม่มพีระสงฆเ์ป็น
ผูศ้กึษา ปฏบิตั ิและสัง่สอนพระธรรมวนิัยสบืต่อกนัมา พระพุทธศาสนากค็งสญูหายจากโลกเนิ่นนาน มนุษย์
รุ่นหลังคงไม่มีโอกาสเป็นพุทธศาสนิกชนเข้าถึงพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ์ พระพุทธเจ้าใน
ประวตัศิาสตรป์รนิิพพานไปแลว้ พระธรรมแมจ้ะมอียู่คู่โลกทุกเมื่อ แต่มเีนื้อหาลกึซึง้เป็นนามธรรม ยากทีค่น
จะรูแ้ละเขา้ใจแจ่มแจง้ดว้ยล าพงัตนเอง ยิง่โลกุตตรธรรมแลว้ ถ้าปฏบิตัไิม่ถูกต้องตามแนวทางแห่งพระพุทธ
พจน์ กไ็ม่มหีวงับรรลุได ้หากปราศจากพระสงฆผ์ู้ให้การสัง่สอนที่ถูกต้องพระพุทธและพระธรรมมลีกัษณะ
เปรยีบเสมอืนสมบตัอินัล ้าค่าทีถู่กเกบ็ในหอ้งทีปิ่ดไวอ้ย่างมดิชดิ พระสงฆเ์ท่านัน้ทีย่งัอยู่ใกลช้ดิกบัคนทัว่ไป
เป็นรูปธรรมตลอดเวลา คนจะรู้จกัพระพุทธและเรียนรู้พระธรรมได้ด ีต้องอาศยัพระสงฆเ์ป็นผู้แนะน าชกัจูง
และสง่เสรมิ พระสงฆจ์งึเปรยีบเสมอืนคนเฝ้าประตูถอืลูกกุญแจคอยเปิดคลงัน าเอาพระธรรมมาบอกกล่าวแก่
ประชาชน ถา้ขาดพระสงฆ ์คนกไ็ม่ไดโ้อกาสรูจ้กัและเรยีนรูพ้ระธรรม ตามประวตัศิาสตร ์พระพุทธศาสนาจะ
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เสือ่มสญู ย่อมเสือ่มทีพ่ระสงฆก์่อน1 ในประเทศทีพ่ระพุทธศาสนาเสือ่มโทรม ปรากฏว่าพระสงฆม์จี านวนน้อย 
และไม่ท าหน้าทีข่องพระสงฆอ์ย่างเตม็ทีใ่นฐานะ “พุทธทายาทสายตรง” ชาวโลกไดอ้าศยัพระสงฆเ์ป็นทีพ่ึง่ที่
ระลกึทัง้ในดา้นสว่นตวัและสว่นรวม ทัง้ในดา้นจติใจ สตปัิญญา และคุณภาพชวีติ ลกัษณะต่างๆ ตามวถิสีงัคม
วฒันธรรม เพราะพระสงฆค์อืแบบอย่างและแหล่งรวมแห่งความถูกตอ้งดงีาม พระสงฆท์ีพ่ระพุทธองคท์รงตรสั
สรรเสรญิ มคีุณสมบตัพิเิศษ 9 ประการ คอื 1. สปุฏปัินโน เป็นผูป้ฏบิตัดิแีลว้ 2. อุชุปฎปัินโน เป็นผูป้ฏบิตัติรง
แลว้ 3. ญายปฏปัินโน เป็นผูป้ฏบิตัิถูกทาง 4. สามจีปิฏปัินโน เป็นผูป้ฏบิตัสิมควร 5. อาหุเนยโย เป็นผูค้วร
แก่ของค านบั 6. ปาหุเนยโย เป็นผูค้วรแก่การตอ้นรบั 7. ทกัขเิณยโย เป็นผูค้วรแก่ทกัษิณา 8. อญัชลกีรณีโย 
เป็นผูค้วรแก่อญัชลกีรรม 9. อนุตตรงั ปุญญกัเขตตงั โลกสัสะ  

พระสงฆส์าวกเหล่าน้ี จงึเป็นปฏคิาหก (ผูร้บั) ทีย่อดเยีย่ม เป็นทีป่ลูกฝังความดงีามและเป็นทีร่กัษา
ไวซ้ึง่ความดงีามทัง้ปวง2พระสงฆเ์ป็นผู้เสยีสละเพื่อพระพุทธศาสนาและสงัคมมนุษย ์ภกิษุสงฆเ์ป็นชุมชนที่
พระพุทธเจ้าทรงตัง้ขึน้ตามหลกัการและความมุ่งหมายที่ทรงก าหนดไว้เฉพาะเพื่อใหม้สีภาพเกื้ อกูลแก่การ
ปฏบิตัทิีมุ่่งตรงจุดหมายสงูสดุของพระพุทธศาสนา และการเผยแพร่ความดงีามทีเ่กดิจากการปฏบิตัเิช่นนัน้ให้
กวา้งขวางออกไป เพื่อประโยชน์ของชาวโลก3 สมดงัพระพุทธพจน์เมื่อครัง้พระพุทธเจา้สง่สาวกชุดแรกออกไป
ประกาศพระพุทธศาสนาว่า “ภิกษุทัง้หลาย เราพ้นแล้ว จากบ่วงทัง้ปวง ทัง้ที่เป็นของทพิย์ ทัง้ที่เป็นของ
มนุษย ์แมพ้วกท่านกพ็น้แลว้จากบ่วงทัง้ปวง ทัง้ทีเ่ป็นของทพิย ์ทัง้ทีเ่ป็นของมนุษย ์พวกท่านจงเทีย่วจารกิ 
เพื่อประโยชน์และความสุขแก่ชนหมู่มาก เพื่ออนุเคราะหโ์ลก เพื่อประโยชน์เกือ้กูลและความสุขแก่ทวยเทพ
และมนุษย ์พวกท่านอย่าไดไ้ปรวมทางเดยีวกนัสองรปู จงแสดงธรรมงามในเบือ้งต้น งามในท่ามกลาง งามใน
ทีส่ดุ จงประกาศพรหมจรรยพ์รอ้มทัง้อตัถะทัง้พยญัชนะครบบรบิูรณ์ บรสิุทธิ ์สตัวท์ัง้หลาย จ าพวกทีม่ธีุลคีอื
กเิลสในจกัษุน้อยมอียู่ เพราะไม่ไดฟั้งธรรมย่อมเสือ่ม ผูรู้ท้ ัว่ถงึธรรม จกัมี”4 

ในปัจจุบนั ปัญหาการประพฤติผดิพระธรรมวินัยของพระภิกษุสามเณร เป็นปัญหาที่วิกฤติที่สุด 
เพราะพระภกิษุสามเณรเป็นตวัแทนของพระรตันตรยั ความศรทัธาของประชาชนทีม่ต่ีอพระพุทธศาสนานัน้ 
สว่นหนึ่งมาจากการประพฤตปิฏบิตัขิองพระภกิษุสามเณร หากท่านเหล่านัน้ประพฤตผิดิต่อพระธรรมวนิยัแลว้ 
ย่อมมผีลต่อศรทัธาของประชาชนอย่างหลกีไม่ได ้ปัญหาการประพฤตผิดิพระวนิัยของพระภกิษุสามเณรนัน้ 
พอจะสรุปสาเหตุไดด้งันี้ คอื 1) พระภกิษุสามเณรในพระพุทธศาสนาของสงัคมไทยมพีืน้ฐานทางครอบครัว
แตกต่างกนั 2) มรีะดบัการศกึษาและสตปัิญญาแตกต่างกนั 3) เหตุจงูใจในการบรรพชาและอุปสมบทแตกต่าง
กนั 4) การขอบรรพชาและอุปสมบท เป็นกระบวนการทีท่ าไดง้่าย ไม่มรีะเบยีบในการปฏบิตัเิป็นมาตรฐาน
เดยีวกนัในการพจิารณาและฝึกก่อนใหก้ารบรรพชาและอุปสมบท 5) พระอุปัชฌายผ์ูม้อี านาจตามกฎหมายใน
การใหบ้รรพชาและอุปสมบท ไม่ไดอ้บรมสัง่สอนพระบวชใหม่ทีต่นบวชใหเ้ท่าทีค่วร มุ่งเน้นอตเิรกลาภอนัเกดิ
จากผู้บวชเป็นหลกั จึงได้แต่ปรมิาณ ไม่ได้คุณภาพตามต้องการ ควรมมีาตรการหรอืมาตรฐานให้กบัพระ
อุปัชฌายท์ุกรูปไดน้ าไปเป็นแนวปฏบิตัทิี่ชดัเจนกว่าทีเ่ป็นอยู่ 6) เจา้อาวาสทีม่หีน้าทีดู่แลอบรมสัง่สอน ไม่มี

                                                           
1 สยาม ราชวตัร, 2548, หน้า 97- 98. 
2 ม.ม.ู (ไทย) 12/74/66, องฺ.ปญฺจก. (ไทย) 22/179/301, องฺ. ฉกฺก.(ไทย) 22/10/423. 
3 พระธรรมปิฎก (ป.อ.ปยุตโต), พทุธธรรม, (กรุงเทพมหานคร: มหาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, 2542), หน้า 433. 
4 วิ. มหา. (ไทย) 4/32/39. 
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เวลาอนัเนื่องจากอ านาจต่างๆ เบด็เสรจ็อยู่กบัเจา้อาวาสหมด อะไรๆ กอ็ยู่กบัเจา้อาวาสหมด ท าใหเ้จา้อาวาส
ไม่มเีวลาต่อการอบรมสัง่สอน เพราะภารกจิ ต่างๆ เบยีดบงัเอาเวลาไปหมด5            

สภาพสงัคมไทยปัจจุบนั ข่าวเสยีหายเกีย่วกบัพระสงฆ ์มปีรากฏบ่อยขึน้ ท าใหพุ้ทธศาสนิกชนที่มี
ศรทัธาไม่แก่กล้าหรอืพจิารณาไม่รอบด้าน ได้เสื่อมศรทัธาต่อพระสงฆ์ในภาพรวม หากพจิารณาเรื่องนี้จะ
พบว่า ม ี2 ประเดน็หลกัที่เกี่ยวขอ้งพระสงฆ ์คอื 1) ความเสยีหายด้านพฤติกรรมการปฏบิตัิส่วนตวัที่ไม่
สวยงาม ไม่เหมาะสมแก่สมณภาวะ 2) ความเสยีหายดา้นหลกัการหรอืการตคีวามหลกัธรรมทีผ่ดิไปจากพระ
ธรรมวนิยั  

ปัญหาดงักล่าว เมื่อเกิดขึน้ในหมู่สงฆ ์ย่อมทรงผลกระทบจติใจของชาวพุทธไทย โดยเฉพาะได้
สัน่คลอนศรทัธาของประชาชน เนื่องจากพวกเขามศีรทัธาในพระพุทธศาสนา แต่ไม่รูจ้ะเริม่ต้นทีใ่ด ส่วนมาก
เริม่ตน้วางศรทัธาลงทีพ่ระสงฆ ์เพราะเป็นรูปธรรมทีเ่หน็ชดัก่อนอย่างอื่น พวกเขาไดทุ้่มเททรพัยส์นิเงนิทอง
ชวีติจติใจ ลงไปในพระสงฆท์ีเ่ขาเลื่อมใสเป็นจ านวนมาก ทีส่มหวงักม็ ีทีผ่ดิหวงักม็าก โดยเฉพาะพระสงฆท์ีม่ ี
ชื่อเสยีงโด่งดงัระดบัผูใ้หญ่ ต่อมามเีรื่องอนัเป็นเหตุใหเ้สยีชื่อเสยีง หลายคนเศรา้ จรงิเทจ็อย่างไรไม่มใีครรูแ้น่ 
นอกจากตัวท่านเองและผู้เกี่ยวข้องในกรณีนัน้ แต่มันก่อให้เกิดความคลางแคลงใจสัน่คลอนศรทัธาของ
มหาชนต่อพระศาสนาอย่างยิง่ ทัง้นี้ เพราะชาวพุทธเราส่วนมากยงัเขา้ไม่ถงึตวัแทข้องศาสนา คือ พระธรรม 
ยงัมองเหน็พระพุทธรปูและพระสงฆเ์ป็นศาสนาอยู่ เนื่องจากยงัไม่มัน่ใจตวัศาสนาคอืพระธรรม พอมอีะไรมา
กระทบกบัส่วนที่เป็นสื่อของพระธรรม คือ พระสงฆ์ คนก็พลอยเสื่อมศรทัธาในพระศาสนาไปด้วย วิกฤติ
ศรทัธาจงึเกดิขึน้ในใจของชาวพุทธท าใหล้งัเลสบัสนในพุทธศาสนา โดยเฉพาะในพระสงฆผ์ูซ้ึง่ชาวพุทธท่อง
มาแต่เดก็และสัง่สอนกนัต่อมาว่า เป็นกลุ่มชนผู้ปฏบิตัิดปีฏบิตัชิอบ ตามพระธรรมค าสอนของพระพุทธเจ้า 
แลว้สัง่สอนผูอ้ื่นใหรู้ต้าม“วกิฤต”ิ หมายถงึ เวลา หรอืเหตุการณ์เขา้ขัน้อนัตราย อยู่ระหว่างหวัเลีย้วหวัต่อ ซึง่
จะน าไปทางดหีรอืทางรา้ยกไ็ด ้แต่ระหว่างช่วงวกิฤตนิัน้จะเกดิความสบัสนขึน้  

ปัญหาเกีย่วกบัพระสงฆ ์ถอืเป็นปัญหาทีส่ าคญัของพระพุทธศาสนา เพราะถอืเป็นสถาบนัทีจ่ะรกัษา
พระธรรมและถ่ายทอดหลกัค าสอนใหแ้ก่สงัคม หากตวัพระสงฆเ์องไม่มคีุณภาพหรอืไม่พร้อมดว้ยวชิชาและ
จรณะ กล่าวคอืไม่มคีวามรูด้า้นแก่นแทข้องหลกัพระธรรมค าสอนในพระพุทธศาสนา และไม่มคีวามประพฤติ
ในขอ้ปฏบิตัทิีน่่าเลื่อมใสถูกตอ้งตามหลกัพระวนิยัแลว้ กจ็ะเป็นจุดอ่อนตวัท าลายพระพุทธศาสนาเสยีเอง  

ปัจจุบนั การลงโทษแก่พระภกิษุผูล่้วงละเมดิพระวนิยัดงักล่าว จะตอ้งเขา้สู่กระบวนการยุตธิรรมของ
คณะสงฆ์ คอืกฎนิคคหกรรม ตามกฎมหาเถรสมาคม ฉบบัที่ 11 (พ.ศ. 2521) ว่าด้วยการลงนิคคหกรรม6 
นิคคหกรรมตามความในขอ้น้ี เป็นกรรมทีค่ณะสงฆก์ระท าแก่พระภกิษุผูล้ะเมดิพระวนิัยแลว้ไม่ส านึกผดิ โดย
การลงนิคคหกรรมนัน้ตอ้งเป็นไปตามพระธรรมวนิยั7 

จากปัญหาการละเมดิพระธรรมวนิัยและกระบวนการลงนิคหกรรมแก่พระภิกษุผู้ละเมดิพระวินัย 
ดงักล่าว ผูว้จิยัมคีวามเหน็ว่า มหาเถรสมาคมควรออกกฎมหาเถรสมาคม ใหว้ดัทีม่พีระภกิษุจ าพรรษา 5 รูป
ขึน้ไป ทุกแห่ง จดัประชุมสงฆ์ในวดัของตน คดัเลอืก แล้วประกาศแต่งตัง้พระภิกษุรูปหนึ่งให้เป็นผู้คุมกฎ
นิคหกรรมตามพระธรรมวนิัย มหีน้าทีย่ื่นฟ้องและเสนอกฎนิคหกรรมขอ้ใดขอ้หนึ่งต่อพระสงฆใ์นวดันัน้ เมื่อ

                                                           
5 พระมหาบุญไทย  ปญุญมโน, พระพทุธศาสนากบัปัญหาท่ีท้าทายในปัจจบุนั, [ออนไลน์], แหล่งทีม่า: 

www.cybervanaram.net, [8 ก.ค.2560]. 
6 ประกาศในแถลงการณ์คณะสงฆ ์เล่ม 66 ตอนพเิศษ วนัที ่25 ธนัวาคม 2521. 
7 กรมการศาสนา, คู่มือพระสงัฆาธิการว่าด้วยพระราชบญัญติั กฎ ระเบียบ และค าสัง่ของคณะสงฆ์, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพมิพก์ารศาสนา, 2542), หน้า 26. 

https://www.google.co.th/url?sa=t&rct=j&q=&esrc=s&source=web&cd=5&cad=rja&uact=8&ved=0ahUKEwjU8Nuf_PjUAhXDqY8KHW05BlMQFgg7MAQ&url=http%3A%2F%2Fwww.cybervanaram.net%2F2009-12-17-14-43-37-13%2F467-2011-03-27-15-38-39&usg=AFQjCNHrWSROsCLM6BTm9l3Yts377awX9A
http://www.cybervanaram.net/
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ทราบว่า มพีระภกิษุในวดัรปูใดรปูหนึ่งกระท าผดิวนิยัรา้ยแรง หรอืเป็นการกระท าทีน่ ามาซึง่ความเสือ่มศรทัธา
ของประชาชน โดยให้พระสงฆ์ในวัดนัน้ๆ บริหารจดัการกันเอง แบบสมาชิกดูแลควบคุมกันเองภายใน
ครอบครวั ส่วนวดัทีม่พีระภกิษุน้อยกว่า 5 รูป ใหเ้ป็นภาระของเจา้คณะต าบลเขตปกครองวดันัน้ ต้องเขา้มา
ด าเนินการเช่นเดยีวกนั รปูแบบดงักล่าว จะเป็นการใหภ้กิษุแต่ละรูปในวดัคอยดูแลซึง่กนัและกนั และจะช่วย
ขจดัข่าวที่ไม่ด ีไม่ใหก้ระจ่ายไปสู่สงัคมดว้ย เหมอืนกบัธนัญชยัเศรษฐสีอนบุตรวี่า 8  “ไฟในอย่าน าออก ไฟ
นอกอย่าน าเขา้” 

ดงันัน้ ผู้วิจยัมีความสนใจที่จะศึกษารูปแบบการใช้กระบวนการนิคคหกรรมตามพระธรรมวินัย 
ลงโทษแก่พระภกิษุผู้ประพฤติผดิพระธรรมวนิัยในฐานความผดิต่างๆ อนัเป็นสาเหตุให้ชาวพุทธเกดิวกิฤติ
ศรทัธาในพระสงฆ ์จงึได้ศกึษาวจิยัเรื่อง “รูปแบบการแก้ไขวกิฤติศรทัธาในพระสงฆต์ามพระธรรมวนิัย” ใน
ด้านปาฏิโมกขสงัวรศีล ด้านอินทรียสงัวรศีล ด้านอาชีวปริสุทธิศีลและด้านปัจจัยสนันิสติศีล โดยหวงัว่า 
งานวจิยันี้ จะเป็นแนวทางปฏบิตัขิองผู้เกีย่วขอ้งกบัการแกไ้ขวกิฤตศิรทัธาในพระสงฆ ์และจะเป็นปทฏัฐาน
แห่งภกิษุทัง้หลาย เพื่อการฝึกฝนตนใหเ้ป็นไปตามหลกัไตรสกิขา และปฏบิตัหิน้าทีต่ามพระธรรมวนิยัต่อไป 
 

วตัถปุระสงคใ์นการวิจยั 
 1. เพื่อศกึษาปัจจยัแห่งวกิฤตศิรทัธาในพระสงฆข์องพุทธศาสนิกชนไทย 
 2. เพื่อศกึษาหลกัพระวนิยัและกฎมหาเถรสมาคมทีเ่กีย่วขอ้งกบัการแกไ้ขวกิฤตศิรทัธาในพระสงฆ์ 
 3. เพื่อศกึษาและเสนอรปูแบบการแกไ้ขวกิฤตศิรทัธาในพระสงฆต์ามพระธรรมวนิยั 
 

วิธีด าเนินการวิจยั 
การศกึษาวจิยัครัง้นี้ ผูว้จิยัใชรู้ปแบบการวจิยัแบบผสานวธิี (Mixed Methods Research) ระหว่าง 

วธิวีจิยัเชงิปรมิาณ (Quantitative Research) และวธิวีจิยัเชงิคุณภาพ(Qualitative Research) 
 

ประชากรและกลุ่มตวัอย่าง  
1. ประชากร 
ประชาการที่ใช้ในการวิจยัครัง้นี้ ได้แก่ ประชาชนที่มชีื่ออยู่ในทะเบียนบ้านในเขตอ าเภอเมือง 

จงัหวดัล าปาง รวมจ านวนทัง้สิน้ 106,584 คน 
 
2. กลุ่มตวัอย่าง 

2.1 กลุ่มทีใ่ชแ้บบสอบถาม ไดแ้ก่ ประชาชนทีม่ชีื่ออยู่ในทะเบยีนบา้นในเขตอ าเภอเมอืง จงัหวดั
ล าปาง ไดม้าโดยใชต้ารางส าเรจ็รปูของเครจซีแ่ละมอรแ์กน9 ดว้ยวธิกีารสุ่มแบบบงัเอญิ ไดก้ลุ่มตวัอย่าง 384 
คน 

                                                           
8 มหามกุฏราชวทิยาลยั, ธมมฺปทฏฺฐกถา (ตตโิย ภาโค), พมิพค์รัง้ที ่31, (กรุงเทพมหานคร: มหามกุฏราชวทิยาลยั, 

2553), หน้า 57. 
9 Robrt. V. Krejcie and Earyle W. Morgan, Educational and Psychological Measurement, 1970, pp. 608-

609. 
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2.2 กลุ่มทีใ่ชแ้บบสมัภาษณ์ ไดแ้ก่ ประชาชนทีม่ชีื่ออยู่ในทะเบยีนบา้นในเขตอ าเภอเมอืง จงัหวดั
ล าปาง ไดม้าโดยใชก้ารสุ่มตวัอย่างแบบเจาะจงกบัผูท้รงคุณวุฒแิละผูท้ างานดา้นพระพุทธศาสนา ไดแ้ก่ 1) 
พระสงัฆาธกิารระดบัเจา้อาวาส เจา้คณะต าบล เจา้คณะอ าเภอในเขตอ าเภอเมอืง จงัหวดัล าปาง จ านวน 4 รูป 
2) พระนิสติสาขาพระพุทธศาสนา ระดบัปรญิญาตร ีจ านวน 1 คน 3) ผูท้รงคุณวุฒทิีเ่ป็นประธานหมู่บา้น 
จ านวน 1 คน 4) ผูท้รงคุณวุฒทิีเ่ป็นประชาชนทัว่ไป จ านวน 2 คน รวมทัง้สิน้จ านวน 8 รปู/คน 

2.3 กลุ่มที่จ ัดกิจกรรมเสวนา ได้แก่ ประชาชนที่มีชื่ออยู่ในทะเบียนบ้านในเขตอ าเภอเมือง 
จงัหวัดล าปาง ได้มาโดยนิมนต์/เรียนเชิญ พระสงัฆาธิการ ผู้น าชุมชน นิสิตสาขาพระพุทธศาสนา และ
ประชาชนผูม้คีวามรูใ้นกจิการพระพุทธศาสนา จ านวน 40 รปู/คน  
 

3. เครือ่งมือการวิจยั 
เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการศกึษาวจิยัครัง้นี้ เป็นแบบสอบถาม แบบสมัภาษณ์แบบมโีครงสรา้ง และผลจาก

กจิกรรมกลุ่มเสวนา  
3.1 ลกัษณะของเครือ่งมือ 
เครื่องมอืในการศกึษาวจิยัครัง้นี้ เป็นแบบสอบถาม แบบสมัภาษณ์ และขัน้ตอนการจดักจิกรรม

กลุ่มเสวนา เพื่อใช้รวบรวมข้อมูลเกี่ยวกบัปัจจยัแห่งวกิฤติศรทัธาในพระสงฆ ์หลกัพระธรรมวนิัยและกฎ
นิคหกรรมส าหรบัใชแ้กไ้ขวกิฤตศิรทัธาในพระสงฆ ์และรปูแบบแกไ้ขวกิฤตศิรทัธาในพระสงฆ ์ 

3.2 การตรวจสอบคณุภาพเครือ่งมือ 
เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครัง้นี้  ผู้วิจ ัยได้ด าเนินการให้มีการตรวจสอบในส่วนที่เป็น

แบบสอบถาม และแบบสมัภาษณ์ ดงันี้ 
1) ขอค าแนะน าจากผูเ้ชีย่วชาญ เพื่อตรวจสอบเครื่องมอืทีส่รา้งเสรจ็แลว้ 
2) หาความเทีย่งตรงโดยการน าแบบสอบถาม และแบบสมัภาษณ์ทีส่รา้งเสรจ็แลว้ เสนอต่อ

ผูเ้ชีย่วชาญ เพื่อขอความเหน็ชอบ  
3) หาความเชื่อมัน่ของเครื่องมอื ผูว้จิยัไดแ้จกแบบสอบถามที่ไดป้รบัปรุงแลว้ไปทดลองใช้

กบักลุ่มตวัอย่าง ซึง่มภีูมลิ าเนาอยู่นอกเขตพืน้ทีอ่ าเภอเมอืง จงัหวัดล าปาง และมคีุณสมบตัใิกลเ้คยีงกบักลุ่ม
ตวัอย่าง จ านวน 30 คน เพื่อหาค่าความเชื่อมัน่ด้วยวธิีการหาค่าสมัประสทิธิแ์อลฟา ตามวธิีการของครอ
นบาค (Cronbach) ซึง่ไดค้่าความเชื่อมัน่ทัง้ฉบบักบั 0.9242 

4) น าแบบสอบถาม แบบสมัภาษณ์ ฉบบัีไ่ดป้รบัปรุงแกไ้ขแลว้เสนอต่อผูเ้ชีย่วชาญ เพื่อขอ
ความเหน็ชอบ และจดัพมิพเ์ป็นฉบบัทีจ่ะใชก้บักลุ่มตวัอย่างต่อไป 
 

5. การเกบ็รวบรวมข้อมูล 
ผูว้จิยัได้ด าเนินการเกบ็รวบรวมขอ้มูลเองจากกลุ่มตวัอย่าง ในช่วงเดอืนมนีาคม – เมษายน 2560 

ซึง่มรีายละเอยีดดงันี้ 
1) น าแบบสอบถามไปเกบ็ขอ้มลูทีเ่ป็นความคดิเหน็ จากกลุ่มตวัอย่างตามจ านวนทีก่ าหนดไว ้ 
2) น าแบบสมัภาษณ์ไปเก็บข้อมูล จากกลุ่มตัวอย่าง ตามรายชื่อและจ านวนที่ก าหนดไว้ 20 คน 

จากนัน้ ด าเนินการสมัภาษณ์และรวบรวมขอ้มลูดว้ยตนเอง 
3) จดักจิกรรมกลุ่มเสวนา ระดมความคดิเหน็ จากกลุ่มตวัอย่างทีเ่ขา้ร่วมเสวนา แลว้รวบรวมขอ้มูล

ดว้ยตนเอง 
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4) เกบ็รวบรวมขอ้มลูจนครบจ านวนทีก่ าหนดไว ้และตรวจสอบความถูกต้องสมบูรณ์ของขอ้มูลจาก
แบบสอบถามและการสมัภาษณ์ รวมทัง้ขอ้มูลจากกลุ่มเสวนาเพื่อน ามาวเิคราะห์หารูปแบบการแก้ไขวกิฤติ
ศรทัธาในพระสงฆ ์ตามพระธรรมวนิยัต่อไป 
 

6. การวิเคราะหข์อ้มูลและสถิติท่ีใช้ในการวิเคราะหข์อ้มูล 
ผูว้จิยัน าขอ้มูลทีไ่ด้จากแบบสอบถาม การสมัภาษณ์ และการจดักจิกรรมกลุ่มเสวนา มาวเิคราะห ์

โดยประมวลขอ้มลู และใชส้ถติกิารวจิยัทางสงัคมศาสตรเ์ชงิพรรณนา ไดแ้ก่ ค่าความถี่ (Frequency) ค่ารอ้ย
ละ (Percentage) ค่าเฉลีย่ (Mean) และสว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน (Standard Deviation) โดยด าเนินการ ดงันี้ 
 
ผลการวิจยั 

ผลการวิเคราะห์ปัจจัยแห่งวิกฤติศรัทธาในพระสงฆ์ของพุทธศาสนิกชนไทย  ผู้วิจ ัยได้แจก
แบบสอบถามใหแ้ก่พุทธศาสนิกชนทัง้ทีเ่ป็นพระภิกษุและคฤหสัถ์ในเขตอ าเภอเมอืง จงัหวดัล าปาง จ านวน 
384 รูป/คน เพื่อถามความคดิเหน็เกี่ยวกบัปัจจยัแห่งวกิฤตศิรทัธาในพระสงฆข์องพุทธศาสนิกชนไทยแล้ว
ด าเนินการวเิคราะห ์พบว่า 

ความคดิเหน็ของกลุ่มตวัอย่างเกีย่วกบัปัจจยัแห่งวกิฤติศรทัธาในพระสงฆข์องพุทธศาสนิกชนไทย 
ดา้นปาฏโิมกขสงัวรศลี ขอ้ทีม่คี่าเฉลีย่สงูสดุอยู่ในระดบัมาก ไดแ้ก่ การมพีฤตกิรรมกบัผูห้ญงิทีส่่อไปในทางชู้
สาว ( = 3.62) รองลงมา มคี่าเฉลีย่สงูสดุอยู่ในระดบัมาก ไดแ้ก่การแสดงความหวัดือ้ ไม่ยอมปฏบิตัติามมติ
ของคณะสงฆ ์ โดยเหน็ว่า ตนเองมผีูใ้หญ่ใหก้ารสนับสนุนในต าแหน่งการปกครองคณะสงฆ ์เป็นต้น ( = 
3.46) สว่นความคดิเหน็ทีม่คี่าเฉลีย่ต ่าสดุอยู่ในระดบัปานกลาง ไดแ้ก่ การอยู่หรอืเดนิทางกบัผูห้ญงิเพยีงสอง
ต่อสอง ( = 3.08) 

ความคดิเหน็ของกลุ่มตวัอย่างเกีย่วกบัปัจจยัแห่งวกิฤติศรทัธาในพระสงฆข์องพุทธศาสนิกชนไทย 
ด้านอินทรียสงัวรศีล ข้อที่มีค่าเฉลี่ยสูงสุดอยู่ในระดับมาก ได้แก่ การใช้เครื่องมือสื่อสาร เช่น โทรศัพท ์
อนิเตอรเ์น็ต และเฟสบุ๊ค เป็นตน้ ในทีส่าธารณะ ( = 3.77) รองลงมา มคี่าเฉลีย่สงูสดุอยู่ในระดบัมาก ไดแ้ก่ 
การดหูนงั หรอืฟังเพลง ( = 3.57) ส่วนความคดิเหน็ทีม่คี่าเฉลีย่ต ่าสุดอยู่ในระดบัปานกลาง ไดแ้ก่ การพูด
ดว้ยค าไม่สภุาพ ตลกคะนอง ( = 3.24) 

ความคดิเหน็ของกลุ่มตวัอย่างเกีย่วกบัปัจจยัแห่งวกิฤติศรทัธาในพระสงฆข์องพุทธศาสนิกชนไทย 
ดา้นอาชวีปรสิทุธศิลี ขอ้ทีม่คี่าเฉลีย่สงูสดุอยู่ในระดบัมาก ไดแ้ก่ การท าเครื่องรางของคลงัในเชงิพาณิชย ์(
= 3.51) รองลงมา มคี่าเฉลีย่สงูสุดอยู่ในระดบัมาก ไดแ้ก่ การเสีย่งโชคดว้ยการซื้อหวยใต้ดนิ  ( = 3.49) 
สว่นความคดิเหน็ทีม่คี่าเฉลีย่ต ่าสดุอยู่ในระดบัปานกลาง ไดแ้ก่ การรบัจา้งจดัดอกไมใ้นงานต่างๆ ( = 3.10) 

ความคดิเหน็ของกลุ่มตวัอย่างเกีย่วกบัปัจจยัแห่งวกิฤติศรทัธาในพระสงฆข์องพุทธศาสนิกชนไทย 
ดา้นปัจจยัสนันิสติศลี ขอ้ที่มคี่าเฉลี่ยสูงสุดอยู่ในระดบัปานกลาง ได้แก่ การใช้สิง่อ านวยความสะดวก ดุจ
เดยีวกนักบัคหบด ี( = 3.36) รองลงมา มคี่าเฉลี่ยสูงสุดอยู่ในระดบัปานกลาง ได้แก่ การพกัอาศยัอยู่ใน
อาคารทีห่รหูรา กวา้งใหญ่ ดุจผูร้ ่ารวย ( = 3.30) ส่วนความคดิเหน็ทีม่คี่าเฉลีย่ต ่าสุดอยู่ในระดบัปานกลาง 
ไดแ้ก่ การฉนัอาหารทีช่าวบา้นไม่นิยมบรโิภค ( = 2.93) 

 
ผลการวิเคราะห์หลกัธรรมวินัยและกฎนิคหกรรมของมหาเถรสมาคมท่ีเก่ียวข้องกบัการ

แก้ไขวิกฤติศรทัธาในพระสงฆ ์
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ผูว้จิยัไดแ้จกแบบสอบถามให้แก่พุทธศาสนิกชนทัง้ที่เป็นพระภิกษุและคฤหสัถ์ในเขตอ าเภอเมอืง 
จงัหวดัล าปาง จ านวน 384 รปู/คน เพื่อถามความคดิเหน็เกีย่วกบัหลกัพระธรรมวนิยัและกฎมหาเถรสมาคมที่
เกีย่วขอ้งกบัการแกไ้ขวกิฤตศิรทัธาในพระสงฆ ์แลว้ด าเนินการวเิคราะห ์พบว่า ความคดิเหน็ของกลุ่มตวัอยา่ง
เกีย่วกบัหลกัธรรมวนิยัและกฎนิคหกรรมของมหาเถรสมาคมทีเ่กีย่วขอ้งกบัการแกไ้ขวกิฤตศิรทัธาในพระสงฆ ์
ดา้นปาฏโิมกขสงัวรศลี ขอ้ทีม่คี่าเฉลีย่สงูสุดอยู่ในระดบัมาก ไดแ้ก่ วธิกีารใหพ้น้ไปจากสมาชกิภาพของหมู่
คณะ  น่าจะเป็นมาตรการทีส่งฆน์ าไปใช้ลงโทษภกิษุผูม้พีฤติกรรมดื่มสุรา หรอืเสพสิง่เสพตดิทีผ่ดิกฎหมาย               
( = 3.96) รองลงมา มคี่าเฉลี่ยสูงสุดอยู่ในระดบัมาก ได้แก่ วธิกีารให้พ้นไปจากหมู่คณะหรอืสงักดั น่าจะ
เป็นมาตรการที่สงฆน์ าไปใช้ลงโทษภิกษุผู้มพีฤติกรรมกบัผู้หญิงที่ส่อไปในทางชู้สาว ( = 3.82) ส่วน
ความคดิเหน็ที่มคี่าเฉลีย่ต ่าสุดอยู่ในระดบัมาก ได้แก่ วธิกีารแสดงความรงัเกยีจไม่สนทนาหรอืร่วมกจิกรรม
ดว้ย น่าจะเป็นมาตรการทีส่งฆน์ าไปใช ้ลงโทษภกิษุผูม้พีฤตกิรรมหวัดือ้ ไม่ยอมปฏบิตัติาม ธรรมเนียมของ
คณะสงฆ ์( = 3.51) 

ความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างเกี่ยวกับหลักธรรมวินัยและกฎนิคหกรรมของมหาเถรสมาคมที่
เกี่ยวข้องกบัการแก้ไขวกิฤติศรทัธาในพระสงฆ ์ด้านอนิทรยีสงัวรศลี ขอ้ที่มคี่าเฉลี่ยสูงสุดอยู่ในระดบัมาก 
ไดแ้ก่ วธิกีารว่ากล่าวตกัเตอืนใหรู้จ้กัตัง้สตกิ าหนดใหรู้ท้นัสิง่ทีป่รากฏ แลว้ปรบัตนใหม้ขีนัตธิรรม มเิช่นนัน้ จะ
ไม่ได้รับความไว้วางใจให้ร่วมกิจกรรมกับหมู่คณะ น่าจะเป็นมาตรการที่สงฆ์น าไปใช้ลงโทษภิกษุผู้มี
พฤตกิรรมฟุ้งซ่าน ควบคุมอารมณ์ตนเองไม่ได ้พูดจาในสิง่ทีไ่ม่เป็นมงคล ( = 3.81) รองลงมา มคี่าเฉลีย่
สงูสดุอยู่ในระดบัมาก ไดแ้ก่ วธิกีารว่ากล่าวตกัเตอืนหรอืภาคทณัฑ ์น่าจะเป็นมาตรการทีส่งฆน์ าไปใช้ลงโทษ
ภกิษุผูม้พีฤตกิรรมพูดหยอกล้อกบัผูห้ญงิ ( = 3.80) ส่วนความคดิเหน็ทีม่คี่าเฉลี่ยต ่าสุดอยู่ในระดบัมาก 
ไดแ้ก่ วธิกีารว่ากล่าวตกัเตอืนใหรู้จ้กัส ารวมในการพดูใหเ้หมาะสมกบัสถานภาพของตน หากไม่ปฏบิตั ิจะตอ้ง
ออกไปจากสงักดั น่าจะเป็นมาตรการที่สงฆ์น าไปใช้ลงโทษภิกษุผู้มพีฤติกรรมไม่ส ารวมในการพูด พูดไม่
สภุาพ หรอืตลกคะนอง ( = 3.61) 

ความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างเกี่ยวกับหลักธรรมวินัยและกฎนิคหกรรมของมหาเถรสมาคมที่
เกี่ยวขอ้งกบัการแก้ไขวกิฤติศรทัธาในพระสงฆ ์ด้านอาชวีปรสิุทธศิลี ขอ้ที่มคี่าเฉลี่ยสูงสุดอยู่ในระดบัมาก 
ได้แก่ วิธีการคาดโทษ หากละเมิดค าสัง่ผู้ปกครองจะถูกขบัไล่ออกจากองค์กร น่าจะเป็นมาตรการที่สงฆ์
น าไปใช้ลงโทษภิกษุผู้มพีฤติกรรมการออกไปเรี่ยไรนอกวดัโดยไม่ได้รบัอนุญาต (  = 3.97) รองลงมา                    
มคี่าเฉลี่ยสูงสุดอยู่ในระดบัมาก ได้แก่ วธิีการขบัไล่ให้ออกไปจากการเป็นสมาชิกของหมู่คณะ น่าจะเป็น
มาตรการที่สงฆน์ าไปใช้ลงโทษภิกษุผู้มพีฤติกรรมท าเครื่องรางของคลงัในเชงิพาณิชย์ (  = 3.70) ส่วน
ความคดิเหน็ทีม่ค่ีาเฉลีย่ต ่าสดุอยู่ในระดบัปานกลาง ไดแ้ก่ วธิกีารปลดออกจากต าแหน่งหรอืตดัสทิธิท์ีต่นควร
ไดร้บั น่าจะเป็นมาตรการทีส่งฆน์ าไปใชล้งโทษภกิษุผูม้พีฤตกิรรมท าเทยีนบชูาเพื่อจ าหน่าย ( = 3.35) 

ความคิดเห็นของกลุ่มตัวอย่างเกี่ยวกับหลักธรรมวินัยและกฎนิคหกรรมของมหาเถรสมาคมที่
เกี่ยวขอ้งกบัการแก้ไขวกิฤติศรทัธาในพระสงฆ ์ดา้นปัจจยัสนันิสติศลี ขอ้ที่มคี่าเฉลี่ยสูงสุดอยู่ในระดบัมาก 
ไดแ้ก่ วธิกีารใชบ้ทบญัญตัทิีม่อียู่ บงัคบัใหส้มาชกิปฏบิตัติามเงื่อนไขในดา้นที่พกัอาศยั มเิช่นนัน้ จะถูกขบั
ออกจากหมู่คณะ น่าจะเป็นมาตรการทีส่งฆน์ าไปใชล้งโทษภกิษุผูม้พีฤตกิรรมการพกัอยู่ในอาคารทีก่วา้งใหญ่
หรหูรา ดุจผูร้ ่ารวย ( = 3.64) รองลงมา มค่ีาเฉลีย่สงูสดุอยู่ในระดบัมาก ไดแ้ก่ วธิกีารตดัสทิธิก์ารมสีว่นร่วม
แก่ผูไ้ม่ปฏบิตัติามกฎเกณฑข์องหมู่คณะ น่าจะเป็นมาตรการทีส่งฆน์ าไปใชล้งโทษภกิษุผูม้พีฤตกิรรมในการ
ใชส้ิง่อ านวยความสะดวก ดุจเดยีวกบัคหบดี ( = 3.60) ส่วนความคดิเหน็ทีม่คี่าเฉลีย่ต ่าสุดอยู่ในระดบัปาน
กลาง ไดแ้ก่ วธิกีารสัง่การให้อาศยัอยู่ในทีพ่กัที่เป็นไปตามระเบยีบ มเิช่นนัน้ จะไม่ไดร้บัสทิธปิระโยชน์จาก
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การพกัอาศยันัน้ น่าจะเป็นมาตรการทีส่งฆน์ าไปใชล้งโทษภกิษุผูม้พีฤตกิรรมพกัจ าพรรษาในสถานที่มใิช่วดั 
และมใิช่ส านกัสงฆ ์( = 3.44) 

 
ผลการวิเคราะหร์ปูแบบการแก้ไขวิกฤติศรทัธาในพระสงฆ ์ตามพระธรรมวินัย 
ผูว้จิยัไดแ้จกแบบสอบถามให้แก่พุทธศาสนิกชนทัง้ที่เป็นพระภิกษุและคฤหสัถ์ในเขตอ า เภอเมอืง 

จงัหวดัล าปาง จ านวน 384 รูป/คน เพื่อถามความคดิเหน็เกีย่วกบัรูปแบบการแกไ้ขวกิฤตศิรทัธาในพระสงฆ ์
ตามพระธรรมวนิัย แลว้ด าเนินการวเิคราะห ์พบว่า ความคดิเหน็ของกลุ่มตวัอย่างเกีย่วกบัรูปแบบการแกไ้ข
วกิฤตศิรทัธาในพระสงฆ ์ตามพระธรรมวนิยั ดา้นปาฏโิมกขสงัวรศลี ขอ้ทีม่คี่าเฉลีย่สงูสดุอยู่ในระดบัมากทีสุ่ด 
ได้แก่ เมื่อทราบว่าภิกษุในปกครองมีพฤติกรรมกับผู้หญิงที่ส่อไปในทางชู้สาว เจ้าอาวาสต้องสอบหา
ขอ้เทจ็จรงิ หากผดิต้องลงโทษตามฐานความผดิทีพ่ระวนิัยบญัญตัไิว ้(  = 4.37) รองลงมา มคี่าเฉลีย่สงูสุด
อยู่ในระดบัมาก ไดแ้ก่ เมื่อทราบว่า ภิกษุใดดื่มสุรา หรอืเสพสิง่เสพตดิทีผ่ดิกฎหมาย คณะสงฆต์้องลงโทษ
ภกิษุนัน้ ดว้ยการใหส้ละสมณเพศตามกฎมหาเถรสมาคม ( = 4.15) ส่วนความคดิเหน็ทีม่คี่าเฉลีย่ต ่าสุดอยู่
ในระดบัมาก ไดแ้ก่ เมื่อทราบว่า ภกิษุใดฉันอาหารในยามวกิาล อย่างเปิดเผยเสมอๆ คณะสงฆต์้องลงโทษ
ภกิษุนัน้ดว้ยการขบัออกจากวดัหรอืขบัออกจากหมู่สงฆ ์(ปัพพาชนียกรรม) ( = 3.73) 

ความคดิเหน็ของกลุ่มตวัอย่างเกีย่วกบัรปูแบบการแกไ้ขวกิฤตศิรทัธาในพระสงฆ ์ตามพระธรรมวนิัย 
ดา้นอนิทรยีสงัวรศลี ขอ้ทีม่คี่าเฉลีย่สงูสุดอยู่ในระดบัมาก ไดแ้ก่ เมื่อทราบว่า ภกิษุใดพูดหยอกล่อกบัผูห้ญิง 
คณะสงฆต์อ้งว่ากล่าวตกัเตอืน หากเธอยงัไม่ส ารวมอกี ใหถ้อืว่าเป็นผูว้่ายากสอนยาก ตอ้งลงโทษเธอดว้ยการ
ปรบัอาบตัติามทีพ่ระวนิยับญัญตัไิว ้หรอืใหเ้ธอออกไปจากหมู่สงฆ ์( = 4.10) รองลงมา มคี่าเฉลี่ยสงูสุดอยู่
ในระดบัมาก ไดแ้ก่ เมื่อทราบว่าภกิษุใดมกัดหูนงัฟังเพลงอย่างเปิดเผย เจา้อาวาสหรอืผูป้กครองของภกิษุนัน้ 
ต้องแนะน าให้เธอละพฤติกรรมนัน้ หากไม่เอื้อเฟ้ือค าแนะน า ให้ขบัไล่เธอออกจากวดั (ปัพพาชนียกรรม)                      
( = 3.83) ส่วนความคดิเหน็ที่มคี่าเฉลี่ยต ่าสุดอยู่ในระดบัมาก ได้แก่ เมื่อทราบว่าภิกษุใดมกัคลุกคลกีบั
คฤหสัถโ์ดยการรบัใช ้คณะสงฆต์อ้งว่ากล่าวตกัเตอืนใหเ้ธอละพฤตกิรรมนัน้ หากไม่รบัค าตกัเตอืน ใหข้บัเธอ
ออกจากหมู่คณะ (อุกเขปนียกรรม) ( = 3.65)  

ความคดิเหน็ของกลุ่มตวัอย่างเกีย่วกบัรปูแบบการแกไ้ขวกิฤตศิรทัธาในพระสงฆ ์ตามพระธรรมวนิัย 
ดา้นอาชวีปรสิทุธศิลี ขอ้ทีม่คี่าเฉลีย่สงูสดุอยู่ในระดบัมาก ไดแ้ก่ เมื่อทราบว่าภกิษุใดออกไปเรีย่ไรนอกวดัโดย
ไม่ไดร้บัอนุญาต คณะสงฆต์อ้งขบัไล่ภกิษุนัน้ออกไปจากหมู่สงฆ ์( = 3.98) รองลงมา มคี่าเฉลีย่สงูสุดอยู่ใน
ระดบัมาก ได้แก่ เมื่อทราบว่าภิกษุใด มกัเสีย่งโชคด้วยการซื้อหวยใต้ดนิ เป็นประจ า คณะผู้ปกครองต้อง
ลงโทษภิกษุนัน้ดว้ยปัพพาชนียกรรม ท าใหเ้ธอพน้ไปจากคณะสงฆ ์เพราะเป็นการละเมดิกฎหมายแผ่นดนิ              
( = 3.78) สว่นความคดิเหน็ทีม่คี่าเฉลีย่ต ่าสุดอยู่ในระดบัมาก ไดแ้ก่ เมื่อทราบว่าภกิษุใดรบัจา้งจดัดอกไม้
ในงานต่างๆ อนัเป็นการแสวงหาทรพัย์ที่ไม่ควรแก่ภกิษุ คณะสงฆต์้องสัง่ห้ามภิกษุนัน้ หากยงัฝ่าฝืน ต้อง
ลงโทษเธอดว้ยการขบัออกไปจากหมู่สงฆ ์( = 3.57)  

ความคดิเหน็ของกลุ่มตวัอย่างเกีย่วกบัรปูแบบการแกไ้ขวกิฤตศิรทัธาในพระสงฆ ์ตามพระธรรมวนิัย 
ดา้นปัจจยัสนันิสติศลี ขอ้ทีม่คี่าเฉลี่ยสูงสุดอยู่ในระดบัมาก ได้แก่ เมื่อทราบว่าภกิษุใดอยู่ในอาคารที่หรูหรา 
กวา้งใหญ่ดุจผูร้ ่ารวย เจา้อาวาสต้องเตอืนพระภกิษุนัน้ใหค้ านึงถงึพระวนิัยบญัญตัทิีเ่กีย่วกบัทีพ่กัอาศยัของ
ภกิษุ หากเธอไม่เอือ้เฟ้ือ ใหป้รบัโทษเธอตามพระวนิยั ( = 3.93) รองลงมา เมื่อทราบว่าภกิษุใดใชย้ารกัษา
โรคทีผ่สมสรุา หรอืสิง่เสพตดิทีผ่ดิกฎหมาย เจา้อาวาส ตอ้งตกัเตอืนภิกษุนัน้ใหพ้จิารณาใชย้ารกัษาโรคตามที่
พระวนิัยบญัญตัิไว้ หากเธอไม่ปฏิบตัิตาม ต้องสัง่ให้เธอสละสมณเพศ (  = 3.86) ส่วนความคดิเหน็ที่มี



34 
 

ค่าเฉลี่ยต ่าสุดอยู่ในระดบัมาก ได้แก่ เมื่อทราบว่าภิกษุใดมกัฉันอาหารที่ชาวบ้านไม่นิยมบรโิภค โดยไม่มี
ความจ าเป็น เจ้าอาวาสต้องตักเตือนเธอให้ฉันอาหารตามพระวินัย หากเธอไม่ฟังค าตักเตือน ให้ขบัเธอ
ออกไปจากวดั โทษฐานเป็นภกิษุหวัดือ้ ( = 3.59)  
 
อภิปรายผลการวิจยั 
 จากการศกึษาวจิยัเกีย่วกบัรูปแบบการแกไ้ขวกิฤตศิรทัธาในพระสงฆข์องพุทธศาสนิกชนไทย ตาม
พระธรรมวนิยั ผูว้จิยัสามารถอภปิรายผลการวจิยัในขอ้ทีก่ลุ่มตวัอย่างมคีวามคดิเหน็ในระดบัสงูสดุ ไดด้งันี้ 
 ประเดน็เกีย่วกบัปัจจยัแห่งวกิฤตศิรทัธาในพระสงฆข์องพุทธศาสนิกชนไทย ดา้นปาฏโิมกขสงัวรศลี 
พบว่า ขอ้ทีก่ลุ่มตวัอย่างมคีวามคดิเหน็สงูสุด อยู่ในระดบัมาก คอื การมพีฤตกิรรมกบัผูห้ญงิทีส่่อไปในทางชู้
สาว ทีเ่ป็นเช่นน้ี อาจเป็นเพราะกลุ่มตวัอย่างเหน็ว่า ภารกจิของพระภกิษุก็คอืการฝึกตนใหอ้อกห่างจากกาม
คุณ 5 คอื รปู รส กลิน่ เสยีง และโผฏฐพัพะ ซึง่สิง่เหล่านี้ หากครอบง าความรูส้กึของพระภกิษุแลว้ จะผลกัดนั
ท่านให้ห่างไกลจากสมณธรรม คอื มรรคผลตามพุทธประสงค์ที่พระพุทธเจ้าให้กุลบุตรเข้ามาบวช ดงันัน้ 
ผูห้ญงิจงึนบัว่าเป็นอนัตรายต่อการประพฤตพิรหมจรรยข์องพระภกิษุ และอาจเป็นเหตุใหพ้ระภกิษุผูค้ลุกคลี
ถงึขัน้ศลีวบิตัไิด ้ซึง่สอดคลอ้งกบัขอ้ความตอนหนึ่งใน พระสุตตนัตปิฎก มชัฌิมนิกาย มชัฌิมปัณณาสก ์
ว่า “ภกิษุทีย่งัมคีวามปรารถนารกัใคร่ต่อผูห้ญงิอยู่ พระพุทธเจา้ทรงเปรยีบเทยีบกบัภยัทีเ่กดิจากปลารา้ย ”10 
เช่นนี้ จึงเป็นปัญหาที่ส าคญัที่ท าให้ภิกษุต้องลาสกิขาสกึออกไปเป็นคฤหสัถ์เป็นอุปสรรคอย่างยิ่งต่อการ                 
สบืทอดพระพุทธศาสนาใหด้ ารงอยู่ไดน้าน 
 ประเดน็เกีย่วกบัปัจจยัแห่งวกิฤตศิรทัธาในพระสงฆข์องพุทธศาสนิกชนไทย ดา้น อนิทรยีสงัวรศลี 
พบว่า ขอ้ที่กลุ่มตัวอย่างมคีวามคดิเหน็สูงสุด อยู่ในระดบัมาก คือ การใช้เครื่องมือสื่อสาร เช่น โทรศพัท ์
อนิเตอรเ์น็ต และเฟสบุ๊ค เป็นต้น ในทีส่าธารณะ ทีเ่ป็นเช่นนี้ อาจเป็นเพราะกลุ่มตวัอย่างเคยพบเหน็ภกิษุใช้
โทรศพัทม์อืถอืเล่นไลน์ อนิเตอรเ์น็ต และเฟสบุ๊คในทีส่าธารณะ เหมอืนกบัฆราวาสทัว่ไป ดูแลว้มพีฤตกิรรม
เหมอืนชาวบา้น ไม่งดงามตามสมณสารูป ท าให้รู้สกึหมดความเลื่อมใสในพระภิกษุรูปนัน้ ซึ่งสอดคล้องกบั
ความเหน็ของ พระราชธรรมนิเทศ ทีก่ล่าวว่า “จติของบุคคลทีป่ระกอบกบักเิลสนัน้อุปมาเหมอืนชิน้เนื้อปลา 
เวลาถูกแมลงวนัหยอดไขก่พ็รอ้มทีแ่พร่เชือ้เป็นหนอนหรอืเป่ือยเน่าไป แต่ว่าไข่แมลงวนันัน้ไม่ใช่ว่าจะหยอด
ในอะไรแลว้ตอ้งเป็นหนอนทุกคราวไป ถา้หากว่าไปหยอดไขอ่ยู่ในหนิ ในไม้ เป็นต้น ไม้มเีชือ้เน่าอยู่จะหยอด
อย่างไร ไขเ่หล่านัน้ กต็ายหมด วตัถุกามจงึเปรยีบเหมอืนไข่แมลงวนั กเิลสนัน้เปรยีบเหมอืนเชือ้เน่าที่อยู่ใน
ปลา”11 
 ประเดน็เกีย่วกบัปัจจยัแห่งวกิฤตศิรทัธาในพระสงฆข์องพุทธศาสนิกชนไทย ดา้นอาชวี- ปรสิุทธศิลี 
พบว่า ขอ้ทีก่ลุ่มตวัอย่างมคีวามคดิเหน็สงูสดุ อยู่ในระดบัมาก คอื การท าเครื่องรางของขลงัในเชงิพาณิชย ์ที่
เป็นเช่นนี้ อาจเป็นเพราะกลุ่มตวัอย่างเหน็ว่า พระภิกษุผู้ท าเครื่องรางของขลงัเป็นคนเหน็แก่เงนิ เป็นคน
หลอกลวง และการท าเครื่องรางของขลงั กจ็ดัไดว้่าเป็นมจิฉาชพี ผดิสมณวสิยั และเงนิที่ได้มาจากการขาย
เครื่องรางของขลงันัน้ กไ็ม่เคยน าไปเสยีภาษีตามกฎหมายบา้นเมอืง เขา้ข่ายเลีย่งภาษี ซึง่พฤตกิรรมเช่นนี้ 
อาจท าให้พน้สภาวะแห่งสมณะได ้ซึง่สอดคลอ้งกบัความเหน็ของพระธรรมกิตติวงศ ์ (ทองด ี สุรเตโช) ที่
กล่าวว่า “ความอยากได ้เป็นกเิลสอย่างหนึ่งในบรรดากเิลสใหญ่ 3 อย่าง คอื โลภะ โทสะ และโมหะ โลภะเกดิ

                                                           
10 ม.ม. (ไทย) 13/161-162/182. 
11 พระราชธรรมนิเทศ, ธรรมปริทรรศน์ 2, (อธบิายธรรมวภิาคปรเิฉทที ่2), หน้า 14 
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จากตณัหา คอืความทะยานอยาก เมื่อเกดิขึน้แลว้ท าใหจ้ติใจหวิโหยอยากได้ เกดิความดิ้นรน หากบรรเทา
ไม่ไดก้จ็ะเป็นตน้เหตุใหด้ิน้รนแสวงหาสิง่ทีอ่ยากไดม้าสนองความตอ้งการ หรอืเมื่อไม่ไดโ้ดยวธิทีีช่อบธรรม ก็
น าใหไ้ปท าความชัว่ต่างๆ เช่น ลกัขโมย ทุจรติ คอรปัชัน่ โกง ปลน้ จนถงึฆ่าคนตาย โลภะเป็นอนัตรายต่อ
ธรรมทัง้ปวง คอืเป็นตวัท าลายศลีธรรม มโนธรรม สนัตธิรรม วฒันธรรม สามคัคธีรรม ยุตธิรรม และ
ธรรมชาติ12 
 ประเดน็เกีย่วกบัปัจจยัแห่งวกิฤตศิรทัธาในพระสงฆข์องพุทธศาสนิกชนไทย ด้านปัจจยัสนันิสติศลี 
พบว่า ขอ้ทีก่ลุ่มตวัอย่างมคีวามคดิเหน็สงูสุด อยู่ในระดบัมาก คอื การใชส้ิง่อ านวยความสะดวก ดุจเดยีวกนั
กบัคหบด ีทีเ่ป็นเช่นน้ี อาจเป็นเพราะกลุ่มตวัอย่างเหน็ว่า บุคคลทีเ่ขา้มาบวชเป็นพระภกิษุควรมกัน้อยสนัโดษ 
และด าเนินชวีติอย่างเรยีบง่าย หากใชส้ิง่อ านวยความสะดวกดุจเดยีวกบัคนรวยอย่างเช่นคหบด ีย่อมบ่งชีว้่า
จิตใจของท่านห่อหุ้มด้วยกิเลสไม่ต่างจากคฤหสัถ์ทัว่ไป ซึ่งเป็นพฤติกรรมที่ น่ารงัเกียจ ซึ่งสอดคล้องกับ
ขอ้ความตอนหนึ่งใน พระสุตตนัตปิฎก ขทุทกนิการ เถรคาถาว่า “ภิกษุทีย่งัเป็นปุถุชนยงัมกีเิลสอยู่ ย่อม
อยากไดค้วามสขุจากสมัผสัภายนอก มคีวามตอ้งการอยากไดใ้นกามคุณ 5 เป็นสิง่เรา้ท าใหภ้กิษุอยากเหน็แต่
สิง่ทีส่วยงาม ฟังเสยีงทีไ่พเราะ ดมกลิน่ทีห่อม ฉันอาหารทีม่รีสชาตอิร่อย อยากใชเ้ครื่องนุ่งห่มทีนุ่่มละเอยีด
ประณีต สิง่เหล่านี้เป็นปัจจยัท าใหภ้กิษุหวัน่ไหว เมื่อไดเ้สพความสุขในกามคุณ 5 แลว้ท าใหต้ดิใจในการเสพ
สิง่ต่างๆ ไม่มทีีส่ ิน้สดุ ยัว่ยวนชวนใหภ้กิษุทีไ่ม่ไดเ้คร่งครดัและไม่ไดฝึ้กปฏบิตักิัมมฏัฐานใหด้แีลว้ ย่อมจะเป็น
ทาสของตณัหา คอื ความทะยานอยากได ้อยากม ีอย่างฆราวาสทีเ่ขาไดเ้สพสขุในกามคุณ 5 ท าใหภ้กิษุอยาก
ลาสกิขาออกไปเป็นฆราวาส เพื่อจะไดบ้ริโภคปัจจยั 4 ทีป่ระณีต ท าใหเ้กดิความสุข ความสบาย มนุษยไ์ด้
คดิค้นปรุงแต่งสรรพสิง่ทัง้หลายขึน้มา เพื่อหลอกล่อใหม้นุษย์ใหเ้กดิความอยากและติดใจ หลงใหลทะยาน
อยากอย่างไม่มทีีส่ ิน้สดุ ไม่เคยพอใจอิม่ใจในการทะยานอยากได้”13 
 ประเดน็เกีย่วกบัหลกัพระธรรมวนิัยและกฎมหาเถรสมาคมทีเ่กีย่วขอ้งกบัการแกไ้ขวกิฤตศิรทัธาใน
พระสงฆ ์ดา้นปาฏโิมกขสงัวรศลี พบว่า ขอ้ทีก่ลุ่มตวัอย่างมคีวามคดิเหน็สงูสดุ อยู่ในระดบัมาก คอื วธิกีารให้
พน้ไปจากสมาชกิภาพของหมู่คณะ น่าจะเป็นมาตรการทีส่งฆน์ าไปใชล้งโทษภกิษุผูม้พีฤตกิรรมดื่มสุรา หรอื
เสพสิง่เสพตดิทีผ่ดิกฎหมาย ทีเ่ป็นเช่นนี้ อาจเป็นเพราะกลุ่มตวัอย่างเหน็ว่า การทีพ่ระภกิษุดื่มสุรา หรอืเสพ
ยาเสพตดินัน้ ย่อมท าใหข้าดสต ิตัง้อยู่ในความประมาทในการประพฤตปิฏบิตัติามพระธรรมวนิัย อาจจะล่วง
ละเมิดพระวินัยบัญญัติได้ทุกข้อ และข้อส าคัญ พระภิกษุที่ดื่มสุรา หรือยาเสพติด จะเป็นที่รังเกียจของ
พุทธศาสนิกชนทัง้หลาย หากใหอ้ยู่ในหมู่สงฆอ์าจจะเป็นภยัต่อความมัน่คงของพระพุทธศาสนา การใหพ้น้ไป
จากหมู่สงฆจ์งึนับว่าเป็นมาตรการทีเ่หมาะสม ซึง่สอดคลอ้งกบัหลกัปัพพาชนียกรรม ทีป่รากฏใน  พระวินัย
ปิฎกจูฬนิทเทส ความว่า “การลงโทษดว้ยการขบัไล่ เนรเทศจากสงัคมสงฆ ์สงฆจ์ะลงโทษนี้แก่พระภกิษุผู้
ประทุษรา้ยตระกลู มมีารยาทเลวทราม”14 
 ประเดน็เกีย่วกบัหลกัพระธรรมวนิัยและกฎมหาเถรสมาคมทีเ่กีย่วขอ้งกบัการแกไ้ขวกิฤตศิรทัธาใน
พระสงฆ ์ด้านอนิทรยีสงัวรศลี พบว่า ขอ้ที่กลุ่มตวัอย่างมคีวามคดิเหน็สงูสุด อยู่ในระดบัมาก คอื วธิกีารว่า
กล่าวตกัเตอืนใหรู้จ้กัตัง้สตกิ าหนดใหรู้ท้นัสิง่ทีป่รากฏ แลว้ปรบัตนใหม้ขีนัตธิรรม มเิช่นนัน้ จะไม่ไดร้บัความ
ไว้วางใจให้ร่วมกจิกรรมกบัหมู่คณะ น่าจะเป็นมาตรการที่สงฆน์ าไปใช้ลงโทษภิกษุผู้มีพฤติกรรมฟุ้งซ่าน 
ควบคุมอารมณ์ตนเองไม่ได้ พูดในสิ่งที่ไม่เป็นมงคล ที่เป็นเช่นนี้  อาจเป็นเพราะกลุ่มตัวอย่างเห็นว่า 

                                                           
12 พระธรรมกติตวิงศ์ (ทองด ีสุรเตโช), ค าวดั, (กรุงเทพมหานคร: โรงพมิพเ์ลีย่งเชยีง, 2548), หน้า 858. 
13 ข.ุเถร. (ไทย) 26/454/417. 
14 วิ.จ.ู (ไทย) 6/21-32/39-65. 
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พระพุทธเจา้ทรงสอนหลกัธรรมส าหรบัฆราวาสนเรื่อง “ความอดกลัน้ ความอดทน ทัง้นี้ ทรงมพีุทธประสงคใ์ห้
เกดิความสงบสขุในสงัคม ดงันัน้ พระภกิษุซึง่ถอืว่ามศีลีมากกว่าฆราวาส และถอืว่า เป็นต้นแบบการประพฤติ
ด ีประปฏบิตัชิอบของชาวบา้น จงึต้องเป็นผูส้งบเสงีย่ม ไม่แสดงพฤตกิรรมฟุ้งซ่านออกมาจนเสยีสมณสารูป 
แต่ถา้ท่านเลอะเลอืนฟุ้งซ่าน กค็วรไดร้บัการตกัเตอืนจากเพื่อนสหธรรมกิ หรอืเจา้คณะปกครอง หากท่านยงั
ไม่ยอมปรบัปรุงตนเอง ยงัฟุ้งซ่านเกีย้วกราดเหมอืนเดมิ เจา้คณะปกครองกค็วรเรยีกมาว่ากล่าวตกัเตอืนหรอื
ภาคทณัฑเ์พื่อใหล้ะพฤตกิรรมดงักล่าว ซึง่สอดคลอ้งกบัหลกัตชัชะนียกรรมทีป่รากฏใน พระวินัยปิฎก จฬูนิท
เทส มขีอ้ความว่า “การลงโทษดว้ยการขู่ คาดโทษ หรอืภาคทณัฑ ์สงฆจ์ะลงโทษนี้แก่พระภิกษุผู้ก่อความ
บาดหมาง ก่อการทะเลาะววิาท ท าเรื่องอือ้ฉาว และก่ออธกิรณ์ในสงฆ”์15 
 ประเดน็เกีย่วกบัหลกัพระธรรมวนิัยและกฎมหาเถรสมาคมทีเ่กีย่วขอ้งกบัการแกไ้ขวกิฤตศิรทัธาใน
พระสงฆ ์ดา้นอาชวีปรสิทุธศิลี พบว่า ขอ้ทีก่ลุ่มตวัอย่างมคีวามคดิเหน็สงูสุด อยู่ในระดบัมาก คอื วธิกีารคาด
โทษ หากละเมดิค าสัง่ผูป้กครองจะถูกขบัไล่ออกจากองคก์ร น่าจะเป็นมาตรการทีส่งฆน์ าไปใชล้งโทษภกิษุผูม้ี
พฤตกิรรมการออกไปเรีย่ไรนอกวดัโดยไมไ่ดร้บัอนุญาต ทีเ่ป็นเช่นน้ี อาจเป็นเพราะกลุ่มตวัอย่างเหน็ว่า การที่
พระภกิษุออกไปเรีย่ไรนอกวดั เป็นการสรา้งความอดึอดัไม่สบายใจใหก้บัชาวบา้น เป็นการบบีบงัคบัทางออ้ม
ใหช้าวบา้นเกรงใจ และน าเงนิมาถวาย ซึง่อาจท าใหภ้าพลกัษณะของพระสงฆเ์สยีหายได ้ดงันัน้ วธิกีารคาด
โทษใหเ้กดิความเกรงกลวัการพน้ไปจากหมู่สงฆ ์จงึนับไดว้่าเป็นมาตรการทีส่มควร ซึง่สอดคลอ้งกบัพระด าริ
ของสมเดจ็พระมหาสมณเจ้า กรมพระยาวชิรญาณวโรรส ทีท่รงตรสัไวต้อนหนึ่งว่า “การข่ม เป็นกจิอย่าง
หนึ่งของผู้ปกครองหมู่ โดยมเีป้าหมายเพื่อข่มบุคคลผู้แก้ยาก เพื่ออยู่ผาสุกแห่งพระภิกษุผู้มศีีล เมื่อภิกษุ
ประพฤตมิชิอบ ควรแก่นิคหกรรม พระพุทธเจา้ทรงอนุญาตใหส้งฆท์ านิคหกรรมแก่พระภกิษุรปูนัน้ นอกจากนี้ 
ยงัทรงอนุญาตใหส้งฆน์ิคหกรรมแก่คฤหสัถผ์ูมุ้่งรา้ยต่อพระพุทธศาสนาดว้ย”16 
 ประเดน็เกีย่วกบัหลกัพระธรรมวนิัยและกฎมหาเถรสมาคมทีเ่กีย่วขอ้งกบัการแกไ้ขวกิฤตศิรทัธาใน
พระสงฆ ์ด้านปัจจยัสนันิสติศลี พบว่า ขอ้ที่กลุ่มตวัอย่างมคีวามคดิเหน็สงูสุด อยู่ในระดบัมาก คอื วธิกีารใช้
บทบญัญตัทิีม่อียู่ บงัคบัใหส้มาชกิปฏบิตัติามเงื่อนไขในดา้นที่พกัอาศยั มเิช่นนัน้ จะถูกขบัออกจากหมู่คณะ 
น่าจะเป็นมาตรการที่สงฆ์น าไปใช้ลงโทษภิกษุผู้มีพฤติกรรมการพกัอยู่ในอาคารที่กว้างใหญ่หรูหรา ดุจผู้
ร ่ารวย ที่เป็นเช่นนี้ อาจเป็นเพราะกลุ่มตวัอย่างเหน็ว่า พระภกิษุควรพกัอาศยัในกุฎทิี่พอเหมาะกบัผูอ้ยู่รูป
เดยีว คอื ควรมขีนาดกว้างไม่เกนิ 7 คบื ยาวไม่เกนิ 12 คบืพระสุคต ตามทีป่รากฏในสงัฆาที่เสสสกิขาบท 
หรือหากคฤหสัถ์สร้างถวาย จะสร้างให้ใหญ่ก็ได้ แต่ต้องให้สงฆแ์สดงพื้นที่ก่อสร้างให้ก่อน แต่ถึงกระนัน้ 
พระภกิษุผูจ้ะอาศยัในทีพ่กัเชน่น้ี กค็วรจดัอฏัฐบรขิารและเครื่องใชส้อยอื่นๆ ใหส้มควรแก่สมณะบรโิภค หากมี
การฝ่าฝืน กค็วรน าบทลงโทษทางวนิยัคอื การปรบัอาบตัสิงัฆาทเสสมาใชล้งโทษพระภกิษุนัน้ แลว้ยกวตัร คอื 
ตดัสทิธทิีจ่ะพงึมพีงึไดใ้นภาวะปกต ิซึง่สอดคลอ้งกบัความเหน็ของ พระพรหมคณุาภรณ์ (ป.อ. ปยุตฺโต)17 ที่
ได้กล่าวถึงเหตุผลที่พระพุทธเจ้าทรงปรารภ หรือประโยชน์ที่ทรงประสงค์ในการทรงมพีระพุทธบญัญัติ
สกิขาบทแก่พระสงฆ์สาวก ในส่วนของภิกษุ คือ เพื่อข่มบุคคลผู้แก้ยาก กล่าวคอืเพื่อก าราบคนผู้ด้าน 
ประพฤตทิราม และเพื่อความผาสุกแห่งเหล่าภิกษุผูม้ศีลีดงีาม ในส่วนทีเ่กีย่วกบัประชาชน คอื เพื่อความ
เลื่อมใสของชุมชนทีย่งัไม่เลื่อมใส และเพื่อความเลื่อมใสยิง่ขึน้ไปของชุมชนทีเ่ลื่อมใสแลว้   
                                                           

15 วิ.จ.ู (ไทย) 6/1-10/1-21. 
16 สมเดจ็พระมหาสมณเจา้ กรมพระยาวชริญาณวโรรส, วินัยมขุ เล่ม 3, หน้า 184. 
17 พระธรรมปิฎก (ป.อ. ปยุตฺโต), พจนานุกรมพทุธศาตร์ ฉบบัประมวลธรรม, พมิพ์ครัง้ที่ 9, (กรุงเทพมหานคร : 

โรงพมิพม์หาจุฬาลงกรณราชวทิยาลยั, 2543), หน้า 287-288. 
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 ประเดน็เกีย่วกบัรปูแบบการแกไ้ขวกิฤตศิรทัธาในพระสงฆ ์ของพุทธศาสนิกชนไทย ตามพระธรรม
วนิยั ดา้นปาฏโิมกขสงัวรศลี พบว่า ขอ้ทีก่ลุ่มตวัอย่างมคีวามคดิเหน็สงูสดุ อยู่ในระดบัมากทีส่ดุ คอื เมื่อทราบ
ว่าภกิษุในปกครองมพีฤตกิรรมกบัผูห้ญงิที่ส่อไปในทางชูส้าว เจา้อาวาสต้องสอบหาขอ้เทจ็จรงิ หากผดิต้อง
ลงโทษตามฐานความผดิทีพ่ระวนิยับญัญตัไิว ้ทีเ่ป็นเช่นน้ี อาจเป็นเพราะกลุ่มตวัอย่างเหน็ว่า การทีพ่ระภกิษุ
มพีฤตกิรรมไปในทางชูส้าวกบัผูห้ญงิเป็นเรื่องเสยีหายมากต่อองคก์รพระพุทธศาสนา เพราะเป็นพฤตกิรรมที่
เป็นปฏปัิกษ์ต่อความเป็นพระภกิษุ อาจมโีทษถงึปาราชกิ หรอืสงัฆาทเิสส ดงันัน้ หากเจา้อาวาสทราบภกิษุใน
ปกครองมพีฤตกิรรมเช่นนี้ หากถงึขัน้เสพเมถุน ตอ้งปรบัโทษใหต้อ้งปาราชกิ หรอืหากแตะตอ้งกายหญงิ หรอื
พดูเกีย่วหญงิในเชงิขอมเีพศสมัพนัธ ์ต้องปรบัโทษใหต้้องสงัฆาทเิสส และใหส้งฆล์งอุกเขปนียกรรม ยกวตัร 
คอื ตดัสทิธิท์ีพ่ระภกิษุปกตจิะพงึไดท้ัง้ปวง ทัง้น้ี เพื่อขจดัคนเลวออกจากคณะสงฆ ์หรอืท าใหเ้ขด็ขยาด ไม่ท า
ความเลวเช่นน้ีอกี ซึง่สอดคลอ้งกบัพระด ารสัของสมเดจ็พระมหาสมณเจา้ กรมพระยาวชริญาณวโรรสทีต่รสัไว้
มขีอ้ความตอนหนึ่งว่า “เจตนารมณ์แห่งพระพุทธบญัญตันิัน้ พระพุทธองคท์รงตัง้ไวเ้พื่อป้องกนัไม่ใหเ้ป็นคน
เหีย้มโหด เพื่อป้องกนัความลวงโลกเลีย้งชพี เพื่อป้องกนัความประพฤตเิลวทราม และ เพื่อป้องกนัความ
ประพฤตเิสยีหาย”เป็นตน้18  
 ประเดน็เกีย่วกบัรปูแบบการแกไ้ขวกิฤตศิรทัธาในพระสงฆ ์ของพุทธศาสนิกชนไทย ตามพระธรรม
วนิัย ด้านอนิทรียสงัวรศลี พบว่า ขอ้ที่กลุ่มตวัอย่างมคีวามคดิเหน็สูงสุด อยู่ในระดบัมาก คือ เมื่อทราบว่า 
ภกิษุใดพดูหยอกล่อกบัผูห้ญงิ คณะสงฆต์้องว่ากล่าวตกัเตอืน หากเธอยงัไม่ส ารวมอกี ใหถ้อืว่าเป็นผูว้่ายาก
สอนยาก ต้องลงโทษเธอด้วยการปรบัอาบตัิตามที่พระวนิัยบญัญตัิไว้ หรอืให้เธอออกไปจากหมู่สงฆ ์ที่เป็น
เช่นนี้ อาจเป็นเพราะกลุ่มตวัอย่างเหน็ว่า การที่พระภกิษุพูดหยอกล้อกบัผู้หญงิ เป็นสิง่ทีไ่ม่งาม เป็นการไม่
ส ารวมในเพศภาวะของตน และอาจท าใหศ้รทัธา ปสาทะของผูพ้บเหน็เหตุการณ์ดงักล่าวเสื่อมถอยได ้จงึควร
ทีค่ณะสงฆอ์อกมาตรการป้องปราม หากพระภกิษุรปูใดไม่เชื่อฟัง คณะสงฆก์ค็วรลงโทษเธอใหพ้น้ไปจากหมู่
หรอืไม่ใหเ้ขา้ร่วมในกจิกรรมของสงฆ ์เพื่อใหเ้ธอไดส้ านึกผดิ ซึง่สอดคลอ้งกบัขอ้ความตอนหนึ่งใน พระวินัย
ปิฎก จฬูนิทเทส ความว่า “พรหมทณัฑกรรม ไดแ้ก่ การลงโทษแก่พระภกิษุผูว้่ายากสอนยาก พระพุทธเจา้
ทรงอนุญาตใหส้งฆล์งโทษนี้แก่พระฉนันะ ซึง่เป็นคนว่ายากสอนยาก โดยใหพ้ระภกิษุทัง้หลายพรอ้มใจกนัไม่
พดูดว้ย ไม่ว่ากล่าวตกัเตอืน หรอืสัง่สอน”19  
 ประเดน็เกีย่วกบัรปูแบบการแกไ้ขวกิฤตศิรทัธาในพระสงฆ ์ของพุทธศาสนิกชนไทย ตามพระธรรม
วนิัย ด้านอาชวีปรสิุทธศิลี พบว่า ขอ้ที่กลุ่มตวัอย่างมคีวามคดิเหน็สูงสุด อยู่ในระดบัมาก คอื เมื่อทราบว่า
ภกิษุใดออกไปเรีย่ไรนอกวดัโดยไม่ไดร้บัอนุญาต คณะสงฆต์อ้งขบัไล่ภกิษุนัน้ออกไปจากหมู่สงฆ ์ทีเ่ป็นเช่นนี้ 
อาจเป็นเพราะการทีพ่ระภกิษุออกไปเรีย่ไร โดยไม่ไดร้บัอนุญาตจากคณะสงฆ ์หรอืส านกังานพระพุทธศาสนา
แห่งชาต ิถอืว่าเป็นการแสวงหาทรพัยอ์นัมชิอบ จดัเป็นอเนสนา ผดิพระวนิยั นอกจากนี้ พฤตกิรรมการเรีย่ไร 
ยงัสรา้งความล าบากใจแก่พุทธศาสนิกชน ทีต่อ้งจ าใจบรจิาคทรพัย ์เพราะเหน็แก่จวีร ดงันัน้ คณะสงฆจ์งึควร
ขบัไล่พระนอกรตีพวกนี้ให้พ้นไปจากสงัฆมณฑล เพื่อรกัษาความงดงามแห่งพระพุทธศาสนาไว้ใหย้นืนาน
ต่อไป ซึ่งสอดคล้องกบัหนังสอืคู่มอืพระสงัฆาธกิาร ของกรมการศาสนา ที่มขีอ้ความตอนหนึ่งสรุปได้ว่า 
“นิคหกรรมใหส้กึ คอื ความผดิทีพ่ระภกิษุผูล่้วงละเมดิวินัยสงฆข์อ้ใดขอ้หนึ่งเป็นประจ า หรอืเป็นผูท้ีไ่ม่ไดม้ี
สงักดัอยู่ในวดัใดวดัหนึ่ง กบัทัง้ไม่มทีีอ่ยู่เป็นหลกัเป็นแหล่ง ในกรณีเช่นนี้มหาเถรสมาคมมอี านาจทีจ่ะวนิิจฉัย
และมคี าสัง่ใหพ้ระภกิษุรูปนัน้สละสมณเพศและต้องสกึภายใน 3 วนันับแต่วนัทีไ่ดท้ราบค าวนิิจฉัยนัน้ ตาม
                                                           

18 สมเดจ็พระมหาสมณเจา้ กรมพระยาวชริญาณวโรรส, วินัยมขุ เล่ม 1, หน้า 19-20. 
19 วิ.จ.ู (ไทย) 445/386-390. 
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ความในมาตรา 27 แห่งพระราชบญัญตัคิณะสงฆ์ พ.ศ. 2505 ประกอบกบัพระราชบญัญตัคิณะสงฆ์ (ฉบบัที ่
2) พ.ศ. 2535 มาตรา 11 ทีแ่กไ้ขความเดมิใหม้คีวามชดัเจนยิง่ขึน้”20 
 ประเดน็เกีย่วกบัรปูแบบการแกไ้ขวกิฤตศิรทัธาในพระสงฆ ์ของพุทธศาสนิกชนไทย ตามพระธรรม
วนิัย ด้านปัจจยัสนันิสติศลี พบว่า ขอ้ทีก่ลุ่มตวัอย่างมคีวามคดิเหน็สูงสุด อยู่ในระดบัมาก คอื เมื่อทราบว่า
ภิกษุใดอยู่ในอาคารที่หรูหรา กว้างใหญ่ดุจผู้ร ่ารวย เจ้าอาวาสต้องเตือนพระภิกษุนัน้ให้ค านึงถึงพระวนิัย
บญัญตัทิีเ่กีย่วกบัทีพ่กัอาศยัของภกิษุ หากเธอไม่เอือ้เฟ้ือ ใหป้รบัโทษเธอตามพระวนิัย ทีเ่ป็นเช่นนี้ อาจเป็น
เพราะกลุ่มตวัอย่างเหน็ว่า การทีพ่ระภกิษุมคีวามเป็นอยู่หรูหราเหมอืนคฤหสัถ์ ไม่สมกบัความเป็นสมณะทีม่ี
ความเป็นอยู่ดว้ยการบณิฑบาต หากมพีฤตกิรรมดุจผูร้ ่ารวยเช่นน้ี ซึง่ไม่ต่างกบัคฤหสัถผ์ูร้ ่ารวย กไ็ม่จ าเป็นที่
ตอ้งใหค้วามเคารพนับถอื และอาจมองไดว้่า เป็นกาฝากสงัคม ดงันัน้ เจา้อาวาสต้องว่ากล่าวตกัเตอืนเธอใน
เรื่องนี้ หากเธอเมนิเฉย ไม่แกไ้ขพฤตกิรรมดงักล่าว กค็วรใชก้ฎสงัฆาทเิสสขอ้ 12 คอื ภกิษุใดว่ายากสอนยาก 
ภกิษุอื่นเตอืนแลว้ ไม่ฟัง สงฆส์วด สมนุภาสนา 3 ครัง้ ภกิษุนัน้ตอ้งอาบตัสิงัฆาทเิสส และต้องถูกสงฆย์กวตัร 
ซึง่สอดคลอ้งกบักฎอุกเขปนียกรรมในพระไตรปิฎก จฬูนิทเทส ทีร่ะบุไวค้วามว่า “อุกเขปนียกรรม ไดแ้ก่ การ
ลงโทษดว้ยการยกออกจากหมู่ ให้แยกจากหมู่ ห้ามคบ สงฆจ์ะลงโทษนี้แก่พระภกิษุผูต้้องอาบตัแิลว้ แต่ไม่
ยอมรบัว่าตอ้งอาบตั ิไม่ยอมท าคนือาบตั ิและไม่ยอมสละความเหน็ผดิ”21 

  
ข้อเสนอแนะ 

1. ข้อเสนอแนะเชิงนโยบาย 
จากการศกึษาวจิยัดงักล่าว ผูว้จิยัเหน็ควรใหม้กีารด าเนินการแกไ้ขในภาพรวม ดงันี้ 
1) ก่อนทีจ่ะให้กุลบุตรเขา้มาบรรพชาอุปสมบท และจะใหอ้ยู่อาศยัในวดัใด เจา้อาวาสของวดั

นัน้ ควรเรยีกมาอบรม ท าความเขา้ใจเกี่ยวกบัวนิัยสงฆท์ีพ่ระภกิษุและสามเณรต้องปฏบิตัติาม แจกแจงให้
ทราบชดัว่า มอีะไรบ้าง และหากปฏบิตัิผดิในแต่ละขอ้จะมผีลกระทบต่อตนเองและพระพุทธศาสนาอย่างไร 
หากกุลบุตรนัน้เตม็ใจทีจ่ะปฏบิตัติามทีเ่จา้อาวาสอบรม กจ็งึใหม้กีารบรรพชาอุปสมบทแก่กุลบุตรผูน้ัน้ต่อไป 

2) วดัและส านักสงฆแ์ต่ละแห่ง ควรท าบอรด์ใหม้ตีวัหนังสอืเหน็ไดช้ดัเจน ประกาศบทลงโทษ 
กรณีทีพ่ระภกิษุกระท าผดิเกี่ยวกบัชูส้าว การดื่มสุรา การเขา้ไปเกีย่วขอ้งกบัสารเสพติด การเล่นหวยใต้ดนิ 
การเรี่ยไรเงินโดยไม่ได้รับอนุญาต และการจ าหน่ายเครื่องรางของขลังเชิงการค้า เป็นต้น ควรก าหนด
บทลงโทษให้ชดัเจนว่า หากพระภิกษุกระท าผิดในแต่ละกรณีดงักล่าว จะต้องได้รบัโทษอย่างไรบ้าง ซึ่ง
บทลงโทษที่ประกาศนัน้ จะต้องเป็นไปตามหลกันิคหกรรมในพระธรรมวนิัย และกฎนิคหกรรมของมหาเถร
สมาคม 

3) เมื่อพบว่า พระภกิษุใดกระท าผดิพระวนิัย หรอืกฎหมายบา้นเมอืง อันอาจสรา้งความเสื่อม
ศรทัธาในหมู่พุทธศาสนิกชน และบัน่ทอนความมัน่คงของพระพุทธศาสนา คณะสงฆจ์ะตอ้งด าเนินการลงโทษ
แก่พระภกิษุนัน้ตามฐานความผดิทีป่ระกาศไวแ้ลว้นัน้ โดยเดด็ขาดและยุตธิรรม 

4) คณะสงฆจ์ะตอ้งจดัการศกึษาพระปรยิตัธิรรม โดยมุ่งเน้นใหพ้ระภกิษุสามเณรไดเ้รยีนรูพ้ระ
ธรรมวนิยัใหก้ระจ่างเป็นส าคญั 

                                                           
20 กรมการศาสนา, คู่มือพระสงัฆาธิการ ว่าด้วย พระราชบญัญติั กฎ ระเบียบ และค าสัง่ของคณะสงฆ์, 

(กรุงเทพมหานคร: โรงพมิพก์รมการศาสนา, 2553), หน้า 62. 
21 วิ.จ.ู (ไทย) 6/46-75/85-152. 
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หากคณะสงฆไ์ด้ด าเนินการต่างๆ ดงักล่าว ผู้วจิยัเชื่อว่าพระภกิษุนอกรตี และอลชัชบีุคคลจะ
ลดลง และอาจหมดไปจากวงการพระพุทธศาสนา 

 
2. ข้อเสนอแนะเพื่อการวิจยั 

จากการศึกษาวิจยัเรื่อง รูปแบบการแก้ไขวิกฤติศรทัธาในพระสงฆข์องพุทธศาสนิกชนไทย 
ตามพระธรรมวนิยั ครัง้นี้ ผูว้จิยัเหน็ว่า ยงัมอีกีหลายเรื่องทีค่วรน ามาศกึษาวจิยั เป็นตน้ว่า 

1) เหน็ควรวจิยัเรื่อง “ศกึษาวเิคราะหก์ารรบักฐนิของพระสงฆใ์นยุคปัจจุบนั” เนื่องจากปัจจุบนั 
มหีลายวดัทีม่พีระภกิษุ 1 รปูบา้ง 2 รปูบา้ง จดัพธิรีบักฐนิ โดยการนิมนตพ์ระภกิษุจากวดัอื่นๆ มาร่วมท าสงัฆ
กรรม จากนัน้ กม็กีารหมุนเวยีนไปร่วมกนัวดันัน้ วดันี้ ในเครอืข่ายของตน จงึไม่ทราบว่า จะชอบด้วยพระ
วนิยับญัญตัหิรอืไม่ หรอืจะถอืว่าวดัไม่บอกความจรงิแก่ประชาชน ปล่อยใหป้ระชาชนเขา้ใจผดิคดิว่าเป็นกฐนิ
ไดห้รอืไม่ 

2) เห็นควรวิจยัเรื่อง “ศึกษาวิเคราะห์พฤติกรรมของพระภิกษุที่หมกมุ่นกบัหวยใต้ดินตาม
บรรทดัฐานแห่งพระวนิยั” เน่ืองจากหวยใตด้นิเป็นสิง่ผดิกฎหมายบา้นเมอืง และหากมรีายไดจ้ากหวยใตด้นิ ก็
จ าตอ้งเสยีภาษตีามกฎหมายบา้นเมอืง แต่เท่าทีท่ราบพระภกิษุทีถู่กหวยใต้ดนิ ไม่มใีครไดไ้ปเสยีภาษี เช่นนี้ 
จะเขา้เกณฑห์ลบเลีย่งภาษหีรอืไม่ 

3) เหน็ควรวจิยัเรื่อง “ศกึษาวเิคราะหพ์ฤตกิรรมการตัง้ตนเป็นหมอไสยศาสตร์ของพระภิกษุ
ภายใต้บทบญัญตัิแห่งอเนสนา” เนื่องจากมองว่า เป็นการหลอกลวงประชาชน ท าให้คนหลง เขา้ใจว่าขลงั 
หรอืศกัดิส์ทิธิ ์และถวายเงนิใหพ้ระหมอไสยาศาสตรน์ัน้ จงึเหน็ว่าน่าจะเขา้ขา่ยผดิพระวนิยัอย่างรา้ยแรง 
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