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บทคดัย่อ 
บทความวจิยันี้มวีตัถุประสงคเ์พื่อ 1 เพื่อศกึษาสภาพทัว่ไปของกระบวนการและปัจจยัทีม่อีทิธพิลต่อ

การมสีว่นร่วมทางการเมอืงของประชาชนในการเลอืกตัง้ทัว่ไปของจงัหวดัภาคเหนือตอนล่าง 2 เพื่อน าเสนอ
การพฒันาการมสี่วนร่วมทางการเมอืงของประชาชนในการเลอืกตัง้ทัว่ไปของจงัหวดัภาคเหนือตอนล่างโดย
บรูณาการตามหลกัพุทธธรรม การวจิยัในครัง้นี้เป็นการวจิยัแบบผสานวธิ ีกลุ่มตวัอย่าง จ านวน 400 ตวัอย่าง 
จากประชากร ผูม้สีทิธเิลอืกตัง้ จ านวนทัง้สิน้ 2,199,250 คน โดยการสุ่มกลุ่มตวัอย่างแบบชัน้ภูม ิเครื่องมอืที่
ใช้ในการวจิยั คอื แบบสอบถาม การวจิยัเชงิคุณภาพ เป็นการสมัภาษณ์เชงิลึก กบัผู้ให้ขอ้มูลส าคญั ที่ถูก
เลอืกแบบเฉพาะเจาะจงเป็นผูท้รงคุณวุฒ ิผูเ้ชีย่วชาญในสาขาต่าง ๆ ทีเ่กีย่วขอ้ง จ านวน 18 รปู/คน วเิคราะห์
ขอ้มลูใชโ้ปรแกรมส าเรจ็รปูเพื่อการวจิยัทางสงัคมศาสตร ์โดยใชส้ถติเิชงิบรรยาย ผลการวจิยัพบว่า 1) ปัจจยั
ทีม่อีทิธพิลต่อการมสี่วนร่วมทางการเมอืงของประชาชนในการเลอืกตัง้ทัว่ไปของจงัหวดัภาคเหนือตอนล่าง 
คอื ปัจจยัดา้นจติวทิยาการเมอืง เป็นปัจจยัส าคญัทีจ่ะสง่ผลใหเ้กดิการมสีว่นร่วมทางการเมอืง โดยเฉพาะการ
มรสว่นร่วมในการเลอืกตัง้ทัว่ไป ซึง่ประกอบดว้ย ความสนใจทางการเมอืง พฤตกิรรมทางการเมอืง การกล่อม
เกลาทางการเมอืง ค่านิยมทางการเมอืง และอุดมการณ์ทางการเมอืง 2) การพฒันาการมสี่วนร่วมทางการ
เมอืงของประชาชนในการเลอืกตัง้ทัว่ไปของจงัหวดัภาคเหนือตอนล่างโดยบูรณาการตามหลกัพุทธธรรม คอื 
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กจิกรรมทีป่ระชาชนเขา้ไปมสีว่นเกีย่วขอ้งหรอืมบีทบาทส าคญัในกจิกรรมทางการเมอืง เป็นตน้ว่าการเขา้ร่วม
ประชุมปรกึษาหารอืกนัทางการเมอืง การมคีวามพรอ้มเพรยีงกนัลุกขึน้ป้องกนับา้นเมอืง การยดึมัน่ในหลกั
และอุดมการณ์ทางประชาธปิไตย  

 
ค าส าคญั: การพฒันา, การมสีว่นร่วม, การเมอืง 
 

ABSTRACT 
The objectives of this research were: 1. to study general condition of process and factors 

influencing people's political participation in general elections of the lower northern provinces 2. to 
present the development people's political participation in general election of lower northern 
provinces by integrating Buddhism, the research is an integrated research method sample of 400 
people from population of voters, total of 2,199,250 were randomly selected by stratified sampling. 
The research tools were questionnaires, qualitative research in-depth interview with key informants 
that were specifically selected as qualified experts in various fields related: 18 persons, the data 
were analyzed using package for social science research, descriptive statistics. Findings were as 
follows: 1) Factors influencing people's political participation in general elections, lower northern 
provinces were political psychology factors. It is an important factor that will result in political 
participation, especially participation general elections which consists of political interest, political 
behavior, political trolling, political values and political ideology. 2) The development of people's 
political participation in general elections, lower northern provinces by integrating according to 
Buddhist principles, for example activities in which people are involved or play a key role in political 
activities, such as attending political consultation meeting being in unison rose up to defend the 
country also adherence to democratic principles and ideology. 
 
Keywords: development, participation, politics 
 

1. บทน า 
รฐัธรรมนูญแห่งราชอาณาจกัรไทย พุทธศกัราช 2560 ไดก้ าหนดใหก้ารเลอืกตัง้เป็นสทิธแิละหน้าที่

ของประชาชนชาวไทยทุกคน ทีม่อีายุครบ 18 ปีบรบิูรณ์ เพื่อไปท าหน้าทีค่ดัเลอืกตวัแทนของตนเขา้ไปออก
กฎหมายและเขา้ไปบรหิารประเทศ ดงันัน้ ประชาชนจะต้องมสี่วนร่วมในการเลอืกตัง้ และท าใหก้ารเลอืกตัง้
สจุรติและเทีย่งธรรม ขณะเดยีวกนัยงัไดเ้ปิดโอกาสใหป้ระชาชนเขา้มามสี่วนร่วมในทางการเมอืงตามระบอบ
ประชาธปิไตยใหม้ากขึน้ โดยมกีารกระจายอ านาจใหอ้งคก์รปกครองสว่นทอ้งถิน่ซึง่ถูกบรรจุไวใ้นมาตรา 247 
ถึง 254 ในหมวด 14 นับว่าเป็นการกระจายอ านาจจากส่วนกลางไปสู่ท้องถิ่นที่เอื้อต่อการพฒันาระบอบ
ประชาธปิไตยได้เป็นอย่างด ีอกีทัง้เป็นการเปิดโอกาสให้ประชาชนเข้ามามสี่วนร่วมทางการเมือง มคีวาม
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รบัผดิชอบและเกดิการเรยีนรูก้ารปกครองสว่นทอ้งถิน่เพื่อร่วมกนัคดิร่วมกนัพฒันาทอ้งถิน่ของตนเอง1 ในการ
พฒันาการมสีว่นร่วมทางการเมอืงในระบอบประชาธปิไตยของประเทศไทยนัน้จะขึน้อยู่กบัการเปิดโอกาสให้
ประชาชนมสี่วนร่วมอย่างน้อยใน 4 มติิ ตัง้แต่การมคีวามสมัพนัธ์เกี่ยวขอ้งเชื่อมโยงกบัการเมอืงเป็นฝ่าย
บริหารตัง้แต่ระดบัประเทศลงไปถึงระดบัชุมชนและท้องถิ่น ประกอบกบัการเมืองเป็นเรื่องอ านาจจดัสรร
ผลประโยชน์ในสงัคมและเป็นตวัก าหนดกจิกรรมของสงัคมนัน้ ๆ ในทุกแง่ทุกมุม โดยในทางการเมอืงอ านาจ
ในการจดัสรรผลประโยชน์ในสงัคมนัน้ ๆ จะต้องเป็นธรรม และยัง่ยืน2 ทัง้นี้การเมืองไทยในระบอบ
ประชาธปิไตยนัน้ได้เลอืกรูปแบบการควบอ านาจ (Fusion of Power) โดยทัว่ไปเรยีกว่าระบบรฐัสภา 
(Parliamentary System)3 ซึง่เป็นระบอบประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษตัรยิท์รงเป็นประมุขและยดึรูปแบบ
เดยีวกนักบัสหราชอาณาจกัรหรอืประเทศองักฤษ4 โดยตัง้บนพืน้ฐานทางความคดิทีว่่ามนุษยเ์ป็นสตัวส์งัคม
และเป็นสตัวก์ารเมอืง “ไม่ว่าคุณจะเกีย่วขอ้งกบัการเมอืงหรอืไม่ แต่การเมอืงจะเกีย่วขอ้งกบัชวีติคุณแน่นอน” 
ซึง่นัน่หมายถงึว่าการเมอืงจะเกีย่วขอ้งสมัพนัธก์บัชวีติและการด ารงชวีติทุกดา้นทุกมติิ  เศรษฐกจิ สงัคมและ
ทรพัยากรธรรมชาตสิิง่แวดลอ้ม5 ฉะนัน้การเมอืงจงึมคีวามส าคญัต่อการพฒันาประชาธปิไตยและเป็นรากฐาน
ส าคญัต่อการพฒันาประเทศในภาพรวม ขณะทีก่ารมสีว่นร่วมทางการเมอืงของประชาชนนัน้กถ็อืเป็นบรบิทที่
ส าคญัยิง่ในการปกครองแบบประชาธปิไตยอนัมพีระมหากษตัรยิเ์ป็นประมุข ซึ่งจะเป็นแนวทางทีจ่ะสะทอ้น
อ านาจประชาธปิไตยทีเ่ป็นของประชาชนอย่างแทจ้รงิ 

การเลอืกตัง้สมาชกิสภาผูแ้ทนราษฎร หรอื ส.ส. ในเขตจงัหวดัภาคเหนือตอนล่าง กลุ่มที ่2 หากนับ
ยอ้นกลบัไปตัง้แต่ไดม้พีระราชกฤษฎกีาให้มกีารเลอืกตัง้สมาชกิสภาผู้แทนราษฎรเป็นการทัว่ไป พ.ศ. 2548 
ซึง่ก าหนดใหม้กีารเลอืกตัง้สมาชกิสภาผูแ้ทนราษฎรในวนัที่ 6 กุมภาพนัธ ์พ.ศ. 2548 และเป็นการแบ่งเขต
เลือกตัง้แบบเขตเดียวเบอร์เดียว โดยในเขตกลุ่มจงัหวดัภาคเหนือตอนล่าง 26 ซึ่งประกอบด้วย จงัหวัด
ก าแพงเพชร พจิติร นครสวรรค ์และอุทยัธานีนัน้ ประชาชนไดใ้หค้วามสนใจออกมาเลอืกตัง้ดงัสถติทิีร่วบรวม
โดยส านกังานคณะกรรมการเลอืกตัง้ พบว่า จงัหวดัก าแพงเพชรมกีารแบ่งเขตเลอืกตัง้ออกเป็น 5 เขต มผีูม้ ี
สทิธเิลอืกตัง้ 533,473 คน มาใชส้ทิธเิลอืกตัง้ 360,909 คน คดิเป็นรอ้ยละ 67.65 จงัหวดัพจิติรมกีารแบ่งเขต
เลอืกตัง้ออกเป็น 4 เขต มผีูม้สีทิธเิลอืกตัง้ 425,670 คน มาใชส้ทิธเิลอืกตัง้ 292,980 คน คดิเป็นรอ้ยละ 68.83 
จงัหวดันครสวรรค์มกีารแบ่งเขตเลอืกตัง้ออกเป็น 7 เขต มผีูม้สีทิธเิลอืกตัง้ 810,668 คน มาใช้สทิธเิลอืกตัง้ 
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มหาวิทยาลยัราชภฏัพระนคร, (กรุงเทพมหานคร: มหาวทิยาลยัราชภฏัพระนคร, ปีที ่10 ฉบบัที ่1 (มกราคม – มถุินายน 
2562), หน้า 280-287 

4 ปวรศิร เลศิธรรมเทว,ี “ระบอบการปกครอง ระบบกฎหมาย และรฐัธรรมนูญขององักฤษ: บ่อเกดิแห่งประเพณทีาง
รฐัธรรมนูญ”, รฐัสภาสาร, ปีที ่66 ฉบบัที ่5 เดอืนกนัยายน - ตุลาคม พ.ศ. 2561, หน้า 9-56. 

5 ณรงค ์เสง็ประชา, มนุษยก์บัสงัคม, พมิพค์รัง้ที ่3, (กรุงเทพมหานคร: โอ.เอส.พริน้ติ้งเฮา้ส,์ 2538), หน้า 5 
6 ราชกจิจานุเบกษา, ประกาศคณะกรรมการนโยบายการบริหารงานจงัหวดัและกลุ่มจงัหวดัแบบบูรณาการ

เร่ืองการจดัตัง้กลุ่มจงัหวดัและก าหนดจงัหวดัท่ีเป็นศูนย์ปฏิบติัการของกลุ่มจงัหวดั, (กรุงเทพมหานคร: ราชกจิจา
นุเบกษา เล่ม 126 ตอนพเิศษ 28 ง, 2552), หน้า 35. 
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581,228 คน คดิเป็นร้อยละ 71.70 และจงัหวดัอุทยัธานีมีการแบ่งเขตเลอืกตัง้ออกเป็น 2 เขต มผีู้มสีทิธิ
เลอืกตัง้ 241,097 คน มาใชส้ทิธเิลอืกตัง้ 179,042คน คดิเป็นรอ้ยละ 74.267  

การมสีว่นร่วมทางการเมอืงของประชาชนในการเลอืกตัง้ทัว่ไปในกลุ่มจงัหวดัภาคเหนือตอนล่าง ทัง้ 
4 จงัหวดัประชาชนสว่นใหญ่ใหค้วามส าคญัและมสีว่นร่วมในทางการเมอืงโดยเฉพาะการเลอืกตัง้อยู่ในเกณฑ์
ทีค่่อนขา้งสงู กล่าวคอื มคี่าเฉลีย่จากการเลอืกตัง้ในปี 2548, 2550, 2554 และ 2562 อยู่ทีร่อ้ยละ 71.99 จงึ
ถอืเป็นพืน้ทีก่รณีศกึษาทีม่คีวามน่าสนใจในการศกึษาวจิยัเกีย่วกบัการมสี่วนร่วมทางการเมอืงของประชาชน 
โดยเฉพาะการมสี่วนร่วมในการเลือกตัง้ที่ผ่านมาและการเลือกตัง้ที่จะมขีึ้นในอนาคต ทัง้นี้เพื่อจะได้องค์
ความรูท้ีจ่ะน าไปสูก่ารพฒันาการเกีย่วกบัการมสีว่นร่วมทางการเมอืงในการเลอืกตัง้ในระดบัอื่น ๆ โดยเฉพาะ
การเลอืกตัง้ในระดบัท้องถิน่ ทัง้ด้านการติดตามข่าวสารการเลอืกตัง้ การใชส้ทิธเิลอืกตัง้และการรณรงคห์า
เสยีงเลอืกตัง้ การสนทนาเรื่องการเมอืง การเขา้ร่วมท ากจิกรรมทางการเมอืงกบัพรรคการเมอืงและกลุ่มทาง
การเมอืง การตดิต่อกบันกัการเมอืง การเขา้ร่วมชุมนุมทางการเมอืง และการสมคัรเป็นสมาชกิพรรคการเมอืง 
 

2. วตัถปุระสงคข์องการวิจยั 
2.1 เพื่อศกึษาสภาพทัว่ไปของกระบวนการและปัจจยัทีม่อีทิธพิลต่อการมสี่วนร่วมทางการเมอืงของ

ประชาชนในการเลอืกตัง้ทัว่ไปของจงัหวดัภาคเหนือตอนล่าง 
2.2 เพื่อน าเสนอการพฒันาการมสี่วนร่วมทางการเมอืงของประชาชนในการเลอืกตัง้ทัว่ไปของ

จงัหวดัภาคเหนือตอนล่างโดยบรูณาการตามหลกัพุทธธรรม 
 

3. วิธีด าเนินการวิจยั 
การวจิยัครัง้นี้เกดิประสทิธภิาพและเป็นไปตามวตัถุประสงคข์องการวจิยั ผูว้จิยัไดก้ าหนดระเบยีบวธิี

วิจยัครัง้นี้เป็นการวิจยัแบบผสานวิธี (Mixed Methods Research) ใช้วิธีการเชิงปริมาณเพื่ออธิบาย
ผลการวจิยัเชงิคุณภาพ (Quantitative Method to Explain Qualitative Results) ซึง่ผูว้จิยัตัง้ค าถามการวจิยั
เชงิปรมิาณ และการตอบค าถามวจิยั โดยใช้วธิกีารวจิยัเชงิคุณภาพมาอธบิายเสรมิเติมเต็มให้ได้ค าตอบที่
สมบรูณ์มากยิง่ขึน้ มุ่งเน้นการวเิคราะหใ์นเชงิพรรณนา  

การวิจยัเชิงปริมาณ เกบ็ขอ้มูลจากกลุ่มตวัอย่างในกลุ่มจงัหวดัภาคเหนือตอนล่าง จ านวน 400 
ตวัอย่าง จากประชากร ผูม้สีทิธเิลอืกตัง้จาก 4 จงัหวดัในเขตจงัหวดัภาคเหนือล่าง ไดแ้ก่ นครสวรรค ์พจิติร 
ก าแพงเพชร และอุทยัธานี จ านวนทัง้สิ้น 2,199,250 คน โดยการสุ่มกลุ่มตัวอย่างแบบชัน้ภูมิ (Stratified 
Random Sampling) และการสุม่อย่างง่าย (Simple Random Sampling) จากประชากรทีเ่ป็นผูม้สีทิธิเ์ลอืกตัง้
ทัง้หมด เครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั คอื แบบสอบถาม (Questionnaire) วเิคราะหข์อ้มลูจากแบบสอบถามโดยใช้
โปรแกรมส าเรจ็รปูเพื่อการวจิยัทางสงัคมศาสตร ์โดยใชส้ถติ ิวเิคราะหข์อ้มลูเบือ้งตน้ สถติทิีใ่ชใ้นการวเิคราะห์
ขอ้มูล ประกอบด้วยสถิติเชิงบรรยาย ได้แก่ ความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย (Mean) ส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน 
(Standard Deviation) เพื่อศกึษาลกัษณะและการแจกแจงของตวัแปรทีใ่ชใ้นการวจิยั  

                                                           
7 คณะกรรมการการเลอืกตัง้, ส านกังาน, ข้อมลูสถิติการเลือกตัง้สมาชิกสภาผูแ้ทนราษฎร พ.ศ. 2548, 

(กรุงเทพมหานคร: ส านกังานคณะกรรมการการเลอืกตัง้, 2548) 
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การวิจยัเชิงคุณภาพ เป็นการสมัภาษณ์เชงิลกึ (In-depth Interview) กบัผูใ้ห้ขอ้มูลส าคญั (Key 
Informants) ทีถู่กเลอืกแบบเฉพาะเจาะจงเป็นผูท้รงคุณวุฒ ิผูเ้ชีย่วชาญในสาขาต่าง ๆ ทีเ่กีย่วขอ้ง จ านวน 18 
รูป/คน และการสงัเกตแบบไม่มสี่วนร่วม (Non-participant Observation) วเิคราะหข์อ้มูลดว้ยการน าขอ้มูลที่
เก็บรวบรวมได้มาเก็บให้เป็นระบบระเบียบ ให้ความหมายกบัขอ้มูล จดัหมวดหมู่ ความหมายของขอ้มูล 
วเิคราะหแ์ละสรุปรวบรวมความหมาย ผูว้จิยัเลอืกใช ้“การตรวจสอบสามเสา้ (Triangulation)” โดยใชว้ธิเีกบ็
รวบรวมขอ้มลูต่าง ๆ กนั เพื่อรวบรวมขอ้มลูเรื่องเดยีวกนั ผูว้จิยัเป็นผูเ้กบ็ขอ้มูล รวมถงึวเิคราะห ์สงัเคราะห์
จากแนวคดิ ทฤษฎ ีผลการวจิยั และน าขอ้มลูทัง้หมดมาพจิารณาแลว้ แมจ้ะมาจากแหล่งทีแ่ตกต่างกนัทัง้เวลา 
สถานที ่และบุคคลเพื่อทีจ่ะตรวจสอบความถูกตอ้งของขอ้มลูก่อนการน าไปวเิคราะห์ 

 
4. ผลการวิจยั 

4.1 สภาพทัว่ไปของกระบวนการและปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ
ประชาชนในการเลือกตัง้ทัว่ไปของจงัหวดัภาคเหนือตอนล่าง  

ความคดิเหน็เกีย่วกบัปัจจยัดา้นจติวทิยาการเมอืงกบัการมสี่วนร่วมทางการเมอืงของประชาชนใน
การเลอืกตัง้ทัว่ไปของจงัหวดัภาคเหนือตอนล่าง โดยภาพรวม มคี่าเฉลีย่อยู่ในระดบัปานกลาง ( ̅ = 3.41, 
S.D. = 0.35) เมื่อพจิารณาเป็นรายดา้น พบว่า ดา้นการกล่อมเกลาทางการเมอืง ( ̅ = 3.46, S.D. = 0.50) 
รองลงมาคอื ดา้นอุดมการณ์ทางการเมอืง ( ̅ = 3.41, S.D. = 0.60) ดา้นพฤตกิรรมทางการเมอืง ( ̅ = 3.40, 
S.D. = 0.44) ดา้นความสนใจทางการเมอืง ( ̅ = 3.39, S.D. = 0.55) และดา้นค่านิยมทางการเมอืง ( ̅ = 
3.38, S.D. = 0.65) มคี่าเฉลีย่อยู่ในระดบัปานกลางตามล าดบั  

ดา้นความสนใจทางการเมอืง โดยภาพรวมมคี่าเฉลีย่อยู่ในระดบัปานกลาง ( ̅ = 3.39, S.D. = 0.55) 
เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ท่านออกไปเลอืกตัง้เพราะคิดว่าการเลือกตัง้เป็นต้นทางของการพฒันา
ประเทศ ( ̅ = 3.57, S.D. = 0.95) มคี่าเฉลีย่อยู่ในระดบัมาก รองลงมาคอื ท่านออกไปเลอืกตัง้เพราะมคีวาม
สนใจในตวัผูส้มคัรว่าเป็นคนด ีมวีสิยัทศัน์ทีส่ามารถจะพึง่พาได ้( ̅ = 3.43, S.D. = 0.80) ตามล าดบั 

ดา้นพฤตกิรรมทางการเมอืง โดยภาพรวม มคี่าเฉลีย่อยู่ในระดบัปานกลาง ( ̅ = 3.40, S.D. = 0.44) 
เมื่อพจิารณาเป็นรายดา้น พบว่า ท่านออกไปเลอืกตัง้เพราะท่านคอืคอการเมอืงตวัจรงิเสยีงจรงิ (  ̅ = 3.63, 
S.D. = 0.57) มคี่าเฉลี่ยอยู่ในระดบัมาก รองลงมา คอื ท่านออกไปเลอืกตัง้เพราะท่านเป็นอาสาสมคัรหรอื
ทมีงานของพรรคการเมอืงอยู่แลว้ ( ̅ = 3.48, S.D. = 0.68) ตามล าดบั 

ดา้นการกล่อมเกลาทางการเมอืง โดยภาพรวมมคี่าเฉลีย่อยู่ในระดบัปานกลาง ( ̅ = 3.46, S.D. = 
0.50) เมื่อพิจารณาเป็นรายด้าน พบว่า ท่านออกไปเลือกตัง้เพราะเกิดจากการแลกเปลี่ยนเรียนรู้หรือ
การศกึษาคน้ควา้ประกอบการตดัสนิใจมาดแีลว้ ( ̅ = 3.65, S.D. = 0.68) รองลงมาคอื ท่านออกไปเลอืกตัง้
เพราะเกดิจากแรงกระตุ้นหรอืชกัชวนจากกลุ่มเพื่อน ๆ ทีต่้องการออกไปใชส้ทิธิ ์( ̅ = 3.55, S.D. = 0.72) 
ตามล าดบั 

ดา้นค่านิยมทางการเมอืง โดยภาพรวมมคี่าเฉลีย่อยู่ในระดบัปานกลาง ( ̅ = 3.38, S.D. = 0.65) 
เมื่อพจิารณาเป็นรายด้าน พบว่า ท่านออกไปเลอืกตัง้เพราะทุก ๆ คนในหมู่บา้นหรอืต าบลกอ็อกไปใช้สทิธิ
เลอืกตัง้กนัทัง้นัน้ ( ̅ = 3.61, S.D. = 0.69) มคี่าเฉลีย่อยู่ในระดบัมาก รองลงมาคอื ท่านออกไปเลอืกตัง้
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เพราะเกีย่วกบัภาระบุญคุณทีผู่ส้มคัรหรอืพรรคการเมอืงมต่ีอท่าน ครอบครวั หรอืชุมชน ( ̅ = 3.47, S.D. = 
0.74) ตามล าดบั 

ดา้นอุดมการณ์ทางการเมอืง โดยภาพรวมมคี่าเฉลีย่อยู่ในระดบัปานกลาง ( ̅ = 3.41, S.D. = 0.60) 
เมื่อพจิารณาเป็นรายดา้น พบว่า ท่านออกไปเลอืกตัง้เพราะต้องการทีจ่ะเป็นหนึ่งในเสยีงส่วนใหญ่ทีจ่ะมสี่วน
ร่วมในการขบัเคลื่อนประเทศนี้ ( ̅ = 3.70, S.D. = 0.68) มคี่าเฉลีย่อยู่ในระดบัมาก รองลงมาคอื ท่านออกไป
เลอืกตัง้เพราะอยากจะได้นโยบายสาธารณะที่จะน าไปสู่การสร้างสรรค์ประโยชน์สุขและความมัน่คง มัง่คัง่ 
ยัง่ยนื ( ̅ = 3.44, S.D. = 0.82) ตามล าดบั 

4.2 การพฒันาการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตัง้ทัว่ไปของจงัหวดั
ภาคเหนือตอนล่างโดยบูรณาการตามหลกัพทุธธรรม 

ความคดิเหน็เกีย่วกบัการมสี่วนร่วมทางการเมอืงบูรณาการตามหลกัพุทธธรรม (อปรหิานิยธรรม) 
ของประชาชนในการเลอืกตัง้ทัว่ไปของจงัหวดัภาคเหนือตอนล่าง โดยภาพรวม มคี่าเฉลี่ยอยู่ในระดบัปาน
กลาง ( ̅ = 3.37, S.D. = 0.37) เมื่อพจิารณาเป็นรายดา้น พบว่า ดา้นการใหค้วามส าคญัต่อชาติ ศาสนา 
พระมหากษตัรยิ ์หรอืสถาบนันิตบิญัญตั ิบรหิาร และสถาบนัตุลาการ ( ̅ = 3.45, S.D. = 0.38) รองลงมาคอื 
ดา้นนโยบายเกีย่วกบัความเป็นธรรม ความเสมอภาค โดยเฉพาะในกลุ่มเดก็ สตร ีคนชรา และผูด้อ้ยโอกาส 
( ̅ = 3.44, S.D. = 0.66) ดา้นการอนุรกัษ์รกัษาศลิปวฒันธรรม ขนบธรรมเนียม ประเพณีและวฒันธรรมทาง
การเมอืงทีด่งีาม ( ̅ = 3.39, S.D. = 0.55) ดา้นการยดึมัน่ในหลกัการและอุดมการณ์การเมอืงการปกครอง
ตามระบอบประชาธปิไตย ( ̅ = 3.36, S.D. = 0.49) ดา้นความพรอ้มเพรยีงในการลุกขึน้มาปกป้องบา้นเมอืง 
หรอืออกมาใช้สทิธเิลอืกตัง้ ( ̅ = 3.34, S.D. = 0.54) ดา้นการสนับสนุนการเลอืกตัง้เพื่อด ารงรกัษาความ
ผาสุกและความมัน่คง มัง่คัง่ และยัง่ยืนของประเทศ ( ̅ = 3.31, S.D. = 0.60) ด้านการหมัน่ประชุม
ปรกึษาหารอืกนัทางการเมอืง ( ̅ = 3.30, S.D. = 0.59) มคี่าเฉลีย่อยู่ในระดบัปานกลางตามล าดบั 
 

5. อภิปรายผลการวิจยั 
5.1 สภาพทัว่ไปของกระบวนการและปัจจยัท่ีมีอิทธิพลต่อการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ

ประชาชนในการเลือกตัง้ทัว่ไปของจงัหวดัภาคเหนือตอนล่าง  
ปัจจยัดา้นจติวทิยาการเมอืง คอืปัจจยัส าคญัทีจ่ะสง่ผลใหเ้กดิการมสีว่นร่วมทางการเมอืง โดยเฉพาะ

การมรสว่นร่วมในการเลอืกตัง้ทัว่ไป ซึง่ประกอบดว้ย ความสนใจทางการเมอืง พฤตกิรรมทางการเมอืง การ
กล่อมเกลาทางการเมอืง ค่านิยมทางการเมอืง และอุดมการณ์ทางการเมอืงความคดิเหน็เกีย่วกบัปัจจยัดา้น
จติวทิยาการเมอืงกบัการมสี่วนร่วมทางการเมอืงของประชาชนในการเลอืกตัง้ทัว่ไปของจงัหวดัภาคเหนือ
ตอนล่าง มกีารออกไปเลอืกตัง้เพราะคดิว่าการเลอืกตัง้เป็นต้นทางของการพฒันาประเทศ มคีวามสนใจในตวั
ผูส้มคัรว่าเป็นคนด ีมีวสิยัทศัน์ที่สามารถจะพึ่งพาได้ ดงันัน้ การออกไปเลอืกตัง้จงึเกดิจากการแลกเปลี่ยน
เรยีนรู้หรอืการศกึษาค้นคว้าประกอบการตดัสนิใจจากแรงกระตุ้นหรอืชกัชวนจากกลุ่มเพื่อน ๆ ที่ต้องการ
ออกไปใชส้ทิธิ ์ หรอืการถูกปลกูฝังจากสถาบนัการศกึษาถงึความส าคญัตลอดจนถูกสัง่สอนมาจากพ่อแม่หรอื
บรรพบุรุษว่าเป็นหน้าที่ เพราะคดิว่าจะได้รฐับาลที่ดมีาช่วยแก้ไขปัญหาปากท้องหรอืปัญหาทางเศรษฐกจิ 
เพราะต้องการที่จะเป็นหนึ่งในเสยีงส่วนใหญ่ที่จะมีส่วนร่วมในการขบัเคลื่อนประเทศนี้ เพราะอยากจะได้
นโยบายสาธารณะทีจ่ะน าไปสูก่ารสรา้งสรรคป์ระโยชน์สุขและความมัน่คง มัง่คัง่ ยัง่ยนืในการบรหิารประเทศ 
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ซึง่สอดคลอ้งกบัสไุรยา หนิเร่ และ สุรชยั (ฟูอ๊าด) ไวยวรรณจติร (2561)8 ศกึษาวจิยัเรื่อง “มุมมองประชาชน
ต่อนโยบายภาครฐัทีส่ง่ผลต่อคุณภาพชวีติของประชาชนในพืน้ทีจ่งัหวดัชายแดนภาคใต้: กรณีศกึษา“ทุ่งยาง
แดงโมเดล” แลว้พบว่า ดา้นการรบัรูแ้ละเขา้ใจของประชาชนต่อนโยบาย “ทุ่งยางแดงโมเดล”ประชาชนในพืน้ที่
เคยไดย้นิและรบัรู้โดยตลอดต่อนโยบายทุ่งยางแดงโมเดล และไดม้คีวามเขา้ใจพอสมควร ผ่านการรบัรู้จาก
การจดัเวทที าความเขา้ใจในเรื่องการท างานในพืน้ทีใ่หแ้ก่ทุกภาคสว่นเพื่อใหเ้กดิสงัคมสงบสขุสูแ่ดนใต ้และได้
มกีารประชาสมัพนัธใ์นช่องทางต่าง ๆ เช่น ผ่านสื่อโทรทศัน์ วทิยุ ตลอดจนมกีารพูดถงึต่อ ๆ กนั และมกีาร
ชีแ้จงกจิกรรมต่าง ๆ ภายใต้ทุ่งยางแดงโมเดล ใหแ้ก่ประชาชนและหน่วยงานราชการ โดยเฉพาะทางอ า เภอ 
ไดเ้ชญิฝ่ายการศกึษาในพืน้ทีเ่พื่อเขา้ไปรบัฟังขอ้ชีแ้จงโครงการ นโยบายต่าง ๆ สง่ผลใหภ้าคประชาชนมสี่วน
ร่วมในการขบัเคลื่อนงานพืน้ทีเ่พิม่มากขึน้ เพื่อใหค้นในพืน้ทีเ่กดิความรกัและหวงแหนพืน้ทีชุ่มชนตนเอง ซึง่
ประชาชนในพืน้ทีม่องว่านโยบายทุ่งยางแดงโมเดลนัน้ ถอืว่าเป็นนโยบายทีด่มีาก แต่ในทางกลบักนัชาวบา้น
ทีไ่ดร้บัผลกระทบโดยตรงจะมคีวามเขา้ใจลกึซึง้ในความปรารถนาดจีากหน่วยงานภาครฐัทีไ่ดม้อบให ้ซึง่เป็น
สิง่ที ่“ไม่กลา้การนัตวี่าดี” แต่ดูเหมอืนว่าชาวบา้นส่วนใหญ่จะแค่รบัรูว้่ามนัจะมอีะไรใหม่เขา้มาในพืน้ที ่ผ่าน
การเสนอจากหน่วยงานภาครฐั เสมอืนกบัว่าเป็นพืน้ทีท่ดลองเป็น “ยาตวัใหม่และเป็นยาทาแผลสด” ส่วนใน
ดา้นมุมมองของประชาชนต่อนโยบาย “ทุ่งยางแดงโมเดล” ทีส่ง่ผลต่อคุณภาพชวีติประชาชนในดา้นเศรษฐกจิ 
ดา้นความมัน่คงในชวีติ (ความปลอดภยั) ด้านสุขภาพจติ และด้านความเชื่อมัน่ต่อองค์กรต่าง  ๆ ในพื้นที ่
พบว่า ของประชาชนในพืน้ทีม่องว่า นโยบายนี้เป็นนโยบายทีด่มีาก เพราะก าหนดใหป้ระชาชนเขา้มามสี่วน
ร่วมในการรกัษาและป้องกนั และ เกวลี ศรหีะมงคล (2555)9 ศกึษาวิจยัเรื่อง “ธรรมนูญหมู่บ้านเรื่องการ
เลอืกตัง้: กรณีศกึษาหมู่บา้นเสยีงแคน อ าเภอดอกคณู จงัหวดันครพนม” แลว้พบว่า จากการศกึษาทัง้แนวคดิ
เกีย่วกบัการเลอืกตัง้ แนวคดิเกีย่วกบัวฒันธรรม การเมอืงของสงัคมไทย รวมทัง้การสมัภาษณ์ความคดิเหน็
ของชาวบา้นในหลายแง่มุมรฐัธรรมนูญเกีย่วกบัการเลอืกตัง้ของทัง้กระแสหลกัและกระแสรองมคีวามแตกต่าง
กนัค่อนขา้งมาก “คนด”ี ทีค่วรไดร้บัเลอืกตัง้ของคน 2 กลุ่มใหญ่ ๆ ของสงัคมไทยไม่ใช่ “คนด”ี คนเดยีวกนั ซึง่
จากความวุ่นวายทางการเมอืงของไทยในช่วง 7-8 ปี มานี้ แสดงให้เหน็ว่าความแตกต่างเหล่านี้เป็นปัญหา
ส าคญัทีส่งัคมไทยควรมองเหน็และใหค้วามส าคญัในการแกปั้ญหาดงักล่าว เพื่อสถานการณ์ทางการเมอืงของ
ไทยจะไดก้า้วเขา้สูส่งัคมประชาธปิไตยทีก่า้วหน้ายิง่ขึน้ 

5.2 การพฒันาการมีส่วนร่วมทางการเมืองของประชาชนในการเลือกตัง้ทัว่ไปของจงัหวดั
ภาคเหนือตอนล่างโดยบูรณาการตามหลกัพทุธธรรม 

การมสีว่นร่วมตามหลกัอปรหิานิยธรรม คอืกจิกรรมทีป่ระชาชนเขา้ไปมสี่วนเกีย่วขอ้งหรอืมบีทบาท
ส าคญัในกจิกรรมทางการเมอืง เป็นตน้ว่า การเขา้ร่วมประชุมปรกึษาหารอืกนัทางการเมอืง การมคีวามพรอ้ม
เพรยีงกนัลุกขึน้ป้องกนับา้นเมอืง การยดึมัน่ในหลกัและอุดมการณ์ทางประชาธปิไตย การเคารพนับถอืผูห้ลกั
ผูใ้หญ่ในบา้นเมอืง การร่วมกนัอนุรกัษ์รกัษาวฒันธรรมทางการเมอืงทีด่งีาม และการด ารงรกัษาความผาสุก
และพอเพยีงใหค้งอยู่อย่างยัง่ยนืหลกัอปรหิานิยธรรม ว่าเป็นหลกัธรรมกบัความส าเรจ็และความมัน่คงของหมู่
                                                           

8 สุไรยา หนิเร่ และ สรุชยั (ฟูอ๊าด) ไวยวรรณจติร, “มมุมองประชาชนต่อนโยบายภาครฐัทีส่่งผลต่อคุณภาพชวีติของ
ประชาชนในพืน้ทีจ่งัหวดัชายแดนภาคใต้: กรณศีกึษา“ทุ่งยางแดงโมเดล”, รายงานวิจยัชุมชน, (กรุงเทพมหานคร: ส านกั
ส่งเสรมิการเมอืงภาคพลเมอืง สถาบนัพระปกเกลา้, 2561) 

9 เกวล ีศรหีะมงคล, “ธรรมนูญหมูบ่า้นเรือ่งการเลอืกตัง้: กรณศีกึษาหมูบ่า้นเสยีงแคน อ าเภอดอกคณู จงัหวดั
นครพนม”, รายงานวิจยั, (กรุงเทพมหานคร : ส านกัวจิยัและพฒันา สถาบนัพระปกเกลา้, 2555). 
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คณะโดยพระสัมมาสัมพุทธเจ้าได้ทรงพบสิ่งที่เป็นต้นเหตุแห่งความไม่เข้าใจกัน ต้นเห ตุแห่งความ
กระทบกระทัง่กนัจนก่อใหเ้กดิเป็นปัญหาในการอยู่ร่วมกนัแต่ปัญหาทีเ่กดิขึน้นัน้เป็นผลมาจากการพูดจา การ
สือ่สาร การประสานงานทีไ่ม่เหมาะสม ความไม่เขา้ใจความต้องการพืน้ฐานนัน้ไม่ใช่เป็นต้นเหตุแต่เป็นผลซึง่
ตอ้งเร่งแกไ้ขเพื่อไม่ใหปั้ญหานัน้บานปลายรุนแรงองคก์รทีจ่ะประสบความส าเรจ็ในการท างานไดน้ัน้ สิง่ส าคญั
ประการหนึ่งคอืสมาชกิในองคก์รตอ้งท างานร่วมกนัอย่างมคีวามสขุหรอืครอบครวัจะอยู่กนัอย่างมคีวามสุขได ้
ซึ่งสอดคล้องกบัจารุวรรณ แก้วมะโน (2561)10 ศกึษาวจิยัเรื่อง “การวจิยัเชงิปฏบิตัิการเพื่อส่งเสรมิชุมชน
พลเมอืงเขม้แขง็ผ่านการเลอืกตัง้สมานฉันทแ์ละไม่ซือ้สทิธิข์ายเสยีง” แลว้พบว่า กระบวนการส่งเสรมิความ
เป็นพลเมอืงทีเ่น้นความซื่อสตัย ์ความมเีหตุผล และการมจีติอาสา มาเป็นตวัขบัเคลื่อนกจิกรรมทีไ่ม่เฉพาะแต่
เรื่องการเมอืง แต่เป็นไปเพื่อจดัการปัญหาทีค่นในชุมชนประสบร่วมกนั เพื่อเปิดดอกาสใหแ้ต่ละคนแต่ละฝ่าย
เขา้มามสี่วนร่วมมากที่สุด เพื่อสร้างส านึกร่วมในการพฒันาชุมชนและสงัคมให้เกดิความเขม้แขง็ ซึ่งเป็น
เงื่อนไขส าคญัทีจ่ะท าให้คนในชุมชนรวมตวักนั มคีวามสมานฉันท์ และไม่มกีารซื้อสทิธิข์ายเสยีงเมื่อมกีาร
เลอืกตัง้ 
 
6. องคค์วามรู้จากการวิจยั 
 การวจิยัเรื่อง การพฒันาการมสี่วนร่วมทางการเมอืงของประชชนในการเลอืกตัง้ทัว่ไปของจงัหวดั
ภาคเหนือตอนล่าง ผูว้จิยัไดร้บัองคค์วามรูท้ีส่งัเคราะหจ์ากการวจิยัสามารถสรุปแผนภาพองคค์วามรูไ้ด ้ดงันี้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

                                                           
10 จารุวรรณ แกว้มะโน, “การวจิยัเชงิปฏบิตักิารเพือ่ส่งเสรมิชุมชนพลเมอืงเขม้แขง็ผ่านการเลอืกตัง้สมานฉนัทแ์ละไม่

ซื้อสทิธิข์ายเสยีง”, รายงานวิจยั, (กรุงเทพมหานคร: ส านกัส่งเสรมิการเมอืงภาคพลเมอืง สถาบนัพระปกเกลา้, 2561) 

O = Oneness มีความสามคัคี 

P = Partnership พนัธมิตร 

S = Sinurify ซ่ือสตัย ์มีสจัจะ 

I = Intellect มีปัญญา 

N = Intellect มีขนัติ วิริยะ 

หลกัอปริหานิยธรรม ๗
 

การมีส่วนร่วมทางการเมือง
ของประชาชน 

ปัจจยัด้านจิตวิทยาการเมือง
กบัการมีส่วนร่วมทางการ

เมือง 

การมีส่วนร่วมทางการเมือง
บรูณาการตามหลกัพทุธธรรม 

OPSIN Model 
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ภาพประกอบท่ี 1: องคค์วามรูท้ีไ่ดส้งัเคราะหจ์ากการวจิยั 
 

จากแผนภาพดงักล่าวได้แสดงให้เหน็ถงึองค์ความรู้ที่สงัเคราะห์จากการวจิยัการพฒันาการมสี่วน
ร่วมทางการเมอืงของประชาชนในการเลอืกตัง้ทัว่ไปของจงัหวดัภาคเหนือตอนล่างตามหลกัอปรหิานิยธรรม 7 
สามารถอธบิายไดด้งันี้ 

O = Oneness มีความสามคัคี เนื่องจากสงัคมไทยเผชญิกบัวกิฤติความขดัแยง้ แตกแยกทาง
การเมอืงมายาวนาน อนัเนื่องมาจากความเชื่อทางการเมอืงที่แตกต่างกนั ในช่วงหนึ่งถึงกบัน าไปสู่ความ
รุนแรง จนเกอืบจะกลายเป็นสงครามกลางเมอืง จงึเป็นความรา้วฉานทีบ่ ัน่ทอนชวีติอนัสุขสงบของสงัคมไทย 
อนัสง่ผลกระทบกระเทอืนถงึการด ารงชวีติทางเศรษฐกจิของคนไทยทัว่ประเทศอกีดว้ย จงึถงึเวลาทีส่งัคมไทย
ควรหนัหน้าเขา้หากนั สรา้งหนทางแห่งสามคัคธีรรม น าประเทศชาตอิอกจากหลุมด าแห่งความขดัแยง้ เพื่อ
น้อมน าประเทศคนืสูแ่ผ่นดนิแห่งสนัตสิุขไดอ้ย่างสรา้งสรรคแ์ละสง่างาม ตามหลกัหลกัอปรหิานิยธรรม ธรรม
อันไม่เป็นที่ตัง้แห่งความเสื่อม เป็นไปเพื่อความเจริญฝ่ายเดียว ส าหรับหมู่ชนหรือผู้บริหารบ้านเมือง 
ประกอบดว้ย 7 ประการ คอื การหมัน่ประชุมกนัเนืองนิตย ์พรอ้มเพรยีงกนัประชุม พรอ้มเพรยีงกนัเลกิประชุม 
พรอ้มเพรยีงกนัท ากจิทีพ่งึท า ขอ้น้ีแปลอกีอย่างหนึ่งว่า พรอ้มเพรยีงกนัลุกขึน้ป้องกนับา้นเมอืง พรอ้มเพรยีง
กนัท ากจิทัง้หลาย  

P = Partnership การส่งเสรมิการมสี่วนร่วมทางการเมอืงของภาคประชาชนถอืเป็นแนวทางอย่าง
หนึ่งในการพฒันาการเมอืงแบบประชาธปิไตย อย่างไรกด็หีลกัแห่งความเป็นเจา้ของในการมสีว่นร่วมทางการ
เมืองยังไม่ลึกเพียงพอที่จะมีอิทธิพลต่อการแสดงออกทางการเมืองเท่าที่ควร หุ้นส่วนทางการเมืองหรือ
พนัธมติรจงึเป็นประเดน็น่าพจิารณาใหม้ากขึน้ ทัง้นี้หุน้สว่นทางการเมอืงหรอืพนัธมติรหมายถงึการทีบุ่คคลห
รอีองค์กร์ได้เขา้ร่วมแรงร่วมใจอย่างเป็นเจ้าของด าเนินกจิกรรมทาง เช่น ความรบัรู้อย่างเข้าใจการเมือง
ความรูส้กึต่อการเมอืง ความตระหนักในคุณค่าต่อการเมอืงความรู้สกึเ ป็นเจา้ของการเมอืง รกัและหวงแหน
รูปแบบการเมือง อุดมการณ์ทางการเมือง พฤติกรรมทางการเมือง อุปนิสยัทางการเมือง จิตวิทยาร่วม
ทางการเมอืง การแสวงหาแนวร่วมทางการเมอืง การรวมตวัทางการเมอืงการเคลื่อนไหวทางการเมอืงร่วม
การควบรวมเป็นหนึ่งเดยีว การกลมกลนืเป็นเอกภาพ การขยายผลแนวร่วมทางการเมอืง พนัธมติร” ทีจ่ะต้อง
มลีกัษณะของ “ความมัน่คงแขง็แรง” ของกลุ่ม ทีจ่ะมขีึน้ไดก้ด็ว้ย “พนัธสญัญา” ระหว่าง “มติร” เพราะสิง่แรกที่
แต่ละฝ่ายจะต้องมกีค็อื “ความเป็นมติร” ซึง่หมายถงึ ความไวว้างใจ ความเชื่อถอื และการใหเ้กยีรตริะหว่าง
กนั จากนัน้จงึจะสามารถมาท าขอ้ตกลงหรอืพนัธสญัญาร่วมกนันัน้ต่อไป ทีอ่าจจะเป็นเพยีง “ค าสญัญาของ
สุภาพบุรุษ” ทีพู่ดคุยกนัดว้ยวาจา มพียานรบัรูเ้ป็นมัน่เหมาะ ซึง่กค็อืระหว่างมติรต่าง ๆ ทีม่าร่วมกนันัน้เอง 
หรอือาจจะเป็น “ลายลกัษณ์อกัษร” คอืมกีารเขยีนขึน้เป็นขอ้ตกลงแลว้ลงนามร่วมกนั กจ็ะท าใหดู้ชดัเจนและ
ไดรู้เ้หน็กนัทัว่ไป 

S = Sinurify  ซ่ือสตัย ์มีสจัจะ ประชาชนต้องการผูด้ ารงต าแหน่งทางการเมอืงทีม่คีวามซื่อสตัย ์
สจุรติ โปร่งใส แต่ยงัไม่ใหค้วามส าคญัเรื่องผลประโยชน์ทบัซอ้นมากนัก อย่างไรกต็ามประชาชนมคีวามเหน็
ว่าผูด้ ารงต าแหน่งทางการเมอืงในปัจจุบนัไม่ค่อยมจีรยิธรรมซึง่ผลการส ารวจนี้ไม่สอดคลอ้งกบันโยบายของ
รฐับาลที่เน้นเรื่องจริยธรรมและความซื่อสตัย์สุจริต นอกจากนี้ประชาชนยงัทนและยอมรบัได้กบัผู้ด ารง
ต าแหน่งทางการเมอืงที่ไม่เก่งแต่ไม่โกง มากกว่าผู้ด ารงต าแหน่งทางการเมอืงทีเ่ก่งแต่โกง และประชาชน
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ต้องการใหม้กีารลงโทษผูด้ ารงต าแหน่งทางการเมอืงทีโ่กง ต้องมกีารตรวจสอบทีเ่ขม้ขน้ และมกีารคดักรอง
นกัการเมอืงทีด่ ี

I = Intellect มีปัญญา เครื่องมอืทีด่ทีีสุ่ด ทีช่่วยใหแ้กปั้ญหาต่าง ๆ ได ้ไม่ใช่เทคโนโลยทีีท่นัสมยั 
แต่เป็น “สตปัิญญา” เครื่องมอืทีส่รา้งขึน้นัน้อาจจะช่วยแกปั้ญหาไดก้จ็รงิ แต่เป็นการแกปั้ญหาไดแ้ค่เป็นกรณี
เท่านัน้ ถ้าเป็นสติปัญญาแล้ว เราจะสามารถใช้สติปัญญาแก้ปัญหาได้อย่างยืดหยุ่น เพียงแค่หยุดคิด ใช้
สติปัญญาพจิารณาปัญหา อย่างเทีย่งตรง และสมเหตุสมผลกจ็ะมองเหน็ต้นเหตุของปัญหาและสามารถคดิ
วางแผนวธิแีกปั้ญหาไดว้่าเกดิขึน้มาจากอะไร อนัดบัแรกเราจ าเป็นต้องมองปัญหาในภาพรวมก่อน พยายาม
ท าความเขา้ใจกบัปัญหา ว่าอะไรคอืปัญหาทีเ่กดิขึน้ ปัญหาเกดิมาจากอะไร และจะสามารถมวีธิไีหนทีส่ามารถ
แกปั้ญหานี้ได ้เพื่อน าขอ้มลูเหล่านัน้มาศกึษา วเิคราะหไ์ดอ้ย่างละเอยีด ลกึซึง้ และรอบดา้น เพื่อหาว่าปัญหา
เกดิจากอะไร และแนวทางในการแกไ้ขปัญหาจะเป็นวธิใีดไดบ้า้ง กจ็ะสามารถแกปั้ญหาดว้ยปัญญาได ้

N = Intellect มีขนัติ วิริยะ ในสงัคมประชาธปิไตยสมยัใหม่ บุคคลย่อมมสีทิธใินการด ารงวถิชีวีติ
อย่างเสรบีนพืน้ฐานของโลกทศัน์ ความเชื่อ และวฒันธรรมเฉพาะกลุ่มของตนเอง ตลอดจนการแสดงความ
คดิเหน็ทางการเมอืง การแสดงออกทางการเมอืง ตลอดจนการมสีว่นร่วมในทางการเมอืงในหลายกรณี ความ
แตกต่างระหว่างกลุ่มผูค้นที่มพีืน้ฐานความคดิ ความเชื่อ และความต้องการทีแ่ตกต่างกนั กลบัน าไปสู่ความ
ขดัแยง้ และการเผชญิหน้ากนัดว้ยความรุนแรง เพราะต่างฝ่ายต่างมองว่าอกีฝ่ายไม่ใช่พวกเดยีวกบัตน หรอื
แม้กระทัง่มองไม่เหน็ว่าคนที่ตนมองว่าเป็นศตัรูนัน้ เป็นคนที่มศีกัดิศ์รแีละสทิธใินฐานะสมาชกิคนหน่ึงของ
สงัคมการเมอืงไม่ต่างกนั หากมองอกีฝ่ายทีต่่างไปจากตนดว้ยอคตทิีเ่หยยีดหยามว่าคนเหล่านั ้นต ่าต้อยดว้ย
ค่ากว่าพวกของตนเอง เมื่อเผชญิกบัปัญหาความขดัแย้งบนฐานของความแตกต่างของกลุ่มคนในสงัคมที่มี
ความต้องการผลประโยชน์ ตลอดจนโลกทศัน์ทางวฒันธรรมที่ต่างกนั สงัคมจงึจ าเป็นจะต้องมพีื้นที่ที่เป็น
กลางส าหรบัทุกฝ่าย ในการประสานความขดัแย้งบนพื้นฐานของความเสมอภาคและเป็นธรรม และเพื่อ
เสรมิสรา้งความอดทนอดกลัน้ ต่อความแตกต่างระหว่างคนกลุ่มต่าง ๆ มใิห้ความขดัแยง้ขยายไปสู่ความ
แตกแยกในสงัคม และการเผชญิหน้ากนัดว้ยความรุนแรงในทีส่ดุ 

ดงันัน้ การมสี่วนร่วมตามหลกัอปรหิานิยธรรม คอืกจิกรรมทีป่ระชาชนเขา้ไปมสี่วนเกีย่วขอ้งหรอืมี
บทบาทส าคญัในกจิกรรมทางการเมอืง เป็นต้นว่าการเขา้ร่วมประชุมปรกึษาหารอืกนัทางการเมอืง การมี
ความพรอ้มเพรยีงกนัลุกขึน้ป้องกนับา้นเมอืง การยดึมัน่ในหลกัและอุดมการณ์ทางประชาธปิไตย การเคารพ
นบัถอืผูห้ลกัผูใ้หญ่ในบา้นเมอืง การร่วมกนัอนุรกัษ์รกัษาวฒันธรรมทางการเมอืงทีด่งีาม และการด ารงรกัษา
ความผาสกุและพอเพยีงใหค้งอยู่อย่างยัง่ยนืหลกัอปรหิานิยธรรม  

 
7. ข้อเสนอแนะ  

7.1 ข้อเสนอแนะท่ีได้จากการวิจยั 
1) ควรจดัใหม้กีระบวนการรบัฟังความคดิเหน็เกีย่วการพฒันาการมสี่วนร่วมทางการเมอืง

ของประชาชนในการเลอืกตัง้ทัว่ไปของจงัหวดัภาคเหนือตอนล่างทัง้ทางตรงและทางออ้ม 
2) ควรใหป้ระชาชนมสี่วนร่วมในการวางแผนเพื่อหาแนวทางในการพฒันาการมสี่วนร่วม

ทางการเมอืงของประชาชนในการเลอืกตัง้ 
3) มกีารประชาสมัพนัธก์ารพฒันาการมสีว่นร่วมทางการเมอืงของประชาชนในการเลอืกตัง้

ทัว่ไปอย่างทัว่ถงึและต่อเนื่อง 
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7.2 ข้อเสนอแนะส าหรบัการวิจยัครัง้ต่อไป 
1) มกีารศกึษาวิจยัพฤติกรรม เจตดติของประชาชนในการมีส่วนร่วมทางการเมืองของ

ประชาชนในการเลอืกตัง้ทัว่ไปของจงัหวดัภาคเหนือ  
2) ศกึษาใหค้รอบคลุมทุกจงัหวดัในเขตภาคเหนือ แลว้น าผลการศกึษาทีไ่ดแ้ต่ละอ าเภอมา

เปรยีบเทยีบกนั และน าผลการศกึษาทีไ่ดม้าเป็นแนวทางแกไ้ขปัญหา 
3) ศกึษาปัญหาการป้องกนักบัหน่วยงานทีเ่กีย่วขอ้งต่าง ๆ เพื่อน าผลการวจิยัดงักล่าวไป

วางแผน ปรบัปรุง กลยุทธใ์นการบรหิารงาน เพื่อใหส้ามารถแกไ้ขปัญหาใหส้อดคลอ้งกบัสถานการณ์ทีเ่กดิขึน้ 
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