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แนวทางการส่งเสริมการจดัประสบการณ์แบบโครงการในห้องเรียน 
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บทคดัยอ่  

บทความนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อที่จะได้ศึกษาเกี่ยวกับการจดัประสบการณ์แบบโครงการ การจัด
ประสบการณ์แบบโครงการมทีัง้หมด 3 ระยะดงันี้ 1) ระยะเริม่ต้นโครงการ 2) ระยะพฒันาโครงการ 3) ระยะ
รวบรวมสรุปโครงการ การจดัประสบการณ์แบบโครงการในหอ้งเรยีนของเดก็ปฐมวยัเป็นการเน้นผูเ้รยีนเป็น
ศนูยก์ลาง การเรยีนรูใ้นสิง่ทีส่นใจ เดก็เป็นผูเ้สนอในสิง่ทีส่นใจอยากเรยีนรูร้่วมกนัในหอ้งเรยีน เมื่อไดส้ิ่งทีเ่ดก็
สนใจอยากเรียนรู้ เรียนรู้ผ่านการลงมือท า โดยมีครูเป็นผู้สนับสนุน จัดเตรียมอุปกรณ์ต่างๆ ในการจัด
ประสบการณ์ในแต่ละครัง้ และการให้ความร่วมมอืจากผู้ปกครอง การจดัสิง่แวดล้อมนอกห้องเรยีนและใน
หอ้งเรยีน 

 
ค าส าคญั: การจดัประสบการณ์, แบบโครงการ, เดก็ปฐมวยั 
 
ABSTRACT  

This article aims to learn about the project approach. There are 3 stages as follows: 1) 
project initiation stage 2) project development stage 3) project summary stage.   Organizing project-
like experiences in early childhood classrooms is student-centered. It is learning by their interesting 
Children present their interests in learning together in the classroom. When the children are 
interested in learning they learn through doing with teachers as supporters, preparing equipment in 
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each experience, and cooperating with parents to organize the environment outside the classroom 
and in the classroom. 

 
Keywords: Organizing Experience, Project approach, Early childhood 
 
1. บทน า 

การเรยีนรูใ้นศตวรรษที่ 21 เป็นการเรยีนรูท้ี่เน้นผูเ้รยีนเป็นส าคญัผู้เรยีนสามารถเลอืกหรอืมสี่วน
ร่วมในการเรยีนตามความสนใจของเดก็ เรยีนรู ้ลงมอืท า เดก็มทีกัษะความรูแ้ละมพีฒันาการทีเ่หมาะตามวยั 
หากเทยีบกบัการเรยีนรูใ้นสมยัก่อนทีเ่น้นทีค่รผููส้อนเป็นส าคญั ครเูป็นผูแ้สดงเพยีงคนเดยีวต่างจากปัจจุบนั 

การจัดประสบการณ์แบบโครงการ1 เป็นหนึ่งการเรียนรู้ที่ครูปฐมวัยให้ความสนใจน าไปจัด
ประสบการณ์ในหอ้งเรยีนของเดก็ปฐมวยั การจดัประสบการณ์แบบโครงการจุดมุ่งหมายที่จะพฒันาเดก็ใหเ้กดิ
ทักษะและพัฒนาการทัง้ 4 ด้าน ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ - จิตใจ ด้านสังคม ด้านสติปัญญา การจัด
ประสบการณ์ทีเ่น้นผูเ้รยีนเป็นส าคญั เดก็มสี่วนร่วมในการเลอืกหวัขอ้ที่สนใจอยากเรยีนร่วมกนัในหอ้งเรยีน 
และมรีะยะในการจดัประสบการณ์ทัง้หมด 3 ระยะ  

1) ระยะเริม่ต้นโครงการ ระยะที่สร้างความสนใจให้เดก็ และน าไปสูห้วัขอ้ที่เดก็สนใจทีจ่ะเรยีนรู ้
เสนอหวัขอ้ในการจดัประสบการณ์ และครูมหีน้าที่กระตุ้นใหเ้ดก็สนใจอยากเรยีนรู้สิง่ต่าง ๆ และครูควรให้
เวลากบัเดก็เพื่อใหเ้ดก็เลอืกหรอืตดัสนิใจ 

2) ระยะพฒันาโครงการ ครแูละเดก็ร่วมกนัตัง้ค าถามเกีย่วกบัหวัขอ้ทีเ่ดก็เสนอและสนใจทีจ่ะเรยีนรู ้
ครมูหีน้าทีเ่ตรยีมอุปกรณ์ สถานที ่อ านวยความสะดวกในการจดักจิกรรม เดก็ร่วมกนัท ากจิกรรมมกีารท าสื่อ 
การจดัการแสดงบทบาทสมมต ิการศกึษาแหล่งเรยีนรูอ้ื่น   

3) ระยะรวบรวมสรุปโครงการ เมื่อเดก็สิน้สดุความสนใจในโครงการเดมิ ครตูอ้งหนัเหใหเ้ดก็ กระตุ้น
ให้เดก็สนใจในโครงการใหม่ เพื่อให้เกดิหวัขอ้ในการจดัประสบการณ์แบบโครงการเรื่องใหม่ และในระยะนี้  
ครแูละเดก็ร่วมกนัจดันิทรรศการโครงการเดมิเพื่อใหเ้ดก็ไดม้โีอกาสแสดงผลงานของตนเอง  

 
2. ความหมายของการจดัประสบการณ์ 
 การเสรมิสรา้งทกัษะการเรยีนรูท้ีม่ปีระสทิธภิาพใหแ้ก่เดก็เพื่อทีจ่ะเตรยีมพรอ้มสู่ศตวรรษที ่21 และ 
ศตวรรษต่อ ๆ ไป การจดัประสบการณ์แบบโครงการช่วยเสรมิสร้างทกัษะการเรยีนรู้เกี่ยวกบัสิง่ต่าง  ๆ 
รอบตวัเดก็อย่างลุ่มลกึดว้ยตนเอง สอนใหเ้ดก็รูว้ธิกีารเรยีนรู ้ท าใหเ้ดก็สามารถเรยีนรูไ้ดด้ว้ยตนเองต่อไปได้
ตลอดชวีติและการสอนวธิกีารคดิรูปแบบต่าง ๆ ใหแ้ก่เดก็ ท าใหเ้ดก็สามารถพจิารณาขอ้มูลอย่างมเีหตุมผีล 
พจิารณาถึงความถูกต้องและประโยชน์ไดต้ามวยั การจดัประสบการณ์แบบโครงการบูรณา 2การเขา้กบัวชิา
ต่าง ๆ ให้เดก็เรยีนรู้ได้อย่างมคีวามหมายและเป็นที่สนใจของเดก็ เช่น คณิตศาสตร์ ภาษา วทิยาศาสตร ์

                                                           
1 วฒันา มคัคสมนั, การพฒันารปูแบบการเรยีนการสอนตามหลกัการสอนแบบโครงการเพือ่เสรมิสรา้งการเหน็คณุค่า

ในตนเองของเดก็วยัอนุบาล, วิทยานิพนธ ์ค.ม. (การศึกษาปฐมวยั), กรุงเทพมหานคร: บณัฑติวทิยาลยั จุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยั, ถ่ายเอกสาร, 2539. 

2 โรงเรยีนอนุบาลกุ๊กไก,่ เอกสารประกอบการประชุม. เมือ่วนัที ่3 ตุลาคม พ.ศ. 2564 
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ภูมิศาสตร์ สงัคมศกึษา สุขศึกษา หรือประวตัิศาสตร์ การจดัประสบการณ์แบบโครงการเป็นที่ยอมรบักนั
แพร่หลายในการศกึษาว่าเป็นวธิกีารเรยีนรูท้ี่สอดคลอ้งกบัการท างานของสมอง (Brain Based Learning) 
อย่างมาก 

การจดัประสบการณ์แบบโครงการเป็นวธิกีารจดัการเรยีนรูรู้ปแบบหนึ่งทีเ่ปิดโอกาสใหเ้ดก็เรยีนรูส้ ิง่
ต่าง ๆ ทีเ่ดก็สนใจในโลกแห่งความเป็นจรงิและพบเหน็ในชวีติประจ าวนั ซึง่เดก็ ๆ สามารถศกึษาไดโ้ดยง่าย 
ทัง้ทีโ่รงเรยีน ทีบ่า้น และในชุมชน การจดัประสบการณ์แบบโครงการน้ี ช่วยใหเ้ดก็มทีกัษะการเรยีนรูอ้ย่างลุ่ม
ลกึในสิง่ทีเ่ดก็ตอ้ง การเรยีนรูไ้ดด้ว้ยตนเอง อนัเป็นรากฐานทีแ่ขง็แกร่งของการเรยีนรูต้ลอดชวีติของเดก็ การ
จดัประสบการณ์แบบโครงการยงัตัง้อยู่บนรากฐานของทฤษฎีพหุปัญญาและช่วยพฒันาจติ 5 ประการด้วย 
การด าเนินการจดัประสบการณ์แบบโครงการ มกีารด าเนินการคลา้ยคลงึกบัการเรยีนรูแ้บบ Constructionism 
ดว้ยแต่สามารถน ามาใชก้บัเดก็ปฐมวยัหรอืเดก็อนุบาลได้ 

เดก็วยัอนุบาลชอบทีจ่ะส ารวจสบืคน้  เด็ก ๆ สนุกสนานกบัการไดเ้รยีนรูเ้กีย่วกบัสิง่ต่างๆ รอบตวั 
การจดัประสบการณ์แบบโครงการท าใหเ้ดก็ไดเ้ป็นผูล้งมอืท าการศกึษาสิง่ต่างๆ ใกลต้วัเดก็ทีเ่ดก็ๆ สนใจ และ
มคีุณค่าทีจ่ะเรยีนรูเ้พิม่เตมิเกีย่วกบัสิง่นัน้โครงการเปรยีบเสมอืนเรื่องราวทีส่นุกตื่นเตน้ 

การจดัประสบการณ์แบบโครงการคอื การเรยีนรูรู้ปแบบหนึ่งที่ใชก้นัแพร่หลายทัว่โลก เป็นวธิกีาร
จดัการเรยีนรูท้ีพ่ฒันามาจากการจดัการเรยีนรูแ้บบ Regio Emilia ในประเทศอติาล ีดว้ยวธิกีารเรยีนรูแ้บบนี้ 
เด็กจะเรียนรู้ลุ่มลึกในเรื่องที่เดก็สนใจ อยากรู้เพิ่มเติมเกี่ยวกบัสิง่นัน้ เป็นการเรียนรู้ที่เด็กจะเป็นนักวิจยั     
ตัวน้อย วิธีการจัดประสบการณ์แบบโครงการจะช่วยให้ครูบูรณาการกิจกรรมการเรียนรู้ภาษาไทย 
ภาษาองักฤษ คณิตศาสตร ์วทิยาศาสตร ์ภูมศิาสตร ์ประวตัศิาสตร ์สงัคมศกึษา หรอืสุขศกึษา เขา้ไปใหเ้ดก็
ได้สามารถเรียนรู้ด้วยตนเอง เป็นวิธีการที่เด็กจะเรียนรู้ว่าจะสามารถหาค าตอบหรือข้อมูลของสิง่ต่า งๆ 
รอบตวัไดอ้ย่างไร และแหล่งขอ้มลูหรอืแหล่งเรยีนรูม้ทีีใ่ดบา้ง เดก็จะไดร้บัประสบการณ์ตรงในการเรยีนรูแ้ละ
แบ่งปันความรูข้องตนใหผู้อ้ื่นรบัทราบดว้ยวธิทีีห่ลากหลาย 

การจดักิจกรรมตามแผนการจดัประสบการณ์และการจดัสภาพแวดล้อมทัง้ภายนอกและภายใน
หอ้งเรยีนใหก้บัเดก็ปฐมวยั โดยใหไ้ดร้บัประสบการณ์ตรงจากการเล่น3 การลงมอืปฏบิตั ิซึง่จะท าใหเ้กดิการ
เรยีนรูไ้ดด้ ีและเพื่อสง่เสรมิพฒันาการใหค้รบทุกดา้นทัง้ทางดา้นร่างกาย จติใจ อารมณ์ สงัคมและสตปัิญญา 
โดยมใิช่มุ่งจะใหอ้่านเขยีนได้ดงัเช่นในระดบัประถมศกึษาแต่เป็นการปูพืน้ฐานหรอืพฒันาทักษะทีจ่ าเป็นต่อ
การเรยีนรูไ้ดด้ ีและเพื่อสง่เสรมิพฒันาการ ใหค้รบทุกดา้นทัง้ทางร่างกาย จติใจ อารมณ์ สงัคม และสตปัิญญา 
โดยมใิช่มุ่งจะใหอ้่านเขยีนไดด้งัเช่นระดบัประถมศกึษาแต่เป็นการปูพืน้ฐานหรอืพฒันาการทกัษะทีจ่ าเป็นต่อ
การเรยีนรู ้เช่น ทกัษะในการสงัเกตโดยผ่านประสาทสมัผสัทัง้หา้สรุปไดว้่า การจดัประสบการณ์เป็นการจดั
การศกึษาแก่เดก็ปฐมวยัทีม่ใิช่มุ่งเน้นดา้นวชิาการหรอืการเรยีนเนื้อหาวชิาการ แต่เป็นการส่งเสรมิพฒันาการ
ทุกดา้น โดยใหเ้ดก็ไดล้งมอืปฏบิตั ิ มปีระสบการณ์ตรงกบัสื่อ สิง่แวดลอ้ม บุคคล ตามความสามารถของเดก็ 
เพื่อเป็นพืน้ฐานการเรยีนรูใ้นระดบัต่อไป 
 การจดัประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยขึ้นอยู่บนพื้นฐานของประสบการณ์เดิมที่เด็กมีอยู่  และ
ประสบการณ์ใหม่ทีเ่ดก็จะได้รบั รวมทัง้ยอมรบัในวฒันธรรมและภาษาของเดก็พฒันาเดก็ให้รูส้กึเป็นสุขใน

                                                           
3 ส านกังานคณะกรรมการการประถมศกึษาแห่งชาต,ิ เอกสารและผลงานวิจยัการจดัการศึกษาระดบัก่อน

ประถมศึกษาในประเทศไทย. (กรุงเทพมหานคร: โรงพมิพค์รุุสภาลาดพรา้ว, 2536), หน้า 58 
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ปัจจุบนัมใิช่เพยีงเพื่อเตรยีมเดก็ส าหรบัอนาคตขา้งหน้าเท่านัน้ แต่เป็นการสรา้งสภาพแวดลอ้มทีเ่อือ้ต่อการ
เรยีนรูข้องเดก็ ในสภาพแวดลอ้มทีส่ะอาด ปลอดภยัอากาศสดชื่น ผ่อนคลายไม่เครยีดมโีอกาสออกก าลงักาย
และพกัผ่อน มีสื่อวสัดุอุปกรณ์ มีของเล่นที่หลากหลายเหมาะสมกบัวยัให้เดก็มโีอกาสได้เลือกเล่น เรยีนรู้
เกีย่วกบัตนเองและโลกทีเ่ดก็อยู่ รวมทัง้พฒันาการอยู่ร่วมกบัคนอื่นในสงัคม 
 

3. ลกัษณะของการจดัประสบการณ์แบบโครงการ 
 ลกัษณะในการจดัประสบการณ์แบบโครงการ4มหีลายลกัษณะดงันี้ 

1) เป็นรูปแบบการเรยีนการสอนทีใ่ชร้่วมกบัระบบการสอนในหลกัสตูรตามปกต ิโดยโอกาสทีค่รูจะ
ใช้รูปแบบการเรยีนการสอนนี้จะเกดิขึน้ภายใต้สภาพการเรยีนการสอนตามปกติ เมื่อครูสงัเกตเหน็ว่าเดก็มี
ความสนใจในเรื่องหนึ่งเรื่องใดเป็นพเิศษ และต้องการจะศกึษาเรื่องนัน้ต่อไป และครูพิจารณาว่าสามารถจดั
กจิกรรมเพื่อศกึษาเรื่องนัน้ไดแ้ละมแีหล่งทรพัยากรเพยีงพอในการศกึษาเรื่องนัน้           

2) จุดเน้นส าคญัของการจดัการเรยีนการสอนนี้มุ่งทีค่วามสนใจของเดก็เป็นหลกัเพื่อใหเ้ดก็มโีอกาได้
ศกึษาเรื่องทีต่นสนใจในวธิกีารของเดก็เองดงันัน้การสอนแบบโครงการไม่มกีารวางแผนการสอนอย่างชดัเจน
ไว้ล่วงหน้าครูผู้สอนคอยจะสงัเกตจนพบความความสนใจของเด็ก แล้วจึงจะสามารถร่วมกนัวางแผนและ
ก าหนดกจิกรรมการเรยีนการสอนร่วมกนักบัเดก็ขึน้และจดักจิกรรมการเรยีนการสอนใหส้อดคลอ้งกบัความ
ตอ้งการความสนใจของเดก็      

3) แมว้่าการสอนแบบโครงการจะมุ่งทีค่วามสนใจของเดก็เป็นรายบุคคล แต่ในการเลอืกหวัขอ้ของ
โครงการทีจ่ะท าการศกึษานัน้ เดก็ทัง้กลุ่มจะร่วมกนัเลอืกหวัขอ้ของโครงการร่วมกนั ภายใต้กรอบความสนใจ
ของเด็กส่วนใหญ่ในห้องเรียนและภายใต้การพิจารณาของครูว่าหัวข้อดงักล่าวสามารถเลือกเป็นหวัข้อ
โครงการไดห้รอืไม่ โดยครพูจิารณาเกณฑใ์นการเลอืกหวัขอ้ของโครงการดงันี้  

3.1) เป็นหวัขอ้ทีเ่ดก็ทุกคนหรอืเดก็สว่นใหญ่ของกลุ่มสนใจ 
3.2) มแีหล่งทรพัยากรในทอ้งถิน่เพยีงพอทีจ่ะจดักจิกรรมในหวัขอ้โครงการนี้ได้ 
3.3) เป็นหวัขอ้ทีเ่ดก็พอจะมปีระสบการณ์อยู่บา้งแลว้  
3.4) เป็นหวัขอ้ทีเ่ดก็สามารถใชป้ระสบการณ์ตรงในการคน้หาขอ้มลูขอ้เทจ็จรงิได้ 
3.5) เป็นเรื่องทีเ่ป็นจรงิ สามารถใหเ้ดก็มปีระสบการณ์ตรงกบัเรื่องนัน้ได้ 
3.6) เป็นเรื่องทีเ่ปิดโอกาสใหม้กีารร่วมมอืกนัท างาน 
3.7) เป็นเรื่องทีเ่ปิดโอกาสใหเ้ดก็ไดล้งมอืปฏบิตั ิสรา้งสิง่ของหรอืเล่นสมมุต ิ
3.8) เป็นหวัขอ้ทีม่คีวามสมัพนัธก์บัจุดประสงคข์องการเรยีนการสอน 
3.9) เดก็มโีอกาสใชท้กัษะต่างๆในการเรยีนรู ้ 
3.10) ผูป้กครองมโีอกาสเขา้ร่วมกจิกรรมตามโครงการ 

4) การสอนแบบโครงการต้องการครูทีม่คีุณลกัษณะ5ส าคญัอย่างยิง่คอืต้องเป็นผูท้ี่ยอมรบัเดก็โดย
แท ้เชื่อมัน่ว่าเดก็สามารถแสวงหาความรูไ้ดด้ว้ยตวัเดก็เอง โดยครจูะตอ้งแสดงบทบาทผูฟั้งทีด่ใีหเ้ขา้ใจอย่าง

                                                           
4 วฒันา มคัคสมนั, การพฒันารปูแบบการเรยีนการสอนตามหลกัการสอนแบบโครงการเพือ่เสรมิสรา้งการเหน็คณุค่า

ในตนเองของเดก็วยัอนุบาล. วิทยานิพนธ ์ค.ม. (การศึกษาปฐมวยั). กรุงเทพมหานคร: บณัฑติวทิยาลยั จุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยั. ถ่ายเอกสาร, 2539. 
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ลกึซึ้งถงึความต้องการความสนใจของเดก็และจดักจิกรรมตามความสนใจของเดก็อย่างแทจ้รงิต้องไม่แสดง
บทบาทของผูถ่้ายทอดความรูใ้หก้บัเดก็ไม่เป็นผูก้ าหนดกจิกรรมใหเ้ดก็ท าตามความคดิของคร ู    
 

4. ขัน้ตอนในการจดัประสบการณ์แบบโครงการ 

วธิกีารสอนแบบ Project Approach เป็นวธิกีารจดัประสบการณ์ใหเ้ดก็เลอืกเรื่อง หรอืหวัขอ้ของ
โครงการตามความสนใจของเดก็ ๆ โดยเฉพาะ คุณครูสามารถก าหนดขอบเขตตามพฒันาการของเดก็ ๆ 
ผ่านกระบวนการ 3 ระยะ ตัง้แต่ขัน้เริม่ตน้โครงการ ขัน้พฒันาโครงการ จนถงึการสรุปโครงการ ซึง่จะช่วยให้
คุณครูสามารถจดัระเบยีบ ดูความก้าวหน้าของกจิกรรมตามการพฒันาความสนใจของเดก็ และการมสี่วน
ร่วมกบัหวัขอ้การเรยีนรูน้ัน้ ๆ ในระหว่างขัน้ตอนการวางแผนเบือ้งต้น คุณครูจะเลอืกหวัขอ้การเรยีนรูต้าม
ความสนใจของเดก็เป็นหลกั และระดมประสบการณ์ความรู้ แนวคดิของตวัเดก็ แล้วน าเสนอเป็นหวัขอ้ใน 
Mind Map จากนัน้แตกออกมาเป็นหวัขอ้ย่อย เพื่อทีจ่ะถูกเพิม่ในหวัขอ้ของ Mind Map และใชส้ าหรบับนัทกึ
ความกา้วหน้าของโครงการอกีดว้ย เดก็ ๆ ตื่นเตน้ ดใีจทีไ่ดเ้รยีนรูข้า้วโพดจากของจรงิ 

การก าหนดหวัขอ้โครงการ หวัขอ้การเรยีนรูส้ามารถก าหนดไดจ้ากเรื่องราวต่าง ๆ ในชวีติประจ าวนั
ของตวัเดก็เอง เพราะทุก ๆ ค าถามที่เดก็ถาม มกัเป็นเรื่องใกล้ตวัที่เดก็พบเหน็ได้จากประสบการณ์ตรงใน
ชวีติประจ าวนั และในค าถามที่เดก็ถาม คุณครูจะเป็นเพยีงผูช้ี้แนะและจะไม่ใหค้ าตอบทนัทกีบัค าถามทีเ่ดก็
ถาม แต่คุณครูจะให้เด็กค้นหาค าตอบด้วยตัวเอง ผ่านการสบืค้นจากแหล่งข้อมูลต่าง ๆ หรือแม้กระทัง่
สมัภาษณ์ผู้เชี่ยวชาญในเรื่องนัน้ ๆ ตวัอย่าง เช่น โครงการไปรษณีย์ เดก็ ๆ มขีอ้สงสยัเกี่ยวกบัไปรษณีย ์
ไปรษณียม์ปีระโยชน์อย่างไร คุณครูจะเป็นผูแ้นะน าหรอืชีแ้นะ โดยใชก้ารระดมความคดิจากเดก็ ๆ ถงึความ
เป็นไปไดใ้นหวัเรื่องนัน้ ๆ เดก็บางคนทีม่คีวามรูห้รอืมปีระสบการณ์ตรง อาจจะแบ่งปันความรูใ้หเ้พื่อน ๆ ฟัง 
และใหเ้ดก็ ๆ ไปหาขอ้มูลจากแหล่งต่าง ๆ ไม่ว่าจะเป็นอนิเทอรเ์น็ต แผ่นพบั นิตยสาร และผู้ปกครองทีบ่า้น 
เมื่อไดข้อ้มลูมาแลว้ เดก็ ๆ กจ็ะน าขอ้มลูทีไ่ดม้าสนทนาพดูคุยแลกเปลีย่นกนัทลีะหวัขอ้ เพื่อทีจ่ะตรวจสอบให้
แน่ใจว่าเดก็ ๆ มคีวามเขา้ใจในหวัขอ้ทีก่ าลงัแลกเปลีย่นกนัหรอืไม่ ดว้ยเหตุนี้จงึท าใหก้ารสอนแบบโครงการ
ใชเ้วลาในการสอนค่อนขา้งนาน หลายสปัดาหก์ว่าจะเสรจ็สมบูรณ์ หรอืในบางหวัขอ้กอ็าจใชเ้วลาเป็นเทอม 
ทัง้นี้ขึน้อยู่กบัความสนใจของเดก็ ๆ ดว้ยค่ะ 
 

การสอน 3 ระยะของ Project Approach 
การเรยีนรูแ้บบ Project Approach แบ่งออกเป็น 3 ระยะ คอื 
ระยะที ่1: การเริม่ตน้โครงการ 

  คุณครูร่วมกนัอภปิรายหวัขอ้กบัเดก็ ๆ เพื่อคน้หาประสบการณ์ทีเ่ดก็ม ีสิง่ทีเ่ดก็รูแ้ลว้ และสิง่ทีเ่ดก็
อยากรู้  เด็ก ๆ จะได้เรียนรู้จากประสบการณ์ และแสดงความเข้าใจแนวคิดที่เกี่ยวข้อง จากการสนทนา
แลกเปลีย่นความคดิเหน็กนั คุณครูจะใชค้ าถามถาม เพื่อกระตุ้นใหเ้ดก็ตอบค าถาม และท าจดหมายเกีย่วกบั
หวัเรื่องการเรยีนรู้ของโครงการส่งกบับ้านถงึผูป้กครอง เพื่อสนับสนุนให้ผูป้กครองได้พูดคุยกบัลูกเกี่ยวกบั

                                                                                                                                                                      
5 อา้งองิแลว้, การพฒันารปูแบบการเรยีนการสอนตามหลกัการสอนแบบโครงการเพือ่เสรมิสรา้งการเหน็คุณค่าใน

ตนเองของเดก็วยัอนุบาล. วิทยานิพนธ ์ค.ม. (การศึกษาปฐมวยั). กรุงเทพมหานคร: บณัฑติวทิยาลยั จุฬาลงกรณ์
มหาวทิยาลยั. ถ่ายเอกสาร, 2539. 
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หวัขอ้นัน้ ๆ และแบ่งปันความรูใ้หก้บัเดก็ ๆ เพื่อเดก็จะไดน้ าความรูใ้หม่ ๆ ทีไ่ดร้บัมาพูดคุยแลกเปลีย่นกบั
เพื่อน ๆ ในหอ้งต่อไป 
 

ระยะที ่2: การพฒันาโครงการ 
ขัน้ตอนน้ีจะเป็นการจดัโอกาสใหเ้ดก็ ๆ ไดท้ างานภาคสนามและพูดคุยกบัผูเ้ชีย่วชาญในเรื่องทีเ่ดก็

สนใจเรยีนรู ้โดยคุณครจูะเป็นผูจ้ดัหาทรพัยาการต่าง ๆ เช่น หนงัสอื เอกสารงานวจิยั พรอ้มทัง้แนะน าวธิกีาร
ตรวจสอบทีห่ลากหลายใหก้บัเดก็ เพื่อช่วยเดก็ในการสบืคน้และรวบรวมขอ้มลูดว้ยวตัถุจรงิ เปิดโอกาสใหเ้ดก็
แต่ละคนมีส่วนร่วมในการเป็นตัวแทนของสิ่งที่เค้าก าลังสืบค้น และช่วยให้เด็กสามารถท างานตาม
ความสามารถของตวัเองได ้เช่น บางคนมทีกัษะพืน้ฐานดา้นงานประดษิฐ ์การวาดภาพ การน าเสนอ และการ
เล่นละคร โดยคุณครชู่วยสนบัสนุนใหเ้ดก็ไดท้ างานตามความถนัดของแต่ละคนผ่านการอภปิรายในหอ้งเรยีน 
ซึง่หวัขอ้ของ Mind Map ทีอ่อกแบบไวก้่อนหน้า จะใหข้อ้มลูย่อเกีย่วกบัความคบืหน้าของโครงการดว้ยค่ะ 

เดก็ ๆ เรยีนรูเ้รื่องขา้วและลงมอืด านาดว้ยตนเองอย่างสนุกสนาน 
 
ระยะที ่3: การสรุปโครงการ 
เดก็และคุณครรู่วมกนัจดันิทรรศการ โดยใหเ้ดก็แบ่งปันสิง่ทีเ่รยีนรูเ้กีย่วกบัหวัขอ้ Project Approach 

ให้เด็ก ๆ ช่วยกนัอภิปรายถึงหลกัฐานที่สบืค้น เปรียบเทียบการตัง้สมมุติฐานว่าตรงกนัหรือไม่ เล่าเรื่อง
โครงการของพวกเขาใหผู้อ้ื่นฟัง โดยเน้นจุดเด่นของโครงการ คุณครูและผูป้กครองช่วยเดก็ ๆ วางแผนการ
ด าเนินการ พร้อมเล่าเรื่องราวเกี่ยวกบัสิง่ที่เดก็ ๆ ท าและค้นพบ อย่างเต็มความสามารถ ความสนุกสนาน 
ความกระตอืรอืรน้และความภูมใิจในตวัเดก็ผ่านผลงานต่าง ๆ ทัง้นี้ครูควรบนัทกึความคดิและความสนใจของ
เดก็ในระหว่างการท าโครงการ เพื่อเปรียบเทยีบความเปลีย่นแปลงทางความสนใจ ความรู ้และความคดิของ
เดก็ ๆ ว่าก่อนเริม่โครงการและหลงัจากสรุปโครงการมกีารเปลีย่นแปลงไปอย่างไร และเพื่อเป็นแนวทางใน
การหาหวัขอ้ของโครงการในครัง้ต่อไป 

 
5. ประโยชน์ของการจดัประสบการณ์แบบโครงการ 
  ประโยชน์ของการจดัประสบการณ์แบบโครงการดงันี้ 
  1) ช่วยใหเ้ดก็ไดม้โีอกาสทีจ่ะประยุกตใ์ชท้กัษะทีม่อียู่และเพิม่ความช านาญในทกัษะนัน้ยิง่ขึน้ 
  2) แสดงใหเ้หน็ถงึความสามารถและความถนดัของเดก็ 
   3) แสดงใหเ้หน็ถงึแรงจงูใจภายใน และความสามารถทีเ่กดิจากตวัเดก็เองในงานกจิกรรมทีท่ า 
  4) สง่เสรมิใหเ้ดก็รูจ้กัตดัสนิใจวา่ควรจะท าอะไรและผูใ้หญ่ยอมรบัในความตอ้งการของเดก็โดยเดก็มี
ความสามารถในการเรยีนรูด้ว้ยตนเอง6 มคีรเูป็นผูใ้หค้ าแนะน าและเดก็เป็นผูต้ดัสนิใจลงมอืปฏบิตัิ 

  5) สง่เสรมิใหค้รมูทีกัษะในการปฏบิตังิาน7 
 6. สง่เสรมิใหเ้ดก็มวีธิกีารท างานอย่างมแีผน และท างานตามแผนทีว่างไว ้

                                                           
6 พชัร ีผลโยธนิ, เดก็ปฐมวยักบัการเรียนรู้แบบโครงการ. (นนทบุร ีมหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธริาช, 2544). 
7 สมสุดา มธัยมจนัทร์, การศกึษาสภาพและปัญหาการจดัประสบการณ์การเรยีนรูโ้ดยใชก้ารสอนแบบโครงการใน

โรงเรยีนอนุบาล สงักดัคณะกรรมการการศกึษาเอกชน, วิทยานิพนธ์ปริญญามหาบณัฑิต จุฬาลงกรณ์มหาวทิยาลยั, 2544. 
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 7) สง่เสรมิใหเ้ดก็มคีวามคดิเชงิสรา้งสรรค ์
  8) ผูเ้รยีนสามารถน าโครงการทีท่ าไปใชป้ระโยชน์ในชวีติจรงิทัง้ในสว่นทีเ่ป็นวสัดุหรอืผลติผลทีไ่ด้
จากโครงการและวธิกีารท างานอย่างมรีะบบ 
 9) ฝึกฝนกระบวนการในการคน้ควา้หาความรูก้รณีทีเ่ป็นโครงการแบบรายงาน 

10) กรณีทีเ่ป็นโครงการระดบักลุ่มจะสง่เสรมิใหผู้เ้รยีนรูจ้กัท างานร่วมกนัเป็นกลุ่มอย่างไร กต็ามมผีู้
วจิารณ์ถงึขอ้จ ากดัของวธิกีารจดัประสบการณ์แบบโครงการหลายประการว่าการใหผู้เ้รยีนปฏบิตัโิครงการนัน้
เป็นการเสยีเวลาและสิน้เปลอืงทรพัยากรอยู่ไม่ใช่น้อยและผลทีไ่ดก้ไ็ม่แน่ใจว่าจะคุม้กบัเวลา และทรพัยากรที่
เสยีไปหรอืไม่นอกจากนัน้ถา้ครมูขีอ้จ ากดั เช่นไม่มคีวามรูใ้นโครงการทีผู่เ้รยีนปฏบิตัอิย่างเพยีงพอย่อมไม่
สามารถอธบิายหรอืใหค้ าแนะน าแก่ผูเ้รยีนได ้เมื่อเดก็ตอ้งการความช่วยเหลอืหรอืบางครัง้ถา้ครเูป็นคนใจรอ้น  
ไม่อดทนทีจ่ะใหผู้เ้รยีนปฏบิตัโิครงการดว้ยตนเอง ครอูาจยื่นมอืเขา้ไปเกีย่วขอ้งและลงมอืปฏบิตัโิครงการนัน้ 
ๆ เสยีเองซึง่การกระท าดงักล่าวจะไมช่่วยใหค้รเูกดิการเรยีนรูจ้ากการปฏบิตัเิท่าทีค่วร  
 11) เดก็ไดเ้รยีนรูอ้ย่างมคีวามสขุสนุกสนานเพราะไดเ้รยีนรูใ้นสิง่ทีต่นเองสนใจ8 
 12) เดก็ได้ประยุกต์ใช้ความรู้ ประสบการณ์และทกัษะที่มอียู่ในการด าเนินโครงการอกีทัง้การจดั
ประสบการณ์การเรยีนรูแ้นวทางนี้ยงัช่วยสง่เสรมิใหเ้ดก็ไดพ้ฒันาทกัษะต่าง ๆ ทีจ่ าเป็นต่อการเรยีนรูใ้นระดบั
ทีส่งูขึน้ และทกัษะทีใ่ช่ในการด าเนินชวีติในอนาคต เช่นการท างานเป็นกลุ่มการแกไ้ข ปัญหาการสบืคน้ขอ้มูล 
การคดิอย่างเป็นกระบวนการ และการสรา้งองคค์วามรูด้ว้ยตนเองเป็นตน้ 
  13) การจดัประสบการณ์เรยีนรู้แนวทางนี้ช่วยให้ครูเขา้ใจเดก็มากขึน้ทัง้ในด้านความสนใจความรู ้
ความสามารถ ความถนดั และสิง่ทีเ่ดก็ควรไดร้บัการสง่เสรมิ 
  
6. พ่อแม่ ผู้ปกครองจะน าการสอนแบบโครงการมาประยกุต์ใช้กบัลูก 

การจดัการสอนแบบโครงการน ามาประยุกตใ์ชใ้นครอบครวัไดเ้ป็นอย่างด ีโดยใหลู้กไดเ้รยีนรูเ้รื่องที่
เขาสนใจทัง้ในแนวกวา้งและแนวลุ่มลกึทีเ่ขาสามารถเรยีนได ้สนบัสนุนลูกใหส้บืหาค าตอบดว้ยตนเองโดยพ่อ
แม่หรอืพี่ น้องวยัใกล้เคยีงกนัเป็นเพื่อนร่วมเรยีน ด้วยวธิกีารอ่านหนังสอื การวาดภาพ การสร้างเรื่องการ
สงัเกต การเขยีน และรวบรวมขอ้มลูจากการสมัภาษณ์ผูรู้ ้ผูเ้ชีย่วชาญซึง่อาจจะเป็นญาตผิูใ้หญ่ เช่น ย่า ยาย 
เพื่อนบา้น น าลกูไปเรยีนรูท้ีแ่หล่งเรยีนรูท้ีเ่กีย่วขอ้ง และใหล้กูประมวลความรูท้ีค่น้พบ สิง่ส าคญั พ่อแม่จะตอ้ง
เข้าใจว่าการสอนแบบโครงการจะต้องอาศยัเวลา บางครัง้ลูกอาจจะประมวลสรุปความรู้ไม่ไ ด้ ต้องค้นหา
สาเหตุ บางครัง้อาจจะเกดิจากเรื่องทีส่นใจนัน้ใชเ้วลาศกึษายาวนาน หรอืการรบัรูเ้รื่องราวขาดการเชื่อมโยง
ประสบการณ์เดมิ เมื่อลูกไดร้บัการส่งเสรมิใหส้บืคน้ความรูด้ว้ยกระบวนการแกปั้ญหา พ่อแม่จะสงัเกตพบว่า 
ลูกไดใ้ช้ภาษา ได้พฒันาทกัษะสงัคม ได้พฒันาความคิดผ่านการใช้ค าถาม การแกปั้ญหา และไดท้กัษะการ
สงัเกต 
 
 
 

                                                           
8 สริวรรณ ศรพีหล และพนัทพิา อุทยัสุข, การสอนแบบโครงการ. (นนทบุร:ี ส านกัเทคโนโลยทีางการศกึษา 

มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธริาช, 2540). 
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ภาพประกอบท่ี 1: การจดัประสบการณ์แบบโครงการ 

 
7. บทสรปุ 
 การจัดประสบการณ์แบบโครงการในห้องเรียนของเด็กปฐมวัย เป็นการจัดกิจกรรมที่มีความ
หลากหลาย เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ เป็นการเรียนรู้ผ่านการลงมือกระท า เด็กทุกคนมีส่วนร่วมในการจัด
ประสบการณ์ กว่าจะไดห้วัขอ้ทีเ่ดก็สนใจทีจ่ะเรยีนรู ้เดก็จะตอ้งไดร้บัความร่วมมอืจากผูป้กครองและคร ูการที่
เดก็ๆ ไดร้่วมเสนอหวัขอ้ที่จะท าโครงการนัน้จะมเีดก็ทีเ่สนอหวัขอ้มากมายและครูจะเลอืกหวัขอ้ที่มคีะแนน
และความสนใจมาก เดก็ๆ จะไดเ้รยีนรูถ้งึการยอมความคดิเหน็ของผูอ้ื่น หวัขอ้ทีไ่ดอ้าจจะมาจากการทีค่รูพา
เดก็เดนิส ารวจบรเิวณโรงเรยีนเพื่อเป็นการกระตุน้ใหเ้ดก็สนใจ เมื่อไดห้วัขอ้และจะเขา้สูร่ะยะที ่2 ซึง่เดก็มกีาร
ท ากจิกรรมมสีว่นร่วมกบัเดก็คนอื่น มคีวามร่วมมอื แกปั้ญหาทีเ่กดิขึน้จากสถานการณ์จริง โดยมคีรูคอยเป็น
คนแนะน าและคอยสนับสนุนในสิง่ทีเ่ดก็ต้องการ ครูและผูป้กครองพาเดก็ออกไปสู่การเรยีนรูน้อกห้องเรยีน
ทศันศกึษาแหล่งเรยีนรูต่้าง ๆ รวมถงึการเชญิวทิยากรมาใหค้วามรูใ้นเรื่องทีเ่ดก็สนใจ เมื่อเขา้สูร้ะยะที ่3 ใน
ระยะนี้เดก็ๆ จะไดร้วบรวมสือ่ การเรยีนรู้ทัง้หมดในระยะที ่2 ออกมาจดันิทรรศการ แสดงละคร เดก็ไดแ้สดง
ความสามารถของตนเองใหผู้ป้กครอง เพื่อนต่างชัน้เรยีน ครแูละคนอื่น ๆ ทีเ่ขา้มาเยีย่มชมหอ้งเรยีนตวัเองใน
หวัขอ้/เรื่อง ที่ท าโครงการ และการจดัประสบการณ์แบบโครงการเป็นประโยชน์ต่อผู้ปกครองในการน ามา
ประยุกต์ใช้กบัลูก เป็นการสนับสนุนให้ลูกสบืค้น และเรียนรู้ด้วยตนเอง ผู้ปกครองสามารถช่วยเชื่อมโยง
เหตุการณ์ใหก้บัลกู และช่วยในการแกปั้ญหาได ้เพราะเหตุนี้การจดัประสบการณ์แบบโครงการจงึเป็นทีน่ิยม
มากส าหรบัครปูฐมวยัในปัจจุบนั  
 
 
 

การจดั

ประสบการณ์ 

แบบโครงการ 

ระยะเริม่ตน้โครงการ 

ระยะสรุปโครงการ 

ระยะพฒันาโครงการ 

- หาหวัขอ้ทีส่นใจ 

- เลอืกหวัขอ้ 

- สบืคน้ขอ้มลู

(สอบถามคร ู

ผูป้กครอง/

แหล่งขอ้มลู 

-สรุปผล 

-น าความรูท้ีไ่ดม้า

จดันิทรรศการ 
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