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บทคัดยอ 

 บทความน้ีมีวัตถุประสงคเพื่อแสดงใหเห็นถึงการตอสูแบบสัตยาเคราะหตามแนวคิดของ

มหาตมะ คานธี  บทความน้ีพบวาการเคลื่อนไหวเรียกรองที่เรียกวา “สัจจะ อหิงสา ด้ือแพง” ที่เรียกวา

“สัตยาเคราะห” เปนการปฏิบัติการที่ไมใชความรุนแรง เปนการตอสูที่เอากฎของความรักมาใชทางการ

เมือง สัตยาเคราะหเปนรูปแบบของการตอตานอํานาจรัฐเพื่อเรียกรองความรักและความยุติธรรม 

เปาหมายของสัตยาเคราะหก็เพื่อความเปลี่ยนแปลง อยางไรก็ตามผูเขียนพบวา การเคลื่อนไหวเรียกรอง

ยังมีนัยสําคัญที่สงผลตอทิศทางในการกําหนดนโยบายและการพัฒนาประเทศไปในทางที่ดีข้ึนอีกดวย 
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Abstract 

The article aims to illustrate Mahatma Gandhi's idea of satyagraha struggle. This 

article found that the so-called “truth, nonviolence, intransigence” movement called 

“Satyagraha” is a non-violent operation. It's a battle that applies the law of love to 

politics. Resistance to governmental authority in the form of satyagraha is used to call 

for justice and love. Satyagraha's goal is for change. However, the authors discovered 

that the demand movement had beneficial and important consequences on the 

direction of national development. 

 

Keywords:  Mahatma Gandhi; Nonviolence; Civil Disobedience; Satyagraha. 

 

บทนํา 

มหาตมะ คานธี (Mahatma Gandhi) เปนนักการเมืองและผูนําทางความคิดและวิญญาณ เปน

บุคคลสําคัญในการเรียกรองและตอสูเพื่อเอกราชจากประเทศอังกฤษจนสําเร็จ เปนการตอสูแบบสันติวิธี

ที่ไรความรุนแรง โดยไมเกิดการนองเลอืดในประเทศอินเดีย ดวยเหตุน้ี มหาตมะ คานธี จงึเปนนักรณรงค

เคลื่อนไหวทางการเมืองผูชาญฉลาดที่ไดขนานนามที่ไมใชความรุนแรงจนมาถึงปจจุบัน ดังน้ัน จึงเปนสิ่ง

ที่นาสนใจเกี่ยวกับการเคลื่อนไหวเรียกรองในรูปแบบแบบหลักอหิงสาและสันติวิธีที่ เรียกวา 

“สัตยาเคราะห” เปนแบบอยางการประทวงที่ไมใชความรุนแรง บทความน้ีผูเขียนจึงมุงนําเสนอแนวคิด

และวิธีการของมหาตมะ คานธี ที่เกี่ยวกับการตอสูเพื่อเรียกรองความยุติธรรมของทานเปนอยางไร 

รวมทั้ ง ช้ีให เห็นสาเหตุและแรงจูงใจตอสูแบบสัตยาเคราะหของมหาตมะ คานธี  ทําให เกิด               

การเปลี่ยนแปลงทางสังคมอยางไร 

 

เนื้อเรือ่ง 

1. ชีวประวัติมหาตมะคานธี 

    มหาตมะ คานธี แปลวา ผูมีจิตใจสูงสง  ขนานนามโดย รพินทรนาถ ฐากุร มหากวีแหงอินเดีย 

เดิมช่ือ โมฮันดาส คารามจันท คานธี (Mohandas Karamchand Gandhi)  ผูนําทางจิตวิญญาณ    

ของประเทศอินเดีย เกิดเมื่อวันที่ 2 ตุลาคม ค.ศ. 2412 ที่เมืองโปรพันทร (Porbander) รัฐคุชราต 

มหาตมะคานธี เกิดในครอบครัววรรณะแพศย บิดาของทานช่ือกะรัมจันท เปนนายกรัฐมนตรีของรัฐ 

Porbunder บิดาช่ือ ปุตลิไบ เปนผูที่เครงครัดในศาสนา (Nicholson, 1997) 
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 มหาตมะ คานธีไดรับอิทธิพลมาจากบิดาและมารดาของทานเน่ืองจากบิดาของทานเปนผูที่มี

ความเอื้อเฟอเผื่อแผเมตตา มีความซื่อสัตย กลาหาญและมีสัจจะ สิ่งเหลาน้ีไดถูกถายทอดมายังลูกๆ ให

ยึดถือและปฏิบัติตามบิดามารดา ทั้งสองเปนผูที่เครงครัดและมีศรัทธาตอศาสนาฮินดูมาก สวนมารดา

ของทานจะสวดมนตกอนรับประทานอาหารทุกมื้อ และจะถือบวชอดอาหารในเทศกาลจตุรมาศคือ 

เดือนแหงการถือศีลอดของศาสนาฮินดูเปนเวลา 4 เดือนในชวงฤดูฝน (Friedrich and Nietzsche, 

2021) กิจวัตรประจําวันที่มารดาของมหาตมะ คานธีตองปฏิบัติคือการไปวัดหรือที่ชาวฮินดูเรียกวา  

หะเวลี มารดาของทานเปนผูที่มีความเสียสละ ไมสนใจกับสิ่งของฟุมเฟอย รากฐานการดําเนินชีวิตหลัก

คือ อหิสา ซึ่งหมายถึง การไมประทุษราย การไมใชความรุนแรงตอทุกชีวิตแมกระทั่งแมลง ซึ่งเปน

สิ่งมีชีวิตขนาดเล็ก  

 มหาตมะ คานธีในวัยเยาวเปนเด็กที่เรียบรอยมีวินัย ข้ีอาย ไมกลาแสดงออก เมื่ออายุ 13 ป 

ในขณะที่ยังเปนนักเรียนทานเขาพิธีแตงงานตามประเพณีฮินดูกับกัสตูรบาอี แมวาทานจะมีความสุขกับ

การแตงงาน แตระยะเวลาตอมาทานไดคัดคานประเพณีที่จับเด็กแตงงานต้ังแตอายุนอย เมื่ออายุ 18  

ทานตองเดินทางไปศึกษาวิชากฎหมายที่ประเทศอังกฤษ โดยทานไดใหคําสัญญากับมารดาของทานวาจะ

ไมแตะตองเน้ือสัตว สุราและผูหญิง โดยเด็ดขาด สิ่งเหลาน้ันผิดตอหลักศาสนาฮินดู หลังจากการศึกษา

วิชากฎหมายได  มหาตมะ คานธี ก็สามารถสอบผานการเปนทนายความในกรุงลอนดอน หลังจากสําเร็จ

การศึกษาทานจึงเดินทางกลับประเทศอินเดียและเริ่มอาชีพทนายความชวงระยะหน่ึง แตไมประสบ

ผลสําเร็จเทาที่ควร จึงตัดสินใจรับงานเปนทนายความใหกับนักธุรกิจชาวอินเดียมุสลิมที่มีบริษัทอยูใน

ประเทศแอฟริกาใต มหาตมะ คานธี ต้ังใจไปทํางานเพียงหน่ึงป แตพอถึงแอฟริกาใตในป ค.ศ. 1893 

พบวา ชาวอินเดียที่ไปเปนกรรมที่น่ันถูกปฏิบัติอยางเอารัดเอาเปรียบและดูถูกดูแคลน ทานจึงตัดสินใจ

อยูตอสูเพื่อเรียกรองความเปนธรรมโดยใชวิธีตอสูแบบสัตยาเคราะห จนประสบความสําเร็จ ทานอยูใน

แอฟริกาใต 21 ป และมารับครอบครัวไปอยูดวยในชวงป 1906 มหาตมะ คานธี เดินทางกลับสูมาตุภูมิ

ในป ค.ศ. 1915 ชวงตนสงครามโลกครั้งที่ 1 และไดรับการไววางใจจากพรรคคองเกรสใหเปนผูนําในการ

ตอตานกฎหมายไมเปนธรรม เชน พระราชบัญญัติโรวแลตต (Chuengsangsatitayaporn, 2017) 

กฎหมายภาษีเกลือป ค.ศ. 1930 และขับไลอังกฤษออกจากอินเดียในป ค.ศ.1942 จนนําไปสูการไดรับ

เอกราชในป ค.ศ. 1947 จนไดรับขนานนามเปนมหาบุรุษที่นําพาประเทศอินเดียสูความเปนเอกราชจาก

ประเทศอังกฤษ จนเมื่อวันที่ 30 มกราคม 1948 มหาตมะ คานธีถูกลอบสังหารจากชาวฮินดูหัวรุนแรงถึง

แกมรณกรรม ขณะอายุ 78 ป หลังประเทศอินเดียไดรับเอกราชเพียง 5 เดือน ดวยคุณูปการที่   

มหาตมะ คานธีมีตอประเทศอินเดีย จึงไดรับการยกยองใหเปนมหาวีระบุตรประเทศอินเดีย  
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2. สัตยาเคราะห (Satyagraha) : ความหมายและความเขาใจ 

   เมื่อกลาวถึงคําวา “สัตยาเคราะห” อาจมีหลายคนยังมองภาพรวมและความหมายของคําน้ีไม

ชัดเจนนัก หรือยังมีความเขาใจภาพของสัตยาเคราะหที่แตกตางกันไปจึงเปนเรื่องนาสนใจที่จะศึกษา

ความหมายที่แทจริงของคําวา “สัตยาเคราะห” วามีรายละเอียดอยางไร สัตยาเคราะหมาจากคําวา    

สัตยะ หรือสัจจะ+อาครหะ สัตยะหรือสัจจะมีความหมายคือ ความจริง อาครหะ มีความหมายคือ     

การยึดมั่น สัตยาเคราะห จึงหมายถึงการยึดมั่นในความจริง (Gandhi, 1995) สัตยาเคราะหตาม

ราชบัณฑิตยสถาน กลาวถึงการยึดความจริงเปนหลักการตอสูเพื่อความเปนธรรมในสังคม โดยใชวิธีด้ือ

แพงไมปฏิบัติตามกฎหมายหรือคําสัง่ที่ไมยุติธรรม ไมใชวิธีรุนแรง (Office of the Royal Thai Council, 

2011) มหาตมะ คานธี ไดเรียกการตอสูของตนเองเปนภาษาอังกฤษวา Passive Resistance หมายถึง

การตอตานโดยไมตอสูหรือการด้ือแพง ซึ่งมีความหมายในภาษาอังกฤษที่ไมกินใจความเทากับ

สัตยาเคราะหในภาษาคุชราต ทําใหมีผูเขาใจผิดวา Passive Resistance เปนอาวุธของผูที่ออนแอ       

มีลักษณะของความอาฆาตมาดรายหรือการแสดงออกในรูปแบบการใชกําลังก็ได ( Gandhi,1986)    

ทานจึงคัดคานการใชคําน้ีแทนความหมายของสัตยาเคราะหตอมาทานไดใชคําวา Civil Disobedience 

หมายถึง การไมเช่ือฟงรัฐ  

ในขณะที่ นารายัน เดซายไดใหนิยามสัตยาเคราะห อธิบายวา การแสวงหาความจริงและมุงมั่น

ไมมีวันยอทอ สัตยาเคราะหคือความรักที่แสดงออกผานการโนมนาวใจ การขอรองการทําใหฝายตรงขาม

หันมาสนใจเหตุผลของการตอสู ขณะเดียวกันก็พรอมยอมรับความทุกขความเจ็บปวดที่ตนอาจจะไดรับ

หรือถูกฝายตรงขามลงโทษ สัตยาเคราะหไมใชการใชกําลังทางกาย นักสูสัตยาเคราะหไมมีวันทําใหฝาย

ตรงขามเจ็บปวดไมวาทางการหรอืทางจิตใจผูใชสัตยาเคราะหในการตอสูไมมีความคิดปองรายอยูในจติใจ 

สัตยาเคราะห เปนเรื่ องของพลั ง ใจอันบริสุท ธ์ิ  ( Chuengsangsatitayaporn, 2017) ในขณะที่

สัตยาเคราะหคือ พลังที่ตอตานความรุนแรง และความอยุติธรรม ความรุนแรงและความอยุติธรรมเปน

ความช่ัวรายรายซึ่งเกิดจากการไมใสความเจรญิ ดังน้ันถาเราตอตานสิ่งช่ัวรายดวยสิ่งช่ัวราย ตอตานความ

รุนแรงดวยความรุนแรง และตอตานความโกรธดวยความโกรธ เทากับเราเติมเช้ือเพลงิใหกับไฟ ดังน้ันเรา

จึงควรปฏิบัติตามหลักอหิงสาเพื่อใหเกิดพลังที่มีประสิทธิภาพที่สุดในการตอตานสิ่งช่ัวรายสิ่งน้ันก็คื อ 

สัตยาเคราะห (Kumar, 1987) อยางไรก็ตามผูเขียนสามารถทําความเขาใจไดเบื้องตนวา สัตยาเคราะห

คืออํานาจของสัจจะซึ่งปรากฎอยูใน ตัวของมนุษย ในรูปของพลังจิตใจ และมนุษยสามารถใช

สัตยาเคราะหไดตอเมื่อเขาตระหนักถึงพลังแหงจิตใจของตน เล็งเห็นคุณคาของความรักและอหิงสา เมื่อ

มนุษยไดประมวลพลังแหงจิตใจและอหงิสาเขาดวยกัน เขาจึงรับรูในสิทธิและหนาที่ที่จะมีชีวิตอยูในฐานะ

มนุษยและตองตอตานความไมชอบธรรมที่ตนประสบ 
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สามารถสรุปไดวา “สัตยาเคราะห” (Satyagraha) หรือ อารยะขัดขืน คือ การตอสูบนรากฐาน

ของความจริงหรือสัจจะ มีเปาหมายที่ตองการปฏิรูปสังคมที่ไมช่ึความรุนแรง แตไมไดหมายความวาผู

ตอสูตามแนวทางน้ี จะไมเคารพซึ่งกฎหมายหากแตเคารพสิ่งที่เหนือกวาน้ัน คือ “ความรูสึกสํานึก

รับผิดชอบ”  

3. สาเหตุและแรงจูงใจตอการเคลื่อนไหวตอสูของมหาวีรบุตรท่ีเรียกวา “มหาตมะ คานธี” 

    สาเหตุและแรงจูงใจทําให มหาตมะ คานธี ลุกข้ึนมาเปนผูนําและระดมชาวอินเดียรวม

ขบวนการเคลื่อนไหวในการตอสูตอผูปกครองที่กดข่ีขมเหงและริดรอนสิทธิ เสรีภาพและภราดรภาพของ

ประชาชน ไมวาจะเปนปญหาระดับชุมชนจนกระทั่งถึงปญหาระดับประเทศ ดวยหลักการตอสูแบบ

สัตยาเคราะหดวยการใชหลักสันติสัจจะ อหิงสาและด้ือแพงน้ี  โดยมีสาเหตุและแรงจูงใจตอเหตุการณ

ดังตอไปน้ี  

      1.  การเคลื่อนไหวตอตานกฎหมายจํากัดสิทธิคนผิวดํา : เหตุการณน้ีเกิดข้ึนเมื่อ       

ค.ศ.1869 เมื่อครั้ง มหาตมะคานธี ไดรับการวาจางใหไปวาความในประเทศแอฟริกาใตในระหวางที่ทาน

อยูในประเทศแอฟริกาใต ทานไดมโีอกาสรับรูถึงการถูกเหยียดสีผิว การถูกกดข่ีขมเหงจากผูปกครองผิด

ขาวประเทศแอฟริกาใตที่ทํากับชาวอินเดียจํานวนมากที่ไปใชแรงงานในแอฟริกาใต เมื่อ มหาตมะ คานธี 

เห็นถึงความไมเปนธรรม ทานจึงไดหาทางชวยเหลือพี่นองชาวอินเดีย โดยที่ทานไดเริ่มชักชวนชาวอินเดีย

ที่อยูในประเทศแอฟริกาใตใหเขารวมตอตานความไมเปนธรรม โดยใชหลักสัตยาเคราะหตอตานกรณีการ

ออกกฎหมายจํากัดสิทธิการลงคะแนนเสียงเลือกต้ัง การเปนเจาของที่ดิน และการเดินทางไปในที่ตางๆ 

โดยอิสระ ซึ่งกฎหมายที่ไมเปนธรรมเหลาน้ีมหาตมะ คานธีไดเรียกวากฎหมายตอตานคนผิวดํา 

(Nicholson, 1997) มหาตมะ คานธีเริ่มตอตานกฎหมายคนผิวดําในป ค.ศ. 1907 ซึ่งตัวกฎหมายระบุให

ชาวอินเดียทุกคน ตองลงทะเบียนพิมพลายน้ิวมือเพื่อขอใบรับรอง คนที่ไมมีใบรับรองจะตองถูกปรับ 

จําคุกหรือถูกขับไลออกนอกประเทศ เหตุการณน้ี มหาตมะ คานธีจึงไดเริ่มใชสัตยเคราะหหรือพลังแหง

สัจจะความจริง โดยที่ มหาตมะ คานธีไดเริ่มสอนใหผูเขารวมขบวนการตอตานกฎหมายคนผิวดําใหเขาใจ

ถึงหลักสัตยเคราะหดวยการยอมรับความทุกขทรมานที่จะเกิดข้ึน สัตยาเคราะหเปนการตอตานเงียบ ไม

มีการใชกําลังโตตอบ แมวาจะถูกทํารายหรือถูกจับกุม หลักสําคัญของผูปฏิบัติสัตยาเคราะหคือ จะตองมี

ความอดทนและทําใหฝายตรงขามสงสารเกิดความใจออนที่สุด เหตุการณการตอตานกฎหมายผิวดํา

สงผลใหมหาตมะ คานธีและผูรวมขบวนการเปนจํานวนมากถูกจบักุมหลายครั้ง ทานและผูรวมขบวนการ

ไมไดโตตอบและยอมใหจับกุมโดยดี แตทานและผูรวมขบวนการไมยอมลงทะเบยีนพิมพลายน้ิวมือ ดังน้ัน

ทานจึงไดถูกจําคุกเปนเวลา 1 เดือน หลังจากการถูกปลอยตัวมหาตมะ คานธีและผูรวมขบวนการได

แสดงการด้ือแพงตอรัฐบาลแอฟริกาใตดวยการเดินขามพรมแดน โดยไมเกรงกลัวตอกฎหมายในที่สุด
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คานธีและผูรวมขบวนการก็ถูกจับกมุและลงโทษหลายครั้งหลายครา เหตุการณตอตานกฎหมายคนผิดดํา

ไดลวงเลยมาเปนเวลานาน จนกระทั่งผูคนผิดขาวในประเทศแอฟริกาใตไดรวมเจรจากับมหาตมะ คานธี

จึงสามารถตกลงกันได จากการเจรจาคือกฎหมายคนผิดดําไดถูกยกเลิกไป (Prasirtlarp, 2001) 

      2. การเคลื่อนไหวตอตานกฎหมายเกลือ เหตุการณน้ีเกิดข้ึนเมื่อ ค.ศ. 1930 เมื่ออาณา

นิคมของอังกฤษ มีการออกกฎหมายวาคนอินเดียหามผลิตเกลือเอง ตองใหชาวอังกฤษผลิตและจําหนาย

ใหเทาน้ัน แสดงใหเห็นความอยุติธรรมของรัฐบาลที่เรียกเก็บภาษีเกลือ ซึ่งเปนสิ่งที่ธรรมชาติใหมาและ

ประชาชนสามารถทํากินเองได แตรัฐบาลกลับออกกฎหมายจํากัดการทําเกลือ และใหประชาชนซื้อเกลือ

เพื่ออุปโภค บริโภคจากรัฐบาล การกระทําของรัฐบาลในครั้งน้ีเปนการเอารัดเอาเปรียบประชาชน และ

ถือเปนการละเมิดเสรีภาพในการทําเกลือเพื่ออุปโภคบริโภคของประชาชน  กรณีการตอตานกฎหมาย

เกลือช้ีใหเห็นวา การตอสูดวยหลักและวิธีการสตัยาเคราะหคือ การเดินทางไกลตอตานการเก็บภาษีเกลือ

ดวยเทาเปลา พรอมกับการด้ือแพงโดยการฝาฝนผลิตเกลือ พฤติกรรมเหลาน้ีลวนแตเปนการตอสูดวย

สันติวิธีเพราะไมเปนการใชความรุนแรง ไมใชอาวุธ ไมมีการทําราย และสุดทายมีการเจรจาหาขอยุติ 

 3. การเคลื่อนไหวคัดคานรัฐบาลแหงรัฐบอมเบยในการเก็บภาษีที่ไมเปนธรรมกับชาวนา

ในตําบลบารโดลีในกรณีน้ีถือวารัฐบาลขาดความยุติธรรมในการปกครอง กลาวคือการเรียกเก็บภาษีเพิ่ม

ของรัฐบาล ไมไดทําการศึกษาขอมูลอยางถูกตอง ทําใหประชาชนไดรับความเดือดรอนและแสดงใหเห็น

ถึงการทํางานของรัฐบาลที่ขาดความรับผดิชอบ กรณีการคัดคานรัฐบอมเบยในการเกบ็ภาษีที่ไมเปนธรรม

กับชาวนาในตําบลบารโดลีช้ีใหเหน็วา ประชาชนไดใชวิธีการสัตยาเคราะหคือ การไมยอมจายภาษี พรอม

กับยอมใหเจาหนาที่ตํารวจยึดสิ่งของ ในกรณีน้ีช้ีใหเห็นวาประชาชนด้ือแพงที่จะไมจายภาษีแตหากยอม

ใหเจาหนาที่มายึดสิ่งของ สุดทายเจาหนาที่และรัฐบาลจึงยอมรับฟงเสียงจากประชาชนและตกลงหา

ขอสรุป โดยการยกเลิกการเก็บภาษีที่ไมเปนธรรม เหตุการณในครั้งน้ีจึงเปนไปแบบปราศจากความ

รุนแรง 

 4. การเคลื่อนไหวตอตานระบบวรรณะในรัฐทราวานคอร  กรณีการตอตานระบบวรรณะ

ในรัฐทราวานคอร ในกรณีน้ีวิธีการของสัตยาเคราะหคือ การยืนอยางสงบบริเวณหนาโบสถศักด์ิสิทธ์ิเปน

เวลานาน ผูปฏิบัติสัตยาเคราะหตองใชความอดทนตอการดูหมิ่น การทุบตี และการทํารายจากฝายตรง

ขาม แตสุดทายฝายตรงขามเกิดความสงสารเห็นใจในความพยายาม ความอดทนของผูปฏิบัติตาม

สัตยาเคราะหจึงตกลงอนุญาตใหผูปฏิบัติสัตยาเคราะหสามารถใชทางเสนไดและผลจากการปฏิบัติ

สัตยาเคราะหครั้งน้ี ยังสงผลใหการตอตานระบบวรรณะในอินเดียมีความเขมแข็งมากข้ึน 
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  สรุปไดวา การเคลื่อนไหวการเรียกรองการตอสูแนวทางสัตยาเคราะหน้ัน เปนการตอสูที่มีพลัง

อํานาจสูงสุด เปนการตอสูที่ปราศจากอาวุธ ความกลัว ความโกรธ ความโลภ และความหลงอันเปนกิเลส

เปนการตอสูของปราชญ บัณฑิต ผูรูโดยแท เพื่อหาความยุติธรรมและความถูกตอง 

4. รูปแบบและวิธีการการการตอสูรองเรียกตามหลักสัตยาเคราะห 

     การตอสูแบบ “สัตยาเคราะห” หรือที่เรียกกันวาตอสู “ด้ือแพง” เปนการตอตานอํานาจรัฐ 

โดยใชปฏิบัติการที่ไรความรุนแรงรูปแบบของสัตยาเคราะหคือ การหยุดงาน การอดอาหาร การปด

รานคาสํานักงาน การไมใหความรวมมือกับสถาบนั การด้ือแพง รูปแบบทั้งหมดน้ีจะสมบูรณไดตองยึดมั่น

ในสัตย ซึ่งคํานึงถึงศีลธรรรมของปจเจกกับบุคคลกับความยุติในแงความสัมพันธระหวางบุคคลกับสังคม 

              การหยุดงาน (strike) : การไมใหความรวมมือกับผูที่กระทําผิด มหาตมะ คานธี ไดวาง

หลักการ 3 ขอ สําหรับเปนแนวทางแกผูนําที่ประทวง คือ การประทวงจะไมเกิดข้ึนถาปราศจากความ

ทุกขยากอยางแทจริง การประทวงจะไมเกิดข้ึนถาไมมีเงินอุดหนุนของตนเอง และการประทวงของ

พลเมืองจะไมนํามาซึ่งความรุนแรง 

 การอดอาหาร (Fasting) : เปนการตอสูแบบสัตยาเคราะห มหาตมะ คานธี กลาววา      

การอดอาหารสวนใหญเปนแค “การประทวง” (Hunger Strike) ที่กระทําโดยไมมีการเตรียมการ

ลวงหนาและขาดการใครควรอยางเพียงพอ มหาตมะ คานธีเช่ือมั่นวาการอดอาหารเปนอาวุธที่ทรง

ประสิทธิภาพที่สุดของสัตยเคราะห แตทานก็ตระหนักถึงวาการอดอาหารเปนเรื่องที่ตองปฏิบัติอยาง

ระมัดระวัง มหาตมะ คานธี กลาวถึงการอดอาหารวา “ผูปฏิบัติสัตยาเคราะหควรใชวิธีน้ีเปนวิธีการ

สุดทาย เมื่อวิถีทางแกไขทางอื่นไมไดผลแลว คนที่ไมมีความแข็งแกรงภายนอกไมควรปฏิบัติ การอด

อาหารแบบไรสาระจะเปนสิ่งที่ทําใหเกิดอันตราย” (Gandhi, 1947) 

 การปดรานคาสํานักงาน (Hatal) : การปดรานคา สํานักงาน ประทวงรัฐบาลการประทวง

ในลักษณะน้ีเปนการประทวงที่อาศัยความรวมมือรวมใจของประเทศที่รวมตัวกันหยุดงาน เมื่อเกิดการ

หยุดงานข้ึนรัฐบาลก็ไมสามารถทําการติดตอคาขายกับประเทศอื่นได การทํางานของรัฐบาลเกิดการ

หยุดชะงัก ตัวอยางเชน การปดสนามบิน คนขายต๋ัวไมยอมปฏิบัติหนาที่ ผูที่จะมาติดตอกับรัฐบาลไม

สามารถที่จะเดินทางมาได ทําใหเศรษฐกิจเกิดการขาดสภาพคลอง รัฐบาลก็เสียหนา ทําใหไมมีใคร

อยากจะมาลงทุน โดยทั่วไปการประทวงแบบฮาตาลน้ีจะกระทําในวันเดียวเพื่อไมไดเกิดผลกระทบตอ

การพัฒนาประเทศ แตการประทวงอาจจะยืดเย้ือตอไปอีกหากเหตุการณที่เกิดข้ึนไมสามารถที่จะตกลง

กันได ฮาตาลเปนการประทวงอยางเงียบๆ ตางจากการประทวงระดับชาติตรงที่ไมมีการใชความรุนแรง 

และไมไดมุงผลประโยชนทางการเมือง  การประทวงรูปแบบน้ีเปนการประทวงที่มีผลกระทบตอการ

พัฒนาประเทศอินเดียเปนอยางมาก การไมใหความรวมมมือกับสถาบันหรือการบอยคอต (Boycott) 
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เชน การหยุดไมไปโรงเรียน มหาวิทยาลัย สถานที่ทําการของรัฐบาล ทุกคนตองรวมใจที่จะไมไปทํางาน 

การไมใหความรวมมือยังรวมถึงการปฏิเสธในการใชสินคาตางประเทศ การไมใหความรวมมือในครั้งน้ี

เปนการกระทําที่มีผลตอเศรษฐกิจของประเทศชาติโดยตรง การบอยคอต สินคาจากตางประเทศเปน

ความคิดของมหาตมะ คานธี ที่สนับสนุนใหประเทศอินเดีย แตงกายแบบวัฒนธรรมด้ังเดิมโดยสวมใส  

ผาขาด เพื่อบรรเทาความยากจนของคนในอินเดียและความเปนไทในที่สุด 

 การด้ือแพง (Civil Disobedience) : เปนวิธีการตอสูที่ใชตอตานความไมเปนธรรม    

การด้ือแพงเปนการเรียกรองสิทธิโดยยอมรับความทุกขทรมานดวยตนเอง การตอสูโดยการด้ือแพงตอง

เปนการตอสูที่ปราศจากอาวุธและความรนุแรง ผูที่จะทําการด้ือแพงตองมีความจรงิจงั จริงใจตอหลักการ

มีระเบียบวินัยไมทาทาย และไมมีความอาฆาตพยาบาทเขามาเปนแรงกระตุน การด้ืนแพงถือเปนการจง

ใจฝาฝนโดยตรง และไมยอมรับกฎหมายทกุฉบับที่ไมชอบดวยศีลธรรม การด้ือแพงรวมถึงการไมยอมจาย

ภาษี ผูที่ด้ือแพงจะไมใชกําลังและไมตอบโตดวยการใชกําลัง แตเขาจะยินยอมที่จะติดคุกและยอมรับโทษ 

การตอสูของสัตยาเคราะหแบบด้ือแพงน้ีเปนการประทวงอยางโจงแจง และใหรัฐรูซึ่งถึงความตองการ 

การด้ือแพงเปนการแสดงออกซึ่งความปวดราวในใจอยางเขมแข็ง ไมมีใครสามารถที่จะบอกไดวา การด้ือ

แพงควรจะปฏิบัติเมื่อใดที่ไหนกับบุคคลหรือหนวยงานใด ไมมีกฎเกณฑใดที่จะบงช้ีไดวาขอใดกอใหเกิดอ

สัตยประสบการณของเราเทาน้ันที่จะสามารถช้ีใหเราเห็นเกี่ยวกับขอเท็จจริง มหาตมะ คานธีไดกลาวถึง

การด้ือแพงวา “การด้ือแพงเปนสิทธิโดยชอบธรรมของคนเรา มนุษยจะหมดความเปนคน หากด้ือแพง

ไมได การด้ือแพงไมกอใหเกิดอนาธิปไตย การด้ืออาญากอใหเกิดอนาธิปไตย” (Gandhi, 1996) 

 การเคลื่อนไหวด้ือแพงโดยใชวิธีการของ “สัตยาเคราะห” เปนอาวุธทางการเมือง สัตยาเคราะห

คืออาวุธแหงสัจจะและความรัก ความเคลื่อนไหวที่เรียกวา “สัตยาเคราะห” เปนการทดลองความจริง

ทางการเมืองที่ย่ิงใหญและทรงพลังที่สุดของมหาตมะ คานธี  ดวยขบวนการหลักสัตยาเคราะหจะยึดมั่น

อยูแตในหลักแหง “อหิงสธรรม” จะอุทิศตนและทุกสิ่งทุกอยางเพื่อความถูกตองและความยุติธรรม 

 จากวิเคราะหขางตนสามารถสรุปไดวา มหาตมะ คานธี ปฏิเสธการตอสูแบบความรุนแรง แต

การตอสูดวยรากฐานทางศีลธรรม ประกอบดวยสิ่งที่ถูกตอง เพราะทานเช่ือวาความถูกตอง และขอ

เรียกรองเอกภาพกับความประพฤติเน่ืองมาจากความรุนแรงไมไดเปลี่ยนแปลงการรับรูที่เปนจริงของฝาย

ตรงขาม การตอสูเพื่อสังคมที่ชอบธรรมจึงไมอาจทําไดดวยวิธีที่ไมชอบธรรม “การปฏิวัติโดยไมใชความ

รุนแรงไมใชแผนการยึดอํานาจ หากแตเปนแผนการเปลี่ยนความสัมพันธที่จบลงดวยการถายโอนอํานาจ

อยางสันติ” น้ีคือรูปแบบและวิธีการการการตอสูรองเรียกตามหลักสัตยาเคราะห 
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5. หลักปฏิบัติและเง่ือนไขรูปแบบการตอสูตามหลักสัตยาเคราะห  

 ดวยเหตุผลที่สัตยาเคราะห เปนการปฏิบัติการที่ไรความรุนแรงและมีเปาหมายคือ ความ

เปลี่ยนแปลง มหาตมะ คานธี จึงมีหลักปฏิบัติและเงื่อนไขรูปแบบการตอสูตามหลักสัตยาเคราะห ดังน้ี 

          หลักปฏิบัติสัตยาเคราะห 

 สัตยาเคราะห คือ พลังที่ตอตานความรุนแรง และความอยุติธรรม เปนความช่ัวรายซึ่งเกิด

จากการไมใส “ความจริง” ดังน้ัน ถาเราตอตานสิ่งช่ัวรายดวยสิ่งช่ัวราย ตอตานความรุนแรงดวยความ

รุนแรง และตอตานความโกรธดวยความโกรธ เทากับเราเติมเช้ือเพลิงใหกับไฟ ดังน้ันเราจึงควรปฏิบัติ

หลักสัตยาเคราะหเพื่อให เกิดพลังที่มีประสิทธิภาพที่สุดในการตอตานสิ่ ง ช่ัวราย สิ่ ง น้ั นก็ คือ 

“สัตยาเคราะห” (Kumar, 1987) ดวยเหตุผลหรือหัวใจของสัตยาเคราะหคือ “การอุทิศชีวิตใหกับสิ่งที่

ตนเช่ือวาถูกตองและการปฏิบัติการที่ไมใชความรุนแรง สวนมีเปาหมายคือการเปลี่ยนแปลง”     

มหาตมะ คานธี จึงมีเงื่อนไขในการปฏิบัติ 4 ประการ (Satanan, 1991) คือ 

 1. ผูปฏิบัติสัตยาเคราะหจะตองไมมีเกลียดชังฝายตรงขามอยูในใจ  ในขอน้ีเปนการ

ช้ีใหเห็นถึงความคิดของทานมหาตมะ คานธี ในแงที่ผูปฏิบัติตองมีความรักเปนพื้นฐาน ผูปฏิบัติ

สัตยาเคราะหตองปราศจากอคติและความอาฆาต มหาตมะ คานธีถือวาทุกคนมีความเสมอภาค ไมวา

ชายหรือหญิง อิสลามหรือฮินดู ทุกคนลวนเปนญาติกันทั้งสิ้น มนุษยทุกคนควรมีความรัก เห็นอกเห็นใจ

ซึ่งกันและกัน ถึงแมวาความรัก ความเห็นอกเห็นใจ ตอฝายตรงขามเปนสิ่งที่กระทําไดยากก็ตาม แตหาก

วาเราสามารถปฏิบัติไดยอมเปนสิ่งประเสริฐ เงื่อนไขสัตยาเคราะหในขอน้ีจึงมีควาสัมพันธกับหลักการ

ของอหิงสาทั้งในดานบวกและดานลบ 

 2. การตอสูจะตองเปนประเด็นที่มีเน้ือหาจริงจังและเปนเรื่องที่ถูกทํานองคลองธรรม 

กรณีการตอสูของสัตยาเคราะหถือเปนเรื่องที่ตองใชความอดทนอดกลั้น การปฏิบัติสัตยาเคราะหตอง

ควบคูไปกับศีลธรรม ใสใจตอการปฏิบัติ ประเด็นของการตอสูจงึจาํเปนตองเปนเรือ่งที่มีเน้ือหาสาระ และ

เปนเรื่องที่ดี ถูกตองสําหรับสังคม หากเปนเรื่องที่ขาดสาระแกนสารแลว หรือเปนเรื่องที่ขัดตอศีลธรรม 

สังคม สัตยาเคราะหจะไมเขาไปเกี่ยวของ 

 3. ผูปฏิบัติสัตยาเคราะหจะตองพรอมที่จะทนทุกขทรมานจนถึงที่สุด สัตยาเคราะหมี

ความหมายถึง ความเช่ือในสัจธรรม และการสนับสนุนสัจธรรม ผูที่ เช่ือในหลักธรรมเปนนักปฏิวัติผู

ย่ิงใหญ คือ มหาตมะ คานธีเปนผูที่เคารพในกฎของศีลธรรมอยางเครงครัด ทานจึงใหสัตยาเคราะหข้ึนอยู

กับหลักการ 2 อยางคือ 1. สัจธรรมและศรัทธในสัจธรรม 2. การดําเนินตามสัจธรรมน้ันตองมีความ

ตอเน่ืองและมั่นคง โดยอาศัยหลักสัตยาเคราะหและความอดทน ผูรวมอุดมการณจึงจะสามารถ
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เปลี่ยนแปลงจิตใจของฝายตรงขามได มหาตมะ คานธี ไดใหหลักธรรม 3 ประการตอการปฏิบัติ

สัตยาเคราะหคือ 

  1) สัจธรรม (Truth) สัจธรรมเปนพลังที่ย่ิงใหญที่สุด สัจธรรมคือพระผูเปนเจา การกระทํา

ทุกอยางทางสังคมควรจะอยูในสัจธรรม ทุกคนตองพยายามที่จะดําเนินตามสัจธรรมในทุกรูปแบบ 

สําหรับสัจธรรมยังรวมถึง การไมมีอคติ ไมพยาบาท อาฆาต ริษยาตอบุคคลอื่น แมกระทั่งฝายตรงขาม 

ดวยเหตุน้ีทานจึงไดใหความสําคัญตอความรัก เพราะทานเช่ือในความรักวาเปนวิธีการที่แนนอนที่สุด 

สําหรับการบรรลุสัจธรรม 

   2) อหิงสธรรม (Ahimsa) หรือ (Non-Violence) อหิงสธรรมเปนธรรมะที่แสดงออกถึง

ความรักตอทุกๆ คน แมกระทั้งฝายตรงขาม อหิงสธรรมตองไมมีการทํารายทั้งกาย วาจา และจิตใจ 

มหาตมะ คานธี เช่ือวาอหิงสธรรมน้ีเปนการกระทาํที่ดี รวมเอาทั้งความรัก ความเมตตา เห็นอกเห็นใจตอ

ทุนคน ซึ่งความรักจะเปนหนทางที่จะนําพาเราสูศีลธรรมและพระผูเปนเจาในที่สดุ หรืออาจกลาวไดวาสจั

ธรรม คือ จุดหมายปลายทาง สวนความรักคือ หนทางที่นําไปสูจุดหมายปลายทางน้ัน ดังน้ัน การบรรลุ

ถึงสัจธรรมน้ันไมใชเปนเรื่องยาก แตการปฏิบัติอหิงสธรรมเปนสิ่งที่ย่ิงยากกวา เพราะอหิงสธรรมเปน

วิถีทางแหงชาติ และเราจะไมสามารถบรรลุสัจธรรมหรือสัตยาเคราะหได ถาไมปฏิบัติตามหลักอหิงสา

ธรรมอยางเครงครัด แนวคิดเชนน้ีของมหาตมะ คานธี เปนการใชปฏิบั ติการไรความรุนแรง 

(Nonviolence) เพื่อในการผลักดันเพื่อเรียกรองเอกราชจากประเทศอังกฤษ จนประสบความสําเร็จ โดย

ใชการปฏิบัติการที่เรียกวา “หลักสัตยาเคราะห” หรือการด้ือแพง (civil disobedience) เปนเครื่องมือ

สําคัญจะเห็นไดวาอหิงสาเปนแนวคิดของการปฏิบัติการไรความรุนแรงเชิงบวก คือ การใหความรักตอ

มนุษยทุกคนไมวาจะเปนมิตรหรือศัตรู การไมทํารายศัตรูดวยอาวุธ  

 เหตุที่มหาตมะ คานธี ใชก็คือ “อหิงสา” (ความไมเบียดเบียน, ความไมรุนแรง) เช่ือวาในสวนที่

ลึกที่สุดน้ันมนุษยมีคุณธรรมและความจริงซอนอยูในตัว ทานอธิบายวาเราอาจจะเคยไดยินคนที่ปฏิเสธ

พระเจา (God) แตเราจะไมไดยินคนที่ปฏิเสธความจริง (Truth) แมแตบุคคลที่เลวที่สุดหรือโงที่สุดก็ยังมี

ความจริงบางอยางอยูในตัวของเขา เราทุกคนตางก็เปนสวนหน่ึงแหงความจริงสากลของธรรมชาติ

ทั้งหมด 

 กฎของการตอสูแบบอหิงสา คือ จิตใจที่ต้ังอยูบนพื้นฐานแหงความรักและความเมตตาเพื่อน

มนุษย ไมมีความเกลียดชัง ความโกรธ ความแคนอาฆาต คูตอสูหรือศัตรูของนักสูอหิงสาทั้งหลายคือ 

ความไมถูกตอง ความไมเปนธรรมตาง ๆ มิใชเพื่อนมนุษยดวยกันเองอยางเด็ดขาด ซึ่งโดยปกติทาง

การเมืองและทางสังคมจะเปนระบอบการปกครอง ระบบสังคม กฎหมาย ระเบียบขอบังคับตาง ๆ มิใช

รัฐบาล คณะรัฐมนตรี ขาราชการ ทหาร ตํารวจ พลเรือน 
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     3) ตบะธรรม (Self-Torture) มหาตมะ คานธี กลาววา หนทางแหงความรักน้ันเต็มไปดวย

ขวากหนามและความลําบาก สัตยาเคราะหน้ันข้ึนอยูกับความรัก ความรักน้ีรวมถึงการเสียสละและความ

พรอมในการเผชิญกับความลําบากเพื่อการบรรลุถึงสัจธรรม ผูที่ตองการบรรลุถึงสัจธรรมจะตองพรอม

เมื่อเผชิญกับความยากลําบาก คือ การทรมานตัวเอง ผูที่จะปฏิบัติเชนน้ีไดตองเปนคนกล า เขมแข็ง 

อดทน คนข้ีขลาดไมอาจจะเปนผูปฏิบัติสัตยาเคราะหได ดังน้ัน ตบะธรรมจึง หมายถึง ความอดทน     

อดกลั้น และพรอมที่จะประสบกับความทุกขทรมานที่จะเกิดข้ึน ดังน้ัน สัตยาเคราะหมิไดเปนเพียง

หนทางที่จะกอใหเกิดการเปลี่ยนแปลงทางสังคมเทาน้ัน แตสัตยาเคราะหตองมีสวนที่ทําใหชีวิตทาง

เศรษฐกิจ การเมือง มีความเปลี่ยนแปลงที่ดีข้ึน ดังน้ันผูที่จะปฏิบัติสัตยาเคราะหไดตองมีความรัก ความ

อดทน มีการเสียสละ พรอมที่จะเผชิญกับความทุกขยาก สัตยาเคราะหตองเครงครัดตอธรรมะทั้ง 3 

หลักการน้ี 

  4) การสวดภาวนาเปนปจจัยที่สูงสงสําหรับสัตยาเคราะหเพราะศรัทธาในพระผูเปนเจาเปน

สิ่งที่จําเปนตอสัตยเคราะห สําหรับมหาตมะ คานธี ใหความสําคัญตอพระเจาเปนอยางมาก ความคิด 

การกระทําทุกสิ่งทุกอยางของทานมาจากการศรทัธาในพระเจา มหาตมะ คานธี เช่ือวาผูที่เช่ือมั่นพระเจา

ยอมกระทําแตความดี  

 จากวิเคราะหขางตนสามารถสรุปไดวาหลักปฏิบัติและเงื่อนไขรูปแบบการตอสูตามหลัก

สัตยาเคราะห เปนการตอสูแบบไมเบียดเบียน อหิงสา ไมทํารายผูอื่น เปนการตอสูอันต้ังอยูบนพื้นฐาน

แหงความรัก และความเมตตาในเพื่อนมนุษยและสัตวโลกทั้งปวง อหิงสาในข้ันสูงสุดน้ันเกิดจากจิตใจที่

ตัวเราสามารถขจัดความโกรธ ความกลัว และความหลง ยึดและเขาถึงธรรมะเปนที่พึ่ง เปนทางแหงการ

ไมมีเบียดเบียนซึ่งกันและกันสรางความรักความเมตตาตอกัน 

6. เง่ือนไขและรูปแบบการตอสูตามหลักสัตยาเคราะห 

1.  ผูปฏิบัติสัตยาเคราะหจะจัดเปนขบวนการตอตานหรือด้ือแพงกับอํานาจรัฐ ตองเปนไปโดย

สันติ ผูปฏิบัติสัตยาเคราะหจะเขารวมการตอสูโดยไมใชกําลัง และจะตองพรอมที่จะยอมรับความทุกข

ทรมานอนจะเกิดข้ึนแกตน หากเขาไมพรอมที่จะรับเงื่อนไขดังกลาว การสัตยาเคราะหก็เปนอันกระทํา

ไมได (Gandhi, 1986) รูปแบบการตอสูน้ีจึงอาศัยพื้นฐานของอหิงสาโดยแท เพราะมีแตผูมีใจบริสุทธ์ิ

และมีความรักตอเพื่อนมนุษยเทาน้ัน ที่จะยอมรับความทุกขทรมานในการตอสู แทนที่จะทํารายตอฝาย

ตรงกันขาม 

2.  สัตยาเคราะหไมใชเพียงการตอสูทางการเมือง นักสัตยาเคราะหทุกคนตองตระหนักวา  

ในขณะที่เขากระทําสงครามกับศัตรูทีอ่ยูภายนอกตัวของเขา เขากําลังทําสงครามภายในจิตใจของเขาเอง

ดวย เน่ืองจากมนุษยทุกคนควรพยายามที่จะพนจากภาวะแหงอารมณและตัณหา และเจตนารมณที่
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ออนแอ แมวาเขาจะไมสามารถกําจัดมันไดหมดก็ตาม ดังน้ันระหวางที่เขาดําเนินการตอสูทางการเมือง

ภาวะแหงอารมณที่ทอถอยหมดหวังหรือแมความเกลียดชังอาจเกิดข้ึนไดเสมอและมนุษยตองเอาชนะให

ได มิฉะน้ันแลวเขาจะไมเติบโตในความรักและอหิงสาเลย 

3.  นักสัตยาเคราะหตอสูเพื่อความยุติธรรม ในแงน้ีไมวาความอยุติธรรมเกิดข้ึนที่ไหน ๆ ในโลก 

นักสัตยาเคราะหก็ควรตระหนักวาเขานาจะมีบทบาทตอการกําจัดความอยุติธรรมน้ันไดบาง พรมแดน

ของรัฐและประเทศน้ันพระเจา มิไดเปนผูกําหนดข้ึนเลย มนุษยเองตางหากที่กําหนดข้ึน ทําใหรูสึกไปเอง

วาความทุกขยากเดือดรอนของชาติอื่น้ันไมไดเกี่ยวของกับเรา 

  รูปแบบการตอสู แบบสัตยาคราะหแบ ง ได เปน 2 รูปแบบคือ การไม เ ช่ือฟ งตอรั ฐ              

(civil Disobedience) และการถอนความรวมมือ (Non-cooperation) รูปแบบทั้งสองน้ีแสดงออกถึง

ความเปนสัตยาเคราะหมากกวา การด้ือแพง (passive Resistance) ซึ่งมหาตมะ คานธีเคยปฏิบัติที่   

อาฟริกาใตการด้ือแพงเปนรูปแบบการตอสูที่ยืนยันเจตนารมณและการกระทําที่คอยขางแข็งกราว แมวา

จะไมใชความรุนแรงกระทําตอฝายตรงขามโดยตรงก็ตาม ดังเหตุการณในการตอสูในอาฟริกาใต ระหวาง      

ป ค.ศ. 1906-1914 เปนลักษณะของการกระทําที่มองฝายตรงขามเปนศัตรู ซึ่งผูปฏิบัติการด้ือแพงอาจ

เกิดความคิดที่มุงรายตอฝายรัฐ อันอาจนําไปสูการใชความรุนแรงไดในที่สุด เมื่อเกิดการย่ัวยุหรือการใช

กําลังกอนจากฝายรฐับาล  ภายหลังมหาตมะ คานธีหลีกเลี่ยงการด้ือแพง แตจะไปใชวิธีการไมเช่ือฟงและ

ถอนความรวมมือมากกวา ซึ่งเปนการแสดงออกถึงความรักที่มีตอผูกระทําผิด เพื่อช้ีทางออกใหเห็นสิ่งที่

ถูกตองดวย วิธีการไมเช่ือฟงเปนสวนหน่ึงของการถอดความรวมมือ และจุดหมายของการถอนความ

รวมมือคือการบีบบังคับรัฐใหตกอยูในภาวะลําบาก เพื่อพยายามเปลี่ยนแปลงฝายตรงกันขาม ยอมให

เสรีภาพแกฝายตรงกันขาม เหมือนที่เราเรียกรองและตอสูเพื่อตัวเราเอง ดวยเหตุน้ีการตอสูแบบ

สัตยาเคราะหใน 2 แบบน้ีจึงเปนเคลือ่นไหวแหงการทาํตนเองใหสะอาดบรสิุทธ์ิ สะทอนใหเห็นพัฒนาการ

ดานศีลธรรมและการเมืองภาคประชาชน  

 นาสังเกตุไดวาสัตยาเคราะหไมใชการตอสูทางการเมืองที่หวังผล หรือเปาหมายทางการเมือง

เทาน้ัน แตเปนการตอสูที่สรางปรากฎการณสองดานข้ึนพรอมกัน น่ันคือขณะที่การตอสูดําเนินไป 

พัฒนาการทางศีลธรรมของปจเจกชนและผูเขารวมการตอสูก็เติบโตข้ึนดวย การถอนความรวมมือรวมถึง

การไมใหความรวมมือทางเศรษฐกิจดวย การไมใหความรวมมือตอรัฐที่แสดงออกซึ่งความไมยุติธรรมยอม

มีผลใหรัฐตองทบทวนบทบาทและการกระทําของตนเองใหม 
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สรุป 

 จากเน้ือหาทั้งหมดน้ัน ทําใหเห็นวามหาตมะ คานธีไดกลายเปนผูนําหรือผูนําทางจิตวิญญาณใน

การตอสูกับความอยุติธรรมตางๆ ที่เกิดข้ึนในประเทศแอฟริกาใตและอินเดีย ไมวาจะเปนปญหาระดับ

ชุมชนจนกระทั่งถึงปญหาระดับประเทศ ดังเชน การตอตานกฎหมายเกลือซึ่งเปนปญหาระดับชาติ กรณี

การคัดคานรัฐบาลแหงรัฐบอมเบยในการเก็บภาษีที่ไมเปนธรรมกับชาวนาในตําบลบารโดลีและกรณีการ

ตอตานระบบวรรณะในรัฐทราวานคอรซึ่งเปนปญหาระดับชุมชน ฯลฯ ทําใหทานถูกจับกุมหลายครั้งใน

ฐานะผูนําซึ่งกอความไมสงบชวงป ค.ศ. 1922 ถูกจับกุมในขอหาเปนผูนําในการตอสูเพื่อเรยีกรองเอกราช 

ศาลมีคําสั่งใหมหาตมะ คานธีตองถูกจําคุกเปนเวลา 6 ป แตเน่ืองจากมหาตมะ คานธี ปญหาดานสุขภาพ

จึงไดรับการปลอยตัวในป ค.ศ. 1924 หลังจากไดรับการปลอยตัวมหาตมะ คานธี จึงมุงมั่นที่จะพัฒนา

ประเทศอินเดีย โดยพยายามแกปญหาการถือช้ันวรรณะ ปญหาระหวางฮินดู-มุสลิม ปญหาความยากจน 

ปญหาการศึกษา ปญหาเศรษฐกิจ รวมทั้งการปญหาการกอบกูเอกราชในป ค.ศ. 1947 อังกฤกไดมอบ

เอกราชใหกับอินเดียภายใตการเปนผูนําในการกอบกูเอกราชจากทานมหาตมะ คานธี 

 ตลอดชีวิตของ มหาตมะ คานธี ทานไดเคยละทิ้งสัตยาเคราะหในการแกไขปญหาที่อยุติธรรม 

แมบางครั้งการแกไขปญหาอาจจะประสบความสําเร็จหรือไมสําเร็จทานก็ไมไดละความพยายาม และ

แนวทางความคิดสัตยาเคราะหของทานมีอิทธิพลตอนักตอสูรุนหลังในการพยายามแกไขปญหาอยางสันติ

วิธี เชน มารติน ลูเธอร คิง ซึ่งคนเหลาน้ีไดนําหลักสัตยาเคราะหของมหาตมะ คานธี มาปฏิบัติในการ

แกไขปญหาเรื่องสิทธิของชนผิวดําในสหรัฐอเมริกา  

 มหาตมะ คานธี ใชหลักสัตยาเคราะห เพื่อแกไขปญหาตางๆ ที่ เกิดข้ึนทั้งในประเทศและ

ตางประเทศ การตอสูแบบโดยสันติวิธีจึงถูกนํามาใชในทางการเมือง เชน การหยุดงาน การไมใหความ

รวมมือ การอดอาหารและการด้ือแพง วิธีการเหลาน้ีลวนเปนวิธีการตอสูที่ปราศจากความรุนแรง 

ลักษณะของวิธีการตอสูแบบสันติวิธีเชนน้ี เพื่อตองการเปลี่ยนแปลงทัศนคติและการกระทําของฝายตรง

ขามใหสํานึกผิด และยอมใจออน มหาตมะ คานธีใหความสําคัญทั้งกลยุทธและยุทธศาสตรตามหลัก

สัตยาเคราะหในการตอสูทางการเมืองของทานไดนําหลักเหลาน้ันเขามามีสวนรวมในการตอสู ประชาชน

ที่ศรัทธาในตัวทานจึงไดรวมมือกันปฏิบัติตามหลักสัตยาเคราะห ทําใหกลยุทธของทานมีการแพรกระจาย

เปนที่รูจักและไดรับความรวมมือจากประชาชนมากข้ึน หลักสัตยาเคราะหเปนวิธีการตอสูที่ไมใชความ

รุนแรง ฯลฯ  
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ขอเสนอแนะ 

จากผลการศึกษาวิเคราะหเรื่องมหาตมะ คานธี : การเคลื่อนไหวเรี ยกรองตอสูแบบ

สัตยาเคราะหน้ัน ผูศึกษามีขอคนพบและขอเสนอแนะเพื่อการนําไปใชประโยชนตอวงวิชาการหรือ

สามารถตอยอดสําหรับผูที่สนใจในมิติการเครื่องไหวเรียกรองตอสูแบบสัตยาเคราะห ซึ่งเปนวิธีการตอสู

ทางการเมืองที่มีประสิทธิภาพและปราศจากความรุนแรง ดังน้ัน สัตยาเคราะหเปนทางเลือกใหมสําหรับ

การใชแกไขปญหาความรุนแรงในกรณีตางๆ ไมวาจะเปนเรื่องเล็กนอยหรือเรื่องใหญ แนวความคิดของ

มหาตมะ คานธี เปนเรียกรองดวยความเมตตาใหมีความกรุณา รักใครแมกระทั่งศัตรูใหเกิดความ

ปรองดอง และสรางสันติสุขใหเกิดข้ึนในทุกสังคม 
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