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บทคัดยอ 

การวิจัยคร้ังน้ีมีวัตถุประสงค 1) เพ่ือศึกษาศึกษาจิตอาสาในการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสรางสรรคของชุมชน

ตําบลกาญจนา 2) เพ่ือศึกษาการเสริมสรางจิตอาสาวิถีพุทธแบบมีสวนรวมในการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสรางสรรค

ของชุมชนตําบลกาญจนา และ 3) เพ่ือวิเคราะหกระบวนการเสริมสรางเครือขายจิตอาสาวิถีพุทธแบบมีสวน

รวมในการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสรางสรรคของชมุชนตาํบลกาญจนา อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร การวิจัยนี้เปนการ

วิจัยแบบผสมผสาน โดยการวิจัยเชิงปริมาณ กลุมตัวอยางไดแกประชาชนที่อาศัยอยูในพ้ืนที่เชิงสรางสรรคของ

ชุมชนตําบลกาญจนา จํานวน 368 คน  ไดจากการคํานวณขนาดกลุมตัวอยางของทาโร ยามาเน โดยใชวิธีสุม

แบบแบงกลุม เก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถาม และทําการวิเคราะหขอมูลโดยใชโปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัย

ทางสังคมศาสตร สถิติที่ใชคือสถิติพ้ืนฐาน และการวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บขอมูลโดยใชการสัมภาษณเชิงลึกจาก

ผูนําองคกรปกครองสวนทองถิ่น และผูนําปกครองทองที่ อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน พระสงฆ และ

กลุมประชาชนจิตอาสา จํานวน 15 รูปหรือคน และการสนทนาเฉพาะกลุมกับผูทรงคณุวุฒิ จํานวน 13 รูปหรือ

คน วิเคราะหขอมูลดวยการพรรณนาความ  

 ผลการวิจัยพบวา 1. ความคิดเห็นของประชาชนที่อาศัยอยูในเขตพื้นที่เชิงสรางสรรคแบบมีสวนรวม

ของชุมชนตอความรูและทัศคติดานจิตอาสา อยูในระดับอยูมากทุกดาน ซ่ึงแสดงถึงองคการบริหารสวนตําบล

กาญจนาไดใหประชาชนมีสวนรวมในดานจิตอาสาในการพัฒนาพ้ืนที่ชมุชน สวนความคิดเห็นของประชาชนตอ

เจตคติและผลลัพธของการเสริมสรางจิตอาสาและความพึงพอใจในการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสรางสรรคของชุมชน
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ตําบลกาญจนา มีความคิดเห็นอยูในระดับอยูมากทุกดานเชนกันซึ่งแสดงใหเห็นถึงประชาชนในชุมชนไดมีเจต

คติที่ดีและเห็นความสําคัญของจิตอาสาในการพัฒนาพ้ืนที่ชุมชน 2. การเสริมสรางจิตอาสาวิถีพุทธแบบมีสวน

รวมในการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสรางสรรคของชุมชนตําบลกาญจนา ประชาชนไดรับการสงเสริมความรูความเขาใจ

ทั้งดานจิตอาสาวิถีพุทธ รูปแบบ กระบวนการ การจัดการทรัพยากรวัฒนธรรม การสงเสริมการเรียนรู และ

แนวทางการเสริมสรางเครือขายความรวมมือจิตอาสาวิถีพุทธ 3. กระบวนการเสริมสรางเครือขายจิตอาสาวิถี

พุทธแบบมีสวนรวมในการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสรางสรรคของชุมชนตําบลกาญจนา ไดนําเอาหลกัพุทธธรรมมาบูรณา

การกับงานดานจิตอาสา สวนกระบวนการเสริมสรางเครือขายจิตอาสาวิถีพุทธแบบมีสวนรวมในการพ้ืนที่เชิง

สรางสรรคของชุมชนตําบลกาญจนา มี 6 ขั้นตอน ไดแก 1.สํารวจและจัดทําฐานขอมูล 2.ทําความเขาใจรวมกัน 3.

จัดระบบสารสนเทศ 4.สังเคราะหองคความรูและถอดองคความรูของเครือขาย 5.ติดตามผลการดําเนินงานของกลุม

เครือขาย และ 6.สงเสริมใหภาครัฐมีนโยบายในการเสริมสรางเครือขายจิตอาสาวิถีพุทธ 

 

คําสําคัญ: การเสริมสราง; เครือขายจิตอาสาวิถีพุทธแบบมีสวนรวม; การพัฒนาเชิงสรางสรรค 

 

Abstract 

 The goals of this study were to 1) examine volunteerism in the development of 

Kanchana Subdistrict in Muang Phrae District, Phrae Province, 2) increase Buddhist 

volunteerism in the development of Kanchana Subdistrict in Muang Phrae District, and 3) 

examine the method for increasing a network of active Buddhist volunteers in the 

development of Kanchana Subdistrict in Muang Phrae District, Phrae Province. This study 

included both quantitative and qualitative research methods. Using Taro Yamane's 

computation of the sample size using the random stratification method, 368 residents of the 

Kanchana sub-district community's creative area made up the sample. Questionnaires were 

used to gather data, which was then evaluated using social science research tools. Basic 

statistics and qualitative research are the statistics used. The information was gathered 

through in-depth interviews with local administrative and organizational leaders, 15 village 

health volunteers, monks, and volunteer groups, as well as focus groups with 13 specialists 

who participated in descriptive data analysis. The findings revealed that: 1) Residents in the 

creative area development of the Kanchana sub-district had generally similar opinions about 

knowledge and volunteerism. It demonstrated that the administrative authority of the 

Kanchana sub-district has provided individuals for taking part in the development of the sub-

creative district's area. The general public's perceptions of the attitude, results, and 

satisfaction with the growth of the creative area in the Kanchana subdistrict were largely 
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uniform in all respects. It showed that people in this area had a good attitude, and they were 

interested in implementation of Volunteer Spirit in creative area development,  

2) The management of cultural resources, learning promotion, and the means of enhancing 

the cooperative network on Buddhist Volunteer Spirit were improved for the people 

involved in the participatory Buddhist Volunteer Spirit for people in the creative area 

development of Kanchana sub-district, and 3) The Kanchana Sub-district, Muang Phrae 

District, Phrae Province approach of expanding participative Buddhist Volunteer Spirit 

Network in creative area development had six parts, including; 1) Gather information through 

a survey; 2) Come to an understanding collectively, 3) Set up the IT systems, 4) Synthesize 

and interpret the network's body of knowledge, 5) Monitor the implementation of the 

network group's results, and 6) Encourage and promote the public sector to provides 

regulations to strengthen the Buddhist Volunteer Spirit. 

 

Keywords: Enhancing; Participatory Buddhist Volunteer Spirit Network; Creative area 

development  

 

บทนํา   

องคการสหประชาชาติไดกําหนดเปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development 

Goals [SDGs]) ซ่ึงประชาคมโลกไดตกลงรวมกัน และใชเปนกรอบในการดําเนินงานดานการพัฒนา โดยมี

เปาหมาย 17 ขอ หรือสรุปได 5 มิติความยั่งยืน เรียกวา 5Ps  ไดแก 1. มิติสังคม (People) 2. มิติเศรษฐกิจ 

(Prosperity) 3. มิติสิ่งแวดลอม (Planet) 4. มิติสันติภาพและสถาบัน (Peace) และ 5. มิติเร่ืองหุนสวนการ

พัฒนา(Partnership)Maithong, PhraSutheerattanabandit andPhrathep Watcharachan, 2021)  จิต

อาสาเปนประเด็นที่สอดคลองกับเปาหมายการพัฒนาที่ยั่งยืน (Sustainable Development Goals: SDGs) 

ขององคกรสหประชาชาติ ในเร่ืองอาสาสมัคร โดยนําคําน้ีมาใชคูกับคํา วาจิตอาสา แตจะเปนในลักษณะของ

งานที่เกิดจากผูมีจิตอาสา ซึ่งอาสาที่จะทําสาธารณประโยชนตามความสามารถของตนเอง ดวยความเต็มใจ

และความอิสระ โดยไมหวังสิ่งใดตอบแทน (Saisorn, 2015)  ซ่ึงในปจจุบันการเรียนรูที่นําไปสูประเด็นทาง

สังคมไดมีการพูดถึงและใหความสําคัญเปนอยางมาก โดยเฉพาะเร่ืองจิตอาสา (Volunteer) และความ

รับผิดชอบตอสงัคม (Social Responsibility) เพราะมนุษยทุกคนไมวาจะคิดหรือจะทําอะไรควรทําดวยจิตที่มี

ความเมตตากรุณาตอกันและมีความรับผิดชอบตอสวนรวม ซ่ึงเปนคุณธรรมพ้ืนฐานที่สําคัญที่ควรปลูกฝงและ

สงเสริมใหเยาวชนไดปฏิบัติ (Maithong, PhraSutheerattanabandit and Phrathep Watcharachan, 

2021) 
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 ประเทศไทยกระแสของงานจิตอาสาไดเกดิขึ้นมาอยางยาวนานเม่ือประเทศไทยไดรับผลกระทบจาก

ภัยธรรมชาติคนไทยก็ไดใหความชวยเหลือกันเปนอยางดี และภัยที่ยิ่งใหญไมตางจากสึนามิ เกิดขึ้นในป พ.ศ.

2554 อุทกภัยคร้ังใหญที่เกิดขึ้นทั่วทุกภาคของไทย ซ่ึงเปนการแสดงใหถึงความเปนจิตอาสาที่มีอยางมากมาย

ของคนไทยมีน้ําใจไมตรี ชวยเหลือเก้ือกูล นอกจากน้ีเมื่อป พ.ศ.2561 เกี่ยวกับการชวยเหลือทีมหมูปาติดถ้ํา

หลวงนางนอน จังหวัดเชียงราย ไดเห็นภาพของจิตอาสาระหวางประเทศชวยเหลือเด็กอยางสมัครสมาน

สามัคคีจนคลี่คลายสถานการณลงได นอกจากน้ี ในป พ.ศ. 2562 พระบาทสมเด็จพระปรเมนทรรามาธิบดีศรีสิ

นทรมหาวชิราลงกรณ พระวชิรเกลาเจาอยูหัว ทรงพระราชทาน “จิตอาสาพระราชทาน 904 วปร.” ใหพสก

นิกรชาวไทยผูมีจิตอาสาไดรวมกันทําความดี เสียสละตนเอง เพ่ือสรางสาธารณประโยชน และภาครัฐขานรับ

ดําเนินนโยบายจิตอาสา เพ่ือการสรางจิตสํานึก (Luengwilai, Kanjanakunchorn and Wongpinpetch, 

2021)  
 นอกจากน้ีจากยุทธศาสตรที่ 1 ของแผนพัฒนาเศรษฐกิจและสังคมแหงชาตฉิบบัที่ 12 (พ.ศ. 2560 -

2564) วาดวยการเสริมสรางและพัฒนาศักยภาพทุน โดยการยึด “คนเปนศูนยกลางการพัฒนา” มุงสราง

คุณภาพชีวิตและสุขภาวะที่ดสีําหรับคนไทย พัฒนาคนใหมีความเปนคนที่สมบูรณมีวินัย ใฝรู มีความรู มีทักษะ 

มีความคิดสรางสรรค มีทัศนคติที่ดี รับผิดชอบตอสังคม มีจริยธรรมและคุณธรรม พัฒนาคนทุกชวงวัยและ

เตรียมความพรอมเขาสูสงัคมผูสูงอายอุยางมีคณุภาพ รวมถึงการสรางคนใหใชประโยชนและอยูกับสิ่งแวดลอม

อยางเก้ือกูล นําไปสูการวางเปาหมายอนาคตประเทศไทย ป พ.ศ. 2579 (Chaipiriyakul and Charoenporn, 

2021)  

 หลักการทางพระพุทธศาสนาทั้งในบริบทของพระพุทธ พระธรรม และพระสงฆ มีแนวคิดหลาย

ประการที่สามารถนํามาประยุกตเพ่ือใชเปนแนวทางหรือเปนแรงบันดาลใจในการทํางานจิตอาสาไดเชน แนว

ทางการบําเพ็ญพุทธกิจเพื่อชวยเหลือสรรพสัตว ของพระพุทธเจา พระพุทธจริยาที่แสดงใหเห็นความเสียสละ 

หรือพระกรุณาคุณของพระองคในการอุทิศชีวิตและความสุขสบายสวนพระองคเพ่ือผูอ่ืน โดยการเผยแผธรรม

เพ่ือชวยใหสรรพสัตวใหพนจากความทุกข สั่งสอนใหบุคคลตระหนักถึงคุณคาของการใหและชวยเหลือผูอ่ืน 

กลาวไดวา ทั้งพระสัมมาสัมพุทธเจาและพระสาวกเปนแบบอยางที่ดีงามในการดําเนินชีวิตใหเปนประโยชนแก

ผูอื่น สวนพระธรรมก็สามารถนํามาพัฒนาจิตใจของผูที่ทาํงานจิตอาสาใหตัง้ม่ันอยูในคณุธรรมและความถกูตอง 

รวมทั้งมีจิตใจที่เปนสุขและสงบเย็นได (Saisorn, 2015)  

 องคการบริหารสวนตําบลกาญจนา ไดมีการพัฒนาใหเปนองคการบริหารงานตามหลักธรรมาภิบาล 

และเปนหนวยบริหารสังคมที่ดีมีมาตรฐานสงเสริมหรือสรางความรวมมือ ประสานงานกับทุกฝายที่เกี่ยวของ

สรางกระบวนการเรียนรู เพื่อพัฒนาศักยภาพและยกระดับแกสมาชิกสภาทองถิ่น ขาราชการ พนักงานและ

ลูกจาง ซ่ึงเปนทรัพยากรบุคคลอันสําคัญของตําบลกาญจนา พรอมทั้งสรางเสริมกระบวนการพัฒนาระบบ 

การบริการสาธารณะที่ดีมีมาตรฐาน สรางความสะดวกลดขั้นตอนการปฏิบัติงาน สรางบุคคลใหมีคุณภาพและ

มีจิตสํานึกในการใหบริการ เพ่ือรองรับการบริการแตละดานใหเกิดประโยชนสงูสดุตอประชาชนเปนลาํดบัมาใน

หลาย ๆ  โครงการ (Annual Performance Report 2020, 2022) แตอยางไรก็ตามการพัฒนาเชิงพ้ืนที่ในเขต
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องคการบริหารสวนตําบลกาญจนาก็ยังมีปญหาหลายประการที่จําเปนตองรีบแกไขอยางเรงดวน จากการสรุป

ราย งานของแผนพัฒนา จังห วัดแพร  พ .ศ . 2561-2565  ฉบับทบทวน พ .ศ . 2564  ( เ ล มที่  1 )  

ในพื้นที่ทั้ง 8 อําเภอ โดยเฉพาะตําบลกาญจนา อ.เมืองแพร ซ่ึงเปนหนึ่งในพ้ืนที่ ๆ ยังมีปญหาในหลาย ๆ ดาน

ที่จําเปนตองมีการพัฒนาแกไขอยางเรงดวน ไดแก ปญหาความตองการดานแหลงน้ําเพื่อการเกษตร ปญหา

และความตองการดานเสนทางคมนาคมเพ่ือการสัญจร และถนนเพ่ือการเกษตร ปญหาดานรายไดนอย ราคา

พืชผลทางการเกษตรตกต่ํา และความตองการดานการสงเสริมพัฒนาอาชีพ (Phrae Provincial 

Administrative Organization, 2022) ปญหาแหลงนํ้าเพ่ือใชในการเกษตรในหวงฤดูแลง ปญหาเร่ืองรายได

และอาชีพของประชาชน ราคาสินคาทางการเกษตรไมแนนอน หรือมีราคาตกต่ํา ขาดอํานาจในการตอรอง 

ถนนในหมูบานชํารุดเสียหาย (Phrae Provincial Administrative Organization, 2022) ดังน้ัน วิธีการที่จะ

พัฒนาพ้ืนที่ชุมชนขององคการปกครองสวนตําบลกาญจนาใหประสบผลสําเร็จบรรลุตามเปาหมายของการ

พัฒนา จึงควรที่จะทําการเสริมสรางเครือขายจิตอาสาใหกับคนในพ้ืนที่ชุมชนโดยนําเอาหลักพุทธธรรมมา

บูรณาการในการเสริมสรางเครือขายจิตอาสาวิถีพุทธในการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสรางสรรคเพ่ือเสริมสรางคุณภาพ

ชีวิตของผูคนในพ้ืนที่ไดมีความอยูดีกินดี และพัฒนาตนเองไดอยางยั่งยืน 

ดังนั้น จากความสําคัญและความจําเปนดังกลาวขางตน ผูวิจัยจึงสนใจที่ศึกษาวิจัยเร่ือง การ

เสริมสรางเครือขายจิตอาสาวิถีพุทธแบบมีสวนรวมในการพัฒนาพื้นที่เชิงสรางสรรคของชุมชนตําบลกาญจนา 

อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร เพ่ือเสริมสรางขีดความสามารถของชุมชนในการเรียนรูดานจิตอาสาและสามารถ

นําเอาหลักพุทธธรรมมาปรับใชในการเสริมสรางเครือขายจิตอาสาไปใชในการพัฒนาในชมุชนโดยชมุชนที่อาศยั

ความรวมแรงรวมใจแบบมีสวนรวมของหนวยงานตาง ๆ เกิดการพัฒนาชุมชนไดอยางยั่งยืน 

 

วัตถุประสงคของการวิจัย   

 1. เพ่ือศึกษาจิตอาสาในการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสรางสรรคของชุมชนตําบลกาญจนา อําเภอเมืองแพร 

จังหวัดแพร 

 2. เพ่ือศึกษาการเสริมสรางจิตอาสาวิถีพุทธแบบมีสวนรวมในการพัฒนาพื้นที่เชิงสรางสรรคของ

ชุมชนตําบลกาญจนา อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร 

 3. เพ่ือวิเคราะหกระบวนการเสริมสรางเครือขายจิตอาสาวิถีพุทธแบบมีสวนรวมในการพัฒนาพื้นที่

เชิงสรางสรรคของชุมชนตําบลกาญจนา อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร  

 

วิธีดําเนินการวิจัย 

 งานวิจัยฉบับนี้เปนการวิจัยเชิงผสานวิธรีะหวางการวิจัยเชิงปริมาณและเชิงคุณภาพ ดวยการจัดทํา

แบบสอบถาม การสัมภาษณเชิงลึก และการสนทนาเฉพาะกลุม (Focus-group Discussion) 
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 1.  ประชากรและกลุมตัวอยาง 

 กลุมตัวอยางในการวิจัยคร้ังน้ีคือประชาชนที่อาศัยอยูในพ้ืนที่เชิงสรางสรรคของชุมชนตําบล

กาญจนา จํานวน 368 คน  ไดจากการคํานวณขนาดกลุมตวัอยางของทาโร ยามาเน โดยใชวิธีสุมแบบแบงกลุม 

โดยใชหมูบานเปนเขตพ้ืนที่ในการสุมกลุมตัวอยางอยางเปนสัดสวนโดยใชสูตรดังน้ี 

 

จํานวนตัวอยางในแตละกลุม = จํานวนตัวอยางทัง้หมด x จํานวนประชากรในแตกลุม 

                                                     จํานวนประชากรทั้งหมด 

 

 จากสูตรจะไดประชากรที่เปนกลุมตัวอยางในแตละชั้นของประชาชนที่อาศัยบนพื้นที่เชิงสรางสรรค

ของชุมชนตําบลกาญจนา รวม 368 คน จากประชาชนที่อาศัยอยูในเขตพื้นที่เชิงสรางสรรคของชุมชนตําบล

กาญจนา อําเภอเมืองแพร รายละเอียดดังตารางที่ 1 แสดงกลุมตัวอยางประชากรในการศึกษาจําแนกตาม

หมูบาน 

 

หมูที ่ หมูบาน 
จํานวน

ประชากร 

จํานวน

ตัวอยาง 

1 บานดอนดี 696 57 

2 บานดอนแกว 449 36 

3 บานหัวฝาย 539 44 

4 บานหนองบอ 419 34 

5 บานกวาว 439 36 

6 บานทุงอวน 452 37 

7 บานดอนดี 533 43 

8 บานหัวฝาย 455 37 

9 บานกาญจนา 547 44 

 รวม 4,529 368 

 

ตารางที่ 1 แสดงกลุมตัวอยางประชากรในการศึกษาจําแนกตามหมูบาน 

 

 เก็บขอมูลโดยใชแบบสอบถาม และการวิจัยเชิงคุณภาพ เก็บขอมูลโดยใชการสัมภาษณเชิงลึกจาก

ผูนําองคกรปกครองสวนทองถิ่น และผูนําปกครองทองที่ อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน พระสงฆ และ

กลุมประชาชนจิตอาสา จํานวน 15 รูปหรือคน และการสนทนาเฉพาะกลุมกับผูทรงคณุวุฒิ จํานวน 13 รูปหรือ

คน  
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 2. เคร่ืองมือที่ใชในการวิจัย  

  1) แบบสอบถามปลายปด สําหรับประชาชนที่อาศัยในพ้ืนที่เชิงสรางสรรคของชุมชนตําบล

กาญจนา อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร  

  2) แบบการสัมภาษณ สําหรับผูนําชุมชนดานองคกรปกครองสวนทองถิ่น และผูนําปกครองสวน

ทองที่ อาสาสมัครสาธารณะสุขประจําหมูบาน พระสงฆ และกลุมประชาชน จิตอาสาที่อาศัยในเชิงสรางสรรค

ของชุมชนตําบลกาญจนา อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร  

  3) แบบบันทึกการสนทนาเฉพาะกลุม สําหรับเปนกลุมผูทรงคุณวุฒิดานองคกรปกครองสวน

ทองถิ่น และผูนําปกครองสวนทองที่ เจาหนาที่องคการบริหารสวนตําบลกาญจนา อาสาสมัครสาธารณะสุข

ประจําหมูบาน พระสงฆ และกลุมประชาชน  

3. วิธีการเก็บรวบรวมขอมูลดังนี้ 

  1) จากการศึกษาเอกสาร แนวคิด หลักการในพระไตรปฎก หนังสือ และงานวิจัยที่เกี่ยวของการ

เสริมสรางเครือขายจิตอาสาวิถีพุทธแบบมีสวนรวมในการพัฒนาพื้นที่เชิงสรางสรรคของชุมชนตําบลกาญจนา 

อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร 

      2) แบบสอบถาม สําหรับประชาชนที่อาศัยในพ้ืนที่เชิงสรางสรรคของชุมชนตําบลกาญจนา 

อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร จํานวน 368 ราย เพ่ือศึกษาจิตอาสาในการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสรางสรรคของชุมชน

ตําบลกาญจนา อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร 

      3) การสัมภาษณ (Interview Guideline) คณะผูวิจัยใชการสัมภาษณเชิงลึก ผูนําชุมชน 

องคกรปกครองสวนทองถิ่น และผูนําปกครองสวนทองที่ อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน พระสงฆ และ

กลุมประชาชนจิตอาสา จํานวน 15 รูปหรือคน เพ่ือศึกษาการเสริมสรางจิตอาสาวิถีพุทธแบบมีสวนรวมในการ

พัฒนาพ้ืนที่เชิงสรางสรรคของชุมชนตําบลกาญจนาอําเภอเมืองแพร 

   4) การสนทนาเฉพาะกลุม (Focus Group Discussion) สําหรับผูนําทองที่ องคกรปกครอง

สวนทองถิ่น และผูนําปกครองสวนทองที่ อาสาสมัครสาธารณสุขประจําหมูบาน พระสงฆ และกลุมประชาชน 

จํานวน 13 รูปหรือคน เพื่อวิเคราะหกระบวนการเสริมสรางเครือขายจิตอาสาวิถีพุทธแบบมีสวนรวมในการ

พัฒนาพ้ืนที่เชิงสรางสรรคของชุมชนตําบลกาญจนา อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร 

 4. ขั้นสรางเคร่ืองมือที่ใช ในการวิจัยผูวิจัยไดสรางขึ้นเองโดยใชวัตถปุระสงคของงานวิจัยเปนหลัก มี

ทั้งหมด 3 ชนิดประกอบดวย แบบสอบถาม แบบการสัมภาษณ และแบบบันทึกการสนทนาเฉพาะกลุม มีการ

ตรวจสอบความเที่ยงตรงของเคร่ืองมือตามหลักการ  

5. ขั้นเก็บรวบรวมขอมูลวิจัย โดยใชเคร่ืองมือที่สรางขึ้นและผานการตรวจสอบจากผูทรงคุณวุฒิแลว

รวบรวมขอมูลในภาคสานาม จากนั้นตรวจสอบความถูกตองของขอมูล  

 6. ขั้นวิเคราะหขอมูล การวิจัยเชิงปริมาณ (Quantity Research) ทําการวิเคราะหขอมูลโดยใช

โปรแกรมสําเร็จรูปเพ่ือการวิจัยทางสังคมศาสตร สถิติที่ใชในการวิเคราะหขอมือมูล ไดแก ความถี่ รอยละ 
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คาเฉลี่ย คาสวนเบี่ยงเบนมาตรฐาน และการวิจัยเชิงคุณภาพ (Qualitative Research) วิเคราะหขอมูลโดย

การพรรณนาความ  

 

ผลการวิจัย 

 วัตถุประสงคที่ 1 เพ่ือศึกษาจิตอาสาในการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสรางสรรคของชุมชนตําบลกาญจนา 

อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร รวบรวมขอมูลจากประชาชนที่อาศัยในเขตพ้ืนที่เชิงสรางสรรคแบบมีสวนรวม

ของชุมชนตําบลกาญจนา อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร จํานวน 368 คน โดยแบบสอบถามปลายปด 

ผลการวิจัยพบวา  

 1. ขอมูลทั่วไปของผูตอบแบบสอบถามที่อยูในเขตพ้ืนที่เชิงสรางสรรคแบบมีสวนรวมของชุมชน

ตําบลกาญจนา อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร สวนใหญเปนเพศชาย จํานวน 193 คน คิดเปนรอยละ 52.4, มี

อายุ 54 ขึ้นไป จํานวน 129 คน คิดเปนรอยละ 35.1, มีการศึกษาระดับมัธยมศึกษาตอนตนหรือเทียบเทา 

จํานวน 180 คน คิดเปนรอยละ 48.9, สวนใหญรับจางทั่วไป จํานวน 170 คน คิดเปนรอยละ 46.2 และสวน

ใหญมีรายได 5,000-10,000 บาท จํานวน 176 คน คิดเปนรอยละ 47.8 

 2. ผลการศึกษาความคิดเห็นของประชาชนที่อาศัยอยูในเขตพ้ืนที่เชิงสรางสรรคแบบมีสวนรวมของ

ชุมชนตําบลกาญจนา อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร ตอความรูและทัศนคติดานจิตอาสาในการพัฒนาพื้นที่เชิง

สรางสรรคแบบมีสวนรวมของชุมชนตําบลกาญจนา อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร โดยภาพรวม อยูในระดับ

มาก มีคาเฉลี่ย ( =3.98, S.D.=0.59)  เมื่อพิจารณารายละเอียดในแตละดาน พบวา อยูในระดับมากทุกดาน 

ดังนี้ ดานการใหความรูจิตอาสา โดยภาพรวมอยูในระดับเห็นดวยมาก มีคาเฉลี่ย ( =3.96, S.D.=0.64), ดาน

การจัดกิจกรรมจิตอาสา โดยภาพรวมอยูในระดับเห็นดวยมาก มีคาเฉลี่ย ( =4.04, S.D.=0.47), ดานการ

เสริมสรางการเรียนรูจิตอาสา โดยภาพรวมอยูในระดับเห็นดวยมาก มีคาเฉลี่ย ( =3.95, S.D.=0.63) และ 

ดานกระบวนการจัดกิจกรรมจิตอาสา โดยภาพรวมอยูในระดับเห็นดวยมาก มีคาเฉลี่ย ( =3.97, S.D.=0.65) 

ตามลําดับ 

 3. ผลการศึกษาความคิดเห็นของประชาชนที่อาศัยอยูในเขตพ้ืนที่เชิงสรางสรรคแบบมีสวนรวมของ

ชุมชนตอเจตคตแิละผลลพัธของการการเสริมสรางจิตอาสาและความพึงพอใจในการพัฒนาพ้ืนที่เชงิสรางสรรค

ของชุมชนตําบลกาญจนา อําเภอเมืองแพร โดยภาพรวมอยูในระดับเห็นดวยมาก มีคาเฉลี่ย ( =4.02, 

S.D.=0.57) เมื่อพิจารณาเปนรายดาน พบวา อยูในระดับมากทุกดาน ดังน้ี ดานความรูคุณคาการชวยเหลือ

ผูอื่น โดยภาพรวมอยูในระดับเห็นดวยมาก มีคาเฉลี่ย ( =3.99, S.D.=0.61), ดานการเสียสละตอสังคม โดย

ภาพรวมอยูในระดับเห็นดวยมาก มีคาเฉลี่ย ( =4.00, S.D.=0.61), ดานการประยุกตหลักพุทธธรรมในการ

เสริมสรางจิตอาสา โดยภาพรวมอยูในระดับเห็นดวยมาก มีคาเฉลี่ย ( =3.94, S.D.=0.64) ดานความพึง

พอใจในการดําเนินงานจิตอาสา โดยภาพรวมอยูในระดับเห็นดวยมาก มีคาเฉลี่ย ( =4.18, S.D.=0.64) 
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 วัตถุประสงคที่ 2 เพ่ือศึกษาการเสริมสรางจิตอาสาวิถีพุทธแบบมีสวนรวมในการพัฒนาพื้นที่เชิง

สรางสรรคของชุมชนตําบลกาญจนา อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร รวบรวมขอมูลจากผูใหขอมูลหลัก จํานวน 

15 รูปหรือคน โดยแบบสัมภาษณ ผลการวิจัยพบวา การเสริมสรางจิตอาสาวิถีพุทธแบบมีสวนรวมในการ

พัฒนาพ้ืนที่เชิงสรางสรรคของชุมชนตําบลกาญจนา อําเภอเมืองแพร ประชาชนไดรับการสงเสริมใหมีความรู

ความเขาใจดานจิตอาสาและจิตอาสาวิถีพุทธ และเขามามีสวนรวมดําเนินการในกิจกรรมตาง ๆ ทั้งดานจิต

อาสาวิถีพุทธ ดานกิจกรรมดานจิตอาสาวิถีพุทธแบบมีสวนรวมในการพัฒนาพ้ืนที่ ดานรูปแบบการเสริมสราง

จิตอาสาวิถีพุทธ ดานกระบวนการเสริมสรางจิตอาสาวิถีพุทธ ดานการจัดการทรัพยากรวัฒนธรรม ดานการ

สงเสริมการเรียนรูจิตอาสาวิถีพุทธ และดานแนวทางการเสริมสรางเครือขายความรวมมือจิตอาสาวิถีพุทธ 

สงผลใหเกิดการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสรางสรรคทั้งในดานการพัฒนาชุมชน การชวยเหลือสงเคราะหประชาชน

ในชวงสถานการณการแพรระบาดไวรัสโคโรนา 2019 การปองกันบรรเทาสาธารณภัยในชุมชน การสงเสริม

อาชีพใหกับชุมชน การอนุรักษทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอมโดยการบูรณาการกับวิถีพุทธสงผลใหชุมชน

เกิดการเรียนรูและเกิดการพัฒนาชุมชนอยางสรางสรรคเปนไปในทิศทางที่ดี  

 วัตถุประสงคที่ 3  เพ่ือวิเคราะหกระบวนการเสริมสรางจิตอาสาวิถีพุทธแบบมีสวนรวมในการ

พัฒนาพ้ืนที่เชิงสรางสรรคของชุมชนตําบลกาญจนา รวบรวมขอมูลจากผูทรงคุณวุฒิ จํานวน 13 รูปหรือคน 

โดยการสนทนากลุม ผลการวิจัยพบวา มีกลุมเครือขายจิตอาสาวิถีพุทธ 6 กลุม ไดแก กลุมดานการพัฒนา

ชุมชน กลุมดานการรักษาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ กลุมดานการอนุรักษศิลปะ ประเพณีและ

วัฒนธรรม กลุมดานการรักษาความสงบเรียบรอยภายในชุมชน กลุมดานสาธารณะสงเคราะห กลุมดาน

สาธารณสุขสงเคราะห ซ่ึงความรวมมือของกลุมจิตอาสาของแตละกลุมน้ันจะประชุมกันอยางไมเปนทางการซ่ึง

เปนการนัดพบปะประชุมกันตามความโอกาสโดยมีผูนําทองที่ในชุมชนเปนผูประสานงานใหดําเนินการ 

กิจกรรมจิตอาสาวิถีพุทธแบบมีสวนรวมนั้นมีกิจกรรมตั้งแต การรวมวางแผนในการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสรางสรรค 

การรวมประชุมปรึกษาหารือ การรวมดําเนินการในแตละกลุม การรวมรับผลประโยชน และรวมติดตามผลการ

ดําเนินการ สงผลใหประชาชนในพ้ืนที่มีความตระหนักในจิตอาสามากขึ้น การไดกลุมเครือขายจิตอาสาเพ่ิม

มากขึ้น การมีกิจกรรมในการพัฒนาชุมชนอีกทั้งการใหความชวยเหลือประชาชน เกิดพลังสามัคคีในชุมชน เกิด

กระบวนการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาพ้ืนที่ และเกิดการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสรางสรรคอยางยั่งยืน 

   

องคความรูใหม 

 การเสริมสรางเครือขายจิตอาสานับวาเปนสิ่งทีส่ําคัญในการพัฒนาพื้นทีเ่ชงิสรางสรรคของชุมชน

ตําบลกาญจนา อําเภอเมืองแพร จังหวดัแพร เกิดกระบวนการเสริมสรางเครือขายจิตอาสา 6 กระบวนการ 

ไดแก 1.การมีจิตอาสา 2.การมีกลุมเครือขายที่หลากหลาย 3.การมีกิจกรรมที่ทํารวมกัน 4.การบูรณาการหลัก

พุทธธรรมกับจิตอาสา 5.การมีสวนรวมของประชาชน 6.การมีพ้ืนที่เชิงสรางสรรค ตามภาพที ่1 
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รูปภาพที่ 1 กระบวนการเสริมสรางจิตอาสาวิถีพุทธแบบมีสวนรวมใน 

การพัฒนาพ้ืนที่เชงิสรางสรรคของชุมชนตําบลกาญจนา อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร 

 

อภิปรายผลการวิจัย 

 การเสริมสรางจิตอาสาวถิีพุทธแบบมสีวนรวมในการ พัฒนาพ้ืนที่เชิงสรางสรรคของชุมชนตําบล

กาญจนา อําเภอเมืองแพร จังหวดัแพร สามารถอภปิรายผลไดดังน้ี 

 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงคขอที่ 1 พบวา ประชาชนไดรับการสงเสริมใหมีความรูความเขาใจดาน

จิตอาสาและจิตอาสาวิถีพุทธ และเขามามีสวนรวมดําเนินการในกิจกรรมตาง ๆ ทั้งดานจิตอาสาวิถีพุทธ ดาน

กิจกรรมดานจิตอาสาวิถีพุทธแบบมีสวนรวมในการพัฒนาพ้ืนที่ ดานรูปแบบการเสริมสรางจิตอาสาวิถีพุทธ 

ดานกระบวนการเสริมสรางจิตอาสาวิถีพุทธ ดานการจัดการทรัพยากรวัฒนธรรม ดานการสงเสริมการเรียนรู

จิตอาสาวิถีพุทธ และดานแนวทางการเสริมสรางเครือขายความรวมมือจิตอาสาวิถีพุทธ สงผลใหเกิดการพัฒนา

พ้ืนที่เชิงสรางสรรคในทุก ๆ ดาน อภิปรายไดวา ประชาชนในชุมชนตําบลกาญจนาไดรับการพัฒนาจิตอาสาวิถี

พุทธที่หลากหลายจากองคกรปกครองสวนทองถิ่น สวนราชการ และผูนําปกครองสวนทองที่ ผูนําจิตวิญญาณ

ทางศาสนาไดนอมนํามาบูรณาการในการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสรางสรรคในชุมชนตําบลกาญจนา ไดประพฤติ 

ปฏิบัติ การรวมแรงรวมใจ การเสียสละสุขสวนตนเพ่ือเกื้อกูลเพ่ือนรวมชุมชนหรือผูที่กําลังประสบกับความ

ยากลําบากของคนในชุมชนและชุมชนอ่ืน สอดคลองกับ Phrakru Kositwattananukul et al. (2020) กลาว

วา การพัฒนาจิตสาธารณะในสังคมพหุวัฒนธรรมสวนใหญจะเกิดจากวิถีชวิีตและการประพฤติ ปฏิบัติ การรวม

แรงรวมใจ การเสียสละสุขสวนตนเพ่ือเก้ือกูลเพ่ือนรวมชุมชนหรือผูที่กําลังประสบกับความยากลําบากของคน

ในชุมชนและชุมชนอื่น ๆ สวนการสรางเครือขายจิตสาธารณะในสังคมพหุวัฒนธรรมกับการพัฒนาสูเมือง

สันติภาพไรรอยตอบนพ้ืนฐานของความเขาใจในหลักคาํสอนทางศาสนาและมีความเมตตาธรรมซ่ึงกอใหเกิดจิต

อาสาหรือจิตสาธารณะบนวิถีการดําเนินชีวิตและกระบวนทัศนของชุมชน 

การเสริมสรางจิตอาสาวิถี

พุทธแบบมีสวนรวมในการ

พัฒนาพื้นท่ีเชิงสรางสรรค
ของชุมชนตําบลกาญจนา 

อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร

จิตอาสา 

(Volunteer 

Spirit)

กลุมเครือขาย 

(Networks 

Group)

กิจกรรม
(Activity)

การบูรณาการ
พุทธธรรม 

(Buddhist 
Integration)

การมีสวนรวม
(Participation )

พื้นที่เชิง

สรางสรรค

(Creative 

Areas) 
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 ผลจากการวิจัยวัตถุประสงคขอที่ 2 พบวา ประชาชนไดรับการสงเสริมใหมีความรูความเขาใจดาน

จิตอาสาและจิตอาสาวิถีพุทธ และเขามามีสวนรวมดําเนินการในกิจกรรมตาง ๆ ทั้งดานจิตอาสาวิถีพุทธ ดาน

กิจกรรมดานจิตอาสาวิถีพุทธแบบมีสวนรวมในการพัฒนาพ้ืนที่ ดานรูปแบบการเสริมสรางจิตอาสาวิถีพุทธ 

ดานกระบวนการเสริมสรางจิตอาสาวิถีพุทธ ดานการจัดการทรัพยากรวัฒนธรรม ดานการสงเสริมการเรียนรู

จิตอาสาวิถีพุทธ และดานแนวทางการเสริมสรางเครือขายความรวมมือจิตอาสาวิถีพุทธ สงผลใหเกิดการพัฒนา

พ้ืนที่เชิงสรางสรรคในทุก ๆ ดาน อภิปรายไดวา ประชาชนในชุมชนตําบลกาญจนาไดรับการพัฒนาจิตอาสาวิถี

พุทธที่หลากหลายจากองคกรปกครองสวนทองถิ่น สวนราชการ และผูนําปกครองสวนทองที่ ผูนําจิตวิญญาณ

ทางศาสนาไดนอมนํามาบูรณาการในการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสรางสรรคในชุมชนตําบลกาญจนา ไดทํากิจกรรม

พัฒนา มีการเสียสละความสุขสวนตนเพื่อเกื้อกูลเพ่ือนรวมชุมชนหรือผูที่กําลังประสบกับความยากลําบากของ

คนในชุมชนและชุมชนอ่ืน สอดคลองกบั Phrakru Kositwattananukul  et al. (2020) เนนวา การพัฒนาจิต

สาธารณะในสังคมพหุวัฒนธรรมสวนใหญจะเกิดจากวิถีชีวิตและการประพฤติ ปฏิบัติ การรวมแรงรวมใจ การ

เสียสละสุขสวนตนเพ่ือเก้ือกูลเพื่อนรวมชุมชนหรือผูที่กําลังประสบกับความยากลําบากของคนในชุมชนและ

ชุมชนอ่ืน ๆ สวนการสรางเครือขายจิตสาธารณะในสังคมพหวุัฒนธรรมกับการพัฒนาสูเมืองสันติภาพไรรอยตอ

บนพื้นฐานของความเขาใจในหลักคําสอนทางศาสนาและมีความเมตตาธรรมซ่ึงกอใหเกิดจิตอาสาหรือจิต

สาธารณะบนวิถีการดําเนินชีวิตและกระบวนทัศนของชุมชน 

 ผลจากการวจิยัวตัถปุระสงคขอที ่3 พบวา มีกลุมเครือขายจิตอาสาวิถีพุทธ 6 กลุม ไดแก กลุมดาน

การพัฒนาชุมชน กลุมดานการรักษาสิ่งแวดลอมและทรัพยากรธรรมชาติ กลุมดานการอนุรักษศิลปะ ประเพณี

และวัฒนธรรม กลุมดานการรักษาความสงบเรียบรอยภายในชุมชน กลุมดานสาธารณะสงเคราะห กลุมดาน

สาธารณสุขสงเคราะห ซ่ึงความรวมมือของกลุมจิตอาสาของแตละกลุมน้ันจะประชุมกันอยางไมเปนทางการซ่ึง

เปนการนัดพบปะประชุมกันตามความโอกาสโดยมีผูนําทองที่ในชุมชนเปนผูประสานงานใหดําเนินการ 

กิจกรรมจิตอาสาวิถีพุทธแบบมีสวนรวมนั้นมีกิจกรรมตั้งแต การรวมวางแผนในการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสรางสรรค 

การรวมประชุมปรึกษาหารือ การรวมดําเนินการในแตละกลุม การรวมรับผลประโยชน และรวมติดตามผลการ

ดําเนินการ สงผลใหประชาชนในพ้ืนที่มีความตระหนักในจิตอาสามากขึ้น การไดกลุมเครือขายจิตอาสาเพ่ิม

มากขึ้น การมีกิจกรรมในการพัฒนาชุมชนอีกทั้งการใหความชวยเหลือประชาชน เกิดพลังสามัคคีในชุมชน เกิด

กระบวนการมีสวนรวมของประชาชนในการพัฒนาพ้ืนที่ และเกิดการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสรางสรรคอยางยั่งยืน 

สอดคลองกับ Phrakru Kositwattananukul et al. (2020) กลาววาการสรางเครือขายจิตสาธารณะในสังคม

พหุวัฒนธรรมกับการพัฒนาสูเมืองสนัตภิาพไรรอยตอบนพ้ืนฐานของความเขาใจในหลักคําสอนทางศาสนาและ

มีความเมตตาธรรมซึ่งกอใหเกิดจิตอาสาหรือจิตสาธารณะบนวิถีการดําเนินชีวิตและกระบวนทัศนของชุมชน 

ยังสอดคลองกับ Maithong, PhraSutheerattanabandit and Phrathep Watcharachan, (2021) กลาววา 

กระบวนเสริมสรางจิตอาสาและความรับผิดชอบตอสังคมของเยาวชนนานาชาติเปนกระบวนการ ที่สามารถ

ดําเนินการไดในรูปแบบของ LIST Model คือ แบบจําลองของแนวคิดและ กระบวนการที่เชื่อมโยงเขาหากัน

ดวยการบูรณาการแบบองครวมจาก 4 ประเด็น คือ การสราง เรียนรู (Learning = Eco Learning, 
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Experience Learning) การสรางแรงบันดาลใจ (Inspiration) การสรางเครือขายทางสังคม (Social 

Network) นําไปสูการเปลี่ยนแปลง (Transformation) ซ่ึงเยาวชนแสดงออกดวยการปฏิบัติโครงการเพ่ือ

สังคมในพื้นที่พัฒนาของตนเองจํานวน 9 โครงการ ซึ่งสอดคลองกับ Phra Maha Sutthit Apakaro, (2004) 
ไดกลาวถึงองคประกอบของเครือขายวาองคประกอบของความเปนเครือขาย สิ่งหน่ึงที่ขาดมิได  คือการมีสวน

รวม การพ่ึงพาอาศัยและการแลกเปลี่ยนความรูการมีสวนรวมใน กิจกรรมตาง ๆ ของสมาชิกจะเปนปจจัยที่

หนุนเสริมใหเครือขายนั้นมีพลังมากขึ้น ดังนั้น ผูนําในชุมชนทั้งองคกรปกครองสวนทองถิ่น  องคกรปกครอง

สวนทองที่ รวมทั้งหนวยงานภาครัฐ ภาคีเครือขายจึงเปนผูที่มีบทบาทที่สําคัญในการขับเคลื่อนการเสริมสราง

เครือขายจิตอาสาวิถีพุทธแบบมีสวนรวมในการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสรางสรรคของชุมชนตําบลกาญจนาใหบรรลุผล

ในทางที่ดีและยั่งยืนตอไป 

 

สรุป 

 ความคิดเห็นของประชาชนที่อาศัยอยูในเขตพ้ืนที่เชิงสรางสรรคแบบมีสวนรวมของชุมชนตอความรู

และทัศนคติดานจิตอาสา อยูในระดับอยูมากทุกดาน สวนความคิดเห็นของประชาชนตอเจตคติและผลลัพธ

ของการเสริมสรางจิตอาสาและความพึงพอใจในการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสรางสรรคของชุมชนตําบลกาญจนา มี

ความคิดเห็นอยูในระดับอยูมากทุกดานเชนกันซึ่งแสดงใหเห็นถึงประชาชนในชุมชนไดมีเจตคติที่ดีและเห็น

ความสําคัญของจิตอาสาในการพัฒนาพ้ืนที่ชุมชน ผลการเสริมสรางจิตอาสาวิถีพุทธแบบมีสวนรวมใน 

การพัฒนาพ้ืนที่เชิงสรางสรรคของชุมชนตําบลกาญจนา ประชาชนไดรับการสงเสริมความรูความเขาใจทั้งดาน

จิตอาสาวิถีพุทธ รูปแบบ กระบวนการ การจัดการทรัพยากรวัฒนธรรม การสงเสริมการเรียนรู และแนวทาง

การเสริมสรางเครือขายความรวมมือจิตอาสาวิถีพุทธ สวนกระบวนการเสริมสรางเครือขายจิตอาสาวิถพีุทธแบบมี

สวนรวมในการพัฒนาพื้นที่เชิงสรางสรรคของชุมชนตําบลกาญจนา กระบวนการเสริมสรางเครือขายจิตอาสาวิถี

พุทธแบบมีสวนรวมในการพัฒนาพ้ืนที่เชิงสรางสรรคของชุมชนตําบลกาญจนา มีกลุมเครือขายจิตอาสาวิถีพุทธท่ี

หลากหลาย ความรวมมือของกลุมจิตอาสาจะประชุมกันอยางไมเปนทางการตามโอกาส โดยมีกิจกรรมตั้งแต การ

รวมวางแผน การรวมประชุม การรวมดําเนินการ การรวมรับผลประโยชน และรวมติดตามผล สงผลใหมีจิตอาสา 

ไดเครือขายจิตอาสา มีกิจกรรมในการพัฒนา เกิดพลังสามัคคี เกิดการมีสวนรวมของประชาชน และเกิดการพัฒนา

พ้ืนที่เชิงสรางสรรคอยางยั่งยืน 

 

ขอเสนอแนะ 

 จากผลการวิจัย ผูวิจัยมีขอเสนอแนะ ดังน้ี 
1. ขอเสนอแนะจากการวิจัย  

1.1 ขอเสนอแนะเชิงนโยบาย 
 องคการบริหารสวนตําบลกาญจนา อําเภอเมืองแพร จังหวัดแพร   โรงพยาบาลสงเสริม

สุขภาพประจําตําบลกาญจนา วัฒนธรรมประจําตําบลกาญจนา เกษตรตําบลกาญจนา สถานศึกษาในตําบล
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กาญจนา  ไดนําองคความรูจากงานวิจัยนี้ไปเปนกรอบในการกําหนดแนวนโยบาย ในการเสริมสรางเครือขาย

จิตอาสาวิถีพุทธแบบมีสวนรวมในการพัฒนาพื้นที่เชิงสรางสรรคของชุมชนตําบลกาญจนา อําเภอเมืองแพร  

จังหวัดแพรเพ่ือเสริมสรางศักยภาพของชุมชนใหมีคุณภาพชีวิตที่ดีอยางยั่งยืน 

  1.2 ขอเสนอแนะเชิงปฏิบัติ 

        1. ควรเรงพัฒนาดานการใชเทคโนโลยีสารสนเทศของบุคลากรขององคกรปกครองสวน

ทองถิ่น และองคกรปกครองสวนทองทีใ่หเปดกวางทันสถานการณที่เนนการมีสวนรวมในการพัฒนาจิตอาสาวถิี

พุทธใหมีความเขมแข็งสามารถพัฒนาชุมชน 

        2. ควรเรงสงเสริมทั้งภาครัฐ เอกชน และสรางภาคีเครือขายความรวมมือระหวาง

หนวยงานตาง ๆ ในการเขามามีสวนรวมจัดตั้งเครือขายศูนยสงเสริมจิตอาสาในการถึงขอมูลขาวสาร และ

เสริมสรางเครือขายจิตอาสาวิถีพุทธแบบมีสวนรวมเพ่ือพัฒนาพ้ืนที่เชิงสรางสรรคของชุมชนตําบลกาญจนาให

ประชาชนมีคุณภาพชีวิตที่ดี 

2. ขอเสนอแนะในการทําวจิัยคร้ังตอไป 

      2.1 ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับ “การพัฒนานวัตกรรมการเสริมสรางเครือขายจิตอาสาวิถี

พุทธแบบมีสวนรวมเพ่ือคุณภาพชีวิตที่ดีในภาคเหนือตอนบน”  

      2.2 ควรมีการศึกษาเกี่ยวกับ “จิตสํานึกสาธารณะ: นวัตกรรมทางสังคมและการยกระดับ

การเสริมสรางจิตสํานึกสาธารณะตามแนววิถีพุทธของเยาวชนคนรุนใหมเพ่ือคุณภาพชีวิตที่ดีในภาคเหนือ

ตอนบน”  
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